
ป ที่  ๙  ฉ บั บ ที่  ๗ ๒  เ ดื อ น ธั น ว า ค ม  ๒ ๕ ๖ ๖

ป ที่  ๙  ฉ บั บ ที่  ๗ ๒  เ ดื อ น ธั น ว า ค ม  ๒ ๕ ๖ ๖

๗๒

 ลีลาวาที : นอมระลึกถึงพอหลวงของแผนดิน
 ธรรมบรรยาย : “ประนมมือ ประมวลงาน เสียงสาธุการ งานสัมมนาพระปริยัติ

สาสนนานาชาติ”
 คิดถึงพอ ๑ : ส.ค.ส. พระราชทาน
 คิดถึงพอ ๒ : พระราชาผูทรงธรรม 
 คิดถึงพอ ๓ : บันทึกความทรงจํา The king and i พระเจาอยูหัวแหงชีวิต 
 สิ่งแวดลอม : บทสรุปประชุมโลกรอน COP28 ‘ขอตกลงที่ไมตกลง’
 สิ่งแวดลอม : ปหนา (๒๐๒๔) โลกนาจะรอนถึง ๑.๔-๑.๕ ํ C 
 ...มากอนเวลาถึง ๗๗ ป !
 คนปลกูตนไม : เกษตรดทีีเ่หมาะสม ประโยชนสงู ประหยดัสดุ ของ ทอง ธรรมดา
 ชวนอานหนังสือ : คูมือเกษตรสวนทางของ อาจารยทอง ธรรมดา
 มองเทศ – มองไทย : สมณสาสนระหวางไทยกับศรีลังกาสมัยรัตนโกสินทร 
 ตอนที่ ๖
 วรรณคดีบาลี : สูรัสสตีนีติ ตอนที่ ๓ 
 ทองไปในโลกบาลีไวยากรณ : ประวัติคัมภีรนยาสะ ตอนที่ ๖
 รัตนาวลี : ประทีปธรรมแหงบาลี ตอนที่ ๑๖ 
 สนทนาภาษาบาลี : สนทนาภาษาพระพุทธเจา ตอนที่ ๒๖
 กวีนิพนธสองภาษา : ความดีที่ยิ่งใหญ
 บาลีฉบับงาย : จักรวรรดิวัตร ๕, ๑๒
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บันทึกระลึกถึง

๏ พ่อนั�นหรือคือพรหมอดุมฤทธิ�  สร้างชีวิตสบืสมพรหมวิหาร

พ่อนั�นหรือชื�อว่าครอูาจารย์  วิชาการสั�งสอนให้ก่อนใคร

๏ พ่อนั�นหรือคือพระอรหันต ์ หัวใจทา่นบริสทุธิ�ผุดผ่องใส

พ่อนั�นหรือคือผู้สมเป็นร่มไทร   ป้องกนัภัยดบัร้อนให้นอนเยน็

๏ จะวันพ่อวันนี�หรือวันไหน    พ่อกอ็ยู่ในหัวใจให้ลูกเหน็

กราบพ่อขอพรพระเพิ�มพูนเพญ็    ดวงใจเป็นเครื�องทพิย์แทนธูปเทยีน

๏ กราบแก้วสามงามลํ�าคือไตรรัตน์  อญัเชิญธรรมศลีสตัย์ไว้เหนือเศยีร

บุญบาํเพญ็เป็นสร้อยสงัวาลเวียน เพียรถกัทอทุกทวิาราตรี

๏ ขอพรเทวธรรมเพชรนํ�าเอก   หิริโอตตปัปะเสกพิสทุธิ�ศรี

ละอายชั�วกลัวบาปสาปกลี   กายวจีจิตสะอาดพิลาสพิไล

๏ ขอพรเบญจศลีเบญจธรรม  เลิศลํ�าโลกมนุษย์วิสทุธิ�สมยั

เว้นเบยีดเบยีนสิ�งสรรพระงบัภัย  สตนิาํประจาํใจจิรังกาล

๏ ขอพรพรหมวิหารธรรมนํ�าทพิย์   หล่อเลี�ยงโลกเลิศลิบไม่ล้างผลาญ

เมตตาธรรมเที�ยงธรรมนาํวิญญาณ   ทุกหย่อมย่านธรรมนิยมให้ร่มเยน็

๏ ขอพรโลกุตรธรรมลํ�าโลกย์  ดบัทุกขด์บัโศกกษัยเขญ็

พ้นพิบตัขิดัข้องหมองลาํเคญ็  ผุดผ่องเพียบเพญ็พิโมกขธรรม

๏ สาํเรจ็สรรพสมัฤทธิ�ประสทิธิ�ประสาท บูชาคุณไม่ขาดทุกเช้าคํ�า

ร้อยดวงใจร้อยถ้อยร้อยลาํนาํ         เป็นพรลํ�าทพิย์แท้แด่พ่อเทอญ๚ะ๛

พลเรือตรี ทองยอย แสงสินชัย

ลลีาวาที

    บายวันนั้นเดินทางไปศิริราช  มิตรญาติ สวดมนต หมนหมอง
คํ่าวันนั้น เวทนา นํ้าตานอง  เมื่อฟา ลอยฟอง กลับคืนฟา
พฤหัสบดีที่สิบสามตุลาคม  ความหวัง พังถลม กับผืนหลา
ตองพลิกฟนตื่นฝนดวยปญญา  ตามสัจจาสอนใจพระไตรลักษณ
    ลุสามปจากวันสวรรคต  ปรากฏ เปนปา ฟาประจักษ
ณ บางแกว พัทลุง รุงเรืองรัก  เพื่อพิทักษตอบแทนคุณแผนดิน
โดย มูลนิธิเพื่อนชวยเพื่อน  ขับเคลื่อน ความหวัง ดังถวิล
ไดปลูกปาใกลไกลเหงื่อไหลริน  บูชาองคพระภูมินทรเสมอมา
    แผรมโพธิ์รมไทรแจมใสสด  เพื่อชวยลด โลกรอน ในแหลงหลา
หลายจังหวัดทุกภาคไดนําพา  การปลูกปา ร.๙ เรากวางไกล
    เราเปลี่ยน นํ้าตา เปนนํ้าฝน  หลั่งลน เลี้ยงหลา ปาเล็กใหญ
เราสูญเสียพอหลวงของปวงไทย  ถือเปนการ เสียไป เพื่อไดมา
    ปลูกตนโพธิ์ตนไทรอยูเปนหลัก  แทนความรักของลูกในโลกหลา
พอยังเปนรมโพธิ์รมไทรใหลูกยา  ขยายปา แบงปน ความกตัญู
    ความจงรักภักดีใจเด็ดเดี่ยว  สรางโลกสีเขียวมาเคียงคู
พากเพียรผอนพักตระหนักรู  ตามรอยบาทพระองคผูภูมิพล

พ.กิ่งโพธิ์ 
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ลลีาวาที

สฺยามรฏฐปตุราชานุสฺสรณํ.
นอมระลึกถึงพอหลวงของแผนดิน

 ๑. ภูรีว สลีวา สโีล
  มิฏฐฺาจารสมาหิโต
  พลคคฺตสธุ’ีกาโส
  ลลนโฺต สนิธฺุเมตตฺยิา.

 ๑. พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
ทรงมีสีลาจารวัตรมั่นคงดุจดั่งปฐพีอันกวางใหญ 
มีพระราชหฤทยัหนกัแนนในพระราชกรณยีกจิ
ที่เปนประโยชนแกพสกนิกรทุกหมูเหลาดุจ
ขุนเขาศิลาลวน มีพระปรีชาญาณยอดเยี่ยม
ดุจทองฟาอันสูงสง และมีสายนํ้าแหงพระเมตตา
เปยมลนยิ่งดุจสาครไรขอบเขต

๒. มโนภาวี สก�ญฺตถฺ-
  หารี สาตถฺนิโยชโก
  ราชาภิราชราชินโฺท
  ชาโต วสํสริินธฺโร.

 ๒. ทรงเจริญจิตภาวนาและปญญาเพ่ือ
เกื้อกูลประโยชนพระองคเองและผูอื่น ทรง
แนะนําสิ่งที่ดีมีคุณคายิ่ง ทรงเปนจอมกษัตริย
เปรยีบดัง่จกัรพรรดริาช และทรงเปนสิรเิกยีรติ
ยิ่งแหงราชวงศจักรี

๓. สรนโฺต ทุกขฺมุปฺปนนฺํ

  ชนาน ํทุกขฺเิต สยํ
  ทุกกฺร ํกร’โมวาทํ
  โสทาส ิอตถฺส�หิฺต.ํ



 ๓. ทรงตระหนักถึงความทุกข ที่ เกิด
แกอาณาประชาราษฎรในยามยากลําบาก 
ทรงสงเคราะหชวย เหลือสิ่งที่ทําไดยากดวย
พระองคเอง ไดพระราชทานคาํแนะนาํอนัเปยม
ดวยคุณประโยชนอเนกอนันต

๔. ปฏริปูกส ึกาตุํ

  อยุโฺยเชส ิสก ํปชํ
  สนตฺฏุฐฺิยานิสสํ�จฺ
  กเถส ิหิตเจตโส.

 ๔. ทรงสอนปวงประชาใหทาํเกษตรกรรม
ที่พอเพียง รับสั่งใหไมเนนวัตถุนิยม และให
สันโดษตามมตีามไดตามสมควร (พระราชทาน
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ ความพอมี 
พอกิน พอใช)

๕. ทุกขฺปฺปตตฺา ชนาเนกา

  ตสโฺสวาท ํกโรนตฺ ิเต
  ลทธฺสสฺาสา สขุ ํยนตฺิ
  สสสฺวํ ลทธฺวุฏฐฺิก.ํ

 ๕. ประชาชนจํานวนมากที่กําลังตกทุกข
ไดยาก ลวนพากันปฏบิตัติามพระกระแสรับสัง่
แลวตางก็มีกําลังใจและมีความสุข เปรียบ
ประดจุดังตนขาวทีเ่รงิราเมือ่ไดรบัหยาดนํา้ฝน

๖. ราชูหกจิจฺ ํอตถฺาย

  ชนาน ํรฏฐฺวาสนิํ
  โหตยฺุสกุาสมิตตฺวํ
  รฏฐฺวฑฒฺนการณ.ํ
 ๖. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
มจีาํนวน ๕,๐๐๐ กวาโครงการ เปนสิง่ท่ีพัฒนา
ประเทศชาติเพื่อใหประชาชนที่พํานักอาศัย
ในผืนแผนดินนี้อยู ดีมีความสุขความเจริญ
ทั่วราชอาณาจักรไทย

๗. ปิตรุ�เฺญ คเต สคคฺํ

  สตตฺวสสฺานิ ปูริตา
  ตฏิฐฺเต ชนตาจิตเฺต
  โส’ธุนา ยตถฺ กตถฺจิ.

๘. เขตเฺต วเน นเค จาปิ

  นทยิ ํราชธานิยํ
  มหา เสนฺหมคโฺคสสฺ
  สพพฺตรฺ โน’ปทสิสฺเต.

 ๗-๘. พอหลวง ร.๙ ไดทรงจากพวกเรา
ไปถึง ๗ ปกวาแลว แตพระองคยังทรงสถิต
ดํารงม่ันอยูในใจของเหลาพสกนิกรอยูจวบจน
ถึงปจจุบัน เพราะไมวาจะไป ณ ที่แหงใด 
ทุงนาปาเขาลําเนาไพร แมนํ้าลําธาร แมใน
กรุงเทพมหานคร รองรอยความรักอันยิ่งใหญ
ของพอหลวง ยังคงมีปรากฏใหพวกเราได
พบเห็นอยูเสมอไปทั่วทุกหนแหง

๙. โส สยฺามิเกหิ อมเฺหหิ

  สทธฺ ึนิวสเต จิรํ
  ตถา หิ มานเส’มหฺากํ
  ฐาต ิสมตตฺกาลิก.ํ
 ๙. พอหลวง ร.๙ จะทรงอยูกับพวกเรา
ประชาชนทั่วทุกภาค ทั้งเหนือ ใต ออก ตก 
ทั้งแผนดินสยาม ทั่วราชอาณาจักรไทย ตราบ
นานเทานาน เพราะพอหลวงสถิตมั่นตราตรึง
แนบแนนในหัวใจทุกๆ ดวงของพวกเราลูก
หลานชาวไทยตลอดไปตราบนิจนิรันดรกาล

นอมระลึกในพระมหากรุณาธิคุณอันหาที่สุดมิได

พระคันธสาราภิวงศ ป.ธ.๙, 
ดร., ธรรมาจริยะ, อภิวังสะ

ประพันธบาลีและแปลไทย

๕ ธันวาคม ๒๕๖๖

๗๒๒



ประจําเดือนธันวาคม ๒๕๖๖

ปที่ ๙  ฉบับที่ ๗๒
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   วารสารโพธิยาลัยปที่ ๙ ฉบับที่ ๗๒ ประจํา
เดือนธันวาคม ๒๕๖๖ อีกวาระหนึ่ง ท่ีเรา
จัดทําเปนฉบับพิเศษเนื่องในวันพอแหงชาติ 
๕ ธันวาคม หรือวันคลายวันพระบรมราชสมภพ 
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพล
อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ซึ่งเราจัดทํา
มาทุกป หลังจากปท่ีเสด็จสวรรคตโดยใหชื่อวา 
คิดถึงพอ ๒๕๖๐ เรื่อยมาจนกระทั่งถึงปนี้ 
๒๕๖๖ เนื้อหาหลักในทุกฉบับ จะเปนการ
เขียนเตือนใจใหพวกเราพสกนิกรรําลึกนึกถึง
พระมหากรุณาธิคุณอันหาที่สุดมิได ซึ่งยังคง
ปรากฏใหเห็นอยู อยางชัดเจนแจมชัดทั่วทั้ง
ผืนแผนดินไทย
     ในปนีก้เ็ชนกนั เราไดรวบรวมบทความหลกั
ที่เกี่ยวเนื่องกับพระองคทานไว ๓ เรื่องดวยกัน
 เรื่องแรก เปนเนื้อหาจากหนังสือ ส.ค.ส. 
พระราชทาน จาก ในหลวงรัชกาลที่ ๙ ของ 
ศ. ยอดเยี่ยม เทพธรานนท ราชบัณฑิต นับตั้งแต
พระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร ฯ สวรรคต 
ทานอาจารยไดทําหนังสือ Pocketbook ขนาด
เลก็ รวบรวมเรือ่งเกีย่วกบัพระองคทานแจกจาย
ประชาชนและผูสนใจไมตํา่กวาปละ ๑๐๐,๐๐๐ 
เลม ด วยทุนทรัพยของตนเอง ในทุกรอบ
วันคลายวันพระราชสมภพ หรือวันพอแหงชาติ 
ถึงแมจํานวนจะมากถึงปานนั้น ก็ยังไมทั่วถึง
ประชาชนคนไทยทั้งหลาย ที่มีความจงรักภักดี 
อยากจะไดหนังสือนั้นมาอาน และเก็บเปน

ที่ระลึกของตนเอง วารสารโพธิยาลัยจึงได
ขออนญุาตนาํมาตพีมิพอกีครัง้หนึง่สาํหรบัผูอาน
วารสารโพธิยาลัยโดยเฉพาะ
     เรื่องที่สอง The King & I เขียนโดย ดร. 
สมเกียรติ ออนวิมล นักส่ือสารมวลชนอาวุโส 
ผู มีความรักอย างมั่นคงในสถาบันกษัตริย 
ตลอดมา อาจารยไดเปดเผยประสบการณ
ชีวิตในฐานะสื่อมวลชน ที่ไดไปทําขาวเกี่ยวกับ
สถาบันกษัตรยิ และมีความประทบัใจในพระราช
อธัยาศยั และพระจรยิาวตัร ของพระบาทสมเดจ็
พระบรมชนกาธิเบศร ฯ เปนอยางมาก และได
นํามาเลาไวในเว็บไซต thaivision.com เปดฟรี
ใหแกผูสนใจเขาไปอานได วารสารโพธิยาลัย
เหน็วา มีเนือ้หาทีแ่ปลกและแตกตางออกไปจาก
เนือ้หาอืน่ๆ ทีเ่ราเคยนาํมาลง จงึไดนาํมาตพีมิพ
ไวในฉบับนี้อีกเรื่องหนึ่งดวย 
     เรื่องที่ ๓ ธรรมราชา ของ คุณขจัดภัย 
บุรุษพัฒน เปนบทความหนึ่งในหนังสือ ๑ เดียว
ในแผนดิน เนื้อหาของบทความนี้เปนการ
วิเคราะหและอธิบายถึงบทบาทความเปนธรรม
ราชา ของพระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร ฯ 
ที่เปนอีกแงมุมหนึ่งที่งดงาม อันพวกเราควรจะ
ไดจดจําและจารึกไวในหัวใจตลอดไป
    นอกจากนั้น เรายังมีบทกวีที่ไพเราะและ
อลังการในความเปนวรรณศิลปที่พิเศษสุด และ
หาอานทีไ่หนไมไดคอื บทกวทีีเ่ปนคาํฉนัทภาษา
บาลี และบทแปลเปนกลอนไทย ซึ่งนับเปน



สารบญั

 วารสารโพธยิาลัย จดัพมิพดวยปจจยับรจิาคของทานผูมี
จิตศรัทธา แจกเปนธรรมทาน หากทานไมไดใชวารสารนี้แลว 
โปรดบริจาคไปตามหองสมุด เพื่อใหเกิดประโยชนทางปญญา
แกทานผูสนใจใฝธรรมตอไป ขออนุโมทนา

ประธานผูกอตัง้ : พระครธูรรมธรสมุนต นนทิฺโก อคัคมหาบณัฑติ บรรณาธกิารอาํนวยการ : พระราชวัชรบณัฑติ (ประนอม ธมฺมาลงกฺาโร) 
บรรณาธิการบริหาร : พนิตา อังจันทรเพ็ญ panitaang@gmail.com รองบรรณาธิการ : พระมหากีรติ ธีรปโ ผูชวยบรรณาธิการ :
พันธุรพี นพรัมภา Punrapee@gmail.com ประสานงาน : พระครูประคุณสรกิจ (การุณย กุสลนนฺโท) pk.krun21@gmail.com 
กองบรรณาธิการ : กอง บ.ก.จิตอาสา สํานักงาน : วัดจากแดง ๑๖ หมู ๖ ซ.เพชรหึงษ ๑๐ ต.ทรงคนอง อ.พระประแดง  จ.สมุทรปราการ 
๑๐๑๓๐ โทรศัพท ๐๒-๔๖๔-๑๑๒๒ พิมพครั้งที่ ๑ : ธันวาคม ๒๕๖๖ จํานวน ๔,๐๐๐ เลม ภาพปก : เจมส วิลสัน/Thai News Pix 
ออกแบบปก :  พระภดูศิ ญาณปปฺสโุต เครดติภาพประกอบ : ธรีปโฺญ กลุมเพือ่นธรรม เพือ่นทาํ และขอขอบคณุเจาของภาพจาก Internet ทกุทาน 
ศิลปกรรม : สหมิตรกรุปทีม อุปถัมภอุปกรณคอมพิวเตอร : คุณพัชรพิมล ยังประภากร ประธานกรรมการ ‘สุวิมล’ จัดพิมพ : สหมิตร
พริ้นติ้งแอนดพับลิชชิ่ง โทร. ๐๒ ๙๐๓ ๘๒๕๗-๙
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ความภูมิใจของคณะผูจัดทําอยางยิ่งที่สามารถ
สรรหากวีนิพนธที่มีความงดงามลึกซึ้งอยางยิ่ง
นี้มาตีพิมพไวในโพธิยาลัย 
     บทความอื่นๆ ก็มีความนาสนใจและ
อยากจะชวนใหอานกัน โดยเฉพาะคอลัมน 
คนปลูกตนไม และคอลัมน ชวนอานหนังสือ 
ซึ่งเปนเรื่องราวของ อาจารยวีระยุทธ สีเลอจันทร 
หรือที่รู จักกันในนาม อาจารยทอง ธรรมดา 
เกษตรกรดีเดน ๑ ใน ๒๔ คนของอาเซียน 
เร่ืองราวของ อาจารยทอง จะสรางแรงบนัดาลใจ
ใหกับคนรักตนไมทุกคนใหหันมาลงมือปลูก
ตนไม และในความเปนจริงแลว การปลูกตนไม
ก็ไมใชเรื่องยุงยากเกินกวาที่จะลงมือทํา และ
เปนความจําเปนอยางที่สุดที่มนุษยทุกคนควร
ตระหนักวา เราทุกคนตองชวยกันลดภาวะโลก
รอนที่กําลังเกิดขึ้นอยูทุกหนทุกแหงในโลกนี้ 
และการปลกูตนไมเปนวถิทีางทีด่ทีีส่ดุ ประหยดั
สดุ ทีจ่ะบรรเทาภาวะโลกรอน ซึง่เปนสิง่ท่ีมนษุย
ทุกคนพึงทําได 
     คณะผูจดัทาํหวงัวา ทานผูอานของเราคงจะ
ไดรบัสาระประโยชน ความอ่ิมเอิบและจรรโลงใจ
ที่ไดอานหนังสือเลมนี้ทุกๆ หนา

        คณะผูจัดทํา



พระมหาวสิตู ิ
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เสียงสาธุการกังวานจากทิศทั้ง ๔ เมื่อ
การสัมมนาจบลง สะท อนถึงมหากุศลใน 

“ ง านสัมมนา วิ ช าก า รพระป ริ ยั ติ ส า ส น์

นานาชาติ” ที่มีการระดมปญญารวมกันแลก
เปลี่ยนเรียนรู ในหัวข อใหญ “แนวทางการ

ศึกษาพระบาฬีสู่ความมีประสทิธผิลสงูสดุ” ที่
วัดจากแดงและองคกร หนวยงานรวม ไดจัดขึ้น
เมื่อวันที่ ๑๓-๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๖ ที่ผานมา

คุณคาและแรงบันดาลใจใดท่ีกอเกิดพลัง
สรางสรรคขับเคล่ือน “สิ-โย 5G” เปนสิ่งที่นา
นํามาทบทวนใหเห็นภาพ เปนการนําเสนอ
บทเรียน และตรวจสอบผลลัพธ พร อมกับ
กาวตอไปที่มั่นคงยิ่งขึ้น

สามารถสรุปลําดับประเด็นไดเปน ๘ หัวขอ 
ดังนี้

- ๓ สาสนคือหัวใจ
- กลไกคือปญญา 
- นําปญหามาทบทวน
- ประมวลนานาชาติ
- รวมบทบาทสัมมนา
- ตั้งสมาคมความรวมมือ
- หลักสูตร สื่อ สรางสรรค
- จรรโลงโลกและศาสนา

ธรรมบรรยาย



๗๒๖

๓ สาสน์คือหัวใจ
พระพุทธศาสนาคือพระสัทธรรม ๓ อยาง 

ไดแก 
พระปริยัติสัทธรรม (สัทธรรมท่ีพึงศึกษา

เลาเรียน) หมายถึงพระไตรปฎก
พระปฏิบัติสัทธรรม (สัทธรรมที่พึงปฏิบัติ) 

หมายถึงไตรสิกขา
พระปฏิเวธสัทธรรม (สัทธรรมที่พึงบรรลุ)

หมายถึงมรรค ผล และนิพพาน
การสัมมนาคร้ังนี้เปนการ “สัมมนาพระ-

ปริยัติสาสน” ซึ่ง “สิ่งที่ควรเรียน” เปนหัวใจ
หลกัทีส่าํคญัในฐานะเปนแหลงตนเดมิของคาํสอน
พระพุทธศาสนาที่ควรเคารพรักษา การเคารพ
ไมใชเพียงการกราบไหว แตหมายถึงการนํามา
ปฏิบัติตาม ดังเชนการเคารพกฎจราจรก็ไมได
หมายความถึงการยกมือไหวสัญญาณจราจร 
แตคือการปฏิบัติตามโดยเขาใจและเห็นความ
สําคัญ และการรักษาพระไตรปฎกก็ไมไดหมาย

ถงึการใสกญุแจตูหนงัสอื แตหมายถงึการไขกญุแจ 
คือนํามาศึกษา ปฏิบัติตามในชีวิต และแผขยาย
ความรูใหกวางขวางออกไป

กลไกคือปัญญา

การรักษาศาสนาคือการรักษาพระไตรปฎก 
อัน “เปน” ศาสดาเมื่อพระสัมมาสัมพุทธเจา
ปรนิิพพานลวงลบัไป หรอืกลาวไดวาพระไตรปฎก
คือพุทธมรดกที่ทรงมอบไวกับพุทธบริษัท ๔ 
อันประกอบดวย ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา 
ซึ่งล วนแตมีหนาที่ มีความสําคัญในพันธกิจ
ที่ทรงฝากฝงตามควรแกกําลังของตน

การเคารพรักษาพระพุทธศาสนาด วย
ศรัทธาอยางเดียวไมอาจเพียงพอ หากแตตองมี
ปญญาประกอบจึงจะเปนการประกันความต้ังม่ัน
ของพระศาสนา เพราะ “พุทธ + ศาสนา” คือ 
“ผูรู  + คําสอน” คําสอนของพระศาสดาผูรู ที่
ทรงพระปญญา ซึ่งประทานคําสอนโดยไมปดบัง
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แกสาวก การที่สาวกเจริญงอกงามดวยปญญา
ท่ัวถึ งทุกบ ริษัท นั่ นคือความรุ  ง เรืองของ 
“พุทธศาสนา” ในทางกลับกัน หากคําสอน
ของพระพุทธเจาถูกลืมหรือเสมือนถูกลืมไป 
พระพุทธศาสนาก็จะหายไปในยุคของเรา โดยที่
ตางก็มองกันวา “หนาที่ใคร ใครจะเริ่ม เริ่ม
อยางไร จบอยางไร ...” ดังนั้น การรักษาคําสอน
จึงไมไดหมายความวา “ถาเกงก็ทําเลย” แตคือ 
“เกงหรือไมเกงก็ตองชวยกันทําแลว” เปนการ
กาวผานอุปสรรคขอจํากัดตางๆ เพ่ือ “รวมกัน” 
ดวยความตระหนักในการเปนพุทธบริษัทท่ีจะ
พลกิวกิฤตเปนโอกาสในยคุสมยัใหมนี ้โดยมจีดุยนื
สําคัญคือ “ปญญา”

นาํปัญหามาทบทวน

ปญหาของการศึกษาพระปริยัติสาสน 
วาดวยการศึกษาพระไตรปฎกไดมีการกลาวถึง
ตลอดมา โดยเฉพาะในสังคมปจจุบันที่มีความเจริญ
กาวหนาและเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว “การศึกษา
ท่ีเขาถึงพระไตรปฎก” จึงเปนความทาทายอีก
บทหนึ่งที่ควรระดมสมองเพ่ือหาลักษณะที่ชอบ
ดวยธรรม โดยไมมองดวยความทอถอย แตเพื่อ
นาํไปพฒันาคณุภาพอยางสอดคลองกัน คอืชืน่ชม
ในสวนท่ีดีงาม พรอมกับคงไวซึ่งคุณคาทาง
สังคมทุกประการ เปดกวางและมุงไปที่การเพิ่ม
ประสิทธิผลในการศึกษาพระไตรป ฎกการ
ทําความเขาใจปญหาและแนวทางแกไขเริ่มจาก
การ “เขาใจปญหา” และการ “กําหนดปญหา” 
ใหชัดเจน “ระดมความคิด” โดยใชความคิด
สรางสรรคในการแกปญหาอยางเปดกวาง รวม
ถึงการ “สรางตนแบบและทดสอบ”

เมือ่ปญหา “การเขาถงึพระไตรปฎก” ในไทย
มีความสําคัญตอคนทั่วไป จึงตองมีการพยายาม

แกปญหาอยางสรางสรรค

ประมวลนานาชาติ

พระพุทธศาสนาเปนสมบัติสากล มีการ
ศึกษาบาฬพระไตรปฎกในนานาประเทศ การจะ
ตอบโจทยวา “จะเขาถึงพระไตรปฎกไดอยางไร” 
ตองอาศัยการเปดพรมแดนแหงความรูเพื่อไปสู
ความรูที่ไรพรมแดน ดวยการแลกเปลี่ยนความรู 
และทบทวนถอดบทเรียนจากกัลยาณมิตร
ในตางประเทศ นอกจากจะเปนแหลงรวม
แนวคิดแลว ยังเปนแรงบันดาลใจเพื่อสะทอน
กลบัสูการพฒันาศกัยภาพในพืน้ทีข่องตนอกีดวย

ประเทศศรีลังกาและประเทศสหภาพพมา 
ไดถูกยกมาเปนแบบทบทวนกอนการสัมมนา
ครั้งนี้ โดยศรีลังกากับบาฬพระไตรปฎกนั้น
มีความเปนมาที่ยาวนาน มีความสําคัญในเชิง
ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา คือมีการทํา
สังคายนาและจารึกพระไตรปฎกลงในใบลาน
เปนครั้งแรก รวมถึงเหตุการณที่สําคัญยิ่งคือมี
การปริวรรตคมัภีรจากภาษาสงิหลเปนภาษามคธ
โดยพระพุทธโฆษาจารย นักปราชญผูมีคุณูปการ
ตอพระพุทธศาสนา และอีกประการที่สําคัญ
คือพุทธบริษัทศรีลังกาสามารถทําหนาที่รักษา
คําสอนไวไดแมตองเผชิญอุปสรรคปญหาชนิด
สาหัสสากรรจ จึงควรสนใจเรียนรู

ด  านประเทศสหภาพพม า การศึกษา
พระไตรปฎกมีความเขมแข็งอยางยิ่ง มีการ
เลาเรียนกันอยางจริงจัง ถึงขนาดมีพระผูทรง
พระไตรปฎกอยูไมขาด แมในปจจุบัน ณ วันนี้ก็
มีถึง ๑๔ รูป จึงควรคายิ่งแกการทําความเขาใจ 
เปนการ “เรียนรูอดีต เขาใจปจจุบัน สรางสรรค
อนาคต”

พมา ศรีลังกา และไทย หากวาดวยเขต



๗๒๘

พรมแดนของรัฐอาจดูหางไกลกัน แตเมื่อวา
ดวยสายทางธรรมกลับใกลชิดกันมากในความ
เปน “พุทธบุตร” ซึ่งตางก็มีภาระหนาท่ีรักษา
มรดกของพอใหถึงลูกหลานและอยูคูโลกสืบไป 
การกอสานความสัมพันธนี้จึงเปนแรงบันดาล
ใจและเติมเต็มพลังใจซึ่งกันและกันไปพรอมกัน 
ดังมีการสะทอนผานบทรอยกรองนําเขาสูงานวา

“เมื่อบิดา ตรัสวาจา อยาประมาท
สั่งทายาทเสร็จสรรพแลวดับขันธ
ลูกก็รับทรัพยเกามาเทากัน
คือแปดหมื่นสี่พันแหงปญญา
อยูตางบานตางครอบครัวถึงตัวหาง
ใจไมจางดวยรักกันนักหนา
จึงรวมสายโลหิตพระบิดา
สัมมนา คือมาพบ มาทบทวน
ใครมีทุกขมีสุขชวยปลุกปลอบ
พอเรามอบ ภารกิจ พึงคิดหวน
มาแลกเปลี่ยนเรียนรูสูกระบวน
มาประมวลเพื่อดํารงวงศตระกูล
เมื่อทายาท “พุทธบุตร” ไมหยุดยั้ง

คําพอสั่ง สิ่งมอบไว ยอมไมสูญ
ไมประมาทสามารถเสริมใหเพิ่มพูน 
เพื่อบริบูรณ บริสุทธิ์ เพื่อพุทธะ" (*)

ร่วมบทบาทสมัมนา

ครั้นถึงวันศุกร ที่ ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๖ 
“สวฺาคต ํโว” คาํกลาวยนิดตีอนรบัภาษาบาลี

ไดถกูนํามาเปลงเสยีงทกัทายคณะพระเถราจารย
ผู ทรงพระปริยัติคุณจากประเทศสหภาพพมา 
ศรีลังกา และไทย พรอมท้ังแขกผูมีเกียรติและ
ผู สนใจเขาสู “งานสัมมนาวิชาการการศึกษา
พระปริยัติสาสนนานาชาติ” ที่วัดจากแดง

มีวัตถุประสงค คือ  เพื่ อน อมรํ าลึกใน
พระมหากรุณาธคิณุของ “พระบาทสมเดจ็พระบรม
ชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
บรมนาถบพิตร” (ร.๙) ผูทรงมีพระราชศรัทธา
เลือ่มใสในพระพทุธศาสนาและทรงมคีวามหวงใย
ตอการศึกษาของพระสงฆ จึงกําหนดจัดงาน
ถวายเปนพระราชกุศลเนื่องใน “วันนวมินทร
มหาราช”

อีกวัตถุประสงค คือเพื่อสงเสริมสนับสนุน 
“การศึกษาบาฬที่เขาถึงพระไตรปฎก” โดย
ยกระดับคุณภาพการศึกษาสนองพระราชปุจฉา
ของพระบาทสมเด็จพระวชิรเกลาเจาอยู หัว 
(ร.๑๐) และเพื่อเปนการศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรู 
นําสู การพัฒนาการการศึกษาที่มีประสิทธิผล
สูงสุด พรอมทั้งพัฒนาเครือขายความรวมมือ
โดยบูรณาการกับภาคสวนตางๆ

การแลกเปลี่ยนเรียนรู  ร วมคิดรวมทําที่
ดําเนินไปในเวลา ๓ วัน ไดหลั่งไหลเรื่องราวที่
ลวนมคีณุคา ครบดวยองคประกอบทีเ่กือ้กลูกนัทัง้ 
๓ ฝาย คือ ฝายผูจัด ฝายผูบรรยาย และฝาย
ผูเขารวม เปนไปตามแนวคดิ HHH คอื H+H+H=H 
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หมายถึง Head ผูนํา มันสมอง + Hand รวมมือ
กันทํา + Heart ใจดวงเดียวกัน = Happy 
มีสันติสุขรวมกัน

ฝายผูจัด
วัดจากแดงและองคกรหนวยงานรวมรวม

ทั้งคณะบุคคล เปนเจาภาพซึ่งมีบทบาทตอความ
สําเร็จของงาน ไดทํางานดวยการแบงงานเปน
ฝาย และทํางานประสานกัน เชน ฝายวิชาการ
ออกประเด็น ฝายเอกสารแปลและทําหนังสือ 
มอบฝายตางประเทศนําประกอบการยื่นขอ
วีซาและสอดรับกับฝายอื่นๆ ตอไป ฝายตอนรับ
ดําเนินตอ พรอมกับฝายสถานที่จัดเตรียมที่
รับรอง เปนตน โดยคณะพระสงฆทุกรูป กลุม
จิตอาสา รวมทั้งคนในชุมชน ไดมีสวนรวมในงาน
ดวยการรวมมือรวมใจ รวมเรยีนรูผานการทาํงาน
ในลักษณะรวมกุศล เกิดผลเปนสุขภาวะที่ดีทาง
กาย ใจ สังคมและปญญาต้ังแตกอนงานเร่ิม 
ส งเสริมดวยความกระตือรือร น รู จักรับผิด
ชอบ เคารพความเห็นของผูอื่น ใชดุลยพินิจ
วเิคราะหปญหา ใชปญญาและธรรมะแกปญหาใน
การทํางานอยางมีภาวะผู นํา กลาวไดว านั่น
เปนความสุขของบุคลากรตอการทํางานและ
ตอผลลัพธของการทํางาน โดยทํางานพรอมกับ
เก็บรวบรวมสิ่งที่ไดเรียนรูเปนขอมูลเพื่อทํางาน
ตอไปโดยไมไดจบลงเมื่องานจบ 

ในสวนของอาหารเครื่องด่ืม นับเป นที่
ปลื้มป  ติในพระมหากรุณาธิคุณในพระบาท
สมเด็จพระเจาอยูหัว ที่ไดทรงพระกรุณาโปรด
เกลาฯ พระราชทานภัตตาหาร อาหาร เครื่องดื่ม 
นํ้าปานะ แกพระสงฆและประชาชนตลอด
การสัมมนา เปนกําลังกาย กําลังใจ ที่ควรจดจํา
รําลึกดวยความสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณ
อยางหาที่สุดมิได

ฝายวิทยากร 
ผู บรรยายคือผู มาใหความรู แกผู เขารวม

สัมมนาเพื่อใหไดแนวคิดที่เปนประโยชนตาม
ประเด็นที่ตั้งไว โดยผู ที่ไดรับเชิญมาบรรยาย
พิเศษนั้น เปนผูมีคุณวุฒิ มีหนาที่ ประสบการณ 
เกี่ยวของกับการศึกษาพระบาฬ มีความรู ๓ มิติ 
HHH เชนกัน คือ ความรูฝงลึกในสมอง (Head) 
ความรูฝงลึกจากการปฏิบัติ (Hand) และ ความ
รูฝงรากลึกในจิตใจ (Heart) 

กลุมผูบรรยายน้ัน มพีระสงฆทีเ่ปนพระเถรา-
จารยจากประเทศสหภาพพมา ศรีลังกา และ
ไทย ในสวนของพระสงฆประเทศไทย มีพระราช
วัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร), พระมหา
ไพโรจน าณกุสโล, พระมหาพยอม ธมฺมรกฺขิโต, 
พระมหาจารัญ พุทฺธปฺปโย, พระมหาสมบูรณ 
ฉนฺทโก เปนตน

ดังไดกลาวแลววา พันธกิจหนาที่การรักษา
และเรียนรูคําสอนของพระพุทธเจาไมใชหนาที่
ฝายบรรพชิตเพียงฝายเดียว แตมีฝายฆราวาส 
คืออุบาสกอุบาสิการวมดวย จึงเชิญอาจารย
ผูทรงคุณวุฒิ คือ พลเรือตรีทองยอย แสงสินชัย, 
ศ.ดร.อทุสิ ศริวิรรณ และ รศ.ดร.เวทย บรรณกรกลุ 
ซ่ึงเปนบุคคลระดับตํานาน มีอุปการะตอการ
ศึกษาพระบาฬ มารวมในการสัมมนา

วิทยากรทุกทานที่ไดรับเชิญมาลวนแตเปน
ผูหลอหลอมตนเอง เปลงแสงสวางแหงความรู
ออกสู ผู คน ตกผลึกประสบการณชีวิตและ
การทํางาน จากการเปนทั้ง “คนหนางาน” และ 
“คนหลังงาน” ถายทอดเปน “กระบวนการ” 
“วิธีการเชิงทักษะ” และ “ผลลัพธ” ซึ่งรวมถึง 
“ปจจัยแหงความลมเหลวและสําเร็จ” ทําการ
แลกเปล่ียนแนวทางการศึกษาพระบาฬสูความมี
ประสิทธิผลสูงสุดโดยเชื่อมโยงถึงมวล “ความสุข
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ในพระศาสนา”
กลุ มวิทยากรผู บรรยายไดแสดงความคิด

เห็นอันเปนประโยชนอยางยิ่งเปนเวลา ๓ วัน
ในเวลาเชา บาย เย็น ตามกําหนดการของงาน 
ซึ่งมีกิจกรรมโดยสรุป ดังนี้

๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๖
ในชวงเชา  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 

ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ให พล.ต.ท. สกลเขต 
จันทรา กรมวังผู ใหญ เชิญผาไตรและเครื่อง
สังฆทานพระราชทาน ภัตตาหารพระราชทาน 
แดพระราชวัชรบัณฑิต ในการจัดสัมมนาครั้งนี้

การกลาวเปดงานสัมมนา โดยพระธรรม
วชิรเมธี (มีชัย วีรปฺโ) เจาอาวาสวัดหงส
รัตนาราม เจาคณะภาค ๑ พรอมกับนําสวดมนต 
เจริญจิตภาวนา นําถวายเปนพระราชกุศล นอม
รําลึกในพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จ
พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพิตร เน่ืองในวันนวมินทร
มหาราช

เริ่มสัมมนาดวยการบรรยาย “เหลียวหลัง…
แลหนา…การศึกษาพระบาฬในแดนลังกา”
โดยพระเถราจารยจากประเทศศรีลังกา เปนการ
เปดพรมแดนความรู   ทําให การเรียนรู และ
วิสัยทัศนเปดกวางขึ้นจากการไดเห็นคุณคา
ความสําคัญของพระพุทธศาสนาในศรีลังกา

ในชวงบาย การบรรยายเรื่อง “เจาะลึก
พระปรยัิตศึิกษา ศรีลงักาสไตล” โดยพระเถราจารย
จากประเทศศรีลังกา

ในชวงคํ่า การเสวนาวิชาการ “สถานการณ 
‘สิ-โย 5G’ กับคนบาฬตัวจริง” ดําเนินรายการ
โดย พระราชวัชรบัณฑิต ผูบรรยายมี พระมหา
จารัญ พุทฺธปฺปโย ป.ธ.๙ พระมหาสมบูรณ 
ฉนฺทโก และ พลเรือตรีทองยอย แสงสินชัย 
ป.ธ.๙ รวมแลกเปลี่ยนเรียนรูวาดวยสถานการณ 
หลักสูตร และวิธีการทั้งแบบโบราณและแบบ
ทนัสมยั วาควรนํามาใชโดยปรบัเนนใหสอดคลอง
กัน โดยวิธีเกาก็ไมไดทิ้งไป วิธีใหมก็ประยุกตใช
เพื่อใหเกิดประโยชนยิ่งขึ้น
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๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๖
ในชวงเช า การบรรยายเรื่อง “ปจจัย

แหงความดํารงมั่นของพระพุทธศาสนา” โดย
พระเถราจารยจากประเทศสหภาพพมา ไดชี้
ใหเห็นปจจัยสําคัญหลายสวน โดยเนนที่การ
ชวยกันศึกษาเลาเรียนและนําไปเผยแผ และเนน
การพัฒนาบุคลากรอยางมีประสิทธิภาพ

ในชวงบาย การบรรยายเรื่อง “พระพมา
เรียนอะไร? เจาะลึกหลักสูตรการศึกษาธรรมะ
ในประเทศพมาทุกระดับชั้น” โดยพระเถราจารย
จากประเทศสหภาพพมา และพระราชวชัรบณัฑติ

ในชวงคํา่ การเสวนาวิชาการเรือ่ง “ความเปน
มา เปนอยู เปนไป ของการศึกษาพระบาฬ” โดย
พระมหาไพโรจน ญาณกุสโล ป.ธ.๙ และ
พระเถราจารยจากประเทศกัมพูชา

๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๖
ในชวงเชา การบรรยายเรื่อง “จากอดีต

ถึงปจจุบัน กับกาวสําคัญของงานพระพุทธ
ศาสนาไทย” โดย ศ.ดร.อุทิส ศิริวรรณ ป.ธ.๙ 
เป นการบรรยายที่ ได รับความสนใจมาก มี
ผู ติดตามรับชมทางโซเชียล (โซเชียลมีเดีย) 
มากด  วยกัน  ได  รับความรู  ที่ ผ  านมุมมอง 
ประสบการณและมีประโยชน

ในชวงบาย การบรรยายเรื่อง “การแลก
เปลี่ยนเรียนรูในมิติตางๆ เพื่อพัฒนาการศึกษา
พระปริยติัสาสน” โดย พระเถราจารยจากประเทศ
สหภาพพมา และ รศ.ดร.เวทย บรรณกรกุล 
ป.ธ.๙

จากนั้นเปนการกลาวปดงานสัมมนา โดย 
พระธรรมวชิราจารย (สุชาติ กิตฺติปฺโ)

และพระราชวัชรบัณฑิตกล าวขอบคุณ
ผูมีสวนเกี่ยวของทุกสวน 

ในชวงคํ่า มีกิจกรรมการปาฐกถาพิเศษ 

“ธรรมะคือสากล” ระหวางพระเถราจารย
ชาวพมา กับชาวพมาที่ทํางานในประเทศไทย 
เปนตัวอยางในมิติของการนําความรูไปถายทอด
ใหเกิดประโยชนสุขในชีวิต เปนการสงเสริม
ความสัมพันธในระบบกลุ มเครือขายงานโดย
ที่หัวขอและรูปแบบสอดรับประเด็นสัมมนาได
อยางเหมาะสม

ฝายผูเขารวมสัมมนา
งานสัมมนาจะสําเร็จลุลวงไมไดหากไมมี

ผู เขารวม ผู เขารวมแบงเปนกลุ มรวมในงาน
สัมมนา และกลุมติดตามทางโซเชียล ซ่ึงเปน
บุคคลและสถาบันตางๆ ที่มีความสนใจในปญหา
สมัมนา เหน็ประโยชนความสาํคญัของการสมัมนา 
รวมถึงเอาใจชวยและเปนกําลังใจ

กลุ มผู เขารวมนั้นมาจากหลายภาคสวน
ดวยกัน เชน พระครูปลัดสมโภชน กวิสฺสโร 
วัดพระธาตุหนองสามหมื่น ชัยภูมิ, พระมหา
พีชายมก ปริปุณฺโณ วัดโสธรวรารามวรวิหาร 
ฉะเชิงเทรา, พระมหาวิวัฒน วิริโย วัดหาดใหญ
สิตาราม สงขลา, พระมหาอมรชัย จารุวณฺโณ
วัดเขาสนามชัย ประจวบคีรีขันธ, พระมหา
วีระ จนฺทวํโส วัดปาธารนํ้าทิพย นครราชสีมา, 
อาจารยจํารูญ ธรรมดา (ธรรมาจริยะ), พระสงฆ
และญาติโยมไดมารวมแลกเปลี่ยนโลกทัศน
สําหรับนําความรูไปปรับใชในงาน และอีกหลาย
คณะ หลายบุคคลที่ไมอาจกลาวนามไดทั้งหมด 
และรวมถึงในโซเชียล ในความหลากหลาย
ขององคประกอบน้ีมีประเด็นรวมกันอยางกวาง
คือ “บาฬพระไตรปฎก”

ผูเขารวมสัมมนาไดรวมรับฟงการบรรยาย
ของพระเถราจารยจากประเทศสหภาพพมา 
ศรีลังกา โดยมีการแปลและถายทอดเปนภาษา
ไทย และไดรับฟงการบรรยายของวิทยากรชาว
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ไทย พรอมกบัสอบถามปญหา แสดงความคิดเหน็ 
เปนการแลกเปลีย่นขอมูล เสนอแนะแนวทางและ
แงมุมตางๆ มีสวนรวมในการสัมมนาอยางเต็มที่

การสัมมนาที่ประกอบดวย ๓ ฝาย เปน
ประโยชนในการเหลาความคิดใหแหลมคม
ยิ่งขึ้นเพื่อจะนําไปใชในการพัฒนาตอไป

ตั�งสมาคมความร่วมมอื

จากแนวคิดบูรณาการที่เร่ิมจากกลุมเล็กๆ 
เปดโอกาสใหเขารวมไดง าย สะดวกตอการ
อภิปราย ก็มีการพบปะในกลุ มแกนนําและ
จัดระบบงานแบบกวางๆ แตลึกซึ้ง เช่ือมตอ
สูงานสัมมนาระบุปญหาและระดมสมอง มีการ
จุดประกายสรางความตกลงรวมกันวา “จะไป
ทางไหน” กอนจัดตัง้เปนองคกรขึน้ในช่ือ “ติปฏกา
ลังการสมิติ” หรือ “สมาคมติปฏกาลังการะ” 

“ติปฏกาลังการสมิติ” จะเปนผูนําประเด็น
ตางๆ มาดําเนินการตามแนวทาง โดยสงเสริม
ความร วมมือในการพัฒนาการศึกษาให มี
ประสิทธิภาพกาวไกลยิ่งขึ้น เปดโอกาสสําหรับ
ความรวมมือทางวิชาการในรูปแบบใหมเพื่อ
ใหทุกคนเขาถึงการเรียนรูได คอยแกไขอุปสรรค
ปญหาโดยประสานการชวยเหลือเก้ือกูลกัน
ฉันกัลยาณมิตร ซึ่งจะเปนการขับเคลื่อนได
อยางเปนรูปธรรมมากขึ้น

หลักสตูร สื�อ สร้างสรรค์

ในการดําเนินงานของสมาคม ไดจัดใหมี
โครงร างหลักสูตรแกนกลางเพื่อเข าถึงพระ
ไตรปฎกเปนจุดเนน เปดโอกาสใหรวมมือกัน
ศึกษาคนควาเปนกระบวนการโดยครบถวน
ทั้งอรรถะและพยัญชนะ มีรายละเอียด ดังนี้

“หลักสตูรธรรมาลังการะ”

มีคัมภีรหลักคือ พระวินัยปฎก, อังคุตตร-
นิกาย และธรรมบท

จัดการเรียนรูเปน ๓ ระดับชั้น โครงสราง
เวลาเรียนชั้นละ ๑๕ สัปดาห

ชั้นที่ ๑ เรียนพระวินัยปฎก มหาวรรค, 
อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต, ธรรมบท ๒ วรรค

ชั้นที ่๒ เรยีนพระวินยัปฎก จลุวรรค-ปรวิาร, 
องัคตุตรนิกาย จตกุกนบิาต-ฉกักนิบาต, ธรรมบท 
๘ วรรค

ชั้นที่ ๓ เรยีนพระวนิยัปฎก มหาวภิงัค-ภกิขนุี
วิภังค, อังคุตตรนิกาย นิบาตที่เหลือ, ธรรมบท 
วรรคที่เหลือ

คุณสมบตัทิี�พึงมขีองผู้เรียน

- ทรงจําภิกขุปาติโมกข ภิกขุนีปาติโมกข 
และผานการศึกษา กังขาวิตรณีอรรถกถา

- ทรงจํากัจจายนสูตร และผานการศึกษา 
ปทรปูสทิธิ ปทวิจาร ผานการแปล ธัมมปทฏัฐกถา

- ผานการศึกษา อภิธัมมัตถสังคหอรรถกถา 
และอภิธัมมัตถวิภาวินีฎีกา

- ผานการศกึษา มาตกิา, ธาตกุถา, และ ยมก
ผูศึกษาสําเร็จครบถวนทั้ง ๓ ชั้น จะไดนาม

เปนเกียรตคิณุในประกาศนียบัตรวา “อลังการะ”

คือเปน “ผู้กระทาํพระศาสนาให้งดงาม”

ในดานตํารา คู มือการศึกษา นวัตกรรม 
สื่อการเรียนการสอนนั้น อยู ในระหวางจัดทํา 
โดยจะสรางสรรคสื่อการเรียนรูท่ีรวบรวมตาม
กระบวนการ นําแนวความคิดใหมๆ เขามา
สนับสนุน โดยประยุกตใชในการเรียนรู ใหมี
ประสิทธิภาพ โดยสื่อนั้นจะตองชวยใหเรียนรู
เขาใจไดเร็วและสามารถเรียนรูไดมากในกรอบ
เวลาที่จํากัด รองรับการศึกษาคนควาดวยตัว
เองและเปนสื่อที่ใช งานไดหลากหลาย เปน
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ประโยชนแกการเรยีนทกุที ่ทกุเวลา สาํหรับทกุคน 
อันเปนการขยายพระปริยัติสาสนสืบไป

ในการกาวเดินในแนวทางการศึกษาพระ
บาลีเพื่อเขาถึงพระไตรปฎกครั้งนี้ นับเปนการ
กาวไปสูความรุงเรืองแหงพระปริยัติสาสน พระ
ปฏบิตัสิาสน และพระปฏิเวธสาสน ซึง่ความวิรยิะ
อุตสาหะและกุศลธรรมทั้งหลายนี้นับวาคู ควร
แกการชื่นชมยกยอง ดวยวามีความหมายตอ
พระพุทธศาสนาดังกลาวมา นั่นจึงเปนที่มาของ
การเปลงเสียงสาธุการดวยความยินดี

จรรโลงโลกและศาสนา

ความสําเร็จของการสัมมนาที่จบลงดวย
เสียงสาธุการ เปนผลที่เกิดจากคนดําเนินงาน
และคนรวมในกระบวนการตางๆ ดังกลาวแลว 
แนนอนวายอมมี “คนตนเรื่อง” ที่เปนผู จุด
ประกายกอน ขยายเปนความเจิดแจงพรอมนํา
สูผลสมัฤทธิ ์“คนตนคดิ” คอื “พระราชวชัรบณัฑติ” 

หรือที่นิยมเรียกกันวา “เจาคุณประนอม”
“เจาคณุประนอม” ซ่ึงเสรจ็จากการเก็บไมค 

เก็บเกาอ้ีและพรม มอบงานใหพระสงฆนําพรม
ไปผึ่งแดดบนลานดานแมน้ํากอนเก็บ ไดเมตตา
ให “ธรรมสากัจฉา” หลังจบงานทุกบทบาท 
ทุกขั้นตอนชนิดที่นาเหน่ือยแทน การสนทนา
สากัจฉาน้ี เปนการสื่อสารเชิงบวกเปนการเติม
เต็มมงคลธรรม พูดคุยเพื่อทําสวนที่ลึกใหตื้นขึ้น 
ในสวนที่กวางใหแคบลง รวมไปถึงประเด็นดาน
อื่นๆ เปนการคุยสงทายที่ดําเนินไปดวยสุนทรีย
สนทนา

“เรียนธรรมะมา แตก็รูเรื่องกรุงโรมอยูนะ 
วาไมไดสรางเสร็จในวันเดียว” เจาคุณประนอม
กลาวเปนหาสะรส (รสขบขัน) ชวนยิ้มดวย
เมตตาธรรม “… คอืความดกีเ็ปนความดอียูแลวละ 
ปญญาก็เปนปญญาอยูแลว แตจะสําเร็จหรือไม
สําเร็จก็ตองใชเวลา แตละงานก็ตางกันไป ที่เห็น
ผลชาก็มี เห็นผลไวก็มี เราก็อยาเพิ่งเลิกลมงายๆ 
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มาชวยกันสอน ชวยกันเรียน ชวยกันแกปญหา 
เชื่อวาถาต้ังใจจริงก็สามารถสําเร็จได อาตมา
คนเดยีวไมสาํเรจ็แนนอน คอืเราเปดพืน้ทีท่างการ
ศึกษาไวใหกุลบุตรที่มีศรัทธาไดศึกษาเลาเรียน
สะดวกขึ้น ชัดเจนขึ้น ที่พมากอนนี้ก็เคยมีคําถาม
นี้เหมือนกัน …” “ตอนพมาจัดเรียนพระไตรปฎก
หลักสูตร “ติปิฏกธร” ผานไปหลายปไมมีผูได 
๓ ปฎกเลย มีได ๑ ปฎก ๒ ปฎก กค็ดิวาคงจะไมมี
แลวละ คงเปนไปไมได จนมพีระวจิติตฺสาโรเขาสอบ
และสามารถทําได” ทานกลาวประเด็นและกรณี
ศึกษาสั้นๆ แตเห็นภาพไดหลายมิติ กอนจะกลาว
ตอวา “พระวจิตฺิตสาโร รปูนัน้กค็อื มิงกวนสยาดอ
พยาจี พระภัททันตะ วิจิตตสาราภิวังสะ ผูมี
บันทึกในกนิเนสบุกวาเปนท่ีสุดในดานความทรงจาํ
ของมนุษย จําได ๑๖,๐๐๐ หนา ที่ย างกุ ง 
เดือนพฤษภาคม ๒๔๙๗ … ทานสอบไดไมใช
ทานไดคนเดียว พระรูปอื่นก็ไดดวย คือไดแรง
บันดาลใจ ศรัทธาในตน เอาทานเปนแบบอยาง 
จนทําไดสําเร็จสืบกันมาถึงทุกวันนี้”

ทานอาจารยเจาคุณประนอมไดแยกแยะ
กระบวนการของการเรยีนรูออกเปน “ตวัความรู” 
“การศึกษาความรู” รวมทั้ง “การจัดการและ
ถายทอดความรู” รวมไปถึง “การนําความรูไปใช
งานตอ” ที่เรยีกวา “ศาสตรศิลปแหงการเรยีนรู”

“พระผูทรงพระไตรปฎกไมใชทองอยางเดยีว 
แตทานสอนหนังสือไปดวย สอนเสร็จทานคอย
บริหารเวลามาเรียน มาบริกรรมทรงจํา” คําบอก
เลาของเจาคุณประนอมชวนใหนาประหลาดใจ
ยิง่ขึน้ไปอีกถึงการทีพ่ระผูทรงพระไตรปฎกมเีวลา
จํากัดในตัวเอง ไมไดทอง “ฟูลไทม”(เต็มเวลา) 
แตสามารถทรงจาํได ชวนใหนาเรยีนรูวาม ี“วธิทีาํ
ในวิถีธรรม” อยางไร

“ทานไมไดดุมไปทองพระไตรปฎกเลยนะ 

เกิดจากความเขาใจและขั้นตอน… กอนอ่ืนเลย 
แบงใหถูกกอนวา การเรยีนไมใชเรยีนเพือ่มคีวามรู 
กับเรียนเพื่อจําได เรียนที่ไหนก็เรียนเพื่อความรู
กันทั้งนั้น ความจํานั้นเสริมความรูตอนเรียนดวย 
รูแลวก็ไมใหหายไปดวย คือทานรูดวย จําไดดวย 
ไมใชจําไดเฉยๆ สอนตอทานก็สอนได และที่
สําคัญทานปฏิบัติตามธรรมดวย …”

“… เหมือนยาดี แตขม ถึงรูวากินแลวจะ
หาย เราก็ยังกลํ้ากลืนยากใชไหม ตองแบงนอยๆ 
ผสมน้ําผึ้งกินกอน แลวคอยมากขึ้น” ทานเลา
ตอดวยการเปรียบ ชวนใหอยากรูวา “น้ําผึ้ง” 
ที่ชวยใหกินงายน้ันคือสิ่งใด “เปนกาพยกลอน
สัน้ๆ สมัผสักัน” ทานเผยเคลด็ลบัแลวกลาวตอวา 
“อันน้ีไมใชฟงเขามานะ แตไดทําในชีวิตจริง
ชวงหนึง่ … ตอนนัน้เปนเณร จบบาลีจากทามะโอ
ไปเรยีนพมา ไปใหมๆ  พดูภาษาพมาไมได องักฤษ
ก็ไมคอยได ภาษาที่จะส่ือสารกันไดก็มีแตบาลี 
ก็ต องพูดบาลี ก็เปนทอลคออฟเดอะทาวน 
(เปนที่เลาลือ) ไปทั่ววาเณรไทยเกงพูดบาลีได 
ความจริงคือไมเกงหรอก แตจําเปนตองได ถือ
เปนการฝกตนไปในตัว…” ทานกลาวปนรอยยิ้ม
แลวกลาวตอไดนาสนใจ

“เขาพากันทองคําภาษาพมาเราก็ทองตาม 
‘…ตันเต ตอแซะฯ…’ ยังไมเขาใจแตทองได นั่น
คือ ‘นิยัง’ หรือ ‘นิยาม’ ... ‘นิยาม’ ในภาษาพมา
ออกเสยีงคลาย ‘นยิาง’ เทยีบกับของไทยกเ็หมอืน
บทอาขยาน ฝกทองกอน งายๆ สั้นๆ แตมีทุกวิชา 
ทุกเนื้อหา ครอบคลุมหมด แลวไมไดมีฉบับเดียว 
มีเยอะมาก แตงกันทุกวัด แตละสํานัก กลอน
ตางกัน แตเนื้อหาเดียวกัน ถูกตรงเหมือนกัน … 
เนื้อหาพระไตรปฎกทั้งหมด ๘๔,๐๐๐ ที่ยอเปน
อาขยานชวยจําก็มี ไมใชยอหรือสรุปธรรมดา 
แตเหมือนมีสัมผัสคลองจองทั้งหมด นี่ละ ก็เร่ิม
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จากแบบนี ้… บทนยิามทีข่ึน้ชือ่ม ี๓ ฉบบั เปนของ
ในยุคพุกาม ยุคมัณฑเลย และยุคยางกุง … ตรง
นี้เราควรมีหนังสือแนวคูมือเรียนเกง ที่เปนแบบ
ยอกะทัดรัด รอยเรียงคลองจอง จํางาย ลืมยาก 
บอกรูปแบบแนวทาง แกปญหาในจุดที่จะยุงยาก
สับสน และหนงัสอืควรมเีทคนคิทกัษะตางๆ  เชน 
เทคนิค ‘อานใหจํา ทําอยางไร’ เทคนิคการทําให
อยากอานหนังสือ เทคนิคการฟง เทคนิคการ
ตั้งคําถามและคําตอบ … แลวครูผู สอนทาน
จะมี ๒ ฝาย ฝายสอนกับฝายคิดมุข ฝายสอน 
สอนอยางเดียว ฝายคิดมุข ก็คิดมุขมา วิธีไหน
ที่จะทําใหการเรียนการสอนงายขึ้น ไวขึ้น ความ
รูดีขึ้น อยางนักเรียนเราติดเรื่องนี้ก็ชวยกันแก 
แตงตําราเคล็ดลับ ทํานิยาม ทําสื่อออกมา
หลากหลาย สรุปชวยผูเรียนไมใหงงและไมให
ลืม … ที่พมาวิชายาก แตเรียนงาย เรียนไดไว 
เรียนสนุก ไมเครงเครียด คนสอนก็อยากสอน 
คนเรียนก็อยากเรียน หมดคาบเรียนก็ยังเสียดาย 
เพราะเรยีนแลวมีความสขุกบัความรูทีเ่พิม่พนูขึน้ 
บุญกุศลในใจก็เพิ่มพูนขึ้น … สรางระบบขึ้นในใจ
กอนใหมีศรัทธา มีปญญา ระบบความรู ระบบ
ความจํา ระบบการประยุกตใชงานจริง เรียนไป
ก็ไดรูวาธรรมะพระพุทธเจานั้นแทจริงไมใชรสขม 
แตเปน สันตรส รสแหงความสงบ เปน วิมุตติรส
รสแหงความหลุดพน …”

เจ าคุณประนอมได  เมตตาอธิบายตอบ
คําถามถึง “นิยามอาขยาน” ที่ทองตอนเปน
สามเณรวา “ตันเต ตอแซะ …” มีความหมาย
อยางไรวา “… ถาเปนไทยก็จะประมาณวา 
‘สู ครรภมารดา ออกบรรพชา ปฐมเทศนา 
วันเดียวกันเลยหนา เดือน ๘ ขึ้น ๑๕ คํ่า’ … จน
ทุกวันนี้อาตมาก็ยังใชเทศนวันอาสาฬหบูชาอยู
เลย วาวันขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๘ มีความสําคัญคือ 

เปนวันแสดงปฐมเทศนา ธรรมจักกัปปวัตตนสูตร 
และมีอีก ๒ เหตุการณ คือเปนวันที่พระโพธิสัตว
ปฏสินธใินพระครรภพระมารดา และเปนวันเสดจ็
ออกบรรพชาดวย … ก็รวมเปนคําสั้นๆ เหมือน
เพลงกลอมเด็ก เพลงอีแซว เพลงชาวบาน …” 
“สิ่งที่เรามี A B C ไมมี, สิ่งที่ A B C มี แตเราไมมี, 
หรือมีบางไมมีบาง หรือมีเหมือนกันหมดก็มี เรา
ก็แลกเปลี่ยนกัน… เหมือนมีคนมาถามเรา ‘เดือน
ตลุาคมมกีีว่นั เดอืนเมษายนมก่ีีวนั’ เราตอบไดเลย 
‘๓๑, ๓๐ วัน’ แตถาถามฝรัง่ บางทตีองมกํีากําปน
กอน… เอานิว้อกีมอืจิม้กระดกูนนู สนัหมดัสลบักับ
รองสัน แลวทอง January, February, March 
จนถึง October ถึงรูวามีกี่วัน แตของเราโบราณ
ใหมาดี ฟงชื่อเดือนรูเลย ‘คม ๓๑, ยน ๓๐, พันธ 
๒๘ หรือ ๒๙’ เหมือนกับเปนการทําเครื่องหมาย
ไว ๓ สี นี่คือขอดีที่เรามี เราก็รูกันมาแตไหนแตไร
เปนเรือ่งธรรมดาสาํหรับเรา แตเปนเรือ่งนาแปลก
สําหรับชาติอื่นๆ ตรงนี้นักเรียนนอก นักเรียน
แลกเปลี่ยนจะรูดีวาเพื่อนตางชาติพากันแปลกใจ
มาก … คือ มกรา กุมภา ก็รู January, February 
ก็รู ทําความเขาใจในโหมดไทยได โหมดนอกได 
จนรวมเปนโหมดเดียวกัน พอเราเขาใจ ปญญา
ความรูความเขาใจก็ไมใชภาษาไหนแลว ความ
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จริงเปนภาษาของความจริง พูดจากภาษาไหนก็
ตรงกัน …”

“ทีนี้ สมมติ ถามตออีกนิด ‘เดือนที่มี ๓๑ 
วันมีกี่เดือน, ๓๐ วันกี่เดือน, ๒๘ หรือ ๒๙ วัน
กี่เดือน’ ก็ตองประมวลทั้งหมด ของไทยก็เทากับ
วา ‘คมกี่เดือน ยนกี่เดือน พันธกี่เดือน’ เราก็ตอบ
ไดวา ‘คม๗ ยน๔ พนัธ๑’ กจ็าํแค ‘๗๔๑’ งายไหม 
… ถามีเคล็ดลับนิดเดียว คือไมไดทองจํา ๗๔๑ 
โดยไมรูรายละเอียด ขั้นแรกก็ตองรูทั้ง ๑๒ เดือน 
เดือนไหนกี่วัน แตรูแลวขมวดกะทัดรัด แมนยํา 
เปนความจํา ความเขาใจ และนําไปใชได…”  

“จริงๆ คนอยากเรียนบาลีมีเยอะอยูนะ แต
กลัวการทอง บอกกอนเลยวา ‘ยินดีตอนรับ’ 
ขอบอกวาทองไมยากหรอก พอทําไดอยู  ถา
ยากตองไมมีใครเรียนไดเลย นี่เขาเรียนกันได 
เราก็เรียนไดบางสิ”

“ตรงนี้แหละที่เรามีเปนทุน คือไทยเราเปน 

ชาตินักกลอนอยูแลว ก็เขาใจงายเลย คําพูดเรา
คลองจองกันอยูแลว เชน ‘ไปลา มาไหว’ ‘นํ้าใส 
ใจจริง’ ‘บันเทิง เริงใจ’ ‘ทะเลาะ เบาะแวง’ 
‘ฟกชํ้า ดําเขียว’ ‘ลมลุก คลุกคลาน’ ‘ลงหลัก 
ปกฐาน’ ‘เยี่ยมยาม ถามไถ’ ‘โอภา ปราศรัย’ 
… การสรางและการใชก็เหมือนที่เรามีคําทอง
ประโยชนของวติามนิ A B C D E, วติามนิ A บาํรงุ
สายตา บรรเทาอาการตาฟาง ชวยในการมองเหน็ 
ก็จําสั้นๆ ‘A ตา’, วิตามิน B บํารุงประสาท ชวย
ปองกนัโรคโลหติจางและโรคเหนบ็ชา กจ็าํ ‘ชา B’, 
วิตามิน C ชวยใหเนื้อเยื่อในชองปากแข็งแรง 
ไมเปนโรคเลือดออกตามไรฟน จําวา ‘C ฟน’, 
วติามนิ E ปองกนัเซลลถกูทาํลาย มสีวนเก่ียวของ
กับระบบสบืพนัธุ ลดโอกาสของการเปนหมนั ก็จํา 
‘หมัน E’, วิตามิน D ชวยดูดซึมแคลเซียม ชวยให
กระดูกแข็งแรง เราก็จํา ‘D ดูก’ รวมเปน ‘A ตา 
ชา B C ฟน หมัน E D ดูก’ สั้นๆ จะจําไดไหม
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แบบนี ้ถาจาํไดก็เรียนบาลไีด …” เจาคณุประนอม
อธิบายเปนแนวคิดพรอมใหกําลังใจ

ทานไดกลาวถึงปรากฏการณทางส่ือสังคม
เรื่องไวรัล (การแพรกระจายอยางรวดเร็ว) ของ 
‘วัยรุนฟนนํ้านม’ วา ‘… อยางเพลงฮิตของเด็ก 
‘ทรงอยางแบด แซดอยางบอย’ ทําไมเด็กฮิต 
เพราะเด็กรองได ทําไมเด็กรองได ก็เพราะเด็ก
จําได ถาเพลงรองวา ‘เพราะภาพลักษณเรา
เหมือนคนไมดี จึงตองผิดหวังซ้ําแลวซํ้าเลา’ ก็
ยาวไปนะ ส้ันยาวก็ความหมายเดียวกัน แตสั้น
จํางายกวา นั่นก็ชวยรับรองวา คุณคาเสียงสัมผัส 
คําคลองจองยังใชไดอยูตลอด นํามาใชในการ
เรียนรูได ก็เหมือน มานี มานะ เหมือนเราทอง
สูตรคูณ ๒-๑ = ๒, ๒-๒ = ๔ … ในเชิงภาษา 
การเรียนภาษาอ่ืนนั้นใหเรียนเหมือนเด็ก พอแม
พาพูดทีละคําสองคํา ถูกบางผิดบางก็พูดไปกอน 
ใชคํานอยๆ สั้นๆ ประโยคส้ันๆ ก็คอยพูดไดไป 
ตอนเราเล็กๆ เราก็ทํากันแบบนั้น  แตอยาลืมวา 
การจะเรียนเหมือนเด็กขอสําคัญ คือ เรียนรู 
ดวยความสนุก ดวยความสนใจ กอนทําคิดแบบ
คนแก คิดแบบผูใหญกอน คือนําประสบการณ
มาทบทวนกอน แตเวลาทํา ใหทําเหมือนวัยรุน 
เหมือนเด็ก คือใหสนุกกับงาน เวลาเจอปญหาก็
แกปญหาแบบผูใหญ คือถี่ถวน”

“‘ทรงอยางแบด’ ก็เหมือนสูตรคูณ ๒-๑ 
= ๒, ๒- ๒ = ๔ สูตรคูณก็คือ การนิยาม อดีตก็ 
๒-๑ = ๒, ปจจุบัน ๒-๑ ก็เปน ๒, อนาคต ๒-๑ 
ก็จะยังเปน ๒ คือเปนเบื้องตนกอน คลายทางลัด
ทีก่ะทัดรดั พอเกงแลวความรูกเ็ปนโหมดเดยีวกัน 
คนทองสูตรคูณก็เปนนักคณิตศาสตรชั้นสูงได, 
ไมใชแบงเปน ๒ ประเภทวานักเรียนคณิตศาสตร
ชั้นสูง กับนักเรียนทองจําสูตรคูณ ตองบอกวา 
นกัเรยีนคณติศาสตรช้ันสูงมีแบบเคยทองสูตรคณู 

กับไมเคยทองสูตรคูณ อยางเวลามีคนถาม ๑๒ x 
๖ ไดเทาไร ก็ตอบเลย ๗๒ ไมตองคิดวาจะเอา
คณิตศาสตรชั้นสูงมาตอบหรือจะเอาสูตรคูณมา
ตอบ มันกลายเปนโหมดเดียวกันแลว แตตอน
ยังไมเกงก็จํานิยามกอน เหมือนตอนเรายังคูณ
ไมเปน ก็บวกเอาหลายๆ คร้ัง ถารูสูตรคูณก็ใช
สูตรคูณชวย พอเกงแลวก็รู ทุกอยางมากกวา
สูตรคูณ จะคูณเปนแสนเปนลานก็ได เพราะ
สูตรคูณไมใชเพียงสิ่งที่อยูปกหลังสมุดที่ทองกัน 
แตหมายถึงสัจจะของตัวเลข …”

“คําในภาษาไทยที่ใชไมมวนมี ๒๐ คํา ตอน
เราเล็กๆ ยังจําไดไม หมดก็อาศัยอาขยานมี
คําคลองจองชวยกอน ‘ผูใหญ หาผาใหม ใหสะใภ 
ใชคลองคอ...’ ถาสมัยกอนนี้ก็ ‘ใฝใจ ใหทานนี้ 
นอกในมี ดูใหมใส...’ ทองไปเราก็ไดซึมซับจดจํา
ทั้ง ๒๐ คํา พอเราเกงแลวก็เขียนถูกหมด ถึง
ตอนน้ันไมตองทองแลว เขียนเลย … ประเด็น
เปรยีบเทยีบก็คอื อยากใหมหีลากหลายขึน้ อยาง
ลูกหลานเราชอบลิซา ไมใชแตลูกหลาน คุณยา
คณุยายก็ชอบดวย เปนไอดอลทีโ่ดดเดนระดับโลก 
ก็ประยุกตใช เชน ‘ลิซา สวมผาใหม ดูสดใส 
ชวนใฝหา’ ไมมวนก็ยังเปนไมมวนทั้ง ๒๐ คํา 
ไมขาดไมเกิน แตอัพเดทเทคนิค เปดกวาง
สรางสรรค คือชวยกันแตงเยอะๆ แลวแชรกัน 
"อยางเชน ๙,๙๙๐ + ๙,๙๙๘ = ๑๙,๙๘๘ 

บางคนคดิไดไว รูเคลด็ลบัก็มาแชรกัน ก็บอก
กัน อันนี้เอา ๑๐,๐๐๐ + ๑๐,๐๐๐ เลยครับ คอย
ลบ ๑๒ เทคนิคการเรยีนธรรมะกค็วรมแีบบน้ี …”

“สมัยโบราณเรามี ‘หัวใจ’ อยาง ‘สุ จิ ปุ ลิ’ 
ก็เปนการยอคําหนาจาก ‘สุตะ, จินตะ, ปุจฉา, 
ลิขิต’ คือ ‘ฟง คิด ถาม เขียน’ ที่เราเรียกวา ทอง
คาถาหัวใจนักปราชญ … ยกตัวอยางคาถาหัวใจ
เศรษฐี ‘อุ อา กะ สะ’ เปนคําหนาของหลักธรรม 
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มาจาก “(อุ)ฏานสมฺปทา’ ความขยันหมั่นเพียร 
คือ ‘ขยันหา’, ‘(อา)รกฺขสมฺปทา’ รู จักรักษา
ทรัพยสินที่หามานั้น คือ ‘รักษาดี’, ‘(ก)ลฺยาณมิตฺ
ตตา’ คบหาคนดีเปนเพื่อน คือ ‘มีกัลยาณมิตร’, 
‘(ส)มชีวิตา’ มีความเปนอยูพอดีเหมาะสม คือ 
‘เล้ียงชีวิตเหมาะสม’ โบราณทานใหบริกรรม 
‘อุ อา กะ สะ’ เสกนํ้ากอนลางหนาแตเชาตรูเลย 
เพื่อเตือนตนใหนึกถึงธรรมะ ใหนําธรรมะไปใช 
จะไดเป นเศรษฐีก็เพราะ ‘ขยันหา รักษาดี 
มีกัลยาณมิตร เลี้ยงชีวิตเหมาะสม’ ๔ คํา สั้นมาก
แตลึกซึ้ง มีประโยชนในการดําเนินชีวิต …”

“เราเรียนนักธรรมผานมา วิชาธรรมวิภาค 
ธรรมะเปนหมวด หมวด ๕ หมวด ๖ หมวด ๗ ถาม
วาเราจําไดหมดไหม กอ็าจจะมลีืมบาง แตถาถาม
วา ‘สัปปุริสธรรม หมวด ๗ มีอะไรบาง’ เชื่อไหม
เราจําไดวา ‘รูเหตุ รูผล รูตน รูประมาณ รูกาล 
รูชมุชน รูบุคคล’ เพราะอะไร เพราะมนัคลองจอง” 
ทานกลาวเนนเสียงชวงทายและกลาวตอวา 
“ส้ันกวานี้มีไหม มี ก็จําแควา ‘เหตุ ผล ตน 
ประมาณ กาล ชน คน’ เวลาเรียนก็ธรรมะ ๗ 
คํานี้ เวลาสอบก็ธรรมะ ๗ คํานี้ สอนตอก็ธรรมะ 
๗ คาํนี ้นําไปใชโดยปฏิบตัติามในชวีติจริงก็ธรรมะ 
๗ คํานี้ เราพิจารณาใชธรรมะ ๗ คํานี้ตามความ
เหมาะสมแกบริบท นี่แหละคือเราไดเคารพบูชา
พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ …”

“ตอนนี้ทําหนังสือเรียนขุททกปาฐะ ก็จะมี
เวอรชั่นกาพยกลอนอาขยานดวย สําหรับยอให
จํางาย ยกตัวอยาง ในปาฐะนี้มี ๑) สรณคมน  
๒) ทสสกิขาบท ๓) ทวตัตงิสาการ  ๔) กมุารปญหา  
๕) มงคลสูตร ๖) รัตนสูตร ๗) ติโรกุฑฑสูตร  
๘) นิธิกัณฑสูตร ๙) เมตตสูตร จะจําทั้งหมดก็
ยาว ก็บริกรรมวา “… สรณะ ทะสะสิกขา, ทวัต-
ติงสา ปญหากุมาร, มงคล รัตนสูตร, ติโรกุฑฑะ 

พิมพิสาร, นิธิ เมตตา อาขยาน, ๙ ประการ 
อานขยัน …”

“… แลวจะรูไดอยางไรวาทองแบบไหน 
จังหวะไหน ทํานองไหน ตรงนี้ไมตองหวง จะมี 
QR Code ใหสแกน มีไฟลในยูทูป ฟงได อาตมา
จะพาทอง บทสั้นๆ แตตัดเปน ๕ นาที ๑๐ นาที 
๓๐ นาที ๖๐ นาที เราทําไฟลสั้นเผื่อคนมีเน็ต
นอยดวย… ในไฟลจะมแีถบวิง่แบบคาราโอเกะให
ทองตาม ...”

“... ในปรามิดความรู เราเรียนรูทางไหน
บาง รูไดกี่เปอรเซ็นตก็ประยุกตใช อยางไฟลพา
แปลหนังสือ ถาเปนไฟลเกาหลายปแลวฟงยาก 
ก็ทําขึ้นอีกใหฟงงาย แลวอัปเดตเสียงดวย เพื่อ
ชวยในการเรยีน มเีสยีงประกอบ เวลาแปลหนงัสอื
ตอนเดินทางไปถึงแมน้ํา ก็มีเสียงนํ้าไหล ฝนตก
ก็มีเสียงฝน เสือก็เสียงเสือ นกก็เสียงนก ตอน
รบกันก็มีเสียงฟนดาบ มารอง ไฟไหม คนรอง 
ตอนกองเกวียนก็มีเสียงวัว กระดิ่งวัว … หรือ
จะทําแบบเพาเวอรพอยทมีภาพประกอบ ...”

เปนทีน่ายนิดวีา คงอกีไมนานเกินรอ คนไทย
จะมทีางเลอืกใหมในการเขาถงึปาฬพระไตรปฎก 
ในหลักสตูรธมัมาลังการะ ที่เปนการรวมมือกัน
ของ สมาคมตปิิฏกาลังการะ ภายใตการนําของ
ทานเจาคุณประนอม แหงวัดจากแดง สาธุ สาธุ 
สาธุ ฯ  สาธุ ฯ  



ส.ค.ส. พระราชทาน
จาก ในหลวงรัชกาลที่ ๙

นายยอดเยี�ยม เทพธรานนท ์

พระราชดํารัสที่  “พอ” ทรงบอกพวกเราครั้งแรก
ความเหลือเชื่อที่เกิดขึ้นจริงแลวบนแผนดินไทย

ผมโชคดีที่มีผู ใจดีสงหนังสือ “ประมวลพระบรมราโชวาทและพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัว รัชกาลที่ ๙” ที่จัดรวบรวมอยางเปนทางการตั้งแตป ๒๔๙๓ ถึง ๒๕๔๘ โดย กองทุน
บําเหน็จบํานาญขาราชการมาให   เปนหนังสือขนาดหนามาก จํานวนทั้งสิ้น ๘ เลม ๔,๐๐๐ หนา 
ตวัหนงัสือเล็กเพราะมสีาระทีน่ารูมากมายจากสิง่ที ่“พอ” ทรงสอนเราดวยขอมลู มอบความคดิ ดวยความรกั
ของพระองค

คดิถงึพอ่ ๑ 



ผมคอยๆ เปดหนงัสอือานต้ังแตหนาแรกไปเรือ่ยๆ อานไปไดแลวหลายเลม เปาหมายคอืความสขุของตวัเอง
ท่ีไดรูวา “พอ” ทรงบอกอะไรกบัพวกเราบาง เปาหมายตอมาก็คอืการเขยีนบนัทกึความรูสกึเมือ่ไดอาน
พระราชดํารัสของ “พอ” รวมกวา ๕๐ ป

“พอ” ทรงส่ังสอนบอกกลาวกบัพวกเราไวมากมาย ซึง่หากใครคอยๆ อานแลวจะพบวา เปนเรือ่งไมนาเช่ือ
จริงๆ ที่คนๆ หนึ่งทําไมจึงมีความรักและความหวงใยกับประชาชนไทยไดถึงเพียงนี้ และนอกจากมี
ความรักแลวยังแสดงออกทั้งโดยการปฏบิัตตินตามที่ทรงมพีระราชดาํรัสไวทุกประการอยางไมนาเชื่อครบั

ยอนกลับไปกวา ๗๐ ปที่แลว ในวันปใหม ๒๔๙๓  ขณะนั้นทรงประทับอยูในตางประเทศเพื่อรักษา
พระองค และทรงมีพระราชดํารัสครั้งแรกพระราชทานกับพวกเรา  ซึ่งตอนหนึ่งทรงเลาใหเราฟงวา 
อาการปวยของพระองคนั้นยังไมหาย หมอไมอยากใหกลับเมืองไทย แตพระองคก็จะฝนคําปรึกษา
หมอเพื่อจะกลับเมืองไทยมาทํางานใหพวกเราตามสัญญา ดังความตอนหนึ่ง ดังนี้.......

“... ในไมชานี้ ขาพเจาจะกลับเมืองไทยมาพบกับทานแลว ขณะนี้สุขภาพของขาพเจาดีขึ้นบาง 
แตยังมีอาการปวดศีรษะอยูเสมอๆ ตั้งแตคราวรถชน แพทยลงความเห็นวา ยังไมควรกลับมา
ถูกอากาศรอนอยางเมืองไทยในขณะนี้ แตขาพเจารูสึกวา เปนการสมควรและจําเปนจะตองกลับ
เขามาปฏิบัติราชการที่สําคัญ ตามที่ขาพเจาไดเคยพูดไวเมื่อกอนจะจากทานมาเมื่อสามปกอน
นั้น.....”

พระราชดาํรสัขางตนนัน้เปนสิง่ที ่“พอ” บอกเราเปนครัง้แรก เปนการแสดงความรกัและความรับผดิชอบ
ของพระองคที่มีตอพวกเรา คงไมตองมีการอธิบายขยายความอะไรใหมากมายนัก แตเปนการบอก
พวกเราใหรูวา ในหลวงรัชกาลที่ ๙ ของเรานอกจากรักและเปนหวงเราแลว ทรงเปนผูที่รักษาสัญญา
ที่ใหไวกับพวกเรายิ่งกวาชีวิตของพระองคมาตลอดกวา ๗๐ ป

นอกจากพระราชดํารัสที่ทรงแจงใหพวกเราทราบในวันปใหมแลว พระองคทรงมอบ ส.ค.ส. ที่ทรง
ประดิษฐข้ึนดวยพระองคเอง ขอความใน ส.ค.ส. ที่ทรงพระราชทานในแตละป จะประมวลขึ้นจาก
เหตุการณบานเมือง เหตุการณของโลก การเปลี่ยนแปลงในสังคม สะทอนปญหา และทรงมอบขอคิด
ใหพวกเราคิด หรือตองยั้งคิดในบางเรื่องเพื่อผานอุปสรรคตางๆ ของ
ตัวเราและสังคมไทย

จึงขออนุญาตรวบรวม “ส.ค.ส. พระราชทาน จาก ในหลวงรัชกาลที่ ๙”
ซ่ึงพระองคทรงมอบใหพวกเรา ในแตละกาลที่สังคมและเศรษฐกิจ
เปลีย่นแปลงไป ซึง่ถาคอยๆ อานและประมวลความคดิ จะเกดิประโยชน
มาก เพื่อเปนขอมูลใหตัวเองไดคิด หาแนวทางในการแกปญหา และ
กาวเดินตอไปเพื่อรักษาแผนดินของพอเอาไว

๗๒๒๐



ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๓๐

 ถึง เจาหนาที่ และ สมาชิกผูเกี่ยวของ
 หลานหลวง (ภปร)
กส.9 ขอขอบใจทุกคน และ ถือโอกาสอวยพรปใหม
ดวยคําตาง ๆ ใหพิจารนา ดังตอไปนี้
 เห็นตรง   พูดไพเราะ จิตมั่นคง
 หมั่นเพียร งามสุจริต คิดดี
 แจงสวาง สวยงาม สงบรมเย็น

เปนทางขจัดทุกขโศก บรรลุความสุขความเจริญ

กส. 9 ปรุ    311430  ธค 2529.

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๓๑

Happy Old Year  HappyToday  Happy New-Year

สวัสดีปใหม ๒๕๓๑

วันหนึ่งไป วันหนึ่งมา  ถาเปนวันที่หนึ่ง เดือนก็มา
ถาเปนเดือนธันวา วันเดือนไป  ปใหมก็มา
วันเดือนป จะไปจะมา เขาก็สวัสดิ์ เขาก็ดี

เราชอบสุขสวัสดี ทุกวี่ทุกวัน ทุกเดือนทั้งขึ้นทั้งแรม
เราคิดดีทําชอบตลอดป ก็จะเหมือนวันเดือนป

จะไปจะมา  เราก็สวัสดิ์  เราก็ดี

ขอจงมีความสุขความเจริญ

ส.ค.ส. ป ๒๕๓๑

ก ส 9 ปรุง  301955  ธ ค 2530

๗๒ ๒๑



ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๓๒

*ส.ค.ส. ป ๒๕๓๒*

สวัสดีปใหม ๒๕๓๒

ปรารถนาดี ตอกัน  คือความสุข
อนุเคราะห กันและกัน  คือความสุข

ความยินดี  คือความสุข
ความสงบ  คือความสุข

ขอจงมีความสุขความเจริญ

Happy New Year

กส. 9  ปรุง 301445  ธ.ค. 2531ฆ

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๓๓

<<<<<  จาก701  ถึง  ชัยพัฒนา  >>>>>

<<<<< * ส.ค.ส. ป ๒๕๓๓ * >>>>>

<<<<<  ขอจงมีความสุขความเจริญ  >>>>>

ไมเบียดเบียน  นําความสวัสดี
จิตใจมั่นคง  นําความสุข

ฉลาดรอบรู  นําความเจริญ

สวัสดีปใหม ๒๕๓๓

<<<<<  Happy New Year >>>>>

๗๒๒๒



ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๓๔

* ส.ค.ส. ป ๒๕๓๔ *

ขอจงมีความสุขความเจริญ

โลหการแตเกากอนนํ้าแรมาถลุงหลอมเปนแทง
ศัสตรการผูฉลาดเผาและตีแทงเหล็กใหเปนดาบ

แลวขัดเกลาฝนลับใหคมกลาเปนอาวุธนาเกรงขาม
สรางฝกอันประณีตสงาประดิษฐประดอยเพื่อรักษาไว

เชนเดียวกันบุคคลผูแคลวคลองตอง
ตั้งจิต

เพียร  อดทน
ฝกฝนใหมีปญญาเฉียบแหลม

และมีสติระมัดระวัง  มิใหเกิดภัยแกตนและผูอื่น

สวัสดีปใหม ๒๕๓๔

Happy New Year

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๓๕

จาก 901  ถึง  ชัยพัฒนา
ส.ค.ส.  ป ๒๕๓๕.

ขอจงมีความสุขความเจริญ 
      ##################

พรุงของวาน 
         เรามุงดี
             ไมหมกมุน
วานของพรุง
        เราเพียรดี
             ไมเกียจคราน
พรุงทั้งวาน
        ก็ยอมดี
            มีสุขสันต

      ##################
สวัสดีปใหม ๒๕๓๕
Happy New Year

๗๒ ๒๓



จะหาพรปใหมอื่นใดเทียบไดกับพรของในหลวง รัชกาลที่ ๙ เพราะนอกจากจะ
เปนสิริมงคลอยางหาที่สุดไมได ทุกคําสอนของพระองคยังเปนหลักในการดําเนิน
ชีวิต เปนกาํลังใจและคอยเตือนใหเรามสีตใินทกุการกระทาํ  ในยามทีเ่กิดวิกฤตขิึน้ 
พระองคจะทรงเตือนสติและใหกําลังใจพวกเราทุกคน ใหมีพลังในการขับเคลื่อน
ชีวิตใหผานวิกฤติตางๆ ไปดวยความพยายามมิเพียงแคคิดแลวลงมือทํา ดังเชน
ปญหาพืน้บานอยางเชน “รถตดิ” หรอืกรณใีหญหลวงทีเ่กิดวกิฤต ิ“ตมยาํกุง” ในป 
๒๕๔๐ - ๒๕๔๑ ทานทรงใหกําลังใจ ใหมีความเพียรดัง “พระมหาชนก” ที่วายนํ้า
อยูในมหาสมทุร ดงัคาํสอนทีว่า ... “โภคะทัง้หลาย มไิดสาํเรจ็ดวยเพยีงคดิเทาน้ัน”

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทาน
ป พ.ศ. ๒๕๓๗

ดูดีๆ 

ปที่แลว ยิ้มบาง ไมยิ้มบาง
ปนี้ตองยิ้ม 
ตองใจเย็น
“จร” คือแลน ... 
“อะจร” คือไมแลน
“จราจร” คือแลนบาง ไมแลนบาง

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๓๖

แกปญหา 
หายากไม 
ใหตามสูตร

พูดอะไร 
ใหพูดงาย 
ไมพูดผิด

คิดกอนทํา 
ทําตรงจุด 
หยุดกอนชน

๗๒๒๔



ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๓๘

สวัสดีปใหม

พูดมาก คนฟงยาก

พูดเร็ว ฟงไมทัน

พูดดี ฟงสบาย

ขอจงมีความสุขความเจริญ
Happy New Year

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๓๙

    ตลอดปเกา โลกประสบปญหานานาประการ
คนตองใชมือเกาหัว  

สุนัขใชเทาเกา  
ลิงใชทั้งมือทั้งเทา

คนสมัยใหมใชเครื่องสมองกล  
คนโบราณใชฝาเทามากรอง  

บางคนดีดลูกคิด
พูดอยางนี้อาจสีซอใหควายฟง

ขอใหตีความใหแตก
เพื่อปดเปาอุปสรรค

ถาดีดสีตีเปา ใหกลมกลอม 
ก็มีหวังผานพนปญหาทั้งหลาย

๗๒ ๒๕



ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๔๐

ส.ค.ส. ป ๒๕๔๐
ขอจงมีความสุขความเจริญ

คิด กอน พูด
พูด แลว ทํา
ทํา หลัง คิด
คิด กอน ทํา
ทํา แลว พูด
พูด หลัง คิด

สวัสดีปใหม ๒๕๔๐
Happy New Year

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๔๑

สวัสดีปใหม

ใจเอยใจ
ใจหายใจควํ่า
หายใจยาว
ใจดีสูเสือ

ขอจงมีความสุขความเจริญ
Happy New Year

๗๒๒๖



ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๔๒

นี้ใคร   เมื่อแลไมเห็นฝงก็อุตสาห 
พยายามวายนํ้าอยูทามกลางมหาสมุทร
    ทานรูอํานาจประโยชนอะไร 
จึงพยายามวายอยูอยางนี้นักหนา

ถึงมองไมเห็นฝง 
เราก็ตองพยายามวาย 
อยูทามกลางมหาสมุทร

โภคะทั้งหลาย 
มิไดสําเร็จดวยเพียงคิด
             เทานั้น

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๔๓ 
(ค.ศ. ๒๐๐๐)

วันเดียวผานไป :
๓๑ ธันวาคม ๒๕๔๒ + ๑ วัน = ๑ มกราคม ๒๕๔๓

เปนปใหม 
ทศวรรษเดิม 

ศตวรรษเดิม 
สหัสวรรษเดิม 

ไมมีปญหาใดๆ
แต:

31 December 1999 + 1 day = 1 January 2000
เกดิโกลาหลกันใหญ นอกจาก เปนปใหม (New Year)

ยังเปน ทศวรรษใหม (New Decade)
และ  ศตวรรษใหม (New Century)
อีกทั้ง  สหัสวรรษใหม (New Millennium)

เมื่อคิดแกปญหาทุกอยางไดแลว ก็ 
ขอจงมีความสุขความเจริญ

๗๒ ๒๗



ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๔๔

วันที่ ๑ มกราคม ถือเปนวันขึ้นปใหม 
นับตั้งแตวันนี้เปนป พ.ศ. ๒๕๔๔  
ปที่ผานมาเปนป พ.ศ. ๒๕๔๓

วันที่ ๓๑ ธันวาคมปที่แลวเปนวันสิ้นปเกา 
ปใหมเปนอนาคต 

ปเกาเปนอดีต
วันนี้ 

เปนวาระที่จะทบทวนหาบทเรียนของอดีต 
และเตรียมฟนฝาปญหาของอนาคต

จึงขอใหทุกคนตั้งอยูในความดี 
และความบริสุทธิสุจริตใจ ในทุกกรณี

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๔๕

เรื่องขา มีหลายชนิด หลายอาการ หลายเจาของ
๑. เอกบาท  ๒. ทวิบาท 
เรื่องขา มีหลายชนิด หลายอาการ หลายเจ

๓. ตรีบาท  ๔. จตุรบาท 
๕. ปญจบาท          ๖. ฉบาท
    ปลาดาว 
๕. ปญจบาท          ๖. ฉบาท

            แมลงวัน
๗. สัปตบาท           ๘. อัฐบาท
  ยุงกินเลือด     ปลาหมึกยักษ, 
๙. ทศบาท ๑๐. สตบาท : ตะขาบ
           ปู              
๙. ทศบาท ๑๐. สตบาท : ตะขาบ

๑๑.สหัสบาท : กิ้งกือ
 ๑๒. ทศสหัสบาท

เรื่องขา มีหลายปญหา : ถามีขายอมมีปญหาขัดกัน 
      มียิ่งมากยิ่งขัดมาก

แตปรากฏวาขัดขาเกงที่สุดคือทวิบาท : ขัดทั้งคนอื่น ขัดทั้งตัวเอง 
 (โดยเฉพาะอยางยิ่งตอนพยายามยืนบนขาของตัวเอง)
การแกปญหา  เรื่องขา : ใหใช หัว คือสมอง 
 ควบคุมทุกสวนของตัว รวมทั้ง ขา ใหอยูในระเบียบ

๗๒๒๘



ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๔๖

สรุปป ๒๕๔๕ : ดีที่สุดคือ จตุรบาท 

ใหดียิ่งขึ้น

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๔๗

มีระเบิด
เกือบทั่วโลก

สามัคคี

เปนพลังคํ้าจุน

แผนดินไทย

๗๒ ๒๙



๗๒๓๐



๗๒ ๓๑



ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๕๕

ถงึมองไมเหน็ฝง เรากต็องพยายามวาย อยูทามกลางมหาสมุทร
โภคะทั้งหลาย มิไดสําเร็จดวยเพียงคิดเทานั้น

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๕๖

ความเมตตาเปนคุณธรรมนําความสุข
ชวยปลอบปลุกปรุงใจใหหรรษา

ความกตัญูรูคุณผูเมตตา
ทวีคาของนํ้าใจไมตรีเอย

๗๒๓๒



ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๕๘

ขอจงมีความเพียรที่บริสุทธิ์  
ปญญาที่เฉียบแหลม  
กําลังกายที่สมบูรณ

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๕๙

ใหมีกําลังกายที่แข็งแรง 
มีกําลังใจที่เขมแข็งหนักแนน
และมีสติรูเทาทันอยูเสมอ

๗๒ ๓๓



พระราชดํารัส 
พระราชทานแกประชาชนชาวไทย 
ในโอกาสขึ้นปใหม ๒๕๕๕
(วันเสารที่ ๓๑ ธันวาคม พุทธศักราช ๒๕๕๔)

“…วิถีชีวิตของคนเรานั้น จะตองมีทุกข มีภัย มีอุปสรรค ผานเขามาเนืองๆ ไมมีผูใดจะอยู
เปนปรกติสุขอยางเดียวได ทุกคนจึงจะตองเตรียมกายเตรียมใจ และเตรียมการไวใหพรอมเสมอ 
เพ่ือเผชิญและปองกันแกไขความไมปรกติเดือดรอนตางๆ ดวยความไมประมาท ดวยเหตุผล 
ดวยหลักวิชา และดวยสามัคคีธรรม…”

ธ ผูทรงชี้.. เปาหมาย  ทิศทาง  วิถีทาง

ชีวิตของมนุษยเราโดยปกติลวนตองการใหชีวิตมีคาและมีความหมาย ดังน้ันการสรางใหชีวิต
มีคุณคาและสําเร็จ จําตองมีองคประกอบ ๓ ประการที่สําคัญคือ

๑. เปาหมาย  วาจุดที่เราจะไปถึงนั้นคืออะไร และอยูที่ใด หากชีวิตวางเปาหมายผิด หรือ
ไมมเีปาหมาย ความทกุขกจ็ะเกดิขึน้เปนธรรมดา จนผูทีไ่รเปาหมายหลายคนจะมคีาํถาม
ทีต่วัเองตอบไมไดวา “เราจะมีชีวิตไปทําไม” เปนคาํถามทีไ่มมคีาํตอบ และไมใชการปลง
ตอชีวิต

๒. ทิศทาง หรือ แนวทาง หรือ เสนทาง  ที่เราจะไปสูเปาหมายนั้นจะตองไปทางทิศทางใด 
หากชีวิตไรทิศทาง หรือเคลื่อนไปในทิศทางหรือแนวทางที่ไมถูกตอง ก็ดังคนหลงทิศ
วายนํ้าอยูกลางมหาสมุทร ไมมีทางที่จะเขาถึง “เปาหมาย” ได  ซึ่งเมื่อเรามีเปาหมาย
แลว เราจําเปนที่จะตองรูวาเสนทางที่จะไปนั้นไปทางไหนไดบาง บางครั้งเรารูเปาหมาย
จะข้ึนยอดเขาแลว และทราบวาตองเดนิไปทางทศิเหนือจึงจะถงึเปาหมาย แตบางครัง้เรา
ตองรู “เสนทาง” ดวย เพราะเราอาจจะตองเดินไปทางทิศใตกอน แลวเลี้ยวไปตะวันตก 
แลวจึงจะไปทางเหนือได เสนทางจึงเปนสิ่งสําคัญที่ตองรู หากตองการถึงเปาหมาย

๓. วถิทีาง หรือ หนทาง   คือความจรงิของชวิีตทีเ่ราจะตองรูวาอุปสรรคทัง้หลายในเสนทาง
ไปสูเปาหมายนั้นเปนอยางไร มีหุบเหวอยูที่ใด มีสัตวรายอะไรบาง จะหาอาหารอยางไร 
สภาวะอากาศทั้งหลายเปนอยางไร คลื่นลมเปนอยางไร เพื่อเราจะไดหาวิธีจัดการ 
เพื่อประคองชีวิตเราใหเขาสู “เสนทาง” ไปตาม “ทิศทางและแนวทาง” เพื่อใหเขาสู  
“เปาหมาย”  ที่ตั้งไวได

๗๒๓๔



การทีม่นษุยธรรมดาคนหนึง่ จะคนหา “เปาหมาย” ไดนัน้ จะตองมขีอมลู ตองมผีูชีน้าํ มคีร ูมทีีป่รกึษา 
มีประสบการณ จึงจะหา “เปาหมาย” ของตนได เชนเดียวกันกับการแสวงหา “ทิศทาง แนวทาง  
เสนทาง”  และตองทราบถึง  “วิถีทาง กระบวนการ” ที่จะนําไปสูเปาหมายไดอยางแทจริง  

การที่มนุษยธรรมดาคนหนึ่งจะพาตนเองไปสูเปาหมายและประสบความสําเร็จได
จึงจําเปนตองมีผูชี้แนะ ผูสั่งสอน ผูใหขอมูล ครบถวนทุกกระบวนการ
และกระบวนการ หรือ เสนทาง หรือ เปาหมายที่แนะนํานั้น 
จะตองเปนจริง จับตองได และ ปฏิบัติได

ในขณะเดียวกัน ครูหรือผูชี้แนะนั้น จะตองมีองคความรู มีความสามารถ มีความเขาใจตอศิษย
และเงื่อนไขทั้งมวลเสมอ จะตองมีประสบการณไมนอย เพราะการชี้แนะที่ผิดพลาด จะหมายถึง
ความลมเหลวของชีวิตผูรับคําแนะนําสั่งสอน อีกทั้งครูหรือผูชี้แนะทานนั้นยังตองมี “หัวใจ และ 
จิตใจ” ที่ “รักและหวังดี”   จริงๆ ชีวิตผูรับการชี้แนะ จึงจะสามารถขับเคลื่อนไปสูความสําเร็จ 
และถึงเปาหมายได

ในฐานะที่เปนครูคนหนึ่ง ผมทราบวา การสอนศิษยตนใหพาชีวิตไปสูความสุขไดนั้น เปนเรื่อง
ยากมาก เพราะเราอาจมีความรอบรูที่ออนดอยเกินไป เขาใจในศิษยนอยเกินไป ทุมเททุกอยาง
ใหศิษยไมเพียงพอ จึงไมสามารถสอนศิษยเราไดครบทุกอยางตั้งแต.... เปาหมาย ทิศทาง 
เสนทาง วิถีทาง และ กระบวนการ 

ครูบางทาน บอกศิษยไดเพียง “เปาหมาย” และ “ทิศทาง” แตไมสามารถแสดงใหศิษยเห็นถึง 
“เสนทาง หนทาง วิถีทาง และ กระบวนการ” ได

ครบูางทาน ชาํนาญในการสอนศษิยถงึ “กระบวนการ และ เสนทาง” เทานัน้ แตไมสามารถบอก 
“ทิศทาง และ เปาหมาย” ได 

ครูบางทาน สอนศิษยใหเขาใจและชี้นําไดเพียง “เปาหมาย ทิศทาง และ เสนทาง” แตไมชํานาญ
ในเรื่อง “กระบวนการ” ที่จะทําใหชีวิตผานอุปสรรคทั้งหลายได

ครูบางทาน อาจมีความสามารถพิเศษที่จะบอกศิษยถึง “เปาหมาย ทิศทาง เสนทาง และ 
กระบวนการ” ไดครบถวน.....  แตเขาเปนผูที่ขาด “หัวใจ และ ความรัก”   ที่หวังดีและทุมเท
ตอศิษยเพียงพอ

๗๒ ๓๕



ลองหลบัตาสกันดิ และคดิทบทวนถงึสิง่ทีใ่นหลวงรชักาลท่ี ๙ ทรงมอบแดประชาชนไทยของ
ทาน ถอยตนออกมาแลวพิจารณาอยางยุติธรรม พิจารณาโดยไมตองมีความรักในหลวงสุด
หัวใจเปนที่ตั้งก็ได   และทานจะพบวา..... 

“ในหลวงรัชกาลที่ ๙ ของเราทรงเปนที่ปรึกษา เปนครู เปนพอผูทรงชี้ทางใหพวกเราครบทุก
ประเด็น ทรงศึกษาขอมูล วิเคราะหเหตุและปจจัยแลวทรงชี้เปาหมายใหเราเห็น ทรงแสดง
ทิศทางและแนวทางใหประจักษ ทรงสอนใหเราทราบเสนทางที่จะเดินไป ทรงแนะนําวิถีทาง
และกระบวนการสูความสุขและความสําเรจ็ใหเรา  ดวยหัวใจท่ีเมตตา และรกัพวกเราจรงิๆ”

การที ่“พอ” ของเราทรงสอนพวกเราไดครบเชนน้ี เพยีงพระปรชีาสามารถของพระองคทานอยาง
เดียว คงไมสามารถทําใหพวกเราลดทุกขไดเพียงนี้  แตทรงเปยมดวยพระวิริยะอุสาหะอยางยิ่ง 
ตรากตรําทรงงานหนักมาก  และทรงมีความรักตอพวกเราอยางกวางใหญไพศาล จึงทรงชี้ทาง
ใหพวกเราไดครบถวนเปนที่ประจักษ

ลองหลับตาและคอยๆ คิดทบทวน....  ลองคิดถึงการปองกันนํ้าทวม การมีนํ้าเพื่อเกษตรกรรม 
การชลประทาน การทาํคลองสงนํา้ การทาํคลองระบายน้ํา การทาํแกมลงิ ไปจนถงึการปลกูหญา
แฝกกันตลิ่ง สิ่งเหลานี้ลวนครบถวนทุกประการ ทั้งเปาหมาย ทิศทาง เสนทาง และกระบวนการ 

“เปาหมาย” กค็อื การปองกนันํา้ทวม และการมน้ํีาเพือ่เกษตรกรรม “ทศิทาง แนวทาง เสนทาง” 
กคื็อ การทาํคลองสงนํา้ คลองระบายนํา้ ชะลอน้ํา และ การรกัษาคณุภาพ “วถิทีาง และหนทาง” 
ก็คือ การทําแกมลิง การแกลงดิน การปลูกหญาแฝก และความขยันขันแข็ง

ลองหลบัตา... และคดิถงึเรือ่งอืน่ๆทีพ่ระองคทรงตรากตรําทรงงานหนัก  ตองศกึษาหาความรู และ 
มีความรักตอพวกเรา ในโครงการอื่นๆ  ลองคอยๆคิด ลองทบทวนอยางสงบ ... ผลเปนอยางไร 
ทานรูดวยจิตแนนอน

สงบจิต ทบทวน และ ถามใจตัวเองวา

“เราจะทําอะไร เพื่อตอบแทนในหลวงของเราบาง”
“หากไดคําตอบ.. ตองถามตัวเองตอวา.. เราลงมือทําแลวหรือยัง”

๗๒๓๖



ความอดทนไมยอทอในสิ่งดีงาม

“การสรางสรรคตนเอง การสรางบานเมืองก็ตาม มิใชวาสรางในวันเดียว
ตองใชเวลา ตองใชความเพียร ตองใชความอดทน เสียสละ
แตสําคัญที่สุด คือความอดทน คือไมยอทอ ไมยอทอในสิ่งที่ดีงาม

สิ่งที่ดีงามนั้นทํามันนาเบื่อ บางทีเหมือนวาไมไดผล ไมดัง คือดูมันครึ ทําดีนี่
แตขอรับรองวา การทําใหดี ไมครึ ตองมีความอดทน
เวลาขางหนาจะเห็นผลแนนอนในความอดทนของตน”

(พระบรมราโชวาท ๒๗ ตุลาคม ๒๕๑๖ หลังเหตุการณ ๑๔ ตุลา ๑๓ วัน)

๗๒ ๓๗



“...“วถิชีวีติมนษุยนัน้ จะใหมแีตความปรกตสุิขอยางเดียวไมได จะตองมทุีกข มภัีย มอีปุสรรค
ผานเขามาดวยเสมอ ยากจะหลีกเส่ียงพน ขอสาํคัญอยูท่ีทุกๆ คนจะตองเตรยีมกาย เตรยีมใจ 
และเตรียมการไวใหพรอมทุกเวลา เพื่อเผชิญและแกไขความไมปรกติเดือดรอนทั้งนั้น
ดวยความไมประมาท ดวยเหตุผล ดวยหลักวิชา และดวยสามัคคีธรรม จึงจะผอนหนักให
เปนเบา และกลับรายใหกลายเปนดีได....”

พระราชดํารัส 
พระราชทานแกประชาชนชาวไทย 
วันจันทรที่ ๓๑ ธันวาคม ๒๕๒๗
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๗๒๓๘



พระราชาผูทรงธรรม
ขจดัภยั บรุษุพฒัน ์ 

คดิถงึพอ่ ๒

 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงประพฤติ
ปฏิบัติตามหลักธรรมอันเปนจารีตประเพณี
อยางสมบูรณ ทรงศึกษาและปฏิบัติธรรมอยาง
สมํ่าเสมอ ทรงใชธรรมะในการดําเนินพระบรม
ราโชบาย หรือพระราชดําริตางๆ ไดอยางเหมาะ
สมสอดคลองกับสถานการณ อีกทั้งพระราชทาน
หลักธรรม คุณธรรม ปรัชญาในการดําเนินชีวิต 
แนวคิดในการทํางาน ซึ่งเปนสิ่งที่มีคุณคายิ่ง ให
แกพสกนิกรไทยในวโรกาสตางๆ เสมอมา

ทรงพระผนวช 

     พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงเล่ือมใส
ศรัทธาในพระธรรมคําสอนของสมเด็จพระสัมมา-

สัมพุทธเจาอยางลึกซึ้ง ถึงกับทรงพระผนวช
ดวยพระราชศรัทธาที่ตั้ งมั่นในพุทธศาสนา
อยางแทจริง เป นที่ปลื้มปติยินดีแกบรรดา 
พุทธศาสนิกชนชาวไทยเปนอยางยิ่ง
     พระราชพิธีทรงพระผนวชมีขึ้นเมื่อวันที่ ๒๒ 
ตุลาคม ๒๔๙๙ ณ พระอุโบสถวัดพระศรีรัตน-
ศาสดาราม ในพระบรมมหาราชวัง โดยมีสมเด็จ
พระวชิรญาณวงศสมเด็จพระสังฆราช ทรงเปน
พระอุปชฌาย ทรงไดรับพระสมณฉายาวา 
“ภูมิพโล” ระหวางที่ทรงดํารงสมณเพศเปนเวลา 
๑๕ วนั ไดทรงเครงครดัในพระธรรมวนิยั เชนเดยีว
กับพระภิกษุทั่วไป
     สมเด็จพระญานสังวร ซึ่งในตอนนั้นไดรับ



มอบหมายจากสมเด็จพระสังฆราช ใหเปนพระ
พี่เลี้ยง ไดกลาวไววา
     “สมเด็จพระสังฆราชเจาไดทรงมอบหมาย
ใหอาตมาเปนพระพี่เ ล้ียง และจากการที่ได
ปฏิบัติหนาที่ดังกลาว ไดมีความรูสึกวา พระภิกษุ
พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวัจะไดทรงพระผนวช
ตามราชประเพณีอยางเดียวเทานั้นหามิได แต
ทรงพระผนวชดวยพระราชศรัทธาท่ีต้ังม่ันใน
พระพุทธศาสนาอยางแทจริง มิไดทรงเปนบุคคล
จาํพวกทีเ่รยีกวา หวัใหม ไมเหน็ศาสนาเปนสาํคญั 
แตไดทรงเห็นคุณคาของพระศาสนา...”

ทศพิธราชธรรม

     ทศพิธราชธรรม หรือราชธรรม ๑๐ ประการ 
ทางพุทธศาสนา ถือวาเปนหัวใจการบริหาร 
ซึ่งพระเจาแผนดินผูทรงเปนพระประมุขของ
ประเทศท่ีนับถือพุทธศาสนา ไดทรงยึดเปน
แนวทางในการบริหารประเทศ นอกจากนี้ ผูที่
เปนผู นํา หรือผู บริหารทุกระดับ ก็ควรนําไป
ประพฤติปฏิบัติเชนเดียวกัน
     นับตั้ งแต  เสด็จขึ้ นครองสิริ ราชสมบั ติ 
พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั ทรงยดึมัน่ในทศพธิ
ราชธรรม ทรงปฏิบัติใหเห็นเปนที่ประจักษแก
สายตาของประชาชนคนไทย จนเปนที่เล่ือมใส
ศรัทธาอยางหาที่สุดมิได เพื่อเปนการยืนยันใน
เรื่องนี้จะขอสรุปขอเขียนของทาน ว. วชิรเมธี 
ในหัวขอ “พระอจัฉริยภาพด้านศาสนา : ธรรม

ราชาผู้สถาปนาธรรมรัฐ” จากหนงัสอื “ตามรอย

พระเจ้าอยู่หัว” ดังนี้
๑. ทาน

     ทรงเปนพระผูใหแกประชาชนชาวไทยอยาง
ประมาณคามไิด โดยทรงใหทัง้ส่ิงทีเ่ปนอามิสทาน 
คือวัตถุ สิ่งของ ทุนทรัพย สิ่งที่เปนธรรมทาน คือ 

พระบรมราโชวาท แบบอยางการดําเนินชีวิต 
แนวพระราชดําริในการชวยเหลือประชาชน 
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริจํานวนกวา 
๔,๓๕๐ โครงการ
๒. ศลี

     ทรงสมาทานศีล ๕ ศีล ๘ อยางเครงครัด 
สงผลใหพระองคมีพระราชหฤทัยสงบเยือกเย็น 
เปยมดวยพระมหากรุณาธิคุณ พระราชอัธยาศัย
กอปรดวยความสุภาพออนโยน
๓. บริจาค

     ทรงเสยีสละความสขุสวนพระองคตรากตราํ
งานหนัก อยางเสมอตนเสมอปลาย ทรงเสด็จไป
ในทองถ่ินทุรกันดารทั่วประเทศ เพ่ือเยี่ยมเยือน
และสงเคราะหชวยเหลือประชาชน จนกลาว
กันวาพระองคทรงเปนพระมหากษัตรยิทีท่รงงาน
หนักที่สุดในโลกพระองคหนึ่ง
๔. อาชวะ

     คอืความซือ่ตรง ทรงปฏบิติัภารกิจดวยความ
ซ่ือสตัยสจุรติ ทรงมรีบัสัง่วา ทรงใชเงนิทกุบาททกุ
สตางคตรงตามวตัถปุระสงคทีไ่ดรบัการทลูเกลาฯ 
ถวาย ทั้งยังทรงตอตานการทุจริตคอรรัปชั่นผาน
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พระบรมราโชวาท และผานการจัดตั้งองคกร
ตางๆ ที่สงเสริมใหประชาชนรูจักพึ่งตนเองได
ในทางเศรษฐกิจ เพ่ือที่เขาเหลานั้นจะไดไมตอง
สรางเนื้อสรางตัวดวยวิธีการอันไมชอบธรรม
๕. มทัทวะ

     คือความออนโยน ทรงมีพระราชหฤทัย
ออนโยน ทรงมีพระอัธยาศัย ออนนอมถอมองค
อยูเสมอ แมแตชาวบาน ชาวไร ชาวนา ในชนบท 
ก็ทรงปฏิบัติตอคนเหลานี้ดวยความสุภาพออน
โยน ดังจะเห็นไดจากการทรงนั่งคุกเขา ตรัสถาม
ทุกขสุข และเรื่องราวตางๆ อยางไมถือพระองค
๖. ตบะ

     คือความทรงเดช แผดเผากิเลสตัณหา
ไมใหเขามาครอบงํายํ่ายีชีวิต ทรงอุทิศเวลา
สวนหนึ่งในพระชนมชีพเขามาทรงผนวชใน
พระบวรพุทธศาสนา เพื่อศึกษาธรรมวินัย อัน
เปนการฝกบําเพ็ญตามธรรม ทรงปฏิบัติ และ
ทรงสอนพสกนิกรในพระองคใหเปนผูรูจักขยัน 
ประหยัด อดออม ดํารงชีวิตอยางมีสติบนทาง

สายกลาง
๗. อกัโกธะ

     คือความไมโกรธ ไมทรงลุแกอํานาจทาง
โทสะ อันแสดงออกมาเปนความขาดพระสติ
ในการควบคุมพระองค ตลอดพระชนมชีพอัน
ยาวนาน ประชาชนคนไทยตางพบเห็นพระองค
ในพระอิริยาบถที่ทรงเปยมดวยน้ําพระทัยแหง
ความเมตตาการุณยอยูเสมอ
๘. อวิหิงสา

     คือความไมเบียดเบียน ทรงเปยมดวยพระ
มหากรุณาธิคุณ ไมทรงเบียดเบียนผูใดใหเจ็บชํ้า 
ทั้งทางกาย ทางใจ หรือทั้งทางพระราชอํานาจ
และทางกฎหมาย ทรงสถิตมั่นในความสํารวม
กาย วาจา ใจ ทกุครัง้ทีเ่กิดความขดัแยงครัง้สาํคญั
ในทางการเมือง พระองคจะทรงเปนกลางไกล
เกลี่ยความขัดแยงนั้น ใหยุติดวยสันติวิธีเสมอมา
๙. ขนัติ

     คืออดทนตองานที่ตรากตรํา ทรงเปยมดวย
พระขันติธรรมอยางยิ่ง ตลอดเวลาที่ครองราชย 
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ทรงตรากตรําพระวรกายทํางานหนัก เพื่อ
ประชาชนทุกหมูเหลา ทรงมีพระขันติธรรมตอ
เสียงวิพากษ วิจารณ และความคิดเห็นที่แตกตาง
หลากหลาย ทรงมพีระขนัตธิรรมตอสารพนัปญหา
ทีถ่ัง่โถมเขามาใหพระองคทรงคดิหาทางออกเรือ่ง
แลวเรื่องเลา
๑๐. อวิโรธนะ

     ความไมคลาดธรรม ทรงมั่นคงตอธรรม 
ไมปฏิบัติการใดๆ ใหคลาดธรรม ทรงถือปฏิบัติ
พระราชจริยวัตรพระราชกรณียกิจตองตาม
แนวแหงราชนิติราชธรรม กฎมณเฑียรบาล 
ขนบประเพณี ของราชสํานัก กฎหมายรฐัธรรมนญู 
ไมทรงมีพระบรมราชวินิจฉัยราชกิจราชการโดย
อําเภอพระทัย ทรงเปนธรรมาธิปไตย คือทรงถือ
ธรรมเปนใหญโดยแท

อทิธบิาท

     พุทธศาสนิกชนคนไทย รูจักกันเปนอยางดี
วา อิทธิบาทคือทางนําไปสูความสําเร็จ เปนหลัก
ธรรมทีพ่ระสงฆองคเจาไดเฝาสอนพทุธศาสนกิชน
เสมอมา ถาผูใดเชื่อมั่นศรัทธา นําไปประพฤติ
ปฏิบัติ อยางสม่ําเสมอในการดําเนินชีวิต และ
ปฏบิตัภิารกจิในหนาทีก่ารงาน ยอมสานฝนความ
สําเร็จใหเกิดขึ้นไดดังใจปรารถนา
     แตที่นาประหลาดใจก็คือ ผู ที่ปฏิบัติตาม
หลักธรรมขอนี้มิไดขาด ไดแก พระบาทสมเด็จ
พระเจาอยู หัวของปวงชนชาวไทยนี่เอง ผู ที่
ยืนยันในเรื่องนี้ เปนผูที่ทํางานรับใชใตเบื้อง
พระยุคลบาทอยางใกลชิด เปนเวลาเกือบ ๑๒ ป 
ทานผูนี้ก็คือ พลตํารวจเอก วสิษฐ เดชกุญชร
     ทานเลาไวในบทความเรื่อง “อิทธิบาทของ
พระเจาอยูหัว” มีใจความวา ครั้งหนึ่งขณะที่ได
เฝาทูลละอองธุลีพระบาท ไดกราบบังคมทูลถาม

วา ทรงทําอยางไร จึงทรงงานไดโดยไมมีอาการ
เหน็ดเหน่ือย หรือเบ่ือหนาย เชนน้ัน มิหนําซ้ํา
พระราชกรณียกิจทั้งหลายยังสําเร็จลุล วงไป
ดวยดีอีกดวย มีกระแสพระราชดํารัสตอบวา 
“ฉันใชอิทธิบาท”  
     พลตาํรวจเอก วสิษฐ เดชกุญชร เลาให
ฟงตอไปวา พระเจาอยูหัวทรงมี ฉันทะ มีพระ
ราชศรัทธาในหนาที่ เพราะฉะน้ัน จึงทรงสน
พระราชหฤทัยในพระราชกรณียกิจของพระองค 
พระเจาอยูหัวทรงโปรดงานและไมทรงทํางาน
แบบจําใจหรือขอไปที ที่วาโปรดงานนี้ หมายถึง 
งานหรือพระราชกรณียกิจที่ทรงทําทุกอยาง 
ไมว าจะเปนราชการในตําแหนงและหนาที่
พระมหากษัตริย หรือแมแตการทรงดนตรีและ
ทรงเรือใบ
     เพราะทรงมี ฉันทะ จึงทรงมี วิริยะ ไมทรง
ละวางแมจะตองทรงใชเวลานานในการประกอบ
พระราชกรณียกิจน้ันๆ ไมทรงทอแท หรอืทอถอย 
แมในยามที่ทรงพระประชวรก็ยังมีพระราช
อุตสาหะ ที่ทรงสามารถเอาพระราชหฤทัยจดจอ
อยูกบัพระราชกรณยีกจินัน้ กเ็พราะพระเจาอยูหวั
ทรงมี จิตตะ อันเปนผลของการที่ทรงปฏิบัติ
สมาธิ หรือกรรมฐานอยางสมํ่าเสมอมิไดขาด 
เวลาเสดจ็พระราชดาํเนินไปพระราชทานปรญิญา
บัตรยังมหาวิทยาลัยตางๆ พระองคจะประทับ
อยูในทาน้ัน โดยไมทรงเปล่ียนทาเลย แมวาการ
พระราชทานปริญญาบัตรจะยืดยาวติดตอกัน
เปนเวลาหลายชั่วโมง
    วิมังสา ของพระเจาอยูหัวนั้น จะเห็นไดจาก
การที่ไมเคยทรงทอดทิ้ง หรือทรงลืมพระราช
กรณียกิจที่ทรงปฏิบัติไปแลว แตยังทรงพิจารณา 
ทบทวนไตรตรองหาเหตุผล และทรงประเมิน
พระราชกรณียกิจ เพื่อปรับปรุงแกไขตลอดเวลา 
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เพราะฉะนั้นเมื่อถึงเวลาของพระราชกรณียกิจ
คราวตอไป จึงมีขอบกพรองนอย หรือไมมีเลย
    สิ่งสําคัญที่จะตองจดจําใสใจก็คือ ผูสนอง
พระบรมราชโองการพระราชดําริและพระราช
ประสงค จะตองตระหนักวาตนเองก็จะตอง
ปฏิบัติหนาท่ีของตนดวยการรักงาน พากเพียร
ทํางาน เอาใจจดจออยูกับงาน และรูจักทบทวน
ไตรตรองหาเหตุผลปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น จึงจะ
ไดชื่อวา “เดินตามรอยพระยุคลบาทและรัก
พระเจาอยูหัวอยางแทจริง”

คุณธรรมคาํพ่อสอน

    พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงเล่ือมใส
ศรทัธา หลกัธรรมคาํสอนในบวรพุทธศาสนาอยาง
ลึกซึ้ง ถึงกับทรงพระผนวชดวยพระราชศรัทธา
ที่ตั้งม่ันในพุทธศาสนาอยางแทจริง เปนที่ปล้ืม
ปติยินดีแกบรรดาพุทธศาสนิกชน ชาวไทยเปน
อยางยิ่ง
     นอกจากทรงเลื่อมใสศรัทธา และทรงปฏิบัติ
ตามหลกัธรรมคาํสอนอยางเครงครดัแลว พระองค
ยังทรงปลูกฝงหลักธรรม คุณธรรม แนวคิด และ
ปรชัญาในการดาํเนนิชีวิตใหกบัประชาชนคนไทย 
โดยสอดแทรกไวในพระบรมราโชวาท และ
พระราชดํารัสในวโรกาสตางๆ ทั้งนี้เพื่อเปน
เครื่องเตือนสติเตือนใจใหพสกนิกรชาวไทย 
ไดประพฤติปฏิบัติในส่ิงที่ดีงามเปนประโยชนตอ
ตนเอง และสังคมโดยสวนรวม
     จะขอนําคุณธรรมบางประการมาลงไวพอ
เปนสังเขปดังนี้
ความสจุริตความถูกต้อง 

     “การที่จะทํางานใหสัมฤทธิผลเปนที่พึง
ปรารถนาคือที่เปนประโยชนและเปนธรรมดวย
นั้น จะอาศัยความรูเพียงอยางเดียวมิได จําเปน

ตองอาศัยความสุจริต ความบริสุทธิ์ใจ และความ
ถูกตอง ประกอบดวย” 
ความเพียรพยายาม

     “...ความเพยีรทีจ่ะเปนกาํลงัไดตองมลีกัษณะ
แขง็กลา ไมยิง่หยอนเสือ่มคลายดวยอุปสรรค ดวย
ความยากลําบาก เหน็ดเหนื่อยประการใดฯ หาก
แตอุตสาหพยายามกระทาํเรือ่ยไปไมถอยหลงั แม
หยุดมือ ก็ยังพยายามติดตอไป ไมทอดธุระ กําลัง
ความเพียรจึงทําใหการงานไมชะงักลาชา มีแต
ดําเนินรุดหนาเปนลําดับไป จนบรรลุความสําเร็จ
โดยไมมีสิ่งใดจะยับยั้งขัดขวางได... “
การทาํงานให้สาํเรจ็ผล

    “การทํางานใหสําเร็จผล แตละคนตองมี
ปณธิานทีเ่ทีย่งตรง ในอนัทีจ่ะทาํหนาทีด่วยความ
อุตสาหพยายามและความหนักแนนอดทนให
บรรลุผลสําเร็จ... จะตองมีความสุจริตใจและ
จริงใจตอผูเกี่ยวของรวมงานกันทุกฝายทุกคน 
พรอมทั้งประพฤติปฏิบัติตอกันและกันอยาง
เหมาะสม ดวยความเมตตาอารีและความไมมี
อคติ... “

๗๒ ๔๓



อย่ามอีคติ

     “....คตินั้นเปนเหตุสําคัญทําใหมองไมเห็น
ทางเพราะลาํเอยีงเขาขางตัวเองดวยอาํนาจความ
รักบาง ความชังบาง ความหลงใหลบาง เมื่อเกิด
อคตแิลวกจ็ะทาํใหสบัสนในเหตแุละผล ไมทาํตาม
เหตผุลและเมือ่ไมทาํตามเหตุผล ความผิดพลาดก็
ตองเกิดขึ้น...”

ส่งเสริมให้คนดไีด้ปกครองบ้านเมอืง

    “...ในบานเมืองนั้น มีท้ังคนดีและคนไมดี 
ไมมีใครจะทําใหคนทุกคนเปนคนดีไดทั้งหมด 
การทําใหบานเมืองมีความปรกติสุขเรียบรอย 
จึงมิใชการทําใหทุกคนเปนคนดี หากแตอยู ที่
การสงเสริมคนดี ใหคนดีไดปกครองบานเมือง
และควบคุมคนไมดีไมใหมีอํานาจ ไมใหกอความ
เดือดรอนวุนวายได...”

ประวติัผูเ้ขียน  
ขจัดภัย บุรุษพัฒน

 สําเร็จการศึกษาปริญญาตรี และปริญญาโททาง
รฐัศาสตรจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ประกาศนียบตัรดาน
การบริหารจากมหาวิทยาลัยแมนเชสเตอร ประเทศอังกฤษ 
วิทยาลัยปองกันราชอาณาจักร รุน ๓๐

 เริ่มทํางานที่สํานักงานสภาความมั่นคงแหงชาติ ประสบความกาวหนามาตามลําดับ จนได
ดํารงตําแหนงเลขาธิการสภาความมั่นคงแหงชาติ ไดรับโลเชิดชูเกียรติยกยองเปนผูประพฤติตน
ชอบดวยความซื่อสัตยสุจริต ประจําป ๒๕๔๕ จากคณะกรรมการปองกันและปราบปรามการ
ทุจริตแหงชาติ
    เปนผูรวมกอตั้ง สมาคมขาราชการพลเรือนแหงประเทศไทย ในป ๒๕๑๗ และทํางานให
สมาคมมาโดยตลอด ดํารงตําแหนงนายกสมาคมหลายสมัย ปจจุบันเปนที่ปรึกษาสมาคม
ขาราชการพลเรอืนแหงประเทศไทย นายกสมาคมความมัน่คงปลอดภยัแหงประเทศไทย ประธาน
มูลนิธิพัฒนาขาราชการ อุปนายกสมาคมไทย-พมาเพื่อมิตรภาพ ประธานคณะกรรมการวินิจฉัย
การเปดเผยขอมูลขาวสารสาขาสังคมฯ สํานักงานปลัดสํานักนายกรัฐมนตรี กรรมการผูทรง
คุณวุฒิเฉพาะกิจสาขาการบริหารสํานักงาน ก.พ. อนุกรรมการสิทธิมนุษยชนดานกฎหมาย และ
การปฏิบัติที่ไมเปนธรรม มีผลงานการเขียนหนังสือกวา ๓๐ เลม ที่เกี่ยวกับชนกลุมนอยและประเทศ
เพื่อนบานจํานวน ๘ เลม ที่เหลือสวนใหญเปนหนังสือสารคดีทองเที่ยว เลมแรกที่เขียนคือ “มองพมา 
แลลาว ชําเลืองจีน” ไดรับรางวัลสารคดีดีเดนจากคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติ อีก 
๒ เลม คือ “ชาวเขา” และ “คิดถึงเวียนนา” ไดรับรางวัลชมเชย หนังสือหาเลมลาสุดไดแก 
“เสนหาซากุระ” “ความสําเร็จในชีวิตใครคิดวายาก” “คุณธรรมนําชีวิต พลิกวิกฤตเปน
โอกาส” “คมคําคมคิด ชีวิตเปลี่ยนได” และ “ขาราชการยุคใหม หัวใจสีขาว”

๗๒๔๔



     ปพทุธศกัราช ๒๕๐๗ เปนปแรกทีผ่มตองจาก
บานสามชุก สุพรรณบุรี มาอยูกรุงเทพมหานคร 
ในชวงชีวิตที่ยังไมพนวัยรุน ผมเขามาเรียนตอที่
วิทยาลัยครูจันทรเกษม ซอยสังขะวัฒนะ ๒ ถนน
ลาดพราว
     ครัง้หนึง่ วทิยาลัยครจูนัทรเกษมเคยใหพวกเรา
เดินทางไปโบกธงชาติรอรับเสด็จพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวอยูริมทางถนนพหลโยธิน
     ครั้งนั้น ขบวนเสด็จผานไปเร็วเกินกวาที่
ผมจะมองเห็นพระองคและสมเด็จพระราชินี
ในรถยนตพระที่นั่งไดชัดเจน แตก็ถือเปนบุญ
แหงชีวิตเด็กหนุมลูกแมคาขนมถวยคนทําไรทํา
นาธรรมดาอยางผมเปนลนพน บันทึกไดวาเปน
ชวงเวลาของชวีติทีผ่มรูสึกตืน่เตนตรงึใจเปนทีสุ่ด 
ไม  เคยคิดมาก อนเลยว าจะมีโอกาสใกล ชิด
พระเจาอยูหัวของแผนดนิทีพ่อผมใชปลกูขาวและ
ทํานาแหวมานานป ผมทราบดีวาไรนาที่บานผม

บันทกึความทรงจํา 

พระเจาอยูหัวแหงชวีติ

ใชพักพิงและทํากินอยูน้ัน แมเปนทางการจะมี
หลกัฐานเอกสารบงบอกวาเปนของครอบครวัพอ
แมผม แตโดยทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม
แลว แผนดินที่ผมอยูอาศัยและใชทํากินนั้น โดย 
“ทางการ” แลว เปนของพระเจาอยูหัวทกุตารางนิว้
    เพราะผมเปนพสกนิกรแหง “ราชอาณาจักร
ไทย” ผมจึงสํานึกเสมอวา พื้นที่ทุกสวนของ
แผนดินไทยลวนเปนแผนดินของพระราชาทั้งสิ้น 
ตําราประวัติศาสตรไทยที่ผมเลาเรียนเขียนอาน
มาแตวัยเด็กบงบอกถงึพระราชวิรยิะอุตสาหะของ
พระมหากษัตริยไทยทุกพระองค ที่ทรงสรางบาน
แปงเมือง ปกปองแวนแควน ขยายดินแดน เพื่อ
สถาปนาความมั่นคงยั่งยืนใหกับราชอาณาจักร
และพสกนิกรพลเมอืงสยามประเทศของพระองค
    ทรงทําเชนนี้ตอเนื่องมาทุกราชวงศ ทุกชวง
สมยัในกาลอดตี ตัง้แตกอนเริม่สมยัราชอาณาจักร
สุโขทัย มาจนถึงยุครัตนโกสินทรปจจุบัน

สมเกยีรต ิออ่นวมิล 

คดิถงึพอ่ ๓



     ผมจึงไมเคยมีคําถามใหกังวลสงสัยถึงความ
ยิ่งใหญของชนชาติไทยวา... มีความเปนมา
อยางไร... และใครคือผูสรางแผนดินไทยใหเราได
อยูและเติบโตรมเย็นเปนสุขมาจนทุกวันนี้
     ยิ่งดวยเหตุที่วาผมเปนชาวสุพรรณฯ ผมจึง
รูเรือ่งดอนเจดยี แดนยทุธหตัถีท่ีสมเดจ็พระนเรศวร
มหาราชทรงชนชางชนะพระมหาอุปราชาแหงพมา 
ทําใหชนชาติไทยไดคืนเอกราชและความยิ่งใหญ
ของแผนดินไทยกลับคืนมา ประวัติศาสตรไทย
ทุกชวงเวลาบอกยํา้กับผมทกุนาทวีา แผนดนิไทย
ทุกถิ่นฐานเปนแผนดินของพระเจาอยูหัว เปน
ดินแดนของพระราชา เปนราชอาณาจักรที่
ยืนยงคงอยูอยางยิ่งใหญมาจนทุกวันนี้ก็เพราะ
สถาบันพระมหากษัตริย ดวยความยิ่งใหญของ
พระมหากษัตริยทุกพระองค เปนเวลายาวนาน
เกือบพันปแลว
     ปแรกท่ีผมมาเรียนหนังสือที่กรุงเทพฯ ผม
คอยโอกาสที่จะไปชมพระราชพิธีจรดพระนังคัล
แรกนาขวัญ ณ ทองสนามหลวง เพราะเหตุที่
ใครตอใครก็บอกกับพอผมมานานหลายปแลววา 
ในพระราชพิธีนี้หากใครไดไปรวมชมแลวอาจ
โชคดีไดรับขาวเปลือกที่หวานในพระราชพิธีมา
ผสมกบัขาวปลกูในนากจ็ะเปนสริมิงคลอยางทีส่ดุ 
ผมจึงไปยืนชมพระราชพิธีแรกนาฯ กับเขาดวย 
แมจะอยูไกลจากบริเวณงาน แตพอถึงเวลางาน
เลิกแลวผมก็วิ่งแหวกฝูงชนเขาไปกวาดเก็บเศษ
ขาวเปลือกมาไดหนึ่งกํามือใสกระเปากางเกง ทั้ง
เศษดินฝุ นทั้งขาวเปลือก นํากลับไปสุพรรณฯ
ใหพอวางขึ้นหิ้งบูชาที่บานสามชุก รอเวลาที่จะ
ไปผสมกับพันธุขาวปลูกในหนาทํานาตอไป 
     เปนพระมหากรุณาธิคุณที่นาขาวของพอ
ไดพนัธุขาวเปลอืกมหามงคลจากทองสนามหลวง
ในปนั้น

     บานผมมีที่ดินเพียง ๑๐ ไร แบงทํานาราว 
๖ ไร ที่เหลือเปนสระนํ้า ปลูกไมยืนตนและสมสูก
ลูกไมผลไมพื้นบาน ตลอดจนแปลงผักสวนครัว 
ทําลานตากขาว และแบงที่สําหรับปลูกบานอยู
อาศัย ในสมัยนั้นยังไมมีคําวา “ไรนาสวนผสม” 
ยงัไมเกดิ “ทฤษฎีใหม” ยงัไมมใีครรูจกั “เศรษฐกจิ
พอเพียง” แตสิ่งที่ “พออุย” และ “แมแมน” 
ของผมทําก็มีคุณคาใกลเคียงกับ “เศรษฐกิจ
พอเพียง” และ “ทฤษฎีใหม” ที่พระบาทสมเด็จ
พระเจาอยู หัวภูมิพลอดุลยเดชทรงพร่ําสอน
พสกนิกรของพระองคในยุคปจจุบัน
     ป พ.ศ. ๒๔๙๘ พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั
และสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ
เสด็จเยือนโครงการชลประทานอําเภอสามชุก
ของผม ซ่ึงเปนชวงชีวิตที่ผมเปนเด็กเกินกวา
จะมีสวนเกี่ยวของกับการรับเสด็จแบบใดๆ ได 
แต กระนั้นครอบครัวของผมก็ใช ชีวิตอย าง
พอเพียงตามปรัชญาเศรษฐกิจของพระเจาอยูหัว
มาตั้งแตผมจําความไดแลวนานหลายป กอนที่
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจะไดรับการประกาศ
โดยพระราชดํารัสอยางเปนทางการเมื่อวันที่ 
๑๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๑๗
      พระเจาอยูหวัพระราชทานน้ําใหชาวสพุรรณ
ไดทํานาอยางอุดมสมบูรณต้ังแตกอนผมเกิดแลว 
ในวัยแรกเริ่มตนชีวิต ถึงผมจะไมเคยมีโอกาส
เขาเฝาพระเจาอยูหัวอยางใกลชิดเลย แตผมก็ถือ
เอาเองวาผมและพอแมพี่นองผมทุกคนไดใชชีวิต
ในแนวทางทีใ่กลชดิกับปรชัญาของพระองคอยาง
แนบแนนที่สุดมาโดยตลอด 
      อาจจะดวยผลแหงบุญกรรมที่ทําไวแตใด
มาก็เกินกวาที่ผมจะอธิบายได ในที่สุดผมก็ไดมี
โอกาสไดใกลชิดเบื้องพระยุคลบาทอยางที่ไมเคย
นึกวาจะมีโอกาสเชนวานี้มากอนเลย ในฐานะ
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อาจารยบรรจุใหม เมื่อป พ.ศ. ๒๕๑๖ ขามมาถึง
ปพระราชทานปริญญาบัตร ปถัดมา ผมไดรับ
หนาที่เปนผูถือพานถวายใบปริญญาบัตรในพิธี 
ณ หอประชุมใหญจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ดวยหัวใจอันระทึก ผมนั่งพับเพียบทางเบื้องขวา
ลางของพระเกาอ้ีประทับ ผมทําหนาที่ขยับเลม
ปริญญาบัตรใหไดเหลี่ยมมุมเพื่อพระองคจะ
ไดทรงหยิบไปพระราชทานใหบัณฑิตตอไป
โดยสะดวก ผมไดเขาเฝาใกลชิดพระหัตถขวา
ของพระเจาอยูหัวอยางที่ไมเคยมีใครในจังหวัด
สุพรรณบุรีไดโอกาสใกลชิดเชนนั้นเลย ผมแอบ
เงยขึ้นมองพระหัตถที่ทรงเอื้อมลงมาที่พานวาง
ใบปริญญาบัตร และแอบมองเลยขึ้นไปถึงพระ
พักตรดวยสองสามครั้ง เปนความใกลชิดเบื้อง
พระยุคลบาทและพระหัตถโดยตรงเปนครั้งแรก
ในชีวิตของผม  
     กาลผานไป ผมผันแปรชีวิตจากนกัวิชาการไป
เปนสือ่สารมวลชนนกัจดัรายการวิทย ุเปนนกัขาว
และผูประกาศขาวโทรทัศน จากการจัดรายการ
วิทยุ “โลกยามเชา” ของผมตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๒๘ 
ทําใหผมมีโอกาสถวายพระพรพระเจาอยู หัว
และสมเด็จพระราชินีผานส่ือวิทยุกระจายเสียง
ของผมเองไดโดยตรงทุกป ยิ่งเ ม่ือทราบใน
เวลาตอมาวา พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวจะ
ทรงงานไปจนถึงเชามืดแลวทรงฟงรายการวิทยุ 
“โลกยามเชา” ของผมดวยกอนเขาพระบรรทม 
ก็ยิ่งทําใหผมรูสึกตื่นเตนและซาบซ้ึงในพระมหา
กรุณาธิคุณเป นที่สุดแห งชีวิต ณ เย็นวันที่ 
๔ ธันวาคม ปหน่ึง ระหวางมีพระราชดํารัส
เนื่องในวันเฉลิมพระชนมพรรษา ถายทอดสด
เสียงออกอากาศทางสถานีวิทยุกระจายเสียง
แหงประเทศไทยในเวลาประมาณ ๑๖.๐๐ น. 
และบันทึกเทปออกอากาศโดยโทรทัศนรวม

การเฉพาะกิจแหงประเทศไทยในเวลาคํ่าหลัง 
๒๐.๐๐ น. ปรากฏวา มีเสียงโทรศัพทมือถือ
ดังแทรกขึ้นมาระหวางมีพระราชดํารัสและออก
อากาศอยู พอถงึในเชาวันรุงขึน้ผมก็วิจารณเรือ่งน้ี
ในรายการวทิย ุ“โลกยามเชา” ของผมทนัทอียาง
ไมยั้งคิดวา “ยุคที่โทรศัพทมือถือกําลังเปนของ
ใหมนี้นั้นทุกคนควรระมัดระวัง โดยเฉพาะในงาน
พิธีสําคัญๆ ก็ไมควรเปดโทรศัพททิ้งไว เพราะ
อาจเกิดเหตุไมพึงประสงคดังที่เกิดในระหวางมี
พระราชดํารัสเมื่อวานนี้ได” 
     “ใครหนอชางไมระมดัระวังเอาเสยีเลย ทาํไม
ไมรูจักปดโทรศัพทเสียกอนจะเขารวมงานพิธี
สําคัญเชนนี้” ผมบนดังๆ ในรายการวิทยุของผม
ที่ FM ๙๐ กองพลที่ ๑ รักษาพระองค
     เน่ืองจากรายการ “โลกยามเชา” ของผม
มีผู ฟงมาก ผู ฟงผู ใกลชิดในพระองคก็แจงให
ผมทราบทันทีหลังคําวิจารณตอนเชาวา สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี คือ
เจาของโทรศพัทมอืถอืเครือ่งทีเ่ปนปญหาเครือ่งนัน้!
     ทราบแลวหัวใจผมแทบหยุดเตน
     หากเปนสมัยโบราณหัวผมคงหลุดจากบา
ไปแลว คําวิจารณโดยขาดการยั้งคิดของกระผม
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กลายเปนการวิจารณอันมิบังควร ไมสมควรจะ
ไดรับพระราชทานอภัยโทษใดๆ เลย.
    คุณปย มาลากุล ณ อยุธยา เจานายของผม
และเจาของกิจการธุรกิจสื่อสารมวลชนที่ผมเปน
ลูกจางในตําแหนงกรรมการผูจัดการ ไดกอตั้ง
สถานีวิทยุ จส.๑๐๐ วิทยุขาวสารและการจราจร
ในป พ.ศ. ๒๕๓๔ โดยทราบกันดีเปนการภายใน
วาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงสนพระทัย
ในงานของ จส.๑๐๐ มาก และทรงสนพระทัย
อยางใกลชิดในแทบทุกเรื่องที่ จส.๑๐๐ ทําและ
เปนประโยชนตอพสกนิกรของพระองค จนอยูมา
วนัหนึง่พระองคทรงพระราชทานพระราชวโรกาส
ใหคุณปย นําผมและคณะผูประกาศของ จส.
๑๐๐  ราว ๒๐ คนเขาเฝาเปนการสวนพระองค 
ณ พระตําหนักจิตรลดารโหฐาน ทรงใหเวลาเขา
เฝานานถึงกวาสองชั่วโมง ทรงมีพระราชปรารภ
เรื่องตางๆ เกี่ยวกับการทํางานของ จส.๑๐๐ โดย
เฉพาะการทํางานแปลกๆ ใหมๆ ของพวกเรา
ที่สังคมไทยไมเคยไดพบเห็นมากอน สวนความ
ผิดพลาดลวงเกินของผมในรายการวิทยุ “โลก
ยามเชา” ของผม ตอนที่วิจารณเรื่องโทรศัพท
มือถือของสมเด็จพระเทพฯ ดังผิดกาลเทศะ
ในวันเฉลิมพระชนมพรรษา ตลอดจนการวิจารณ
ขาวสารการเมืองตางๆ ของผมนั้น พระองค
ทรงบอกวา “ยกใหคุณสมเกียรติเขาไปคนหนึ่ง
ก็แลวกัน”
      เปนอันวาขาพระพทุธเจาไดรบัพระราชทาน
อภัยโทษจากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวแลว 
จะเรียกวาอยางเปนทางการหรือไมเปนทางการ
ก็ตาม! 
     นั่นเปนความใกลชิดเบื้องพระยุคลบาทอีก
ครั้งหนึ่งในชีวิต ใกลชิดในระดับเกือบพระอาญา
มิพนเกลา ดุจเปนพระราชกระแสรับสั่งชุบชีวิต

ใหกับผม 
     จากวันนั้นถึงวันนี้  ผมมีโอกาสเข าเฝ า
พระเจาอยูหัวอีกในสถานภาพเปนทางการตาม
ตําแหนงหนาที่ในชีวิตที่ผันแปรไป ในฐานะ : 
     สมาชิกสภารางรัฐธรรมนูญ พ.ศ. ๒๕๔๐,  
สมาชิกวุฒิสภา พ.ศ. ๒๕๔๓, สมาชิกสภา
นิติบัญญัติแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๕๐ 
    มาวันน้ี วันที ่๕ ธันวาคม พทุธศกัราช ๒๕๕๗ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระชนมายุ 
ครบ ๘๗ พรรษา พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
ของผมและของประชาชนชาวไทยทั้ งมวล
ทรงเขาสูชวงพระชนมชีพที่จะตองทรงพักผอน
พระวรกายใหมากหลังทรงตรากตรําพระราช-
ภารกิจมายาวนานมากที่สุดกวาพระมหากษัตริย
พระองคใด ในพระราชอาณาจักรใด บนโลก
มนุษยนี้ 
      เมื่อป พ.ศ. ๒๕๕๔ พระองคทรงมีพระราช-
ดํารัสสั้นๆ ถึงความหวงใยตอพสกนิกรของ
พระองค โดยเฉพาะในภาวะวิกฤติจากน้ําทวม
ใหญในปน้ี พระองคทรงเตือนใหพวกเราเรง
ชวยกันแกปญหาใหกับประชาชน พระองคทรง
ยํ้าตอนหนึ่งวา 
      “โดยเฉพาะขณะนี ้ประชาชนกาํลงัเดอืดรอน
ลําบากจากน้ําทวม จึงชอบที่จะรวมมือกัน ปด
เปาแกไขใหผานพนไปโดยเรว็และจัดทาํโครงการ
บริหารจัดการนํ้าอยางยั่งยืน อยางเชน โครงการ
ตางๆ ทีเ่คยพดูไปน้ันเปนการแนะนํา ไมไดสัง่การ 
แตถาเปนการปรกึษากันแลวเหน็วาเปนประโยชน 
คุมคา และทําไดก็ทํา ขอสําคัญจะตองไมขัดแยง
แตกแยกกัน หากจะตองใหกําลังใจซึ่งกันและกัน
เพื่อใหงานที่ทําบรรลุผลที่มีประโยชน เพื่อความ
ผาสุกของประชาชน และความมั่นคงปลอดภัย
ของประเทศชาติ” 
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      พระราชดํารัสของพระองคในป ๒๕๕๔ นั้น 
สะทอนความเปนนักประชาธิปไตยของพระองค
อยางสงูสดุยอด สะทอนความเปนพระมหากษตัรยิ
ภายใตกฎเกณฑใหมของราชอาณาจกัรทีพ่ระองค
ทรงมอบอํานาจการปกครองโดยตรงไปให 
ประชาชนจนหมดสิ้นแลว ภายใตรัฐธรรมนูญ
ท่ีเปนกรอบประชาธิปไตยตามแบบตะวันตก ซึ่ง
เราเริ่มใชกันมาไดเพียง ๘๒ ป ตางไปจากศิลา
จารึกหลักที่ ๑ สมัยพอขุนรามคําแหง ซึ่งเปน
เสมือนรัฐธรรมนูญฉบับ (หรือหลัก) แรกของไทย
ที่บัญญัติขึ้นโดยพระมหากษัตริยไทยในระบอบ
สมบูรณาญาสิทธิราชยเมื่อกวา ๗๐๐ ปมาแลว
      พระองคทรงทราบดีวา ไมมีพระราชอํานาจ
จะสั่งการใดใหรัฐบาลทําสิ่งใดได ไมวาจะรัฐบาล
ไหน แตพระองคก็ทรงหวังวา แนวพระราชดําริ

ของพระองคจะเปนประโยชนตอประชาชนของ
พระองค หากรัฐบาลเห็นพองดวยวาควรปฏิบัติ
ตามเพราะเปนประโยชน 
     “ทําไดก็ทํา” 
      ก็เทาน้ันเอง...ที่พระเจาอยูหัวทรงคาดหวัง
จากรัฐบาลและพสกนิกรของพระองค 

      สําหรับผม พระราชดํารัสทุกกระแส
ผมไมตองปรึกษาใครใหขัดแยงกับใคร
ผมปฏิบัติตามไดเสมอทุกเรื่อง 
ผมเองทําตามพระราชดําริมาตลอดชีวิต
และจะทําตอไปจนวาระสุดทายแหงชีวิต
เพราะพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช…
คือ...พระเจาอยูหัวแหงชีวิต...ของผม.
๕ ธันวาคม ๒๕๖๔ 

ที่มาจาก  https://www.thaivision.com/the-king-and-i.html
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    ในชวงหลายปที่ผ านมา เราไดเห็นการ
เปลี่ยนแปลงดานสภาพภูมิอากาศทั่วโลกที่กลาย
เปนมหันตภยัคกุคามมนษุยในทกุระดบัอยางไมมี
ขอละเวน การเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศใน
บางพื้นที่ที่หนาวสุดขั้วหรือรอนสุดขีด ความแหง
แลงที่เปนเหตุใหเกิดไฟปา หรือการละลายของ
พื้นท่ีธารนํ้าแข็งท่ีกอใหเกิดความกังวลวานํ้าจะ
ทวมโลก กลายเปนความปกติใหมของชีวิตมนุษย
ในยุคนี้  
     แตในความเปนจริง มนุษยไดตระหนักถึง
มหันตภัยนี้มาตั้งแตในชวงทศวรรษที่ ๑๙๘๐ 
หรือเมื่อ ๔๐ กวาปกอน จนกลายเปนจุดเริ่มตน
ของการประชุม COP (Conference of Parties) 
หรือการประชุมรัฐภาคีอนุสัญญาสหประชาชาติ
วาดวยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในชวง
ปลายปของทกุปตอเนือ่งกนัมาจนถงึปนีเ้ปนครัง้ที่ 
๒๘ ที่เพิ่งจะปดฉากลงไปเมื่อวันที่ ๑๒ ธันวาคม
ที่ผานมา ที่นครดูไบ สหรัฐอาหรับเอมิเรตส

บทสรุปประชุมโลกรอ้น
COP28 ‘ขอ้ตกลงท่ีไม่ตกลง’

     วตัถุประสงคหลกัของการประชมุคอื การขอ
ความรวมมอืประเทศสมาชกิใหเกิดการมสีวนรวม
และแกไขปญหา มุงเนนไปทีก่ารรกัษาระดับความ
เขมขนของกาซเรือนกระจกในชั้นบรรยากาศ
ใหอยูในระดบัคงที ่เพือ่รกัษาระดบัอณุหภมูเิฉลีย่
ทั่วโลกไมใหสูงกวา ๑.๕ องศาเซลเซียส (เมื่อ
เทียบกับระดับกอนยุคอุตสาหกรรม) แตกอน
การประชุมมีการเผยแพรรายงานชองวางการ
ปลอยกาซเรือนกระจกของโครงการสิ่งแวดลอม
แหงสหประชาชาติ ซึ่งรายงานของปนี้ระบุวา 
ชองวางการปลอยกาซเรือนกระจกยังคงสูงกวา
ปที่แลว ๑.๒% และหากยังเปนอยางนี้ตอไป 
มีแนวโนมวาระดับอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกอาจ
เพิ่มขึ้นถึง ๓ องศาเซลเซียส ซึ่งมากกวาความ
ตัง้ใจทีไ่ดใหคาํมัน่ไวในขอตกลงปารสีถงึ 1 เทาตวั 
ซึง่จะสงผลกระทบดานการเปลีย่นแปลงสภาพภูมิ
อากาศบนโลกใบนี้อยางใหญหลวง 
     ในรายงานยงัระบุดวยวา ถอืเปนความลมเหลว

สิ�งแวดลอ้ม
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ของท่ัวโลกอีกคร้ังในการลดการปลอยกาซเรือน
กระจก โดย อันโตนิโอ กูเตอรเรส เลขาธิการ
สหประชาชาติ พูดถึงเรื่องนี้วา “มันยังคงมีความ
เปนไปไดที่เราจะจํากัดการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิ
เฉลี่ยทั่วโลกใหอยูที่ ๑.๕ องศาเซลเซียส แตตอง
เริ่มจากการจัดการที่ตนรากของปญหานั่นก็คือ 
‘เชื้อเพลิงฟอสซิล’ เราตองเริ่มการเปลี่ยนผาน
พลังงานหมุนเวียนอยางยุติธรรมและเทาเทียม”

เชื้อเพลิงฟอสซิลรับบทตัวราย 
ทําที่ประชุม COP28 เสียงแตก

     แมในชวงไมกี่ปที่ผานมาพลังงานหมุนเวียน
ทั่วโลกจะเติบโตอยางรวดเร็ว แตพลังงานหลัก
ประมาณ ๘๐% ของโลกยังคงมาจากเชื้อเพลิง
ฟอสซิล อยางเชน นํ้ามัน กาซ และถานหิน 
ในความเห็นของผูเขาประชุม COP28 ฝายหนึ่ง
ซึ่งประกอบดวยสหรัฐอเมริกา สหภาพยุโรป 
แคนาดา และประเทศหมูเกาะขนาดเล็ก เปนตน 
รวมกวา ๑๐๐ ประเทศ ซึ่งคิดเปนกวาครึ่งของ
สมาชิกที่เขารวมการประชุมในครั้งนี้ มองวา

เชื้อเพลิงฟอสซิลเปนตัวการหลักในการกอให
เกิดกาซเรือนกระจก และนําไปสูภาวะโลกรอน 
การจะบรรลุเปาหมายจํากัดการเพิ่มขึ้นของ
อุณหภูมิโลกคือ ตอง ‘เลิก’ ใชเชื้อเพลิงฟอสซิล 
และอยากใหระบุอยูในขอตกลงของการประชุม
ในครั้งนี้ 
     ในขณะท่ีอีกฝายซึ่งนําโดยซาอุดีอาระเบีย 
ประเทศสมาชิกกลุม OPEC+ อิหราน อิรักและ
รัสเซีย ฯลฯ ที่ตองพึ่งพาพลังงานจากฟอสซิล
ในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจเปนหลัก หรือแม
กระทั่งเจาภาพอยางสหรัฐอาหรับเอมิเรตสเอง
กลับรูสึกวา สิ่งที่อีกฝายตองการคือให ‘เลิก’ ใช
เชื้อเพลิงฟอสซิล ดูจะเปนขอตกลงที่สุดโตงเกิน
ไปที่จะระบุไวในขอตกลงของการประชุมครั้งนี้

การประชุมที่ดุดัน ตอเนื่อง 
และยาวนานเกือบ ๒ สัปดาห

     ดไูบคาดหวังใหการประชมุในครัง้น้ีมผีลลพัธ
ที่ตองจารึกเปน ‘ประวัติศาสตร’ แตดูเหมือน
วาคําวา ‘ประวัติศาสตร’ ที่ทําใหคนจดจํานาจะ
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เปนเรื่องของความขัดแยงที่หาขอสรุปไมได 
จนกระทั่ง สุลตาน บิน อาหเหม็ด อัล จาเบอร 
ประธาน COP28 ตองตอเวลาการประชุมจนถึง
ตี ๓ ของวันรุงขึ้น แหลงขาวระบุวา กอนที่จะ
บรรลุขอตกลงที่ไมตกลงนี้ จาเบอรตองรับมือ
กับคณะผูแทนที่แสดงความไมพอใจอยางรุนแรง 
โดยเฉพาะจากประเทศหมูเกาะที่มีความเสี่ยงสูง
ตอภาวะโลกรวน โดยมีการระบุวา ขอตกลงแบบนี้
เปรยีบเสมอืนการหยบิยืน่ความตายใหกับพวกเขา
    แตในทายที่สุด ที่ประชุมไดออกขอตกลง
ใหประเทศตางๆ ตระหนักถึง ‘ความจําเปนใน
การลดการปลอยกาซเรือนกระจกในเชิงลึกอยาง
รวดเร็วและยั่งยืน ซึ่งสอดคลองกับแนวทาง 
๑.๕ องศาเซลเซียส’ และเรียกรองใหเพิ่มกําลัง
การผลิตพลังงานหมุนเวียนท่ัวโลกเปน ๓ เทา
ภายในป ๒๐๓๐ โดยไดยํ้าถอยคําที่ตกลงกัน
ในการประชุมสุดยอดคร้ังกอนๆ เรียกรองให
ประเทศตางๆ เรงความพยายามในการลดปริมาณ
การผลิตไฟฟาจากถานหินลง นอกจากนี้ยังเรียก
รองใหมีการพัฒนาเทคโนโลยีการปลอยคารบอน
ตํ่าและคารบอนเปนศูนย รวมถึงเทคโนโลยี

หมุนเวียน นิวเคลียร การลดและกําจัด เชน การ
ดักจับคารบอน การใชและการจัดเก็บคารบอน 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในภาคสวนที่ยากตอการลด
และการผลิตคารบอนไฮโดรเจน
     โมฮาเหม็ด อาโดว จากกลุมคลังสมองของ 
Power Shift Africa กลาววา “นี่เปนครั้งแรกใน
รอบ ๓๐ ปของการเจรจาเร่ืองสภาพภูมิอากาศ
ของ COP ที่ไมมีคําวาเชื้อเพลิงฟอสซิลอยูใน
ขอตกลง” และเขายังบอกดวยวา เมื่อยักษถูก
ปลดปลอยออกจากตะเกยีงแกวแลว มนัจะไมมวีนั
กลับเขาไปอีก การประชุม COP ในครั้งตอๆ ไปก็
อาจแกไขอะไรไมไดอีกแลว
     ขอตกลงที่ไมตกลงนี้ ยังคงเปนที่พูดถึงใน
วงกวาง โดยเฉพาะในเรื่องของทรัพยากรที่จําเปน
ที่จะตองใชในการเปลี่ยนผานการลดการผลิต
ไฟฟาจากถานหิน ซึ่งก็คือเงินทุนมหาศาลที่ไมได
มีการพูดถึง ในขณะที่โลกเองก็รอนขึ้นทุกวัน 
ในวันเปดการประชุม กรมอุตุนิยมวิทยาโลก
เปดเผยวา ปน้ี (๒๐๒๓) เปนปที่โลกรอนที่สุด
นับตั้งแตป ๑๘๕๐
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ประสาท มแีตม้  

ปหนา (๒๐๒๔)๑

โลกนาจะรอนถึง ๑.๔-๑.๕ องศา C ... 
มากอนเวลาถึง ๗๗ ป!

Thai Climate Justice for ALL

สิ�งแวดลอ้ม

    เราทราบกันต้ังแตป ๒๐๑๕ แลววา องคการ
สหประชาชาติไดรณรงคอยางหนักเพื่อไมให
อุณหภูมิเฉลี่ยของผิวโลกในป ๒๑๐๐ หรือในอีก 
๗๗ ปขางหนาสูงเกินกวา ๑.๕ องศาเซลเซียส
เมื่อเทียบกับยุคกอนอุตสาหกรรม แตจูๆ ผมได
รบัเอกสารทางวชิาการทีผ่มเปนสมาชิกทางอเีมล
รายเดือนบอกวา มีโอกาสเปนไปไดถึง ๕๐% 
ที่อุณหภูมิโลกดังกลาวจะถึง ๑.๔-๑.๕ องศา
เซลเซียส ในป ๒๐๒๔ หรือในปหนานี่เอง คือมา
กอนเวลาที่เคยคาดไวถึง ๗๗ ป
 เอกสารที่ผมกลาวถึงเป นบทความของ 
Dr. James Hansen นักวิทยาศาสตรดาน
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่มีช่ือเสียง
ระดับโลกวัย ๘๒ ป ทานเคยถูกตํารวจจับอยาง
นอยสองครั้งเพราะการประทวงในเรื่องนี้ที่หนา
ทําเนียบขาว ผลงานวิจัยและวิธีการนําเสนอของ

ทานเปนไปอยางงายๆ ซึ่งอดีตรองประธานาธิบดี
สหรัฐอเมริกา แอล กอร นักเคลื่อนไหวคนสําคัญ
ของโลกไดนําไปเผยแพรตออยูบอยๆ
 เอกสารลาสุดที่ผมนํามาใชในบทความน้ี
ก็เพิ่งออกเมื่อวันที่ ๑๒ มกราคม ๒๕๖๖ เมื่อ
ผมไดอานแลวรูสึกตกใจ จึงตองนํามายอยใหงาย
กวาเดิมและรีบเผยแพรตอในทันที
 สาระสําคัญของเอกสารชิ้นน้ีสวนหน่ึงคือ 
“อุณหภูมิเฉลี่ยของผิวโลกป ๒๐๒๓ จะสูงกวา
ป ๒๐๒๒” เทาน้ียังไมพอ ยังบอกตออีกวา 
“ป ๒๐๒๔ โลกจะรอนกวาป ๒๐๒๓ และมี
ความเปนไปไดประมาณ ๕๐% ท่ีอณุหภมูเิฉลีย่
ของโลกจะสูงถึง ๑.๔ - ๑.๕ องศาเซลเซียส”
 ถามจริงๆครับ ถาผู อ านไดรับรู ข อมูลนี้
เหมือนกับที่ผมไดรับรู แลว ทานจะตกใจไหม 
รวมทั้งทานจะทําอะไรตอไป

๑ บทความเรื่องนี้ จาก ThiPublica เผยแพรเมื่อป ค.ศ.๒๐๒๓ ที่ผานมา
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ความจริงผมเองไดรบัทราบขอมูลทาํนองนีม้ากอน
แลววา บางสํานักวิชาการที่ไดเกาะติดศึกษา
และพยากรณเกี่ยวกับเรื่องโลกรอนมาบางแลว 
แตผลการพยากรณชิ้นกอนๆกําหนดวาจะถึง 
๑.๕ องศาเซลเซียสในอีก ๓-๔ ป แตเอกสาร
ลาสุดนี้คาดการณวาจะมาเร็วกวานั้นอีก กอนที่
จะไปดูเหตุผลและคําอธิบายที่เกี่ยวของ เรามาดู
ข อมูลและสถิติย อนหลังของอุณหภูมิเฉลี่ย
ของผวิโลกทีส่งูทีส่ดุหรือรอนทีสุ่ด ๑๐ อนัดับแรก
กนักอน ผมไดนาํมาเขยีนเปนกราฟใหเหน็กันชดัๆ 
ดังภาพขางลางครับ

 อุณหภูมิที่วานี้ (มีหนวยเปนองศาเซลเซียส) 
เปนการเทียบกับอุณหภูมิเฉล่ียในชวง ๑๘๘๐-
๑๙๒๐ ซึ่งเปนยุคกอนอุตสาหกรรมและหลังจาก
สงครามโลกครัง้ทีห่น่ึงยติุได ๒ ป  อนึง่ คาอณุหภูมิ
ดังกลาวอาจจะแตกตางจากแหลงขอมูลอื่นบาง 
เพราะเทียบกับอุณหภูมิของชวงเวลาที่ไมตรงกัน 
บางรายงานเทียบกับชวง ๑๘๕๐-๒๐๒๑ และ
บางรายงานก็จัดอันดับแตกตางกันบางเล็กนอย 
แตสาระสําคัญท่ีตรงกันก็คือ อุณหภูมิเฉล่ีย
ของผิวโลกรอนขึ้นในอัตราเรง ไมใชรอนขึ้นใน
อัตราคงที่
 จากขอมูลในรูปดังกลาว พบวาอุณหภูมิ
เฉลีย่ของผวิโลกทีร่อนทีสุ่ดจาํนวน ๑๐ อนัดบันัน้
เกิดขึ้นในชวง ๑๓ ปที่ผานมานี้เอง โดยของป

ที่ผานมา (๒๐๒๒) เทากับ ๑.๑๖ องศาเซลเซียส 
ซึ่งเปนอันดับที่ ๕ (รวม) คอยๆ สังเกตนะครับวา 
ของป ๒๐๑๔ รอนกวาของป ๒๐๑๐ ของป 
๒๐๑๕ รอนกวาของป ๒๐๑๔ จนเราเกือบจะสรปุ
ไดอยางคราวๆและงายๆวา “ปหนาจะรอนกวา
ปนี้”
 แตในความเปนจริงแลวหาไดเปนเชนนั้น
เสมอไปไม เพราะมีเพียงปจจัยเดียวที่ทําใหโลก
รอนขึ้นคือความเขมขนของกาซเรือนกระจกใน
ชั้นบรรยากาศที่ทําหนาที่เปน “ผาหมโลก”
นักวิทยาศาสตรพบวาประมาณ ๘๐% ของ
กาซเรือนกระจกก็คือกาซคารบอนไดออกไซด
ซ่ึงเกิดจากการเผาเชื้อเพลิงฟอสซิล  สมมุติวา
ในชวงเวลาอันสั้นขางหนาน้ีชาวโลกสามารถลด
การปลอยกาซคารบอนไดออกไซดได แตความ
หนาของผาหมโลกก็ยังคงเพิ่มขึ้นตลอดเวลา 
เพราะกระบวนการสลายตวัของกาซเรือนกระจก
ในชั้นบรรยากาศเปนไปอยางเชื่องชามาก
 ถาอยางน้ัน ทําไมขอสรุปที่ว า “ปหนา
จะรอนกวาปนี้” จึงไมเปนความจริงเสมอไป
 คําตอบก็คือ เพราะวายังมีปจจัยสําคัญอ่ืน
อีกอยางหน่ึงท่ีทําใหอุณหภูมิของโลกในบริเวณ
กวางเย็นลงก็ได หรือรอนขึ้นก็ได สลับไปสลับมา 
นั่นคือปรากฏการณที่เรียกวา La Nina (ไดเกิด
ติดตอกันนาน ๓ ปเปนครั้งแรกนับตั้งแตขึ้น
ศตวรรษที่ ๒๑ เปนตนมา แตมีความเปนไปได
น อยลงที่จะเกิดตอไปหลังจากเดือนมีนาคม 
๒๐๒๓) ระหวางทีเ่กดิ La Nina จะทาํใหอณุหภมูิ
ลดลง ๓-๕ องศาเซลเซียส และยังมีปจจัยที่
ทําใหโลกรอนขึ้นกวาเดิมที่เรียกวา El Nino ซึ่ง
ปรากฏการณทั้งสองอยางนี้เกิดขึ้นในมหาสมุทร
แปซฟิกบริเวณเสนศนูยสตูรของโลก ปรากฏการณ
ทั้ งสอง น้ี เกิดขึ้นบนความสัมพันธ ระหว าง
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กระแสนํ้าในมหาสมุทรและกระแสลมเหนือ
บริเวณตะวันออกของประเทศอินโดนีเซียจนถึง
ประเทศเปรูทวีปอเมริกาใต  
     ดังนั้น แมวาอิทธิพลของผาหมโลกจะทําให
โลกรอนเพิม่ขึน้ทกุปกจ็รงิ แตหากมีปรากฏการณ 
La Nina เกิดขึ้น ก็จะทําใหอุณหภูมิสุทธิของผิว
โลกลดลงได  ในทางกลับกนั หากเกิดปรากฏการณ 
El Nino มาเสริม อุณหภูมิโลกก็จะยิ่งสูงมากขึ้น
ไปอีก
 ผลการศึกษาในเอกสารชิน้นีร้ะบวุา La Nina 
นาจะออนตัวลงอยางรวดเรว็และจะเกดิ El Nino 
ในครึ่งปหลังของปนี้และตอเนื่องตอไปถึงป 
๒๐๒๔ นั่นคือ จะเปนอีกแรงหนึ่งที่จะมาเสริมให

อุณหภูมิของโลกสูงถึง ๑.๔-๑.๕ องศาเซลเซียส 
ในป ๒๐๒๒ หากไมมีความเย็นจาก La Nina มา
ดึงลง ก็อาจจะเกิน ๑.๓ องศาเซลเซียสไปแลว
ดวยเหตุนี้ บทความของ Dr. James Hansen จึง
มั่นใจวา “ป ๒๐๒๓ จะรอนกวาป ๒๐๒๒ และ 
ป ๒๐๒๔ จะรอนกวา ป ๒๐๒๓” สาํหรับประเดน็
วาจะรอนขึ้นสักกี่องศา ผมเขาใจวานาจะมาจาก
การพยากรณจากขอมูลในอดีตที่มีอยู
     คราวน้ีมาลงรายละเอียดเพิ่มเติมวา ความ
รอนของโลกสงูขึน้ไดอยางไร และมากนอยแคไหน
ผมขอนําคําอธิบายของ Dr. James Hansen 
ซึ่งเคยพูดในรายการ TED Talk เมื่อป ๒๐๑๒ 
มาสรุปอยูในภาพขางลางนี้ 

ตอบแบบตรงไปตรงมาวา สาเหตุทีทํ่าใหโลก
รอนขึ้นก็เพราะพลังงานที่โลกไดรับจากดวง
อาทิตยมากกวาพลังงานที่ออกไปจากโลก เรา
เรียกวา “ความไมสมดุลของพลังงานโลก 
(Earth’s Energy Imbalance)”

 พลงังานทีด่วงอาทติยสงมาสูโลกจะมาในรปู
แสงซึ่งมีความรอนเขามาดวย แสงอาทิตยมี
ลักษณะเปนคลื่นที่มีความยาวคลื่นสั้น เมื่อแสงนี้
มากระทบกับเมฆและกาซเรือนกระจก สวนหนึ่ง
จะสะทอนกลับออกไป บางสวนก็สามารถผาน
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ทะลุชั้นบรรยากาศลงมาถึงผิวโลกได แสงที่
กระทบผวิโลกแลวบางสวนกส็ะทอนกลับ แตดวย
คณุสมบตัขิองคลืน่เมือ่สญูเสยีพลงังานไปบางสวน
ก็จะเปลี่ยนเป นคลื่นท่ีมีความยาวคล่ืนยาว
มากกวาเดิม  คลื่นที่มีความยาวคลื่นมากกวาเดิม
จะถูกกาซเรือนกระจกในบรรยากาศขัดขวางไว 
ความรอนจึงถูกกักเอาไวในชั้นบรรยากาศและ
ในมหาสมุทรและอื่นๆ
 ยิ่ งความเข มข นของก าซเรือนกระจก
มากข้ึน ความไมสมดุลของพลังงานโลกก็ยิ่ง
มากข้ึน จากขอมูลของ Dr. James Hansen 
พบวา ในชวง ๑๐ ปที่ผานมา ความไมสมดุล
ดังกลาวไดเพิ่มขึ้นเปนสองเทา
 ความรอนที่ เกิดจากความไมสมดุลของ
พลังงานโลกตอตารางเมตรดูแลวก็มีคาเพียง
นิดเดียว แตเ ม่ือคิดรวมกันทั้งโลกก็เท ากับ
ความรอนที่เกิดจากระเบิดนิวเคลียรที่ลงเมือง
ฮิโรชิมา ๘ แสนลูก ทุกวัน ไมมีวันหยุดเสาร
อาทิตยหรือนักขัตฤกษ

 ท่ีกลาวมาแลว ผมไดนําผลงานวิจัยที่
เมื่อผมไดรับรู แลวก็ตกใจวาท่ีมันมาเร็วกวา
ท่ีเราเคยรับรู มาเยอะเลย แลวผมก็นํามา
เรียบเรียงเพื่อเผยแพรตอทานผูอานท้ังหลาย 
โดยผมเชื่อมั่นวาความรู ความตระหนักของ
สังคมจะมีผลตอการเปลี่ยนแปลงทั้งในเชิง
นโยบายของรัฐบาลและวิถีชีวิตของผู คน
ท้ังหลาย ผมมีความเชื่อมั่นวาปญหาโลกรอน
สามารถปองกันไดโดยไมทําใหคุณภาพชีวิตเรา
ตองลําบากหรือลดลงแตอยางใด ดวยการเลิก
ใชพลังงานฟอสซิล แลวหันมาผลิตไฟฟาดวย
โซลารเซลล ใชรถยนตไฟฟาดวยไฟฟาท่ีเรา
ผลติไดเอง แตทุกภาคสวนตองชวยกนัทําความ
จริงนี้ใหแพรหลาย กวางขวางโดยเร็ว ย่ิงชา 
ความเสียหายยิ่งสูง และยิ่งปองกันไดยากมาก
ขึ้นไปอีกนะครับ.   



คุณวีรยุทธ ศรีเลอจันทร เขียนคอลัมน
การเกษตรโดยใชนามปากกา “อาจารยทอง 
ธรรมดา” เปนประธานศูนยเรียนรู เศรษฐกิจ
พอเพียง วิสาหกิจชุมชนเพชรพิมาย ณ เลขที่ ๑๑๑ 
หมูที่ ๑๐  ตําบลลังกาใหญ อําเภอพิมาย จังหวัด
นครราชสมีา ไดรับรางวลัเกษตรกรสํานกึรักบานเกิด 
ประจําปพ.ศ.๒๕๕๓ จ.นครราชสีมา ปจจุบัน
เปนสมาชิกสภาเกษตรกร จังหวัดนครราชสีมา 
เปนเกษตรกรที่มีความรักในธรรมชาติ เห็น
ธรรมชาติคือสิ่งสําคัญ เปนสิ่งดลใจใหทํางาน
การเกษตร ไดเก็บเกี่ยวประสบการณจริงจาก
การปฏิบัติมานานกวา ๒๐ ป มีความคิดใหมๆ 
เพื่อพัฒนาการเกษตรของตนดวยเทคนิคตางๆ ที่
คดิคนข้ึน จนเปนทีรู่จักของปราชญและเกษตรกร
จากหลายที่หลายถิ่น 

กอนจะมาเปนเกษตรกรแบบผสมผสาน
ทีเ่ผยแพรความรูใหกับเกษตรกรทัว่ประเทศไดน้ัน 
อาจารยทองกับเพ่ือนๆ เคยตั้งโรงงานอิฐมอญ 
(อิฐแดง) ที่ใชในงานกอสราง ในปพ.ศ.๒๕๓๙ 
เมื่อแรกเร่ิมธุรกิจดําเนินไปดวยดี แตพอยางเขา
ปพ.ศ.๒๕๔๐ เกิดวิกฤตเศรษฐกิจยุคฟองสบูแตก 
ธุรกิจกอสรางชะงักกันหมด สงผลถึงโรงงาน
อฐิมอญตองหยดุกจิการ หุนสวนธรุกจิจงึปรบัพืน้ที่
ดานหลงัโรงงานมาปลกูองุนสายพนัธุตางประเทศ 
เพราะราคาในตลาดสูงมาก จึงลงทุนซื้อกลาองุน
ตนละ ๒๐๐-๓๐๐ บาท ลงปลูกในพื้นที่ ๑๐ ไร 
แตเพราะไมมีใครในทีมที่มีความรูเรื่องการปลูก
องุน จึงทาํใหองุนตายไปเกือบคร่ึง ไดแตแกปญหา
โดยการซื้อมาปลูกเสริมใหม แตในระหวางน้ัน 
อาจารยทองไดพยายามคนหาคาํตอบ ไดพบวิดโีอ

คนปลกูตน้ไม ้

จรรยา อนิทรหนองไผ่

เกษตรดีท่ีเหมาะสม 
ประโยชน์สูง ประหยัดสุด 

ของ ทอง ธรรมดา

เรยีบเรยีงจากรายการ คนเปลี�ยนโลก ตอน ทอง ธรรมดา 
๒๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๖๓



ความรูของ รศ.ดร.เกษม สรอยทอง สถาบัน
เทคโนโลยพีระจอมเกลาเจาคณุทหารลาดกระบงั  
กลาววา“การจะปลูกตนไม เราตองรูจักมันกอน 
ศึกษาใหดีคอยปลูก ไมใชนึกอยากจะปลูกอะไร
ก็ปลูก โอกาสสําเร็จมันยาก”

อาจารยทองจงึไดโทรศพัทไปปรกึษา อาจารย
เกษม ทานไดลงมาดูสวนองุนของ อาจารยทอง 
ที่ อ.พิมายดวยตนเอง และขณะที่เดินจะเขาไป
ในสวนองุน อาจารยเกษมก็ทราบคําตอบทันที
วา การที่ไรองุนเสียหายเกือบทั้งหมด ก็เพราะ
ดินเปนกรดจัด 

คาํแนะนาํของ อาจารยเกษมทีใ่หแก อาจารย
ทอง ในครั้งนั้นคือ 

๑. หยุดใชปุยเคมี  ๒. ใชปุยอินทรีย  ๓. หวาน
ดวยปูนขาว  ๔. ใสยารักษาราก และตัดแตงกิ่ง
ที่เสียออก

ผลที่ไดเมื่อทําตามคําแนะนําคือ ๖ เดือน
ตอมา องุ นเติบโตจนขึ้นคางและใหผลผลิตได 
ประสบการณนีจ้งึสอน อาจารยทองวา การจะทาํ
การเกษตรจะตองมีความรู เพราะคาํวา “ศาสตร” 
ในคําวาเกษตรศาสตร นั้นแปลวา “ความรู” จาก

เดมิทีเ่คยคดิวางานเกษตรเปนงานท่ีใครๆ กท็าํได 
แตเม่ือผานประสบการณที่ได อาจารยเกษม
มาเปนผูชี้แนะ จึงรูวา การงานใดที่ไมรู ไมเขาใจ 
มันไมสําเร็จหรอก 

นับแตนั้น อาจารยทองจึงเริ่มเรียนรูเรื่องดิน 
โครงสรางของดนิ ความเปนกรดดางของดนิ เรือ่ง
ของพืชที่จะปลูก นั่นคือการเริ่มสั่งสมองคความรู
ดานการเกษตรมาเรื่อยๆ อยางตอเน่ือง จน
สามารถบังคับพืชใหออกผลผลิตในชวงเวลาที่
ตองการได แตถงึอยางน้ัน อาจารยทองก็ไดเรยีนรู
อีกอยางวา เกงอยางเดียวไมพอ ตองมีโชคดวย 
เพราะบางครั้งปรากฏการณธรรมชาติก็ไมเปนใจ
กับเกษตรกร เชน ฝน ลม ที่มาผิดจังหวะเวลา

จากการลองผิดลองถูกกับพืชหลายชนิด 
อาจารยทองไดทดลองอีกครั้งกับมันสําปะหลัง 
เพราะอยากทดลองวา จะสามารถปรบัใหผลผลติ
เพิ่มตอไรจาก ๓ - ๔ ตัน ไดหรือไม ผลก็คือ เมื่อ
ลงมือปลูกดวยความรูทางวิชาการ จึงทําใหได
ผลผลิตมันสําปะหลัง ไรละกวา ๒๐ ตัน 

อยางไรกต็ามยงัพบปญหาวา ตองอาศยัฟาฝน
ทีอ่าจไมไดอยางทีห่วัง และการขาดแคลนแรงงานในคําวาเกษตรศาสตร นั้นแปลวา “ความรู” จาก ทีอ่าจไมไดอยางทีห่วัง และการขาดแคลนแรงงาน

๗๒๕๘



ที่เริ่มจะเปนปญหาสําคัญข้ึนเร่ือยๆ ทําใหตอง
มาคนหาคําตอบใหตัวเองวา จะปลูกพืชชนิดใด 
จึงจะแกปญหาเหลานี้ได

อาจารยทองไดคาํตอบวา การเกษตรทฤษฎี
ใหมตามแนวทางพระราชดาํรใินหลวงรชักาลที่ 
๙ ท่ีใหเกษตรกรปลูกพืชหลายๆ ชนิดแบบผสม
ผสาน ในพื้นที่ของตนเอง ไมปลูกพืชชนิดเดียว 
เพราะจะเสี่ยงเกินไป อาจารยทองเริ่มดวยการ
ปลูกมะนาว มะละกอ กลวย แซมๆ กันในสวน
เดียวกัน 

นอกจากปลูกพืชหลายชนิดแซมกันแลว 
อาจารยทองยังปลูกพืชแบบ ๓ ระยะ พรอมกัน
ไปดวยคือ 

๑. พืชระยะสั้น คือผักตางๆ ที่ปลูกไมนานก็
เก็บกิน เก็บขายไดเร็ว เชน สะเดาทะวาย สะเดา
ดํา ชะอมไรหนาม 

๒. พชืระยะกลาง คอืไมผลตางๆ เชน มะนาว 
สมโอ ฝรั่ง ในสวน อาจารยทองมีพืชผลมากกวา 
๕๐ สายพันธุ  

๓. พืชระยะยาว คือไมเศรษฐกิจ เชน ไมสัก 
ไมเต็ง ไมยางนา ไมมะคา 

การจะใหไดผลที่ดี ตองสรางเหตุที่ดีไวกอน 
สวนอาจารยทองก็เชนกัน จากเดิมที่ดินเปน
ดินทราย ก็ตองมีการบํารุงดวยปุยอินทรีย ไรละ 
๒ ตัน จึงพอที่จะสามารถปรับเปล่ียนดินทราย
ใหกลายเปนพื้นดินท่ีพอจะใหผลผลิตได ถาเปน
ดินทรายเชนแตกอน แมแตหญาก็ยังไมสามารถ
ขึ้นได

นอกจากปลูกพืชหลากชนิดแบบผสมผสาน
แลว ยังมีการเลี้ยงปลา ไก หมู ที่ไมไดเลี้ยงดวย
หัวอาหาร แตเลี้ยงดวยพืชผักผลไมจากสวน
ดวย ขอดีคือ ประหยัด และสัตวที่ไมเลี้ยงดวย
หัวอาหาร มูลของมันกลิ่นจะไมแรง

บทสรุป ๓ ขั้น ทําเกษตรไมจน และไม
ลมเหลว 

๑. ปลูกนอยๆ เพื่อเรียนรู ทําความเขาใจให
ดีกอน  

๒. ลองบังคับหรือวางแผนใหพืชผลออก
นอกฤดูใหไดกอน ผลลัพธตองไดมากกวา ๕๐% 
ของจาํนวนตนทีท่าํการทดลอง ถงึจะลงทนุในพชื
ชนิดนั้นๆ ตอไปได 

๓. รู  วิธีแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลค า หรือหา
ผลพลอยได เชน ตอนกิ่ง หรือเพาะพันธุขาย

สืบเน่ืองจากมีคนตนแบบคือ รศ.ดร.เกษม 
สรอยทอง ทีม่าถายทอดความรูใหกับอาจารยทอง 
ในสมัยที่ลงทุนปลูกองุ นสายพันธุ ตางประเทศ
อยางไมมคีวามรูมากอน โดยไมหวงวชิาและไมหา
ผลประโยชน จงึทาํใหอาจารยทองประทบัใจและ
เจริญรอยตาม โดยการออกไปบรรยายทั้งในและ
นอกสถานท่ีทั่วประเทศ เพื่อแบงปนความรูที่ได
จากการปฏิบัติจริงแกผูที่สนใจ แบบไมเรียกรอง
เงินทองจากเกษตรกร 

อาจารยทอง ธรรมดา ไดคนพบดวยชีวิตที่
ผานมาของตนเองวา “ชีวิตที่มีคา ไมจําเปนจะ
ตองได ชีวิตที่มีคา คือชีวิตที่ไดใหคนอื่น” ยิ่งให
มาก ยิ่งมีคามาก ถาทุกคนรวมกันเปนผูให โลกนี้
จะนาอยูยิ่งขึ้น

๗๒ ๕๙
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เพ่ือใหสอดคลองกับคอลัมนคนปลูกตนไม
ของเราในฉบบันี ้ซึง่เกษตรกรทานนัน้คอื อาจารย
ทอง ธรรมดา (วีรยุทธ ศรีเลอจันทร) ไดยึดเอา
หลักการเกษตรทฤษฎีใหม  คือการจัดการ
ทรัพยากรระดับไร นา ที่ดิน แหลงนํ้า เพื่อ
การเกษตรแบบผสมผสาน บนที่ดินขนาดเล็ก
ใหเกิดประโยชนสูงสุด คูขนานดวยหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เปนการชวยเหลือเศรษฐกิจ 
ที่ประสบความยากลําบาก ใหสามารถผานวิกฤติ 
โดยเฉพาะการขาดแคลนนํา้ ไดอยางไมเดอืดรอน 
และยากลําบากนัก

อาจารยทองนั้น เปนลูกชาวสวน แตกลับ
ดําเนินชีวิตไปในทางธุรกิจ และไดประสบความ
ลมเหลวในยุคฟองสบูแตกป ๒๕๔๐ ดวยเหตุนี้

อาจารยจึงหันกลับมาทําเกษตรกรรม โดยศึกษา
จากนักวชิาการ และลงมอืทาํดวยตนเองเปนเวลา
นานหลายสิบป กลับกลายเปนวา เขาประสบ
ความสําเร็จอยางสูง ไดรับรางวัลเกียรติยศ
มากมาย เชน 

๑. เกษตรกรดีเดน สภาเกษตรกรแหงชาติ 
๒. เกษตรกรดีเดน สํานึกรักบานเกิด 
๓. เกษตรกรดีเดน ๑ ใน ๒๔ ของอาเซียน 
๔. เกษตรกรดีเดนของอําเภอพิมาย จังหวัด

นครราชสีมา ฯลฯ 
อ า จ า ร ย  ไ ด  ก ลั่ น ก ร อ ง ค ว า ม รู  แ ล ะ

ประสบการณของตนเองนํามาเขียนเปนหนังสือ
เลมเลก็ๆ เลมหน่ึงชือ่ คูมอืเกษตรสวนทาง เน้ือหา
ภายในเลม จะบงบอกถึงวิธีทําเกษตรแนวใหม 

นกนางนวล

ชวนอ่านหนังสือ
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แสงแดด ชวยใหเรามีสุขภาพดีแข็งแรง และ
การอยูในสิ่งแวดลอมที่เปนธรรมชาติจะทําใหมี
สุขภาพจิตที่ดี 

มีผลสรุปรายงานขาวสิ่งแวดลอมเมื่อวันท่ี 
๓๑ ธนัวาคม ๒๕๖๖ ระบวุาป ๒๕๖๖ (ค.ศ. 2023) 
เปนปที่โลกของเรานี้มีอุณหภูมิสูงสุดตั้งแตมี
โลกมนุษยมา จากการขุดน้ําบาดาลเพิ่มขึ้นมาก
ทั่วทุกประเทศในโลก ทําใหแกนโลกเอียง เบี่ยง
เบนไปหลายเมตร เกิดอากาศวิปรติเปนผลตามมา 
เสนศูนยสูตรมีการเคลื่อนยายตําแหนงทําให
สภาพภูมิอากาศผิดเพี้ยนไป จนมิอาจเยียวยาได 
การปลูกตนไมใหมากที่สุดเทาที่จะมากไดเทานั้น 
จึงจะสามารถบรรเทาความหายนะนี้ได

ซึ่งทําแลวสําเร็จประโยชนไดผลแทจริงไมตอง
ลงทุนดวยเงินจํานวนมาก สามารถเริ่มตนจาก
แปลงเล็กๆ ภายในบาน ในสวน แลวคอยๆ 
ขยายมากขึ้นไดตามกําลังความสามารถ เปนการ
ทําเกษตรแบบพอเพียง คอยเปนคอยไป 

นบัต้ังแตคาํนาํเปนตนไป ตลอดจนถงึเนือ้หา
ในเลม เชน หนึ่งไรรํ่ารวยดวยเกษตรผสมผสาน 
เกษตรสวนทางในภาวะที่โลกเปลี่ยนแปลง และ
ปลูกมะนาวนอกฤดูกาล ทําเกษตรในภาวะ
แหงแลง เทคนิคการฟนฟูดินใหดี การเลือกพืช
ใหเหมาะสม หลังนํ้าทวม 

อาจารยทองยํ้าวา อยากจะเปลี่ยนทัศนคติ
ของคนรุนใหมจํานวนมากที่คิดวา ทําเกษตรแลว
ยากจน รายไดนอย ยากลําบาก หลังสูฟาหนา
สู ดิน อยู กับสายลมแสงแดด หางไกลแสงสี
ความเจริญ ความคิดเหลานั้นอาจารยทองได
พสูิจนวา ไมใชความจรงิเสมอไป เราสามารถพลกิ
ฟนความยากลําบาก ใหเปนความสบาย พลิกฟน
แผนดินใหมีคุณคา เปนแหลงอาหารของโลก ซึ่ง
จะสรางรายไดใหแกเราอยางพอเพียง สายลม

หนังสือ คูมือเกษตรสวนทาง ซื้อไดที่ พิพิธภัณฑเกษตร
เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว (องคการ
มหาชน)ราคาเลมละ ๕๐ บาท  เบอรโทร 02-529 -2212



ชือ่: สมณสาสนจากพระสงัฆนายกแหงมะรมัมะวงศ
ผูเขยีน: พระโบปาโคฑะ ญาณาลงัการะ สมุนเถระ 
พระกหวัตเต สัทธาติสสะ และอุบาสกธรรมขันธ 
ดงัคาํวา “ปรกึษากนัเขยีนแลวมอบแกภิกษสุยาม
ท้ัง ๕ รปู ใหนาํไปในวันศกุร แรม ๑๔ คํา่ จติรมาส
เดอืน ๕ ในปที ่๒๓๘๖ แตปรินพิพานแหงพระผูมี
พระภาคพระพุทธเจานั้นมา”
จุดประสงค: เพื่อตองการอธิบายความเปนมา
ของคณะสงฆมะรัมมะวงศ (ปจจุบันเรียกวาอมร-
ปุรนิกาย) เรื่องของพระกหวัตเต สัทธาติสสเถระ 
ซึ่งเคยเดินทางมาไทยสมัยรัชกาลท่ี ๓ คราวนั้น
โปรดใหเขาพกัทีว่ดับวรนเิวศวิหาร พระเถระรูปนี้
ทําหนาที่เปนผูประสานงาน ระหวางพระสงฆ
ธรรมยติุกนกิายกบัพระสงฆแหงมะรมัมะวงศ และ
สดุทายใหรายละเอยีดเกีย่วกบัรายชือ่คมัภรีทีท่าง
พระสงฆไทยตองการ

เนื้อหา: สามารถแบงเปน ๗ ตอน ดังนี้
ตอนท่ี ๑: เริม่ตนสรรเสรญิพระพทุธคณุ เรือ่งราว
เกีย่วกับรอยพระพทุธบาททีเ่ขาสจัพนัธคิรี จากนัน้
ชี้บอกวาศูนยกลางของพระสงฆมะรัมมะวงศ
อยูที่วัดวาลุการาม เมืองกอลล พรอมพรรณนา
หมูบานดฑลัละวา “อนับรบิรูณดวยหมูคนผูนบัถือ
พระศาสนา มัง่คัง่ดวยพระคมัภีรบาลอีรรถกถาแล
ฎีกาสัตถสาสูตรตางๆ ที่พระเถรานุเถระผูเปนที่
รักใครสิกขาไดสืบๆ มาแตมหาวิหารนิกาย” 
ตอนที่ ๒: กลาวถึงพระกหวัตเต สัทธาติสสเถระ 
ผูเปนศิษยของคณะสงฆมะรัมมะวงศ พรอมกับ
พระกกุสันธเถระ พระวิปสสีเถระ พระเรวัตต
เถระ และสามเณรสิทธัตถะ พากันเดินทางไป
ประเทศไทยในปพุทธศักราช ๒๓๘๓ คราว
น้ันได รับการต อนรับดูแลเป นอย างดีจาก
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยู หัว และ

วเิทศทยัย ์

สมณสาสน
ระหวางไทยกับศรีลังกา
สมัยรัตนโกสินทร ๖

มองเทศ-มองไทย



โปรดใหพํานักอยูที่วัดบวรนิเวศวิหาร ครั้นอยู
ประเทศไทยครบ ๒ ป ไดเดินทางกลับประเทศ
ศรีลังกา ขณะพักอยูน้ันไดพรรณนาวัดบวรนิเวศ
วิหารวา “เปนที่อยูแหงพระภิกษุสงฆอันทรงศีล
สังวรวิสุทธิวิเศษสะอาด แลฉลาดในพระธรรม
วนิยัยอมปฏบิตัชิอบ มกีจิการทางธรรมทีป่ระกอบ
นํามาซึ่งความเลื่อมใสแกนักปราชญผูมีปญญา 
มีวัดที่บําเพ็ญปฏิบัติเหมือนกัน ๒-๓ อาราม 
แลสังฆบริษัทในอารามทั้งปวงนั้นมอบธุระ
สิทธิ์ขาดในธรรมวินัยกิจการทั้งปวงแดพระเถระ 
๑๐ องค มีพระวชิรญาณเถระเปนประธาน” 
พระมหากษัตริยและทายกชาวไทยศรัทธาตอ
พระสงฆถวายจตุปจจัยดูแลรักษาพระศาสนา
เปนอยางดี
ตอนที่ ๓: พรรณนาถึงกําเนิดของคณะสงฆ
มะรมัมะวงศ โดยบอกวาสมัยพระอบุาลีมหาเถระ
และพระอริยมุนีมหาเถระเดินทางไปประดิษฐาน
พระศาสนา ณ เมืองแคนดี ไมปรากฏวามี
พระสงฆหรอืฆราวาสบรเิวณหวัชายทะเลรบัทราบ 
เพราะ “พวกขางอุบาลีวงศเขาปกปดพวกเราเสีย 
เขาหาใหรูวาพวกเรามีอยูที่นี้ไม” พระสงฆชั้นครู
อาจารยจึงพากันเดินทางไปบวชที่พมา โดยพระ
มหากษัตริยพมาถวายความอุปถัมภเปนอยางดี 
ครัน้กลบัศรีลงักาไดชกัชวนพระอัคคสารมหาเถระ
ชาวพมารวมเดินทางมาดวย เพื่อประกอบพิธี
อุปสมบทใหถูกตองตามพระพุทธบัญญัติ
ตอนที่ ๔: กลาวถึงพระสงฆศรีลังกาบริเวณ
หัวเมืองทะเล โดยการนําของพระกปุคามะ- 
ธมัมกัขนัธเถระ ไดเดนิทางไปบวชทีพ่มา “ครัง้นัน้
พระเจาองัวะเปนอธบิดใีนสนุาปรนัตชนบท ถวาย
เครื่องบริขารพรรณตางๆ ลวนดีงามแกพระสงฆ
ศรีลังกา” คราวนั้นกษัตริยพมาโปรดแตงต้ัง
สมณศักด์ิแกพระศรีลังกาดวย ยกตัวอยางเชน 

พระธัมมักขันธเถระ เปน พระสัทธรรมวงศ-
ปาละมหาศิริธรรมขันธศิริธรรมราชครู เปนตน 
นอกจากนั้น กษัตริยพมายังเขียนพระราชสาสน
ถึงอังกฤษ เพื่อใหสงเคราะหพระสงฆศรีลังกา
กลุมนี้ตามสมควร
ตอนที่ ๕: พระกหวัตเต สัทธาติสสเถระ แจง
รายชื่อหนังสือจํานวน ๕ เลม ที่พระสงฆไทย
ตองการแกพระสงฆมะรัมมะวงศ ไดแก คัมภีร
ปฏิสัมภิทา คัมภีรฎีกามัชฌิมนิกาย คัมภีรสีมา-
ลังการะ คัมภีรสัมพันธจินดา และคัมภีรนลาตะ-
ธาตุวงศ “เพื่อจะลอกไปเมืองรัตนโกสินทรเทพ
พระมหานคร แลวจะสงคืนฉบับไปใหตอภายหนา”  
สมัยนั้นพระสงฆไทย ๓ รูป กลาวคือ พระพุทธ
ญาณภิกขุ พระอมรภิกขุ และพระสุภูติ ไดเดิน
ทางไปสืบหาหนังสือที่ เมืองกอลล คราวน้ัน
พระสงฆมะรัมมะวงศรับปากจะสืบหาหนังสือ
หายากเลมอื่น ซึ่งหนังสือเลมนั้นนํามาแตพมาแต
ยังไมไดถอดเปนภาษาสิงหล 

๗๒ ๖๓



ตอนที่ ๖: กลาวถึงความสามารถในการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษของพระอมรภิกขุ (ตอมาคือ พระ
อมรภริกัขิต เจาอาวาสวัดบรมนวิาสราชวรวิหาร) 
จนทําใหอุบาสกธรรมขนัธศรทัธายิง่นกั “จงึไดให
พระคมัภรีโยคสงิหงั เปนภาษาสะกะฏะเขยีนดวย
อักษรสิงหลคัมภีรหนึ่ง คัมภีรอมะระโกฏะเปน
ภาษาสะกะฏะ สําแดงอยางอภิธานขางสะกะฏะ
คัมภีรหนึ่ง” และอุบาสกธรรมขันธปรารถนาจะ
เปนไมตรีกับขุนนางผูใหญชาวไทย จึงสงหนังสือ
มากับพระสงฆไทยเพื่อสรางความเปนมิตรกับ
ขนุนางผูใหญบางคน สุดทายกลาวถึงการเดินทาง
กลับประเทศไทยของพระสงฆไทย
ตอนที่ ๗: กลาวถึงพระสงฆศรีลังกาแจงใหไทย
ทราบวา บัดนี้อังกฤษเจาอาณานิคมเปดกวาง
ใหพระสงฆเดินทางไปตางประเทศได สวนใหญ
มุงหนาไปไทย แตยังมี “ภิกษุอลัชชีบาง คฤหัสถ
คนไมดีถือลัทธิสองหนาสองใจบาง” และเกรง
ว าพวกอลัชชีเหล านี้จะสร างความเสียหาย 

“จึงขอใหสมเด็จบรมธรรมิกมหาราชาธิราชและ
เสนาอํามาตยผูใหญ อํามาตยผูที่เปนอธิบดีใน
รัตนโกสินทรทราบดวยวา ชาวสิงหฬไมชั่วอยาง
นั้นทั้งทวีปดอก” และสุดทายชี้แจงวา หากพระ
สงฆไทยตองการติดตอกับคณะสงฆมะรัมมะวงศ 
ใหประสานงานกับพระกหวัตเต สัทธาติสสเถระ 
วันเวลาการแตง : ปพุทธศักราช ๒๓๘๖

ประเด็นวิเคราะห :

๑) กาํเนดิมะรมัมะวงศ ปจจุบนัเรียกวาคณะสงฆ
อมรปรุนิกาย คณะสงฆกลุมน้ีสวนใหญอยูบริเวณ
หัวเมืองชายทะเลทางทิศตะวันออกเฉียงใตของ
เกาะ คราวพระอุบาลีมหาเถระและพระอริยมุนี
มหาเถระ เดินทางไปบวชพระสงฆศรีลังกาจน
เกิดเปนสยามวงศ (อุบาลีวงศก็เรียก) พระภิกษุ
สามเณรบริเวณหัวเมืองทางใตถูกกีดกัน ดวย
เหตุผลวา มีวรรณะตํ่ากวาพระสงฆเมืองแคนดี 
พระภิกษุสามเณรจึงชักชวนกันเดินทางไปบวช
ที่ประเทศพมา กลุมแรกคือ พระอัมพคหปฏิเย-
ญาณวิมลเถระ ซึ่งเดิมบรรพชาและศึกษาภายใต
การสั่งสอนของพระแวลิวิฏะ สรณังกรสังฆราช
เถระ และพระโบวะละ ธัมมานันทเถระ ตอมา
ไดเขาพิธีอุปสมบทที่วัดโตฏคามุวราชมหาวิหาร 
เขตกอลล แตคณะสงฆสยามวงศแหงมัลวัตต
นิกายปฏิเสธ จึงชักชวนเพ่ือนสหธรรมิกวรรณะ
สลาคะมะ จํานวน ๕ รูป ประกอบดวย ๑) 
พระมาดัมเป อุตตมธีรติสสะ ๒) พระโกสโกฑะ 
วิปุลติสสะ ๓) พระพรหมนาวัตเต ชินพลติสสะ 
๔) พระโบคหวัตเต ชยตุชินติสสะ และ ๕) พระ
วตเุรคามะ ธมัมธารตสิสะ พรอมไวยาวจักร ๓ คน 
เดินทางไปบวชทีป่ระเทศเมยีนมา ภายใตการดูแล
ของพระญาณาภิวังสสังฆราช คร้ันเดินทางกลับ
ศรีลังกาแลว ไดกอตั้งอมรปุรนิกายขึ้น และ

๗๒๖๔



ประกอบพิ ธีอุปสมบท ณ อุทกุกเขปสีมา 
กลางแมนํ้ามธุ บริเวณหมูบานบลปฏิยะ โดย
มีพระมหาเถระชาวพมานามวา อัคคสารเถระ 
เปนประธาน นับจากนั้นเปนตนมา มีพระสงฆ
หัวเมืองตอนใตเดินทางไปบวชแปลงที่พมา 
แลวกลับมากอตั้งนิกายนอยใหญเปนจํานวนมาก 
ประเดน็นาสนใจคอื คณะสงฆมะรมัมะวงศพยายาม
ชี้บอกวา คณะสงฆพมาที่พวกตนไปบวชนั้นมิใช
คณะสงฆอ่ืน แตเปนเช้ือสายคณะสงฆศรีลังกา
ที่เคยเดินทางมาบวชศรีลังกาสมัยอาณาจักร
โกฏเฏ โดยพระเจาธรรมเจดยีแหงอาณาจกัรมอญ 
อีกท้ังคณะสงฆมะรัมมะวงศแหงศรีลังกายังเปน
กลุมเดียวกับคณะสงฆธรรมยุติกนิกาย เพราะ
ผูใหการอุปสมบทแกพระวชิรญาณเถระก็เปน
พระสงฆมอญเชนเดียวกัน จะเห็นไดวาพระวชิร-
ญาณเถระ ใหความสําคัญคณะสงฆมะรัมมะวงศ
เปนกรณีพิเศษ นอกจากติดตอขอยืมหนังสือ
หายากแลว ยังสงสมณสาสนติดตอกับพระเถระ
ผูใหญนิกายนี้หลายรูป และสุดทายนําไปสูการ
แสดงเจตจํานงคเพ่ือสถาปนาธรรมยุติกนิกายใน
ศรีลังกา
๒) อุบาสกธรรมขันธ เปนชาวหมูบานดฑัลละ 
เมืองกอลล สมัยวัยเยาวไดบรรพชาและศึกษา
ภายใตคําแนะนาํสัง่สอนของ พระโบวะละ ธัมมา
นันทเถระ และ พระกรโตฏะ ธัมมารามเถระ ซึ่ง
พระเถระทัง้สองรปูถอืวาเปนพระสงฆนกัปราชญ
นามอุโฆษแหงหัวเมืองปกษใต สมัยตอมาเขาพิธี
อปุสมบททีว่ดัโตฏคามวุะราชมหาวิหาร เขตกอลล 
โดยมีพระวเคโคฑะ ธัมมกุสลเถระ เปนประธาน 
แตเกดิความขดัแยงเรือ่งวรรณะระหวางคณะสงฆ
หัวเมืองปกษใตกับคณะสงฆแหงมัลวัตตนิกาย
เมอืงแคนดี จงึชกัชวนเพือ่นสหธรรมวิรรณะสลา-
คามะ ๖ รูป ประกอบดวย ๑) พระธัมมรักขิตะ 

๒) พระธัมมทินนะ ๓) พระคุณรัตนะ ๔) พระสุมนะ 
๕) พระสังฆติสสะ และ ๖) พระชนานันทะ 
เดินทางไปพมาเพื่อเขาพิธีอุปสมบท และศึกษา
ธรรมวินัยภายใตคําแนะนําสั่งสอนของพระ-
สังฆราชพมา ตอมาไดรับการแตงตั้งจากกษัตริย
พมาใหดํารงสมณศกัด์ิ “สทัธรรมวงัสปาละ ธมัม-
เสนาปติ มหาธัมมะ ราชคุรุ” ครั้นเดินทางกลับ
ลังกามาตุภูมิแลว ไดกอตั้งอมรปุรนิกาย และ
ประกอบพิธีอุปสมบท ณ อุทกุกเขปสีมาภายใน
แมนํ้าคินคังคา บริเวณหมูบานคิตโตฏะ สมัย
ตอมาไดลาสกิขาแลวหนัไปเขารตีเปนครสิตในชือ่
วา George Nadoris de Silva Samaranayake 
และไดรบัแตงตัง้ดํารงตําแหนงเปนมดุาลยิารจาก
อังกฤษ อุบาสกทานน้ีบันทึกฝายไทยเรียกวา 
ธรรมขนัธ หลกัฐานระบวุา แมจะเขารีตเปนครสิต
แลว แตอุบาสกทานน้ียงัชวยเหลอืศิษยเปนอยางดี 
นับตั้งแตชวยเหลือการเดินทางของพระสงฆไทย
จากเมอืงโคลมัโบ เพือ่เขาพบคณะสงฆมะรมัมะวงศ

๗๒ ๖๕



แหงเมอืงกอลล การสืบหาหนงัสือหายาก ตลอดจน
การแสดงมิตรไมตรีดวยการเปนเพื่อนกับขุนนาง
ผูใหญชาวไทย
๓) พระโบปาโคฑะ ญาณาลังการะ สุมนเถระ 
เกิดที่หมูบานรัชคามะ โบปาโคฑะ บริเวณเมือง
กอลล ในปพุทธศักราช ๒๓๒๗ ครั้นเจริญวัย
ไดบรรพชาและศึกษาภายใตคําแนะนําสั่งสอน
ของพระกปุคามะ ธัมมักขันธเถระ ครั้นลวงเขา
ปพุทธศักราช ๑๘๓๕ พระธัมมักขันธเถระผูเปน
อาจารยลาสิกขา จึงไดรับแตงตั้งเปนพระมหา-
นายกะสืบแทน พระสุมนเถระเปนพระสงฆ
นักปราชญ แตกฉานหลายภาษาเห็นไดจาก
สามารถเขียนลิขิตโตตอบพระตางประเทศ ครั้น
ตอมาไดรับแตงตั้งจากอังกฤษใหเปนพระมหา-
นายกะ ดูแลคณะสงฆอมรปุรนิกายทั้งหมดใน
ศรีลังกา แตไมนานเกิดขอพิพาทเรื่องสีมาภายใน
คณะสงฆ เปนเหตุใหคณะสงฆอมรปุรนิกายแตก
ออกเปนนกิายยอยเปนจาํนวนมาก พระสมุนเถระ
มศีษิยชือ่วา พระกหวตัเต สทัธาตสิสเถระ ซึง่เคย
พักอยูวัดบวรนิเวศวิหาร ๒ ป ปรารถนาแสดง
ความเปนมิตรกับคณะสงฆธรรมยุติกนิกาย จึงสง
สมณศาสนถงึคณะสงฆธรรมยตุกินกิายหลายฉบบั 
จุดประสงคตองการขอรองพระวชิรญาณเถระ 
ในฐานะเจาชายชัน้สงูของไทย ชวยระงบัขอพพิาท
ระหวางคณะสงฆอมรปุรนิกาย ซึ่งขณะนั้นกําลัง
ปะทุอยางรุนแรง นอกจากนั้น พระเถระยังเปน
กําลังสําคัญในการสืบคนหาคัมภีรหายาก เพื่อสง
ใหพระสงฆไทยคัดลอกกอนที่จะสงคืนภายหลัง 
สุดทายพระเถระมรณภาพในวันที่ ๒๐ สิงหาคม 
๒๔๐๗
๔) พระกหวัตเต สัทธาติสสเถระ พระเถระรูปนี้
เคยเดินทางไปไทยสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลา
เจาอยูหวั สมยันัน้พระองคโปรดนิมนตพระวชริญาณ-

เถระพรอมสานุศิษย ใหมาพํานักวัดบวรนิเวศ
วหิารเรยีบรอยแลว ดวยเหตน้ัุน พระสงฆศรลีงักา
ทุกคณะลวนโปรดใหมาพักวัดบวรนิเวศวิหารทั้งสิ้น 
จนมีคณะลังกาเปนการเฉพาะ พระสัทธาติสส
เถระรูปนี้พํานักอยูวัดบวรนิเวศวิหาร ๒ ป ไดรับ
การยกยองวามีศีลาจารวัตรงดงามเสมอพระสงฆ
ธรรมยุต พรอมทําหนาที่อธิบายการพระศาสนา
และคณะสงฆในศรลีงักาแกพระสงฆธรรมยตุดวย 
ตอมาพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยู หัว 
โปรดใหสงพระสงฆไทยไปศรีลังกา ประกอบดวย
พระพทุธญาณะ พระอมระ พระสภูุต ิพระคมัภรีะ 
และพระพุทธวรีะ คราวนัน้พระกหวตัเต สทัธาติสส-
เถระทาํหนาทีด่แูลและประสานงานเปนอยางดียิง่ 
และเนื่องจากทานเปนพระสงฆสังกัดมะรัมมะวงศ 
จึงชักชวนใหพระสงฆไทยเดินทางไปเมืองกอลล 
เพือ่เขาพบและสนทนากบัพระผูใหญ การคราวนัน้
สาํเรจ็เรยีบรอยดวยดี เพราะพระสงฆไทยสามารถ
ยืมหนังสือหายากได ๕ เลม และพระสงฆ
มะรัมมะวงศยังสัญญาวาจะหาหนังสือที่ระบุไว
ในบญัชีใหครบ และสงใหคณะสงฆไทยคราวตอไป 
ถือไดว า พระสัทธาติสสเถระทําหนาที่ เป น
คนกลางอยางดียิ่ง จนเกิดปฏิสัมพันธระหวาง
พระสงฆไทยกับคณะสงฆมะรมัมะวงศเรือ่ยมาสบื
ถึงปจจุบัน 

๗๒๖๖



สรัูสสตนีีติ คอื นติปิรชัญาทีเ่กีย่วกบักฎการ
ดาํเนนิชวีติของชาวโลกอยางถกูตองตามครรลอง
คลองธรรม ประกอบดวยคาถา ๘๗ บท ทาน
ผูแตงคมัภรีนีค้อื แลดปีณฑติะ อ ูมองจ ีศษิยเอก
ของ แลดสียาดอ (พระญาณธชะ) อดีตเจาอาวาส
วัดแลดี จังหวัดโมงยวา
 การที่ทานผูแตงตั้งชื่อหนังสือเลมนี้วาสูรัสสตี 
นตี ิซึง่แปลตามศพัทวา นติปิรชัญาของพระนาง-
สุรัสวดี ก็เพราะวาตําราสันสกฤตสวนใหญเชื่อ
วา ทานผูแตงคัมภีรเหลานั้นไดรับแรงจูงใจ หรือ
การประสาทพรจากพระนางสุรัสวดีผูเปนเทพี
แหงปญญา จึงตั้งชื่อนี้ตามความเชื่อของศาสนา
พราหมณที่บูชาพระนางสุรัสวดี (สันสกฤตใชเปน 
สรสฺวตี บาลีมีรูปวา สรสฺสตี ไทยใชเปน สุรัสวดี 
หรือสรัสวดี)

วรรณคดบีาลี

แลดปัีณฑติะ ประพันธ์
พระคนัธสาราภวิงศ ์แปล

 ทานผูแตงหนังสือเลมน้ีไดนําคาถาสุภาษิต
จากนิติปรัชญาของสันสกฤต เชน หิโตปเทศ 
ปญจตันตระ สุกรนีติ ทิฏฐันตนีติ นีติสตกะ 
และจาณักยนีติ เปนตน มาปริวรรตเปนภาษา
บาลี อีกทั้งไดอธิบายอยางละเอียดไวโดยอางอิง
ประวตัศิาสตรพมาและตวัอยางจากพระไตรปฎก
 หนังสือเลมน้ีไดรับการตีพิมพเปนตอนๆ 
ตอนละ ๑ คาถาในหนังสือพิมพสัจจวาที พ.ศ. 
๒๔๖๗ ผูแปลเห็นวาเน้ือหาในหนังสือน้ีมีสาระ
ประโยชน และยังไมมีผู ใดแปลไวในเมืองไทย 
จงึปรวิรรตบาลพีมาเปนบาลไีทย และแปลไทยไว
เพื่อประโยชนแกทานผูสนใจภาษาบาลีและเปน
ทิฏฐานุคติที่ดีงามในการดําเนินชีวิตสืบไป

พระคันธสาราภิวงศ
๑๗ ตุลาคม ๒๕๖๕

ประวัติสูรัสสตีนีติ

สูรัสสตีนีติสูรัสสตีนีติ
ตอนท่ี ๓



คาถา ๑๑  คนดีมีใจมั่นคงเหมือนตนตาล
 วสนเฺต เหมนเฺต คิมเฺห เนว ตาลา วิเสสโิน

 ถริจิตตฺา ชนา สนตฺา สขุทุกเฺขส ุนิจจฺลา.

 ตนตาลมกัดาํรงมัน่ไมเปล่ียนแปลงในฤดูวสันต 
เหมันต และคิมหันต ฉันใด คนดีมักมีใจสงบตั้งมั่น
ไมหวั่นไหวในสุขทุกข ฉันนั้น
คาถา ๑๒  คนฉอฉลเหมือนลูกขาง

ยถา ปวฏฏฺมานมหิฺ สฏุ�ฺุ ตฏิฺต ิเคณฑฺเุก

 อปฺปวฏเฺฏ ภมูยิ ํเสต ิ ตเถว เคณฑฺโุก ชโน.

 ลูกขางที่หมุนไปยอมตั้งอยูไดไมลม แตเมื่อ
ไมหมุนก็ตองลมบนพื้น ฉันใด คนฉอฉลที่เหมือน
ลูกขางก็ตองเวียนโกงไปเรื่อยๆ จึงดํารงชีพอยูได 
แตเมื่อไมโกงคนอื่นก็ตองอดอยากยากไร ฉันนั้น
คาถา ๑๓  เวลามีคาอเนกอนันต

อคฆฺาเปตุ ํน สกโฺกนตฺ ิ กาล ํหิ กาลิกา ชนา

 วชิราท ึจ สกโฺกนตฺ ิ เตน กาโล อนคฆฺโิก.

 คนทีอ่ยูในหวงของเวลาไมอาจตคีาเวลาไดเลย 
[เพราะใชเวลาเพื่อแสวงหาทรัพย ปญญา และบุญ
กุศลได] แตอาจตีคารัตนะภายนอกมีเพชรเปนตน 
ดังนั้น เวลาจึงมีคาอเนกอนันต
คาถา ๑๔-๑๕ คนดีเหมือนไมประดูที่มีแกนและ
กลิ่นหอม

อสโน หิ ทฆีทธฺาโน สารสาโร สคุนธฺโิก

 นิคคฺนโฺธเตวฺว นิสสฺาโร ทฆีทธฺาโนปิ สมิพฺลี.

 ไมประดูคงอยูนาน เตม็ไปดวยแกน มกีลิน่หอม 
แตไมงิ้วแมจะคงอยูนาน ก็ไมมีแกน ไมมีกลิ่นหอม

ตเถเวเก ชนา โลเก ทฆีทธฺานา สสุารกา

 นิสสฺารา เกจิ เผคคฺูว ทฆีทธฺานาปิ โค ยถา.

 บางคนในโลกประพฤติตนเหมือนไมประดู 
ดํารงชีพอยูนาน เต็มไปดวยแกนแหงความดี แต
บางคนเหมอืนกระพีท้ีไ่รแกนความดี แมจะดํารงชีพ
อยูนานก็ไรคาแหงปญญาเชนกับโค

คาถา ๑๖  คนที่มีชีวิตอยางไรคุณคา
อปุกาโร จาปกาโร ยสมฺึ คจฉฺต ินฏฺตํ

 ปาสาณหทยสสฺสสฺ ชีวตตียฺาภิธา มุธา.

 ผูใดไมรู จักแยกแยะการชวยเหลือของมิตร
และการทํารายของศัตรู เขาผูมีใจหยาบกระดางดั่ง
หินผา แมกลาววามีชีวิตอยูก็ไรคุณคาของความเปนคน
คาถา ๑๗  หลักการพูดจาในหมูคณะ

อปุจาโร หิ กาตพโฺพ น ยาว โสหท ํภเว

 อปุจาโร สมุติตฺมหิฺ มายา จ โหต ิโกฏลิ.ํ

      อาจพูดจาออมคอมไดตราบที่ยังมิได เป น
เพื่อนกัน เพราะการพูดจาออมคอมกับกัลยาณมิตร 
เปนความเสแสรงและไมจริงใจ
คาถา ๑๘ มิตรแทเหมือนน้ําออยมีรสหวาน
ไมเปลี่ยนแปลง

กเมน อคคฺโต อจุฉฺุ- รโส สาทุตโร ยถา

 ตเถว สมุติโฺต โลเก ทุมมฺติโฺต ปน เนทโิส.

 น้ําออยมีรสหวานยิง่ตัง้แตยอดตามลาํดบัลงมา 
ฉันใด ในโลกนี้ กัลยาณมิตรก็ฉันนั้นเหมือนกัน แต
มิตรเทียม มิไดเปนเชนนั้น
คาถา ๑๙ มิตรแทเหมือนรัตนะทรงคา

โสการาตปิริตตฺาณ ํ วิสสฺาสปีตภิาชนํ

 รตนาภิรตน ํอจิเฺฉ สมุติตฺ ํอกขฺรตตฺย.ํ

 บคุคลควรปรารถนามติรแท [สมิุตตฺ] ทีป่ระกอบ
ดวยพยญัชนะ ๓ ตัว ผูปกปองเราจากความเศราและ
ศัตรู เปนที่รองรับความสนิทสนมและปติสุข เปน
แกวที่ประเสริฐกวาแกวทั้งปวง
คาถา ๒๐ ควรออนนอมถอมตัวอยูเสมอ

นิวาต�จฺ ปุเร กตวฺา มาน ํกตวฺาน ปจฉฺโต

 สกตถฺ ํธารเย ธโีร อตถฺภ�โฺช หิ มูฬหฺตา.

 คนฉลาดควรรักษาประโยชนตนดวยการแสดง
ความออนนอมกอน ภายหลังจึงจะทะนงตนได 
เพราะการทําลายประโยชนตนเปนความโงเขลา 
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ประวัติคัมภีรนยาสะ

ทอ่งไปในโลกบาลไีวยากรณ์

ตอนท่ี ๖
พระคนัธสาราภวิงศ ์

 ในฉบับกอนไดกลาวถึงเรื่องที่คัมภีรนยาสะ
แสดงหลกัการแปล ๗ ขอ คอื ฐานะ การประกอบ
รวมกนั การประกอบแยกกัน ความเปนไปรวมกนั 
ความขัดแยง กาล และเนื้อความ สวนคัมภีร
สัททสารัตถชาลินีและโมคคัลลานปญจิกาฎีกา
แสดงหลักการแปล ๖ ขอ คือ เนื้อความ, ฐานะ, 
ลิงค, ความเหมาะสม, กาล และสถานที่
 ในฉบับนี้จะกลาวถึงหลักการแปลที่เหลือ
อีก ๕ ขอ คือ การประกอบรวมกัน การประกอบ
แยกกัน ความเปนไปรวมกัน และความขัดแยง 
เปนตน ทีพ่บในคมัภีรสทัทสารตัถชาลนิแีละคมัภีร
ไวยากรณอื่นๆ รวมไปถึงหลักการแปลประเภท
อื่นที่กลาวไวในคัมภีรเหลานั้น มีรายละเอียด
ดังตอไปนี้

หลักการแปล ๕ ข้อในคัมภีร์สทัทสารัตถชาลินี

 ในคัมภีรสัททสารัตถชาลินี (คาถา ๑๐๐) ได
กลาวถึงหลักการแปล ๕ ขอวา

สโํยควิปฺปโยค�จฺ   สาหจริยวิโรธโต

 สททฺนตฺรวเสนาปิ   สทโฺท วิเสสวาจโก.

 “ศพัทยอมแสดงเน้ือความเฉพาะไดดวยการ
ประกอบรวมกัน, การประกอบแยกกัน, ความเปน
ไปรวมกัน, ความขัดแยง และศัพทอื่น [ที่อยูใกล
กัน]”

อทุาหรณข์องกฎ ๕ ข้อ

 อุทาหรณของกฎ ๕ ขอนี้ มีดังนี้ คือ
๑-๒. การประกอบรวมกันและการประกอบ

แยกกัน
 - สวจฉฺ ํเธนุมาเนหิ (จงนําแมโคทีม่ลีกูโคมา)
 - อวจฺฉํ เธนุมาเนหิ (จงนําแมมาที่ไมมี
ลูกโคมา)
 คาํวา เธนุ ในอทุาหรณแรก คอื แมโค เพราะ
ประกอบรวมกับลูกโค สวนในอุทาหรณหลังเปน
แมมาซึง่ไมเก่ียวกับลกูโค ความจริงแลวคําวา เธนุ 
อาจแปลวา แมโค หรือแมมาก็ไดตามสมควร



 ๓. ความเปนไปรวมกัน
 - สาริปุตฺตโมคฺคลฺลานา (พระสารีบุตรและ
พระโมคคัลลานะ)
 คําวา สาริปุตตฺ คือ พระสารีบุตรที่มีนาม
เดิมวา อุปติสสะ เพราะเปนอัครสาวกรวมกับ
พระโมคคัลลานะ ไมใชพระสารีบุตรอีกรูปหนึ่ง
ซึ่งเปนที่รูจักในนามวา หัตถกสารีบุตร คือ พระ
สารีบุตรผูเปนบุตรของชางไม เหมือนพระกัสสป
เถระซึ่งปรากฏช่ือวา มหากัสสปะ (พระกัสสปะ
ใหญ) เพื่อใหตางจากพระกัสสปะอีกรูปหนึ่งคือ
กุมารกัสสปะ (พระกัสสปะนอย)
 ๔. ความขัดแยง
 - กุสลากุสลา (กุศลและอกุศล)
 คําวา กุสล คือ กุศลที่ขัดแยงกับอกุศล ไมใช
หมายถึงคนฉลาด เพราะคําวา กุสล อาจแปลวา 
กุศล หรือคนฉลาดก็ได
 ๕. ศัพทอื่นที่อยูใกลกัน หรือบริบท
 - อชชฺุโน กตวีริโย (ทาวอรชุนเปนผูกระทํา
ความเพียรแลว)
 คําวา อชชฺุน หมายถึง ทาวอรชุน มิใชแปล
วา ตนกุม เพราะบรบิทคอื กตวีริโย (เปนผูกระทาํ
ความเพียรแลว)

หลักการแปล ๒๑ ข้อในคัมภีร์ปโยคสทิธิ

 ในคัมภีรปโยคสิทธิ (กัณฑที่ ๒ สูตร ๑๔) 
ซึ่งแตงขึ้นในราวปลายพุทธศตวรรษที่ ๑๗ ได
กลาวถึงหลักการแปล ๒๑ ขอโดยประพันธเปน
คาถาวา

สโํยคา วิปฺปโยคา จ สาหจริยา วิโรธโต

 อตถฺา ปกรณา ลิงคฺา สททฺนตฺรสมปีโต.

 สามตโฺถยฺจิตยฺเทเสหิ กาลพยฺตตฺานุรปูโต

 อปุจารกากุเภท-  สมพฺนเฺธหุปลกขฺณา.

 วจนา จ ตทงคฺตตฺา  ปธานตตฺาตอิาทหิิ

 สททฺตถฺา ปวิภชชฺนเฺต  น สททฺาเยว เกวลา.

 “เน้ือความของศัพทยอมถูกจําแนกโดยกฎ
เปนตนวา
 ๑. การประกอบรวมกัน 
 ๒. การประกอบแยกกัน
 ๓. ความเปนไปรวมกัน
 ๔. ความขัดแยง
 ๕. เนื้อความ
 ๖. ฐานะ
 ๗. คุณลักษณะ
 ๘. ความใกลกับศัพทอื่น
 ๙. ความสามารถ
 ๑๐. ความเหมาะสม
  ๑๑. สถานที่
 ๑๒. กาลเวลา
 ๑๓. ความปรากฏชัดตามลิงค 
 ๑๔. ความสมควร
  ๑๕. อุปจาระ (คําที่กลาวเปนสํานวน)  
 ๑๖. อากัปกิริยาพิเศษ
 ๑๗. ความสัมพันธ 
 ๑๘. พจน
 ๑๙. อุปลักขณนัย (การกลาวไวพอเปน
ตัวอยางแทนสิ่งอื่นทั้งหมด)
 ๒๐. ความเปนองคประกอบของสิ่งนั้น
 ๒๑.  ปธานนยั (การแสดงสิง่ทีเ่ปนหลกัสาํคญั 
แตหมายเอาสิ่งอื่นๆ ทั้งหมด)
 บุคคลไมพึงจําแนกศัพทอยางเดียว”

อทุาหรณข์องกฎ ๒๑ ข้อ

 อุทาหรณในเรื่องนี้ มีตามลําดับ คือ
 ๑. การประกอบรวมกัน
 - สกโิสรา เธนุ ทยีต ุ(จงใหแมมาที่มีลูกมา)
 คาํวา เธนุ แปลวา แมมา เพราะประกอบรวม
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กับศัพทวา กิโสร (ลูกมา)
 ๒. การประกอบแยกกัน
 - อกโิสรา เธนุ อานียตุ (จงนําแมโคที่ไมมี
ลูกมา)
 คําวา เธนุ แปลวา แมโค เพราะไมประกอบ
รวมกับลูกมา
 ๓. ความเปนไปรวมกัน
 - รามลกขฺณา (พระรามและพระลักษณ)
 คําวา ราม หมายถึง พระรามผูเปนโอรสของ
ทาวทศรถกับนางสมุทรชา มิใชปรศุรามบุตรของ
ฤษชีมทคัค ีแมคาํวา ลกขฺณ กห็มายถงึ พระลกัษณ
ผูเปนอนุชาของพระราม ไมใชคนอื่น
 ๔. ความขัดแยง
 - รามชชฺุนา (พระรามและทาวอรชุน)
 คาํวา ราม หมายถงึ พระรามบตุรของภคัควะ 
และคําวา อชชฺุน หมายถึง ทาวอรชุน เพราะทั้ง

สองคนเปนศัตรูกัน มิใชหมายถึงพระรามโอรส
ของทาวทศรถ และอรชุนอีกคนหน่ึงผูเปนบุตร
ของสัพยสาจ
 ๕. เนื้อความ
 - สินฺธวมานย, ปวิสามิ รณงคฺณ ํ (จงนํา
มาสินธพมา เราจะเขาสูสนามรบ)
 คําวา สนิฺธว คือ มาสินธพ ตามเนื้อความ
ที่กลาวถึงการเขาสูสนามรบที่ตองการพาหนะ 
มิใชหมายถึงเกลือ
 ๖. ฐานะ

- สนิธฺวมานย (จงนําเกลือมา)
 คําวา สนิธฺว แปลวา “เกลือ” เพราะกลาว
ในขณะรับประทานอาหาร จึงหมายถึงเกลือ
 ๗. คุณลักษณะ
 - เทวทตตฺํ ปฐมมุปเวสย สมาราธติคุรุ ํ(จง
เขาไปหาเทวทัตผูยังครูใหชื่นชมกอน)
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 คําวา สมาราธติคุรุ ํ(ผูยังครูใหชื่นชม) แสดง
คุณลักษณะของเทวทัตนั้นวาเปนพหูสูต ไมใช
เทวทัตธรรมดา เพราะผูท่ีเปนพหูสูตจึงจะเปนที่
ชื่นชมของครู
 คนอินเดียมักอธิษฐานขอบุตรจากพระเจา 
เมือ่ไดลกูกต็ัง้ชือ่วา เทวทตั แปลวา “เทพประทาน” 
ชือ่นีเ้ปนชือ่ทัว่ไปของชาวอินเดยี คลายกบัชือ่ไทย
วา สมชาย ชื่อพมาวา มองมอง และชื่ออังกฤษวา 
John หรือ James ที่นิยมใชโดยทั่วไป
 ๘. ความใกลกับศัพทอื่น

- อชชฺุโน กตวีริโย (ทาวอรชุนเปนผูกระทํา
ความเพียรแลว)
 คําวา อชชฺุโน คือ ทาวอรชุน เพราะเปน
ผูทําความเพียรในสงคราม ไมใชแปลวา ตนกุม
 ๙. ความสามารถ
 - อนุทรา ก�ญฺา (หญิงสาวไมมีทอง)
 คําวา อนุทรา (ไมมีทอง) คือ หญิงสาวที่
มีเอวเล็ก เพราะหญิงสาวทุกคนตองมีทองตาม
ธรรมชาติของมนุษย จึงอนุมานรู โดยออมได
เชนน้ัน ในบางแหงเรียกวา อัญญถานุปปตตินัย 
คือ ความไมสมควรเปนไปโดยประการอื่น
 ๑๐. ความเหมาะสม
 - รามสทิโสยํ (บุคคลนี้คลายกับพระราม)
 คําวา ราม เปนที่รูจักอยางกวางขวาง จึง
หมายถึงพระรามโอรสของทาวทศรถ ไมใช
พระรามบุตรของภัคควะ
 ๑๑. สถานที่
 - โปฏฐปา (คนดี, คนถอย)
 คาํนีเ้ปนคาํสรรเสรญิในบางทองถิน่ และเปน
คําดาในบางทองถิ่น
 ๑๒. กาลเวลา
 - ปจ (จงตม, หุง)
 คํานี้ใชในแถบอินเดียตอนใต เมื่อกลาวคํานี้

ในเวลาเชา หมายถึง การตมขาวตม ถากลาว
คํานี้ในเวลาเย็น หมายถึง การหุงขาว
 ๑๓. ความปรากฏชัดตามลิงค
 - คามสสฺ อทธฺ ํ(ครึ่งหนึ่งของหมูบาน)
 - คามสสฺ อทโฺธ (ครึ่งหนึ่งของหมูบาน)
 คําวา อทธฺ ซึ่งเปนนปุงสกลิงคใชในความ
หมายวา ครึ่งที่เทากัน คําวา คามสฺส อทฺธํ

จึงหมายถึง หมูบานจํานวนครึ่งหนึ่งอยางแทจริง 
สวน อทธฺ ซึ่งเปนปุงลิงคใชในความหมายวา ครึ่ง
ทีไ่มเทากนั คาํน้ันจงึหมายถงึ หมูบานจาํนวนครึง่
หน่ึงโดยอนุมาน แมคัมภีรอภิธานัปปทปีกา (คาถา 
๕๔) ก็กลาววา อทธฺ ํวุตตฺ ํสเม ภาเค (อทฺธ ศัพท 
นปุงสกลิงค กลาวถึงสวนที่เสมอกัน)
 ๑๔. ความสมควร
 - นรปต ิสาธุ รกขฺต ิโคมณฑฺล ํ(กษัตริยยอม
รักษามณฑลแหงปฐพีไวดี)
 คาํวา โค แปลวา ปฐพ ีไมใชแปลวา ววั เพราะ
การรักษาฝูงวัวไมสมควรใชกับพระราชา

๑๕. อุปจาระ
 - มฺจา อุกฺโกสนฺติ (เตียงโหรองอยู)
 คําวา มฺจา (เตียง) หมายถึง คนที่อยู 
บนเตียง โดยกลาวถึงฐานะคือเตียง แตเจตนา
หมายถึงคนที่อยูบนเตียง คัมภีรอรรถกถาและ
ฎีกาเรียกวา ฐานูปจาระ คือ สํานวนท่ีกลาวถึง
ฐานะ คือที่ตั้ง แตมุงใหหมายถึงฐานี คือผูอาศัย
 ๑๖. อากปักริยิาพเิศษ เมือ่ถกูคนอืน่กลาวหา
วาทาํในสิง่ทีต่นมไิดกระทาํ ก็ทาํการขมวดคิว้ดวย
ความโกรธแลวกลาววา อหํ กตฺวา อมฺหิ (ฉันทํา
หรอื) การขมวดคิว้ดงักลาวแสดงวาตนมไิดกระทาํ
 ๑๗. ความสัมพันธ
 - มาตริ สมฺมา วตฺติตพฺพํ (พึงปรนนิบัติ
มารดาใหดี)
 - ปิตริ สสุสฺยิูตพพฺ ํ(พึงเชื่อฟงบิดา)
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 แมคําเหลานี้จะมิไดกลาวระบุวา สมาตริ 

(มารดาของตน), สปิตริ (บิดาของตน) ก็อนุมานรู
ความสัมพันธระหวางบุตรกับบิดามารดาได
 ๑๘. อุปลักขณนัย
 - กาเกหิ รกขฺติพพฺ ํทธ ิ(พงึรกัษาเนยใสจาก
กา)
 คําวา กาเกหิ (กา) ยังหมายรวมถึงสัตวอื่นมี
สุนัข เปนตน อีกดวย
 ๑๙. พจน
 - ทารา (ภรรยา)
 ใชเปนพหูพจนอยางเดียว สวนถาเปนไปใน
ความหมายวา การผาฟน ทีม่าจาก ทร ธาต ุ(วิทารเณ

= ทําลาย) ก็มีรูปเปนทั้งเอกพจนและพหูพจน
 ๒๐. ความเปนองคประกอบของสิ่งนั้น
 - สชชิฺต ํโภชน ํ(จัดแจงโภชนาหารแลว)
 หมายถึง การจัดแจงสิ่งอื่นๆ ที่เนื่องดวยการ
รับประทานอาหาร คือ ที่นั่ง แกวนํ้า และกับขาว 
เปนตน
 ๒๑. ปธานนัย
 - นิคคฺจฉฺต ิอวนินาโถ (พระราชาเสด็จออก
แลว)
 คาํวา อวนินาโถ (พระราชา) ยงัหมายรวมถงึ
อํามาตยและราชองครักษ เปนตน ที่ตามเสด็จ
พระราชาอีกดวย
 มีขอสังเกตในเรื่องการประกอบแยกกัน 
กลาวคือ คัมภีรปโยคสิทธิ ฉบับพมา (กัณฑที่ ๒ 
สตูร ๑๔) และปโยคสทิธนิสิสยั (เลม ๑ หนา ๑๑๘) 
มีขอความในขอที่ ๒ วา

วิปฺปโยคโต - อกโิสรา อานียตตู ิตปฺปฏเิสธา 

วฬวา เอว ปตยีเต.

 “[ตัวอยาง] โดยการประกอบแยกกัน คือ 
ในประโยควา อกโิสรา อานียต ุ = จงนํา[แมโค]
ที่ไมมีลูกมามา โดยยอมรูวาเปนแมมาเทานั้น 

เพราะการปฏิเสธลูกมานั้น”
 อยางไรก็ตาม ผูเขียนเห็นวาควรมีขอความ
ที่ถูกตองวา ตปฺปฏเิสธา เธนุ เอว ปตยีเต (ยอม
รูวาเปนแมวัว เพราะการปฏิเสธลูกมาน้ัน) จึง
จะสมเหตุผล สันนิษฐานวาประโยคขางตนคงจะ
เกิดการลอกผิดตามประโยคหนาวา ตสํโํยคโต 

วฬวา เอว ปตียเต (ยอมรูวาเปนแมมาเทาน้ัน 
เพราะประกอบรวมกับลกูมาน้ัน) ขอน้ีเห็นไดจาก
การที่คัมภีรนยาสะ (สูตร ๓๑๖) อธิบายเรื่องนี้วา

สโํยควเสน สวจฉฺ ํเธนุมาเนหีต ิวุตเฺต คาวีต ิ

วิ�ฺญายติ, น วฬวา.  วิปฺปโยควเสน อวจฺฉ ํ

เธนุมาเนหีต ิวุตเฺต วฬวาต ิวิ�ญฺายต,ิ น คาวี.

 “อุทาหรณดวยการประกอบรวมกัน คือ 
เมื่อกลาววา สวจฉฺ ํ เธนุมาเนหิ (จงนําแมโคที่มี
ลูกโคมา) ยอมรูวาเปนแมโค ไมใชแมมา
 อุทาหรณดวยการประกอบแยกกัน คือ เมื่อ
กลาววา อวจฉฺ ํ เธนุมาเนหิ (จงนําแมมาที่ไมมี
ลูกโคมา) ยอมรูวาเปนแมมา ไมใชแมโค”

คาํสรปุความ

 สรปุความวา หลกัการแปล ๗ ขอทีก่ลาวไวใน
คมัภรีนยาสะ มกีารนําไปตอยอดเพิม่เตมิเปน ๑๑ 
ขอในคัมภีรสัททสารัตถชาลินี และเพิ่มเติมเปน 
๒๑ ขอในคัมภีรปโยคสิทธิ สวนคัมภีรไวยากรณ
บาลีอ่ืนจากนี้มิไดมีกลาวไว คงเปนเพราะวากฎ
เหลาน้ันมีกลาวไวในคัมภีรทั้ง ๓ เหลาน้ีโดย
บริบูรณแลว โดยเริ่มจากคัมภีรนยาสะเปนลําดับ
แรก คัมภีรนยาสะจึงเปนตําราไวยากรณทรง
คุณคาซึ่งแตงข้ึนในภายหลังกัจจายนไวยากรณ
และกอนปทรปูสทิธิปกรณทีแ่ตงในราวปลายพทุธ
ศตวรรษที่ ๑๕ 
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คนจนผูยิ่งใหญ
สขุ ํทุกขฺ ํจุโภ จิตเฺต ลพภฺนตฺ ิตทิสาลเย

 นิธ ิสนิุหิโต โหต ิ ยโตมหิฺ ทุคคฺโต มหา.

 “สุขทกุขอยูทีใ่จ เงนิฝากอยูบนสวรรค เพราะ
เรา คือคนจนผูยิ่งใหญ”
 คาถาขางตน มีคําแปลตามศัพทวา

อโุภ อ.สอง ท. สขุ ํจ คือ อ.สุข ดวย ทุกข ํ

จ คือ อ.ทุกข ดวย (มยา อันเรา) ลพภฺนตฺ ิยอม
ได จิตเฺต ในจิต ฯ นิธ ิอ.เงินฝาก สนิุหิโต เปน
สิ่งถูกฝากแลว ตทิสาลเย บนสวรรค โหต ิ ยอม
เปน ฯ ยโต เพราะเหตุใด (อห ํ อ.เรา) ทุคคฺโต 

เปนผู ถึงแลวซึ่งทุกข มหา ผู  ย่ิงใหญ อมฺหิ

ยอมเปน ฯ (ตโต เพราะเหตุนั้น) อุโภ อ.สอง 
ท. สขุ ํจ คือ อ.สุข ดวย ทุกข ํจ คือ อ.ทุกข ดวย 
(มยา อันเรา) ลพภฺนตฺ ิยอมได จิตเฺต ในจิต ฯ นิธิ

อ.เงินฝาก สนิุหิโต เปนสิ่งถูกฝากแลว ตทิสาลเย

บนสวรรค โหติ ยอมเปน ฯ

คําอธิบายโดยยอ
 ๑. คําวา อุโภ สนามหลวงบาลีไทยนิยม
เพิ่มวิเสสยะเขามาแปลตามฐานะ แตที่จริงบท
สรรพนามอาจไมจําเปนตองเพิ่มบทวิเสสยะมา
แปลรวมก็ได เชน เอก�จฺ ทส จ เอกาทส (หนึ่ง
และสิบ ชื่อวา สิบเอ็ด) หรือ เอเกน อธกิา ทส 

เอกาทส (สิบยิ่งดวยหนึ่ง ชื่อวา สิบเอ็ด) ในตํารา
นสิสยัของพมาจงึแปลสรรพนามในทีบ่างแหงโดย
ไมเติมบทวิเสสยะเขามาแปลรวม

 ๒. คําวา ลพภฺนตฺ ิ มาจาก ลภ ธาตุ (ลาเภ

= ได) + ย ปจจัย + อนเฺต วิภัตติในกรรมวาจก 
แปลง อนเฺต เปน อนตฺิ

 ๓. คําวา ตทิสาลย มาจาก ตทิส (เทวดา) + 
อาลย (ที่พํานัก) มีรูปวิเคราะหวา
 - ตทิสาน ํอาลโย ตทิสาลโย = ที่พํานักของ
เทวดา ชื่อวา ตทิสาลยะ (ฉัฏฐีตัปปุริสสมาส)
 ๔. คําวา นิธิ แปลวา ขุมทรัพย, เงินฝาก 
มาจาก นิ บทหนา + ธา ธาตุ (ธารเณ = ทรงไว) 
+ อ ิปจจัยในกรรมสาธนะ มีรูปวิเคราะหวา
 - นิธียตีติ นิธิ หรือ นิธาตพโฺพติ นิธิ = 
เงินฝากที่ถูกฝากไว/ขุมทรัพยที่ถูกฝงไว ชื่อวา 
นิธ ิ(กรรมสาธนะ)
 ๕. คําวา สนิุหิต มาจาก ส ุ บทหนา + นิ 

บทหนา + ธา ธาตุ (ธารเณ = ทรงไว) + ต ปจจัย
ในกรรมสาธนะ มีรูปวิเคราะหวา
 - สนิุธยิีตถฺาต ิสนิุหิโต = เงินฝากที่ถูกฝาก
ไวดีแลว ชื่อวา สนิุหิตะ (กรรมสาธนะ)
 ๖. คําวา ทุคคฺต มีรูปวิเคราะหวา
 - ทุกขฺ ํคโต ทุคคฺโต = ผูถึงแลวซึ่งทุกข ชื่อ
วา ทุคคตะ (ทุติยาตัปปุริสสมาส)

หมายเหตุ แมบาทที่ ๓ วา นิธ ิสนิุหิโต โหต ิจะมี 
น คณะทายพยางคเปนรูปวา ธิ สนิุ (๑ ๑ ๑) 
ก็ถือวาสมควร เพราะสอดคลองกับขุททกนิกาย 
นิธิกัณฑสูตร (ขุ.ขุ. ๒๕/๖/๑๒) 

ปาฬปิาโมกข์

รัตนาวลี

ประทีปธรรมแหงบาลี ๑๖ตอนท่ี



สนทนาภาษาบาลี

๑. อชฺช โภนฺโต สามาชิกา อภินโว สํวจฺฉโร 
อตกิกฺนโฺต โหต.ิ

   สวัสดีทานสมาชิกทุกทานครับ บัดน้ีปใหม 
ไดผานพนไปหลายวันแลว

๒. อย�ฺหิ สตฺตสฏฺฐยาธิกป�ฺจสตทวิฺสหสสฺิโก 
พุทธฺวสโฺส โหต.ิ

 สําหรับปนี้เปนปพุทธศักราช ๒๕๖๗ ครับ
๓. สพเฺพส ํสามาชิกาน ํสพพฺมงคฺล ํสพพฺสวิ ํภวต.ุ 

ขอสรรพมงคลและความเปนสิริทั้งมวล จงมีแด
ทานสมาชิกทุกทานครับ

๔. ชินสาสนสสฺ จ โลกสสฺ จ วุฑฒิฺ โหต.ุ 
ขอความเจริญรุงเรือง จงมีแกพระพุทธศาสนา 
และแกประเทศชาติ ตลอดถึงชาวโลกทั้งปวง

๕. สมพฺุทธฺภาสา จ โลเก จิร ํตฏิฐฺต.ุ 
และขอใหภาษาทีพ่ระพทุธองคทรงใชเปนภาษา
ประจําพระพทุธศาสนา จงดาํรงม่ันคง อยูกบัโลก
ตลอดไป ยิ่งยืนนานครับ

๖. สีลสมาธิป�ฺญา อุปาทาย สพเฺพส ํ สตฺตาน ํ
สนตฺสิขุ ํอปฺุปชชฺต.ุ  
ขอความสันติสุข ความสงบรมเย็น จงบังเกิดมี
แก สรรพสัตวทั้งมวล โดยอาศัย ศีล สมาธิ และ
ปญญาเปนรากฐาน

๗. สพเฺพ สตตฺา อ�ญฺม�ญฺํ ปิยจกขฺหิู ปสสฺนตฺ.ุ  
ขอใหสรรพสัตวทุกหมูเหลา จงมีเมตตา มองดู
กันและกันดวยปยะจักษุ

๘. โลเก มา วินสสฺต ุอติเฺยว ํ เม อมิสมฺ ึอภินวสํ
วจฉฺราภิลกขฺเิต นกขฺตตฺสมเย วราภิปตถฺนาย ํ
โหต.ิ 
ขอโลกทัง้ใบจงอยาพินาศไป นีค่อืความปรารถนา
ที่ขาพเจา ตั้งไวในวาระดิถีขึ้นปใหม ๒๕๖๗ นี้

๙. อมิสมฺึ โภนโฺต อธกิาเร ปาฬิภาสาย ํ โวหารา 
มยา วุจจฺนเฺต ตมุหฺาก ํพาหุสสฺจจฺาย. 
ทานสมาชิกที่เคารพครับ ในชวงตอไปนี้ กระผม
จะไดนาํเอาโวหารในภาษาบาล ีมาแสดงแกทาน
ทัง้หลาย เพือ่ความเปนพหสูตูของทานทัง้หลาย

๑๐. มนุสสฺาน ํนาม สรณ ํตาณ ํเลณ ํเสนาสน ํภวต.ิ  
ขึ้นชื่อวาที่พึ่งที่หลบภัยของมนุษยทั้งหลายนั้น 
ก็คือเสนาสนะ ที่อยูอาศัยนั่นเอง

๑๑. ตสมฺา สพเฺพ มนุสสฺา ฆรํ นิมฺมินาติ กโรต ิ
กาเรต.ิ 
ดังนั้น มนุษยทั้งมวลจึงตองสราง เนรมิต เรือน
อันเปนที่อยูอาศัยขึ้นมา

๑๒. มนุสสฺา ต ํอปุนิสสฺาย นานนตฺรายา มุจจฺนตฺ.ิ 
มนุษยทั้งหลายอาศัยเรือนนั้นแลว ยอมพนจาก
ภยันตรายนานาประการ

๑๓. ตสเฺสว เสนาสนสสฺ ปาฬิภาสาย เววจน ํอภธิาน ํ
พหุวิธ ํโหต.ิ 
อนึ่ง คําที่เปนไวพจนสําหรับเรียกชื่อเสนาสนะ 
ดังกลาว ดวยภาษาบาลี มีอยูจํานวนมากมาย
หลายคํา

๑๔. อภธิานปปฺทปิีกานุสาเรน หิ จตพุพีฺสต ิโวหารา 
อาคตา โหนตฺ.ิ 
หากวากันตามคัมภีรอภิธานฯ แลว มีอยู ๒๔ คํา

๑๕. เสยยฺถิท ํ – มนทฺริ,ํ สทน,ํ อคาร ํ (อาคาร)ํ, 
นิกาโย, นิลโย, อาลโย, อาวาโส, ภวน,ํ เวสมฺ,ํ 
นิเกตน,ํ นิเวสน,ํ ฆร,ํ คห,ํ อาวสโถ, สรณ,ํ 
ปตสิสฺโย, โอก,ํ สาลา, ขโย, วาโส, กุฏ,ิ วสต,ิ 
เคห,ํ สทุม ํ  
ซึ่ง ๒๔ คําเหลานั้นประกอบดวย คําดังตอไปนี้
คือ มนทฺริ ํสทน ํฯลฯ สทุมํ

สนทนาภาษาบาลี

นายธรรมดา

สนทนาภาษาพระพุทธเจา้
ตอนท่ี ๒๖



๑๖. ตานิ ธาเรตกุามา อภิธานปฺปทปิีกาย ํ ๒๐๕-
๒๐๖-๒๐๗ คาถาโย วาจุคคฺต ํกเรยยฺุ.ํ 
สาํหรบัผูทีต่องการจะทรงจาํคาํเหลานัน้ จาํเปน
ตอง ทองจํา คาถา ๒๐๕ ๒๐๖ และ ๒๐๗ 
ในคัมภีรอภิธานัปปทีปกาครับ

๑๗. คาถาโย นาม ธาเรตุ�ฺเจว สชฺฌายิตุํ จ 
สกุรสภาวา โหนตฺ.ิ ตสมฺา จุณณฺยิวเสน ธารณ ํ
อกตวฺา คาถาวเสน เยว ธารณ ํกาตพพฺ.ํ  
ธรรมดาวา คาถาทั้งหลาย ยอมมีสภาพที่งาย 
ตอการทรงจาํ และการสาธยาย ดงันัน้ นกัศึกษา
จงึไมควรจาํโดยบททีเ่ปนจณุณิยะ แตพึงจาํโดย
บทที่เปนคาถา

๑๘. วุตตฺ�จฺ ตตถฺ – ธาเรนโฺต ขนตฺุ สสเฺนหม-
ภธิานปปฺทปิีก ํขทุทฺกานยฺตถฺชาตานิ สมปฺสสฺต ิ
ยถาสขุนตฺ.ิ 
ดังที่ทานพระโมคคัลลานะเถระ ผูรจนาคัมภีร
อภิธานัปปทีปกา ทานไดกลาวไวในคําภีรนั้น
วา บุคคล ผูทรงจํา คัมภีรอภิธานัปปทีปกาดวย
ความรัก ความทะนุถนอม ยอมมองเห็น อรรถ
ชาตินอยใหญ ตามที่ตนตองการ อยางงายดาย

๑๙. โย หิ วยฺากรณ ํอคุคฺณหิฺตวฺา อภิธานคนถ ํน 
ชานาต ิ โส จกขฺมุา สมาโน พธโิร วิย โหตตี ิ
ทฏฐฺพพฺ.ํ 
บณัฑติ พงึทราบกฎนีว้า ผูทีเ่รยีนรูไวยากรณแต
ไมรูคัมภีรอภิธานฯ บุคคลนั้นจะเปนเหมือนคน
ผูมีสายตาดี แตหูหนวก

๒๐. อภิธานปฺปทปิีก ํ ธาเรนฺโต พุทธฺวจน ํ ธาเรต ิ
นามาต ิปสสํติ.ํ  
บณัฑติทัง้หลาย สรรเสริญบคุคลผูทรงจําคมัภรี
อภิธานฯ วา เปนผูทรงจําพระพุทธพจนฉันนั้น

๒๑. อย�หิฺ ลงกฺาทปีวาสนิา โมคคฺลลฺานตเฺถเรน 
วิรจิตา อภิธานปฺปทปิีกา.  
ก็คัมภีรอภิธานฯ นี้ รจนาโดยพระโมคคัลลาน
มหาเถระชาวลังกาทวีป

๒๒. สา จ เอกวีสตยิาธกิทวิฺสตสหสสฺปปฺมาณาหิ คา
ถาหิ สยุํตตฺา โหต.ิ  
คัมภีรนี้มีเนื้อหาประกอบดวยคาถาทั้งหมด 
๑,๒๒๑ คาถา

๒๓. เอโกเยว อภิธานปฏสิยุํตโฺต มหาคนโฺถ คคเน 
จนโฺท วิย อภิปากโฏ โสภต.ิ 
เป นมหาคัมภีร ที่บรรจุคําศัพท ภาษาบาลี 
หนึ่งเดียว ที่ปรากฏงดงาม ดุจพระจันทรเพ็ญ
บนนภากาศ

๒๔. ปริยตตฺ ึปริยาปุณนโต โก นาม ต ํมหาคนถฺ ํ
ปาฏวตถฺโิน  น ชานาต.ิ 
สําหรับผูที่ศึกษาปริยัติในพระพุทธศาสนาแลว 
ใครเลาจะไมรูจัก มหาคัมภีรอภิธานัปปทีปกา
ที่วานี้

๒๕. ตสมฺา ยท ิเย โสตชุนา พุทธฺวจเน ปาฏวตถฺโิน 
ภเวยยฺุ.ํ  
ดวยเหตุนี้ กุลบุตรผูตองการจะเชี่ยวชาญใน
พระพทุธพจน ควรศกึษาคมัภีรอภิธานปัปทปีกา 

๒๖. อภิธานปฺปทีปิกาสตฺถกุสลา เจว หิ ปาฬิ

โวหารสงขฺาตธนสารวนฺตา นามลิงเฺคส ุ อตีว 
กุสลา เฉกา อวสสฺ ํภวิสสฺนตฺตี.ิ  
ไมวาครูหรือนักเรียนผูชํานาญในคัมภีรอภิธา
นัปปทีปกา ยอมได ความรุมรวยในทรัพยสาระ 
กลาวคือ โวหารแหงพระไตรปฎก มีความ
เฉลียวฉลาดใน นาม และลิงคของภาษาบาลี 
อยางแนนอน

๒๗. อชชฺ อลเมตตฺาวตา.  
สําหรับฉบับนี้ขอพอแคนี้กอน

๒๘. สพฺเพ โสตุชนา สามาชิกา อนีฆา สุขิตา 
โหนตฺ.ุ สนตฺา นิพภฺยา จ. 
ขอให นักศึกษาและท านสมาชิกทุกท าน 
จงมีความสุข ปราศจากความทุกข มีความสงบ
รมเย็นปลอดภัย จากภยันตรายทั้งปวงเทอญ 

๗๒๗๖



กวนีพินธส์องภาษา

ความดีท่ีย่ิงใหญ่
 ปุ��ฺุปฺปาทาย โย ปุ�ญฺํ  กโรต ิโส สปูุชิโย

 ทุลลฺโภ จาปิ โลกสมฺ ึ      ปเรส ํเขมปาปกํ

 สกตถฺวชชฺ ํปุ�ญฺ�จฺ       ปร ํปรสขุาวห.ํ

 ทําดีเพื่อความดี     บุคคลนี้นักปราชญวา

 เปนคนนาบูชา      ยากนักหนาจักหาได

 สละประโยชนตน    เพื่อชวยคนใหพนภัย

 ความดีนี้ยิ่งใหญ    เกิดสุขแทแกสังคม

 พระธรรมวชิรเจติยาจารย  ประพันธกลอนไทย

 สุเมธัส ประพันธบาลี



[339] จักรวรรดวัิตร ๕, ๑๒ วัตรของพระเจา
จักรพรรดิ, พระจริยาที่พระจักรพรรดิพึงทรง
บําเพ็ญสมํ่าเสมอ, ธรรมเนียมการทางบําเพ็ญ
พระราชกรณียของพระเจาจกัรพรรด,ิ หนาทีข่อง
นักปกครองผูยิ่งใหญ  
๑. ธรรมาธปิไตย ถอืธรรมเปนใหญ เคารพนบัถอื
บูชายําเกรงธรรม ยึดธรรมเปนหลัก เปนธงชัย 
เปนธรรมาธิปไตย (๑) และ
๒. ธรรมิการักขา จัดการรักษาปองกันและ
คุมครองอันชอบธรรมและเปนธรรม 

ก.  อันโตชน แกชนภายใน ตั้งแตพระมเหสี 
โอรส ธิดา จนถึงผู ปฏิบัติราชการใน
พระองคทัง้หมด คอื คนในปกครองสวนตัว 
ตั้งแตบุตรธิดาเปนตนไป ดวยใหการ
บํารุงเลี้ยงอบรมสั่งสอนเปนตน ใหอยูโดย

เรียบรอยสงบสุข และมีความเคารพนับถือ
กัน (๒) 

ข.  พลกาย แกกองทัพ คือ ปวงเสนาขาทหาร, 
ขาราชการฝายทหาร (๓) 

ค.  ขัตติยะ แก กษัตริย ทั้ งหลายผู อยู  ใน
พระบรมเดชานุภาพ, เจาเมอืงขึน้, ปจจุบนั
สงเคราะหชนชั้นปกครองและนักบริหาร
ชัน้ผูใหญทัง้หลาย, ขาราชการฝายปกครอง 
(๔) 

ง.  อนุยนต แกผูตามเสด็จ คือ ราชบริพาร
ทัง้หลาย, ปจจบุนัควรสงเคราะหขาราชการ
ฝายพลเรือนเขาทั้งหมด (๕) 

จ.  พราหมณคฤหบดี แกชนเจาพิธี เจาตํารา 
พอคา เจาไรเจานา คือ ครูบาอาจารย 
นักวิชาการ หมอ พอคา ผูประกอบวิชาชีพ

จักรวรรดิวัตร ๕, ๑๒

บาลฉีบบังา่ย

สมเด็จพระพทุธโฆษาจารย ์(ปยตฺุโต)



ตางๆ และเกษตรกร ดวยชวยจดัหาทนุและ
อุปกรณ เปนตน (๖) 

ฉ.  เนคมชานบท แกชาวนิคมชนบท คือ 
ราษฎรทัง้ปวงทกุทองถิน่ตลอดถงึชายแดน
ทั่วไปไมทอดทิ้ง  (๗) 

ช.  สมณพราหมณ แกพระสงฆและบรรพชิต
ผูทรงศีลทรงคุณธรรม (๘) 

ญ. มิคปกษี แกมฤคและปกษี คือ สัตวอันควร
สงวนทั้งหลาย (๙) 

๓. อธรรมการนิเสธนา หามกั้น มิใหมีการอัน
อธรรมเกิดข้ึนในพระราชอาณาเขต คือ จัดการ
ปองกัน แกไข มิใหมีการกระทําความผิดความ
ชั่วรายเดือดรอนเกิดขึ้นในบานเมือง  (๑๐)  
๔. ธนานุประทาน ปนทรัพยเฉลี่ยใหแกชนผูไร
ทรัพย มิใหมีคนขัดสนยากไรในแวนแควน  (๑๑)
๕. ปริปุจฉา ปรึกษาสอบถามปญหากับสมณ
พราหมณ ผูประพฤติดี ปฏิบัติชอบ ผูไมประมาท
มัวเมา อยูเสมอตามกาลอันควร เพื่อใหรูชัดการ
อนัดีชัว่ ควรประกอบหรอืไม เปนไปเพ่ือประโยชน
สุขหรือไม แลวประพฤติปฏิบัติใหเปนไปโดย
ถูกตอง ขอนี้ปจจุบันสงเคราะหนักปราชญนัก
วิชาการผูทรงคุณธรรมเขาดวย (๑๒)
     จักรวรรดิวัตรนี้ มาใน จักกวัตติสูตร ตาม
ที่มาที่อาง ในพระบาลี คือไตรปฎก ทานไมระบุ
จํานวนขอไว แตนับตามที่ตรัสไว เปนหลักการที่
ยึดถือหนึ่งขอ และหลักปฏิบัติ ๔ ขอ จึงรวมเปน 
๕ ขอ อยางไรก็ดี ขอยอยที่แยกออกไปจากขอ ๒ 
(ธรรมิกรกัขา) แตละอยาง ในช้ันอรรถกถาคงเหน็
วามีความสําคัญมาก และมีรายละเอียดวิธีปฏิบัติ
จําเพาะตางกันออกไป จึงจัดเปนวัตรแตละขอ
เทากันหมด นับได ๑๒ ขอ ตามตัวเลขในวงเล็บ
ขางหลัง

 แตใน อรรถกถาแหงพระสตูรนีเ้อง (ท.ีอ. ๓/๔๖) 
ทานจัดตางออกไปดังนี้ 
๑.  อนโฺตชนสมฺ ึพลกายสมฺ ึ(สงเคราะหชนภายใน 

และพลกายกองทหาร)
๒.  ขตฺติเยสุ (สงเคราะหกษัตริยเมืองขึ้นทั้งหลาย)
๓.  อนุยนฺเตสุ (สงเคราะหเหลาเชื้อพระวงศ 

ผูตามเสด็จเปนราชบริพาร)
๔.  พรฺาหมฺณคหปตเิกส ุ(คุมครองพราหมณและ

คฤหบดีทั้งหลาย) 
๕.  เนคมชานปเทสุ (คุมครองชาวราษฎรพื้นเมือง

ทั้งหลาย) 
๖.  สมณพฺราหฺมเณสุ  (คุ มครองเหล าสมณ

พราหมณ) 
๗.  มิคปกฺขีสุ (คุมครองเนื้อนกที่เอาไวสืบพันธุ) 
๘.  อธมฺมการปฏิกฺเขโป (หามปรามมิใหมีการ

ประพฤติการอันผิดธรรม) 
๙.  อธนานํ ธนานุปฺปทานํ (ทํานุบํารุงผูขัดสน

ไรทรัพย) 
๑๐. สมณพฺราหฺมเณ อุปสงฺกมิตฺวา ปฺหา

ปจฺุฉน ํ(เขาไปหาและสอบถามปญหากะสมณ
พราหมณ) 

๑๑. อธมฺมราคสฺส ปหานํ (เวนความกําหนัด
ในกามโดยอาการไมเปนธรรม)

๑๒. วิสมโลภสฺส ปหานํ (เวนโลภกลา ไมเลือก
ควรไมควร) 

 ที่จํากันมาสวนมาก ก็ถือตามนัยอรรถกถาน้ี 
อยางไรก็ดี ตามนัยนี้ ทานไมนับขอธรรมาธิปไตย 
เขาในจํานวน ๑๒ ขอ และเพิม่ขอ ๑๑, ๑๒ เขามา
ใหม ซึ่งไมมีมาในบาลีเดิม สําหรับขอ ๑๑, ๑๒ นี้ 
โดยเหตผุลนาจะมอียูแลวในหลกัทศพธิราชธรรม  
(ดู [๓๒๖] ราชธรรม ๑๐ ดวย) 

๗๒ ๗๙
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บันทึกระลึกถึง

๏ พ่อนั�นหรือคือพรหมอดุมฤทธิ�  สร้างชีวิตสบืสมพรหมวิหาร

พ่อนั�นหรือชื�อว่าครอูาจารย์  วิชาการสั�งสอนให้ก่อนใคร

๏ พ่อนั�นหรือคือพระอรหันต ์ หัวใจทา่นบริสทุธิ�ผุดผ่องใส

พ่อนั�นหรือคือผู้สมเป็นร่มไทร   ป้องกนัภัยดบัร้อนให้นอนเยน็

๏ จะวันพ่อวันนี�หรือวันไหน    พ่อกอ็ยู่ในหัวใจให้ลูกเหน็

กราบพ่อขอพรพระเพิ�มพูนเพญ็    ดวงใจเป็นเครื�องทพิย์แทนธูปเทยีน

๏ กราบแก้วสามงามลํ�าคือไตรรัตน์  อญัเชิญธรรมศลีสตัย์ไว้เหนือเศยีร

บุญบาํเพญ็เป็นสร้อยสงัวาลเวียน เพียรถกัทอทุกทวิาราตรี

๏ ขอพรเทวธรรมเพชรนํ�าเอก   หิริโอตตปัปะเสกพิสทุธิ�ศรี

ละอายชั�วกลัวบาปสาปกลี   กายวจีจิตสะอาดพิลาสพิไล

๏ ขอพรเบญจศลีเบญจธรรม  เลิศลํ�าโลกมนุษย์วิสทุธิ�สมยั

เว้นเบยีดเบยีนสิ�งสรรพระงบัภัย  สตนิาํประจาํใจจิรังกาล

๏ ขอพรพรหมวิหารธรรมนํ�าทพิย์   หล่อเลี�ยงโลกเลิศลิบไม่ล้างผลาญ

เมตตาธรรมเที�ยงธรรมนาํวิญญาณ   ทุกหย่อมย่านธรรมนิยมให้ร่มเยน็

๏ ขอพรโลกุตรธรรมลํ�าโลกย์  ดบัทุกขด์บัโศกกษัยเขญ็

พ้นพิบตัขิดัข้องหมองลาํเคญ็  ผุดผ่องเพียบเพญ็พิโมกขธรรม

๏ สาํเรจ็สรรพสมัฤทธิ�ประสทิธิ�ประสาท บูชาคุณไม่ขาดทุกเช้าคํ�า

ร้อยดวงใจร้อยถ้อยร้อยลาํนาํ         เป็นพรลํ�าทพิย์แท้แด่พ่อเทอญ๚ะ๛

พลเรือตรี ทองยอย แสงสินชัย

ลลีาวาที

    บายวันนั้นเดินทางไปศิริราช  มิตรญาติ สวดมนต หมนหมอง
คํ่าวันนั้น เวทนา นํ้าตานอง  เมื่อฟา ลอยฟอง กลับคืนฟา
พฤหัสบดีที่สิบสามตุลาคม  ความหวัง พังถลม กับผืนหลา
ตองพลิกฟนตื่นฝนดวยปญญา  ตามสัจจาสอนใจพระไตรลักษณ
    ลุสามปจากวันสวรรคต  ปรากฏ เปนปา ฟาประจักษ
ณ บางแกว พัทลุง รุงเรืองรัก  เพื่อพิทักษตอบแทนคุณแผนดิน
โดย มูลนิธิเพื่อนชวยเพื่อน  ขับเคลื่อน ความหวัง ดังถวิล
ไดปลูกปาใกลไกลเหงื่อไหลริน  บูชาองคพระภูมินทรเสมอมา
    แผรมโพธิ์รมไทรแจมใสสด  เพื่อชวยลด โลกรอน ในแหลงหลา
หลายจังหวัดทุกภาคไดนําพา  การปลูกปา ร.๙ เรากวางไกล
    เราเปลี่ยน นํ้าตา เปนนํ้าฝน  หลั่งลน เลี้ยงหลา ปาเล็กใหญ
เราสูญเสียพอหลวงของปวงไทย  ถือเปนการ เสียไป เพื่อไดมา
    ปลูกตนโพธิ์ตนไทรอยูเปนหลัก  แทนความรักของลูกในโลกหลา
พอยังเปนรมโพธิ์รมไทรใหลูกยา  ขยายปา แบงปน ความกตัญู
    ความจงรักภักดีใจเด็ดเดี่ยว  สรางโลกสีเขียวมาเคียงคู
พากเพียรผอนพักตระหนักรู  ตามรอยบาทพระองคผูภูมิพล

พ.กิ่งโพธิ์ 

18.5cm

26cm

0.5 cm



ป ที่  ๙  ฉ บั บ ที่  ๗๒  เ ดื อ น ธั น ว า ค ม ๒ ๕ ๖ ๖ – กุ ม ภ า พั น ธ ๒ ๕ ๖ ๗

ป ที่  ๙  ฉ บั บ ที่  ๗๒  เ ดื อ น ธั น ว า ค ม ๒ ๕ ๖ ๖ – กุ ม ภ า พั น ธ ๒ ๕ ๖ ๗

๗๒

 ลีลาวาที : นอมระลึกถึงพอหลวงของแผนดิน
 ธรรมบรรยาย : “ประนมมือ ประมวลงาน เสียงสาธุการ งานสัมมนาพระปริยัติ

สาสนนานาชาติ”
 คิดถึงพอ ๑ : ส.ค.ส. พระราชทาน
 คิดถึงพอ ๒ : พระราชาผูทรงธรรม 
 คิดถึงพอ ๓ : บันทึกความทรงจํา The king and i พระเจาอยูหัวแหงชีวิต 
 สิ่งแวดลอม : บทสรุปประชุมโลกรอน COP28 ‘ขอตกลงที่ไมตกลง’
 สิ่งแวดลอม : ปหนา (๒๐๒๔) โลกนาจะรอนถึง ๑.๔-๑.๕ ํ C 
 ...มากอนเวลาถึง ๗๗ ป !
 คนปลกูตนไม : เกษตรดท่ีีเหมาะสม ประโยชนสงู ประหยดัสดุ ของ ทอง ธรรมดา
 ชวนอานหนังสือ : คูมือเกษตรสวนทางของ อาจารยทอง ธรรมดา
 มองเทศ – มองไทย : สมณสาสนระหวางไทยกับศรีลังกาสมัยรัตนโกสินทร 
 ตอนที่ ๖
 วรรณคดีบาลี : สูรัสสตีนีติ ตอนที่ ๓ 
 ทองไปในโลกบาลีไวยากรณ : ประวัติคัมภีรนยาสะ ตอนที่ ๖
 รัตนาวลี : ประทีปธรรมแหงบาลี ตอนที่ ๑๖ 
 สนทนาภาษาบาลี : สนทนาภาษาพระพุทธเจา ตอนที่ ๒๖
 กวีนิพนธสองภาษา : ความดีที่ยิ่งใหญ
 บาลีฉบับงาย : จักรวรรดิวัตร ๕, ๑๒

18.5cm

26cm

0.5 cm


