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บันทึกระลึกถึง

๏ พ่อนั�นหรือคือพรหมอดุมฤทธิ�  สร้างชีวิตสบืสมพรหมวิหาร

พ่อนั�นหรือชื�อว่าครอูาจารย์  วิชาการสั�งสอนให้ก่อนใคร

๏ พ่อนั�นหรือคือพระอรหันต ์ หัวใจทา่นบริสทุธิ�ผุดผ่องใส

พ่อนั�นหรือคือผู้สมเป็นร่มไทร   ป้องกนัภัยดบัร้อนให้นอนเยน็

๏ จะวันพ่อวันนี�หรือวันไหน    พ่อกอ็ยู่ในหัวใจให้ลูกเหน็

กราบพ่อขอพรพระเพิ�มพูนเพญ็    ดวงใจเป็นเครื�องทพิย์แทนธูปเทยีน

๏ กราบแก้วสามงามลํ�าคือไตรรัตน์  อญัเชิญธรรมศลีสตัย์ไว้เหนือเศยีร

บุญบาํเพญ็เป็นสร้อยสงัวาลเวียน เพียรถกัทอทุกทวิาราตรี

๏ ขอพรเทวธรรมเพชรนํ�าเอก   หิริโอตตปัปะเสกพิสทุธิ�ศรี

ละอายชั�วกลัวบาปสาปกลี   กายวจีจิตสะอาดพิลาสพิไล

๏ ขอพรเบญจศลีเบญจธรรม  เลิศลํ�าโลกมนุษย์วิสทุธิ�สมยั

เว้นเบยีดเบยีนสิ�งสรรพระงบัภัย  สตนิาํประจาํใจจิรังกาล

๏ ขอพรพรหมวิหารธรรมนํ�าทพิย์   หล่อเลี�ยงโลกเลิศลิบไม่ล้างผลาญ

เมตตาธรรมเที�ยงธรรมนาํวิญญาณ   ทุกหย่อมย่านธรรมนิยมให้ร่มเยน็

๏ ขอพรโลกุตรธรรมลํ�าโลกย์  ดบัทุกขด์บัโศกกษัยเขญ็

พ้นพิบตัขิดัข้องหมองลาํเคญ็  ผุดผ่องเพียบเพญ็พิโมกขธรรม

๏ สาํเรจ็สรรพสมัฤทธิ�ประสทิธิ�ประสาท บูชาคุณไม่ขาดทุกเช้าคํ�า

ร้อยดวงใจร้อยถ้อยร้อยลาํนาํ         เป็นพรลํ�าทพิย์แท้แด่พ่อเทอญ๚ะ๛

พลเรือตรี ทองยอย แสงสินชัย

ลลีาวาที

    บายวันนั้นเดินทางไปศิริราช  มิตรญาติ สวดมนต หมนหมอง
คํ่าวันนั้น เวทนา นํ้าตานอง  เมื่อฟา ลอยฟอง กลับคืนฟา
พฤหัสบดีที่สิบสามตุลาคม  ความหวัง พังถลม กับผืนหลา
ตองพลิกฟนตื่นฝนดวยปญญา  ตามสัจจาสอนใจพระไตรลักษณ
    ลุสามปจากวันสวรรคต  ปรากฏ เปนปา ฟาประจักษ
ณ บางแกว พัทลุง รุงเรืองรัก  เพื่อพิทักษตอบแทนคุณแผนดิน
โดย มูลนิธิเพื่อนชวยเพื่อน  ขับเคลื่อน ความหวัง ดังถวิล
ไดปลูกปาใกลไกลเหงื่อไหลริน  บูชาองคพระภูมินทรเสมอมา
    แผรมโพธิ์รมไทรแจมใสสด  เพื่อชวยลด โลกรอน ในแหลงหลา
หลายจังหวัดทุกภาคไดนําพา  การปลูกปา ร.๙ เรากวางไกล
    เราเปลี่ยน นํ้าตา เปนนํ้าฝน  หลั่งลน เลี้ยงหลา ปาเล็กใหญ
เราสูญเสียพอหลวงของปวงไทย  ถือเปนการ เสียไป เพื่อไดมา
    ปลูกตนโพธิ์ตนไทรอยูเปนหลัก  แทนความรักของลูกในโลกหลา
พอยังเปนรมโพธิ์รมไทรใหลูกยา  ขยายปา แบงปน ความกตัญู
    ความจงรักภักดีใจเด็ดเดี่ยว  สรางโลกสีเขียวมาเคียงคู
พากเพียรผอนพักตระหนักรู  ตามรอยบาทพระองคผูภูมิพล

พ.กิ่งโพธิ์ 
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ลลีาวาที

สฺยามรฏฐปตุราชานุสฺสรณํ.
นอมระลึกถึงพอหลวงของแผนดิน

 ๑. ภูรีว สลีวา สโีล
  มิฏฐฺาจารสมาหิโต
  พลคคฺตสธุ’ีกาโส
  ลลนโฺต สนิธฺุเมตตฺยิา.

 ๑. พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
ทรงมีสีลาจารวัตรมั่นคงดุจดั่งปฐพีอันกวางใหญ 
มีพระราชหฤทยัหนกัแนนในพระราชกรณยีกจิ
ที่เปนประโยชนแกพสกนิกรทุกหมูเหลาดุจ
ขุนเขาศิลาลวน มีพระปรีชาญาณยอดเยี่ยม
ดุจทองฟาอันสูงสง และมีสายนํ้าแหงพระเมตตา
เปยมลนยิ่งดุจสาครไรขอบเขต

๒. มโนภาวี สก�ญฺตถฺ-
  หารี สาตถฺนิโยชโก
  ราชาภิราชราชินโฺท
  ชาโต วสํสริินธฺโร.

 ๒. ทรงเจริญจิตภาวนาและปญญาเพ่ือ
เกื้อกูลประโยชนพระองคเองและผูอื่น ทรง
แนะนําสิ่งที่ดีมีคุณคายิ่ง ทรงเปนจอมกษัตริย
เปรยีบดัง่จกัรพรรดริาช และทรงเปนสิรเิกยีรติ
ยิ่งแหงราชวงศจักรี

๓. สรนโฺต ทุกขฺมุปฺปนนฺํ

  ชนาน ํทุกขฺเิต สยํ
  ทุกกฺร ํกร’โมวาทํ
  โสทาส ิอตถฺส�หิฺต.ํ



 ๓. ทรงตระหนักถึงความทุกข ที่ เกิด
แกอาณาประชาราษฎรในยามยากลําบาก 
ทรงสงเคราะหชวย เหลือสิ่งที่ทําไดยากดวย
พระองคเอง ไดพระราชทานคาํแนะนาํอนัเปยม
ดวยคุณประโยชนอเนกอนันต

๔. ปฏริปูกส ึกาตุํ

  อยุโฺยเชส ิสก ํปชํ
  สนตฺฏุฐฺิยานิสสํ�จฺ
  กเถส ิหิตเจตโส.

 ๔. ทรงสอนปวงประชาใหทาํเกษตรกรรม
ที่พอเพียง รับสั่งใหไมเนนวัตถุนิยม และให
สันโดษตามมตีามไดตามสมควร (พระราชทาน
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ ความพอมี 
พอกิน พอใช)

๕. ทุกขฺปฺปตตฺา ชนาเนกา

  ตสโฺสวาท ํกโรนตฺ ิเต
  ลทธฺสสฺาสา สขุ ํยนตฺิ
  สสสฺวํ ลทธฺวุฏฐฺิก.ํ

 ๕. ประชาชนจํานวนมากที่กําลังตกทุกข
ไดยาก ลวนพากันปฏบิตัติามพระกระแสรับสัง่
แลวตางก็มีกําลังใจและมีความสุข เปรียบ
ประดจุดังตนขาวทีเ่รงิราเมือ่ไดรบัหยาดนํา้ฝน

๖. ราชูหกจิจฺ ํอตถฺาย

  ชนาน ํรฏฐฺวาสนิํ
  โหตยฺุสกุาสมิตตฺวํ
  รฏฐฺวฑฒฺนการณ.ํ
 ๖. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
มจีาํนวน ๕,๐๐๐ กวาโครงการ เปนสิง่ท่ีพัฒนา
ประเทศชาติเพื่อใหประชาชนที่พํานักอาศัย
ในผืนแผนดินนี้อยู ดีมีความสุขความเจริญ
ทั่วราชอาณาจักรไทย

๗. ปิตรุ�เฺญ คเต สคคฺํ

  สตตฺวสสฺานิ ปูริตา
  ตฏิฐฺเต ชนตาจิตเฺต
  โส’ธุนา ยตถฺ กตถฺจิ.

๘. เขตเฺต วเน นเค จาปิ

  นทยิ ํราชธานิยํ
  มหา เสนฺหมคโฺคสสฺ
  สพพฺตรฺ โน’ปทสิสฺเต.

 ๗-๘. พอหลวง ร.๙ ไดทรงจากพวกเรา
ไปถึง ๗ ปกวาแลว แตพระองคยังทรงสถิต
ดํารงม่ันอยูในใจของเหลาพสกนิกรอยูจวบจน
ถึงปจจุบัน เพราะไมวาจะไป ณ ที่แหงใด 
ทุงนาปาเขาลําเนาไพร แมนํ้าลําธาร แมใน
กรุงเทพมหานคร รองรอยความรักอันยิ่งใหญ
ของพอหลวง ยังคงมีปรากฏใหพวกเราได
พบเห็นอยูเสมอไปทั่วทุกหนแหง

๙. โส สยฺามิเกหิ อมเฺหหิ

  สทธฺ ึนิวสเต จิรํ
  ตถา หิ มานเส’มหฺากํ
  ฐาต ิสมตตฺกาลิก.ํ
 ๙. พอหลวง ร.๙ จะทรงอยูกับพวกเรา
ประชาชนทั่วทุกภาค ทั้งเหนือ ใต ออก ตก 
ทั้งแผนดินสยาม ทั่วราชอาณาจักรไทย ตราบ
นานเทานาน เพราะพอหลวงสถิตมั่นตราตรึง
แนบแนนในหัวใจทุกๆ ดวงของพวกเราลูก
หลานชาวไทยตลอดไปตราบนิจนิรันดรกาล

นอมระลึกในพระมหากรุณาธิคุณอันหาที่สุดมิได

พระคันธสาราภิวงศ ป.ธ.๙, 
ดร., ธรรมาจริยะ, อภิวังสะ

ประพันธบาลีและแปลไทย

๕ ธันวาคม ๒๕๖๖

๗๒๒



ประจําเดือนธันวาคม ๒๕๖๖

ปที่ ๙  ฉบับที่ ๗๒
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   วารสารโพธิยาลัยปที่ ๙ ฉบับที่ ๗๒ ประจํา
เดือนธันวาคม ๒๕๖๖ อีกวาระหนึ่ง ท่ีเรา
จัดทําเปนฉบับพิเศษเนื่องในวันพอแหงชาติ 
๕ ธันวาคม หรือวันคลายวันพระบรมราชสมภพ 
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพล
อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ซึ่งเราจัดทํา
มาทุกป หลังจากปท่ีเสด็จสวรรคตโดยใหชื่อวา 
คิดถึงพอ ๒๕๖๐ เรื่อยมาจนกระทั่งถึงปนี้ 
๒๕๖๖ เนื้อหาหลักในทุกฉบับ จะเปนการ
เขียนเตือนใจใหพวกเราพสกนิกรรําลึกนึกถึง
พระมหากรุณาธิคุณอันหาที่สุดมิได ซึ่งยังคง
ปรากฏใหเห็นอยู อยางชัดเจนแจมชัดทั่วทั้ง
ผืนแผนดินไทย
     ในปนีก้เ็ชนกนั เราไดรวบรวมบทความหลกั
ที่เกี่ยวเนื่องกับพระองคทานไว ๓ เรื่องดวยกัน
 เรื่องแรก เปนเนื้อหาจากหนังสือ ส.ค.ส. 
พระราชทาน จาก ในหลวงรัชกาลที่ ๙ ของ 
ศ. ยอดเยี่ยม เทพธรานนท ราชบัณฑิต นับตั้งแต
พระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร ฯ สวรรคต 
ทานอาจารยไดทําหนังสือ Pocketbook ขนาด
เลก็ รวบรวมเรือ่งเกีย่วกบัพระองคทานแจกจาย
ประชาชนและผูสนใจไมตํา่กวาปละ ๑๐๐,๐๐๐ 
เลม ด วยทุนทรัพยของตนเอง ในทุกรอบ
วันคลายวันพระราชสมภพ หรือวันพอแหงชาติ 
ถึงแมจํานวนจะมากถึงปานนั้น ก็ยังไมทั่วถึง
ประชาชนคนไทยทั้งหลาย ที่มีความจงรักภักดี 
อยากจะไดหนังสือนั้นมาอาน และเก็บเปน

ที่ระลึกของตนเอง วารสารโพธิยาลัยจึงได
ขออนญุาตนาํมาตพีมิพอกีครัง้หนึง่สาํหรบัผูอาน
วารสารโพธิยาลัยโดยเฉพาะ
     เรื่องที่สอง The King & I เขียนโดย ดร. 
สมเกียรติ ออนวิมล นักส่ือสารมวลชนอาวุโส 
ผู มีความรักอย างมั่นคงในสถาบันกษัตริย 
ตลอดมา อาจารยไดเปดเผยประสบการณ
ชีวิตในฐานะสื่อมวลชน ที่ไดไปทําขาวเกี่ยวกับ
สถาบันกษัตรยิ และมีความประทบัใจในพระราช
อธัยาศยั และพระจรยิาวตัร ของพระบาทสมเดจ็
พระบรมชนกาธิเบศร ฯ เปนอยางมาก และได
นํามาเลาไวในเว็บไซต thaivision.com เปดฟรี
ใหแกผูสนใจเขาไปอานได วารสารโพธิยาลัย
เหน็วา มีเนือ้หาทีแ่ปลกและแตกตางออกไปจาก
เนือ้หาอืน่ๆ ทีเ่ราเคยนาํมาลง จงึไดนาํมาตพีมิพ
ไวในฉบับนี้อีกเรื่องหนึ่งดวย 
     เรื่องที่ ๓ ธรรมราชา ของ คุณขจัดภัย 
บุรุษพัฒน เปนบทความหนึ่งในหนังสือ ๑ เดียว
ในแผนดิน เนื้อหาของบทความนี้เปนการ
วิเคราะหและอธิบายถึงบทบาทความเปนธรรม
ราชา ของพระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร ฯ 
ที่เปนอีกแงมุมหนึ่งที่งดงาม อันพวกเราควรจะ
ไดจดจําและจารึกไวในหัวใจตลอดไป
    นอกจากนั้น เรายังมีบทกวีที่ไพเราะและ
อลังการในความเปนวรรณศิลปที่พิเศษสุด และ
หาอานทีไ่หนไมไดคอื บทกวทีีเ่ปนคาํฉนัทภาษา
บาลี และบทแปลเปนกลอนไทย ซึ่งนับเปน
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ความภูมิใจของคณะผูจัดทําอยางยิ่งที่สามารถ
สรรหากวีนิพนธที่มีความงดงามลึกซึ้งอยางยิ่ง
นี้มาตีพิมพไวในโพธิยาลัย 
     บทความอื่นๆ ก็มีความนาสนใจและ
อยากจะชวนใหอานกัน โดยเฉพาะคอลัมน 
คนปลูกตนไม และคอลัมน ชวนอานหนังสือ 
ซึ่งเปนเรื่องราวของ อาจารยวีระยุทธ สีเลอจันทร 
หรือที่รู จักกันในนาม อาจารยทอง ธรรมดา 
เกษตรกรดีเดน ๑ ใน ๒๔ คนของอาเซียน 
เร่ืองราวของ อาจารยทอง จะสรางแรงบนัดาลใจ
ใหกับคนรักตนไมทุกคนใหหันมาลงมือปลูก
ตนไม และในความเปนจริงแลว การปลูกตนไม
ก็ไมใชเรื่องยุงยากเกินกวาที่จะลงมือทํา และ
เปนความจําเปนอยางที่สุดที่มนุษยทุกคนควร
ตระหนักวา เราทุกคนตองชวยกันลดภาวะโลก
รอนที่กําลังเกิดขึ้นอยูทุกหนทุกแหงในโลกนี้ 
และการปลกูตนไมเปนวถิทีางทีด่ทีีส่ดุ ประหยดั
สดุ ทีจ่ะบรรเทาภาวะโลกรอน ซึง่เปนสิง่ท่ีมนษุย
ทุกคนพึงทําได 
     คณะผูจดัทาํหวงัวา ทานผูอานของเราคงจะ
ไดรบัสาระประโยชน ความอ่ิมเอิบและจรรโลงใจ
ที่ไดอานหนังสือเลมนี้ทุกๆ หนา

        คณะผูจัดทํา



พระมหาวสิตู ิ

“»ÃÐ¹ÁÁ×Í »ÃÐÁÇÅ§Ò¹ àÊÕÂ§ÊÒ¸Ø¡ÒÃ 
§Ò¹ÊÑÁÁ¹Ò¾ÃÐ»ÃÔÂÑµÔÊÒÊ¹�¹Ò¹ÒªÒµÔ”

เสียงสาธุการกังวานจากทิศทั้ง ๔ เมื่อ
การสัมมนาจบลง สะท อนถึงมหากุศลใน 

“ ง านสัมมนา วิ ช าก า รพระป ริ ยั ติ ส า ส น์

นานาชาติ” ที่มีการระดมปญญารวมกันแลก
เปลี่ยนเรียนรู ในหัวข อใหญ “แนวทางการ

ศึกษาพระบาฬีสู่ความมีประสทิธผิลสงูสดุ” ที่
วัดจากแดงและองคกร หนวยงานรวม ไดจัดขึ้น
เมื่อวันที่ ๑๓-๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๖ ที่ผานมา

คุณคาและแรงบันดาลใจใดท่ีกอเกิดพลัง
สรางสรรคขับเคล่ือน “สิ-โย 5G” เปนสิ่งที่นา
นํามาทบทวนใหเห็นภาพ เปนการนําเสนอ
บทเรียน และตรวจสอบผลลัพธ พร อมกับ
กาวตอไปที่มั่นคงยิ่งขึ้น

สามารถสรุปลําดับประเด็นไดเปน ๘ หัวขอ 
ดังนี้

- ๓ สาสนคือหัวใจ
- กลไกคือปญญา 
- นําปญหามาทบทวน
- ประมวลนานาชาติ
- รวมบทบาทสัมมนา
- ตั้งสมาคมความรวมมือ
- หลักสูตร สื่อ สรางสรรค
- จรรโลงโลกและศาสนา

ธรรมบรรยาย



๗๒๖

๓ สาสน์คือหัวใจ
พระพุทธศาสนาคือพระสัทธรรม ๓ อยาง 

ไดแก 
พระปริยัติสัทธรรม (สัทธรรมท่ีพึงศึกษา

เลาเรียน) หมายถึงพระไตรปฎก
พระปฏิบัติสัทธรรม (สัทธรรมที่พึงปฏิบัติ) 

หมายถึงไตรสิกขา
พระปฏิเวธสัทธรรม (สัทธรรมที่พึงบรรลุ)

หมายถึงมรรค ผล และนิพพาน
การสัมมนาคร้ังนี้เปนการ “สัมมนาพระ-

ปริยัติสาสน” ซึ่ง “สิ่งที่ควรเรียน” เปนหัวใจ
หลกัทีส่าํคญัในฐานะเปนแหลงตนเดมิของคาํสอน
พระพุทธศาสนาที่ควรเคารพรักษา การเคารพ
ไมใชเพียงการกราบไหว แตหมายถึงการนํามา
ปฏิบัติตาม ดังเชนการเคารพกฎจราจรก็ไมได
หมายความถึงการยกมือไหวสัญญาณจราจร 
แตคือการปฏิบัติตามโดยเขาใจและเห็นความ
สําคัญ และการรักษาพระไตรปฎกก็ไมไดหมาย

ถงึการใสกญุแจตูหนงัสอื แตหมายถงึการไขกญุแจ 
คือนํามาศึกษา ปฏิบัติตามในชีวิต และแผขยาย
ความรูใหกวางขวางออกไป

กลไกคือปัญญา

การรักษาศาสนาคือการรักษาพระไตรปฎก 
อัน “เปน” ศาสดาเมื่อพระสัมมาสัมพุทธเจา
ปรนิิพพานลวงลบัไป หรอืกลาวไดวาพระไตรปฎก
คือพุทธมรดกที่ทรงมอบไวกับพุทธบริษัท ๔ 
อันประกอบดวย ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา 
ซึ่งล วนแตมีหนาที่ มีความสําคัญในพันธกิจ
ที่ทรงฝากฝงตามควรแกกําลังของตน

การเคารพรักษาพระพุทธศาสนาด วย
ศรัทธาอยางเดียวไมอาจเพียงพอ หากแตตองมี
ปญญาประกอบจึงจะเปนการประกันความต้ังม่ัน
ของพระศาสนา เพราะ “พุทธ + ศาสนา” คือ 
“ผูรู  + คําสอน” คําสอนของพระศาสดาผูรู ที่
ทรงพระปญญา ซึ่งประทานคําสอนโดยไมปดบัง



๗๒ ๗

แกสาวก การที่สาวกเจริญงอกงามดวยปญญา
ท่ัวถึ งทุกบ ริษัท นั่ นคือความรุ  ง เรืองของ 
“พุทธศาสนา” ในทางกลับกัน หากคําสอน
ของพระพุทธเจาถูกลืมหรือเสมือนถูกลืมไป 
พระพุทธศาสนาก็จะหายไปในยุคของเรา โดยที่
ตางก็มองกันวา “หนาที่ใคร ใครจะเริ่ม เริ่ม
อยางไร จบอยางไร ...” ดังนั้น การรักษาคําสอน
จึงไมไดหมายความวา “ถาเกงก็ทําเลย” แตคือ 
“เกงหรือไมเกงก็ตองชวยกันทําแลว” เปนการ
กาวผานอุปสรรคขอจํากัดตางๆ เพ่ือ “รวมกัน” 
ดวยความตระหนักในการเปนพุทธบริษัทท่ีจะ
พลกิวกิฤตเปนโอกาสในยคุสมยัใหมนี ้โดยมจีดุยนื
สําคัญคือ “ปญญา”

นาํปัญหามาทบทวน

ปญหาของการศึกษาพระปริยัติสาสน 
วาดวยการศึกษาพระไตรปฎกไดมีการกลาวถึง
ตลอดมา โดยเฉพาะในสังคมปจจุบันที่มีความเจริญ
กาวหนาและเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว “การศึกษา
ท่ีเขาถึงพระไตรปฎก” จึงเปนความทาทายอีก
บทหนึ่งที่ควรระดมสมองเพ่ือหาลักษณะที่ชอบ
ดวยธรรม โดยไมมองดวยความทอถอย แตเพื่อ
นาํไปพฒันาคณุภาพอยางสอดคลองกัน คอืชืน่ชม
ในสวนท่ีดีงาม พรอมกับคงไวซึ่งคุณคาทาง
สังคมทุกประการ เปดกวางและมุงไปที่การเพิ่ม
ประสิทธิผลในการศึกษาพระไตรป ฎกการ
ทําความเขาใจปญหาและแนวทางแกไขเริ่มจาก
การ “เขาใจปญหา” และการ “กําหนดปญหา” 
ใหชัดเจน “ระดมความคิด” โดยใชความคิด
สรางสรรคในการแกปญหาอยางเปดกวาง รวม
ถึงการ “สรางตนแบบและทดสอบ”

เมือ่ปญหา “การเขาถงึพระไตรปฎก” ในไทย
มีความสําคัญตอคนทั่วไป จึงตองมีการพยายาม

แกปญหาอยางสรางสรรค

ประมวลนานาชาติ

พระพุทธศาสนาเปนสมบัติสากล มีการ
ศึกษาบาฬพระไตรปฎกในนานาประเทศ การจะ
ตอบโจทยวา “จะเขาถึงพระไตรปฎกไดอยางไร” 
ตองอาศัยการเปดพรมแดนแหงความรูเพื่อไปสู
ความรูที่ไรพรมแดน ดวยการแลกเปลี่ยนความรู 
และทบทวนถอดบทเรียนจากกัลยาณมิตร
ในตางประเทศ นอกจากจะเปนแหลงรวม
แนวคิดแลว ยังเปนแรงบันดาลใจเพื่อสะทอน
กลบัสูการพฒันาศกัยภาพในพืน้ทีข่องตนอกีดวย

ประเทศศรีลังกาและประเทศสหภาพพมา 
ไดถูกยกมาเปนแบบทบทวนกอนการสัมมนา
ครั้งนี้ โดยศรีลังกากับบาฬพระไตรปฎกนั้น
มีความเปนมาที่ยาวนาน มีความสําคัญในเชิง
ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา คือมีการทํา
สังคายนาและจารึกพระไตรปฎกลงในใบลาน
เปนครั้งแรก รวมถึงเหตุการณที่สําคัญยิ่งคือมี
การปริวรรตคมัภีรจากภาษาสงิหลเปนภาษามคธ
โดยพระพุทธโฆษาจารย นักปราชญผูมีคุณูปการ
ตอพระพุทธศาสนา และอีกประการที่สําคัญ
คือพุทธบริษัทศรีลังกาสามารถทําหนาที่รักษา
คําสอนไวไดแมตองเผชิญอุปสรรคปญหาชนิด
สาหัสสากรรจ จึงควรสนใจเรียนรู

ด  านประเทศสหภาพพม า การศึกษา
พระไตรปฎกมีความเขมแข็งอยางยิ่ง มีการ
เลาเรียนกันอยางจริงจัง ถึงขนาดมีพระผูทรง
พระไตรปฎกอยูไมขาด แมในปจจุบัน ณ วันนี้ก็
มีถึง ๑๔ รูป จึงควรคายิ่งแกการทําความเขาใจ 
เปนการ “เรียนรูอดีต เขาใจปจจุบัน สรางสรรค
อนาคต”

พมา ศรีลังกา และไทย หากวาดวยเขต
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พรมแดนของรัฐอาจดูหางไกลกัน แตเมื่อวา
ดวยสายทางธรรมกลับใกลชิดกันมากในความ
เปน “พุทธบุตร” ซึ่งตางก็มีภาระหนาท่ีรักษา
มรดกของพอใหถึงลูกหลานและอยูคูโลกสืบไป 
การกอสานความสัมพันธนี้จึงเปนแรงบันดาล
ใจและเติมเต็มพลังใจซึ่งกันและกันไปพรอมกัน 
ดังมีการสะทอนผานบทรอยกรองนําเขาสูงานวา

“เมื่อบิดา ตรัสวาจา อยาประมาท
สั่งทายาทเสร็จสรรพแลวดับขันธ
ลูกก็รับทรัพยเกามาเทากัน
คือแปดหมื่นสี่พันแหงปญญา
อยูตางบานตางครอบครัวถึงตัวหาง
ใจไมจางดวยรักกันนักหนา
จึงรวมสายโลหิตพระบิดา
สัมมนา คือมาพบ มาทบทวน
ใครมีทุกขมีสุขชวยปลุกปลอบ
พอเรามอบ ภารกิจ พึงคิดหวน
มาแลกเปลี่ยนเรียนรูสูกระบวน
มาประมวลเพื่อดํารงวงศตระกูล
เมื่อทายาท “พุทธบุตร” ไมหยุดยั้ง

คําพอสั่ง สิ่งมอบไว ยอมไมสูญ
ไมประมาทสามารถเสริมใหเพิ่มพูน 
เพื่อบริบูรณ บริสุทธิ์ เพื่อพุทธะ" (*)

ร่วมบทบาทสมัมนา

ครั้นถึงวันศุกร ที่ ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๖ 
“สวฺาคต ํโว” คาํกลาวยนิดตีอนรบัภาษาบาลี

ไดถกูนํามาเปลงเสยีงทกัทายคณะพระเถราจารย
ผู ทรงพระปริยัติคุณจากประเทศสหภาพพมา 
ศรีลังกา และไทย พรอมท้ังแขกผูมีเกียรติและ
ผู สนใจเขาสู “งานสัมมนาวิชาการการศึกษา
พระปริยัติสาสนนานาชาติ” ที่วัดจากแดง

มีวัตถุประสงค คือ  เพื่ อน อมรํ าลึกใน
พระมหากรุณาธคิณุของ “พระบาทสมเดจ็พระบรม
ชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
บรมนาถบพิตร” (ร.๙) ผูทรงมีพระราชศรัทธา
เลือ่มใสในพระพทุธศาสนาและทรงมคีวามหวงใย
ตอการศึกษาของพระสงฆ จึงกําหนดจัดงาน
ถวายเปนพระราชกุศลเนื่องใน “วันนวมินทร
มหาราช”

อีกวัตถุประสงค คือเพื่อสงเสริมสนับสนุน 
“การศึกษาบาฬที่เขาถึงพระไตรปฎก” โดย
ยกระดับคุณภาพการศึกษาสนองพระราชปุจฉา
ของพระบาทสมเด็จพระวชิรเกลาเจาอยู หัว 
(ร.๑๐) และเพื่อเปนการศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรู 
นําสู การพัฒนาการการศึกษาที่มีประสิทธิผล
สูงสุด พรอมทั้งพัฒนาเครือขายความรวมมือ
โดยบูรณาการกับภาคสวนตางๆ

การแลกเปลี่ยนเรียนรู  ร วมคิดรวมทําที่
ดําเนินไปในเวลา ๓ วัน ไดหลั่งไหลเรื่องราวที่
ลวนมคีณุคา ครบดวยองคประกอบทีเ่กือ้กลูกนัทัง้ 
๓ ฝาย คือ ฝายผูจัด ฝายผูบรรยาย และฝาย
ผูเขารวม เปนไปตามแนวคดิ HHH คอื H+H+H=H 
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หมายถึง Head ผูนํา มันสมอง + Hand รวมมือ
กันทํา + Heart ใจดวงเดียวกัน = Happy 
มีสันติสุขรวมกัน

ฝายผูจัด
วัดจากแดงและองคกรหนวยงานรวมรวม

ทั้งคณะบุคคล เปนเจาภาพซึ่งมีบทบาทตอความ
สําเร็จของงาน ไดทํางานดวยการแบงงานเปน
ฝาย และทํางานประสานกัน เชน ฝายวิชาการ
ออกประเด็น ฝายเอกสารแปลและทําหนังสือ 
มอบฝายตางประเทศนําประกอบการยื่นขอ
วีซาและสอดรับกับฝายอื่นๆ ตอไป ฝายตอนรับ
ดําเนินตอ พรอมกับฝายสถานที่จัดเตรียมที่
รับรอง เปนตน โดยคณะพระสงฆทุกรูป กลุม
จิตอาสา รวมทั้งคนในชุมชน ไดมีสวนรวมในงาน
ดวยการรวมมือรวมใจ รวมเรยีนรูผานการทาํงาน
ในลักษณะรวมกุศล เกิดผลเปนสุขภาวะที่ดีทาง
กาย ใจ สังคมและปญญาต้ังแตกอนงานเร่ิม 
ส งเสริมดวยความกระตือรือร น รู จักรับผิด
ชอบ เคารพความเห็นของผูอื่น ใชดุลยพินิจ
วเิคราะหปญหา ใชปญญาและธรรมะแกปญหาใน
การทํางานอยางมีภาวะผู นํา กลาวไดว านั่น
เปนความสุขของบุคลากรตอการทํางานและ
ตอผลลัพธของการทํางาน โดยทํางานพรอมกับ
เก็บรวบรวมสิ่งที่ไดเรียนรูเปนขอมูลเพื่อทํางาน
ตอไปโดยไมไดจบลงเมื่องานจบ 

ในสวนของอาหารเครื่องด่ืม นับเป นที่
ปลื้มป  ติในพระมหากรุณาธิคุณในพระบาท
สมเด็จพระเจาอยูหัว ที่ไดทรงพระกรุณาโปรด
เกลาฯ พระราชทานภัตตาหาร อาหาร เครื่องดื่ม 
นํ้าปานะ แกพระสงฆและประชาชนตลอด
การสัมมนา เปนกําลังกาย กําลังใจ ที่ควรจดจํา
รําลึกดวยความสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณ
อยางหาที่สุดมิได

ฝายวิทยากร 
ผู บรรยายคือผู มาใหความรู แกผู เขารวม

สัมมนาเพื่อใหไดแนวคิดที่เปนประโยชนตาม
ประเด็นที่ตั้งไว โดยผู ที่ไดรับเชิญมาบรรยาย
พิเศษนั้น เปนผูมีคุณวุฒิ มีหนาที่ ประสบการณ 
เกี่ยวของกับการศึกษาพระบาฬ มีความรู ๓ มิติ 
HHH เชนกัน คือ ความรูฝงลึกในสมอง (Head) 
ความรูฝงลึกจากการปฏิบัติ (Hand) และ ความ
รูฝงรากลึกในจิตใจ (Heart) 

กลุมผูบรรยายน้ัน มพีระสงฆทีเ่ปนพระเถรา-
จารยจากประเทศสหภาพพมา ศรีลังกา และ
ไทย ในสวนของพระสงฆประเทศไทย มีพระราช
วัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร), พระมหา
ไพโรจน าณกุสโล, พระมหาพยอม ธมฺมรกฺขิโต, 
พระมหาจารัญ พุทฺธปฺปโย, พระมหาสมบูรณ 
ฉนฺทโก เปนตน

ดังไดกลาวแลววา พันธกิจหนาที่การรักษา
และเรียนรูคําสอนของพระพุทธเจาไมใชหนาที่
ฝายบรรพชิตเพียงฝายเดียว แตมีฝายฆราวาส 
คืออุบาสกอุบาสิการวมดวย จึงเชิญอาจารย
ผูทรงคุณวุฒิ คือ พลเรือตรีทองยอย แสงสินชัย, 
ศ.ดร.อทุสิ ศริวิรรณ และ รศ.ดร.เวทย บรรณกรกลุ 
ซ่ึงเปนบุคคลระดับตํานาน มีอุปการะตอการ
ศึกษาพระบาฬ มารวมในการสัมมนา

วิทยากรทุกทานที่ไดรับเชิญมาลวนแตเปน
ผูหลอหลอมตนเอง เปลงแสงสวางแหงความรู
ออกสู ผู คน ตกผลึกประสบการณชีวิตและ
การทํางาน จากการเปนทั้ง “คนหนางาน” และ 
“คนหลังงาน” ถายทอดเปน “กระบวนการ” 
“วิธีการเชิงทักษะ” และ “ผลลัพธ” ซึ่งรวมถึง 
“ปจจัยแหงความลมเหลวและสําเร็จ” ทําการ
แลกเปล่ียนแนวทางการศึกษาพระบาฬสูความมี
ประสิทธิผลสูงสุดโดยเชื่อมโยงถึงมวล “ความสุข
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ในพระศาสนา”
กลุ มวิทยากรผู บรรยายไดแสดงความคิด

เห็นอันเปนประโยชนอยางยิ่งเปนเวลา ๓ วัน
ในเวลาเชา บาย เย็น ตามกําหนดการของงาน 
ซึ่งมีกิจกรรมโดยสรุป ดังนี้

๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๖
ในชวงเชา  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 

ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ให พล.ต.ท. สกลเขต 
จันทรา กรมวังผู ใหญ เชิญผาไตรและเครื่อง
สังฆทานพระราชทาน ภัตตาหารพระราชทาน 
แดพระราชวัชรบัณฑิต ในการจัดสัมมนาครั้งนี้

การกลาวเปดงานสัมมนา โดยพระธรรม
วชิรเมธี (มีชัย วีรปฺโ) เจาอาวาสวัดหงส
รัตนาราม เจาคณะภาค ๑ พรอมกับนําสวดมนต 
เจริญจิตภาวนา นําถวายเปนพระราชกุศล นอม
รําลึกในพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จ
พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพิตร เน่ืองในวันนวมินทร
มหาราช

เริ่มสัมมนาดวยการบรรยาย “เหลียวหลัง…
แลหนา…การศึกษาพระบาฬในแดนลังกา”
โดยพระเถราจารยจากประเทศศรีลังกา เปนการ
เปดพรมแดนความรู   ทําให การเรียนรู และ
วิสัยทัศนเปดกวางขึ้นจากการไดเห็นคุณคา
ความสําคัญของพระพุทธศาสนาในศรีลังกา

ในชวงบาย การบรรยายเรื่อง “เจาะลึก
พระปรยัิตศึิกษา ศรีลงักาสไตล” โดยพระเถราจารย
จากประเทศศรีลังกา

ในชวงคํ่า การเสวนาวิชาการ “สถานการณ 
‘สิ-โย 5G’ กับคนบาฬตัวจริง” ดําเนินรายการ
โดย พระราชวัชรบัณฑิต ผูบรรยายมี พระมหา
จารัญ พุทฺธปฺปโย ป.ธ.๙ พระมหาสมบูรณ 
ฉนฺทโก และ พลเรือตรีทองยอย แสงสินชัย 
ป.ธ.๙ รวมแลกเปลี่ยนเรียนรูวาดวยสถานการณ 
หลักสูตร และวิธีการทั้งแบบโบราณและแบบ
ทนัสมยั วาควรนํามาใชโดยปรบัเนนใหสอดคลอง
กัน โดยวิธีเกาก็ไมไดทิ้งไป วิธีใหมก็ประยุกตใช
เพื่อใหเกิดประโยชนยิ่งขึ้น
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๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๖
ในชวงเช า การบรรยายเรื่อง “ปจจัย

แหงความดํารงมั่นของพระพุทธศาสนา” โดย
พระเถราจารยจากประเทศสหภาพพมา ไดชี้
ใหเห็นปจจัยสําคัญหลายสวน โดยเนนที่การ
ชวยกันศึกษาเลาเรียนและนําไปเผยแผ และเนน
การพัฒนาบุคลากรอยางมีประสิทธิภาพ

ในชวงบาย การบรรยายเรื่อง “พระพมา
เรียนอะไร? เจาะลึกหลักสูตรการศึกษาธรรมะ
ในประเทศพมาทุกระดับชั้น” โดยพระเถราจารย
จากประเทศสหภาพพมา และพระราชวชัรบณัฑติ

ในชวงคํา่ การเสวนาวิชาการเรือ่ง “ความเปน
มา เปนอยู เปนไป ของการศึกษาพระบาฬ” โดย
พระมหาไพโรจน ญาณกุสโล ป.ธ.๙ และ
พระเถราจารยจากประเทศกัมพูชา

๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๖
ในชวงเชา การบรรยายเรื่อง “จากอดีต

ถึงปจจุบัน กับกาวสําคัญของงานพระพุทธ
ศาสนาไทย” โดย ศ.ดร.อุทิส ศิริวรรณ ป.ธ.๙ 
เป นการบรรยายที่ ได รับความสนใจมาก มี
ผู ติดตามรับชมทางโซเชียล (โซเชียลมีเดีย) 
มากด  วยกัน  ได  รับความรู  ที่ ผ  านมุมมอง 
ประสบการณและมีประโยชน

ในชวงบาย การบรรยายเรื่อง “การแลก
เปลี่ยนเรียนรูในมิติตางๆ เพื่อพัฒนาการศึกษา
พระปริยติัสาสน” โดย พระเถราจารยจากประเทศ
สหภาพพมา และ รศ.ดร.เวทย บรรณกรกุล 
ป.ธ.๙

จากนั้นเปนการกลาวปดงานสัมมนา โดย 
พระธรรมวชิราจารย (สุชาติ กิตฺติปฺโ)

และพระราชวัชรบัณฑิตกล าวขอบคุณ
ผูมีสวนเกี่ยวของทุกสวน 

ในชวงคํ่า มีกิจกรรมการปาฐกถาพิเศษ 

“ธรรมะคือสากล” ระหวางพระเถราจารย
ชาวพมา กับชาวพมาที่ทํางานในประเทศไทย 
เปนตัวอยางในมิติของการนําความรูไปถายทอด
ใหเกิดประโยชนสุขในชีวิต เปนการสงเสริม
ความสัมพันธในระบบกลุ มเครือขายงานโดย
ที่หัวขอและรูปแบบสอดรับประเด็นสัมมนาได
อยางเหมาะสม

ฝายผูเขารวมสัมมนา
งานสัมมนาจะสําเร็จลุลวงไมไดหากไมมี

ผู เขารวม ผู เขารวมแบงเปนกลุ มรวมในงาน
สัมมนา และกลุมติดตามทางโซเชียล ซ่ึงเปน
บุคคลและสถาบันตางๆ ที่มีความสนใจในปญหา
สมัมนา เหน็ประโยชนความสาํคญัของการสมัมนา 
รวมถึงเอาใจชวยและเปนกําลังใจ

กลุ มผู เขารวมนั้นมาจากหลายภาคสวน
ดวยกัน เชน พระครูปลัดสมโภชน กวิสฺสโร 
วัดพระธาตุหนองสามหมื่น ชัยภูมิ, พระมหา
พีชายมก ปริปุณฺโณ วัดโสธรวรารามวรวิหาร 
ฉะเชิงเทรา, พระมหาวิวัฒน วิริโย วัดหาดใหญ
สิตาราม สงขลา, พระมหาอมรชัย จารุวณฺโณ
วัดเขาสนามชัย ประจวบคีรีขันธ, พระมหา
วีระ จนฺทวํโส วัดปาธารนํ้าทิพย นครราชสีมา, 
อาจารยจํารูญ ธรรมดา (ธรรมาจริยะ), พระสงฆ
และญาติโยมไดมารวมแลกเปลี่ยนโลกทัศน
สําหรับนําความรูไปปรับใชในงาน และอีกหลาย
คณะ หลายบุคคลที่ไมอาจกลาวนามไดทั้งหมด 
และรวมถึงในโซเชียล ในความหลากหลาย
ขององคประกอบน้ีมีประเด็นรวมกันอยางกวาง
คือ “บาฬพระไตรปฎก”

ผูเขารวมสัมมนาไดรวมรับฟงการบรรยาย
ของพระเถราจารยจากประเทศสหภาพพมา 
ศรีลังกา โดยมีการแปลและถายทอดเปนภาษา
ไทย และไดรับฟงการบรรยายของวิทยากรชาว
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ไทย พรอมกบัสอบถามปญหา แสดงความคิดเหน็ 
เปนการแลกเปลีย่นขอมูล เสนอแนะแนวทางและ
แงมุมตางๆ มีสวนรวมในการสัมมนาอยางเต็มที่

การสัมมนาที่ประกอบดวย ๓ ฝาย เปน
ประโยชนในการเหลาความคิดใหแหลมคม
ยิ่งขึ้นเพื่อจะนําไปใชในการพัฒนาตอไป

ตั�งสมาคมความร่วมมอื

จากแนวคิดบูรณาการที่เร่ิมจากกลุมเล็กๆ 
เปดโอกาสใหเขารวมไดง าย สะดวกตอการ
อภิปราย ก็มีการพบปะในกลุ มแกนนําและ
จัดระบบงานแบบกวางๆ แตลึกซึ้ง เช่ือมตอ
สูงานสัมมนาระบุปญหาและระดมสมอง มีการ
จุดประกายสรางความตกลงรวมกันวา “จะไป
ทางไหน” กอนจัดตัง้เปนองคกรขึน้ในช่ือ “ติปฏกา
ลังการสมิติ” หรือ “สมาคมติปฏกาลังการะ” 

“ติปฏกาลังการสมิติ” จะเปนผูนําประเด็น
ตางๆ มาดําเนินการตามแนวทาง โดยสงเสริม
ความร วมมือในการพัฒนาการศึกษาให มี
ประสิทธิภาพกาวไกลยิ่งขึ้น เปดโอกาสสําหรับ
ความรวมมือทางวิชาการในรูปแบบใหมเพื่อ
ใหทุกคนเขาถึงการเรียนรูได คอยแกไขอุปสรรค
ปญหาโดยประสานการชวยเหลือเก้ือกูลกัน
ฉันกัลยาณมิตร ซึ่งจะเปนการขับเคลื่อนได
อยางเปนรูปธรรมมากขึ้น

หลักสตูร สื�อ สร้างสรรค์

ในการดําเนินงานของสมาคม ไดจัดใหมี
โครงร างหลักสูตรแกนกลางเพื่อเข าถึงพระ
ไตรปฎกเปนจุดเนน เปดโอกาสใหรวมมือกัน
ศึกษาคนควาเปนกระบวนการโดยครบถวน
ทั้งอรรถะและพยัญชนะ มีรายละเอียด ดังนี้

“หลักสตูรธรรมาลังการะ”

มีคัมภีรหลักคือ พระวินัยปฎก, อังคุตตร-
นิกาย และธรรมบท

จัดการเรียนรูเปน ๓ ระดับชั้น โครงสราง
เวลาเรียนชั้นละ ๑๕ สัปดาห

ชั้นที่ ๑ เรียนพระวินัยปฎก มหาวรรค, 
อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต, ธรรมบท ๒ วรรค

ชั้นที ่๒ เรยีนพระวินยัปฎก จลุวรรค-ปรวิาร, 
องัคตุตรนิกาย จตกุกนบิาต-ฉกักนิบาต, ธรรมบท 
๘ วรรค

ชั้นที่ ๓ เรยีนพระวนิยัปฎก มหาวภิงัค-ภกิขนุี
วิภังค, อังคุตตรนิกาย นิบาตที่เหลือ, ธรรมบท 
วรรคที่เหลือ

คุณสมบตัทิี�พึงมขีองผู้เรียน

- ทรงจําภิกขุปาติโมกข ภิกขุนีปาติโมกข 
และผานการศึกษา กังขาวิตรณีอรรถกถา

- ทรงจํากัจจายนสูตร และผานการศึกษา 
ปทรปูสทิธิ ปทวิจาร ผานการแปล ธัมมปทฏัฐกถา

- ผานการศึกษา อภิธัมมัตถสังคหอรรถกถา 
และอภิธัมมัตถวิภาวินีฎีกา

- ผานการศกึษา มาตกิา, ธาตกุถา, และ ยมก
ผูศึกษาสําเร็จครบถวนทั้ง ๓ ชั้น จะไดนาม

เปนเกียรตคิณุในประกาศนียบัตรวา “อลังการะ”

คือเปน “ผู้กระทาํพระศาสนาให้งดงาม”

ในดานตํารา คู มือการศึกษา นวัตกรรม 
สื่อการเรียนการสอนนั้น อยู ในระหวางจัดทํา 
โดยจะสรางสรรคสื่อการเรียนรูท่ีรวบรวมตาม
กระบวนการ นําแนวความคิดใหมๆ เขามา
สนับสนุน โดยประยุกตใชในการเรียนรู ใหมี
ประสิทธิภาพ โดยสื่อนั้นจะตองชวยใหเรียนรู
เขาใจไดเร็วและสามารถเรียนรูไดมากในกรอบ
เวลาที่จํากัด รองรับการศึกษาคนควาดวยตัว
เองและเปนสื่อที่ใช งานไดหลากหลาย เปน



๗๒ ๑๓

ประโยชนแกการเรยีนทกุที ่ทกุเวลา สาํหรับทกุคน 
อันเปนการขยายพระปริยัติสาสนสืบไป

ในการกาวเดินในแนวทางการศึกษาพระ
บาลีเพื่อเขาถึงพระไตรปฎกครั้งนี้ นับเปนการ
กาวไปสูความรุงเรืองแหงพระปริยัติสาสน พระ
ปฏบิตัสิาสน และพระปฏิเวธสาสน ซึง่ความวิรยิะ
อุตสาหะและกุศลธรรมทั้งหลายนี้นับวาคู ควร
แกการชื่นชมยกยอง ดวยวามีความหมายตอ
พระพุทธศาสนาดังกลาวมา นั่นจึงเปนที่มาของ
การเปลงเสียงสาธุการดวยความยินดี

จรรโลงโลกและศาสนา

ความสําเร็จของการสัมมนาที่จบลงดวย
เสียงสาธุการ เปนผลที่เกิดจากคนดําเนินงาน
และคนรวมในกระบวนการตางๆ ดังกลาวแลว 
แนนอนวายอมมี “คนตนเรื่อง” ที่เปนผู จุด
ประกายกอน ขยายเปนความเจิดแจงพรอมนํา
สูผลสมัฤทธิ ์“คนตนคดิ” คอื “พระราชวชัรบณัฑติ” 

หรือที่นิยมเรียกกันวา “เจาคุณประนอม”
“เจาคณุประนอม” ซ่ึงเสรจ็จากการเก็บไมค 

เก็บเกาอ้ีและพรม มอบงานใหพระสงฆนําพรม
ไปผึ่งแดดบนลานดานแมน้ํากอนเก็บ ไดเมตตา
ให “ธรรมสากัจฉา” หลังจบงานทุกบทบาท 
ทุกขั้นตอนชนิดที่นาเหน่ือยแทน การสนทนา
สากัจฉาน้ี เปนการสื่อสารเชิงบวกเปนการเติม
เต็มมงคลธรรม พูดคุยเพื่อทําสวนที่ลึกใหตื้นขึ้น 
ในสวนที่กวางใหแคบลง รวมไปถึงประเด็นดาน
อื่นๆ เปนการคุยสงทายที่ดําเนินไปดวยสุนทรีย
สนทนา

“เรียนธรรมะมา แตก็รูเรื่องกรุงโรมอยูนะ 
วาไมไดสรางเสร็จในวันเดียว” เจาคุณประนอม
กลาวเปนหาสะรส (รสขบขัน) ชวนยิ้มดวย
เมตตาธรรม “… คอืความดกีเ็ปนความดอียูแลวละ 
ปญญาก็เปนปญญาอยูแลว แตจะสําเร็จหรือไม
สําเร็จก็ตองใชเวลา แตละงานก็ตางกันไป ที่เห็น
ผลชาก็มี เห็นผลไวก็มี เราก็อยาเพิ่งเลิกลมงายๆ 
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มาชวยกันสอน ชวยกันเรียน ชวยกันแกปญหา 
เชื่อวาถาต้ังใจจริงก็สามารถสําเร็จได อาตมา
คนเดยีวไมสาํเรจ็แนนอน คอืเราเปดพืน้ทีท่างการ
ศึกษาไวใหกุลบุตรที่มีศรัทธาไดศึกษาเลาเรียน
สะดวกขึ้น ชัดเจนขึ้น ที่พมากอนนี้ก็เคยมีคําถาม
นี้เหมือนกัน …” “ตอนพมาจัดเรียนพระไตรปฎก
หลักสูตร “ติปิฏกธร” ผานไปหลายปไมมีผูได 
๓ ปฎกเลย มีได ๑ ปฎก ๒ ปฎก กค็ดิวาคงจะไมมี
แลวละ คงเปนไปไมได จนมพีระวจิติตฺสาโรเขาสอบ
และสามารถทําได” ทานกลาวประเด็นและกรณี
ศึกษาสั้นๆ แตเห็นภาพไดหลายมิติ กอนจะกลาว
ตอวา “พระวจิตฺิตสาโร รปูนัน้กค็อื มิงกวนสยาดอ
พยาจี พระภัททันตะ วิจิตตสาราภิวังสะ ผูมี
บันทึกในกนิเนสบุกวาเปนท่ีสุดในดานความทรงจาํ
ของมนุษย จําได ๑๖,๐๐๐ หนา ที่ย างกุ ง 
เดือนพฤษภาคม ๒๔๙๗ … ทานสอบไดไมใช
ทานไดคนเดียว พระรูปอื่นก็ไดดวย คือไดแรง
บันดาลใจ ศรัทธาในตน เอาทานเปนแบบอยาง 
จนทําไดสําเร็จสืบกันมาถึงทุกวันนี้”

ทานอาจารยเจาคุณประนอมไดแยกแยะ
กระบวนการของการเรยีนรูออกเปน “ตวัความรู” 
“การศึกษาความรู” รวมทั้ง “การจัดการและ
ถายทอดความรู” รวมไปถึง “การนําความรูไปใช
งานตอ” ที่เรยีกวา “ศาสตรศิลปแหงการเรยีนรู”

“พระผูทรงพระไตรปฎกไมใชทองอยางเดยีว 
แตทานสอนหนังสือไปดวย สอนเสร็จทานคอย
บริหารเวลามาเรียน มาบริกรรมทรงจํา” คําบอก
เลาของเจาคุณประนอมชวนใหนาประหลาดใจ
ยิง่ขึน้ไปอีกถึงการทีพ่ระผูทรงพระไตรปฎกมเีวลา
จํากัดในตัวเอง ไมไดทอง “ฟูลไทม”(เต็มเวลา) 
แตสามารถทรงจาํได ชวนใหนาเรยีนรูวาม ี“วธิทีาํ
ในวิถีธรรม” อยางไร

“ทานไมไดดุมไปทองพระไตรปฎกเลยนะ 

เกิดจากความเขาใจและขั้นตอน… กอนอ่ืนเลย 
แบงใหถูกกอนวา การเรยีนไมใชเรยีนเพือ่มคีวามรู 
กับเรียนเพื่อจําได เรียนที่ไหนก็เรียนเพื่อความรู
กันทั้งนั้น ความจํานั้นเสริมความรูตอนเรียนดวย 
รูแลวก็ไมใหหายไปดวย คือทานรูดวย จําไดดวย 
ไมใชจําไดเฉยๆ สอนตอทานก็สอนได และที่
สําคัญทานปฏิบัติตามธรรมดวย …”

“… เหมือนยาดี แตขม ถึงรูวากินแลวจะ
หาย เราก็ยังกลํ้ากลืนยากใชไหม ตองแบงนอยๆ 
ผสมน้ําผึ้งกินกอน แลวคอยมากขึ้น” ทานเลา
ตอดวยการเปรียบ ชวนใหอยากรูวา “น้ําผึ้ง” 
ที่ชวยใหกินงายน้ันคือสิ่งใด “เปนกาพยกลอน
สัน้ๆ สมัผสักัน” ทานเผยเคลด็ลบัแลวกลาวตอวา 
“อันน้ีไมใชฟงเขามานะ แตไดทําในชีวิตจริง
ชวงหนึง่ … ตอนนัน้เปนเณร จบบาลีจากทามะโอ
ไปเรยีนพมา ไปใหมๆ  พดูภาษาพมาไมได องักฤษ
ก็ไมคอยได ภาษาที่จะส่ือสารกันไดก็มีแตบาลี 
ก็ต องพูดบาลี ก็เปนทอลคออฟเดอะทาวน 
(เปนที่เลาลือ) ไปทั่ววาเณรไทยเกงพูดบาลีได 
ความจริงคือไมเกงหรอก แตจําเปนตองได ถือ
เปนการฝกตนไปในตัว…” ทานกลาวปนรอยยิ้ม
แลวกลาวตอไดนาสนใจ

“เขาพากันทองคําภาษาพมาเราก็ทองตาม 
‘…ตันเต ตอแซะฯ…’ ยังไมเขาใจแตทองได นั่น
คือ ‘นิยัง’ หรือ ‘นิยาม’ ... ‘นิยาม’ ในภาษาพมา
ออกเสยีงคลาย ‘นยิาง’ เทยีบกับของไทยกเ็หมอืน
บทอาขยาน ฝกทองกอน งายๆ สั้นๆ แตมีทุกวิชา 
ทุกเนื้อหา ครอบคลุมหมด แลวไมไดมีฉบับเดียว 
มีเยอะมาก แตงกันทุกวัด แตละสํานัก กลอน
ตางกัน แตเนื้อหาเดียวกัน ถูกตรงเหมือนกัน … 
เนื้อหาพระไตรปฎกทั้งหมด ๘๔,๐๐๐ ที่ยอเปน
อาขยานชวยจําก็มี ไมใชยอหรือสรุปธรรมดา 
แตเหมือนมีสัมผัสคลองจองทั้งหมด นี่ละ ก็เร่ิม
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จากแบบนี ้… บทนยิามทีข่ึน้ชือ่ม ี๓ ฉบบั เปนของ
ในยุคพุกาม ยุคมัณฑเลย และยุคยางกุง … ตรง
นี้เราควรมีหนังสือแนวคูมือเรียนเกง ที่เปนแบบ
ยอกะทัดรัด รอยเรียงคลองจอง จํางาย ลืมยาก 
บอกรูปแบบแนวทาง แกปญหาในจุดที่จะยุงยาก
สับสน และหนงัสอืควรมเีทคนคิทกัษะตางๆ  เชน 
เทคนิค ‘อานใหจํา ทําอยางไร’ เทคนิคการทําให
อยากอานหนังสือ เทคนิคการฟง เทคนิคการ
ตั้งคําถามและคําตอบ … แลวครูผู สอนทาน
จะมี ๒ ฝาย ฝายสอนกับฝายคิดมุข ฝายสอน 
สอนอยางเดียว ฝายคิดมุข ก็คิดมุขมา วิธีไหน
ที่จะทําใหการเรียนการสอนงายขึ้น ไวขึ้น ความ
รูดีขึ้น อยางนักเรียนเราติดเรื่องนี้ก็ชวยกันแก 
แตงตําราเคล็ดลับ ทํานิยาม ทําสื่อออกมา
หลากหลาย สรุปชวยผูเรียนไมใหงงและไมให
ลืม … ที่พมาวิชายาก แตเรียนงาย เรียนไดไว 
เรียนสนุก ไมเครงเครียด คนสอนก็อยากสอน 
คนเรียนก็อยากเรียน หมดคาบเรียนก็ยังเสียดาย 
เพราะเรยีนแลวมีความสขุกบัความรูทีเ่พิม่พนูขึน้ 
บุญกุศลในใจก็เพิ่มพูนขึ้น … สรางระบบขึ้นในใจ
กอนใหมีศรัทธา มีปญญา ระบบความรู ระบบ
ความจํา ระบบการประยุกตใชงานจริง เรียนไป
ก็ไดรูวาธรรมะพระพุทธเจานั้นแทจริงไมใชรสขม 
แตเปน สันตรส รสแหงความสงบ เปน วิมุตติรส
รสแหงความหลุดพน …”

เจ าคุณประนอมได  เมตตาอธิบายตอบ
คําถามถึง “นิยามอาขยาน” ที่ทองตอนเปน
สามเณรวา “ตันเต ตอแซะ …” มีความหมาย
อยางไรวา “… ถาเปนไทยก็จะประมาณวา 
‘สู ครรภมารดา ออกบรรพชา ปฐมเทศนา 
วันเดียวกันเลยหนา เดือน ๘ ขึ้น ๑๕ คํ่า’ … จน
ทุกวันนี้อาตมาก็ยังใชเทศนวันอาสาฬหบูชาอยู
เลย วาวันขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๘ มีความสําคัญคือ 

เปนวันแสดงปฐมเทศนา ธรรมจักกัปปวัตตนสูตร 
และมีอีก ๒ เหตุการณ คือเปนวันที่พระโพธิสัตว
ปฏสินธใินพระครรภพระมารดา และเปนวันเสดจ็
ออกบรรพชาดวย … ก็รวมเปนคําสั้นๆ เหมือน
เพลงกลอมเด็ก เพลงอีแซว เพลงชาวบาน …” 
“สิ่งที่เรามี A B C ไมมี, สิ่งที่ A B C มี แตเราไมมี, 
หรือมีบางไมมีบาง หรือมีเหมือนกันหมดก็มี เรา
ก็แลกเปลี่ยนกัน… เหมือนมีคนมาถามเรา ‘เดือน
ตลุาคมมกีีว่นั เดอืนเมษายนมก่ีีวนั’ เราตอบไดเลย 
‘๓๑, ๓๐ วัน’ แตถาถามฝรัง่ บางทตีองมกํีากําปน
กอน… เอานิว้อกีมอืจิม้กระดกูนนู สนัหมดัสลบักับ
รองสัน แลวทอง January, February, March 
จนถึง October ถึงรูวามีกี่วัน แตของเราโบราณ
ใหมาดี ฟงชื่อเดือนรูเลย ‘คม ๓๑, ยน ๓๐, พันธ 
๒๘ หรือ ๒๙’ เหมือนกับเปนการทําเครื่องหมาย
ไว ๓ สี นี่คือขอดีที่เรามี เราก็รูกันมาแตไหนแตไร
เปนเรือ่งธรรมดาสาํหรับเรา แตเปนเรือ่งนาแปลก
สําหรับชาติอื่นๆ ตรงนี้นักเรียนนอก นักเรียน
แลกเปลี่ยนจะรูดีวาเพื่อนตางชาติพากันแปลกใจ
มาก … คือ มกรา กุมภา ก็รู January, February 
ก็รู ทําความเขาใจในโหมดไทยได โหมดนอกได 
จนรวมเปนโหมดเดียวกัน พอเราเขาใจ ปญญา
ความรูความเขาใจก็ไมใชภาษาไหนแลว ความ
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จริงเปนภาษาของความจริง พูดจากภาษาไหนก็
ตรงกัน …”

“ทีนี้ สมมติ ถามตออีกนิด ‘เดือนที่มี ๓๑ 
วันมีกี่เดือน, ๓๐ วันกี่เดือน, ๒๘ หรือ ๒๙ วัน
กี่เดือน’ ก็ตองประมวลทั้งหมด ของไทยก็เทากับ
วา ‘คมกี่เดือน ยนกี่เดือน พันธกี่เดือน’ เราก็ตอบ
ไดวา ‘คม๗ ยน๔ พนัธ๑’ กจ็าํแค ‘๗๔๑’ งายไหม 
… ถามีเคล็ดลับนิดเดียว คือไมไดทองจํา ๗๔๑ 
โดยไมรูรายละเอียด ขั้นแรกก็ตองรูทั้ง ๑๒ เดือน 
เดือนไหนกี่วัน แตรูแลวขมวดกะทัดรัด แมนยํา 
เปนความจํา ความเขาใจ และนําไปใชได…”  

“จริงๆ คนอยากเรียนบาลีมีเยอะอยูนะ แต
กลัวการทอง บอกกอนเลยวา ‘ยินดีตอนรับ’ 
ขอบอกวาทองไมยากหรอก พอทําไดอยู  ถา
ยากตองไมมีใครเรียนไดเลย นี่เขาเรียนกันได 
เราก็เรียนไดบางสิ”

“ตรงนี้แหละที่เรามีเปนทุน คือไทยเราเปน 

ชาตินักกลอนอยูแลว ก็เขาใจงายเลย คําพูดเรา
คลองจองกันอยูแลว เชน ‘ไปลา มาไหว’ ‘นํ้าใส 
ใจจริง’ ‘บันเทิง เริงใจ’ ‘ทะเลาะ เบาะแวง’ 
‘ฟกชํ้า ดําเขียว’ ‘ลมลุก คลุกคลาน’ ‘ลงหลัก 
ปกฐาน’ ‘เยี่ยมยาม ถามไถ’ ‘โอภา ปราศรัย’ 
… การสรางและการใชก็เหมือนที่เรามีคําทอง
ประโยชนของวติามนิ A B C D E, วติามนิ A บาํรงุ
สายตา บรรเทาอาการตาฟาง ชวยในการมองเหน็ 
ก็จําสั้นๆ ‘A ตา’, วิตามิน B บํารุงประสาท ชวย
ปองกนัโรคโลหติจางและโรคเหนบ็ชา กจ็าํ ‘ชา B’, 
วิตามิน C ชวยใหเนื้อเยื่อในชองปากแข็งแรง 
ไมเปนโรคเลือดออกตามไรฟน จําวา ‘C ฟน’, 
วติามนิ E ปองกนัเซลลถกูทาํลาย มสีวนเก่ียวของ
กับระบบสบืพนัธุ ลดโอกาสของการเปนหมนั ก็จํา 
‘หมัน E’, วิตามิน D ชวยดูดซึมแคลเซียม ชวยให
กระดูกแข็งแรง เราก็จํา ‘D ดูก’ รวมเปน ‘A ตา 
ชา B C ฟน หมัน E D ดูก’ สั้นๆ จะจําไดไหม
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แบบนี ้ถาจาํไดก็เรียนบาลไีด …” เจาคณุประนอม
อธิบายเปนแนวคิดพรอมใหกําลังใจ

ทานไดกลาวถึงปรากฏการณทางส่ือสังคม
เรื่องไวรัล (การแพรกระจายอยางรวดเร็ว) ของ 
‘วัยรุนฟนนํ้านม’ วา ‘… อยางเพลงฮิตของเด็ก 
‘ทรงอยางแบด แซดอยางบอย’ ทําไมเด็กฮิต 
เพราะเด็กรองได ทําไมเด็กรองได ก็เพราะเด็ก
จําได ถาเพลงรองวา ‘เพราะภาพลักษณเรา
เหมือนคนไมดี จึงตองผิดหวังซ้ําแลวซํ้าเลา’ ก็
ยาวไปนะ ส้ันยาวก็ความหมายเดียวกัน แตสั้น
จํางายกวา นั่นก็ชวยรับรองวา คุณคาเสียงสัมผัส 
คําคลองจองยังใชไดอยูตลอด นํามาใชในการ
เรียนรูได ก็เหมือน มานี มานะ เหมือนเราทอง
สูตรคูณ ๒-๑ = ๒, ๒-๒ = ๔ … ในเชิงภาษา 
การเรียนภาษาอ่ืนนั้นใหเรียนเหมือนเด็ก พอแม
พาพูดทีละคําสองคํา ถูกบางผิดบางก็พูดไปกอน 
ใชคํานอยๆ สั้นๆ ประโยคส้ันๆ ก็คอยพูดไดไป 
ตอนเราเล็กๆ เราก็ทํากันแบบนั้น  แตอยาลืมวา 
การจะเรียนเหมือนเด็กขอสําคัญ คือ เรียนรู 
ดวยความสนุก ดวยความสนใจ กอนทําคิดแบบ
คนแก คิดแบบผูใหญกอน คือนําประสบการณ
มาทบทวนกอน แตเวลาทํา ใหทําเหมือนวัยรุน 
เหมือนเด็ก คือใหสนุกกับงาน เวลาเจอปญหาก็
แกปญหาแบบผูใหญ คือถี่ถวน”

“‘ทรงอยางแบด’ ก็เหมือนสูตรคูณ ๒-๑ 
= ๒, ๒- ๒ = ๔ สูตรคูณก็คือ การนิยาม อดีตก็ 
๒-๑ = ๒, ปจจุบัน ๒-๑ ก็เปน ๒, อนาคต ๒-๑ 
ก็จะยังเปน ๒ คือเปนเบื้องตนกอน คลายทางลัด
ทีก่ะทัดรดั พอเกงแลวความรูกเ็ปนโหมดเดยีวกัน 
คนทองสูตรคูณก็เปนนักคณิตศาสตรชั้นสูงได, 
ไมใชแบงเปน ๒ ประเภทวานักเรียนคณิตศาสตร
ชั้นสูง กับนักเรียนทองจําสูตรคูณ ตองบอกวา 
นกัเรยีนคณติศาสตรช้ันสูงมีแบบเคยทองสูตรคณู 

กับไมเคยทองสูตรคูณ อยางเวลามีคนถาม ๑๒ x 
๖ ไดเทาไร ก็ตอบเลย ๗๒ ไมตองคิดวาจะเอา
คณิตศาสตรชั้นสูงมาตอบหรือจะเอาสูตรคูณมา
ตอบ มันกลายเปนโหมดเดียวกันแลว แตตอน
ยังไมเกงก็จํานิยามกอน เหมือนตอนเรายังคูณ
ไมเปน ก็บวกเอาหลายๆ คร้ัง ถารูสูตรคูณก็ใช
สูตรคูณชวย พอเกงแลวก็รู ทุกอยางมากกวา
สูตรคูณ จะคูณเปนแสนเปนลานก็ได เพราะ
สูตรคูณไมใชเพียงสิ่งที่อยูปกหลังสมุดที่ทองกัน 
แตหมายถึงสัจจะของตัวเลข …”

“คําในภาษาไทยที่ใชไมมวนมี ๒๐ คํา ตอน
เราเล็กๆ ยังจําไดไม หมดก็อาศัยอาขยานมี
คําคลองจองชวยกอน ‘ผูใหญ หาผาใหม ใหสะใภ 
ใชคลองคอ...’ ถาสมัยกอนนี้ก็ ‘ใฝใจ ใหทานนี้ 
นอกในมี ดูใหมใส...’ ทองไปเราก็ไดซึมซับจดจํา
ทั้ง ๒๐ คํา พอเราเกงแลวก็เขียนถูกหมด ถึง
ตอนน้ันไมตองทองแลว เขียนเลย … ประเด็น
เปรยีบเทยีบก็คอื อยากใหมหีลากหลายขึน้ อยาง
ลูกหลานเราชอบลิซา ไมใชแตลูกหลาน คุณยา
คณุยายก็ชอบดวย เปนไอดอลทีโ่ดดเดนระดับโลก 
ก็ประยุกตใช เชน ‘ลิซา สวมผาใหม ดูสดใส 
ชวนใฝหา’ ไมมวนก็ยังเปนไมมวนทั้ง ๒๐ คํา 
ไมขาดไมเกิน แตอัพเดทเทคนิค เปดกวาง
สรางสรรค คือชวยกันแตงเยอะๆ แลวแชรกัน 
"อยางเชน ๙,๙๙๐ + ๙,๙๙๘ = ๑๙,๙๘๘ 

บางคนคดิไดไว รูเคลด็ลบัก็มาแชรกัน ก็บอก
กัน อันนี้เอา ๑๐,๐๐๐ + ๑๐,๐๐๐ เลยครับ คอย
ลบ ๑๒ เทคนิคการเรยีนธรรมะกค็วรมแีบบน้ี …”

“สมัยโบราณเรามี ‘หัวใจ’ อยาง ‘สุ จิ ปุ ลิ’ 
ก็เปนการยอคําหนาจาก ‘สุตะ, จินตะ, ปุจฉา, 
ลิขิต’ คือ ‘ฟง คิด ถาม เขียน’ ที่เราเรียกวา ทอง
คาถาหัวใจนักปราชญ … ยกตัวอยางคาถาหัวใจ
เศรษฐี ‘อุ อา กะ สะ’ เปนคําหนาของหลักธรรม 



๗๒๑๘

มาจาก “(อุ)ฏานสมฺปทา’ ความขยันหมั่นเพียร 
คือ ‘ขยันหา’, ‘(อา)รกฺขสมฺปทา’ รู จักรักษา
ทรัพยสินที่หามานั้น คือ ‘รักษาดี’, ‘(ก)ลฺยาณมิตฺ
ตตา’ คบหาคนดีเปนเพื่อน คือ ‘มีกัลยาณมิตร’, 
‘(ส)มชีวิตา’ มีความเปนอยูพอดีเหมาะสม คือ 
‘เล้ียงชีวิตเหมาะสม’ โบราณทานใหบริกรรม 
‘อุ อา กะ สะ’ เสกนํ้ากอนลางหนาแตเชาตรูเลย 
เพื่อเตือนตนใหนึกถึงธรรมะ ใหนําธรรมะไปใช 
จะไดเป นเศรษฐีก็เพราะ ‘ขยันหา รักษาดี 
มีกัลยาณมิตร เลี้ยงชีวิตเหมาะสม’ ๔ คํา สั้นมาก
แตลึกซึ้ง มีประโยชนในการดําเนินชีวิต …”

“เราเรียนนักธรรมผานมา วิชาธรรมวิภาค 
ธรรมะเปนหมวด หมวด ๕ หมวด ๖ หมวด ๗ ถาม
วาเราจําไดหมดไหม กอ็าจจะมลีืมบาง แตถาถาม
วา ‘สัปปุริสธรรม หมวด ๗ มีอะไรบาง’ เชื่อไหม
เราจําไดวา ‘รูเหตุ รูผล รูตน รูประมาณ รูกาล 
รูชมุชน รูบุคคล’ เพราะอะไร เพราะมนัคลองจอง” 
ทานกลาวเนนเสียงชวงทายและกลาวตอวา 
“ส้ันกวานี้มีไหม มี ก็จําแควา ‘เหตุ ผล ตน 
ประมาณ กาล ชน คน’ เวลาเรียนก็ธรรมะ ๗ 
คํานี้ เวลาสอบก็ธรรมะ ๗ คํานี้ สอนตอก็ธรรมะ 
๗ คาํนี ้นําไปใชโดยปฏิบตัติามในชวีติจริงก็ธรรมะ 
๗ คํานี้ เราพิจารณาใชธรรมะ ๗ คํานี้ตามความ
เหมาะสมแกบริบท นี่แหละคือเราไดเคารพบูชา
พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ …”

“ตอนนี้ทําหนังสือเรียนขุททกปาฐะ ก็จะมี
เวอรชั่นกาพยกลอนอาขยานดวย สําหรับยอให
จํางาย ยกตัวอยาง ในปาฐะนี้มี ๑) สรณคมน  
๒) ทสสกิขาบท ๓) ทวตัตงิสาการ  ๔) กมุารปญหา  
๕) มงคลสูตร ๖) รัตนสูตร ๗) ติโรกุฑฑสูตร  
๘) นิธิกัณฑสูตร ๙) เมตตสูตร จะจําทั้งหมดก็
ยาว ก็บริกรรมวา “… สรณะ ทะสะสิกขา, ทวัต-
ติงสา ปญหากุมาร, มงคล รัตนสูตร, ติโรกุฑฑะ 

พิมพิสาร, นิธิ เมตตา อาขยาน, ๙ ประการ 
อานขยัน …”

“… แลวจะรูไดอยางไรวาทองแบบไหน 
จังหวะไหน ทํานองไหน ตรงนี้ไมตองหวง จะมี 
QR Code ใหสแกน มีไฟลในยูทูป ฟงได อาตมา
จะพาทอง บทสั้นๆ แตตัดเปน ๕ นาที ๑๐ นาที 
๓๐ นาที ๖๐ นาที เราทําไฟลสั้นเผื่อคนมีเน็ต
นอยดวย… ในไฟลจะมแีถบวิง่แบบคาราโอเกะให
ทองตาม ...”

“... ในปรามิดความรู เราเรียนรูทางไหน
บาง รูไดกี่เปอรเซ็นตก็ประยุกตใช อยางไฟลพา
แปลหนังสือ ถาเปนไฟลเกาหลายปแลวฟงยาก 
ก็ทําขึ้นอีกใหฟงงาย แลวอัปเดตเสียงดวย เพื่อ
ชวยในการเรยีน มเีสยีงประกอบ เวลาแปลหนงัสอื
ตอนเดินทางไปถึงแมน้ํา ก็มีเสียงนํ้าไหล ฝนตก
ก็มีเสียงฝน เสือก็เสียงเสือ นกก็เสียงนก ตอน
รบกันก็มีเสียงฟนดาบ มารอง ไฟไหม คนรอง 
ตอนกองเกวียนก็มีเสียงวัว กระดิ่งวัว … หรือ
จะทําแบบเพาเวอรพอยทมีภาพประกอบ ...”

เปนทีน่ายนิดวีา คงอกีไมนานเกินรอ คนไทย
จะมทีางเลอืกใหมในการเขาถงึปาฬพระไตรปฎก 
ในหลักสตูรธมัมาลังการะ ที่เปนการรวมมือกัน
ของ สมาคมตปิิฏกาลังการะ ภายใตการนําของ
ทานเจาคุณประนอม แหงวัดจากแดง สาธุ สาธุ 
สาธุ ฯ  สาธุ ฯ  



ส.ค.ส. พระราชทาน
จาก ในหลวงรัชกาลที่ ๙

นายยอดเยี�ยม เทพธรานนท ์

พระราชดํารัสที่  “พอ” ทรงบอกพวกเราครั้งแรก
ความเหลือเชื่อที่เกิดขึ้นจริงแลวบนแผนดินไทย

ผมโชคดีที่มีผู ใจดีสงหนังสือ “ประมวลพระบรมราโชวาทและพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัว รัชกาลที่ ๙” ที่จัดรวบรวมอยางเปนทางการตั้งแตป ๒๔๙๓ ถึง ๒๕๔๘ โดย กองทุน
บําเหน็จบํานาญขาราชการมาให   เปนหนังสือขนาดหนามาก จํานวนทั้งสิ้น ๘ เลม ๔,๐๐๐ หนา 
ตวัหนงัสือเล็กเพราะมสีาระทีน่ารูมากมายจากสิง่ที ่“พอ” ทรงสอนเราดวยขอมลู มอบความคดิ ดวยความรกั
ของพระองค

คดิถงึพอ่ ๑ 



ผมคอยๆ เปดหนงัสอือานต้ังแตหนาแรกไปเรือ่ยๆ อานไปไดแลวหลายเลม เปาหมายคอืความสขุของตวัเอง
ท่ีไดรูวา “พอ” ทรงบอกอะไรกบัพวกเราบาง เปาหมายตอมาก็คอืการเขยีนบนัทกึความรูสกึเมือ่ไดอาน
พระราชดํารัสของ “พอ” รวมกวา ๕๐ ป

“พอ” ทรงส่ังสอนบอกกลาวกบัพวกเราไวมากมาย ซึง่หากใครคอยๆ อานแลวจะพบวา เปนเรือ่งไมนาเช่ือ
จริงๆ ที่คนๆ หนึ่งทําไมจึงมีความรักและความหวงใยกับประชาชนไทยไดถึงเพียงนี้ และนอกจากมี
ความรักแลวยังแสดงออกทั้งโดยการปฏบิัตตินตามที่ทรงมพีระราชดาํรัสไวทุกประการอยางไมนาเชื่อครบั

ยอนกลับไปกวา ๗๐ ปที่แลว ในวันปใหม ๒๔๙๓  ขณะนั้นทรงประทับอยูในตางประเทศเพื่อรักษา
พระองค และทรงมีพระราชดํารัสครั้งแรกพระราชทานกับพวกเรา  ซึ่งตอนหนึ่งทรงเลาใหเราฟงวา 
อาการปวยของพระองคนั้นยังไมหาย หมอไมอยากใหกลับเมืองไทย แตพระองคก็จะฝนคําปรึกษา
หมอเพื่อจะกลับเมืองไทยมาทํางานใหพวกเราตามสัญญา ดังความตอนหนึ่ง ดังนี้.......

“... ในไมชานี้ ขาพเจาจะกลับเมืองไทยมาพบกับทานแลว ขณะนี้สุขภาพของขาพเจาดีขึ้นบาง 
แตยังมีอาการปวดศีรษะอยูเสมอๆ ตั้งแตคราวรถชน แพทยลงความเห็นวา ยังไมควรกลับมา
ถูกอากาศรอนอยางเมืองไทยในขณะนี้ แตขาพเจารูสึกวา เปนการสมควรและจําเปนจะตองกลับ
เขามาปฏิบัติราชการที่สําคัญ ตามที่ขาพเจาไดเคยพูดไวเมื่อกอนจะจากทานมาเมื่อสามปกอน
นั้น.....”

พระราชดาํรสัขางตนนัน้เปนสิง่ที ่“พอ” บอกเราเปนครัง้แรก เปนการแสดงความรกัและความรับผดิชอบ
ของพระองคที่มีตอพวกเรา คงไมตองมีการอธิบายขยายความอะไรใหมากมายนัก แตเปนการบอก
พวกเราใหรูวา ในหลวงรัชกาลที่ ๙ ของเรานอกจากรักและเปนหวงเราแลว ทรงเปนผูที่รักษาสัญญา
ที่ใหไวกับพวกเรายิ่งกวาชีวิตของพระองคมาตลอดกวา ๗๐ ป

นอกจากพระราชดํารัสที่ทรงแจงใหพวกเราทราบในวันปใหมแลว พระองคทรงมอบ ส.ค.ส. ที่ทรง
ประดิษฐข้ึนดวยพระองคเอง ขอความใน ส.ค.ส. ที่ทรงพระราชทานในแตละป จะประมวลขึ้นจาก
เหตุการณบานเมือง เหตุการณของโลก การเปลี่ยนแปลงในสังคม สะทอนปญหา และทรงมอบขอคิด
ใหพวกเราคิด หรือตองยั้งคิดในบางเรื่องเพื่อผานอุปสรรคตางๆ ของ
ตัวเราและสังคมไทย

จึงขออนุญาตรวบรวม “ส.ค.ส. พระราชทาน จาก ในหลวงรัชกาลที่ ๙”
ซ่ึงพระองคทรงมอบใหพวกเรา ในแตละกาลที่สังคมและเศรษฐกิจ
เปลีย่นแปลงไป ซึง่ถาคอยๆ อานและประมวลความคดิ จะเกดิประโยชน
มาก เพื่อเปนขอมูลใหตัวเองไดคิด หาแนวทางในการแกปญหา และ
กาวเดินตอไปเพื่อรักษาแผนดินของพอเอาไว

๗๒๒๐



ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๓๐

 ถึง เจาหนาที่ และ สมาชิกผูเกี่ยวของ
 หลานหลวง (ภปร)
กส.9 ขอขอบใจทุกคน และ ถือโอกาสอวยพรปใหม
ดวยคําตาง ๆ ใหพิจารนา ดังตอไปนี้
 เห็นตรง   พูดไพเราะ จิตมั่นคง
 หมั่นเพียร งามสุจริต คิดดี
 แจงสวาง สวยงาม สงบรมเย็น

เปนทางขจัดทุกขโศก บรรลุความสุขความเจริญ

กส. 9 ปรุ    311430  ธค 2529.

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๓๑

Happy Old Year  HappyToday  Happy New-Year

สวัสดีปใหม ๒๕๓๑

วันหนึ่งไป วันหนึ่งมา  ถาเปนวันที่หนึ่ง เดือนก็มา
ถาเปนเดือนธันวา วันเดือนไป  ปใหมก็มา
วันเดือนป จะไปจะมา เขาก็สวัสดิ์ เขาก็ดี

เราชอบสุขสวัสดี ทุกวี่ทุกวัน ทุกเดือนทั้งขึ้นทั้งแรม
เราคิดดีทําชอบตลอดป ก็จะเหมือนวันเดือนป

จะไปจะมา  เราก็สวัสดิ์  เราก็ดี

ขอจงมีความสุขความเจริญ

ส.ค.ส. ป ๒๕๓๑

ก ส 9 ปรุง  301955  ธ ค 2530

๗๒ ๒๑



ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๓๒

*ส.ค.ส. ป ๒๕๓๒*

สวัสดีปใหม ๒๕๓๒

ปรารถนาดี ตอกัน  คือความสุข
อนุเคราะห กันและกัน  คือความสุข

ความยินดี  คือความสุข
ความสงบ  คือความสุข

ขอจงมีความสุขความเจริญ

Happy New Year

กส. 9  ปรุง 301445  ธ.ค. 2531ฆ

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๓๓

<<<<<  จาก701  ถึง  ชัยพัฒนา  >>>>>

<<<<< * ส.ค.ส. ป ๒๕๓๓ * >>>>>

<<<<<  ขอจงมีความสุขความเจริญ  >>>>>

ไมเบียดเบียน  นําความสวัสดี
จิตใจมั่นคง  นําความสุข

ฉลาดรอบรู  นําความเจริญ

สวัสดีปใหม ๒๕๓๓

<<<<<  Happy New Year >>>>>

๗๒๒๒



ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๓๔

* ส.ค.ส. ป ๒๕๓๔ *

ขอจงมีความสุขความเจริญ

โลหการแตเกากอนนํ้าแรมาถลุงหลอมเปนแทง
ศัสตรการผูฉลาดเผาและตีแทงเหล็กใหเปนดาบ

แลวขัดเกลาฝนลับใหคมกลาเปนอาวุธนาเกรงขาม
สรางฝกอันประณีตสงาประดิษฐประดอยเพื่อรักษาไว

เชนเดียวกันบุคคลผูแคลวคลองตอง
ตั้งจิต

เพียร  อดทน
ฝกฝนใหมีปญญาเฉียบแหลม

และมีสติระมัดระวัง  มิใหเกิดภัยแกตนและผูอื่น

สวัสดีปใหม ๒๕๓๔

Happy New Year

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๓๕

จาก 901  ถึง  ชัยพัฒนา
ส.ค.ส.  ป ๒๕๓๕.

ขอจงมีความสุขความเจริญ 
      ##################

พรุงของวาน 
         เรามุงดี
             ไมหมกมุน
วานของพรุง
        เราเพียรดี
             ไมเกียจคราน
พรุงทั้งวาน
        ก็ยอมดี
            มีสุขสันต

      ##################
สวัสดีปใหม ๒๕๓๕
Happy New Year

๗๒ ๒๓



จะหาพรปใหมอื่นใดเทียบไดกับพรของในหลวง รัชกาลที่ ๙ เพราะนอกจากจะ
เปนสิริมงคลอยางหาที่สุดไมได ทุกคําสอนของพระองคยังเปนหลักในการดําเนิน
ชีวิต เปนกาํลังใจและคอยเตือนใหเรามสีตใินทกุการกระทาํ  ในยามทีเ่กิดวิกฤตขิึน้ 
พระองคจะทรงเตือนสติและใหกําลังใจพวกเราทุกคน ใหมีพลังในการขับเคลื่อน
ชีวิตใหผานวิกฤติตางๆ ไปดวยความพยายามมิเพียงแคคิดแลวลงมือทํา ดังเชน
ปญหาพืน้บานอยางเชน “รถตดิ” หรอืกรณใีหญหลวงทีเ่กิดวกิฤต ิ“ตมยาํกุง” ในป 
๒๕๔๐ - ๒๕๔๑ ทานทรงใหกําลังใจ ใหมีความเพียรดัง “พระมหาชนก” ที่วายนํ้า
อยูในมหาสมทุร ดงัคาํสอนทีว่า ... “โภคะทัง้หลาย มไิดสาํเรจ็ดวยเพยีงคดิเทาน้ัน”

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทาน
ป พ.ศ. ๒๕๓๗

ดูดีๆ 

ปที่แลว ยิ้มบาง ไมยิ้มบาง
ปนี้ตองยิ้ม 
ตองใจเย็น
“จร” คือแลน ... 
“อะจร” คือไมแลน
“จราจร” คือแลนบาง ไมแลนบาง

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๓๖

แกปญหา 
หายากไม 
ใหตามสูตร

พูดอะไร 
ใหพูดงาย 
ไมพูดผิด

คิดกอนทํา 
ทําตรงจุด 
หยุดกอนชน

๗๒๒๔



ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๓๘

สวัสดีปใหม

พูดมาก คนฟงยาก

พูดเร็ว ฟงไมทัน

พูดดี ฟงสบาย

ขอจงมีความสุขความเจริญ
Happy New Year

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๓๙

    ตลอดปเกา โลกประสบปญหานานาประการ
คนตองใชมือเกาหัว  

สุนัขใชเทาเกา  
ลิงใชทั้งมือทั้งเทา

คนสมัยใหมใชเครื่องสมองกล  
คนโบราณใชฝาเทามากรอง  

บางคนดีดลูกคิด
พูดอยางนี้อาจสีซอใหควายฟง

ขอใหตีความใหแตก
เพื่อปดเปาอุปสรรค

ถาดีดสีตีเปา ใหกลมกลอม 
ก็มีหวังผานพนปญหาทั้งหลาย

๗๒ ๒๕



ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๔๐

ส.ค.ส. ป ๒๕๔๐
ขอจงมีความสุขความเจริญ

คิด กอน พูด
พูด แลว ทํา
ทํา หลัง คิด
คิด กอน ทํา
ทํา แลว พูด
พูด หลัง คิด

สวัสดีปใหม ๒๕๔๐
Happy New Year

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๔๑

สวัสดีปใหม

ใจเอยใจ
ใจหายใจควํ่า
หายใจยาว
ใจดีสูเสือ

ขอจงมีความสุขความเจริญ
Happy New Year

๗๒๒๖



ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๔๒

นี้ใคร   เมื่อแลไมเห็นฝงก็อุตสาห 
พยายามวายนํ้าอยูทามกลางมหาสมุทร
    ทานรูอํานาจประโยชนอะไร 
จึงพยายามวายอยูอยางนี้นักหนา

ถึงมองไมเห็นฝง 
เราก็ตองพยายามวาย 
อยูทามกลางมหาสมุทร

โภคะทั้งหลาย 
มิไดสําเร็จดวยเพียงคิด
             เทานั้น

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๔๓ 
(ค.ศ. ๒๐๐๐)

วันเดียวผานไป :
๓๑ ธันวาคม ๒๕๔๒ + ๑ วัน = ๑ มกราคม ๒๕๔๓

เปนปใหม 
ทศวรรษเดิม 

ศตวรรษเดิม 
สหัสวรรษเดิม 

ไมมีปญหาใดๆ
แต:

31 December 1999 + 1 day = 1 January 2000
เกดิโกลาหลกันใหญ นอกจาก เปนปใหม (New Year)

ยังเปน ทศวรรษใหม (New Decade)
และ  ศตวรรษใหม (New Century)
อีกทั้ง  สหัสวรรษใหม (New Millennium)

เมื่อคิดแกปญหาทุกอยางไดแลว ก็ 
ขอจงมีความสุขความเจริญ

๗๒ ๒๗



ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๔๔

วันที่ ๑ มกราคม ถือเปนวันขึ้นปใหม 
นับตั้งแตวันนี้เปนป พ.ศ. ๒๕๔๔  
ปที่ผานมาเปนป พ.ศ. ๒๕๔๓

วันที่ ๓๑ ธันวาคมปที่แลวเปนวันสิ้นปเกา 
ปใหมเปนอนาคต 

ปเกาเปนอดีต
วันนี้ 

เปนวาระที่จะทบทวนหาบทเรียนของอดีต 
และเตรียมฟนฝาปญหาของอนาคต

จึงขอใหทุกคนตั้งอยูในความดี 
และความบริสุทธิสุจริตใจ ในทุกกรณี

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๔๕

เรื่องขา มีหลายชนิด หลายอาการ หลายเจาของ
๑. เอกบาท  ๒. ทวิบาท 
เรื่องขา มีหลายชนิด หลายอาการ หลายเจ

๓. ตรีบาท  ๔. จตุรบาท 
๕. ปญจบาท          ๖. ฉบาท
    ปลาดาว 
๕. ปญจบาท          ๖. ฉบาท

            แมลงวัน
๗. สัปตบาท           ๘. อัฐบาท
  ยุงกินเลือด     ปลาหมึกยักษ, 
๙. ทศบาท ๑๐. สตบาท : ตะขาบ
           ปู              
๙. ทศบาท ๑๐. สตบาท : ตะขาบ

๑๑.สหัสบาท : กิ้งกือ
 ๑๒. ทศสหัสบาท

เรื่องขา มีหลายปญหา : ถามีขายอมมีปญหาขัดกัน 
      มียิ่งมากยิ่งขัดมาก

แตปรากฏวาขัดขาเกงที่สุดคือทวิบาท : ขัดทั้งคนอื่น ขัดทั้งตัวเอง 
 (โดยเฉพาะอยางยิ่งตอนพยายามยืนบนขาของตัวเอง)
การแกปญหา  เรื่องขา : ใหใช หัว คือสมอง 
 ควบคุมทุกสวนของตัว รวมทั้ง ขา ใหอยูในระเบียบ

๗๒๒๘



ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๔๖

สรุปป ๒๕๔๕ : ดีที่สุดคือ จตุรบาท 

ใหดียิ่งขึ้น

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๔๗

มีระเบิด
เกือบทั่วโลก

สามัคคี

เปนพลังคํ้าจุน

แผนดินไทย

๗๒ ๒๙



๗๒๓๐



๗๒ ๓๑



ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๕๕

ถงึมองไมเหน็ฝง เรากต็องพยายามวาย อยูทามกลางมหาสมุทร
โภคะทั้งหลาย มิไดสําเร็จดวยเพียงคิดเทานั้น

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๕๖

ความเมตตาเปนคุณธรรมนําความสุข
ชวยปลอบปลุกปรุงใจใหหรรษา

ความกตัญูรูคุณผูเมตตา
ทวีคาของนํ้าใจไมตรีเอย

๗๒๓๒



ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๕๘

ขอจงมีความเพียรที่บริสุทธิ์  
ปญญาที่เฉียบแหลม  
กําลังกายที่สมบูรณ

ขอความใน ส.ค.ส. พระราชทานป พ.ศ. ๒๕๕๙

ใหมีกําลังกายที่แข็งแรง 
มีกําลังใจที่เขมแข็งหนักแนน
และมีสติรูเทาทันอยูเสมอ

๗๒ ๓๓



พระราชดํารัส 
พระราชทานแกประชาชนชาวไทย 
ในโอกาสขึ้นปใหม ๒๕๕๕
(วันเสารที่ ๓๑ ธันวาคม พุทธศักราช ๒๕๕๔)

“…วิถีชีวิตของคนเรานั้น จะตองมีทุกข มีภัย มีอุปสรรค ผานเขามาเนืองๆ ไมมีผูใดจะอยู
เปนปรกติสุขอยางเดียวได ทุกคนจึงจะตองเตรียมกายเตรียมใจ และเตรียมการไวใหพรอมเสมอ 
เพ่ือเผชิญและปองกันแกไขความไมปรกติเดือดรอนตางๆ ดวยความไมประมาท ดวยเหตุผล 
ดวยหลักวิชา และดวยสามัคคีธรรม…”

ธ ผูทรงชี้.. เปาหมาย  ทิศทาง  วิถีทาง

ชีวิตของมนุษยเราโดยปกติลวนตองการใหชีวิตมีคาและมีความหมาย ดังน้ันการสรางใหชีวิต
มีคุณคาและสําเร็จ จําตองมีองคประกอบ ๓ ประการที่สําคัญคือ

๑. เปาหมาย  วาจุดที่เราจะไปถึงนั้นคืออะไร และอยูที่ใด หากชีวิตวางเปาหมายผิด หรือ
ไมมเีปาหมาย ความทกุขกจ็ะเกดิขึน้เปนธรรมดา จนผูทีไ่รเปาหมายหลายคนจะมคีาํถาม
ทีต่วัเองตอบไมไดวา “เราจะมีชีวิตไปทําไม” เปนคาํถามทีไ่มมคีาํตอบ และไมใชการปลง
ตอชีวิต

๒. ทิศทาง หรือ แนวทาง หรือ เสนทาง  ที่เราจะไปสูเปาหมายนั้นจะตองไปทางทิศทางใด 
หากชีวิตไรทิศทาง หรือเคลื่อนไปในทิศทางหรือแนวทางที่ไมถูกตอง ก็ดังคนหลงทิศ
วายนํ้าอยูกลางมหาสมุทร ไมมีทางที่จะเขาถึง “เปาหมาย” ได  ซึ่งเมื่อเรามีเปาหมาย
แลว เราจําเปนที่จะตองรูวาเสนทางที่จะไปนั้นไปทางไหนไดบาง บางครั้งเรารูเปาหมาย
จะข้ึนยอดเขาแลว และทราบวาตองเดนิไปทางทศิเหนือจึงจะถงึเปาหมาย แตบางครัง้เรา
ตองรู “เสนทาง” ดวย เพราะเราอาจจะตองเดินไปทางทิศใตกอน แลวเลี้ยวไปตะวันตก 
แลวจึงจะไปทางเหนือได เสนทางจึงเปนสิ่งสําคัญที่ตองรู หากตองการถึงเปาหมาย

๓. วถิทีาง หรือ หนทาง   คือความจรงิของชวิีตทีเ่ราจะตองรูวาอุปสรรคทัง้หลายในเสนทาง
ไปสูเปาหมายนั้นเปนอยางไร มีหุบเหวอยูที่ใด มีสัตวรายอะไรบาง จะหาอาหารอยางไร 
สภาวะอากาศทั้งหลายเปนอยางไร คลื่นลมเปนอยางไร เพื่อเราจะไดหาวิธีจัดการ 
เพื่อประคองชีวิตเราใหเขาสู “เสนทาง” ไปตาม “ทิศทางและแนวทาง” เพื่อใหเขาสู  
“เปาหมาย”  ที่ตั้งไวได

๗๒๓๔



การทีม่นษุยธรรมดาคนหนึง่ จะคนหา “เปาหมาย” ไดนัน้ จะตองมขีอมลู ตองมผีูชีน้าํ มคีร ูมทีีป่รกึษา 
มีประสบการณ จึงจะหา “เปาหมาย” ของตนได เชนเดียวกันกับการแสวงหา “ทิศทาง แนวทาง  
เสนทาง”  และตองทราบถึง  “วิถีทาง กระบวนการ” ที่จะนําไปสูเปาหมายไดอยางแทจริง  

การที่มนุษยธรรมดาคนหนึ่งจะพาตนเองไปสูเปาหมายและประสบความสําเร็จได
จึงจําเปนตองมีผูชี้แนะ ผูสั่งสอน ผูใหขอมูล ครบถวนทุกกระบวนการ
และกระบวนการ หรือ เสนทาง หรือ เปาหมายที่แนะนํานั้น 
จะตองเปนจริง จับตองได และ ปฏิบัติได

ในขณะเดียวกัน ครูหรือผูชี้แนะนั้น จะตองมีองคความรู มีความสามารถ มีความเขาใจตอศิษย
และเงื่อนไขทั้งมวลเสมอ จะตองมีประสบการณไมนอย เพราะการชี้แนะที่ผิดพลาด จะหมายถึง
ความลมเหลวของชีวิตผูรับคําแนะนําสั่งสอน อีกทั้งครูหรือผูชี้แนะทานนั้นยังตองมี “หัวใจ และ 
จิตใจ” ที่ “รักและหวังดี”   จริงๆ ชีวิตผูรับการชี้แนะ จึงจะสามารถขับเคลื่อนไปสูความสําเร็จ 
และถึงเปาหมายได

ในฐานะที่เปนครูคนหนึ่ง ผมทราบวา การสอนศิษยตนใหพาชีวิตไปสูความสุขไดนั้น เปนเรื่อง
ยากมาก เพราะเราอาจมีความรอบรูที่ออนดอยเกินไป เขาใจในศิษยนอยเกินไป ทุมเททุกอยาง
ใหศิษยไมเพียงพอ จึงไมสามารถสอนศิษยเราไดครบทุกอยางตั้งแต.... เปาหมาย ทิศทาง 
เสนทาง วิถีทาง และ กระบวนการ 

ครูบางทาน บอกศิษยไดเพียง “เปาหมาย” และ “ทิศทาง” แตไมสามารถแสดงใหศิษยเห็นถึง 
“เสนทาง หนทาง วิถีทาง และ กระบวนการ” ได

ครบูางทาน ชาํนาญในการสอนศษิยถงึ “กระบวนการ และ เสนทาง” เทานัน้ แตไมสามารถบอก 
“ทิศทาง และ เปาหมาย” ได 

ครูบางทาน สอนศิษยใหเขาใจและชี้นําไดเพียง “เปาหมาย ทิศทาง และ เสนทาง” แตไมชํานาญ
ในเรื่อง “กระบวนการ” ที่จะทําใหชีวิตผานอุปสรรคทั้งหลายได

ครูบางทาน อาจมีความสามารถพิเศษที่จะบอกศิษยถึง “เปาหมาย ทิศทาง เสนทาง และ 
กระบวนการ” ไดครบถวน.....  แตเขาเปนผูที่ขาด “หัวใจ และ ความรัก”   ที่หวังดีและทุมเท
ตอศิษยเพียงพอ

๗๒ ๓๕



ลองหลบัตาสกันดิ และคดิทบทวนถงึสิง่ทีใ่นหลวงรชักาลท่ี ๙ ทรงมอบแดประชาชนไทยของ
ทาน ถอยตนออกมาแลวพิจารณาอยางยุติธรรม พิจารณาโดยไมตองมีความรักในหลวงสุด
หัวใจเปนที่ตั้งก็ได   และทานจะพบวา..... 

“ในหลวงรัชกาลที่ ๙ ของเราทรงเปนที่ปรึกษา เปนครู เปนพอผูทรงชี้ทางใหพวกเราครบทุก
ประเด็น ทรงศึกษาขอมูล วิเคราะหเหตุและปจจัยแลวทรงชี้เปาหมายใหเราเห็น ทรงแสดง
ทิศทางและแนวทางใหประจักษ ทรงสอนใหเราทราบเสนทางที่จะเดินไป ทรงแนะนําวิถีทาง
และกระบวนการสูความสุขและความสําเรจ็ใหเรา  ดวยหัวใจท่ีเมตตา และรกัพวกเราจรงิๆ”

การที ่“พอ” ของเราทรงสอนพวกเราไดครบเชนน้ี เพยีงพระปรชีาสามารถของพระองคทานอยาง
เดียว คงไมสามารถทําใหพวกเราลดทุกขไดเพียงนี้  แตทรงเปยมดวยพระวิริยะอุสาหะอยางยิ่ง 
ตรากตรําทรงงานหนักมาก  และทรงมีความรักตอพวกเราอยางกวางใหญไพศาล จึงทรงชี้ทาง
ใหพวกเราไดครบถวนเปนที่ประจักษ

ลองหลับตาและคอยๆ คิดทบทวน....  ลองคิดถึงการปองกันนํ้าทวม การมีนํ้าเพื่อเกษตรกรรม 
การชลประทาน การทาํคลองสงนํา้ การทาํคลองระบายน้ํา การทาํแกมลงิ ไปจนถงึการปลกูหญา
แฝกกันตลิ่ง สิ่งเหลานี้ลวนครบถวนทุกประการ ทั้งเปาหมาย ทิศทาง เสนทาง และกระบวนการ 

“เปาหมาย” กค็อื การปองกนันํา้ทวม และการมน้ํีาเพือ่เกษตรกรรม “ทศิทาง แนวทาง เสนทาง” 
กคื็อ การทาํคลองสงนํา้ คลองระบายนํา้ ชะลอน้ํา และ การรกัษาคณุภาพ “วถิทีาง และหนทาง” 
ก็คือ การทําแกมลิง การแกลงดิน การปลูกหญาแฝก และความขยันขันแข็ง

ลองหลบัตา... และคดิถงึเรือ่งอืน่ๆทีพ่ระองคทรงตรากตรําทรงงานหนัก  ตองศกึษาหาความรู และ 
มีความรักตอพวกเรา ในโครงการอื่นๆ  ลองคอยๆคิด ลองทบทวนอยางสงบ ... ผลเปนอยางไร 
ทานรูดวยจิตแนนอน

สงบจิต ทบทวน และ ถามใจตัวเองวา

“เราจะทําอะไร เพื่อตอบแทนในหลวงของเราบาง”
“หากไดคําตอบ.. ตองถามตัวเองตอวา.. เราลงมือทําแลวหรือยัง”

๗๒๓๖



ความอดทนไมยอทอในสิ่งดีงาม

“การสรางสรรคตนเอง การสรางบานเมืองก็ตาม มิใชวาสรางในวันเดียว
ตองใชเวลา ตองใชความเพียร ตองใชความอดทน เสียสละ
แตสําคัญที่สุด คือความอดทน คือไมยอทอ ไมยอทอในสิ่งที่ดีงาม

สิ่งที่ดีงามนั้นทํามันนาเบื่อ บางทีเหมือนวาไมไดผล ไมดัง คือดูมันครึ ทําดีนี่
แตขอรับรองวา การทําใหดี ไมครึ ตองมีความอดทน
เวลาขางหนาจะเห็นผลแนนอนในความอดทนของตน”

(พระบรมราโชวาท ๒๗ ตุลาคม ๒๕๑๖ หลังเหตุการณ ๑๔ ตุลา ๑๓ วัน)

๗๒ ๓๗



“...“วถิชีวีติมนษุยนัน้ จะใหมแีตความปรกตสุิขอยางเดียวไมได จะตองมทุีกข มภัีย มอีปุสรรค
ผานเขามาดวยเสมอ ยากจะหลีกเส่ียงพน ขอสาํคัญอยูท่ีทุกๆ คนจะตองเตรยีมกาย เตรยีมใจ 
และเตรียมการไวใหพรอมทุกเวลา เพื่อเผชิญและแกไขความไมปรกติเดือดรอนทั้งนั้น
ดวยความไมประมาท ดวยเหตุผล ดวยหลักวิชา และดวยสามัคคีธรรม จึงจะผอนหนักให
เปนเบา และกลับรายใหกลายเปนดีได....”

พระราชดํารัส 
พระราชทานแกประชาชนชาวไทย 
วันจันทรที่ ๓๑ ธันวาคม ๒๕๒๗
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พระราชาผูทรงธรรม
ขจดัภยั บรุษุพฒัน ์ 

คดิถงึพอ่ ๒

 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงประพฤติ
ปฏิบัติตามหลักธรรมอันเปนจารีตประเพณี
อยางสมบูรณ ทรงศึกษาและปฏิบัติธรรมอยาง
สมํ่าเสมอ ทรงใชธรรมะในการดําเนินพระบรม
ราโชบาย หรือพระราชดําริตางๆ ไดอยางเหมาะ
สมสอดคลองกับสถานการณ อีกทั้งพระราชทาน
หลักธรรม คุณธรรม ปรัชญาในการดําเนินชีวิต 
แนวคิดในการทํางาน ซึ่งเปนสิ่งที่มีคุณคายิ่ง ให
แกพสกนิกรไทยในวโรกาสตางๆ เสมอมา

ทรงพระผนวช 

     พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงเล่ือมใส
ศรัทธาในพระธรรมคําสอนของสมเด็จพระสัมมา-

สัมพุทธเจาอยางลึกซึ้ง ถึงกับทรงพระผนวช
ดวยพระราชศรัทธาที่ตั้ งมั่นในพุทธศาสนา
อยางแทจริง เป นที่ปลื้มปติยินดีแกบรรดา 
พุทธศาสนิกชนชาวไทยเปนอยางยิ่ง
     พระราชพิธีทรงพระผนวชมีขึ้นเมื่อวันที่ ๒๒ 
ตุลาคม ๒๔๙๙ ณ พระอุโบสถวัดพระศรีรัตน-
ศาสดาราม ในพระบรมมหาราชวัง โดยมีสมเด็จ
พระวชิรญาณวงศสมเด็จพระสังฆราช ทรงเปน
พระอุปชฌาย ทรงไดรับพระสมณฉายาวา 
“ภูมิพโล” ระหวางที่ทรงดํารงสมณเพศเปนเวลา 
๑๕ วนั ไดทรงเครงครดัในพระธรรมวนิยั เชนเดยีว
กับพระภิกษุทั่วไป
     สมเด็จพระญานสังวร ซึ่งในตอนนั้นไดรับ



มอบหมายจากสมเด็จพระสังฆราช ใหเปนพระ
พี่เลี้ยง ไดกลาวไววา
     “สมเด็จพระสังฆราชเจาไดทรงมอบหมาย
ใหอาตมาเปนพระพี่เ ล้ียง และจากการที่ได
ปฏิบัติหนาที่ดังกลาว ไดมีความรูสึกวา พระภิกษุ
พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวัจะไดทรงพระผนวช
ตามราชประเพณีอยางเดียวเทานั้นหามิได แต
ทรงพระผนวชดวยพระราชศรัทธาท่ีต้ังม่ันใน
พระพุทธศาสนาอยางแทจริง มิไดทรงเปนบุคคล
จาํพวกทีเ่รยีกวา หวัใหม ไมเหน็ศาสนาเปนสาํคญั 
แตไดทรงเห็นคุณคาของพระศาสนา...”

ทศพิธราชธรรม

     ทศพิธราชธรรม หรือราชธรรม ๑๐ ประการ 
ทางพุทธศาสนา ถือวาเปนหัวใจการบริหาร 
ซึ่งพระเจาแผนดินผูทรงเปนพระประมุขของ
ประเทศท่ีนับถือพุทธศาสนา ไดทรงยึดเปน
แนวทางในการบริหารประเทศ นอกจากนี้ ผูที่
เปนผู นํา หรือผู บริหารทุกระดับ ก็ควรนําไป
ประพฤติปฏิบัติเชนเดียวกัน
     นับตั้ งแต  เสด็จขึ้ นครองสิริ ราชสมบั ติ 
พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั ทรงยดึมัน่ในทศพธิ
ราชธรรม ทรงปฏิบัติใหเห็นเปนที่ประจักษแก
สายตาของประชาชนคนไทย จนเปนที่เล่ือมใส
ศรัทธาอยางหาที่สุดมิได เพื่อเปนการยืนยันใน
เรื่องนี้จะขอสรุปขอเขียนของทาน ว. วชิรเมธี 
ในหัวขอ “พระอจัฉริยภาพด้านศาสนา : ธรรม

ราชาผู้สถาปนาธรรมรัฐ” จากหนงัสอื “ตามรอย

พระเจ้าอยู่หัว” ดังนี้
๑. ทาน

     ทรงเปนพระผูใหแกประชาชนชาวไทยอยาง
ประมาณคามไิด โดยทรงใหทัง้ส่ิงทีเ่ปนอามิสทาน 
คือวัตถุ สิ่งของ ทุนทรัพย สิ่งที่เปนธรรมทาน คือ 

พระบรมราโชวาท แบบอยางการดําเนินชีวิต 
แนวพระราชดําริในการชวยเหลือประชาชน 
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริจํานวนกวา 
๔,๓๕๐ โครงการ
๒. ศลี

     ทรงสมาทานศีล ๕ ศีล ๘ อยางเครงครัด 
สงผลใหพระองคมีพระราชหฤทัยสงบเยือกเย็น 
เปยมดวยพระมหากรุณาธิคุณ พระราชอัธยาศัย
กอปรดวยความสุภาพออนโยน
๓. บริจาค

     ทรงเสยีสละความสขุสวนพระองคตรากตราํ
งานหนัก อยางเสมอตนเสมอปลาย ทรงเสด็จไป
ในทองถ่ินทุรกันดารทั่วประเทศ เพ่ือเยี่ยมเยือน
และสงเคราะหชวยเหลือประชาชน จนกลาว
กันวาพระองคทรงเปนพระมหากษัตรยิทีท่รงงาน
หนักที่สุดในโลกพระองคหนึ่ง
๔. อาชวะ

     คอืความซือ่ตรง ทรงปฏบิติัภารกิจดวยความ
ซ่ือสตัยสจุรติ ทรงมรีบัสัง่วา ทรงใชเงนิทกุบาททกุ
สตางคตรงตามวตัถปุระสงคทีไ่ดรบัการทลูเกลาฯ 
ถวาย ทั้งยังทรงตอตานการทุจริตคอรรัปชั่นผาน

๗๒๔๐



พระบรมราโชวาท และผานการจัดตั้งองคกร
ตางๆ ที่สงเสริมใหประชาชนรูจักพึ่งตนเองได
ในทางเศรษฐกิจ เพ่ือที่เขาเหลานั้นจะไดไมตอง
สรางเนื้อสรางตัวดวยวิธีการอันไมชอบธรรม
๕. มทัทวะ

     คือความออนโยน ทรงมีพระราชหฤทัย
ออนโยน ทรงมีพระอัธยาศัย ออนนอมถอมองค
อยูเสมอ แมแตชาวบาน ชาวไร ชาวนา ในชนบท 
ก็ทรงปฏิบัติตอคนเหลานี้ดวยความสุภาพออน
โยน ดังจะเห็นไดจากการทรงนั่งคุกเขา ตรัสถาม
ทุกขสุข และเรื่องราวตางๆ อยางไมถือพระองค
๖. ตบะ

     คือความทรงเดช แผดเผากิเลสตัณหา
ไมใหเขามาครอบงํายํ่ายีชีวิต ทรงอุทิศเวลา
สวนหนึ่งในพระชนมชีพเขามาทรงผนวชใน
พระบวรพุทธศาสนา เพื่อศึกษาธรรมวินัย อัน
เปนการฝกบําเพ็ญตามธรรม ทรงปฏิบัติ และ
ทรงสอนพสกนิกรในพระองคใหเปนผูรูจักขยัน 
ประหยัด อดออม ดํารงชีวิตอยางมีสติบนทาง

สายกลาง
๗. อกัโกธะ

     คือความไมโกรธ ไมทรงลุแกอํานาจทาง
โทสะ อันแสดงออกมาเปนความขาดพระสติ
ในการควบคุมพระองค ตลอดพระชนมชีพอัน
ยาวนาน ประชาชนคนไทยตางพบเห็นพระองค
ในพระอิริยาบถที่ทรงเปยมดวยน้ําพระทัยแหง
ความเมตตาการุณยอยูเสมอ
๘. อวิหิงสา

     คือความไมเบียดเบียน ทรงเปยมดวยพระ
มหากรุณาธิคุณ ไมทรงเบียดเบียนผูใดใหเจ็บชํ้า 
ทั้งทางกาย ทางใจ หรือทั้งทางพระราชอํานาจ
และทางกฎหมาย ทรงสถิตมั่นในความสํารวม
กาย วาจา ใจ ทกุครัง้ทีเ่กิดความขดัแยงครัง้สาํคญั
ในทางการเมือง พระองคจะทรงเปนกลางไกล
เกลี่ยความขัดแยงนั้น ใหยุติดวยสันติวิธีเสมอมา
๙. ขนัติ

     คืออดทนตองานที่ตรากตรํา ทรงเปยมดวย
พระขันติธรรมอยางยิ่ง ตลอดเวลาที่ครองราชย 
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ทรงตรากตรําพระวรกายทํางานหนัก เพื่อ
ประชาชนทุกหมูเหลา ทรงมีพระขันติธรรมตอ
เสียงวิพากษ วิจารณ และความคิดเห็นที่แตกตาง
หลากหลาย ทรงมพีระขนัตธิรรมตอสารพนัปญหา
ทีถ่ัง่โถมเขามาใหพระองคทรงคดิหาทางออกเรือ่ง
แลวเรื่องเลา
๑๐. อวิโรธนะ

     ความไมคลาดธรรม ทรงมั่นคงตอธรรม 
ไมปฏิบัติการใดๆ ใหคลาดธรรม ทรงถือปฏิบัติ
พระราชจริยวัตรพระราชกรณียกิจตองตาม
แนวแหงราชนิติราชธรรม กฎมณเฑียรบาล 
ขนบประเพณี ของราชสํานัก กฎหมายรฐัธรรมนญู 
ไมทรงมีพระบรมราชวินิจฉัยราชกิจราชการโดย
อําเภอพระทัย ทรงเปนธรรมาธิปไตย คือทรงถือ
ธรรมเปนใหญโดยแท

อทิธบิาท

     พุทธศาสนิกชนคนไทย รูจักกันเปนอยางดี
วา อิทธิบาทคือทางนําไปสูความสําเร็จ เปนหลัก
ธรรมทีพ่ระสงฆองคเจาไดเฝาสอนพทุธศาสนกิชน
เสมอมา ถาผูใดเชื่อมั่นศรัทธา นําไปประพฤติ
ปฏิบัติ อยางสม่ําเสมอในการดําเนินชีวิต และ
ปฏบิตัภิารกจิในหนาทีก่ารงาน ยอมสานฝนความ
สําเร็จใหเกิดขึ้นไดดังใจปรารถนา
     แตที่นาประหลาดใจก็คือ ผู ที่ปฏิบัติตาม
หลักธรรมขอนี้มิไดขาด ไดแก พระบาทสมเด็จ
พระเจาอยู หัวของปวงชนชาวไทยนี่เอง ผู ที่
ยืนยันในเรื่องนี้ เปนผูที่ทํางานรับใชใตเบื้อง
พระยุคลบาทอยางใกลชิด เปนเวลาเกือบ ๑๒ ป 
ทานผูนี้ก็คือ พลตํารวจเอก วสิษฐ เดชกุญชร
     ทานเลาไวในบทความเรื่อง “อิทธิบาทของ
พระเจาอยูหัว” มีใจความวา ครั้งหนึ่งขณะที่ได
เฝาทูลละอองธุลีพระบาท ไดกราบบังคมทูลถาม

วา ทรงทําอยางไร จึงทรงงานไดโดยไมมีอาการ
เหน็ดเหน่ือย หรือเบ่ือหนาย เชนน้ัน มิหนําซ้ํา
พระราชกรณียกิจทั้งหลายยังสําเร็จลุล วงไป
ดวยดีอีกดวย มีกระแสพระราชดํารัสตอบวา 
“ฉันใชอิทธิบาท”  
     พลตาํรวจเอก วสิษฐ เดชกุญชร เลาให
ฟงตอไปวา พระเจาอยูหัวทรงมี ฉันทะ มีพระ
ราชศรัทธาในหนาที่ เพราะฉะน้ัน จึงทรงสน
พระราชหฤทัยในพระราชกรณียกิจของพระองค 
พระเจาอยูหัวทรงโปรดงานและไมทรงทํางาน
แบบจําใจหรือขอไปที ที่วาโปรดงานนี้ หมายถึง 
งานหรือพระราชกรณียกิจที่ทรงทําทุกอยาง 
ไมว าจะเปนราชการในตําแหนงและหนาที่
พระมหากษัตริย หรือแมแตการทรงดนตรีและ
ทรงเรือใบ
     เพราะทรงมี ฉันทะ จึงทรงมี วิริยะ ไมทรง
ละวางแมจะตองทรงใชเวลานานในการประกอบ
พระราชกรณียกิจน้ันๆ ไมทรงทอแท หรอืทอถอย 
แมในยามที่ทรงพระประชวรก็ยังมีพระราช
อุตสาหะ ที่ทรงสามารถเอาพระราชหฤทัยจดจอ
อยูกบัพระราชกรณยีกจินัน้ กเ็พราะพระเจาอยูหวั
ทรงมี จิตตะ อันเปนผลของการที่ทรงปฏิบัติ
สมาธิ หรือกรรมฐานอยางสมํ่าเสมอมิไดขาด 
เวลาเสดจ็พระราชดาํเนินไปพระราชทานปรญิญา
บัตรยังมหาวิทยาลัยตางๆ พระองคจะประทับ
อยูในทาน้ัน โดยไมทรงเปล่ียนทาเลย แมวาการ
พระราชทานปริญญาบัตรจะยืดยาวติดตอกัน
เปนเวลาหลายชั่วโมง
    วิมังสา ของพระเจาอยูหัวนั้น จะเห็นไดจาก
การที่ไมเคยทรงทอดทิ้ง หรือทรงลืมพระราช
กรณียกิจที่ทรงปฏิบัติไปแลว แตยังทรงพิจารณา 
ทบทวนไตรตรองหาเหตุผล และทรงประเมิน
พระราชกรณียกิจ เพื่อปรับปรุงแกไขตลอดเวลา 
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เพราะฉะนั้นเมื่อถึงเวลาของพระราชกรณียกิจ
คราวตอไป จึงมีขอบกพรองนอย หรือไมมีเลย
    สิ่งสําคัญที่จะตองจดจําใสใจก็คือ ผูสนอง
พระบรมราชโองการพระราชดําริและพระราช
ประสงค จะตองตระหนักวาตนเองก็จะตอง
ปฏิบัติหนาท่ีของตนดวยการรักงาน พากเพียร
ทํางาน เอาใจจดจออยูกับงาน และรูจักทบทวน
ไตรตรองหาเหตุผลปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น จึงจะ
ไดชื่อวา “เดินตามรอยพระยุคลบาทและรัก
พระเจาอยูหัวอยางแทจริง”

คุณธรรมคาํพ่อสอน

    พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงเล่ือมใส
ศรทัธา หลกัธรรมคาํสอนในบวรพุทธศาสนาอยาง
ลึกซึ้ง ถึงกับทรงพระผนวชดวยพระราชศรัทธา
ที่ตั้งม่ันในพุทธศาสนาอยางแทจริง เปนที่ปล้ืม
ปติยินดีแกบรรดาพุทธศาสนิกชน ชาวไทยเปน
อยางยิ่ง
     นอกจากทรงเลื่อมใสศรัทธา และทรงปฏิบัติ
ตามหลกัธรรมคาํสอนอยางเครงครดัแลว พระองค
ยังทรงปลูกฝงหลักธรรม คุณธรรม แนวคิด และ
ปรชัญาในการดาํเนนิชีวิตใหกบัประชาชนคนไทย 
โดยสอดแทรกไวในพระบรมราโชวาท และ
พระราชดํารัสในวโรกาสตางๆ ทั้งนี้เพื่อเปน
เครื่องเตือนสติเตือนใจใหพสกนิกรชาวไทย 
ไดประพฤติปฏิบัติในส่ิงที่ดีงามเปนประโยชนตอ
ตนเอง และสังคมโดยสวนรวม
     จะขอนําคุณธรรมบางประการมาลงไวพอ
เปนสังเขปดังนี้
ความสจุริตความถูกต้อง 

     “การที่จะทํางานใหสัมฤทธิผลเปนที่พึง
ปรารถนาคือที่เปนประโยชนและเปนธรรมดวย
นั้น จะอาศัยความรูเพียงอยางเดียวมิได จําเปน

ตองอาศัยความสุจริต ความบริสุทธิ์ใจ และความ
ถูกตอง ประกอบดวย” 
ความเพียรพยายาม

     “...ความเพยีรทีจ่ะเปนกาํลงัไดตองมลีกัษณะ
แขง็กลา ไมยิง่หยอนเสือ่มคลายดวยอุปสรรค ดวย
ความยากลําบาก เหน็ดเหนื่อยประการใดฯ หาก
แตอุตสาหพยายามกระทาํเรือ่ยไปไมถอยหลงั แม
หยุดมือ ก็ยังพยายามติดตอไป ไมทอดธุระ กําลัง
ความเพียรจึงทําใหการงานไมชะงักลาชา มีแต
ดําเนินรุดหนาเปนลําดับไป จนบรรลุความสําเร็จ
โดยไมมีสิ่งใดจะยับยั้งขัดขวางได... “
การทาํงานให้สาํเรจ็ผล

    “การทํางานใหสําเร็จผล แตละคนตองมี
ปณธิานทีเ่ทีย่งตรง ในอนัทีจ่ะทาํหนาทีด่วยความ
อุตสาหพยายามและความหนักแนนอดทนให
บรรลุผลสําเร็จ... จะตองมีความสุจริตใจและ
จริงใจตอผูเกี่ยวของรวมงานกันทุกฝายทุกคน 
พรอมทั้งประพฤติปฏิบัติตอกันและกันอยาง
เหมาะสม ดวยความเมตตาอารีและความไมมี
อคติ... “
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อย่ามอีคติ

     “....คตินั้นเปนเหตุสําคัญทําใหมองไมเห็น
ทางเพราะลาํเอยีงเขาขางตัวเองดวยอาํนาจความ
รักบาง ความชังบาง ความหลงใหลบาง เมื่อเกิด
อคตแิลวกจ็ะทาํใหสบัสนในเหตแุละผล ไมทาํตาม
เหตผุลและเมือ่ไมทาํตามเหตุผล ความผิดพลาดก็
ตองเกิดขึ้น...”

ส่งเสริมให้คนดไีด้ปกครองบ้านเมอืง

    “...ในบานเมืองนั้น มีท้ังคนดีและคนไมดี 
ไมมีใครจะทําใหคนทุกคนเปนคนดีไดทั้งหมด 
การทําใหบานเมืองมีความปรกติสุขเรียบรอย 
จึงมิใชการทําใหทุกคนเปนคนดี หากแตอยู ที่
การสงเสริมคนดี ใหคนดีไดปกครองบานเมือง
และควบคุมคนไมดีไมใหมีอํานาจ ไมใหกอความ
เดือดรอนวุนวายได...”

ประวติัผูเ้ขียน  
ขจัดภัย บุรุษพัฒน

 สําเร็จการศึกษาปริญญาตรี และปริญญาโททาง
รฐัศาสตรจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ประกาศนียบตัรดาน
การบริหารจากมหาวิทยาลัยแมนเชสเตอร ประเทศอังกฤษ 
วิทยาลัยปองกันราชอาณาจักร รุน ๓๐

 เริ่มทํางานที่สํานักงานสภาความมั่นคงแหงชาติ ประสบความกาวหนามาตามลําดับ จนได
ดํารงตําแหนงเลขาธิการสภาความมั่นคงแหงชาติ ไดรับโลเชิดชูเกียรติยกยองเปนผูประพฤติตน
ชอบดวยความซื่อสัตยสุจริต ประจําป ๒๕๔๕ จากคณะกรรมการปองกันและปราบปรามการ
ทุจริตแหงชาติ
    เปนผูรวมกอตั้ง สมาคมขาราชการพลเรือนแหงประเทศไทย ในป ๒๕๑๗ และทํางานให
สมาคมมาโดยตลอด ดํารงตําแหนงนายกสมาคมหลายสมัย ปจจุบันเปนที่ปรึกษาสมาคม
ขาราชการพลเรอืนแหงประเทศไทย นายกสมาคมความมัน่คงปลอดภยัแหงประเทศไทย ประธาน
มูลนิธิพัฒนาขาราชการ อุปนายกสมาคมไทย-พมาเพื่อมิตรภาพ ประธานคณะกรรมการวินิจฉัย
การเปดเผยขอมูลขาวสารสาขาสังคมฯ สํานักงานปลัดสํานักนายกรัฐมนตรี กรรมการผูทรง
คุณวุฒิเฉพาะกิจสาขาการบริหารสํานักงาน ก.พ. อนุกรรมการสิทธิมนุษยชนดานกฎหมาย และ
การปฏิบัติที่ไมเปนธรรม มีผลงานการเขียนหนังสือกวา ๓๐ เลม ที่เกี่ยวกับชนกลุมนอยและประเทศ
เพื่อนบานจํานวน ๘ เลม ที่เหลือสวนใหญเปนหนังสือสารคดีทองเที่ยว เลมแรกที่เขียนคือ “มองพมา 
แลลาว ชําเลืองจีน” ไดรับรางวัลสารคดีดีเดนจากคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติ อีก 
๒ เลม คือ “ชาวเขา” และ “คิดถึงเวียนนา” ไดรับรางวัลชมเชย หนังสือหาเลมลาสุดไดแก 
“เสนหาซากุระ” “ความสําเร็จในชีวิตใครคิดวายาก” “คุณธรรมนําชีวิต พลิกวิกฤตเปน
โอกาส” “คมคําคมคิด ชีวิตเปลี่ยนได” และ “ขาราชการยุคใหม หัวใจสีขาว”
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     ปพทุธศกัราช ๒๕๐๗ เปนปแรกทีผ่มตองจาก
บานสามชุก สุพรรณบุรี มาอยูกรุงเทพมหานคร 
ในชวงชีวิตที่ยังไมพนวัยรุน ผมเขามาเรียนตอที่
วิทยาลัยครูจันทรเกษม ซอยสังขะวัฒนะ ๒ ถนน
ลาดพราว
     ครัง้หนึง่ วทิยาลัยครจูนัทรเกษมเคยใหพวกเรา
เดินทางไปโบกธงชาติรอรับเสด็จพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวอยูริมทางถนนพหลโยธิน
     ครั้งนั้น ขบวนเสด็จผานไปเร็วเกินกวาที่
ผมจะมองเห็นพระองคและสมเด็จพระราชินี
ในรถยนตพระที่นั่งไดชัดเจน แตก็ถือเปนบุญ
แหงชีวิตเด็กหนุมลูกแมคาขนมถวยคนทําไรทํา
นาธรรมดาอยางผมเปนลนพน บันทึกไดวาเปน
ชวงเวลาของชวีติทีผ่มรูสึกตืน่เตนตรงึใจเปนทีสุ่ด 
ไม  เคยคิดมาก อนเลยว าจะมีโอกาสใกล ชิด
พระเจาอยูหัวของแผนดนิทีพ่อผมใชปลกูขาวและ
ทํานาแหวมานานป ผมทราบดีวาไรนาที่บานผม

บันทกึความทรงจํา 

พระเจาอยูหัวแหงชวีติ

ใชพักพิงและทํากินอยูน้ัน แมเปนทางการจะมี
หลกัฐานเอกสารบงบอกวาเปนของครอบครวัพอ
แมผม แตโดยทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม
แลว แผนดินที่ผมอยูอาศัยและใชทํากินนั้น โดย 
“ทางการ” แลว เปนของพระเจาอยูหัวทกุตารางนิว้
    เพราะผมเปนพสกนิกรแหง “ราชอาณาจักร
ไทย” ผมจึงสํานึกเสมอวา พื้นที่ทุกสวนของ
แผนดินไทยลวนเปนแผนดินของพระราชาทั้งสิ้น 
ตําราประวัติศาสตรไทยที่ผมเลาเรียนเขียนอาน
มาแตวัยเด็กบงบอกถงึพระราชวิรยิะอุตสาหะของ
พระมหากษัตริยไทยทุกพระองค ที่ทรงสรางบาน
แปงเมือง ปกปองแวนแควน ขยายดินแดน เพื่อ
สถาปนาความมั่นคงยั่งยืนใหกับราชอาณาจักร
และพสกนิกรพลเมอืงสยามประเทศของพระองค
    ทรงทําเชนนี้ตอเนื่องมาทุกราชวงศ ทุกชวง
สมยัในกาลอดตี ตัง้แตกอนเริม่สมยัราชอาณาจักร
สุโขทัย มาจนถึงยุครัตนโกสินทรปจจุบัน

สมเกยีรต ิออ่นวมิล 

คดิถงึพอ่ ๓



     ผมจึงไมเคยมีคําถามใหกังวลสงสัยถึงความ
ยิ่งใหญของชนชาติไทยวา... มีความเปนมา
อยางไร... และใครคือผูสรางแผนดินไทยใหเราได
อยูและเติบโตรมเย็นเปนสุขมาจนทุกวันนี้
     ยิ่งดวยเหตุที่วาผมเปนชาวสุพรรณฯ ผมจึง
รูเรือ่งดอนเจดยี แดนยทุธหตัถีท่ีสมเดจ็พระนเรศวร
มหาราชทรงชนชางชนะพระมหาอุปราชาแหงพมา 
ทําใหชนชาติไทยไดคืนเอกราชและความยิ่งใหญ
ของแผนดินไทยกลับคืนมา ประวัติศาสตรไทย
ทุกชวงเวลาบอกยํา้กับผมทกุนาทวีา แผนดนิไทย
ทุกถิ่นฐานเปนแผนดินของพระเจาอยูหัว เปน
ดินแดนของพระราชา เปนราชอาณาจักรที่
ยืนยงคงอยูอยางยิ่งใหญมาจนทุกวันนี้ก็เพราะ
สถาบันพระมหากษัตริย ดวยความยิ่งใหญของ
พระมหากษัตริยทุกพระองค เปนเวลายาวนาน
เกือบพันปแลว
     ปแรกท่ีผมมาเรียนหนังสือที่กรุงเทพฯ ผม
คอยโอกาสที่จะไปชมพระราชพิธีจรดพระนังคัล
แรกนาขวัญ ณ ทองสนามหลวง เพราะเหตุที่
ใครตอใครก็บอกกับพอผมมานานหลายปแลววา 
ในพระราชพิธีนี้หากใครไดไปรวมชมแลวอาจ
โชคดีไดรับขาวเปลือกที่หวานในพระราชพิธีมา
ผสมกบัขาวปลกูในนากจ็ะเปนสริมิงคลอยางทีส่ดุ 
ผมจึงไปยืนชมพระราชพิธีแรกนาฯ กับเขาดวย 
แมจะอยูไกลจากบริเวณงาน แตพอถึงเวลางาน
เลิกแลวผมก็วิ่งแหวกฝูงชนเขาไปกวาดเก็บเศษ
ขาวเปลือกมาไดหนึ่งกํามือใสกระเปากางเกง ทั้ง
เศษดินฝุ นทั้งขาวเปลือก นํากลับไปสุพรรณฯ
ใหพอวางขึ้นหิ้งบูชาที่บานสามชุก รอเวลาที่จะ
ไปผสมกับพันธุขาวปลูกในหนาทํานาตอไป 
     เปนพระมหากรุณาธิคุณที่นาขาวของพอ
ไดพนัธุขาวเปลอืกมหามงคลจากทองสนามหลวง
ในปนั้น

     บานผมมีที่ดินเพียง ๑๐ ไร แบงทํานาราว 
๖ ไร ที่เหลือเปนสระนํ้า ปลูกไมยืนตนและสมสูก
ลูกไมผลไมพื้นบาน ตลอดจนแปลงผักสวนครัว 
ทําลานตากขาว และแบงที่สําหรับปลูกบานอยู
อาศัย ในสมัยนั้นยังไมมีคําวา “ไรนาสวนผสม” 
ยงัไมเกดิ “ทฤษฎีใหม” ยงัไมมใีครรูจกั “เศรษฐกจิ
พอเพียง” แตสิ่งที่ “พออุย” และ “แมแมน” 
ของผมทําก็มีคุณคาใกลเคียงกับ “เศรษฐกิจ
พอเพียง” และ “ทฤษฎีใหม” ที่พระบาทสมเด็จ
พระเจาอยู หัวภูมิพลอดุลยเดชทรงพร่ําสอน
พสกนิกรของพระองคในยุคปจจุบัน
     ป พ.ศ. ๒๔๙๘ พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั
และสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ
เสด็จเยือนโครงการชลประทานอําเภอสามชุก
ของผม ซ่ึงเปนชวงชีวิตที่ผมเปนเด็กเกินกวา
จะมีสวนเกี่ยวของกับการรับเสด็จแบบใดๆ ได 
แต กระนั้นครอบครัวของผมก็ใช ชีวิตอย าง
พอเพียงตามปรัชญาเศรษฐกิจของพระเจาอยูหัว
มาตั้งแตผมจําความไดแลวนานหลายป กอนที่
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจะไดรับการประกาศ
โดยพระราชดํารัสอยางเปนทางการเมื่อวันที่ 
๑๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๑๗
      พระเจาอยูหวัพระราชทานน้ําใหชาวสพุรรณ
ไดทํานาอยางอุดมสมบูรณต้ังแตกอนผมเกิดแลว 
ในวัยแรกเริ่มตนชีวิต ถึงผมจะไมเคยมีโอกาส
เขาเฝาพระเจาอยูหัวอยางใกลชิดเลย แตผมก็ถือ
เอาเองวาผมและพอแมพี่นองผมทุกคนไดใชชีวิต
ในแนวทางทีใ่กลชดิกับปรชัญาของพระองคอยาง
แนบแนนที่สุดมาโดยตลอด 
      อาจจะดวยผลแหงบุญกรรมที่ทําไวแตใด
มาก็เกินกวาที่ผมจะอธิบายได ในที่สุดผมก็ไดมี
โอกาสไดใกลชิดเบื้องพระยุคลบาทอยางที่ไมเคย
นึกวาจะมีโอกาสเชนวานี้มากอนเลย ในฐานะ

๗๒๔๖



อาจารยบรรจุใหม เมื่อป พ.ศ. ๒๕๑๖ ขามมาถึง
ปพระราชทานปริญญาบัตร ปถัดมา ผมไดรับ
หนาที่เปนผูถือพานถวายใบปริญญาบัตรในพิธี 
ณ หอประชุมใหญจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ดวยหัวใจอันระทึก ผมนั่งพับเพียบทางเบื้องขวา
ลางของพระเกาอ้ีประทับ ผมทําหนาที่ขยับเลม
ปริญญาบัตรใหไดเหลี่ยมมุมเพื่อพระองคจะ
ไดทรงหยิบไปพระราชทานใหบัณฑิตตอไป
โดยสะดวก ผมไดเขาเฝาใกลชิดพระหัตถขวา
ของพระเจาอยูหัวอยางที่ไมเคยมีใครในจังหวัด
สุพรรณบุรีไดโอกาสใกลชิดเชนนั้นเลย ผมแอบ
เงยขึ้นมองพระหัตถที่ทรงเอื้อมลงมาที่พานวาง
ใบปริญญาบัตร และแอบมองเลยขึ้นไปถึงพระ
พักตรดวยสองสามครั้ง เปนความใกลชิดเบื้อง
พระยุคลบาทและพระหัตถโดยตรงเปนครั้งแรก
ในชีวิตของผม  
     กาลผานไป ผมผันแปรชีวิตจากนกัวิชาการไป
เปนสือ่สารมวลชนนกัจดัรายการวิทย ุเปนนกัขาว
และผูประกาศขาวโทรทัศน จากการจัดรายการ
วิทยุ “โลกยามเชา” ของผมตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๒๘ 
ทําใหผมมีโอกาสถวายพระพรพระเจาอยู หัว
และสมเด็จพระราชินีผานส่ือวิทยุกระจายเสียง
ของผมเองไดโดยตรงทุกป ยิ่งเ ม่ือทราบใน
เวลาตอมาวา พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวจะ
ทรงงานไปจนถึงเชามืดแลวทรงฟงรายการวิทยุ 
“โลกยามเชา” ของผมดวยกอนเขาพระบรรทม 
ก็ยิ่งทําใหผมรูสึกตื่นเตนและซาบซ้ึงในพระมหา
กรุณาธิคุณเป นที่สุดแห งชีวิต ณ เย็นวันที่ 
๔ ธันวาคม ปหน่ึง ระหวางมีพระราชดํารัส
เนื่องในวันเฉลิมพระชนมพรรษา ถายทอดสด
เสียงออกอากาศทางสถานีวิทยุกระจายเสียง
แหงประเทศไทยในเวลาประมาณ ๑๖.๐๐ น. 
และบันทึกเทปออกอากาศโดยโทรทัศนรวม

การเฉพาะกิจแหงประเทศไทยในเวลาคํ่าหลัง 
๒๐.๐๐ น. ปรากฏวา มีเสียงโทรศัพทมือถือ
ดังแทรกขึ้นมาระหวางมีพระราชดํารัสและออก
อากาศอยู พอถงึในเชาวันรุงขึน้ผมก็วิจารณเรือ่งน้ี
ในรายการวทิย ุ“โลกยามเชา” ของผมทนัทอียาง
ไมยั้งคิดวา “ยุคที่โทรศัพทมือถือกําลังเปนของ
ใหมนี้นั้นทุกคนควรระมัดระวัง โดยเฉพาะในงาน
พิธีสําคัญๆ ก็ไมควรเปดโทรศัพททิ้งไว เพราะ
อาจเกิดเหตุไมพึงประสงคดังที่เกิดในระหวางมี
พระราชดํารัสเมื่อวานนี้ได” 
     “ใครหนอชางไมระมดัระวังเอาเสยีเลย ทาํไม
ไมรูจักปดโทรศัพทเสียกอนจะเขารวมงานพิธี
สําคัญเชนนี้” ผมบนดังๆ ในรายการวิทยุของผม
ที่ FM ๙๐ กองพลที่ ๑ รักษาพระองค
     เน่ืองจากรายการ “โลกยามเชา” ของผม
มีผู ฟงมาก ผู ฟงผู ใกลชิดในพระองคก็แจงให
ผมทราบทันทีหลังคําวิจารณตอนเชาวา สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี คือ
เจาของโทรศพัทมอืถอืเครือ่งทีเ่ปนปญหาเครือ่งนัน้!
     ทราบแลวหัวใจผมแทบหยุดเตน
     หากเปนสมัยโบราณหัวผมคงหลุดจากบา
ไปแลว คําวิจารณโดยขาดการยั้งคิดของกระผม

๗๒ ๔๗



กลายเปนการวิจารณอันมิบังควร ไมสมควรจะ
ไดรับพระราชทานอภัยโทษใดๆ เลย.
    คุณปย มาลากุล ณ อยุธยา เจานายของผม
และเจาของกิจการธุรกิจสื่อสารมวลชนที่ผมเปน
ลูกจางในตําแหนงกรรมการผูจัดการ ไดกอตั้ง
สถานีวิทยุ จส.๑๐๐ วิทยุขาวสารและการจราจร
ในป พ.ศ. ๒๕๓๔ โดยทราบกันดีเปนการภายใน
วาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงสนพระทัย
ในงานของ จส.๑๐๐ มาก และทรงสนพระทัย
อยางใกลชิดในแทบทุกเรื่องที่ จส.๑๐๐ ทําและ
เปนประโยชนตอพสกนิกรของพระองค จนอยูมา
วนัหนึง่พระองคทรงพระราชทานพระราชวโรกาส
ใหคุณปย นําผมและคณะผูประกาศของ จส.
๑๐๐  ราว ๒๐ คนเขาเฝาเปนการสวนพระองค 
ณ พระตําหนักจิตรลดารโหฐาน ทรงใหเวลาเขา
เฝานานถึงกวาสองชั่วโมง ทรงมีพระราชปรารภ
เรื่องตางๆ เกี่ยวกับการทํางานของ จส.๑๐๐ โดย
เฉพาะการทํางานแปลกๆ ใหมๆ ของพวกเรา
ที่สังคมไทยไมเคยไดพบเห็นมากอน สวนความ
ผิดพลาดลวงเกินของผมในรายการวิทยุ “โลก
ยามเชา” ของผม ตอนที่วิจารณเรื่องโทรศัพท
มือถือของสมเด็จพระเทพฯ ดังผิดกาลเทศะ
ในวันเฉลิมพระชนมพรรษา ตลอดจนการวิจารณ
ขาวสารการเมืองตางๆ ของผมนั้น พระองค
ทรงบอกวา “ยกใหคุณสมเกียรติเขาไปคนหนึ่ง
ก็แลวกัน”
      เปนอันวาขาพระพทุธเจาไดรบัพระราชทาน
อภัยโทษจากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวแลว 
จะเรียกวาอยางเปนทางการหรือไมเปนทางการ
ก็ตาม! 
     นั่นเปนความใกลชิดเบื้องพระยุคลบาทอีก
ครั้งหนึ่งในชีวิต ใกลชิดในระดับเกือบพระอาญา
มิพนเกลา ดุจเปนพระราชกระแสรับสั่งชุบชีวิต

ใหกับผม 
     จากวันนั้นถึงวันนี้  ผมมีโอกาสเข าเฝ า
พระเจาอยูหัวอีกในสถานภาพเปนทางการตาม
ตําแหนงหนาที่ในชีวิตที่ผันแปรไป ในฐานะ : 
     สมาชิกสภารางรัฐธรรมนูญ พ.ศ. ๒๕๔๐,  
สมาชิกวุฒิสภา พ.ศ. ๒๕๔๓, สมาชิกสภา
นิติบัญญัติแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๕๐ 
    มาวันน้ี วันที ่๕ ธันวาคม พทุธศกัราช ๒๕๕๗ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระชนมายุ 
ครบ ๘๗ พรรษา พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
ของผมและของประชาชนชาวไทยทั้ งมวล
ทรงเขาสูชวงพระชนมชีพที่จะตองทรงพักผอน
พระวรกายใหมากหลังทรงตรากตรําพระราช-
ภารกิจมายาวนานมากที่สุดกวาพระมหากษัตริย
พระองคใด ในพระราชอาณาจักรใด บนโลก
มนุษยนี้ 
      เมื่อป พ.ศ. ๒๕๕๔ พระองคทรงมีพระราช-
ดํารัสสั้นๆ ถึงความหวงใยตอพสกนิกรของ
พระองค โดยเฉพาะในภาวะวิกฤติจากน้ําทวม
ใหญในปน้ี พระองคทรงเตือนใหพวกเราเรง
ชวยกันแกปญหาใหกับประชาชน พระองคทรง
ยํ้าตอนหนึ่งวา 
      “โดยเฉพาะขณะนี ้ประชาชนกาํลงัเดอืดรอน
ลําบากจากน้ําทวม จึงชอบที่จะรวมมือกัน ปด
เปาแกไขใหผานพนไปโดยเรว็และจัดทาํโครงการ
บริหารจัดการนํ้าอยางยั่งยืน อยางเชน โครงการ
ตางๆ ทีเ่คยพดูไปน้ันเปนการแนะนํา ไมไดสัง่การ 
แตถาเปนการปรกึษากันแลวเหน็วาเปนประโยชน 
คุมคา และทําไดก็ทํา ขอสําคัญจะตองไมขัดแยง
แตกแยกกัน หากจะตองใหกําลังใจซึ่งกันและกัน
เพื่อใหงานที่ทําบรรลุผลที่มีประโยชน เพื่อความ
ผาสุกของประชาชน และความมั่นคงปลอดภัย
ของประเทศชาติ” 

๗๒๔๘



      พระราชดํารัสของพระองคในป ๒๕๕๔ นั้น 
สะทอนความเปนนักประชาธิปไตยของพระองค
อยางสงูสดุยอด สะทอนความเปนพระมหากษตัรยิ
ภายใตกฎเกณฑใหมของราชอาณาจกัรทีพ่ระองค
ทรงมอบอํานาจการปกครองโดยตรงไปให 
ประชาชนจนหมดสิ้นแลว ภายใตรัฐธรรมนูญ
ท่ีเปนกรอบประชาธิปไตยตามแบบตะวันตก ซึ่ง
เราเริ่มใชกันมาไดเพียง ๘๒ ป ตางไปจากศิลา
จารึกหลักที่ ๑ สมัยพอขุนรามคําแหง ซึ่งเปน
เสมือนรัฐธรรมนูญฉบับ (หรือหลัก) แรกของไทย
ที่บัญญัติขึ้นโดยพระมหากษัตริยไทยในระบอบ
สมบูรณาญาสิทธิราชยเมื่อกวา ๗๐๐ ปมาแลว
      พระองคทรงทราบดีวา ไมมีพระราชอํานาจ
จะสั่งการใดใหรัฐบาลทําสิ่งใดได ไมวาจะรัฐบาล
ไหน แตพระองคก็ทรงหวังวา แนวพระราชดําริ

ของพระองคจะเปนประโยชนตอประชาชนของ
พระองค หากรัฐบาลเห็นพองดวยวาควรปฏิบัติ
ตามเพราะเปนประโยชน 
     “ทําไดก็ทํา” 
      ก็เทาน้ันเอง...ที่พระเจาอยูหัวทรงคาดหวัง
จากรัฐบาลและพสกนิกรของพระองค 

      สําหรับผม พระราชดํารัสทุกกระแส
ผมไมตองปรึกษาใครใหขัดแยงกับใคร
ผมปฏิบัติตามไดเสมอทุกเรื่อง 
ผมเองทําตามพระราชดําริมาตลอดชีวิต
และจะทําตอไปจนวาระสุดทายแหงชีวิต
เพราะพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช…
คือ...พระเจาอยูหัวแหงชีวิต...ของผม.
๕ ธันวาคม ๒๕๖๔ 

ที่มาจาก  https://www.thaivision.com/the-king-and-i.html
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    ในชวงหลายปที่ผ านมา เราไดเห็นการ
เปลี่ยนแปลงดานสภาพภูมิอากาศทั่วโลกที่กลาย
เปนมหันตภยัคกุคามมนษุยในทกุระดบัอยางไมมี
ขอละเวน การเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศใน
บางพื้นที่ที่หนาวสุดขั้วหรือรอนสุดขีด ความแหง
แลงที่เปนเหตุใหเกิดไฟปา หรือการละลายของ
พื้นท่ีธารนํ้าแข็งท่ีกอใหเกิดความกังวลวานํ้าจะ
ทวมโลก กลายเปนความปกติใหมของชีวิตมนุษย
ในยุคนี้  
     แตในความเปนจริง มนุษยไดตระหนักถึง
มหันตภัยนี้มาตั้งแตในชวงทศวรรษที่ ๑๙๘๐ 
หรือเมื่อ ๔๐ กวาปกอน จนกลายเปนจุดเริ่มตน
ของการประชุม COP (Conference of Parties) 
หรือการประชุมรัฐภาคีอนุสัญญาสหประชาชาติ
วาดวยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในชวง
ปลายปของทกุปตอเนือ่งกนัมาจนถงึปนีเ้ปนครัง้ที่ 
๒๘ ที่เพิ่งจะปดฉากลงไปเมื่อวันที่ ๑๒ ธันวาคม
ที่ผานมา ที่นครดูไบ สหรัฐอาหรับเอมิเรตส

บทสรุปประชุมโลกรอ้น
COP28 ‘ขอ้ตกลงท่ีไม่ตกลง’

     วตัถุประสงคหลกัของการประชมุคอื การขอ
ความรวมมอืประเทศสมาชกิใหเกิดการมสีวนรวม
และแกไขปญหา มุงเนนไปทีก่ารรกัษาระดับความ
เขมขนของกาซเรือนกระจกในชั้นบรรยากาศ
ใหอยูในระดบัคงที ่เพือ่รกัษาระดบัอณุหภมูเิฉลีย่
ทั่วโลกไมใหสูงกวา ๑.๕ องศาเซลเซียส (เมื่อ
เทียบกับระดับกอนยุคอุตสาหกรรม) แตกอน
การประชุมมีการเผยแพรรายงานชองวางการ
ปลอยกาซเรือนกระจกของโครงการสิ่งแวดลอม
แหงสหประชาชาติ ซึ่งรายงานของปนี้ระบุวา 
ชองวางการปลอยกาซเรือนกระจกยังคงสูงกวา
ปที่แลว ๑.๒% และหากยังเปนอยางนี้ตอไป 
มีแนวโนมวาระดับอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกอาจ
เพิ่มขึ้นถึง ๓ องศาเซลเซียส ซึ่งมากกวาความ
ตัง้ใจทีไ่ดใหคาํมัน่ไวในขอตกลงปารสีถงึ 1 เทาตวั 
ซึง่จะสงผลกระทบดานการเปลีย่นแปลงสภาพภูมิ
อากาศบนโลกใบนี้อยางใหญหลวง 
     ในรายงานยงัระบุดวยวา ถอืเปนความลมเหลว
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ของท่ัวโลกอีกคร้ังในการลดการปลอยกาซเรือน
กระจก โดย อันโตนิโอ กูเตอรเรส เลขาธิการ
สหประชาชาติ พูดถึงเรื่องนี้วา “มันยังคงมีความ
เปนไปไดที่เราจะจํากัดการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิ
เฉลี่ยทั่วโลกใหอยูที่ ๑.๕ องศาเซลเซียส แตตอง
เริ่มจากการจัดการที่ตนรากของปญหานั่นก็คือ 
‘เชื้อเพลิงฟอสซิล’ เราตองเริ่มการเปลี่ยนผาน
พลังงานหมุนเวียนอยางยุติธรรมและเทาเทียม”

เชื้อเพลิงฟอสซิลรับบทตัวราย 
ทําที่ประชุม COP28 เสียงแตก

     แมในชวงไมกี่ปที่ผานมาพลังงานหมุนเวียน
ทั่วโลกจะเติบโตอยางรวดเร็ว แตพลังงานหลัก
ประมาณ ๘๐% ของโลกยังคงมาจากเชื้อเพลิง
ฟอสซิล อยางเชน นํ้ามัน กาซ และถานหิน 
ในความเห็นของผูเขาประชุม COP28 ฝายหนึ่ง
ซึ่งประกอบดวยสหรัฐอเมริกา สหภาพยุโรป 
แคนาดา และประเทศหมูเกาะขนาดเล็ก เปนตน 
รวมกวา ๑๐๐ ประเทศ ซึ่งคิดเปนกวาครึ่งของ
สมาชิกที่เขารวมการประชุมในครั้งนี้ มองวา

เชื้อเพลิงฟอสซิลเปนตัวการหลักในการกอให
เกิดกาซเรือนกระจก และนําไปสูภาวะโลกรอน 
การจะบรรลุเปาหมายจํากัดการเพิ่มขึ้นของ
อุณหภูมิโลกคือ ตอง ‘เลิก’ ใชเชื้อเพลิงฟอสซิล 
และอยากใหระบุอยูในขอตกลงของการประชุม
ในครั้งนี้ 
     ในขณะท่ีอีกฝายซึ่งนําโดยซาอุดีอาระเบีย 
ประเทศสมาชิกกลุม OPEC+ อิหราน อิรักและ
รัสเซีย ฯลฯ ที่ตองพึ่งพาพลังงานจากฟอสซิล
ในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจเปนหลัก หรือแม
กระทั่งเจาภาพอยางสหรัฐอาหรับเอมิเรตสเอง
กลับรูสึกวา สิ่งที่อีกฝายตองการคือให ‘เลิก’ ใช
เชื้อเพลิงฟอสซิล ดูจะเปนขอตกลงที่สุดโตงเกิน
ไปที่จะระบุไวในขอตกลงของการประชุมครั้งนี้

การประชุมที่ดุดัน ตอเนื่อง 
และยาวนานเกือบ ๒ สัปดาห

     ดไูบคาดหวังใหการประชมุในครัง้น้ีมผีลลพัธ
ที่ตองจารึกเปน ‘ประวัติศาสตร’ แตดูเหมือน
วาคําวา ‘ประวัติศาสตร’ ที่ทําใหคนจดจํานาจะ
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เปนเรื่องของความขัดแยงที่หาขอสรุปไมได 
จนกระทั่ง สุลตาน บิน อาหเหม็ด อัล จาเบอร 
ประธาน COP28 ตองตอเวลาการประชุมจนถึง
ตี ๓ ของวันรุงขึ้น แหลงขาวระบุวา กอนที่จะ
บรรลุขอตกลงที่ไมตกลงนี้ จาเบอรตองรับมือ
กับคณะผูแทนที่แสดงความไมพอใจอยางรุนแรง 
โดยเฉพาะจากประเทศหมูเกาะที่มีความเสี่ยงสูง
ตอภาวะโลกรวน โดยมีการระบุวา ขอตกลงแบบนี้
เปรยีบเสมอืนการหยบิยืน่ความตายใหกับพวกเขา
    แตในทายที่สุด ที่ประชุมไดออกขอตกลง
ใหประเทศตางๆ ตระหนักถึง ‘ความจําเปนใน
การลดการปลอยกาซเรือนกระจกในเชิงลึกอยาง
รวดเร็วและยั่งยืน ซึ่งสอดคลองกับแนวทาง 
๑.๕ องศาเซลเซียส’ และเรียกรองใหเพิ่มกําลัง
การผลิตพลังงานหมุนเวียนท่ัวโลกเปน ๓ เทา
ภายในป ๒๐๓๐ โดยไดยํ้าถอยคําที่ตกลงกัน
ในการประชุมสุดยอดคร้ังกอนๆ เรียกรองให
ประเทศตางๆ เรงความพยายามในการลดปริมาณ
การผลิตไฟฟาจากถานหินลง นอกจากนี้ยังเรียก
รองใหมีการพัฒนาเทคโนโลยีการปลอยคารบอน
ตํ่าและคารบอนเปนศูนย รวมถึงเทคโนโลยี

หมุนเวียน นิวเคลียร การลดและกําจัด เชน การ
ดักจับคารบอน การใชและการจัดเก็บคารบอน 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในภาคสวนที่ยากตอการลด
และการผลิตคารบอนไฮโดรเจน
     โมฮาเหม็ด อาโดว จากกลุมคลังสมองของ 
Power Shift Africa กลาววา “นี่เปนครั้งแรกใน
รอบ ๓๐ ปของการเจรจาเร่ืองสภาพภูมิอากาศ
ของ COP ที่ไมมีคําวาเชื้อเพลิงฟอสซิลอยูใน
ขอตกลง” และเขายังบอกดวยวา เมื่อยักษถูก
ปลดปลอยออกจากตะเกยีงแกวแลว มนัจะไมมวีนั
กลับเขาไปอีก การประชุม COP ในครั้งตอๆ ไปก็
อาจแกไขอะไรไมไดอีกแลว
     ขอตกลงที่ไมตกลงนี้ ยังคงเปนที่พูดถึงใน
วงกวาง โดยเฉพาะในเรื่องของทรัพยากรที่จําเปน
ที่จะตองใชในการเปลี่ยนผานการลดการผลิต
ไฟฟาจากถานหิน ซึ่งก็คือเงินทุนมหาศาลที่ไมได
มีการพูดถึง ในขณะที่โลกเองก็รอนขึ้นทุกวัน 
ในวันเปดการประชุม กรมอุตุนิยมวิทยาโลก
เปดเผยวา ปน้ี (๒๐๒๓) เปนปที่โลกรอนที่สุด
นับตั้งแตป ๑๘๕๐

๗๒๕๒



ประสาท มแีตม้  

ปหนา (๒๐๒๔)๑

โลกนาจะรอนถึง ๑.๔-๑.๕ องศา C ... 
มากอนเวลาถึง ๗๗ ป!

Thai Climate Justice for ALL
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    เราทราบกันต้ังแตป ๒๐๑๕ แลววา องคการ
สหประชาชาติไดรณรงคอยางหนักเพื่อไมให
อุณหภูมิเฉลี่ยของผิวโลกในป ๒๑๐๐ หรือในอีก 
๗๗ ปขางหนาสูงเกินกวา ๑.๕ องศาเซลเซียส
เมื่อเทียบกับยุคกอนอุตสาหกรรม แตจูๆ ผมได
รบัเอกสารทางวชิาการทีผ่มเปนสมาชิกทางอเีมล
รายเดือนบอกวา มีโอกาสเปนไปไดถึง ๕๐% 
ที่อุณหภูมิโลกดังกลาวจะถึง ๑.๔-๑.๕ องศา
เซลเซียส ในป ๒๐๒๔ หรือในปหนานี่เอง คือมา
กอนเวลาที่เคยคาดไวถึง ๗๗ ป
 เอกสารที่ผมกลาวถึงเป นบทความของ 
Dr. James Hansen นักวิทยาศาสตรดาน
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่มีช่ือเสียง
ระดับโลกวัย ๘๒ ป ทานเคยถูกตํารวจจับอยาง
นอยสองครั้งเพราะการประทวงในเรื่องนี้ที่หนา
ทําเนียบขาว ผลงานวิจัยและวิธีการนําเสนอของ

ทานเปนไปอยางงายๆ ซึ่งอดีตรองประธานาธิบดี
สหรัฐอเมริกา แอล กอร นักเคลื่อนไหวคนสําคัญ
ของโลกไดนําไปเผยแพรตออยูบอยๆ
 เอกสารลาสุดที่ผมนํามาใชในบทความน้ี
ก็เพิ่งออกเมื่อวันที่ ๑๒ มกราคม ๒๕๖๖ เมื่อ
ผมไดอานแลวรูสึกตกใจ จึงตองนํามายอยใหงาย
กวาเดิมและรีบเผยแพรตอในทันที
 สาระสําคัญของเอกสารชิ้นน้ีสวนหน่ึงคือ 
“อุณหภูมิเฉลี่ยของผิวโลกป ๒๐๒๓ จะสูงกวา
ป ๒๐๒๒” เทาน้ียังไมพอ ยังบอกตออีกวา 
“ป ๒๐๒๔ โลกจะรอนกวาป ๒๐๒๓ และมี
ความเปนไปไดประมาณ ๕๐% ท่ีอณุหภมูเิฉลีย่
ของโลกจะสูงถึง ๑.๔ - ๑.๕ องศาเซลเซียส”
 ถามจริงๆครับ ถาผู อ านไดรับรู ข อมูลนี้
เหมือนกับที่ผมไดรับรู แลว ทานจะตกใจไหม 
รวมทั้งทานจะทําอะไรตอไป

๑ บทความเรื่องนี้ จาก ThiPublica เผยแพรเมื่อป ค.ศ.๒๐๒๓ ที่ผานมา



๗๒๕๔

ความจริงผมเองไดรบัทราบขอมูลทาํนองนีม้ากอน
แลววา บางสํานักวิชาการที่ไดเกาะติดศึกษา
และพยากรณเกี่ยวกับเรื่องโลกรอนมาบางแลว 
แตผลการพยากรณชิ้นกอนๆกําหนดวาจะถึง 
๑.๕ องศาเซลเซียสในอีก ๓-๔ ป แตเอกสาร
ลาสุดนี้คาดการณวาจะมาเร็วกวานั้นอีก กอนที่
จะไปดูเหตุผลและคําอธิบายที่เกี่ยวของ เรามาดู
ข อมูลและสถิติย อนหลังของอุณหภูมิเฉลี่ย
ของผวิโลกทีส่งูทีส่ดุหรือรอนทีสุ่ด ๑๐ อนัดับแรก
กนักอน ผมไดนาํมาเขยีนเปนกราฟใหเหน็กันชดัๆ 
ดังภาพขางลางครับ

 อุณหภูมิที่วานี้ (มีหนวยเปนองศาเซลเซียส) 
เปนการเทียบกับอุณหภูมิเฉล่ียในชวง ๑๘๘๐-
๑๙๒๐ ซึ่งเปนยุคกอนอุตสาหกรรมและหลังจาก
สงครามโลกครัง้ทีห่น่ึงยติุได ๒ ป  อนึง่ คาอณุหภูมิ
ดังกลาวอาจจะแตกตางจากแหลงขอมูลอื่นบาง 
เพราะเทียบกับอุณหภูมิของชวงเวลาที่ไมตรงกัน 
บางรายงานเทียบกับชวง ๑๘๕๐-๒๐๒๑ และ
บางรายงานก็จัดอันดับแตกตางกันบางเล็กนอย 
แตสาระสําคัญท่ีตรงกันก็คือ อุณหภูมิเฉล่ีย
ของผิวโลกรอนขึ้นในอัตราเรง ไมใชรอนขึ้นใน
อัตราคงที่
 จากขอมูลในรูปดังกลาว พบวาอุณหภูมิ
เฉลีย่ของผวิโลกทีร่อนทีสุ่ดจาํนวน ๑๐ อนัดบันัน้
เกิดขึ้นในชวง ๑๓ ปที่ผานมานี้เอง โดยของป

ที่ผานมา (๒๐๒๒) เทากับ ๑.๑๖ องศาเซลเซียส 
ซึ่งเปนอันดับที่ ๕ (รวม) คอยๆ สังเกตนะครับวา 
ของป ๒๐๑๔ รอนกวาของป ๒๐๑๐ ของป 
๒๐๑๕ รอนกวาของป ๒๐๑๔ จนเราเกือบจะสรปุ
ไดอยางคราวๆและงายๆวา “ปหนาจะรอนกวา
ปนี้”
 แตในความเปนจริงแลวหาไดเปนเชนนั้น
เสมอไปไม เพราะมีเพียงปจจัยเดียวที่ทําใหโลก
รอนขึ้นคือความเขมขนของกาซเรือนกระจกใน
ชั้นบรรยากาศที่ทําหนาที่เปน “ผาหมโลก”
นักวิทยาศาสตรพบวาประมาณ ๘๐% ของ
กาซเรือนกระจกก็คือกาซคารบอนไดออกไซด
ซ่ึงเกิดจากการเผาเชื้อเพลิงฟอสซิล  สมมุติวา
ในชวงเวลาอันสั้นขางหนาน้ีชาวโลกสามารถลด
การปลอยกาซคารบอนไดออกไซดได แตความ
หนาของผาหมโลกก็ยังคงเพิ่มขึ้นตลอดเวลา 
เพราะกระบวนการสลายตวัของกาซเรือนกระจก
ในชั้นบรรยากาศเปนไปอยางเชื่องชามาก
 ถาอยางน้ัน ทําไมขอสรุปที่ว า “ปหนา
จะรอนกวาปนี้” จึงไมเปนความจริงเสมอไป
 คําตอบก็คือ เพราะวายังมีปจจัยสําคัญอ่ืน
อีกอยางหน่ึงท่ีทําใหอุณหภูมิของโลกในบริเวณ
กวางเย็นลงก็ได หรือรอนขึ้นก็ได สลับไปสลับมา 
นั่นคือปรากฏการณที่เรียกวา La Nina (ไดเกิด
ติดตอกันนาน ๓ ปเปนครั้งแรกนับตั้งแตขึ้น
ศตวรรษที่ ๒๑ เปนตนมา แตมีความเปนไปได
น อยลงที่จะเกิดตอไปหลังจากเดือนมีนาคม 
๒๐๒๓) ระหวางทีเ่กดิ La Nina จะทาํใหอณุหภมูิ
ลดลง ๓-๕ องศาเซลเซียส และยังมีปจจัยที่
ทําใหโลกรอนขึ้นกวาเดิมที่เรียกวา El Nino ซึ่ง
ปรากฏการณทั้งสองอยางนี้เกิดขึ้นในมหาสมุทร
แปซฟิกบริเวณเสนศนูยสตูรของโลก ปรากฏการณ
ทั้ งสอง น้ี เกิดขึ้นบนความสัมพันธ ระหว าง
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กระแสนํ้าในมหาสมุทรและกระแสลมเหนือ
บริเวณตะวันออกของประเทศอินโดนีเซียจนถึง
ประเทศเปรูทวีปอเมริกาใต  
     ดังนั้น แมวาอิทธิพลของผาหมโลกจะทําให
โลกรอนเพิม่ขึน้ทกุปกจ็รงิ แตหากมีปรากฏการณ 
La Nina เกิดขึ้น ก็จะทําใหอุณหภูมิสุทธิของผิว
โลกลดลงได  ในทางกลับกนั หากเกิดปรากฏการณ 
El Nino มาเสริม อุณหภูมิโลกก็จะยิ่งสูงมากขึ้น
ไปอีก
 ผลการศึกษาในเอกสารชิน้นีร้ะบวุา La Nina 
นาจะออนตัวลงอยางรวดเรว็และจะเกดิ El Nino 
ในครึ่งปหลังของปนี้และตอเนื่องตอไปถึงป 
๒๐๒๔ นั่นคือ จะเปนอีกแรงหนึ่งที่จะมาเสริมให

อุณหภูมิของโลกสูงถึง ๑.๔-๑.๕ องศาเซลเซียส 
ในป ๒๐๒๒ หากไมมีความเย็นจาก La Nina มา
ดึงลง ก็อาจจะเกิน ๑.๓ องศาเซลเซียสไปแลว
ดวยเหตุนี้ บทความของ Dr. James Hansen จึง
มั่นใจวา “ป ๒๐๒๓ จะรอนกวาป ๒๐๒๒ และ 
ป ๒๐๒๔ จะรอนกวา ป ๒๐๒๓” สาํหรับประเดน็
วาจะรอนขึ้นสักกี่องศา ผมเขาใจวานาจะมาจาก
การพยากรณจากขอมูลในอดีตที่มีอยู
     คราวน้ีมาลงรายละเอียดเพิ่มเติมวา ความ
รอนของโลกสงูขึน้ไดอยางไร และมากนอยแคไหน
ผมขอนําคําอธิบายของ Dr. James Hansen 
ซึ่งเคยพูดในรายการ TED Talk เมื่อป ๒๐๑๒ 
มาสรุปอยูในภาพขางลางนี้ 

ตอบแบบตรงไปตรงมาวา สาเหตุทีทํ่าใหโลก
รอนขึ้นก็เพราะพลังงานที่โลกไดรับจากดวง
อาทิตยมากกวาพลังงานที่ออกไปจากโลก เรา
เรียกวา “ความไมสมดุลของพลังงานโลก 
(Earth’s Energy Imbalance)”

 พลงังานทีด่วงอาทติยสงมาสูโลกจะมาในรปู
แสงซึ่งมีความรอนเขามาดวย แสงอาทิตยมี
ลักษณะเปนคลื่นที่มีความยาวคลื่นสั้น เมื่อแสงนี้
มากระทบกับเมฆและกาซเรือนกระจก สวนหนึ่ง
จะสะทอนกลับออกไป บางสวนก็สามารถผาน



๗๒๕๖

ทะลุชั้นบรรยากาศลงมาถึงผิวโลกได แสงที่
กระทบผวิโลกแลวบางสวนกส็ะทอนกลับ แตดวย
คณุสมบตัขิองคลืน่เมือ่สญูเสยีพลงังานไปบางสวน
ก็จะเปลี่ยนเป นคลื่นท่ีมีความยาวคล่ืนยาว
มากกวาเดิม  คลื่นที่มีความยาวคลื่นมากกวาเดิม
จะถูกกาซเรือนกระจกในบรรยากาศขัดขวางไว 
ความรอนจึงถูกกักเอาไวในชั้นบรรยากาศและ
ในมหาสมุทรและอื่นๆ
 ยิ่ งความเข มข นของก าซเรือนกระจก
มากข้ึน ความไมสมดุลของพลังงานโลกก็ยิ่ง
มากข้ึน จากขอมูลของ Dr. James Hansen 
พบวา ในชวง ๑๐ ปที่ผานมา ความไมสมดุล
ดังกลาวไดเพิ่มขึ้นเปนสองเทา
 ความรอนที่ เกิดจากความไมสมดุลของ
พลังงานโลกตอตารางเมตรดูแลวก็มีคาเพียง
นิดเดียว แตเ ม่ือคิดรวมกันทั้งโลกก็เท ากับ
ความรอนที่เกิดจากระเบิดนิวเคลียรที่ลงเมือง
ฮิโรชิมา ๘ แสนลูก ทุกวัน ไมมีวันหยุดเสาร
อาทิตยหรือนักขัตฤกษ

 ท่ีกลาวมาแลว ผมไดนําผลงานวิจัยที่
เมื่อผมไดรับรู แลวก็ตกใจวาท่ีมันมาเร็วกวา
ท่ีเราเคยรับรู มาเยอะเลย แลวผมก็นํามา
เรียบเรียงเพื่อเผยแพรตอทานผูอานท้ังหลาย 
โดยผมเชื่อมั่นวาความรู ความตระหนักของ
สังคมจะมีผลตอการเปลี่ยนแปลงทั้งในเชิง
นโยบายของรัฐบาลและวิถีชีวิตของผู คน
ท้ังหลาย ผมมีความเชื่อมั่นวาปญหาโลกรอน
สามารถปองกันไดโดยไมทําใหคุณภาพชีวิตเรา
ตองลําบากหรือลดลงแตอยางใด ดวยการเลิก
ใชพลังงานฟอสซิล แลวหันมาผลิตไฟฟาดวย
โซลารเซลล ใชรถยนตไฟฟาดวยไฟฟาท่ีเรา
ผลติไดเอง แตทุกภาคสวนตองชวยกนัทําความ
จริงนี้ใหแพรหลาย กวางขวางโดยเร็ว ย่ิงชา 
ความเสียหายยิ่งสูง และยิ่งปองกันไดยากมาก
ขึ้นไปอีกนะครับ.   



คุณวีรยุทธ ศรีเลอจันทร เขียนคอลัมน
การเกษตรโดยใชนามปากกา “อาจารยทอง 
ธรรมดา” เปนประธานศูนยเรียนรู เศรษฐกิจ
พอเพียง วิสาหกิจชุมชนเพชรพิมาย ณ เลขที่ ๑๑๑ 
หมูที่ ๑๐  ตําบลลังกาใหญ อําเภอพิมาย จังหวัด
นครราชสมีา ไดรับรางวลัเกษตรกรสํานกึรักบานเกิด 
ประจําปพ.ศ.๒๕๕๓ จ.นครราชสีมา ปจจุบัน
เปนสมาชิกสภาเกษตรกร จังหวัดนครราชสีมา 
เปนเกษตรกรที่มีความรักในธรรมชาติ เห็น
ธรรมชาติคือสิ่งสําคัญ เปนสิ่งดลใจใหทํางาน
การเกษตร ไดเก็บเกี่ยวประสบการณจริงจาก
การปฏิบัติมานานกวา ๒๐ ป มีความคิดใหมๆ 
เพื่อพัฒนาการเกษตรของตนดวยเทคนิคตางๆ ที่
คดิคนข้ึน จนเปนทีรู่จักของปราชญและเกษตรกร
จากหลายที่หลายถิ่น 

กอนจะมาเปนเกษตรกรแบบผสมผสาน
ทีเ่ผยแพรความรูใหกับเกษตรกรทัว่ประเทศไดน้ัน 
อาจารยทองกับเพ่ือนๆ เคยตั้งโรงงานอิฐมอญ 
(อิฐแดง) ที่ใชในงานกอสราง ในปพ.ศ.๒๕๓๙ 
เมื่อแรกเร่ิมธุรกิจดําเนินไปดวยดี แตพอยางเขา
ปพ.ศ.๒๕๔๐ เกิดวิกฤตเศรษฐกิจยุคฟองสบูแตก 
ธุรกิจกอสรางชะงักกันหมด สงผลถึงโรงงาน
อฐิมอญตองหยดุกจิการ หุนสวนธรุกจิจงึปรบัพืน้ที่
ดานหลงัโรงงานมาปลกูองุนสายพนัธุตางประเทศ 
เพราะราคาในตลาดสูงมาก จึงลงทุนซื้อกลาองุน
ตนละ ๒๐๐-๓๐๐ บาท ลงปลูกในพื้นที่ ๑๐ ไร 
แตเพราะไมมีใครในทีมที่มีความรูเรื่องการปลูก
องุน จึงทาํใหองุนตายไปเกือบคร่ึง ไดแตแกปญหา
โดยการซื้อมาปลูกเสริมใหม แตในระหวางน้ัน 
อาจารยทองไดพยายามคนหาคาํตอบ ไดพบวิดโีอ

คนปลกูตน้ไม ้

จรรยา อนิทรหนองไผ่

เกษตรดีท่ีเหมาะสม 
ประโยชน์สูง ประหยัดสุด 

ของ ทอง ธรรมดา

เรยีบเรยีงจากรายการ คนเปลี�ยนโลก ตอน ทอง ธรรมดา 
๒๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๖๓



ความรูของ รศ.ดร.เกษม สรอยทอง สถาบัน
เทคโนโลยพีระจอมเกลาเจาคณุทหารลาดกระบงั  
กลาววา“การจะปลูกตนไม เราตองรูจักมันกอน 
ศึกษาใหดีคอยปลูก ไมใชนึกอยากจะปลูกอะไร
ก็ปลูก โอกาสสําเร็จมันยาก”

อาจารยทองจงึไดโทรศพัทไปปรกึษา อาจารย
เกษม ทานไดลงมาดูสวนองุนของ อาจารยทอง 
ที่ อ.พิมายดวยตนเอง และขณะที่เดินจะเขาไป
ในสวนองุน อาจารยเกษมก็ทราบคําตอบทันที
วา การที่ไรองุนเสียหายเกือบทั้งหมด ก็เพราะ
ดินเปนกรดจัด 

คาํแนะนาํของ อาจารยเกษมทีใ่หแก อาจารย
ทอง ในครั้งนั้นคือ 

๑. หยุดใชปุยเคมี  ๒. ใชปุยอินทรีย  ๓. หวาน
ดวยปูนขาว  ๔. ใสยารักษาราก และตัดแตงกิ่ง
ที่เสียออก

ผลที่ไดเมื่อทําตามคําแนะนําคือ ๖ เดือน
ตอมา องุ นเติบโตจนขึ้นคางและใหผลผลิตได 
ประสบการณนีจ้งึสอน อาจารยทองวา การจะทาํ
การเกษตรจะตองมีความรู เพราะคาํวา “ศาสตร” 
ในคําวาเกษตรศาสตร นั้นแปลวา “ความรู” จาก

เดมิทีเ่คยคดิวางานเกษตรเปนงานท่ีใครๆ กท็าํได 
แตเม่ือผานประสบการณที่ได อาจารยเกษม
มาเปนผูชี้แนะ จึงรูวา การงานใดที่ไมรู ไมเขาใจ 
มันไมสําเร็จหรอก 

นับแตนั้น อาจารยทองจึงเริ่มเรียนรูเรื่องดิน 
โครงสรางของดนิ ความเปนกรดดางของดนิ เรือ่ง
ของพืชที่จะปลูก นั่นคือการเริ่มสั่งสมองคความรู
ดานการเกษตรมาเรื่อยๆ อยางตอเน่ือง จน
สามารถบังคับพืชใหออกผลผลิตในชวงเวลาที่
ตองการได แตถงึอยางน้ัน อาจารยทองก็ไดเรยีนรู
อีกอยางวา เกงอยางเดียวไมพอ ตองมีโชคดวย 
เพราะบางครั้งปรากฏการณธรรมชาติก็ไมเปนใจ
กับเกษตรกร เชน ฝน ลม ที่มาผิดจังหวะเวลา

จากการลองผิดลองถูกกับพืชหลายชนิด 
อาจารยทองไดทดลองอีกครั้งกับมันสําปะหลัง 
เพราะอยากทดลองวา จะสามารถปรบัใหผลผลติ
เพิ่มตอไรจาก ๓ - ๔ ตัน ไดหรือไม ผลก็คือ เมื่อ
ลงมือปลูกดวยความรูทางวิชาการ จึงทําใหได
ผลผลิตมันสําปะหลัง ไรละกวา ๒๐ ตัน 

อยางไรกต็ามยงัพบปญหาวา ตองอาศยัฟาฝน
ทีอ่าจไมไดอยางทีห่วัง และการขาดแคลนแรงงานในคําวาเกษตรศาสตร นั้นแปลวา “ความรู” จาก ทีอ่าจไมไดอยางทีห่วัง และการขาดแคลนแรงงาน

๗๒๕๘



ที่เริ่มจะเปนปญหาสําคัญข้ึนเร่ือยๆ ทําใหตอง
มาคนหาคําตอบใหตัวเองวา จะปลูกพืชชนิดใด 
จึงจะแกปญหาเหลานี้ได

อาจารยทองไดคาํตอบวา การเกษตรทฤษฎี
ใหมตามแนวทางพระราชดาํรใินหลวงรชักาลที่ 
๙ ท่ีใหเกษตรกรปลูกพืชหลายๆ ชนิดแบบผสม
ผสาน ในพื้นที่ของตนเอง ไมปลูกพืชชนิดเดียว 
เพราะจะเสี่ยงเกินไป อาจารยทองเริ่มดวยการ
ปลูกมะนาว มะละกอ กลวย แซมๆ กันในสวน
เดียวกัน 

นอกจากปลูกพืชหลายชนิดแซมกันแลว 
อาจารยทองยังปลูกพืชแบบ ๓ ระยะ พรอมกัน
ไปดวยคือ 

๑. พืชระยะสั้น คือผักตางๆ ที่ปลูกไมนานก็
เก็บกิน เก็บขายไดเร็ว เชน สะเดาทะวาย สะเดา
ดํา ชะอมไรหนาม 

๒. พชืระยะกลาง คอืไมผลตางๆ เชน มะนาว 
สมโอ ฝรั่ง ในสวน อาจารยทองมีพืชผลมากกวา 
๕๐ สายพันธุ  

๓. พืชระยะยาว คือไมเศรษฐกิจ เชน ไมสัก 
ไมเต็ง ไมยางนา ไมมะคา 

การจะใหไดผลที่ดี ตองสรางเหตุที่ดีไวกอน 
สวนอาจารยทองก็เชนกัน จากเดิมที่ดินเปน
ดินทราย ก็ตองมีการบํารุงดวยปุยอินทรีย ไรละ 
๒ ตัน จึงพอที่จะสามารถปรับเปล่ียนดินทราย
ใหกลายเปนพื้นดินท่ีพอจะใหผลผลิตได ถาเปน
ดินทรายเชนแตกอน แมแตหญาก็ยังไมสามารถ
ขึ้นได

นอกจากปลูกพืชหลากชนิดแบบผสมผสาน
แลว ยังมีการเลี้ยงปลา ไก หมู ที่ไมไดเลี้ยงดวย
หัวอาหาร แตเลี้ยงดวยพืชผักผลไมจากสวน
ดวย ขอดีคือ ประหยัด และสัตวที่ไมเลี้ยงดวย
หัวอาหาร มูลของมันกลิ่นจะไมแรง

บทสรุป ๓ ขั้น ทําเกษตรไมจน และไม
ลมเหลว 

๑. ปลูกนอยๆ เพื่อเรียนรู ทําความเขาใจให
ดีกอน  

๒. ลองบังคับหรือวางแผนใหพืชผลออก
นอกฤดูใหไดกอน ผลลัพธตองไดมากกวา ๕๐% 
ของจาํนวนตนทีท่าํการทดลอง ถงึจะลงทนุในพชื
ชนิดนั้นๆ ตอไปได 

๓. รู  วิธีแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลค า หรือหา
ผลพลอยได เชน ตอนกิ่ง หรือเพาะพันธุขาย

สืบเน่ืองจากมีคนตนแบบคือ รศ.ดร.เกษม 
สรอยทอง ทีม่าถายทอดความรูใหกับอาจารยทอง 
ในสมัยที่ลงทุนปลูกองุ นสายพันธุ ตางประเทศ
อยางไมมคีวามรูมากอน โดยไมหวงวชิาและไมหา
ผลประโยชน จงึทาํใหอาจารยทองประทบัใจและ
เจริญรอยตาม โดยการออกไปบรรยายทั้งในและ
นอกสถานท่ีทั่วประเทศ เพื่อแบงปนความรูที่ได
จากการปฏิบัติจริงแกผูที่สนใจ แบบไมเรียกรอง
เงินทองจากเกษตรกร 

อาจารยทอง ธรรมดา ไดคนพบดวยชีวิตที่
ผานมาของตนเองวา “ชีวิตที่มีคา ไมจําเปนจะ
ตองได ชีวิตที่มีคา คือชีวิตที่ไดใหคนอื่น” ยิ่งให
มาก ยิ่งมีคามาก ถาทุกคนรวมกันเปนผูให โลกนี้
จะนาอยูยิ่งขึ้น

๗๒ ๕๙
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เพ่ือใหสอดคลองกับคอลัมนคนปลูกตนไม
ของเราในฉบบันี ้ซึง่เกษตรกรทานนัน้คอื อาจารย
ทอง ธรรมดา (วีรยุทธ ศรีเลอจันทร) ไดยึดเอา
หลักการเกษตรทฤษฎีใหม  คือการจัดการ
ทรัพยากรระดับไร นา ที่ดิน แหลงนํ้า เพื่อ
การเกษตรแบบผสมผสาน บนที่ดินขนาดเล็ก
ใหเกิดประโยชนสูงสุด คูขนานดวยหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เปนการชวยเหลือเศรษฐกิจ 
ที่ประสบความยากลําบาก ใหสามารถผานวิกฤติ 
โดยเฉพาะการขาดแคลนนํา้ ไดอยางไมเดอืดรอน 
และยากลําบากนัก

อาจารยทองนั้น เปนลูกชาวสวน แตกลับ
ดําเนินชีวิตไปในทางธุรกิจ และไดประสบความ
ลมเหลวในยุคฟองสบูแตกป ๒๕๔๐ ดวยเหตุนี้

อาจารยจึงหันกลับมาทําเกษตรกรรม โดยศึกษา
จากนักวชิาการ และลงมอืทาํดวยตนเองเปนเวลา
นานหลายสิบป กลับกลายเปนวา เขาประสบ
ความสําเร็จอยางสูง ไดรับรางวัลเกียรติยศ
มากมาย เชน 

๑. เกษตรกรดีเดน สภาเกษตรกรแหงชาติ 
๒. เกษตรกรดีเดน สํานึกรักบานเกิด 
๓. เกษตรกรดีเดน ๑ ใน ๒๔ ของอาเซียน 
๔. เกษตรกรดีเดนของอําเภอพิมาย จังหวัด

นครราชสีมา ฯลฯ 
อ า จ า ร ย  ไ ด  ก ลั่ น ก ร อ ง ค ว า ม รู  แ ล ะ

ประสบการณของตนเองนํามาเขียนเปนหนังสือ
เลมเลก็ๆ เลมหน่ึงชือ่ คูมอืเกษตรสวนทาง เน้ือหา
ภายในเลม จะบงบอกถึงวิธีทําเกษตรแนวใหม 

นกนางนวล

ชวนอ่านหนังสือ
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แสงแดด ชวยใหเรามีสุขภาพดีแข็งแรง และ
การอยูในสิ่งแวดลอมที่เปนธรรมชาติจะทําใหมี
สุขภาพจิตที่ดี 

มีผลสรุปรายงานขาวสิ่งแวดลอมเมื่อวันท่ี 
๓๑ ธนัวาคม ๒๕๖๖ ระบวุาป ๒๕๖๖ (ค.ศ. 2023) 
เปนปที่โลกของเรานี้มีอุณหภูมิสูงสุดตั้งแตมี
โลกมนุษยมา จากการขุดน้ําบาดาลเพิ่มขึ้นมาก
ทั่วทุกประเทศในโลก ทําใหแกนโลกเอียง เบี่ยง
เบนไปหลายเมตร เกิดอากาศวิปรติเปนผลตามมา 
เสนศูนยสูตรมีการเคลื่อนยายตําแหนงทําให
สภาพภูมิอากาศผิดเพี้ยนไป จนมิอาจเยียวยาได 
การปลูกตนไมใหมากที่สุดเทาที่จะมากไดเทานั้น 
จึงจะสามารถบรรเทาความหายนะนี้ได

ซึ่งทําแลวสําเร็จประโยชนไดผลแทจริงไมตอง
ลงทุนดวยเงินจํานวนมาก สามารถเริ่มตนจาก
แปลงเล็กๆ ภายในบาน ในสวน แลวคอยๆ 
ขยายมากขึ้นไดตามกําลังความสามารถ เปนการ
ทําเกษตรแบบพอเพียง คอยเปนคอยไป 

นบัต้ังแตคาํนาํเปนตนไป ตลอดจนถงึเนือ้หา
ในเลม เชน หนึ่งไรรํ่ารวยดวยเกษตรผสมผสาน 
เกษตรสวนทางในภาวะที่โลกเปลี่ยนแปลง และ
ปลูกมะนาวนอกฤดูกาล ทําเกษตรในภาวะ
แหงแลง เทคนิคการฟนฟูดินใหดี การเลือกพืช
ใหเหมาะสม หลังนํ้าทวม 

อาจารยทองยํ้าวา อยากจะเปลี่ยนทัศนคติ
ของคนรุนใหมจํานวนมากที่คิดวา ทําเกษตรแลว
ยากจน รายไดนอย ยากลําบาก หลังสูฟาหนา
สู ดิน อยู กับสายลมแสงแดด หางไกลแสงสี
ความเจริญ ความคิดเหลานั้นอาจารยทองได
พสูิจนวา ไมใชความจรงิเสมอไป เราสามารถพลกิ
ฟนความยากลําบาก ใหเปนความสบาย พลิกฟน
แผนดินใหมีคุณคา เปนแหลงอาหารของโลก ซึ่ง
จะสรางรายไดใหแกเราอยางพอเพียง สายลม

หนังสือ คูมือเกษตรสวนทาง ซื้อไดที่ พิพิธภัณฑเกษตร
เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว (องคการ
มหาชน)ราคาเลมละ ๕๐ บาท  เบอรโทร 02-529 -2212



ชือ่: สมณสาสนจากพระสงัฆนายกแหงมะรมัมะวงศ
ผูเขยีน: พระโบปาโคฑะ ญาณาลงัการะ สมุนเถระ 
พระกหวัตเต สัทธาติสสะ และอุบาสกธรรมขันธ 
ดงัคาํวา “ปรกึษากนัเขยีนแลวมอบแกภิกษสุยาม
ท้ัง ๕ รปู ใหนาํไปในวันศกุร แรม ๑๔ คํา่ จติรมาส
เดอืน ๕ ในปที ่๒๓๘๖ แตปรินพิพานแหงพระผูมี
พระภาคพระพุทธเจานั้นมา”
จุดประสงค: เพื่อตองการอธิบายความเปนมา
ของคณะสงฆมะรัมมะวงศ (ปจจุบันเรียกวาอมร-
ปุรนิกาย) เรื่องของพระกหวัตเต สัทธาติสสเถระ 
ซึ่งเคยเดินทางมาไทยสมัยรัชกาลท่ี ๓ คราวนั้น
โปรดใหเขาพกัทีว่ดับวรนเิวศวิหาร พระเถระรูปนี้
ทําหนาที่เปนผูประสานงาน ระหวางพระสงฆ
ธรรมยติุกนกิายกบัพระสงฆแหงมะรมัมะวงศ และ
สดุทายใหรายละเอยีดเกีย่วกบัรายชือ่คมัภรีทีท่าง
พระสงฆไทยตองการ

เนื้อหา: สามารถแบงเปน ๗ ตอน ดังนี้
ตอนท่ี ๑: เริม่ตนสรรเสรญิพระพทุธคณุ เรือ่งราว
เกีย่วกับรอยพระพทุธบาททีเ่ขาสจัพนัธคิรี จากนัน้
ชี้บอกวาศูนยกลางของพระสงฆมะรัมมะวงศ
อยูที่วัดวาลุการาม เมืองกอลล พรอมพรรณนา
หมูบานดฑลัละวา “อนับรบิรูณดวยหมูคนผูนบัถือ
พระศาสนา มัง่คัง่ดวยพระคมัภีรบาลอีรรถกถาแล
ฎีกาสัตถสาสูตรตางๆ ที่พระเถรานุเถระผูเปนที่
รักใครสิกขาไดสืบๆ มาแตมหาวิหารนิกาย” 
ตอนที่ ๒: กลาวถึงพระกหวัตเต สัทธาติสสเถระ 
ผูเปนศิษยของคณะสงฆมะรัมมะวงศ พรอมกับ
พระกกุสันธเถระ พระวิปสสีเถระ พระเรวัตต
เถระ และสามเณรสิทธัตถะ พากันเดินทางไป
ประเทศไทยในปพุทธศักราช ๒๓๘๓ คราว
น้ันได รับการต อนรับดูแลเป นอย างดีจาก
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยู หัว และ

วเิทศทยัย ์

สมณสาสน
ระหวางไทยกับศรีลังกา
สมัยรัตนโกสินทร ๖

มองเทศ-มองไทย



โปรดใหพํานักอยูที่วัดบวรนิเวศวิหาร ครั้นอยู
ประเทศไทยครบ ๒ ป ไดเดินทางกลับประเทศ
ศรีลังกา ขณะพักอยูน้ันไดพรรณนาวัดบวรนิเวศ
วิหารวา “เปนที่อยูแหงพระภิกษุสงฆอันทรงศีล
สังวรวิสุทธิวิเศษสะอาด แลฉลาดในพระธรรม
วนิยัยอมปฏบิตัชิอบ มกีจิการทางธรรมทีป่ระกอบ
นํามาซึ่งความเลื่อมใสแกนักปราชญผูมีปญญา 
มีวัดที่บําเพ็ญปฏิบัติเหมือนกัน ๒-๓ อาราม 
แลสังฆบริษัทในอารามทั้งปวงนั้นมอบธุระ
สิทธิ์ขาดในธรรมวินัยกิจการทั้งปวงแดพระเถระ 
๑๐ องค มีพระวชิรญาณเถระเปนประธาน” 
พระมหากษัตริยและทายกชาวไทยศรัทธาตอ
พระสงฆถวายจตุปจจัยดูแลรักษาพระศาสนา
เปนอยางดี
ตอนที่ ๓: พรรณนาถึงกําเนิดของคณะสงฆ
มะรมัมะวงศ โดยบอกวาสมัยพระอบุาลีมหาเถระ
และพระอริยมุนีมหาเถระเดินทางไปประดิษฐาน
พระศาสนา ณ เมืองแคนดี ไมปรากฏวามี
พระสงฆหรอืฆราวาสบรเิวณหวัชายทะเลรบัทราบ 
เพราะ “พวกขางอุบาลีวงศเขาปกปดพวกเราเสีย 
เขาหาใหรูวาพวกเรามีอยูที่นี้ไม” พระสงฆชั้นครู
อาจารยจึงพากันเดินทางไปบวชที่พมา โดยพระ
มหากษัตริยพมาถวายความอุปถัมภเปนอยางดี 
ครัน้กลบัศรีลงักาไดชกัชวนพระอัคคสารมหาเถระ
ชาวพมารวมเดินทางมาดวย เพื่อประกอบพิธี
อุปสมบทใหถูกตองตามพระพุทธบัญญัติ
ตอนที่ ๔: กลาวถึงพระสงฆศรีลังกาบริเวณ
หัวเมืองทะเล โดยการนําของพระกปุคามะ- 
ธมัมกัขนัธเถระ ไดเดนิทางไปบวชทีพ่มา “ครัง้นัน้
พระเจาองัวะเปนอธบิดใีนสนุาปรนัตชนบท ถวาย
เครื่องบริขารพรรณตางๆ ลวนดีงามแกพระสงฆ
ศรีลังกา” คราวนั้นกษัตริยพมาโปรดแตงต้ัง
สมณศักด์ิแกพระศรีลังกาดวย ยกตัวอยางเชน 

พระธัมมักขันธเถระ เปน พระสัทธรรมวงศ-
ปาละมหาศิริธรรมขันธศิริธรรมราชครู เปนตน 
นอกจากนั้น กษัตริยพมายังเขียนพระราชสาสน
ถึงอังกฤษ เพื่อใหสงเคราะหพระสงฆศรีลังกา
กลุมนี้ตามสมควร
ตอนที่ ๕: พระกหวัตเต สัทธาติสสเถระ แจง
รายชื่อหนังสือจํานวน ๕ เลม ที่พระสงฆไทย
ตองการแกพระสงฆมะรัมมะวงศ ไดแก คัมภีร
ปฏิสัมภิทา คัมภีรฎีกามัชฌิมนิกาย คัมภีรสีมา-
ลังการะ คัมภีรสัมพันธจินดา และคัมภีรนลาตะ-
ธาตุวงศ “เพื่อจะลอกไปเมืองรัตนโกสินทรเทพ
พระมหานคร แลวจะสงคืนฉบับไปใหตอภายหนา”  
สมัยนั้นพระสงฆไทย ๓ รูป กลาวคือ พระพุทธ
ญาณภิกขุ พระอมรภิกขุ และพระสุภูติ ไดเดิน
ทางไปสืบหาหนังสือที่ เมืองกอลล คราวน้ัน
พระสงฆมะรัมมะวงศรับปากจะสืบหาหนังสือ
หายากเลมอื่น ซึ่งหนังสือเลมนั้นนํามาแตพมาแต
ยังไมไดถอดเปนภาษาสิงหล 
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ตอนที่ ๖: กลาวถึงความสามารถในการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษของพระอมรภิกขุ (ตอมาคือ พระ
อมรภริกัขิต เจาอาวาสวัดบรมนวิาสราชวรวิหาร) 
จนทําใหอุบาสกธรรมขนัธศรทัธายิง่นกั “จงึไดให
พระคมัภรีโยคสงิหงั เปนภาษาสะกะฏะเขยีนดวย
อักษรสิงหลคัมภีรหนึ่ง คัมภีรอมะระโกฏะเปน
ภาษาสะกะฏะ สําแดงอยางอภิธานขางสะกะฏะ
คัมภีรหนึ่ง” และอุบาสกธรรมขันธปรารถนาจะ
เปนไมตรีกับขุนนางผูใหญชาวไทย จึงสงหนังสือ
มากับพระสงฆไทยเพื่อสรางความเปนมิตรกับ
ขนุนางผูใหญบางคน สุดทายกลาวถึงการเดินทาง
กลับประเทศไทยของพระสงฆไทย
ตอนที่ ๗: กลาวถึงพระสงฆศรีลังกาแจงใหไทย
ทราบวา บัดนี้อังกฤษเจาอาณานิคมเปดกวาง
ใหพระสงฆเดินทางไปตางประเทศได สวนใหญ
มุงหนาไปไทย แตยังมี “ภิกษุอลัชชีบาง คฤหัสถ
คนไมดีถือลัทธิสองหนาสองใจบาง” และเกรง
ว าพวกอลัชชีเหล านี้จะสร างความเสียหาย 

“จึงขอใหสมเด็จบรมธรรมิกมหาราชาธิราชและ
เสนาอํามาตยผูใหญ อํามาตยผูที่เปนอธิบดีใน
รัตนโกสินทรทราบดวยวา ชาวสิงหฬไมชั่วอยาง
นั้นทั้งทวีปดอก” และสุดทายชี้แจงวา หากพระ
สงฆไทยตองการติดตอกับคณะสงฆมะรัมมะวงศ 
ใหประสานงานกับพระกหวัตเต สัทธาติสสเถระ 
วันเวลาการแตง : ปพุทธศักราช ๒๓๘๖

ประเด็นวิเคราะห :

๑) กาํเนดิมะรมัมะวงศ ปจจุบนัเรียกวาคณะสงฆ
อมรปรุนิกาย คณะสงฆกลุมน้ีสวนใหญอยูบริเวณ
หัวเมืองชายทะเลทางทิศตะวันออกเฉียงใตของ
เกาะ คราวพระอุบาลีมหาเถระและพระอริยมุนี
มหาเถระ เดินทางไปบวชพระสงฆศรีลังกาจน
เกิดเปนสยามวงศ (อุบาลีวงศก็เรียก) พระภิกษุ
สามเณรบริเวณหัวเมืองทางใตถูกกีดกัน ดวย
เหตุผลวา มีวรรณะตํ่ากวาพระสงฆเมืองแคนดี 
พระภิกษุสามเณรจึงชักชวนกันเดินทางไปบวช
ที่ประเทศพมา กลุมแรกคือ พระอัมพคหปฏิเย-
ญาณวิมลเถระ ซึ่งเดิมบรรพชาและศึกษาภายใต
การสั่งสอนของพระแวลิวิฏะ สรณังกรสังฆราช
เถระ และพระโบวะละ ธัมมานันทเถระ ตอมา
ไดเขาพิธีอุปสมบทที่วัดโตฏคามุวราชมหาวิหาร 
เขตกอลล แตคณะสงฆสยามวงศแหงมัลวัตต
นิกายปฏิเสธ จึงชักชวนเพ่ือนสหธรรมิกวรรณะ
สลาคะมะ จํานวน ๕ รูป ประกอบดวย ๑) 
พระมาดัมเป อุตตมธีรติสสะ ๒) พระโกสโกฑะ 
วิปุลติสสะ ๓) พระพรหมนาวัตเต ชินพลติสสะ 
๔) พระโบคหวัตเต ชยตุชินติสสะ และ ๕) พระ
วตเุรคามะ ธมัมธารตสิสะ พรอมไวยาวจักร ๓ คน 
เดินทางไปบวชทีป่ระเทศเมยีนมา ภายใตการดูแล
ของพระญาณาภิวังสสังฆราช คร้ันเดินทางกลับ
ศรีลังกาแลว ไดกอตั้งอมรปุรนิกายขึ้น และ
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ประกอบพิ ธีอุปสมบท ณ อุทกุกเขปสีมา 
กลางแมนํ้ามธุ บริเวณหมูบานบลปฏิยะ โดย
มีพระมหาเถระชาวพมานามวา อัคคสารเถระ 
เปนประธาน นับจากนั้นเปนตนมา มีพระสงฆ
หัวเมืองตอนใตเดินทางไปบวชแปลงที่พมา 
แลวกลับมากอตั้งนิกายนอยใหญเปนจํานวนมาก 
ประเดน็นาสนใจคอื คณะสงฆมะรมัมะวงศพยายาม
ชี้บอกวา คณะสงฆพมาที่พวกตนไปบวชนั้นมิใช
คณะสงฆอ่ืน แตเปนเช้ือสายคณะสงฆศรีลังกา
ที่เคยเดินทางมาบวชศรีลังกาสมัยอาณาจักร
โกฏเฏ โดยพระเจาธรรมเจดยีแหงอาณาจกัรมอญ 
อีกท้ังคณะสงฆมะรัมมะวงศแหงศรีลังกายังเปน
กลุมเดียวกับคณะสงฆธรรมยุติกนิกาย เพราะ
ผูใหการอุปสมบทแกพระวชิรญาณเถระก็เปน
พระสงฆมอญเชนเดียวกัน จะเห็นไดวาพระวชิร-
ญาณเถระ ใหความสําคัญคณะสงฆมะรัมมะวงศ
เปนกรณีพิเศษ นอกจากติดตอขอยืมหนังสือ
หายากแลว ยังสงสมณสาสนติดตอกับพระเถระ
ผูใหญนิกายนี้หลายรูป และสุดทายนําไปสูการ
แสดงเจตจํานงคเพ่ือสถาปนาธรรมยุติกนิกายใน
ศรีลังกา
๒) อุบาสกธรรมขันธ เปนชาวหมูบานดฑัลละ 
เมืองกอลล สมัยวัยเยาวไดบรรพชาและศึกษา
ภายใตคําแนะนาํสัง่สอนของ พระโบวะละ ธัมมา
นันทเถระ และ พระกรโตฏะ ธัมมารามเถระ ซึ่ง
พระเถระทัง้สองรปูถอืวาเปนพระสงฆนกัปราชญ
นามอุโฆษแหงหัวเมืองปกษใต สมัยตอมาเขาพิธี
อปุสมบททีว่ดัโตฏคามวุะราชมหาวิหาร เขตกอลล 
โดยมีพระวเคโคฑะ ธัมมกุสลเถระ เปนประธาน 
แตเกดิความขดัแยงเรือ่งวรรณะระหวางคณะสงฆ
หัวเมืองปกษใตกับคณะสงฆแหงมัลวัตตนิกาย
เมอืงแคนดี จงึชกัชวนเพือ่นสหธรรมวิรรณะสลา-
คามะ ๖ รูป ประกอบดวย ๑) พระธัมมรักขิตะ 

๒) พระธัมมทินนะ ๓) พระคุณรัตนะ ๔) พระสุมนะ 
๕) พระสังฆติสสะ และ ๖) พระชนานันทะ 
เดินทางไปพมาเพื่อเขาพิธีอุปสมบท และศึกษา
ธรรมวินัยภายใตคําแนะนําสั่งสอนของพระ-
สังฆราชพมา ตอมาไดรับการแตงตั้งจากกษัตริย
พมาใหดํารงสมณศกัด์ิ “สทัธรรมวงัสปาละ ธมัม-
เสนาปติ มหาธัมมะ ราชคุรุ” ครั้นเดินทางกลับ
ลังกามาตุภูมิแลว ไดกอตั้งอมรปุรนิกาย และ
ประกอบพิธีอุปสมบท ณ อุทกุกเขปสีมาภายใน
แมนํ้าคินคังคา บริเวณหมูบานคิตโตฏะ สมัย
ตอมาไดลาสกิขาแลวหนัไปเขารตีเปนครสิตในชือ่
วา George Nadoris de Silva Samaranayake 
และไดรบัแตงตัง้ดํารงตําแหนงเปนมดุาลยิารจาก
อังกฤษ อุบาสกทานน้ีบันทึกฝายไทยเรียกวา 
ธรรมขนัธ หลกัฐานระบวุา แมจะเขารีตเปนครสิต
แลว แตอุบาสกทานน้ียงัชวยเหลอืศิษยเปนอยางดี 
นับตั้งแตชวยเหลือการเดินทางของพระสงฆไทย
จากเมอืงโคลมัโบ เพือ่เขาพบคณะสงฆมะรมัมะวงศ
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แหงเมอืงกอลล การสืบหาหนงัสือหายาก ตลอดจน
การแสดงมิตรไมตรีดวยการเปนเพื่อนกับขุนนาง
ผูใหญชาวไทย
๓) พระโบปาโคฑะ ญาณาลังการะ สุมนเถระ 
เกิดที่หมูบานรัชคามะ โบปาโคฑะ บริเวณเมือง
กอลล ในปพุทธศักราช ๒๓๒๗ ครั้นเจริญวัย
ไดบรรพชาและศึกษาภายใตคําแนะนําสั่งสอน
ของพระกปุคามะ ธัมมักขันธเถระ ครั้นลวงเขา
ปพุทธศักราช ๑๘๓๕ พระธัมมักขันธเถระผูเปน
อาจารยลาสิกขา จึงไดรับแตงตั้งเปนพระมหา-
นายกะสืบแทน พระสุมนเถระเปนพระสงฆ
นักปราชญ แตกฉานหลายภาษาเห็นไดจาก
สามารถเขียนลิขิตโตตอบพระตางประเทศ ครั้น
ตอมาไดรับแตงตั้งจากอังกฤษใหเปนพระมหา-
นายกะ ดูแลคณะสงฆอมรปุรนิกายทั้งหมดใน
ศรีลังกา แตไมนานเกิดขอพิพาทเรื่องสีมาภายใน
คณะสงฆ เปนเหตุใหคณะสงฆอมรปุรนิกายแตก
ออกเปนนกิายยอยเปนจาํนวนมาก พระสมุนเถระ
มศีษิยชือ่วา พระกหวตัเต สทัธาตสิสเถระ ซึง่เคย
พักอยูวัดบวรนิเวศวิหาร ๒ ป ปรารถนาแสดง
ความเปนมิตรกับคณะสงฆธรรมยุติกนิกาย จึงสง
สมณศาสนถงึคณะสงฆธรรมยตุกินกิายหลายฉบบั 
จุดประสงคตองการขอรองพระวชิรญาณเถระ 
ในฐานะเจาชายชัน้สงูของไทย ชวยระงบัขอพพิาท
ระหวางคณะสงฆอมรปุรนิกาย ซึ่งขณะนั้นกําลัง
ปะทุอยางรุนแรง นอกจากนั้น พระเถระยังเปน
กําลังสําคัญในการสืบคนหาคัมภีรหายาก เพื่อสง
ใหพระสงฆไทยคัดลอกกอนที่จะสงคืนภายหลัง 
สุดทายพระเถระมรณภาพในวันที่ ๒๐ สิงหาคม 
๒๔๐๗
๔) พระกหวัตเต สัทธาติสสเถระ พระเถระรูปนี้
เคยเดินทางไปไทยสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลา
เจาอยูหวั สมยันัน้พระองคโปรดนิมนตพระวชริญาณ-

เถระพรอมสานุศิษย ใหมาพํานักวัดบวรนิเวศ
วหิารเรยีบรอยแลว ดวยเหตน้ัุน พระสงฆศรลีงักา
ทุกคณะลวนโปรดใหมาพักวัดบวรนิเวศวิหารทั้งสิ้น 
จนมีคณะลังกาเปนการเฉพาะ พระสัทธาติสส
เถระรูปนี้พํานักอยูวัดบวรนิเวศวิหาร ๒ ป ไดรับ
การยกยองวามีศีลาจารวัตรงดงามเสมอพระสงฆ
ธรรมยุต พรอมทําหนาที่อธิบายการพระศาสนา
และคณะสงฆในศรลีงักาแกพระสงฆธรรมยตุดวย 
ตอมาพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยู หัว 
โปรดใหสงพระสงฆไทยไปศรีลังกา ประกอบดวย
พระพทุธญาณะ พระอมระ พระสภูุต ิพระคมัภรีะ 
และพระพุทธวรีะ คราวนัน้พระกหวตัเต สทัธาติสส-
เถระทาํหนาทีด่แูลและประสานงานเปนอยางดียิง่ 
และเนื่องจากทานเปนพระสงฆสังกัดมะรัมมะวงศ 
จึงชักชวนใหพระสงฆไทยเดินทางไปเมืองกอลล 
เพือ่เขาพบและสนทนากบัพระผูใหญ การคราวนัน้
สาํเรจ็เรยีบรอยดวยดี เพราะพระสงฆไทยสามารถ
ยืมหนังสือหายากได ๕ เลม และพระสงฆ
มะรัมมะวงศยังสัญญาวาจะหาหนังสือที่ระบุไว
ในบญัชีใหครบ และสงใหคณะสงฆไทยคราวตอไป 
ถือไดว า พระสัทธาติสสเถระทําหนาที่ เป น
คนกลางอยางดียิ่ง จนเกิดปฏิสัมพันธระหวาง
พระสงฆไทยกับคณะสงฆมะรมัมะวงศเรือ่ยมาสบื
ถึงปจจุบัน 

๗๒๖๖



สรัูสสตนีีติ คอื นติปิรชัญาทีเ่กีย่วกบักฎการ
ดาํเนนิชวีติของชาวโลกอยางถกูตองตามครรลอง
คลองธรรม ประกอบดวยคาถา ๘๗ บท ทาน
ผูแตงคมัภรีนีค้อื แลดปีณฑติะ อ ูมองจ ีศษิยเอก
ของ แลดสียาดอ (พระญาณธชะ) อดีตเจาอาวาส
วัดแลดี จังหวัดโมงยวา
 การที่ทานผูแตงตั้งชื่อหนังสือเลมนี้วาสูรัสสตี 
นตี ิซึง่แปลตามศพัทวา นติปิรชัญาของพระนาง-
สุรัสวดี ก็เพราะวาตําราสันสกฤตสวนใหญเชื่อ
วา ทานผูแตงคัมภีรเหลานั้นไดรับแรงจูงใจ หรือ
การประสาทพรจากพระนางสุรัสวดีผูเปนเทพี
แหงปญญา จึงตั้งชื่อนี้ตามความเชื่อของศาสนา
พราหมณที่บูชาพระนางสุรัสวดี (สันสกฤตใชเปน 
สรสฺวตี บาลีมีรูปวา สรสฺสตี ไทยใชเปน สุรัสวดี 
หรือสรัสวดี)

วรรณคดบีาลี

แลดปัีณฑติะ ประพันธ์
พระคนัธสาราภวิงศ ์แปล

 ทานผูแตงหนังสือเลมน้ีไดนําคาถาสุภาษิต
จากนิติปรัชญาของสันสกฤต เชน หิโตปเทศ 
ปญจตันตระ สุกรนีติ ทิฏฐันตนีติ นีติสตกะ 
และจาณักยนีติ เปนตน มาปริวรรตเปนภาษา
บาลี อีกทั้งไดอธิบายอยางละเอียดไวโดยอางอิง
ประวตัศิาสตรพมาและตวัอยางจากพระไตรปฎก
 หนังสือเลมน้ีไดรับการตีพิมพเปนตอนๆ 
ตอนละ ๑ คาถาในหนังสือพิมพสัจจวาที พ.ศ. 
๒๔๖๗ ผูแปลเห็นวาเน้ือหาในหนังสือน้ีมีสาระ
ประโยชน และยังไมมีผู ใดแปลไวในเมืองไทย 
จงึปรวิรรตบาลพีมาเปนบาลไีทย และแปลไทยไว
เพื่อประโยชนแกทานผูสนใจภาษาบาลีและเปน
ทิฏฐานุคติที่ดีงามในการดําเนินชีวิตสืบไป

พระคันธสาราภิวงศ
๑๗ ตุลาคม ๒๕๖๕

ประวัติสูรัสสตีนีติ

สูรัสสตีนีติสูรัสสตีนีติ
ตอนท่ี ๓



คาถา ๑๑  คนดีมีใจมั่นคงเหมือนตนตาล
 วสนเฺต เหมนเฺต คิมเฺห เนว ตาลา วิเสสโิน

 ถริจิตตฺา ชนา สนตฺา สขุทุกเฺขส ุนิจจฺลา.

 ตนตาลมกัดาํรงมัน่ไมเปล่ียนแปลงในฤดูวสันต 
เหมันต และคิมหันต ฉันใด คนดีมักมีใจสงบตั้งมั่น
ไมหวั่นไหวในสุขทุกข ฉันนั้น
คาถา ๑๒  คนฉอฉลเหมือนลูกขาง

ยถา ปวฏฏฺมานมหิฺ สฏุ�ฺุ ตฏิฺต ิเคณฑฺเุก

 อปฺปวฏเฺฏ ภมูยิ ํเสต ิ ตเถว เคณฑฺโุก ชโน.

 ลูกขางที่หมุนไปยอมตั้งอยูไดไมลม แตเมื่อ
ไมหมุนก็ตองลมบนพื้น ฉันใด คนฉอฉลที่เหมือน
ลูกขางก็ตองเวียนโกงไปเรื่อยๆ จึงดํารงชีพอยูได 
แตเมื่อไมโกงคนอื่นก็ตองอดอยากยากไร ฉันนั้น
คาถา ๑๓  เวลามีคาอเนกอนันต

อคฆฺาเปตุ ํน สกโฺกนตฺ ิ กาล ํหิ กาลิกา ชนา

 วชิราท ึจ สกโฺกนตฺ ิ เตน กาโล อนคฆฺโิก.

 คนทีอ่ยูในหวงของเวลาไมอาจตคีาเวลาไดเลย 
[เพราะใชเวลาเพื่อแสวงหาทรัพย ปญญา และบุญ
กุศลได] แตอาจตีคารัตนะภายนอกมีเพชรเปนตน 
ดังนั้น เวลาจึงมีคาอเนกอนันต
คาถา ๑๔-๑๕ คนดีเหมือนไมประดูที่มีแกนและ
กลิ่นหอม

อสโน หิ ทฆีทธฺาโน สารสาโร สคุนธฺโิก

 นิคคฺนโฺธเตวฺว นิสสฺาโร ทฆีทธฺาโนปิ สมิพฺลี.

 ไมประดูคงอยูนาน เตม็ไปดวยแกน มกีลิน่หอม 
แตไมงิ้วแมจะคงอยูนาน ก็ไมมีแกน ไมมีกลิ่นหอม

ตเถเวเก ชนา โลเก ทฆีทธฺานา สสุารกา

 นิสสฺารา เกจิ เผคคฺูว ทฆีทธฺานาปิ โค ยถา.

 บางคนในโลกประพฤติตนเหมือนไมประดู 
ดํารงชีพอยูนาน เต็มไปดวยแกนแหงความดี แต
บางคนเหมอืนกระพีท้ีไ่รแกนความดี แมจะดํารงชีพ
อยูนานก็ไรคาแหงปญญาเชนกับโค

คาถา ๑๖  คนที่มีชีวิตอยางไรคุณคา
อปุกาโร จาปกาโร ยสมฺึ คจฉฺต ินฏฺตํ

 ปาสาณหทยสสฺสสฺ ชีวตตียฺาภิธา มุธา.

 ผูใดไมรู จักแยกแยะการชวยเหลือของมิตร
และการทํารายของศัตรู เขาผูมีใจหยาบกระดางดั่ง
หินผา แมกลาววามีชีวิตอยูก็ไรคุณคาของความเปนคน
คาถา ๑๗  หลักการพูดจาในหมูคณะ

อปุจาโร หิ กาตพโฺพ น ยาว โสหท ํภเว

 อปุจาโร สมุติตฺมหิฺ มายา จ โหต ิโกฏลิ.ํ

      อาจพูดจาออมคอมไดตราบที่ยังมิได เป น
เพื่อนกัน เพราะการพูดจาออมคอมกับกัลยาณมิตร 
เปนความเสแสรงและไมจริงใจ
คาถา ๑๘ มิตรแทเหมือนน้ําออยมีรสหวาน
ไมเปลี่ยนแปลง

กเมน อคคฺโต อจุฉฺุ- รโส สาทุตโร ยถา

 ตเถว สมุติโฺต โลเก ทุมมฺติโฺต ปน เนทโิส.

 น้ําออยมีรสหวานยิง่ตัง้แตยอดตามลาํดบัลงมา 
ฉันใด ในโลกนี้ กัลยาณมิตรก็ฉันนั้นเหมือนกัน แต
มิตรเทียม มิไดเปนเชนนั้น
คาถา ๑๙ มิตรแทเหมือนรัตนะทรงคา

โสการาตปิริตตฺาณ ํ วิสสฺาสปีตภิาชนํ

 รตนาภิรตน ํอจิเฺฉ สมุติตฺ ํอกขฺรตตฺย.ํ

 บคุคลควรปรารถนามติรแท [สมิุตตฺ] ทีป่ระกอบ
ดวยพยญัชนะ ๓ ตัว ผูปกปองเราจากความเศราและ
ศัตรู เปนที่รองรับความสนิทสนมและปติสุข เปน
แกวที่ประเสริฐกวาแกวทั้งปวง
คาถา ๒๐ ควรออนนอมถอมตัวอยูเสมอ

นิวาต�จฺ ปุเร กตวฺา มาน ํกตวฺาน ปจฉฺโต

 สกตถฺ ํธารเย ธโีร อตถฺภ�โฺช หิ มูฬหฺตา.

 คนฉลาดควรรักษาประโยชนตนดวยการแสดง
ความออนนอมกอน ภายหลังจึงจะทะนงตนได 
เพราะการทําลายประโยชนตนเปนความโงเขลา 

๗๒๖๘



ประวัติคัมภีรนยาสะ

ทอ่งไปในโลกบาลไีวยากรณ์

ตอนท่ี ๖
พระคนัธสาราภวิงศ ์

 ในฉบับกอนไดกลาวถึงเรื่องที่คัมภีรนยาสะ
แสดงหลกัการแปล ๗ ขอ คอื ฐานะ การประกอบ
รวมกนั การประกอบแยกกัน ความเปนไปรวมกนั 
ความขัดแยง กาล และเนื้อความ สวนคัมภีร
สัททสารัตถชาลินีและโมคคัลลานปญจิกาฎีกา
แสดงหลักการแปล ๖ ขอ คือ เนื้อความ, ฐานะ, 
ลิงค, ความเหมาะสม, กาล และสถานที่
 ในฉบับนี้จะกลาวถึงหลักการแปลที่เหลือ
อีก ๕ ขอ คือ การประกอบรวมกัน การประกอบ
แยกกัน ความเปนไปรวมกัน และความขัดแยง 
เปนตน ทีพ่บในคมัภีรสทัทสารตัถชาลนิแีละคมัภีร
ไวยากรณอื่นๆ รวมไปถึงหลักการแปลประเภท
อื่นที่กลาวไวในคัมภีรเหลานั้น มีรายละเอียด
ดังตอไปนี้

หลักการแปล ๕ ข้อในคัมภีร์สทัทสารัตถชาลินี

 ในคัมภีรสัททสารัตถชาลินี (คาถา ๑๐๐) ได
กลาวถึงหลักการแปล ๕ ขอวา

สโํยควิปฺปโยค�จฺ   สาหจริยวิโรธโต

 สททฺนตฺรวเสนาปิ   สทโฺท วิเสสวาจโก.

 “ศพัทยอมแสดงเน้ือความเฉพาะไดดวยการ
ประกอบรวมกัน, การประกอบแยกกัน, ความเปน
ไปรวมกัน, ความขัดแยง และศัพทอื่น [ที่อยูใกล
กัน]”

อทุาหรณข์องกฎ ๕ ข้อ

 อุทาหรณของกฎ ๕ ขอนี้ มีดังนี้ คือ
๑-๒. การประกอบรวมกันและการประกอบ

แยกกัน
 - สวจฉฺ ํเธนุมาเนหิ (จงนําแมโคทีม่ลีกูโคมา)
 - อวจฺฉํ เธนุมาเนหิ (จงนําแมมาที่ไมมี
ลูกโคมา)
 คาํวา เธนุ ในอทุาหรณแรก คอื แมโค เพราะ
ประกอบรวมกับลูกโค สวนในอุทาหรณหลังเปน
แมมาซึง่ไมเก่ียวกับลกูโค ความจริงแลวคําวา เธนุ 
อาจแปลวา แมโค หรือแมมาก็ไดตามสมควร



 ๓. ความเปนไปรวมกัน
 - สาริปุตฺตโมคฺคลฺลานา (พระสารีบุตรและ
พระโมคคัลลานะ)
 คําวา สาริปุตตฺ คือ พระสารีบุตรที่มีนาม
เดิมวา อุปติสสะ เพราะเปนอัครสาวกรวมกับ
พระโมคคัลลานะ ไมใชพระสารีบุตรอีกรูปหนึ่ง
ซึ่งเปนที่รูจักในนามวา หัตถกสารีบุตร คือ พระ
สารีบุตรผูเปนบุตรของชางไม เหมือนพระกัสสป
เถระซึ่งปรากฏช่ือวา มหากัสสปะ (พระกัสสปะ
ใหญ) เพื่อใหตางจากพระกัสสปะอีกรูปหนึ่งคือ
กุมารกัสสปะ (พระกัสสปะนอย)
 ๔. ความขัดแยง
 - กุสลากุสลา (กุศลและอกุศล)
 คําวา กุสล คือ กุศลที่ขัดแยงกับอกุศล ไมใช
หมายถึงคนฉลาด เพราะคําวา กุสล อาจแปลวา 
กุศล หรือคนฉลาดก็ได
 ๕. ศัพทอื่นที่อยูใกลกัน หรือบริบท
 - อชชฺุโน กตวีริโย (ทาวอรชุนเปนผูกระทํา
ความเพียรแลว)
 คําวา อชชฺุน หมายถึง ทาวอรชุน มิใชแปล
วา ตนกุม เพราะบรบิทคอื กตวีริโย (เปนผูกระทาํ
ความเพียรแลว)

หลักการแปล ๒๑ ข้อในคัมภีร์ปโยคสทิธิ

 ในคัมภีรปโยคสิทธิ (กัณฑที่ ๒ สูตร ๑๔) 
ซึ่งแตงขึ้นในราวปลายพุทธศตวรรษที่ ๑๗ ได
กลาวถึงหลักการแปล ๒๑ ขอโดยประพันธเปน
คาถาวา

สโํยคา วิปฺปโยคา จ สาหจริยา วิโรธโต

 อตถฺา ปกรณา ลิงคฺา สททฺนตฺรสมปีโต.

 สามตโฺถยฺจิตยฺเทเสหิ กาลพยฺตตฺานุรปูโต

 อปุจารกากุเภท-  สมพฺนเฺธหุปลกขฺณา.

 วจนา จ ตทงคฺตตฺา  ปธานตตฺาตอิาทหิิ

 สททฺตถฺา ปวิภชชฺนเฺต  น สททฺาเยว เกวลา.

 “เน้ือความของศัพทยอมถูกจําแนกโดยกฎ
เปนตนวา
 ๑. การประกอบรวมกัน 
 ๒. การประกอบแยกกัน
 ๓. ความเปนไปรวมกัน
 ๔. ความขัดแยง
 ๕. เนื้อความ
 ๖. ฐานะ
 ๗. คุณลักษณะ
 ๘. ความใกลกับศัพทอื่น
 ๙. ความสามารถ
 ๑๐. ความเหมาะสม
  ๑๑. สถานที่
 ๑๒. กาลเวลา
 ๑๓. ความปรากฏชัดตามลิงค 
 ๑๔. ความสมควร
  ๑๕. อุปจาระ (คําที่กลาวเปนสํานวน)  
 ๑๖. อากัปกิริยาพิเศษ
 ๑๗. ความสัมพันธ 
 ๑๘. พจน
 ๑๙. อุปลักขณนัย (การกลาวไวพอเปน
ตัวอยางแทนสิ่งอื่นทั้งหมด)
 ๒๐. ความเปนองคประกอบของสิ่งนั้น
 ๒๑.  ปธานนยั (การแสดงสิง่ทีเ่ปนหลกัสาํคญั 
แตหมายเอาสิ่งอื่นๆ ทั้งหมด)
 บุคคลไมพึงจําแนกศัพทอยางเดียว”

อทุาหรณข์องกฎ ๒๑ ข้อ

 อุทาหรณในเรื่องนี้ มีตามลําดับ คือ
 ๑. การประกอบรวมกัน
 - สกโิสรา เธนุ ทยีต ุ(จงใหแมมาที่มีลูกมา)
 คาํวา เธนุ แปลวา แมมา เพราะประกอบรวม
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กับศัพทวา กิโสร (ลูกมา)
 ๒. การประกอบแยกกัน
 - อกโิสรา เธนุ อานียตุ (จงนําแมโคที่ไมมี
ลูกมา)
 คําวา เธนุ แปลวา แมโค เพราะไมประกอบ
รวมกับลูกมา
 ๓. ความเปนไปรวมกัน
 - รามลกขฺณา (พระรามและพระลักษณ)
 คําวา ราม หมายถึง พระรามผูเปนโอรสของ
ทาวทศรถกับนางสมุทรชา มิใชปรศุรามบุตรของ
ฤษชีมทคัค ีแมคาํวา ลกขฺณ กห็มายถงึ พระลกัษณ
ผูเปนอนุชาของพระราม ไมใชคนอื่น
 ๔. ความขัดแยง
 - รามชชฺุนา (พระรามและทาวอรชุน)
 คาํวา ราม หมายถงึ พระรามบตุรของภคัควะ 
และคําวา อชชฺุน หมายถึง ทาวอรชุน เพราะทั้ง

สองคนเปนศัตรูกัน มิใชหมายถึงพระรามโอรส
ของทาวทศรถ และอรชุนอีกคนหน่ึงผูเปนบุตร
ของสัพยสาจ
 ๕. เนื้อความ
 - สินฺธวมานย, ปวิสามิ รณงคฺณ ํ (จงนํา
มาสินธพมา เราจะเขาสูสนามรบ)
 คําวา สนิฺธว คือ มาสินธพ ตามเนื้อความ
ที่กลาวถึงการเขาสูสนามรบที่ตองการพาหนะ 
มิใชหมายถึงเกลือ
 ๖. ฐานะ

- สนิธฺวมานย (จงนําเกลือมา)
 คําวา สนิธฺว แปลวา “เกลือ” เพราะกลาว
ในขณะรับประทานอาหาร จึงหมายถึงเกลือ
 ๗. คุณลักษณะ
 - เทวทตตฺํ ปฐมมุปเวสย สมาราธติคุรุ ํ(จง
เขาไปหาเทวทัตผูยังครูใหชื่นชมกอน)

๗๒ ๗๑



 คําวา สมาราธติคุรุ ํ(ผูยังครูใหชื่นชม) แสดง
คุณลักษณะของเทวทัตนั้นวาเปนพหูสูต ไมใช
เทวทัตธรรมดา เพราะผูท่ีเปนพหูสูตจึงจะเปนที่
ชื่นชมของครู
 คนอินเดียมักอธิษฐานขอบุตรจากพระเจา 
เมือ่ไดลกูกต็ัง้ชือ่วา เทวทตั แปลวา “เทพประทาน” 
ชือ่นีเ้ปนชือ่ทัว่ไปของชาวอินเดยี คลายกบัชือ่ไทย
วา สมชาย ชื่อพมาวา มองมอง และชื่ออังกฤษวา 
John หรือ James ที่นิยมใชโดยทั่วไป
 ๘. ความใกลกับศัพทอื่น

- อชชฺุโน กตวีริโย (ทาวอรชุนเปนผูกระทํา
ความเพียรแลว)
 คําวา อชชฺุโน คือ ทาวอรชุน เพราะเปน
ผูทําความเพียรในสงคราม ไมใชแปลวา ตนกุม
 ๙. ความสามารถ
 - อนุทรา ก�ญฺา (หญิงสาวไมมีทอง)
 คําวา อนุทรา (ไมมีทอง) คือ หญิงสาวที่
มีเอวเล็ก เพราะหญิงสาวทุกคนตองมีทองตาม
ธรรมชาติของมนุษย จึงอนุมานรู โดยออมได
เชนน้ัน ในบางแหงเรียกวา อัญญถานุปปตตินัย 
คือ ความไมสมควรเปนไปโดยประการอื่น
 ๑๐. ความเหมาะสม
 - รามสทิโสยํ (บุคคลนี้คลายกับพระราม)
 คําวา ราม เปนที่รูจักอยางกวางขวาง จึง
หมายถึงพระรามโอรสของทาวทศรถ ไมใช
พระรามบุตรของภัคควะ
 ๑๑. สถานที่
 - โปฏฐปา (คนดี, คนถอย)
 คาํนีเ้ปนคาํสรรเสรญิในบางทองถิน่ และเปน
คําดาในบางทองถิ่น
 ๑๒. กาลเวลา
 - ปจ (จงตม, หุง)
 คํานี้ใชในแถบอินเดียตอนใต เมื่อกลาวคํานี้

ในเวลาเชา หมายถึง การตมขาวตม ถากลาว
คํานี้ในเวลาเย็น หมายถึง การหุงขาว
 ๑๓. ความปรากฏชัดตามลิงค
 - คามสสฺ อทธฺ ํ(ครึ่งหนึ่งของหมูบาน)
 - คามสสฺ อทโฺธ (ครึ่งหนึ่งของหมูบาน)
 คําวา อทธฺ ซึ่งเปนนปุงสกลิงคใชในความ
หมายวา ครึ่งที่เทากัน คําวา คามสฺส อทฺธํ

จึงหมายถึง หมูบานจํานวนครึ่งหนึ่งอยางแทจริง 
สวน อทธฺ ซึ่งเปนปุงลิงคใชในความหมายวา ครึ่ง
ทีไ่มเทากนั คาํน้ันจงึหมายถงึ หมูบานจาํนวนครึง่
หน่ึงโดยอนุมาน แมคัมภีรอภิธานัปปทปีกา (คาถา 
๕๔) ก็กลาววา อทธฺ ํวุตตฺ ํสเม ภาเค (อทฺธ ศัพท 
นปุงสกลิงค กลาวถึงสวนที่เสมอกัน)
 ๑๔. ความสมควร
 - นรปต ิสาธุ รกขฺต ิโคมณฑฺล ํ(กษัตริยยอม
รักษามณฑลแหงปฐพีไวดี)
 คาํวา โค แปลวา ปฐพ ีไมใชแปลวา ววั เพราะ
การรักษาฝูงวัวไมสมควรใชกับพระราชา

๑๕. อุปจาระ
 - มฺจา อุกฺโกสนฺติ (เตียงโหรองอยู)
 คําวา มฺจา (เตียง) หมายถึง คนที่อยู 
บนเตียง โดยกลาวถึงฐานะคือเตียง แตเจตนา
หมายถึงคนที่อยูบนเตียง คัมภีรอรรถกถาและ
ฎีกาเรียกวา ฐานูปจาระ คือ สํานวนท่ีกลาวถึง
ฐานะ คือที่ตั้ง แตมุงใหหมายถึงฐานี คือผูอาศัย
 ๑๖. อากปักริยิาพเิศษ เมือ่ถกูคนอืน่กลาวหา
วาทาํในสิง่ทีต่นมไิดกระทาํ ก็ทาํการขมวดคิว้ดวย
ความโกรธแลวกลาววา อหํ กตฺวา อมฺหิ (ฉันทํา
หรอื) การขมวดคิว้ดงักลาวแสดงวาตนมไิดกระทาํ
 ๑๗. ความสัมพันธ
 - มาตริ สมฺมา วตฺติตพฺพํ (พึงปรนนิบัติ
มารดาใหดี)
 - ปิตริ สสุสฺยิูตพพฺ ํ(พึงเชื่อฟงบิดา)
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 แมคําเหลานี้จะมิไดกลาวระบุวา สมาตริ 

(มารดาของตน), สปิตริ (บิดาของตน) ก็อนุมานรู
ความสัมพันธระหวางบุตรกับบิดามารดาได
 ๑๘. อุปลักขณนัย
 - กาเกหิ รกขฺติพพฺ ํทธ ิ(พงึรกัษาเนยใสจาก
กา)
 คําวา กาเกหิ (กา) ยังหมายรวมถึงสัตวอื่นมี
สุนัข เปนตน อีกดวย
 ๑๙. พจน
 - ทารา (ภรรยา)
 ใชเปนพหูพจนอยางเดียว สวนถาเปนไปใน
ความหมายวา การผาฟน ทีม่าจาก ทร ธาต ุ(วิทารเณ

= ทําลาย) ก็มีรูปเปนทั้งเอกพจนและพหูพจน
 ๒๐. ความเปนองคประกอบของสิ่งนั้น
 - สชชิฺต ํโภชน ํ(จัดแจงโภชนาหารแลว)
 หมายถึง การจัดแจงสิ่งอื่นๆ ที่เนื่องดวยการ
รับประทานอาหาร คือ ที่นั่ง แกวนํ้า และกับขาว 
เปนตน
 ๒๑. ปธานนัย
 - นิคคฺจฉฺต ิอวนินาโถ (พระราชาเสด็จออก
แลว)
 คาํวา อวนินาโถ (พระราชา) ยงัหมายรวมถงึ
อํามาตยและราชองครักษ เปนตน ที่ตามเสด็จ
พระราชาอีกดวย
 มีขอสังเกตในเรื่องการประกอบแยกกัน 
กลาวคือ คัมภีรปโยคสิทธิ ฉบับพมา (กัณฑที่ ๒ 
สตูร ๑๔) และปโยคสทิธนิสิสยั (เลม ๑ หนา ๑๑๘) 
มีขอความในขอที่ ๒ วา

วิปฺปโยคโต - อกโิสรา อานียตตู ิตปฺปฏเิสธา 

วฬวา เอว ปตยีเต.

 “[ตัวอยาง] โดยการประกอบแยกกัน คือ 
ในประโยควา อกโิสรา อานียต ุ = จงนํา[แมโค]
ที่ไมมีลูกมามา โดยยอมรูวาเปนแมมาเทานั้น 

เพราะการปฏิเสธลูกมานั้น”
 อยางไรก็ตาม ผูเขียนเห็นวาควรมีขอความ
ที่ถูกตองวา ตปฺปฏเิสธา เธนุ เอว ปตยีเต (ยอม
รูวาเปนแมวัว เพราะการปฏิเสธลูกมาน้ัน) จึง
จะสมเหตุผล สันนิษฐานวาประโยคขางตนคงจะ
เกิดการลอกผิดตามประโยคหนาวา ตสํโํยคโต 

วฬวา เอว ปตียเต (ยอมรูวาเปนแมมาเทาน้ัน 
เพราะประกอบรวมกับลกูมาน้ัน) ขอน้ีเห็นไดจาก
การที่คัมภีรนยาสะ (สูตร ๓๑๖) อธิบายเรื่องนี้วา

สโํยควเสน สวจฉฺ ํเธนุมาเนหีต ิวุตเฺต คาวีต ิ

วิ�ฺญายติ, น วฬวา.  วิปฺปโยควเสน อวจฺฉ ํ

เธนุมาเนหีต ิวุตเฺต วฬวาต ิวิ�ญฺายต,ิ น คาวี.

 “อุทาหรณดวยการประกอบรวมกัน คือ 
เมื่อกลาววา สวจฉฺ ํ เธนุมาเนหิ (จงนําแมโคที่มี
ลูกโคมา) ยอมรูวาเปนแมโค ไมใชแมมา
 อุทาหรณดวยการประกอบแยกกัน คือ เมื่อ
กลาววา อวจฉฺ ํ เธนุมาเนหิ (จงนําแมมาที่ไมมี
ลูกโคมา) ยอมรูวาเปนแมมา ไมใชแมโค”

คาํสรปุความ

 สรปุความวา หลกัการแปล ๗ ขอทีก่ลาวไวใน
คมัภรีนยาสะ มกีารนําไปตอยอดเพิม่เตมิเปน ๑๑ 
ขอในคัมภีรสัททสารัตถชาลินี และเพิ่มเติมเปน 
๒๑ ขอในคัมภีรปโยคสิทธิ สวนคัมภีรไวยากรณ
บาลีอ่ืนจากนี้มิไดมีกลาวไว คงเปนเพราะวากฎ
เหลาน้ันมีกลาวไวในคัมภีรทั้ง ๓ เหลาน้ีโดย
บริบูรณแลว โดยเริ่มจากคัมภีรนยาสะเปนลําดับ
แรก คัมภีรนยาสะจึงเปนตําราไวยากรณทรง
คุณคาซึ่งแตงข้ึนในภายหลังกัจจายนไวยากรณ
และกอนปทรปูสทิธิปกรณทีแ่ตงในราวปลายพทุธ
ศตวรรษที่ ๑๕ 

๗๒ ๗๓



คนจนผูยิ่งใหญ
สขุ ํทุกขฺ ํจุโภ จิตเฺต ลพภฺนตฺ ิตทิสาลเย

 นิธ ิสนิุหิโต โหต ิ ยโตมหิฺ ทุคคฺโต มหา.

 “สุขทกุขอยูทีใ่จ เงนิฝากอยูบนสวรรค เพราะ
เรา คือคนจนผูยิ่งใหญ”
 คาถาขางตน มีคําแปลตามศัพทวา

อโุภ อ.สอง ท. สขุ ํจ คือ อ.สุข ดวย ทุกข ํ

จ คือ อ.ทุกข ดวย (มยา อันเรา) ลพภฺนตฺ ิยอม
ได จิตเฺต ในจิต ฯ นิธ ิอ.เงินฝาก สนิุหิโต เปน
สิ่งถูกฝากแลว ตทิสาลเย บนสวรรค โหต ิ ยอม
เปน ฯ ยโต เพราะเหตุใด (อห ํ อ.เรา) ทุคคฺโต 

เปนผู ถึงแลวซึ่งทุกข มหา ผู  ย่ิงใหญ อมฺหิ

ยอมเปน ฯ (ตโต เพราะเหตุนั้น) อุโภ อ.สอง 
ท. สขุ ํจ คือ อ.สุข ดวย ทุกข ํจ คือ อ.ทุกข ดวย 
(มยา อันเรา) ลพภฺนตฺ ิยอมได จิตเฺต ในจิต ฯ นิธิ

อ.เงินฝาก สนิุหิโต เปนสิ่งถูกฝากแลว ตทิสาลเย

บนสวรรค โหติ ยอมเปน ฯ

คําอธิบายโดยยอ
 ๑. คําวา อุโภ สนามหลวงบาลีไทยนิยม
เพิ่มวิเสสยะเขามาแปลตามฐานะ แตที่จริงบท
สรรพนามอาจไมจําเปนตองเพิ่มบทวิเสสยะมา
แปลรวมก็ได เชน เอก�จฺ ทส จ เอกาทส (หนึ่ง
และสิบ ชื่อวา สิบเอ็ด) หรือ เอเกน อธกิา ทส 

เอกาทส (สิบยิ่งดวยหนึ่ง ชื่อวา สิบเอ็ด) ในตํารา
นสิสยัของพมาจงึแปลสรรพนามในทีบ่างแหงโดย
ไมเติมบทวิเสสยะเขามาแปลรวม

 ๒. คําวา ลพภฺนตฺ ิ มาจาก ลภ ธาตุ (ลาเภ

= ได) + ย ปจจัย + อนเฺต วิภัตติในกรรมวาจก 
แปลง อนเฺต เปน อนตฺิ

 ๓. คําวา ตทิสาลย มาจาก ตทิส (เทวดา) + 
อาลย (ที่พํานัก) มีรูปวิเคราะหวา
 - ตทิสาน ํอาลโย ตทิสาลโย = ที่พํานักของ
เทวดา ชื่อวา ตทิสาลยะ (ฉัฏฐีตัปปุริสสมาส)
 ๔. คําวา นิธิ แปลวา ขุมทรัพย, เงินฝาก 
มาจาก นิ บทหนา + ธา ธาตุ (ธารเณ = ทรงไว) 
+ อ ิปจจัยในกรรมสาธนะ มีรูปวิเคราะหวา
 - นิธียตีติ นิธิ หรือ นิธาตพโฺพติ นิธิ = 
เงินฝากที่ถูกฝากไว/ขุมทรัพยที่ถูกฝงไว ชื่อวา 
นิธ ิ(กรรมสาธนะ)
 ๕. คําวา สนิุหิต มาจาก ส ุ บทหนา + นิ 

บทหนา + ธา ธาตุ (ธารเณ = ทรงไว) + ต ปจจัย
ในกรรมสาธนะ มีรูปวิเคราะหวา
 - สนิุธยิีตถฺาต ิสนิุหิโต = เงินฝากที่ถูกฝาก
ไวดีแลว ชื่อวา สนิุหิตะ (กรรมสาธนะ)
 ๖. คําวา ทุคคฺต มีรูปวิเคราะหวา
 - ทุกขฺ ํคโต ทุคคฺโต = ผูถึงแลวซึ่งทุกข ชื่อ
วา ทุคคตะ (ทุติยาตัปปุริสสมาส)

หมายเหตุ แมบาทที่ ๓ วา นิธ ิสนิุหิโต โหต ิจะมี 
น คณะทายพยางคเปนรูปวา ธิ สนิุ (๑ ๑ ๑) 
ก็ถือวาสมควร เพราะสอดคลองกับขุททกนิกาย 
นิธิกัณฑสูตร (ขุ.ขุ. ๒๕/๖/๑๒) 

ปาฬปิาโมกข์

รัตนาวลี

ประทีปธรรมแหงบาลี ๑๖ตอนท่ี



สนทนาภาษาบาลี

๑. อชฺช โภนฺโต สามาชิกา อภินโว สํวจฺฉโร 
อตกิกฺนโฺต โหต.ิ

   สวัสดีทานสมาชิกทุกทานครับ บัดน้ีปใหม 
ไดผานพนไปหลายวันแลว

๒. อย�ฺหิ สตฺตสฏฺฐยาธิกป�ฺจสตทวิฺสหสสฺิโก 
พุทธฺวสโฺส โหต.ิ

 สําหรับปนี้เปนปพุทธศักราช ๒๕๖๗ ครับ
๓. สพเฺพส ํสามาชิกาน ํสพพฺมงคฺล ํสพพฺสวิ ํภวต.ุ 

ขอสรรพมงคลและความเปนสิริทั้งมวล จงมีแด
ทานสมาชิกทุกทานครับ

๔. ชินสาสนสสฺ จ โลกสสฺ จ วุฑฒิฺ โหต.ุ 
ขอความเจริญรุงเรือง จงมีแกพระพุทธศาสนา 
และแกประเทศชาติ ตลอดถึงชาวโลกทั้งปวง

๕. สมพฺุทธฺภาสา จ โลเก จิร ํตฏิฐฺต.ุ 
และขอใหภาษาทีพ่ระพทุธองคทรงใชเปนภาษา
ประจําพระพทุธศาสนา จงดาํรงม่ันคง อยูกบัโลก
ตลอดไป ยิ่งยืนนานครับ

๖. สีลสมาธิป�ฺญา อุปาทาย สพเฺพส ํ สตฺตาน ํ
สนตฺสิขุ ํอปฺุปชชฺต.ุ  
ขอความสันติสุข ความสงบรมเย็น จงบังเกิดมี
แก สรรพสัตวทั้งมวล โดยอาศัย ศีล สมาธิ และ
ปญญาเปนรากฐาน

๗. สพเฺพ สตตฺา อ�ญฺม�ญฺํ ปิยจกขฺหิู ปสสฺนตฺ.ุ  
ขอใหสรรพสัตวทุกหมูเหลา จงมีเมตตา มองดู
กันและกันดวยปยะจักษุ

๘. โลเก มา วินสสฺต ุอติเฺยว ํ เม อมิสมฺ ึอภินวสํ
วจฉฺราภิลกขฺเิต นกขฺตตฺสมเย วราภิปตถฺนาย ํ
โหต.ิ 
ขอโลกทัง้ใบจงอยาพินาศไป นีค่อืความปรารถนา
ที่ขาพเจา ตั้งไวในวาระดิถีขึ้นปใหม ๒๕๖๗ นี้

๙. อมิสมฺึ โภนโฺต อธกิาเร ปาฬิภาสาย ํ โวหารา 
มยา วุจจฺนเฺต ตมุหฺาก ํพาหุสสฺจจฺาย. 
ทานสมาชิกที่เคารพครับ ในชวงตอไปนี้ กระผม
จะไดนาํเอาโวหารในภาษาบาล ีมาแสดงแกทาน
ทัง้หลาย เพือ่ความเปนพหสูตูของทานทัง้หลาย

๑๐. มนุสสฺาน ํนาม สรณ ํตาณ ํเลณ ํเสนาสน ํภวต.ิ  
ขึ้นชื่อวาที่พึ่งที่หลบภัยของมนุษยทั้งหลายนั้น 
ก็คือเสนาสนะ ที่อยูอาศัยนั่นเอง

๑๑. ตสมฺา สพเฺพ มนุสสฺา ฆรํ นิมฺมินาติ กโรต ิ
กาเรต.ิ 
ดังนั้น มนุษยทั้งมวลจึงตองสราง เนรมิต เรือน
อันเปนที่อยูอาศัยขึ้นมา

๑๒. มนุสสฺา ต ํอปุนิสสฺาย นานนตฺรายา มุจจฺนตฺ.ิ 
มนุษยทั้งหลายอาศัยเรือนนั้นแลว ยอมพนจาก
ภยันตรายนานาประการ

๑๓. ตสเฺสว เสนาสนสสฺ ปาฬิภาสาย เววจน ํอภธิาน ํ
พหุวิธ ํโหต.ิ 
อนึ่ง คําที่เปนไวพจนสําหรับเรียกชื่อเสนาสนะ 
ดังกลาว ดวยภาษาบาลี มีอยูจํานวนมากมาย
หลายคํา

๑๔. อภธิานปปฺทปิีกานุสาเรน หิ จตพุพีฺสต ิโวหารา 
อาคตา โหนตฺ.ิ 
หากวากันตามคัมภีรอภิธานฯ แลว มีอยู ๒๔ คํา

๑๕. เสยยฺถิท ํ – มนทฺริ,ํ สทน,ํ อคาร ํ (อาคาร)ํ, 
นิกาโย, นิลโย, อาลโย, อาวาโส, ภวน,ํ เวสมฺ,ํ 
นิเกตน,ํ นิเวสน,ํ ฆร,ํ คห,ํ อาวสโถ, สรณ,ํ 
ปตสิสฺโย, โอก,ํ สาลา, ขโย, วาโส, กุฏ,ิ วสต,ิ 
เคห,ํ สทุม ํ  
ซึ่ง ๒๔ คําเหลานั้นประกอบดวย คําดังตอไปนี้
คือ มนทฺริ ํสทน ํฯลฯ สทุมํ

สนทนาภาษาบาลี

นายธรรมดา

สนทนาภาษาพระพุทธเจา้
ตอนท่ี ๒๖



๑๖. ตานิ ธาเรตกุามา อภิธานปฺปทปิีกาย ํ ๒๐๕-
๒๐๖-๒๐๗ คาถาโย วาจุคคฺต ํกเรยยฺุ.ํ 
สาํหรบัผูทีต่องการจะทรงจาํคาํเหลานัน้ จาํเปน
ตอง ทองจํา คาถา ๒๐๕ ๒๐๖ และ ๒๐๗ 
ในคัมภีรอภิธานัปปทีปกาครับ

๑๗. คาถาโย นาม ธาเรตุ�ฺเจว สชฺฌายิตุํ จ 
สกุรสภาวา โหนตฺ.ิ ตสมฺา จุณณฺยิวเสน ธารณ ํ
อกตวฺา คาถาวเสน เยว ธารณ ํกาตพพฺ.ํ  
ธรรมดาวา คาถาทั้งหลาย ยอมมีสภาพที่งาย 
ตอการทรงจาํ และการสาธยาย ดงันัน้ นกัศึกษา
จงึไมควรจาํโดยบททีเ่ปนจณุณิยะ แตพึงจาํโดย
บทที่เปนคาถา

๑๘. วุตตฺ�จฺ ตตถฺ – ธาเรนโฺต ขนตฺุ สสเฺนหม-
ภธิานปปฺทปิีก ํขทุทฺกานยฺตถฺชาตานิ สมปฺสสฺต ิ
ยถาสขุนตฺ.ิ 
ดังที่ทานพระโมคคัลลานะเถระ ผูรจนาคัมภีร
อภิธานัปปทีปกา ทานไดกลาวไวในคําภีรนั้น
วา บุคคล ผูทรงจํา คัมภีรอภิธานัปปทีปกาดวย
ความรัก ความทะนุถนอม ยอมมองเห็น อรรถ
ชาตินอยใหญ ตามที่ตนตองการ อยางงายดาย

๑๙. โย หิ วยฺากรณ ํอคุคฺณหิฺตวฺา อภิธานคนถ ํน 
ชานาต ิ โส จกขฺมุา สมาโน พธโิร วิย โหตตี ิ
ทฏฐฺพพฺ.ํ 
บณัฑติ พงึทราบกฎนีว้า ผูทีเ่รยีนรูไวยากรณแต
ไมรูคัมภีรอภิธานฯ บุคคลนั้นจะเปนเหมือนคน
ผูมีสายตาดี แตหูหนวก

๒๐. อภิธานปฺปทปิีก ํ ธาเรนฺโต พุทธฺวจน ํ ธาเรต ิ
นามาต ิปสสํติ.ํ  
บณัฑติทัง้หลาย สรรเสริญบคุคลผูทรงจําคมัภรี
อภิธานฯ วา เปนผูทรงจําพระพุทธพจนฉันนั้น

๒๑. อย�หิฺ ลงกฺาทปีวาสนิา โมคคฺลลฺานตเฺถเรน 
วิรจิตา อภิธานปฺปทปิีกา.  
ก็คัมภีรอภิธานฯ นี้ รจนาโดยพระโมคคัลลาน
มหาเถระชาวลังกาทวีป

๒๒. สา จ เอกวีสตยิาธกิทวิฺสตสหสสฺปปฺมาณาหิ คา
ถาหิ สยุํตตฺา โหต.ิ  
คัมภีรนี้มีเนื้อหาประกอบดวยคาถาทั้งหมด 
๑,๒๒๑ คาถา

๒๓. เอโกเยว อภิธานปฏสิยุํตโฺต มหาคนโฺถ คคเน 
จนโฺท วิย อภิปากโฏ โสภต.ิ 
เป นมหาคัมภีร ที่บรรจุคําศัพท ภาษาบาลี 
หนึ่งเดียว ที่ปรากฏงดงาม ดุจพระจันทรเพ็ญ
บนนภากาศ

๒๔. ปริยตตฺ ึปริยาปุณนโต โก นาม ต ํมหาคนถฺ ํ
ปาฏวตถฺโิน  น ชานาต.ิ 
สําหรับผูที่ศึกษาปริยัติในพระพุทธศาสนาแลว 
ใครเลาจะไมรูจัก มหาคัมภีรอภิธานัปปทีปกา
ที่วานี้

๒๕. ตสมฺา ยท ิเย โสตชุนา พุทธฺวจเน ปาฏวตถฺโิน 
ภเวยยฺุ.ํ  
ดวยเหตุนี้ กุลบุตรผูตองการจะเชี่ยวชาญใน
พระพทุธพจน ควรศกึษาคมัภีรอภิธานปัปทปีกา 

๒๖. อภิธานปฺปทีปิกาสตฺถกุสลา เจว หิ ปาฬิ

โวหารสงขฺาตธนสารวนฺตา นามลิงเฺคส ุ อตีว 
กุสลา เฉกา อวสสฺ ํภวิสสฺนตฺตี.ิ  
ไมวาครูหรือนักเรียนผูชํานาญในคัมภีรอภิธา
นัปปทีปกา ยอมได ความรุมรวยในทรัพยสาระ 
กลาวคือ โวหารแหงพระไตรปฎก มีความ
เฉลียวฉลาดใน นาม และลิงคของภาษาบาลี 
อยางแนนอน

๒๗. อชชฺ อลเมตตฺาวตา.  
สําหรับฉบับนี้ขอพอแคนี้กอน

๒๘. สพฺเพ โสตุชนา สามาชิกา อนีฆา สุขิตา 
โหนตฺ.ุ สนตฺา นิพภฺยา จ. 
ขอให นักศึกษาและท านสมาชิกทุกท าน 
จงมีความสุข ปราศจากความทุกข มีความสงบ
รมเย็นปลอดภัย จากภยันตรายทั้งปวงเทอญ 

๗๒๗๖



กวนีพินธส์องภาษา

ความดีท่ีย่ิงใหญ่
 ปุ��ฺุปฺปาทาย โย ปุ�ญฺํ  กโรต ิโส สปูุชิโย

 ทุลลฺโภ จาปิ โลกสมฺ ึ      ปเรส ํเขมปาปกํ

 สกตถฺวชชฺ ํปุ�ญฺ�จฺ       ปร ํปรสขุาวห.ํ

 ทําดีเพื่อความดี     บุคคลนี้นักปราชญวา

 เปนคนนาบูชา      ยากนักหนาจักหาได

 สละประโยชนตน    เพื่อชวยคนใหพนภัย

 ความดีนี้ยิ่งใหญ    เกิดสุขแทแกสังคม

 พระธรรมวชิรเจติยาจารย  ประพันธกลอนไทย

 สุเมธัส ประพันธบาลี



[339] จักรวรรดวัิตร ๕, ๑๒ วัตรของพระเจา
จักรพรรดิ, พระจริยาที่พระจักรพรรดิพึงทรง
บําเพ็ญสมํ่าเสมอ, ธรรมเนียมการทางบําเพ็ญ
พระราชกรณียของพระเจาจกัรพรรด,ิ หนาทีข่อง
นักปกครองผูยิ่งใหญ  
๑. ธรรมาธปิไตย ถอืธรรมเปนใหญ เคารพนบัถอื
บูชายําเกรงธรรม ยึดธรรมเปนหลัก เปนธงชัย 
เปนธรรมาธิปไตย (๑) และ
๒. ธรรมิการักขา จัดการรักษาปองกันและ
คุมครองอันชอบธรรมและเปนธรรม 

ก.  อันโตชน แกชนภายใน ตั้งแตพระมเหสี 
โอรส ธิดา จนถึงผู ปฏิบัติราชการใน
พระองคทัง้หมด คอื คนในปกครองสวนตัว 
ตั้งแตบุตรธิดาเปนตนไป ดวยใหการ
บํารุงเลี้ยงอบรมสั่งสอนเปนตน ใหอยูโดย

เรียบรอยสงบสุข และมีความเคารพนับถือ
กัน (๒) 

ข.  พลกาย แกกองทัพ คือ ปวงเสนาขาทหาร, 
ขาราชการฝายทหาร (๓) 

ค.  ขัตติยะ แก กษัตริย ทั้ งหลายผู อยู  ใน
พระบรมเดชานุภาพ, เจาเมอืงขึน้, ปจจุบนั
สงเคราะหชนชั้นปกครองและนักบริหาร
ชัน้ผูใหญทัง้หลาย, ขาราชการฝายปกครอง 
(๔) 

ง.  อนุยนต แกผูตามเสด็จ คือ ราชบริพาร
ทัง้หลาย, ปจจบุนัควรสงเคราะหขาราชการ
ฝายพลเรือนเขาทั้งหมด (๕) 

จ.  พราหมณคฤหบดี แกชนเจาพิธี เจาตํารา 
พอคา เจาไรเจานา คือ ครูบาอาจารย 
นักวิชาการ หมอ พอคา ผูประกอบวิชาชีพ

จักรวรรดิวัตร ๕, ๑๒

บาลฉีบบังา่ย

สมเด็จพระพทุธโฆษาจารย ์(ปยตฺุโต)



ตางๆ และเกษตรกร ดวยชวยจดัหาทนุและ
อุปกรณ เปนตน (๖) 

ฉ.  เนคมชานบท แกชาวนิคมชนบท คือ 
ราษฎรทัง้ปวงทกุทองถิน่ตลอดถงึชายแดน
ทั่วไปไมทอดทิ้ง  (๗) 

ช.  สมณพราหมณ แกพระสงฆและบรรพชิต
ผูทรงศีลทรงคุณธรรม (๘) 

ญ. มิคปกษี แกมฤคและปกษี คือ สัตวอันควร
สงวนทั้งหลาย (๙) 

๓. อธรรมการนิเสธนา หามกั้น มิใหมีการอัน
อธรรมเกิดข้ึนในพระราชอาณาเขต คือ จัดการ
ปองกัน แกไข มิใหมีการกระทําความผิดความ
ชั่วรายเดือดรอนเกิดขึ้นในบานเมือง  (๑๐)  
๔. ธนานุประทาน ปนทรัพยเฉลี่ยใหแกชนผูไร
ทรัพย มิใหมีคนขัดสนยากไรในแวนแควน  (๑๑)
๕. ปริปุจฉา ปรึกษาสอบถามปญหากับสมณ
พราหมณ ผูประพฤติดี ปฏิบัติชอบ ผูไมประมาท
มัวเมา อยูเสมอตามกาลอันควร เพื่อใหรูชัดการ
อนัดีชัว่ ควรประกอบหรอืไม เปนไปเพ่ือประโยชน
สุขหรือไม แลวประพฤติปฏิบัติใหเปนไปโดย
ถูกตอง ขอนี้ปจจุบันสงเคราะหนักปราชญนัก
วิชาการผูทรงคุณธรรมเขาดวย (๑๒)
     จักรวรรดิวัตรนี้ มาใน จักกวัตติสูตร ตาม
ที่มาที่อาง ในพระบาลี คือไตรปฎก ทานไมระบุ
จํานวนขอไว แตนับตามที่ตรัสไว เปนหลักการที่
ยึดถือหนึ่งขอ และหลักปฏิบัติ ๔ ขอ จึงรวมเปน 
๕ ขอ อยางไรก็ดี ขอยอยที่แยกออกไปจากขอ ๒ 
(ธรรมิกรกัขา) แตละอยาง ในช้ันอรรถกถาคงเหน็
วามีความสําคัญมาก และมีรายละเอียดวิธีปฏิบัติ
จําเพาะตางกันออกไป จึงจัดเปนวัตรแตละขอ
เทากันหมด นับได ๑๒ ขอ ตามตัวเลขในวงเล็บ
ขางหลัง

 แตใน อรรถกถาแหงพระสตูรนีเ้อง (ท.ีอ. ๓/๔๖) 
ทานจัดตางออกไปดังนี้ 
๑.  อนโฺตชนสมฺ ึพลกายสมฺ ึ(สงเคราะหชนภายใน 

และพลกายกองทหาร)
๒.  ขตฺติเยสุ (สงเคราะหกษัตริยเมืองขึ้นทั้งหลาย)
๓.  อนุยนฺเตสุ (สงเคราะหเหลาเชื้อพระวงศ 

ผูตามเสด็จเปนราชบริพาร)
๔.  พรฺาหมฺณคหปตเิกส ุ(คุมครองพราหมณและ

คฤหบดีทั้งหลาย) 
๕.  เนคมชานปเทสุ (คุมครองชาวราษฎรพื้นเมือง

ทั้งหลาย) 
๖.  สมณพฺราหฺมเณสุ  (คุ มครองเหล าสมณ

พราหมณ) 
๗.  มิคปกฺขีสุ (คุมครองเนื้อนกที่เอาไวสืบพันธุ) 
๘.  อธมฺมการปฏิกฺเขโป (หามปรามมิใหมีการ

ประพฤติการอันผิดธรรม) 
๙.  อธนานํ ธนานุปฺปทานํ (ทํานุบํารุงผูขัดสน

ไรทรัพย) 
๑๐. สมณพฺราหฺมเณ อุปสงฺกมิตฺวา ปฺหา

ปจฺุฉน ํ(เขาไปหาและสอบถามปญหากะสมณ
พราหมณ) 

๑๑. อธมฺมราคสฺส ปหานํ (เวนความกําหนัด
ในกามโดยอาการไมเปนธรรม)

๑๒. วิสมโลภสฺส ปหานํ (เวนโลภกลา ไมเลือก
ควรไมควร) 

 ที่จํากันมาสวนมาก ก็ถือตามนัยอรรถกถาน้ี 
อยางไรก็ดี ตามนัยนี้ ทานไมนับขอธรรมาธิปไตย 
เขาในจํานวน ๑๒ ขอ และเพิม่ขอ ๑๑, ๑๒ เขามา
ใหม ซึ่งไมมีมาในบาลีเดิม สําหรับขอ ๑๑, ๑๒ นี้ 
โดยเหตผุลนาจะมอียูแลวในหลกัทศพธิราชธรรม  
(ดู [๓๒๖] ราชธรรม ๑๐ ดวย) 

๗๒ ๗๙
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บันทึกระลึกถึง

๏ พ่อนั�นหรือคือพรหมอดุมฤทธิ�  สร้างชีวิตสบืสมพรหมวิหาร

พ่อนั�นหรือชื�อว่าครอูาจารย์  วิชาการสั�งสอนให้ก่อนใคร

๏ พ่อนั�นหรือคือพระอรหันต ์ หัวใจทา่นบริสทุธิ�ผุดผ่องใส

พ่อนั�นหรือคือผู้สมเป็นร่มไทร   ป้องกนัภัยดบัร้อนให้นอนเยน็

๏ จะวันพ่อวันนี�หรือวันไหน    พ่อกอ็ยู่ในหัวใจให้ลูกเหน็

กราบพ่อขอพรพระเพิ�มพูนเพญ็    ดวงใจเป็นเครื�องทพิย์แทนธูปเทยีน

๏ กราบแก้วสามงามลํ�าคือไตรรัตน์  อญัเชิญธรรมศลีสตัย์ไว้เหนือเศยีร

บุญบาํเพญ็เป็นสร้อยสงัวาลเวียน เพียรถกัทอทุกทวิาราตรี

๏ ขอพรเทวธรรมเพชรนํ�าเอก   หิริโอตตปัปะเสกพิสทุธิ�ศรี

ละอายชั�วกลัวบาปสาปกลี   กายวจีจิตสะอาดพิลาสพิไล

๏ ขอพรเบญจศลีเบญจธรรม  เลิศลํ�าโลกมนุษย์วิสทุธิ�สมยั

เว้นเบยีดเบยีนสิ�งสรรพระงบัภัย  สตนิาํประจาํใจจิรังกาล

๏ ขอพรพรหมวิหารธรรมนํ�าทพิย์   หล่อเลี�ยงโลกเลิศลิบไม่ล้างผลาญ

เมตตาธรรมเที�ยงธรรมนาํวิญญาณ   ทุกหย่อมย่านธรรมนิยมให้ร่มเยน็

๏ ขอพรโลกุตรธรรมลํ�าโลกย์  ดบัทุกขด์บัโศกกษัยเขญ็

พ้นพิบตัขิดัข้องหมองลาํเคญ็  ผุดผ่องเพียบเพญ็พิโมกขธรรม

๏ สาํเรจ็สรรพสมัฤทธิ�ประสทิธิ�ประสาท บูชาคุณไม่ขาดทุกเช้าคํ�า

ร้อยดวงใจร้อยถ้อยร้อยลาํนาํ         เป็นพรลํ�าทพิย์แท้แด่พ่อเทอญ๚ะ๛

พลเรือตรี ทองยอย แสงสินชัย

ลลีาวาที

    บายวันนั้นเดินทางไปศิริราช  มิตรญาติ สวดมนต หมนหมอง
คํ่าวันนั้น เวทนา นํ้าตานอง  เมื่อฟา ลอยฟอง กลับคืนฟา
พฤหัสบดีที่สิบสามตุลาคม  ความหวัง พังถลม กับผืนหลา
ตองพลิกฟนตื่นฝนดวยปญญา  ตามสัจจาสอนใจพระไตรลักษณ
    ลุสามปจากวันสวรรคต  ปรากฏ เปนปา ฟาประจักษ
ณ บางแกว พัทลุง รุงเรืองรัก  เพื่อพิทักษตอบแทนคุณแผนดิน
โดย มูลนิธิเพื่อนชวยเพื่อน  ขับเคลื่อน ความหวัง ดังถวิล
ไดปลูกปาใกลไกลเหงื่อไหลริน  บูชาองคพระภูมินทรเสมอมา
    แผรมโพธิ์รมไทรแจมใสสด  เพื่อชวยลด โลกรอน ในแหลงหลา
หลายจังหวัดทุกภาคไดนําพา  การปลูกปา ร.๙ เรากวางไกล
    เราเปลี่ยน นํ้าตา เปนนํ้าฝน  หลั่งลน เลี้ยงหลา ปาเล็กใหญ
เราสูญเสียพอหลวงของปวงไทย  ถือเปนการ เสียไป เพื่อไดมา
    ปลูกตนโพธิ์ตนไทรอยูเปนหลัก  แทนความรักของลูกในโลกหลา
พอยังเปนรมโพธิ์รมไทรใหลูกยา  ขยายปา แบงปน ความกตัญู
    ความจงรักภักดีใจเด็ดเดี่ยว  สรางโลกสีเขียวมาเคียงคู
พากเพียรผอนพักตระหนักรู  ตามรอยบาทพระองคผูภูมิพล

พ.กิ่งโพธิ์ 

18.5cm

26cm

0.5 cm
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