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	 ทัันตแพทย์์หญิิง อััจฉรา กลิ่่�นสุุวรรณ์์ ขออนุุญาตพิิมพ์์หนัังสืือ พุุทธจริิยา  
ซึ่่�งได้้พิิมพ์์ครั้้�งแรก เมื่่�อปีี พ.ศ. ๒๕๑๒ ซึ่่�งเป็็นเวลา ๕๕ ปีีมาแล้้ว ข้้าพเจ้้าอนุุญาตด้้วยความ
ยิินดีียิ่่�ง

	 พุุทธจริิยา เป็็นพระจริิยาอัันประเสริิฐของพระพุุทธเจ้้า ผู้้�ประเสริิฐที่่�สุุดในหมู่่�เทวดา 
และมนุุษย์์ ในบทสวดพระพุุทธคุุณจึึงมีีคำำ�ว่่า ทรงเป็็นศาสดาของเทวดาและมนุุษย์์ทั้้�งหลาย

	 พุุทธจริิยาก่่อให้้เกิิดปีีติิปราโมทย์์แก่่ผู้้�ได้้อ่่าน และผู้้�ได้้สดัับตรัับฟััง เพราะเป็็นจริิยา 
อัันประเสริิฐ ยากที่่�มนุุษย์์ทั้้�งหลายจะทำำ�ได้้ พระองค์์เป็็นมนุุษย์์พิิเศษจริิงๆ เสด็็จอุุบััติิมาในโลก
เพื่่�อประโยชน์์สุุขแก่่ชาวโลก พระเกีียรติิคุุณของพระองค์์ยัังกึึกก้้องอยู่่�ทั่่�วโลกจนถึึงปััจจุุบัันนี้้�

	ข้ ้าพเจ้้าปลื้้�มใจอย่่างยิ่่�งที่่�ได้้เขีียนหนัังสืือเรื่่�องนี้้�ไว้้ คิิดว่่าจะเป็็นประโยชน์์อัันยั่่�งยืืน 
แก่่สัังคมไทย ทุุกยุุค ทุุกสมััย 

	 ขออนุุโมทนาต่่อศรััทธาปสาทะของทัันตแพทย์์หญิิง อััจฉรา กลิ่่�นสุุวรรณ์์ ผู้้�จััดพิิมพ์์
หนัังสืือเล่่มนี้้� เผยแผ่่ให้้แพร่่หลายสืืบไป ขอให้้ทัันตแพทย์์หญิิง อััจฉรา กลิ่่�นสุุวรรณ์์ เจริิญ
รุ่่�งเรืืองยิ่่�งๆ ขึ้้�นไป ขอส่่งความปรารถนาดีีมายัังท่่านผู้้�อ่่านทั้้�งหลาย ปรารถนาสิ่่�งใดอัันชอบ
ธรรม ขอให้้สำำ�เร็็จสิ่่�งนั้้�นตามความประสงค์์ทุุกประการ

ด้้วยความปรารถนาดีีอย่่างยิ่่�ง
วศิิน อิินทสระ

๓๑ สิิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๗

คำำ�อนุุโมทนา



	ห ากท่่านเกิิด ณ ประเทศอัันมีีนามว่่าภารตวรรษ ในสมััย ๒,๕๐๐ ปีีเศษมาแล้้ว  
เวลาเช้้า ท่่านจะเห็็นนัักพรตผู้้�หนึ่่�งทรงเพศเป็็นอนาคาริิกมุุนีี มีีพระลัักษณะสง่่างาม 
เป็็นอย่่างยิ่่�ง พระฉวีีขาวเหลืืองละเอีียดอ่่อน พระเกศาสั้้�นเพีียงสององคุุลีี พระบาทนั้้�น 
เปลืือยเปล่่า ห่่อหุ้้�มพระวรกายด้้วยผ้้าสีีเหลืืองหม่่น มีีภาชนะสีีดำำ�ในพระหััตถ์์สำำ�หรัับภิิกขาจาร  
ตามแบบแห่่งมุุนีีผู้้�สละแล้้วซึ่่�งเรืือน

	พ ระองค์์ทรงมีีจัักษุุทอดลงต่ำำ�� เสด็็จเข้้าบ้้านนี้้� ออกบ้้านโน้้น รัับอาหารที่่�ศาสนิิก 
ผู้้�มีีศรััทธาถวาย ท่่านอวยพรด้้วยพระกระแสเสีียงแผ่่วเบา ในขณะที่่�ผู้้�ถวายอาหารยอบกายลง 
แสดงคารวะ เขาผู้้�ได้้ถวายอาหารแล้้ว ย่่อมปีีติิปราโมทย์์ไปทั้้�งวััน

	 เมื่่�อทรงได้้อาหารพอควรแล้้ว บุุรุุษสููงสุุดผู้้�นี้้�ก็็แสวงหาที่่�อัันเหมาะสม อาทิิว่่า  
ใต้้ต้้นไม้้ริิมลำำ�ธาร แล้้วเสวยด้้วยพระอาการสำำ�รวม เสร็็จแล้้วทรงแผ่่เมตตาให้้ศาสนิิก 
ผู้้�ถวายอาหารนั้้�น ประทัับนั่่�ง หลัับพระเนตร แสวงหาความสุขุอัันเกิดิจากวิเิวก เพราะเว้น้จากกาม 
และอกุุศลธรรมทั้้�งหลาย

	วัั ฒนฉายากาล เงาแดดทอดยาวไปทางตะวัันออกมากขึ้้�น ประชาชนมีีดอกไม้้ ธููป 
เทีียนในมืือ เดิินกัันไปเป็็นแถวทิิว เพื่่�อสัักการะและฟัังพระธรรมจากพระองค์์ ทรงแสดงธรรม
ด้้วยพระกระแสเสีียงไพเราะ นุ่่�มนวล มีีลัักษณะเปี่่�ยมล้้นไปด้้วยพระเมตตาต่่อผู้้�ฟััง ทุุกคน
ยอมรัับว่่า คำำ�สอนของนัักพรตผู้้�นี้้� มีีเหตุุผล น่่าสนใจ และน่่าปฏิิบััติิตาม

	ทุ ุกวัันเมื่่�อจวนค่ำำ�� จะมีีนัักพรตประเภทเดีียวกัันกัับพระองค์์ แวดล้้อมเป็็นรููปพระจัันทร์์
ครึ่่�งเสี้้�ยว ณ ธรรมสภาแห่่งใดแห่่งหนึ่่�ง ทรงประทานโอวาทแก่่สาวกด้้วยความหวัังดีี ให้้เว้้น
สิ่่�งที่่�ควรเว้้น ให้้ประพฤติิสิ่่�งที่่�ควรประพฤติิ ให้้ทำำ�ตนเป็็นที่่�เลื่่�อมใสของมหาชน ควรเป็็นผู้้�รัับ
อััญชลีีกรรม สามีีจิิกรรม และควรแก่่การรัับทัักษิิณา ของผู้้�มุ่่�งบุุญ

	 เสร็็จจากการประทานโอวาทเป็็นส่่วนรวมแล้้ว อาจมีีอาคัันตุุกะ เป็็นบรรพชิิตบ้้าง 
คฤหััสถ์์บ้้าง ขอเข้้าเฝ้้าเพื่่�อสนทนาธรรม หรืือขอคำำ�แนะนำำ�เป็็นส่่วนตััวในการดำำ�เนิินชีีวิิต 
พระองค์์จะทรงแนะนำำ�ให้้ด้้วยพระทััยที่่�เปี่่�ยมด้้วยเมตตา เมื่่�ออาคัันตุุกะกลัับหมดแล้้ว อาจทรง
ได้้พัักผ่่อนเล็็กน้้อยในระหว่่างนั้้�น

คำำ�นำำ�ผู้้�เขีียน
ในการพิิมพ์์ครั้้�งแรก



	พ อเที่่�ยงคืืน จะมีีผู้้�สููงศัักดิ์์� เช่่น ราชา มหาอำำ�มาตย์์ และเสนาบดีี ขอเข้้าเฝ้้าทููล 
ถามปััญหา หรืือมิิฉะนั้้�นก็็เป็็นเหล่่าเทพยดาเข้้านมััสการและถามข้้อสงสััยแห่่งตน

	พ ระองค์์ได้้พัักผ่่อนในยามสุุดท้้ายเพีียงเล็็กน้้อย เมื่่�อปััจจุุสกาลมาถึึง ท้้องฟ้้า 
ด้้านตะวัันออกเป็็นสีีขาว ทอดยาวจากเหนืือจรดใต้้ นัักพรตผู้้�นี้้�ก็็จะเสด็็จลุุกขึ้้�น ประทัับนั่่�ง  
หลัับพระเนตร ตรวจดููสััตว์์โลกที่่�ควรได้้รัับการโปรด เมื่่�อได้้ทรงเห็็นผู้้�ใดแล้้ว จะเสด็็จไปโปรด
ทัันทีี ไม่่ว่่าระยะทางนั้้�นจะไกลสัักเพีียงใด หรืือมีีอัันตรายปานใด

	 ภารกิิจของพระองค์์วนเวีียนอยู่่�อย่่างนี้้�

	 อนาคาริิกมุุนีีที่่�กล่่าวถึึงนี้้�คืือ พระบรมศาสดาสััมมาสััมพุุทธเจ้้า ผู้้�ทรงพระคุุณ 
อัันประเสริิฐ ออกผนวชแล้้วจากศากยตระกููล แห่่งสัักกชนบท แขวงโกศลรััฐ ในอิินเดีีย 
ตอนเหนืือ ซึ่่�งรู้้�จัักกัันในบััดนี้้�ว่่า “เนปาล”

	พ ระองค์์ได้้ทรงสละราชบััลลัังก์์ซึ่่�งวางอยู่่� ณ เบื้้�องพระพัักตร์์ ทรงสละพระโอรสและ
พระชายาอัันเป็น็ที่่�รััก เพื่่�อสิ่่�งอัันเป็น็ที่่�รัักยิ่่�งกว่า่และสูงูส่ง่กว่า่ นั่่�นคือื อนุตุรสััมมาสััมโพธิญิาณ 
อัันอิิสระจากโลกีียารมณ์์ทั้้�งปวง นำำ�พระองค์์ออกจากบ่่วงแห่่งสัังสารวััฏ

	 เมื่่�อได้ท้รงค้น้คว้า้หาทางพ้น้ทุกุข์อ์ยู่่�เป็น็เวลานานถึึง ๖ ปี ี ๖ ปีแีห่ง่ความทุกุข์ท์รมานต่า่งๆ 
แล้้วได้้ทรงพบแสงสว่่าง อัันเรีียกว่่า โพธิิญาณ ประหารกิิเลสานุุสััยให้้สิ้้�นสุุดลงแล้้ว  
ด้้วยพระมนััสอัันเปี่่�ยมล้้นด้้วยพระเมตตาคุุณ พระกรุุณาคุุณ จึึงเสด็็จจาริิกสู่่�คามนิิคมชนบท
ราชธานีี เพื่่�อโปรยปรายธรรมรััตนะ ดัับความร้้อนผ่่อนกระหายแก่่สััตว์์โลก ผู้้�ถููกเพลิิง คืือ ราคะ 
โทสะ และโมหะ เผาให้้รุ่่�มร้้อนอยู่่� ผู้้�ถููกความแก่่ ความเจ็็บ และความตาย เบีียดเบีียน บีีบคั้้�นอยู่่�

	ตั้ ้�งแต่่เริ่่�มสมััยประวััติิศาสตร์์มาประมาณ ๗,๐๐๐ ปีี แล้้วจนกระทั่่�งบััดนี้้� ยัังไม่่เคยมีี 
พระจริิยาแห่่งกษััตริิย์์ใด ผ่่องแผ้้วบริิสุุทธิ์์�ดุุจพระจริิยาแห่่งพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า ซึ่่�งเดิิมทีีคืือ 
เจ้้าชายสิิทธััตถะ โคตมะ

	พ ระจริยิาที่่�พระองค์ท์รงประพฤติมิาตลอดพระชนม์ช์ีพีนั้้�น พอประมวลลงได้ ้๓ สถานคือื 
พระจริิยาส่่วนพระองค์์ พระจริิยาอัันเป็็นประโยชน์์แก่่พระญาติิ และพระจริิยาอัันเป็็นประโยชน์์
ต่อ่ชาวโลกพระธรรมคำำ�สอนที่่�พระองค์ท์รงประทานไว้ต้ั้้�งแต่ค่รั้้�งกระนั้้�น ยัังเป็น็ประโยชน์เ์กื้้�อกูลู
แก่่ชาวโลก อยู่่�จนกระทั่่�งบััดนี้้�

	หนัั งสืือ “พุุทธจริิยา” นี้้� เป็็นบางส่่วนแห่่งพระจริิยาของพระองค์์ ประดุุจน้ำำ��หยดเดีียว 
แห่่งน้ำำ��ในบึึงใหญ่่

๑๔ กรกฎาคม ๒๕๑๒



	 พระพุุทธองค์์ ทรงเป็็นแสงสว่่างของโลก ด้้วยพระปััญญาคุุณ พระมหากรุุณาคุุณ และ
พระบริิสุุทธิิคุุณ อัันยิ่่�งใหญ่่ ทรงเสด็็จอุุบััติิ ประสููติิ ตรััสรู้้� ปริินิิพพาน เพื่่�อโปรดเวไนยสััตว์ ์
ให้้พบทางออกจากทุุกข์์ ทางรอดจากการวนเวีียนในสัังสารวััฏ ไม่่เพีียงแต่่ชาวพุุทธเท่่านั้้�น 
สรรพชีีวิิตในทุุกภพภููมิิ คว รศึึกษาพระพุุทธประวััติิของพระองค์์ พระมหาบุุรุุษที่่�หาได้้ยาก 
ทรงสลััดโซ่่ตรวนที่่�จองจำำ�ทุุกชีีวิิตไว้้ไม่่มีีทางหลุุดรอด พระองค์์ทรงเป็็นแบบอย่่างของผู้้�ทรง
ปััญญา สามารถพ้้นเครื่่�องพัันธนาการได้้สิ้้�นเชิิง น้ำำ��พระทััยประเสริิฐที่่�ทรงประทานพระธรรม
ไว้้เป็็นดวงประทีีปของโลก ๒,๖๐๐ กว่่าปีีผ่่านมา ยัังเป็็นที่่�ประจัักษ์์จนบััดนี้้�

	 งานวรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ  “พุุทธจริิยา” ผ ลงานทรงคุุณค่่าของท่่าน 
อาจารย์์วศิิน อิินทสระ ท่่านได้้ประพัันธ์์ไว้้ในปีีพุุทธศัักราช ๒๕๑๒ จนถึึงบััดนี้้� ผ่่านมา ๕๕ ปีีกว่่า 
นัับเป็็นผลงานที่่�ทรงคุุณค่่า เป็็นงานวรรณกรรมมรดกธรรมชิ้้�นสำำ�คััญ ที่่ �ชาวพุุทธ
ควรภาคภููมิิใจ ด้้วยจิิตสำำ�นึึกแห่่งกตััญญููอัันยิ่่�งใหญ่่น้้อมบููชาแด่่องค์์สมเด็็จพระสััมมา 
สััมพุุทธเจ้้า จากปลายปากกาของปราชญ์์ผู้้�ทรงภููมิิปััญญาทั้้�งด้้านหลัักธรรมคำำ�สอนและ
งานวรรณกรรมภาษาไพเราะระดัับเทพนิิรมิิต วิ ิจิิตรงดงามดุุจงานร้้อยมาลััยธรรม เป็็นที่่� 
ประจัักษ์์ในผลงานมากมายของท่่าน รวมทั้้�งที่่�ได้้รางวััลระดัับโลก เช่่น “พระอานนท์์  
พุุทธอนุุชา” ตามที่่�เราทราบกัันดีีแล้้ว

	 ชมรมกััลยาณธรรมได้้รัับความเมตตาจากท่่านอาจารย์์ให้้เผยแผ่่ผลงานธรรม 
ของท่่านมาอย่่างต่่อเนื่่�อง ได้้จััดพิิมพ์์ เผยแพร่่ผลงานหนัังสืือของท่่านจำำ�นวนมาก 
เพื่่�อเป็็นธรรมทาน รวมทั้้�ง พระอานนท์์ พุุทธอนุุชา, ผู้้�สละโลก, อนุุทิินทรรศนะชีีวิิต และ 
อัันความกรุุณาปรานีี เป็็นต้้น ยั ังคงค้้างผลงานทรงคุุณค่่าเรื่่�องสำำ�คััญที่่�ตั้้�งใจจะจััดพิิมพ์ ์
ก็็คืือ “พุุทธจริิยา” และ “ลีีลากรรมของสตรีีสมััยพุุทธกาล” โดยเฉพาะเล่่มแรก นั ับว่่า 
มีีนััยสำำ�คััญยิ่่�งในการสืืบทอดเจตนารมณ์์แห่่งความสำำ�นึึกคุุณแห่่งพระมหากรุุณาอัันยิ่่�งใหญ่่ 
จึึงได้้กราบขออนุุญาตท่่านอาจารย์์ในการจััดพิิมพ์์ใหม่่ทั้้�งสองรายการ ซึ่่�งจะปรากฏสู่่�สายตา
ทุุกท่่านติิดตามกัันมาภายในปีีนี้้�แน่่นอน

	 งานวรรณกรรม “พุุทธจริิยา” ได้้เริ่่ �มดำำ�เนิินการกัันมา ๒ - ๓ ปีีที่่�ผ่่านมา พบอุุปสรรค
ปััญหาหลายอย่่าง แต่่พวกเราก็็ไม่่ถอดใจที่่�จะช่่วยกัันทำำ�ให้้สำำ�เร็็จ เพราะหนัังสืือไม่่มีีเผยแพร่่ 
นานแล้้ว  ชมรมกััลยาณธรรมจึึงตั้้�งใจมอบเป็็นธรรมบรรณาการแก่่ทุุกท่่าน ถืื อว่่าเป็็น 

 คำำ�นำำ�ชมรมกััลยาณธรรม



พัันธสััญญาแห่่งชีีวิิตที่่�จะต้้องทำำ�เล่่มนี้้�ให้้สำำ�เร็็จก่่อนตายก็็ว่่าได้้  ด้้วยความสำำ�นึึกในพระคุุณ
ท่่านอาจารย์์วศิิน อิินทสระ ที่่�มีีเมตตาต่่อข้้าพเจ้้ายิ่่�งกว่่าความเป็็นครููบาอาจารย์์  ที่่�ยิ่่ �งใหญ่่
กว่่านั้้�นคืือ โอกาสอัันสำำ�คััญที่่�จะได้้ตอบแทนพระมหากรุุณาคุุณขององค์์สมเด็็จพระสััมมา 
สััมพุุทธเจ้้า ประกอบกัับวาระอายุุวััฒนมงคลครบรอบ ๙๐ ปีีบริิบููรณ์์ของท่่านอาจารย์์วศิิน 
อิินทสระ ที่่�จะมาถึึงในวัันที่่� ๑๗ กัันยายน ศกนี้้� งานวรรณกรรม “พุุทธจริิยา” จึึงทรงคุุณค่่า
คู่่�ควรแก่่การจััดพิิมพ์์เป็็นพุุทธบููชาเพื่่�อสืืบทอดอุุดมการณ์์ธรรมเป็็นที่่�สุุด

	 ชมรมกััลยาณธรรม ขอกราบขอบพระคุุณกััลยาณมิิตรทุุกท่่านที่่�ร่่วมแรงร่่วมใจ 
สละเวลา ช่่วยกัันผลัักดััน ให้้งานวรรณกรรมชิ้้�นสำำ�คััญนี้้� สำำ�เร็็จดั่่�งตั้้�งใจ ขอขอบคุุณศิิลปิิน 
กิิตติิ ปริิเมธาชััย ที่่�ได้้สละเวลาวาดภาพประกอบให้้อย่่างสุุดใจ ขอขอบคุุณ กลุ่่�มศิิลปิิน 
"เพื่่�อนธรรมเพื่่�อนทำำ�" ที่่�ช่่วยออกแบบภาพปกให้้อย่่างงดงาม ตรงตามพระพุุทธปณิิธาน 
ที่่�ทรงประทานมรดกธรรมล้ำำ��ค่่าไว้้ให้้เป็็นประทีีปของโลก แม้้พระองค์์จะทรงดัับขัันธ์์ 
ปริินิิพพานไปนานแล้้ว

	ด้ ้วยหััวใจดวงเดีียวกััน ที่่�สำำ�นึึกในพระมหากรุุณายิ่่�งใหญ่่ขององค์์สมเด็็จพระสััมมา 
สััมพุุทธเจ้้า รวมทั้้�งเป็็นเครื่่�องบููชาอาจริิยคุุณ ในวาระอายุุวััฒนมงคล ๙๐ ปีี ของท่่าน
อาจารย์์วศิิน อิินทสระปราชญ์์ผู้้�ทรงธรรมแห่่งกรุุงรััตนโกสิินทร์์ แบบอย่่างงดงามของชีีวิิต 
ประดุุจ "พระธรรมเจดีีย์์"

	ยิ่่ �งกว่่านั้้�น งานวรรณกรรม “พุุทธจริิยา” นี้้� ยัังเป็็นเครื่่�องมุุทิิตาสัักการะครููบาอาจารย์์ 
ผู้้�ประเสริิฐ ในวััยครบรอบ ๙๐ ปีี คณะกรรมการวััฒนธรรมแห่่งชาติิ (กวช.) กระทรวง
วััฒนธรรม ได้้ประกาศยกย่่องเชิิดชููเกีียรติิให้้ท่่านอาจารย์์วศิิน อิินทสระ เป็็น “ศิิลปิินแห่่งชาติ ิ
พุุทธศัักราช ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์” นัับว่่าเป็็นรางวััลแห่่งคุุณค่่าคู่่�ควรกัับความทุ่่�มเท 
เสีียสละตลอดชีีวิิตของครููที่่�ได้้อุุทิิศเพื่่�อพระพุุทธศาสนา เป็็นทิิฏฐานุุคติิแก่่ชนรุ่่�นหลััง 
โดยที่่�ท่่านไม่่เคยคาดหวัังสิ่่�งตอบแทนใดๆ  เหล่่าศิิษย์์สำำ�นึึกในพระคุุณด้้วยเศีียรเกล้้า จึึง
ขอจารึึกสดุุดีีเกีียรติิยศของแผ่่นดิิน ไว้้ด้้วยความปลื้้�มปีีติิเป็็นล้้นพ้้น ขออานิิสงส์์แห่่งธรรม
ทานนี้้� และทุุกงานสร้้างสรรค์์ปััญญาที่่�ท่่านได้้บำำ�เพ็็ญมาอย่่างต่่อเนื่่�อง จงเป็็นตบะ เดชะ 
พลวปััจจััยแห่่งมรรค ผล นิิพพาน แด่่ท่่านอาจารย์์ในกาลอัันใกล้้นี้้� และขอพระสััทธรรม 
จงส่่องสว่่างนำำ�ทางชีีวิิตของทุุกสรรพสััตว์์ให้้พบความสุุขสงบร่่มเย็็น ปราศจาก ทุุกข์์ โศก 
โรค ภััย ทุุกประการ มีีมรรค ผล นิิพพาน เป็็นที่่�หมายทุุกคนทุุกท่่าน เทอญ.

ด้้วยสำำ�นึึกในพระมหากรุุณาและในอาจริิยคุุณ
ทพญ.อััจฉรา กลิ่่�นสุุวรรณ์์
ประธานชมรมกััลยาณธรรม 

๒ กัันยายยน ๒๕๖๗





	 บทนำำ�	 ผู้้�ทรงประทานแสงสว่่างแก่่โลก	 ๑๑

		ป  ระสููติิ	 ๑๕

		กำ  ำ�พร้้าและพระอััธยาศััยในเยาว์์วััย	 ๒๓

		สัั  จจะและมายา	 ๓๒

		  ในโลกแห่่งความเป็็นจริิง ๑	 ๔๐

		  ในโลกแห่่งความเป็็นจริิง ๒	 ๔๙

		  เครื่่�องผููกมััดที่่�ตััดยาก	 ๕๘

		สู่่�  ความเป็็นอนาคาริิกมุุนีี	 ๖๕

		พ  ระมหากรุุณา	 ๗๒

		สิ่่  �งที่่�ทำำ�ได้้ยาก	 ๘๐

		พ  ระผู้้�พิิชิิตมาร	 ๘๙

		  ทรงประสบความสำำ�เร็็จ	 ๙๙

		  รางวััลแห่่งความหลุุดพ้้น	 ๑๐๗

		กัั  บนัักพรตผู้้�ทรมานกาย	 ๑๑๕

		  ทรงย่ำำ��ธรรมเภรีี	 ๑๒๕
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		  แสวงหาตน	 ๑๓๔

		  ของร้้อนและการปล่่อยวาง	 ๑๔๒

		  ความสููญเสีียและการได้้มา	 ๑๕๑

		ธุ  ุลีีภายใน	 ๑๕๙

		  โง่่แต่่น่่ารััก	 ๑๖๗

		หัั  กก้้านบััวและหล่่มชีีวิิต	 ๑๗๕

		ห  นามบ่่งหนาม	 ๑๘๒

		  นางทาสและธิิดานายช่่างหููก	 ๑๙๐

		พ  ระพุุทธโอวาท เรื่่�องความชนะสี่่�ประการ	 ๑๙๘

		ริ  ิมฝั่่�งแม่่น้ำำ��โรหิิณีี	 ๒๐๖

		  รางวััลอัันประเสริิฐ	 ๒๑๕

		  ทรงเป็็นศาสดาที่่�สาวกควรภููมิิใจ	 ๒๒๓

		พ  ระเนกขััมมบารมีีในอดีีต	 ๒๓๑

		พ  ระอััธยาศััยซึ่่�งเปี่่�ยมด้้วยขัันติิและเมตตา	 ๒๔๕

		ป  ระวััติิท่่านอาจารย์์วศิิน อิินทสระ	 ๒๕๐

		คำ  ำ�ประกาศเกีียรติิคุุณ นายวศิิน อิินทสระ	 ๒๕๔

		  รางวััลศิิลปินแห่่งชาติิ สาขาวรรณศิิลป์ พุุทธศัักราช ๒๕๖๖
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1111อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 บุุคคลผู้้�ให้้แสงสว่่างแก่่โลกอุุบััติิขึ้้�นแล้้ว...

	ธ งแห่่งอหิิงสาธรรมถููกยกขึ้้�นให้้โบกสะบััดอยู่่�ทั่่�วทิิศแล้้ว...

	ธ รรมเภรีีกึึกก้้องขึ้้�นแล้้ว...

	ด อกบัวั คือืดวงใจของปวงชนเบิกิบานแล้ว้... เพราะได้ร้ับัแสงสูรูย์ค์ือืพระสัทัธรรม...

	สั ัจจะแห่่งชีีวิิตได้้ถููกเปิิดเผยแล้้ว...

	 มรรคาอัันชอบ ปููลาดด้้วยเครื่่�องประกอบอัันงาม ทั้้�งเบื้้�องต้้น ท่่ามกลาง และที่่�สุุด 
ได้้สร้้างขึ้้�นแล้้ว...

	น้ำ ำ��ตาอัันหลั่่�งออกเพราะความวิิปโยคต่่างๆ ได้้รัับการเช็็ดให้้เหืือดแห้้งแล้้ว...

	 สายธารแห่่งความกรุุณาได้้หลั่่�งไหลไปทั่่�วแล้้ว...

	 กงล้้ออัันทารุุณแห่่งวััฏจัักรได้้ถููกทำำ�ลายลงแล้้ว...

	ท่ ่ามกลางความมืืด คืือ โมหะ อัันแผ่่ปกคลุุมอยู่่�ทั่่�วไป เสมืือนรััตติิกาลในคืืนแรม  
พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า ผู้้�ทรงเป็็นประหนึ่่�งดวงอาทิิตย์์ ได้้อุุบััติิขึ้้�นกำำ�จััดความมืืดนั้้�น ประทาน
แสงสว่่างอัันเจิิดจ้้าแก่่สััตว์์โลก ท่่ามกลางวงล้้อมแห่่งกำำ�แพงคืืออวิิชชา พระองค์์ได้้ทรงทำำ�ลาย
ให้้ล้้มลงด้้วยพระปััญญาอัันบริิสุุทธิ์์�ยิ่่�ง ทรงเป็็นเสมืือนลููกไก่่ตััวแรก ที่่�เจาะกระเปาะฟองไข่่ 
คืืออวิิชชาออกมา

บทนำำ�

ผู้้�ทรงประทานแสงสว่่างแก่่โลก



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ1212

	 แลแล้้ว....

	 ทรงยกธง คือือหิงิสาธรรม - ความไม่เ่บียีดเบียีน ให้โ้บกสะบัดัพลิ้้�วไปทั่่�วพื้้�นชมพูทูวีปี 
และธงนั้้�นได้้แผ่่กระจายออกไป โบกสะบััดอยู่่�ทั่่�วแผ่่นพื้้�นเมทนีี

	 ทรงยกธงนี้้�ขึ้้�น ประกาศอย่า่งอาจหาญว่า่ “๑ความไม่เ่บียีดเบียีนสัตัว์ท์ั้้�งปวง ความมีใีจ 
กรุุณาต่่อสััตว์์ทั้้�งปวงเท่่านั้้�น เป็็นบ่่อเกิิดแห่่งความสุุขของหมู่่�สััตว์์”

	ก่ ่อนนี้้� ประชาชนยัังตกอยู่่�ในห้้วงแห่่งความมืืด พอใจในการบููชายััญ แพะ แกะ เป็็นฝููงๆ 
ถููกต้้อนไปสู่่�ยััญพิิธีี เพื่่�อยััญกรรม รัับบาปแทนมนุุษย์์ผู้้�เห็็นแก่่ตััว มุ่่�งปลดเปลื้้�องเคราะห์์กรรม
แห่่งตน โดยการเอาชีีวิิตของสััตว์์อื่่�นมารัับแทน เป็็นการแสวงหาความสุุขเพื่่�อตน บนความทุุกข์์
ของสััตว์์อื่่�นโดยแท้้ และเขาก็็หาได้้รัับความสุุขจริิงไม่่ มัันเป็็นเพีียงการหลอกลวงตนเองชั่่�วครู่่�
ชั่่�วคราวเท่่านั้้�น

	พ ระองค์์ผู้้�กรุุณาต่่อสััตว์์ไม่่เลืือกหน้้า ได้้ทรงประกาศอย่่างเปิิดเผยว่่า การเบีียดเบีียน
สััตว์์นั้้�น เป็็นบาป ยััญกรรมที่่�ถููกต้้อง คืือการกรุุณาในสััตว์์ทั้้�งปวง ความเสีียสละ เพื่่�อ
ประโยชน์์สุุขของสััตว์์อื่่�น

	ก่ ่อนนี้้� ศาสดาเจ้้าลััทธิิมากมาย ได้้ประกาศธรรมของตน อัันเจืือด้้วยมลทิิน ไม่่บริิสุุทธิ์์� 
เสมืือนผู้้�มุ่่�งประโยชน์์ตน จำำ�หน่่ายยาปลอม ไม่่มีีคุุณภาพในการบำำ�บััดรัักษา บริิโภคเท่่าไร 
ก็็หาทำำ�ลายโรคได้้ไม่่ มีีแต่่เป็็นโทษแก่่ตนเพิ่่�มพููนขึ้้�น

	 พระองค์์ได้้ทรงย่ำำ��ธรรมเภรีี ประกาศธรรมอัันบริิสุุทธิ์์� ไม่่เจืือด้้วยมลทิิน แจกจ่่าย
โปรยปรายธรรมรััตนะอัันประเสริิฐ ผู้้�ปฏิิบััติิตามย่่อมได้้รัับผลจริิง เข้้าถึึงภาวะอัันประเสริิฐจริิง

	ด อกบัวั คือืดวงใจของปวงชนได้ร้ับัแสงสูรูย์ ์คือื พระสัทัธรรมจึึงเบิกิบาน และยัังผู้้�อื่่�น 
ให้้เบิิกบานต่่อไป ไม่่ต้้องเป็็นเหยื่่�อของปลาและเต่่า คืือ กิิเลสาสวะ และความทุุกข์์ทรมาน 
ประการต่่างๆ อัันมีีอยู่่�ประจำำ�โลก ได้้รัับความสุุขเต็็มเปี่่�ยม เท่่าที่่�มนุุษย์์จะเข้้าถึึงได้้ ไม่่ต้้อง
หม่่นหมองครองเศร้้า เยี่่�ยงคนเป็็นโรคเรื้้�อรัังอีีกต่่อไป

	 ทรงอุบุัตัิขิึ้้�นเพื่่�อเผยสัจัจะแห่ง่ชีวีิติ ก่อ่นนี้้�ปวงชนพากัันหลงใหลในภาพมายาแห่ง่ชีวีิติ 
มองเห็น็ความสวยงาม ซึ่่�งเป็น็สิ่่�งหลอกลวง ที่่�แท้ช้ีวีิติมีแีต่ค่วามทุกุข์ ์ความระทมตลอดเส้น้ทาง 
แห่ง่ชีวีิติ ระดะไปด้ว้ยเรียีวหนามแห่ง่ความทุกุข์โ์ศกเศร้า้หมอง ชีวีิตินี้้�ไม่ม่ีอีะไรอื่่�น นอกจากความ
สมหวัังและผิิดหวััง แม้้ความสมหวัังและผิิดหวัังนั่่�นเอง ก็็เป็็นเพีียงมายาที่่�ชอบหลอกคนเล่่น 
ไม่่จีีรัังยั่่�งยืืนอะไรเลย ทรงชี้้�ให้้เห็็นสภาวะแห่่งชีีวิิตอย่่างแท้้จริิงว่่า ที่่�ใดมีีชีีวิิต ที่่�นั่่�นมีีความทุุกข์์ 
คลุุกเคล้้ากัันไป จึึงไม่่ควรมััวเมาในชีีวิิตนั้้�น เพราะความมััวเมา จะทำำ�ให้้ชีีวิิตตกต่ำำ��ลงไปอีีก

๑ อพฺฺยาปชฺฺฌํํ สุุขํํ โลเก ปาณภููเตสุุ สญฺฺ�โม
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๒ อตฺฺตา หิิ อตฺฺตโน นตฺฺถิิ กุุโต ปุุตฺฺตา กุุโต ธนํํ

	 ทรงปูลูาดทางแห่ง่ชีวีิติอันัปลอดภัยัไว้ส้ำำ�หรับัปวงสัตัว์ ์นั่่�นคือื อริยิมรรค ประกอบด้ว้ย 
องค์ ์๘ ประการ เพื่่�อเดินิให้ถ้ึึงสุดุสายแห่ง่ชีวีิติ ที่่�พระองค์ไ์ด้ท้รงดำำ�เนินิมาแล้ว้ เป็น็ทางเอก เป็น็ไป 
เพื่่�อความบริิสุุทธิ์์�แห่่งสััตว์์ทั้้�งหลาย เพื่่�อข้้ามพ้้นความโศก ความรำำ�พััน เพื่่�อทำำ�ลายความทุุกข์์ 
โทมนััสทั้้�งปวง เพื่่�อรู้้�สิ่่�งที่่�ควรรู้้� เพื่่�อทำำ�พระนิิพพานให้้แจ้้ง เป็็นทางที่่�ทำำ�มารหลง ติิดตามไม่่
ได้้ เป็็นทางสายเดีียวที่่�นำำ�สััตว์์ไปสู่่�ความบริิสุุทธิ์์� หมดทุุกข์์โศกทุุกประการ

	ก่ ่อนนี้้� ปวงชนต้้องคร่ำำ��ครวญเศร้้าโศก เพราะการพลััดพรากจากมารดาบิิดาบ้้าง  
จากบุุตร ภรรยาและสามีีบ้้าง จากปิิยชนอื่่�นๆ บ้้าง เพราะความหน่่วงเหนี่่�ยวยึึดมั่่�นว่่า เป็็นตััวเรา 
และเป็็นของเรา พระองค์์ได้้ทรงชี้้�ธรรม เพื่่�อดัับความทุุกข์์อัันเกิิดจากความวิิปโยคนั้้�นว่่า “๒ตน
ของตนเองก็็ยัังไม่่มีี ทรััพย์์หรืือบุุตรจะมีีแต่่ไหน”

	พ ระธรรมที่่�ทรงสั่่�งสอน ล้ว้นมีปีระโยชน์ใ์นทางปลอบประโลมใจให้ค้ลายโศก พระกระแส
เสีียงอัันนุ่่�มนวล และพระอาการอัันส่่อความเห็็นอกเห็็นใจของพระองค์์นั้้�น ได้้เป็็นเสมืือนผ้้า
อย่่างดีี ที่่�สามารถซัับน้ำำ��ตาของผู้้�ที่่�กำำ�ลัังเศร้้าให้้คลายเศร้้า เมื่่�อพยายามระลึึกอยู่่�เสมอๆ ตามที่่�
พระองค์์ทรงสอน ก็็จะได้้ผลเต็็มที่่� คืือ เป็็นคนทุุกข์์ไม่่เป็็น โศกเศร้้าไม่่เป็็น มองเห็็นเรื่่�องต่่างๆ 
เป็็นเพีียงมายาฉากหนึ่่�งๆ แล้้วผ่่านไปเท่่านั้้�น

	 สายธารแห่ง่ความกรุณุาต่อ่หมู่่�สัตัว์ ์ได้ไ้หลหลากไปทั่่�ว ไม่เ่ลือืกชาติ ิชั้้�น วรรณะ หรือื
เพศใด มีีลัักษณะทนไม่่ได้้ต่่อความทุุกข์์ ความเดืือดร้้อนของผู้้�อื่่�น มีีจิิตอ่่อนโยนใคร่่ช่่วยเหลืือ 
ให้้เขาพ้้นจากทุุกข์์ มองเห็็นความเดืือดร้้อนของผู้้�อื่่�น เสมอด้้วยทุุกข์์แห่่งตน ประหนึ่่�งมารดา 
พึึงปฏิิบััติิต่่อบุุตรสุุดรัักสุุดถนอม อานุุภาพแห่่งอหิิงสาธรรมแผ่่ปกคลุุมอยู่่�ทั่่�วไป ทุุกคนได้้
ตระหนัักตามพระพุุทธวจนะว่่า ความกรุุณาเป็็นธรรมอัันประเสริิฐ

	 เพราะอานุุภาพแห่่งธรรม ที่่�พระองค์์ผู้้�ประเสริิฐได้้แสดงไว้้เป็็นแนวทางนั่่�นเอง ผู้้�รู้้�มีี
ความเลื่่�อมใส ปรารถนาความบริิสุุทธิ์์�แห่่งตน และปฏิิบััติิตามโดยชอบ จึึงสามารถทำำ�ลาย
กงล้้ออัันทารุุณแห่่งวััฏจัักร ซึ่่�งหมุุนบด ห้ำำ��หั่่�น ย่ำำ��ยีีหมู่่�สััตว์์ มาเป็็นเวลายืืดยาวนานให้พ้ิินาศลง  
ไม่่อาจหมุุนไปสู่่�วััฏทุุกข์์อีีกต่่อไป ธรรมมานุุภาพของพระองค์์นั้้�น เกรีียงไกรยิ่่�งนััก แผ่่ไป  
ณ ที่่�ใด ย่่อมย่ำำ��ยีีทำำ�ลายศััตรููคืือกิิเลสให้้พ่่ายแพ้้

	 ผู้้�ระหกระเหิินมาในวััฏสงสารเป็็นเวลานาน เมื่่�อมารู้้�แจ้้งธรรมของพระองค์์ได้้แล้้ว 
การเดิินทางก็็หยุุดลง ไม่่ต้้องระหกระเหิินอีีกต่่อไป พระองค์์นั้้�นคืือ พระผู้้�มีีพระภาคอรหัันต
สััมมาสััมพุุทธเจ้้า ผู้้�ประเสริิฐที่่�สุุดทั้้�งในหมู่่�เทวดาและมนุุษย์์

	 มาเถิิด... มาลงสู่่�อุุทยานมาลีี กล่่าวคืือ จริิยาแห่่งพระผู้้�มีีพระภาค พระองค์์นั้้�นเถิิด
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๑

	 ถอยหลัังจากนี้้�ไป ๒๕๙๑ ปีี๑ และ ๓๕ ปีี ก่่อนพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าจะเสด็็จ 
อุุบััติิขึ้้�นในโลก เพื่่�อโปรดสััตว์์ให้้พ้้นจากโอฆกัันดาร คืือกิิเลสและสัังสารวััฏทั้้�งปวง

	พร้ ้อมๆ กัับอรุุณเบิิกฟ้้า แสงทองสาดส่่องไปทั่่�วแผ่่นพื้้�นเมทนีี ยอดปราสาทแห่่ง 
พระเจ้้าสุุทโธทนะ ราชาแห่่งสัักกชนบท กระทบแสงสุุริิยา ดููเลื่่�อมพรายประดุุจทาบทัับด้้วย 
สีีทอง ห่่างบริิเวณวัังออกไปไม่่ไกลนััก ผืืนสาลีีเกษตรแผ่่กระจายสุุดสายตา รวงอัันเหลืืองอร่่าม
อยู่่�แล้้ว เมื่่�อกระทบแสงสุุรีีย์์ในยามเช้้า จึึงดููประหนึ่่�งไล้้ด้้วยน้ำำ��ทอง

	 เสีียงเกวีียนเทีียมโคเคลื่่�อนไปอย่่างเชื่่�องช้้า ดัังเอี๊๊�ยดแอ๊๊ดๆ แทบทุุกถนน ประชาชน 
ชาวกบิลิพััสดุ์์�แต่ง่กายอย่า่งประณีตี บางพวกออกเดินิเล่น่ รัับลมและแสงแดดยามเช้า้ บางพวก 
ถืือตะกร้้าและกระเช้้า ดุ่่�มเดิินไปจ่่ายตลาด เสีียงสตรีีจัับเล่่นกัับบุุตรดัังอยู่่� เป็็นระยะๆ  
ตามความยาวของถนน

	 เมื่่�อมีีเสีียงประกาศก้้องออกมาว่่า

	 “ท่่านทั้้�งหลายจงหลีีกทาง เจ้้าแม่่เหนืือหััวแห่่งแคว้้นสัักกะกำำ�ลัังเสด็็จ” เท่่านั้้�น 
ประชาชนที่่�เดินิขวัักไขว่อ่ยู่่�ก็ห็ยุดุทัันที ีคนขัับเกวียีนก็ก็ระโดดลงจากเกวียีน บัังคัับโคคู่่�ให้ห้ยุดุนิ่่�ง 
อยู่่�กัับที่่� ทุุกคนมองไปยัังจุุดเดีียวกััน แล้้วน้้อมกายลงถวายคารวะ พร้้อมด้้วยเปล่่งเสีียงว่่า

๑ เอาปีี พ.ศ. ปััจจุุบัันตั้้�ง แล้้วบวกด้้วย ๔๕

ประสููติิ
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	 “ขอพระแม่่เมืืองจงทรงพระเจริิญ”

	 เสีียงนั้้�นดัังกึึกก้้องทั่่�วท้้องถนน พวกเด็็กในบริิเวณใกล้้ๆ วิ่่�งกรููกัันเข้้ามา พยายาม
ยััดเยีียดตนเพื่่�อยืืนในแถวหน้้า

	 เสลี่่�ยงวิกิารด้ว้ยทอง มีชีายฉกรรจ์ท์่า่ทางบึึกบึึน ๘ คน หามไปอย่า่งเชื่่�องช้า้ ข้า้ราชบริพิาร 
แถวเรีียง ๓ นำำ�หน้้ากลุ่่�มหนึ่่�ง และระวัังหลัังอีีกกลุ่่�มหนึ่่�ง ถััดนั้้�นไปมีีกองเสบีียงเป็็นราชรถ
เทีียมด้้วยม้้าคู่่� ๓ คััน

	พ ระแม่่เมืืองมหามายาประทัับสง่่าอยู่่�ท่่ามกลางเสลี่่�ยง ปรากฏประดุุจอุุบลโผล่่ขึ้้�นจาก
สระเพีียงดอกเดีียว เหนืือพื้้�นน้ำำ��อัันราบเรีียบ พระนางได้้ทัักทายราษฎร ด้้วยสายพระเนตร
อัันเปี่่�ยมล้้นด้้วยพระเมตตา เสลี่่�ยงได้้ผ่่านไปๆ ท่่ามกลางการแห่่ห้้อมของปวงชนผู้้�จงรัักภัักดีี  
จนกระทั่่�งถึึงประตููเมืือง

	 เภรีีประจำำ�ป้้อมปราการพระนครดัังสนั่่�นขึ้้�นพร้้อมกััน ๓ ครั้้�ง ประตููพระนครถููกเปิิดออก 
ทหารรัักษาพระนครชููดาบถวายความเคารพ ขณะที่่�เสลี่่�ยงผ่่านประตููออกมา

	 ชาวศากยะผู้้�ภัักดีีได้้เดิินตามเสด็็จออกมาส่่ง จนปิ่่�นนารีีแห่่งกบิิลพััสดุ์์�ล่่วงประตููเมืือง
ออกไปแล้้ว เขาเหล่่านั้้�นโน้้มกายลงถวายความเคารพ พร้้อมกล่่าวว่่า

	 “ขอพระแม่่เจ้้าจงกลัับมาอีีก มาเพื่่�อเป็็นปิ่่�นเกตุุแห่่งชาวกบิิลพััสดุ์์�ทั้้�งมวล”

	 สตรีีที่่�ครรภ์์แก่่ มองดููตนเอง แล้้วเหลีียวมองพระราชิินีี มองพระราชิินีีแล้้ว 
กลัับก้้มลงมองตนเอง อััสสุุชลก็็หลั่่�งไหลลงอาบพัักตร์์ เพราะนึึกเทีียบตนเองกัับพระราชิินีี  
บางนางที่่�มีีภููมิิลำำ�เนาเดิิมอยู่่�เทวทหะ เช่่นเดีียวกัับพระราชิินีีก็็มีีอยู่่� เมื่่�อได้้เห็็นพระราชิินีี
เสด็็จไปประสููติิ ณ มาตุุภููมิิ ก็็หวนระลึึกถึึงมารดาบิิดาตน จึึงนั่่�งลงซบหน้้าลงบนฝ่่ามืือ
แล้้วร่ำำ��ไห้้

	พ ระนางมหามายาเข้้าพระทััยว่่า หญิิงพวกนั้้�นมีีความอาลััยในพระนางที่่�กำำ�ลัังจากไป 
จึึงทรงปลอบประโลมสตรีีเหล่่านั้้�นว่่า

	 “ภคิินีีทั้้�งหลาย ! อย่่าคร่ำำ��ครวญเลย การจากไปของเราก็็เพีียงชั่่�วคราว เมื่่�อคลอด
เรีียบร้้อยแล้้ว จะกลัับมาอยู่่�กัับท่่านทั้้�งหลายเช่่นเคย เราจะขอมอบชีีวิิตและร่่างกาย ให้้อยู่่�ใน
ความคุ้้�มครองของชาวกบิิลพััสดุ์์�ทั้้�งปวง”

	 เมื่่�อทรงเห็็นสตรีีเหล่่านั้้�นมีีครรภ์์แก่่ จึึงทรงปลอบใจเขาและประทานพรว่่า

	 “ขอให้้ท่่านทั้้�งหลาย จงบำำ�รุุงครรภ์์ให้้ดีี บุุตรที่่�อยู่่�ในครรภ์์ของท่่านคืือขุุมทรััพย์์ 
อัันประเสริิฐ เขาจัักเป็็นผู้้�นำำ�สิิริิมงคลมาให้้ จัักดำำ�รงวงศ์์สกุุล จัักเป็็นผู้้�เลี้้�ยงดููท่่านเมื่่�อท่่านชรา 
เมื่่�อท่่านเลี้้�ยงเขาดีี เขาจัักเป็็นสมบััติิที่่�จะนำำ�ความปลื้้�มใจมาให้้ท่่านยิ่่�งกว่่าสมบััติิใดๆ และขอให้้
ท่่านทั้้�งหลาย จงคลอดบุุตรโดยปลอดภััย ไร้้โรค ทั้้�งตััวท่่านเองและบุุตร”



1717อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 เสียีงไชโยโห่ร่้อ้งกึึกก้อ้งขึ้้�น ขณะที่่�พระนางตรััสจบลง แลแล้ว้ เสลี่่�ยงก็ค็่อ่ยๆ เคลื่่�อนห่า่ง 
ทวารพระนครออกไปๆ

	 ขณะเดีียวกัันนั้้�น พระอาทิิตย์์กำำ�ลัังให้้ความอบอุ่่�นแก่่พื้้�นโลก พืืชพัันธุ์์�และปาณกชาติิ
ทั้้�งมวล...

	 จนกระทั่่�งพระอาทิิตย์์โคจรขึ้้�นมากแล้้ว เป็็นเวลาสาย ความร้้อนทวีีแรงขึ้้�นตามลำำ�ดัับ 
ขบวนเสด็็จมาถึึงบริิเวณสาลวัันอัันมีีนามว่่า ลุุมพิินีี

	 ณ ที่่�นั้้�นเป็็นป่่าโปร่่ง มีีต้้นสาละขึ้้�นเรีียงราย มีีไม้้พัันธุ์์�หอมอื่่�นๆ อีีกนานาชนิิด ไก่่ป่่า 
โผปีีกบิินข้้ามต้้นไม้้อยู่่�ไปมา เสีียงนกร้้องเคล้้ากัับกระแสลม ผสมด้้วยกลิ่่�นบุุปผชาติิ รวยระรื่่�น 
ก่่อให้้เกิิดโสมนััสอิินทรีีย์์ พระนางมหามายาจึึงมีีพระเสาวนีีย์์ว่่า

	 “หยุุดพัักผ่่อนที่่�นี่่�ก่่อนเถิิด เมื่่�อหายเหนื่่�อยแล้้วจึึงค่่อยเดิินทางต่่อไป”

	 เสลี่่�ยงค่่อยๆ เลื่่�อนต่ำำ��ลงมา จนกระทั่่�งประดิิษฐานอยู่่� ณ ภาคพื้้�น ใต้้ร่่มสาละใหญ่ ่
ใบหนา แผ่ค่วามรื่่�นรมย์ร์่ม่เย็น็อยู่่�ทั่่�วบริเิวณ ข้า้ราชบริพิารจััดแจงปูลูาดอาสนะซึ่่�งเตรียีมมาแล้ว้  
ให้้พระนางประทัับเอนพิิงต้้นสาละนั้้�น

	พ ระนางทอดทััศนาการไปเบื้้�องหน้้า ในพระทััยชุ่่�มชื่่�น ด้้วยบรรยากาศใหม่่ ทรงรู้้�สึึก
รื่่�นรมย์์ เบาสบาย และปลอดโปร่่ง ป่่าเป็็นสถานที่่�ให้้ความสุุขทั้้�งทางกายและทางใจ

	 สกุุณีีหลายตััวจัับอยู่่�บนกิ่่�งไม้้ แล้้วเมีียงมองลงมา แล้้วหัันไปจำำ�นรรจากััน เหมืือนจะ
ถามกัันว่่า “ใครนะ มีีบริิวารแวดล้้อม มานั่่�งพัักอยู่่� ณ ป่่านี้้�”

	 ขณะนั้้�นเอง อาการปวดพระครรภ์์ได้้เกิิดขึ้้�นแก่่จอมนารีีแห่่งแคว้้นสัักกะ พระนาง 
ได้้บอกความนั้้�นแก่่นางสนองพระโอษฐ์์ และข้้าราชบริิพาร ซึ่่�งได้้รัับมอบหมายจากพระเจ้้า- 
สุุทโธทนะให้้เป็็นผู้้�ดููแลอย่่างใกล้้ชิิด ในจำำ�นวนนั้้�นมีีแพทย์์หลวงอยู่่�ด้้วย

	ข้ ้าราชบริิพารจึึงปููลาดบรรจถรณ์์ให้้พระนางบรรทม  แล้้วแวดวงบริิเวณสาละมณฑล
ด้้วยผ้้าม่่านอย่่างดีี อาการปวดพระครรภ์์ มิิได้้ลดลงเลย มีีแต่่เพิ่่�มขึ้้�นๆ ตามความร้้อนแรง 
แห่่งแสงอาทิิตย์์

	 เป็น็ครั้้�งแรกในชีวีิติ ที่่�พระนางได้ร้ัับความเจ็บ็ปวดอย่า่งที่่�ไม่เ่คยประสบมาเลย ครั้้�งแรกๆ 
ปวดจี๊๊�ดๆ แล้้วหายไป ความปวดนั้้�นค่่อยๆ ถี่่�เข้้าทุุกทีี จนกระทั่่�งเหมืือนจะขาดใจ คนที่่�พระนาง
ระลึึกถึึงมากที่่�สุุดในเวลานั้้�น คืือพระเจ้้าสุุทโธทนะ ผู้้�เป็็นพระราชสวามีี พระนางรู้้�สึึกตื่่�นเต้้น 
ที่่�สุุดในชีีวิิต ความกระหายใคร่่เห็็นเลืือดเนื้้�อเชื้้�อไข ได้้ช่่วยระงัับความเจ็็บปวดไว้้ได้้บ้้าง 
เป็็นครั้้�งคราว

	 แลแล้้ว เวลาอัันตื่่�นเต้้นที่่�สุุดก็็มาถึึง และผ่่านพ้้นไป เมื่่�อพระนางประสููติิพระราชโอรส 
งามประดุุจก้้อนทองคำำ� ความเจ็็บปวดทั้้�งปวงหายไปสิ้้�น เหลืืออยู่่�แต่่ความชื่่�นชมโสมนััส
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	บุ ุคคลผู้้�เป็็นอััจฉริิยมนุุษย์์ได้้อุุบััติิขึ้้�นในโลกแล้้ว ณ เพลาสาย ใกล้้เที่่�ยง วัันศุุกร์์ 
กลางเดืือน ๖ ปีีจอ ก่่อนพุุทธศัักราช ๘๐ ปีี นัับถอยหลัังจากนี้้�ไป ๒๕๙๑๒ ปีี

	ทัั นทีีที่่�พระโพธิิสััตว์์เสด็็จอุุบััติิลงสู่่� โลกนั้้�นเอง เหตุุอััศจรรย์์ก็็บัันดาลให้้เป็็นไป  
มีีแสงประหลาดเกิิดขึ้้�นทั่่�วจัักรวาล ปฐพีีดลไหวน้้อยๆ ณ เบื้้�องบน ท้้องฟ้้าคำำ�รามครวญคราง  
เสมืือนจะประกาศแก่่โลกธาตุุทั้้�งมวลว่่า อััจฉริิยบุุคคลได้้บัังเกิิดขึ้้�นในโลกแล้้ว

	พ ระนางมหามายาตั้้�งพระทััยว่่าจะเสด็็จไปสู่่�กรุุงเทวทหะเพื่่�อจุุดประสงค์์อัันใด  
จุุดประสงค์์อัันนั้้�น ได้้บรรลุุผลสมความมุ่่�งหมายแล้้ว ไม่่มีีความจำำ�เป็็นอัันใด ที่่�ต้้องเสด็็จไปสู่่�
กรุุงเทวทหะอีีก

	พ ระเจ้้าสุุทโธทนะได้้ทรงทราบข่่าวนั้้�นด้้วยความระทึึกพระทััยเป็็นที่่�ยิ่่�ง ไม่่เคยเลย 
ในชีีวิิตที่่�ผ่่านมา ที่่�พระองค์์จะทรงตื่่�นเต้้นระคนด้้วยปีีติิโสมนััสยิ่่�งกว่่านี้้� สััญชาตญาณแห่่งความ
เป็็นบิิดาได้้แล่่นขึ้้�นสู่่�ความรู้้�สึึกอย่่างรวดเร็็ว บััดนี้้� พระองค์์มิิใช่่กษััตริิย์์หนุ่่�มธรรมดาเสีียแล้้ว 
พระองค์์ทรงเป็็นพระราชบิิดา เป็็นพ่่อของเด็็กน้้อย ทรงเต็็มตื้้�นพระทััยจนแทบจะไม่่อาจกลั้้�น
พระอััสสุุชลได้้ ความตื่่�นเต้้นได้้เร่่งเร้้าพระองค์์ จนแทบไม่่ทราบจะอยู่่�ในอิิริิยาบถใด ผุุดลุุกผุุดนั่่�ง 
อยู่่�ตลอดเวลา พระกระแสเสีียงเล่่า เมื่่�อตรััสกัับข้้าราชบริิพารคนใด ก็็มีีลัักษณะสั่่�นน้้อยๆ ด้้วย
อำำ�นาจปีีติิท่่วมท้้น

	 “อา ! เรามีีลููกแล้้วหรืือ” ทรงอุุทานโดยลำำ�พัังพระองค์์เดีียว “เป็็นลููกชายเสีียด้้วย  
น่่าปลื้้�มใจอะไรเช่่นนี้้� คงงามสมลัักษณะของผู้้�เกิิดในสกุุลกษััตริิย์์ คำำ�ว่่า ‘ลููก’ ทำำ�ให้้จิิตใจเรา
เต็็มบริิบููรณ์์ เราคิิดถึึงเขาด้้วยความภาคภููมิิใจ ไม่่เคยเลย เราไม่่เคยประสบปีีติิปราโมทย์์มาก
เท่่านี้้�เลย”

	 แลแล้้วพระเจ้้าสุุทโธทนะรัับสั่่�งให้้แต่่งขบวนไปรัับพระราชิินีีและเจ้้าชายน้้อย กลัับสู่่�
นครกบิิลพััสดุ์์�โดยเร็็ว พระองค์์ทรงรอคอยการกลัับมาของพระราชิินีีและพระราชโอรสด้้วย
ความกระวนกระวายพระทััย

	ส่ ่วนพระนางมหามายาก็็มีีความเต็็มตื้้�นพระทััยไม่่แพ้้พระเจ้้าสุุทโธทนะพระราชสวามีี 
พระนางเพิ่่�งจะมีีพระโอรสเป็น็ครั้้�งแรก ใครเลยจะไม่่ตื่่�นเต้น้ เพ่ง่พิิศพระโอรสทีไีร อาการยิ้้�มแย้ม้ 
ก็็ปรากฏขึ้้�นในวงพระพัักตร์์ของพระนางเจ้้า ความรัักที่่� เอ่่อท้้นพระทััยในพระโอรสนั้้�น  
เป็็นประสบการณ์์ใหม่่ ซึ่่�งพระนางจะทราบมิิได้้เลยหากมิิได้้มีีเอง การอนุุมานเอานั้้�นจะตรงต่่อ
ความจริิงอยู่่�บ้้าง ก็็ยัังไม่่ถึึงครึ่่�งของความจริิงทั้้�งหมด

	 พระนางรู้้�สึึกว่่า ในโลกนี้้�ไม่่มีีอะไรอีีกแล้้ว ที่่�จะเป็็นที่่�รัักเสมอด้้วยลููก ความรู้้�สึึกที่่�มีี
ต่่อลููกนั้้�น ช่่างละเอีียดอ่่อนละมุุนละไมเกิินเปรีียบ ทุุกครั้้�งที่่�มองดููลููก สายธารแห่่งความ

๒ เอาปีี พ.ศ. ตั้้�งบวกด้้วย ๘๐ เช่่น ๒๕๑๑ + ๘๐ = ๒๕๙๑
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รัักได้้หลั่่�งออกทางจัักษุุทวารอย่่างเด่่นชััด สำำ�หรัับมารดา ไม่่มีีการมองสิ่่�งใดจะเป็็นสิ่่�ง 
ชื่่�นชููใจเหมืือนการมองดููลููก ไม่่มีีสััมผััสใดนำำ�ความซาบซ่่านมาสู่่�สรีีระและดวงใจเสมอ 
ด้้วยการสััมผััสลููก เคล้้าเคลีีย หยอกเย้้าลููก

	 “อา ! ลููกนี้้�แล เป็็นบ่่วงผููกมััดจิิตใจแม่่ ไม่่มีีวัันจะปลดให้้หลุุดได้้” พระนางทรงอุุทาน
ขณะประทัับบนเสลี่่�ยง เสด็็จกลัับสู่่�พระราชวััง พระนางก้้มลงจุุมพิิตบุุตรน้้อยแผ่่วเบา “ลููกรััก 
ใจของแม่่เต็็มเปี่่�ยม แต่่รู้้�สึึกตััวเบาหวิิว เหมืือนจะล่่องลอยไปในอากาศ ลููกคืือดวงใจของแม่่ 
ลููกเป็็นทุุกสิ่่�งทุุกอย่่างของแม่่”

	 ขณะนั้้�น พระนางหวนนึึกถึึงพระมารดาของพระนางเอง หวนระลึึกถึึงสมััยที่่�พระนาง
ประสููติิจากคััพโภทร พระมารดาคงจะทรงรู้้�สึึกต่่อพระนางเช่่นเดีียวกัับพระนางทรงมีีความรู้้�สึึก 
ต่่อพระโอรสอยู่่� ณ บััดนี้้� แลแล้้ว พระอััสสุุชลก็็หลั่่�งลงอาบพระปราง มิิใช่่อััสสุุชลแห่่ง 
ความเศร้้าดอก แต่่มัันเป็็นสััญลัักษณ์์แห่่งความตื้้�นตัันพระทััยต่่างหาก

	ป ระชาชนชาวกบิิลพััสดุ์์�ได้้ทราบข่่าวนี้้� ตื่่�นเต้้นอย่่างใหญ่่หลวง ทราบว่่าพระนางเจ้้า
และพระราชกุุมารเสด็็จผ่่านทางใด ก็็พากัันมาเฝ้้าชมพระบารมีีอยู่่�ทุุกระยะๆ ต่่างไชโยโห่่ร้้อง
ถวายพระพรชััยมงคลอยู่่�ทั่่�วถ้้วนหน้้า

	 คนชราบ้้านนอก ไม่่คุ้้�นต่่อขนบประเพณีีของเจ้้านายในรั้้�ววััง แต่่มีีความจงรัักภัักดีี
แน่่นแฟ้้นในดวงจิิต แสดงความจงรัักภัักดีีนั้้�นออกมาตามภาษาซื่่�อ บางนางพููดออกมาว่่า

	 “ขอดููลููกหน่่อยเถอะเจ้้าข้้า”

	 เมื่่�อได้้สดัับคำำ�นั้้�น พระแม่่เจ้้าอยู่่�หััวก็็ทรงยกพระโอรสขึ้้�นเสมอพระอุุระ เพื่่�อให้้ราษฎร
ผู้้�นั้้�นได้้ชม พวกเขามีีความปลื้้�มใจอย่่างเหลืือล้้น พููดออกมาพร้้อมกัันว่่า

	 “ช่่างน่่ารัักอะไรอย่่างนี้้� !”

	 บางนางพููดว่่า “เลี้้�ยงดีีๆ นะเจ้้าคะ ต่่อไปจะได้้เป็็นพระเจ้้าแผ่่นดิินแทนพ่่อ”

	 บางคนได้้ถวายรากไม้้สมุุนไพร เพื่่�อรัักษาพยาบาลพระราชกุุมารในเวลาเจ็็บไข้้ พร้้อม
ด้้วยพรรณนาสรรพคุุณของสมุุนไพรนั้้�นๆ ว่่าได้้ใช้้รัักษาเด็็กอ่่อนมาหลายชั่่�วอายุุคนแล้้ว

	ช่ ่างซื่่�อและจงรัักภัักดีีอะไรเช่่นนั้้�น !

	ยิ่่ �งใกล้้พระราชวัังเข้้ามาเพีียงไร เสีียงโจษจัันกล่่าวขานก็็ยิ่่�งเพิ่่�มมากขึ้้�นเพีียงนั้้�น 
ประชาชนเล่่าต่่อกัันไป ดัังนั้้�น ยิ่่�งใกล้้เมืือง ประชากรหนาแน่่นอยู่่�แล้้วโดยปกติิ ก็็ยิ่่�งมีีราษฎร
จำำ�นวนมากขึ้้�น คอยยืืนรัับเสด็็จและชมพระบารมีี คนหามเสลี่่�ยงจำำ�นวน ๘ นาย ความปลื้้�มปีีติิ
แทนนายตน จึึงไม่่รู้้�สึึกเหนื่่�อย เสลี่่�ยงนั้้�นปรากฏแก่่เขาเบาเหมืือนมิิได้้มีีคนนั่่�งอยู่่�



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ2020

	พลัั งจิิตเป็็นสิ่่�งมีีอำำ�นาจมากเสมอ ความเบื่่�อหน่่ายในการงาน ก่่อให้้เกิิดความ
เหน็็ดเหนื่่�อยยิ่่�งกว่่างานหนัักเสีียอีีก แต่่งานหนัักนั้้�น หากไม่่มีีความเบื่่�อหน่่ายก็็รู้้�สึึกเหมืือน 
งานเบา เพราะมีีความเพลิินคอยหล่่อเลี้้�ยงพลัังกายและหััวใจไว้้ คนที่่�ได้้ทำำ�งานอัันตนรัักจึึงมี ี
ความเหน็็ดเหนื่่�อยน้้อย ได้้ผลงานมาก หากงานที่่�ไม่่รัักไม่่มีีพลัังใจช่่วยสนัับสนุุน จึึงรู้้�สึึก 
เหนื่่�อยมาก แต่่กลัับได้้ผลงานน้้อย

	ที่่ �ประตููพระนคร มีีประชาชนล้้นหลามคอยรัับเสด็็จ เมื่่�อพระนางเจ้้าเสด็็จล่่วงทวาร
พระนครเข้้ามานั้้�น เสีียงไชโยโห่่ร้้อง ก็็ดัังขึ้้�น สนั่่�นหวั่่�นไหว ประชาชนตามแห่่ห้้อมล้้อม 
ขบวนเสด็็จ จนกระทั่่�งพระนางเจ้้าเข้้าสู่่�พระราชนิิเวศน์์

	พ ระเจ้้าสุุทโธทนะเสด็็จออกมารัับถึึงหน้้าพระตำำ�หนััก ทรงรัับพระราชโอรสไปเพ่่งพิิศ 
อยู่่�นาน ทรงปลื้้�มพระทััยทวีีขึ้้�นอย่่างล้้นเหลืือสุุดพรรณนาได้้ ทรงจุุมพิิตพระราชโอรสด้้วย
พระทััยอัันเต็็มตื้้�นด้้วยความรััก

	ทั่่ �วนครกบิิลพััสดุ์์�มีีการเฉลิิมฉลองการอุุบััติิขึ้้�นแห่่งผู้้�สืืบช่่วงเศวตฉััตรอย่่างมโหฬารยิ่่�ง 
ธงทิิวปลิิวไสว ประทีีปโคมไฟได้้รัับการตกแต่่งอย่่างสวยงามเป็็นรููปต่่างๆ เช่่น รููปพวงบุุปผชาติิ 
รูปูนกอินิทรี ีรูปูเด็ก็น้อ้ยนอนอยู่่�ในตัักมารดา มีกีารฟ้อ้นรำำ�ขัับร้อ้ง ประโคมดนตรีแีละมหรสพอื่่�นๆ 
อัันเป็็นที่่�เพลิินใจ ราษฎรทุุกคนมีีความปีีติิปราโมทย์์ ต่่อข่่าวการอุุบััติิขึ้้�นแห่่งพระกุุมารครั้้�งนี้้� 
สุุดจะคณานัับได้้ มิิเพีียงแต่่ราษฎรสามััญเท่่านั้้�น แม้้แต่่นัักพรตและบรรพชิิตทั้้�งหลายผู้้�อาศััย
อยู่่�ในแคว้้นสัักกะ ได้้ทราบข่่าวแล้้ว ต่่างก็็มีีจิิตอนุุโมทนา และอวยชััยถวายพรพระราชกุุมาร 
อ้้างเอาสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�และสิ่่�งอัันตนเคารพนัับถืือให้้ช่่วยอภิิบาลพระราชกุุมารให้้พ้้นจากโรคภััย 
ประสบแต่่ความสุุข ความเจริิญ มีีพระพลานามััยสมบููรณ์์

	 ในจำำ�นวนนัักพรตเหล่่านั้้�น มีีดาบสอยู่่�ท่่านหนึ่่�งชื่่�ออสิิตะ หรืือกาฬเทวิิล เป็็นดาบส 
ผู้้�ที่่�คุ้้�นเคยแห่่งราชสกุุล เป็็นที่่�เคารพนัับถืือของพระเจ้้าสุุทโธทนะและพระบรมวงศานุุวงศ์์ 
ทั้้�งปวง ได้้ทราบข่่าวแล้้ว วัันรุ่่�งขึ้้�นจึึงมาเข้้าเฝ้้าพระเจ้้าสุุทโธทนะเพื่่�อถวายพระพรแก่ ่
พระราชกุุมาร

	พ ระราชาได้้นำำ�โอรสน้้อยมาเพื่่�อรัับพรและคารวะแก่่ดาบสอัันเป็็นที่่�เคารพเลื่่�อมใส  
เมื่่�อดาบสได้้เห็็นพระลัักษณะแห่่งกุุมารน้้อยแล้้ว ตะลึึงอยู่่�ครู่่�หนึ่่�ง จึึงน้้อมกายถวาย 
ความเคารพแก่่พระกุุมาร พระเจ้้าสุุทโธทนะได้้เห็็นดัังนั้้�น ประหลาดพระทััย แต่่เมื่่�อดาบส 
อัันเป็น็ที่่�เคารพเลื่่�อมใสของพระองค์ถ์วายความเคารพเช่น่นั้้�น ก็ท็รงกระทำำ�ตามบ้า้ง พระประยูรู
ญาติิซึ่่�งประทัับอยู่่� ณ ที่่�นั้้�น ก็็พลอยถวายบัังคมพระราชกุุมารไปตามกััน

	 แลแล้้ว พระเจ้้าสุุทโธทนะจึึงตรััสถามว่่า

	 “ข้้าแต่่ท่่านผู้้�ทรงพรต ! ราชกุุมารนี้้�เพิ่่�งประสููติิได้้เพีียงวัันเดีียว ส่่วนท่่านนั้้�นมีีวััยสููง 
ผ่่านโลกมานานย่่างเข้้าสู่่�วััยชรา นอกจากนี้้� ยัังเป็็นผู้้�มีีศีีลดีี มีีวััตรงาม เป็็นที่่�เคารพบููชาของ
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มหาชนชาวกบิิลพััสดุ์์� รวมทั้้�งข้้าพเจ้้าและพระบรมวงศานุุวงศ์์ เหตุุไฉนท่่านผู้้�เจริิญจึึงน้้อม
นมััสการพระราชกุุมารผู้้�เยาว์์ มีีอายุุเพีียงวัันเดีียว ?”

	 “มหาบพิิตร !” ดาบสถวายคำำ�ตอบ “อาตมภาพพิิจารณาดููลัักษณะแล้้ว พระราชกุุมารนี้้� 
หาใช่่กุุมารธรรมดาไม่่ ทรงเป็็นอััจฉริิยมนุุษย์์โดยแท้้ อุุบััติิมาสู่่�โลกเพื่่�อประโยชน์์แก่่โลก  
นานนัักหนาที่่�จะมีีบุุคคลเช่่นนี้้�เกิิดขึ้้�นในโลกสัักครั้้�งหนึ่่�ง มหาบพิิตร ! คััมภีีร์์มหาปุุริิสลัักษณ
พยากรณ์์ศาสตร์์ ได้้บอกไว้้อย่่างชััดเจนว่่า บุุคคลผู้้�ประกอบด้้วยพระลัักษณะเช่่นกุุมารน้้อยนี้้� 
จะต้้องเป็็นบุุรุุษผู้้�ยิ่่�งใหญ่่ หากครองฆราวาสจะได้้เป็็นพระเจ้้าจัักรพรรดิิธรรมิิกราช ทรง
ชนะศััตรููได้้โดยธรรม หากออกผนวชจะได้้สำำ�เร็็จเป็็นพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าศาสดาเอกในโลก  
โอ มหาบพิติร ! นานนัักหนาที่่�โลกจะพึงึมีโีอกาสได้ต้้อ้นรัับอััจฉริยิบุรุุษุ เช่น่ราชโอรสของพระองค์์นี้้� 
นัับเป็็นมหาโชคของพระองค์์และพระราชิินีีหาอะไรเปรีียบปานมิิได้้”

	ด าบสกาฬเทวิิลถวายพระพรดัังนี้้� แล้้วก้้มลงกราบพระราชกุุมารอีีกครั้้�งหนึ่่�ง แล 
พระเจ้้าสุุทโธทนะก็็ทรงกระทำำ�ตาม พระญาติิทั้้�งปวงก็็ถวายความเคารพตามด้้วย

	ดุ ุษณีีอยู่่�ครู่่�หนึ่่�ง ภููมิิบดีีแห่่งแคว้้นสัักกะจึึงตรััสว่่า

	 “ข้า้แต่ท่่า่นผู้้�ทรงพรต ! ข้า้พเจ้า้ปลื้้�มยิ่่�งนััก ใครจะนำำ�แผ่น่ดินิมามอบให้เ้ท่า่แคว้น้สักักะนี้้� 
ก็ไ็ม่น่ำำ�ความปลื้้�มมาให้เ้ท่า่ แต่ ่- แต่ท่่า่นแน่ใ่จหรือืว่า่ ลููกของข้า้พเจ้า้จัักได้เ้ป็น็อย่า่งใดอย่า่งหนึ่่�ง 
ที่่�ท่่านว่่ามา ?”

	 “แน่่นอนมหาบพิิตร ! ตำำ�รามหาปุุริิสลัักษณพยากรณ์์ศาสตร์์ ได้้รัับช่่วงกัันมาเป็็น
เวลาพัันๆ ปีีแล้้ว แต่่ยัังไม่่เคยได้้ต้้อนรัับใครเลย เพิ่่�งมาประจัักษ์์แท้้จริิงว่่า บุุคคลที่่�มีีลัักษณะ
สมบููรณ์์ตามที่่�พระคััมภีีร์์กล่่าวไว้้นั้้�นมีีอยู่่�จริิง เมื่่�อพระราชโอรสของพระองค์์ประสููติินี่่�แหละ”

	 “ท่า่นผู้้�ทรงพรต !  ท่า่นพอจะบอกข้า้พเจ้า้ได้ไ้หมว่า่ บุตุรของข้า้พเจ้า้น่า่จะเป็น็อย่า่งไหน 
มากกว่่าใน ๒ อย่่าง คืือจะเป็็นพระจัักรพรรดิิ หรืือจะเป็็นพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าศาสดาเอก 
ในโลก ?”

	ด าบสนิ่่�งอยู่่�ขณะหนึ่่�งเพ่่งพิินิิจลัักษณะพระราชกุุมารโดยทั่่�วถ้้วน แล้้วถวายพระพรว่่า

	 “มหาบพิิตร ! ขอพระองค์์ทรงทำำ�พระทััยให้้เป็็นกลางเถิิด พระโอรสของพระองค์์จะเป็็น
อย่่างไหน ก็็ล้้วนเป็็นประโยชน์์แก่่พระองค์์ และพระประยููรญาติิทั้้�งสิ้้�น”

	 “มหาบพิิตร ทอดพระเนตรนี่่�สิิ” แล้้วดาบสชี้้�หััตถ์์ไปที่่�พระอุุณาโลม กลางพระนลาฏ
แห่่งพระราชกุุมาร พระเจ้้าสุุทโธทนะทอดพระเนตรตาม แล้้วทรงเงยขึ้้�นมองดาบส เหมืือนจะ
ถามว่่า มีีความหมายอย่่างไร พระนางเจ้้ามหามายาก็็ทรงกระทำำ�ดุุจกััน

	 “พระโลมาสีีขาวละเอีียดอ่่อน” ดาบสกล่่าว “ขึ้้�นเป็็นอุุณาโลม กลางพระนลาฏระหว่่าง
พระขนง หมุุนเป็็นทัักษิิณาวรรต (เวีียนขวา) และพระลัักษณะอื่่�นๆ อีีก บุุคคลผู้้�มีีลัักษณะ
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เช่่นนี้้� ย่่อมน้้อมไปในทางบรรพชามากกว่่าครองฆราวาส ตามความเห็็นอาตมภาพแล้้ว 
อาตมภาพเชื่่�อหนัักไปในทางเสด็็จออกมหาภิิเนษกรมณ์์ เป็็นศาสดาเอกในโลก ขอถวาย
พระพร”

	 แววแห่่งความผิิดหวััง ฉาบฉายออกมาทางพระพัักตร์์และพระเนตรของพระเจ้้าสุุทโธทนะ 
หน่อ่ยหนึ่่�ง แต่อ่าการนั้้�นก็ป็ลาสนาการไป เมื่่�อเหลียีวเห็น็น้ำำ��ตาไหลซึึมออกมาทางเบ้า้ตาทั้้�งสอง 
ของดาบสชรา

	 “ท่่านผู้้�ทรงพรต ! ท่่านเป็็นอะไรไปหรืือ จึึงมีีอาการเยี่่�ยงนี้้� ท่่านไม่่พอใจอะไรหรืือ ? 
ทำำ�ไมท่่านจึึงร้้องไห้้ ?”

	พ ระนางมหามายาก็็ตกพระทััยในอาการของดาบส ไม่่น้้อยกว่่าพระเจ้้าสุุทโธทนะ

	 “หามิไิด้ ้มหาบพิติร ! อาตมภาพมิไิด้เ้ป็น็อะไร อาตมภาพมิไิด้ไ้ม่พ่อใจอะไร แต่อ่าตมภาพ
เสีียดายยิ่่�งนััก เสีียดายเหลืือเกิิน” ท่่อน้ำำ��ตาได้้เปิิดกว้้างออกอีีก อััสสุุชลไหลลงอาบแก้้มอััน
เหี่่�ยวย่่นของดาบสชรา

	 “มหาบพิิตร ! ทอดพระเนตรเถิิด ชราลัักษณะปรากฏอยู่่�ทั่่�วไปในร่่างกายของอาตมภาพ 
ฟัันหััก ผมหงอก หนัังหดเหี่่�ยว มีีกระสะพรั่่�งอยู่่�ทั่่�วไป ไม่่ทัันเสีียแล้้ว ไม่่ทัันได้้ชมบุุญบารมีี
ของพระราชกุุมาร ไม่่ทัันได้้ฟัังธรรมเทศนาของพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า บารมีีของอาตมภาพนี้้� 
น้้อยเกิินไป อาตมภาพเสีียดายเรื่่�องนี้้�จึึงไม่่อาจกลั้้�นน้ำำ��ตาได้้ อาตมภาพคงสิ้้�นชื่่�อเสีียก่่อนที่่�
พระเจ้้าจัักรพรรดิิธรรมิิกราช หรืือพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า จะอุุบััติิขึ้้�นโปรดสััตว์์โลก”



อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ 2323
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 อาศรมเงีียบสงััด อากาศโปร่่ง พื้้�นที่่�สะอาดได้้รัับการปััดกวาดเรีียบร้้อย 
ทุุกเช้้า บริิขารทุุกอย่่างวางอย่่างมีีระเบีียบ ใกล้้อาศรมมีีโอ่่งน้ำำ��บรรจุุน้ำำ��ใส 

เต็็มปริ่่�ม

	 โคนชมพููแวดล้้อมด้้วยไม้้เนื้้�อแข็็งเป็็นที่่�นั่่�งพัักผ่่อน ตรงหน้้านั้้�นมีีม้้ายาว ทำำ�ด้้วยไม้้ 
เช่่นกััน วางอยู่่�สองแถว นกเล็็กๆ หลายตััวกระโดดหยอยๆ อยู่่�บริิเวณนั้้�น

	ด าบสชราลัักษณะงามนั่่�งพิิงต้้นชมพูู เบื้้�องหน้้าของท่่านดาบส หนุ่่�มคนหนึ่่�งนั่่�งด้้วย
อาการสำำ�รวม ตาจ้้องจัับอยู่่�ที่่�ใบหน้้าของดาบสชราผู้้�เป็็นลุุง

	 ครู่่�หนึ่่�งผ่่านไป อสิิตดาบสจึึงกล่่าวขึ้้�นว่่า

	 “นาลกะ เธอทราบมิิใช่่หรืือว่่า พระราชาแห่่งแคว้้นมีีพระราชโอรส ?”

	 “ทราบครัับ ท่่านลุุง” นาลกะตอบ

	 “เธอทราบอะไรอื่่�นนอกจากนี้้�อีีกไหม ?”

	 “ทราบว่่าพระราชกุุมารลัักษณะงามมาก ผิิวเหมืือนทอง”

	 “งามมากทีีเดีียว” ดาบสผู้้�ลุุงพููด “เราไปชมมาแล้้ว ไม่่เพีียงแต่่งามอย่่างเดีียวเท่่านั้้�น 
ยัังสมบููรณ์์ด้้วยพระลัักษณะแห่่งมหาบุุรุุษทุุกประการ อายุุเราปููนนี้้�แล้้ว ยัังไม่่เคยเห็็นใคร
สมบููรณ์์ด้้วยลัักษณะบุุรุุษผู้้�ยิ่่�งใหญ่่เช่่นนี้้�เลย เราแน่่ใจว่่าพระราชกุุมารจะต้้องออกผนวช

กำำ�พร้้าและพระอััธยาศััยในเยาว์์วััย

๒
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ประพฤติพิรหมจรรย์์ จะได้เ้ป็น็ศาสดาเอกในโลก เป็น็พระสััมมาสััมพุทุธเจ้า้ เมื่่�อใดพระราชกุมุาร 
เสด็็จออกผนวช ให้้เธอบวชตามท่่าน การดำำ�เนิินตามท่่านผู้้�นี้้� จะมีีผลยิ่่�งใหญ่่แก่่เธอ เราเสีียดาย
เหลืือเกิิน ชีีวิิตของเราคงอยู่่�ไม่่ถึึงเวลานั้้�น”

	 “การเป็็นพระพุุทธเจ้้า เป็็นอย่่างไรครัับ ท่่านลุุง ?”

	 “พระพุุทธเจ้้า คืือผู้้�มีีปััญญายิ่่�ง มีีความบริิสุุทธิ์์�ยิ่่�ง และมีีความกรุุณายิ่่�ง หลัังจาก
ได้้ขจััดกิิเลสเครื่่�องเศร้้าหมองด้้วยตนเองแล้้ว จะเที่่�ยวจาริิกสั่่�งสอนเวไนยสััตว์์ให้้ได้้รัับรส 
พระธรรมอัันล้ำำ��ค่่า ผู้้�ปฏิิบััติิตามท่่านจนถึึงที่่�สุุด ย่่อมพ้้นจากการเวีียนว่่ายตายเกิิดอัันเป็็นทุุกข์์
อย่่างยิ่่�งในสัังสารวััฏ”

	 “เมื่่�อท่่านลุุงทราบดัังนี้้� ไฉนท่่านลุุงจึึงไม่่พยายามให้้เป็็นพระพุุทธเจ้้าศาสดาเอกในโลก 
เพื่่�อเทศนาสั่่�งสอนสััตว์์โลกให้้พ้้นทุุกข์์เล่่า ?” นาลกะถามแบบเด็็กหนุ่่�มผู้้�เยาว์์ความ

	 “นาลกะ ! สมรรถนวิิสััย คืือขีีดความสามารถของคนเรานั้้�นมีีไม่่เท่่ากััน ประการหนึ่่�ง 
อีีกประการหนึ่่�ง บารมีีของคนเรามีีมาไม่่เสมอกััน แม้้จะรู้้�ว่่าคนนั้้�นคนนี้้�มีีความสามารถสููง และ
รู้้�วิิธีีด้้วยว่่า เขาฝึึกความสามารถมาอย่่างไร แต่่ตนเองไม่่สามารถทำำ�ได้้เพราะสมรรถนวิิสััยของ
ตนมีีเพีียงเล็็กน้้อย

	 เปรีียบเหมืือนไม้้พัันธุ์์�เล็็กแม้้เจริิญเติิบโตเต็็มที่่�แล้้ว ก็็ไม่่อาจให้้ใหญ่่เท่่าไม้้พัันธุ์์� 
ที่่�เจริิญถึึงที่่�สุุด ไม้้พัันธุ์์�เล็็กจะโตกว่่าไม้้พัันธุ์์�ใหญ่่ได้้ เฉพาะกรณีีที่่�ไม้้พัันธุ์์�ใหญ่่ยัังอ่่อน หรืือ
มีีสิ่่�งกีีดกัันความเจริิญเติิบโตของมัันเท่่านั้้�น ไม้้แต่่ละพัันธุ์์�มีีขีีดแห่่งความใหญ่่โตของมัันเอง
อยู่่�แล้้ว ในกรณีีที่่�ไม้้พัันธุ์์�เดีียวกัันเจริิญเติิบโตไม่่เท่่ากัันนั้้�น ขึ้้�นอยู่่�กัับดิินฟ้้าอากาศ หรืือ
สิ่่�งแวดล้้อมอื่่�นๆ

	มนุ ุษย์์เราก็็ทำำ�นองนั้้�น ในชาติิหนึ่่�งๆ แต่่ละคนมีีขีีดแห่่งความสามารถสููงสุุดเป็็นของ
ตนมาแล้้วเรีียบร้้อย แต่่คนส่่วนใหญ่่ มิิได้้พััฒนาตน ให้้ถึึงขีีดสุุดแห่่งสมรรถนวิิสััยแห่่งตน  
มัักปล่่อยให้้ความสามารถจมอยู่่�

	 เปรีียบอีีกอย่่างหนึ่่�ง เหมืือนความเตี้้�ยความสููงทางร่่างกาย ซึ่่�งขึ้้�นอยู่่�กัับโครงสร้้าง
ของกระดููก เมื่่�อความเจริิญเติิบโตทางร่่างกายขึ้้�นถึึงขีีดสุุดแล้้ว เช่่น คนอายุุ ๒๕ ปีีแล้้ว จะ
พยายามอย่่างไรก็็ไม่่สููงขึ้้�น จะช่่วยได้้บ้้างโดยการห้้อยโหนตััว ก็็เพีียงเล็็กน้้อยเท่่านั้้�น

	 โดยนััยนี้้� นาลกะ จะเห็็นว่่า ในชาติินี้้� เราไม่่อาจจะเป็็นพระพุุทธเจ้้าได้้ ไม่่อาจจะเป็็น
ศาสดาเอกได้้ เรารู้้�ความสามารถของเราดีี แต่่พระราชกุุมารโอรสของพระเจ้้าสุุทโธทนะนั้้�น  
ขีีดความสามารถสููงมาก เป็็นพระศาสดาในโลกได้้ หากพระองค์์ใช้้ความพยายามเพื่่�อความเป็็น
อย่่างนั้้�น



2525อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 เชื่่�อลุุงเถิิด นาลกะ เมื่่�อใดพระราชกุุมารเสด็็จออกผนวช ขอให้้เธอออกบวชตาม 
จะไม่่ผิิดหวััง”

	 เมื่่�อพระราชกุุมารประสููติิแล้้วได้้ ๕ วััน พระเจ้้าสุุทโธทนะ พระนางมหามายาและ 
พระประยููรญาติิ ได้้ประชุุมกัันเพื่่�อทำำ�พิิธีีขนานพระนาม ได้้เชิิญพราหมณ์์จำำ�นวน ๑๐๘ คน  
มาเลี้้�ยงโภชนาหาร แล้้วขนานพระนามพระราชกุุมารว่่า “สิิทธััตถะ” มีีความหมายว่่า “มีีความ
ต้้องการสำำ�เร็็จ” หรืือ “สำำ�เร็็จผลตามที่่�ต้้องการ”

	 เสร็็จพิิธีีขนานพระนามแล้้ว ได้้คััดเลืือกพราหมณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญทางโหราศาสตร์์ ๘ คน  
ในจำำ�นวน ๑๐๘ คน ให้ท้ำำ�นายลัักษณะและอนาคตของเจ้า้ชายน้อ้ย พราหมณ์ ์๗ คน ทำำ�นายว่า่ ผู้้�
มีีลัักษณะเช่่นนี้้� เป็็นบุุรุุษเลิิศกว่่าบุุรุุษใด หากครองฆราวาสวิิสััยจะได้้เป็็นจัักรพรรดิิธรรมิิกราช 
หากสละราชสมบััติิออกผนวช จะได้้สำำ�เร็็จพระโพธิิญาณเป็็นศาสดาเอกในโลก

	ส่ ่วนพราหมณ์์โกณฑััญญะซึ่่�งหนุ่่�มกว่่าผู้้�อื่่�น ยกนิ้้�วขึ้้�นนิ้้�วเดีียว แล้้วพยากรณ์์ว่่า

	 “ข้้าพเจ้้าขอยืืนยััน เป็็นเอกัังสพยากรณ์์ว่่า พระราชกุุมารจะต้้องเสด็็จออกบรรพชา
และจะได้้สำำ�เร็็จเป็็นพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า พระองค์์จะไม่่เป็็นจัักรพรรดิิอย่่างเด็็ดขาด”

	คำ ำ�พยากรณ์์ของพราหมณ์์โกณฑััญญะ ทำำ�ให้้เกิิดความตะลึึงแก่่พระราชา พระราชิินีี
และพระประยููรญาติิเป็็นอัันมาก ความจริิงพระเจ้้าสุุทโธทนะมีีความพอพระทััยที่่�จะได้้ทราบว่่า 
พระโอรสของพระองค์เ์ป็น็จัักรพรรดิมิากกว่า่เป็น็พระศาสดาเอกในโลก พระองค์ท์รงมองไม่เ่ห็น็ 
ว่่าการเป็็นพระพุุทธเจ้้า จะดีีกว่่าการเป็็นพระเจ้้าจัักรพรรดิิไปได้้อย่่างไร

	พ ระองค์์ไม่่สู้้�จะทรงเชื่่�อโกณฑััญญพราหมณ์์นััก เพราะพระทััยของพระองค์์เอนเอีียง
ไปทางให้้โอรสเป็็นจัักรพรรดิินั้้�นประการหนึ่่�ง อีีกประการหนึ่่�ง “ความหนุ่่�ม” ของโกณฑััญญ
พราหมณ์์ ทำำ�ให้้พระองค์์ทรงลัังเลว่่า อาจพยากรณ์์ไปด้้วยความไม่่รอบคอบและเชื่่�อมั่่�นความรู้้�
ของตนเองจนเกิินพอดีี คนหนุ่่�มส่่วนมากมัักขาดความรอบคอบ เชื่่�อมั่่�นในทฤษฎีีเกิินไป เพราะ
มีีประสบการณ์์น้้อย จึึงเข้้าใจว่่าทฤษฎีีที่่�วางไว้้นั้้�นถููกต้้องทุุกอย่่าง เพราะฉะนั้้�น คำำ�พยากรณ์์
ของโกณฑััญญพราหมณ์์ แม้้จะทำำ�ให้้พระทััยของพระเจ้้าสุุทโธทนะหวั่่�นไหวไปบ้้าง แต่่พระองค์์
ก็็ยัังทรงลัังเลอยู่่�มาก คำำ�พยากรณ์์อย่่างนี้้� หากออกมาจากปากพราหมณ์์ชราชั้้�นหััวหน้้า ก็็จะ
ทำำ�ให้้พระองค์์หนัักพระทััยอยู่่�ไม่่น้้อย

	 “ความหนุ่่�ม” พระเจ้้าสุุทโธทนะทรงดำำ�ริิเช่่นนี้้�หรืือ ? ไม่่เพีียงแต่่พระเจ้้าสุุทโธทนะ
ดอก คนทั่่�วโลกก็็อยู่่�ในลัักษณะเช่่นนี้้� คืือมัักดููหมิ่่�นความเป็็นหนุ่่�มของคนหนุ่่�มในด้้านความ
คิิดเห็็น คนหนุ่่�มมัักหััวรุุนแรง ปัักใจเชื่่�อถืือสิ่่�งใดก็็เชื่่�อถืืออย่่างรุุนแรงไปพัักหนึ่่�ง หากสิ่่�งที่่� 
ตนเชื่่�อถืือนั้้�นเกิิดผิิดพลาดขึ้้�น เขาก็็จะเป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อสิ่่�งนั้้�นอย่่างรุุนแรงเช่่นกััน คนชรา 
ผ่่านโลกมานาน มีีประสบการณ์์มาก ทำำ�อะไร คิิดอะไร มัักแบ่่งรัับแบ่่งสู้้�ไว้้เสมอ เผื่่�อได้้
เผื่่�อเสีีย



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ2626

	พ ราหมณ์์ชราทั้้�ง ๗ คน อาจแน่่ใจอย่่างเดีียวกัับพราหมณ์์หนุ่่�มโกณฑััญญะ แต่่เพื่่�อ 
ความรอบคอบ มีโีอกาสผิดิพลาดเพียีงน้อ้ย จึึงพยากรณ์ไ์ว้เ้ป็น็สองทางว่า่ หากราชกุมุารสิทิธััตถะ 
อยู่่�ครองฆราวาส จะได้เ้ป็น็พระเจ้า้จัักรพรรดิ ิหากทรงผนวชจะสำำ�เร็จ็เป็น็พระพุทุธเจ้า้ ศาสดาเอก 
ในโลก ในสองอย่่างนี้้�จะต้้องถููก ไม่่อย่่างใดก็็อย่่างหนึ่่�ง

	 คนหนุ่่�มภููมิิใจในความฉัับไว คล่่องแคล่่ว การตััดสิินใจอะไรเด็็ดขาดของตน คนชรา
ภููมิิใจในความรอบคอบของตน ทุุกคน ทุุกเพศ ทุุกวััย มัักมีีสิ่่�งภููมิิใจเป็็นเครื่่�องหล่่อเลี้้�ยงจิิตใจ
อยู่่�เสมอ

	 อย่่างไรก็็ตาม พระเจ้้าสุุทโธทนะ พระนางมหามายา และพระประยููรญาติิ ต่่างก็็มี ี
ความภาคภููมิิพระทััยในพระราชกุุมารน้้อยเป็็นอย่่างยิ่่�ง ช่่วยกัันบำำ�รุุงเลี้้�ยง ถนอมอย่่างสุุด 
ความสามารถ พระเจ้้าสุุทโธทนะทรงตั้้�งพระทััยอย่่างแน่่วแน่่ว่่า จะพยายามทุุกวิิถีีทาง 
ที่่�จะป้้องกัันพระราชโอรส มิิให้้เป็็นพระพุุทธเจ้้า และจะทรงพยายามหาสิ่่�งแวดล้้อมโน้้มน้้าว
พระทััยพระโอรส ให้้ทรงเป็็นจัักรพรรดิิให้้จงได้้

	 เมื่่�อสิิทธััตถราชกุุมาร มีีพระชนมายุุได้้ ๗ วััน พระราชมารดาก็็สิ้้�นพระชนม์์ น่่าจะเป็็น
เพราะความบอบช้ำำ��จากการที่่�ประสููติิในป่่าลุุมพิินีี และต้้องเสด็็จดำำ�เนิินกลัับในวัันนั้้�น ระยะทาง
ห่่างถึึง ๑๒ กิิโลเมตร มิิได้้มีีอาคตสถานแห่่งใด กล่่าวถึึงไว้้เลยว่่า พระนางสิ้้�นพระชนม์์ด้้วย 
พระโรคอะไร

	พ ระอาจารย์ผ์ู้้�รจนาคััมภีรี์ร์ุ่่�นหลััง ตลอดทั้้�งพระคัันถรจนาจารย์แ์ละพระอรรถกถาจารย์์ 
ได้้พยายามอธิิบายว่่า พระครรภ์์แห่่งพระพุุทธมารดานั้้�นบริิสุุทธิ์์�เหมาะสำำ�หรัับผู้้�อุุบััติิมา 
เพื่่�อจะเป็็นพระพุุทธเจ้้าเพีียงผู้้�เดีียว ไม่่ควรเป็็นที่่�อาศััยกำำ�เนิิดแห่่งสััตว์์อื่่�น บางมติิกล่่าวว่่า 
การที่่�พระพุุทธมารดาต้้องสิ้้�นพระชนม์์ เมื่่�อพระโพธิิสััตว์์ประสููติิแล้้ว ๗ วััน เป็็นเรื่่�องธรรมดา
ของพระโพธิิสััตว์์ทุุกพระองค์์

	 การณ์์จะเป็็นอย่่างไรช่่างเถิิด สรุุปว่่า พระนางเจ้้ามหามายาสิ้้�นพระชนม์์ ภายหลััง
ประสููติิบุุคคลเอกไว้้ในโลกแล้้ว ๗ วััน พระครรภ์์แห่่งพระนางได้้เป็็นที่่�อาศััยแห่่งอััจฉริิยบุุรุุษผู้้�
สููงส่่งด้้วยคุุณธรรม ทิ้้�งผลงานอัันไพศาลไว้้แก่่โลก แม้้จะสิ้้�นพระชนม์์ไป ก็็ไม่่มีีอะไรน่่าเสีียใจ
มากนััก จะน่่าเสีียดายอยู่่�บ้้างก็็ตรงที่่�มิิได้้ทรงชื่่�นชมยิินดีีกัับความสำำ�เร็็จของพระราชโอรส  
หากพระนางจะทรงดำำ�รงพระชนม์์ชีีพต่่อมาอีีกสััก ๓๖ พรรษา เมื่่�อพระโอรสได้้ตรััสรู้้�เป็็น
พระพุุทธเจ้้าแล้้ว คงจะทรงปราโมทย์์อย่่างล้้นเหลืือ

	 และด้้วยเหตุุนี้้� เอง เมื่่�อพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าอุุบััติิขึ้้�นในโลกแล้้ว ทรงประกาศ 
พระธรรมจัักรอัันบวร เป็็นประโยชน์์แก่่เวไนยนิิกรถ้้วนหน้้า คราใดที่่�พระเจ้้าสุุทโธทนะได้้สดัับ
พระธรรมเทศนาอัันไพเราะ เต็็มไปด้้วยเหตุุผล คราวนั้้�นบุุคคลที่่�พระองค์์ทรงระลึึกถึึงมากที่่�สุุด 
ก็็คืือพระนางมหามายาพระพุุทธมารดานั่่�นเอง



2727อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 เมื่่�อพระนางมหามายาสิ้้�นพระชนม์์แล้้ว พระเจ้้าสุุทโธทนะก็็ทรงเหลีียวหาขััตติิยนารีี
ผู้้�ควรแก่่การโอบอุ้้�ม ประทานขีีรธาราแก่่พระราชปิิโยรส ทรงมองไม่่เห็็นใครเหมาะสมเท่่า 
๑พระนางโคตมีีปชาบดีี ผู้้�เป็็นน้้า อยู่่�ในราชวงศ์์เวลานั้้�น พระนางทรงถึึงพร้้อมด้้วยคุุณลัักษณะ
แห่ง่รััตนนารี ีควรเป็น็พระมารดาผู้้�ยิ่่�งใหญ่่ทุกุประการ ทั้้�งในด้า้นพระรููปสมบััติแิละพระจริิยวััตร 
หรืือพระราชปฏิิปทา พระเจ้้าสุุทโธทนะจึึงมอบพระราชปิิโยรสให้้อยู่่�ในความคุ้้�มครองของ
พระนาง และทรงอภิิเษกให้้ดำำ�รงอยู่่�ในตำำ�แหน่่งอััครราชเทวีี แทนพระนางเจ้้ามหามายาผู้้�ทรง
เป็็นเชษฐภคิินีี พระนางโคตมีีทรงเอาพระทััยใส่่ในพระสิิทธััตถราชกุุมาร เสมืือนพระโอรสธิิดา
แห่่งพระองค์์หรืือยิ่่�งกว่่า

	พ ระสิทิธััตถะ อััครมหาบุรุุษุแห่ง่โลก ทรงกำำ�พร้า้พระมารดาแต่เ่ยาว์ ์พระชนมายุเุพียีง ๗ วััน 
ต้้องทรงอยู่่�ในพระอุุปถััมภ์์แห่่งพระมารดาเลี้้�ยง เวลานั้้�น พระองค์์มิิได้้ทรงรัับรู้้�เรื่่�องมารดา
เลี้้�ยงมารดาแท้้อะไรเลย ทำำ�นองเดีียวกัับเด็็กทั้้�งหลาย ซึ่่�งมีีความต้้องการแต่่เพีียงอาหารและ
การหลัับนอน

	 “มารดาเลี้้�ยง” เป็็นบุุคคลและคำำ�ที่่�เด็็กทั้้�งหลายไม่่พึึงปรารถนาฟัังหรืือเห็็น เด็็กที่่� 
รู้้�เดีียงสา พอจะแยกความเป็็นมารดาแท้้และมารดาเลี้้�ยงออกว่่าเป็็นอย่่างไร มัักไม่่พอใจ 
ต่่อมารดาเลี้้�ยงของตน เพราะมารดาเลี้้�ยงส่่วนมาก มัักรุุนแรงต่่อลููกเลี้้�ยงของตนเกิินไป  
ยิ่่�งมีีลููกแท้้ของตนอยู่่�ด้้วยแล้้ว ลููกเลี้้�ยงก็็จะเป็็นเหมืือนศััตรูู คอยทำำ�ลายความสุุข  
ประการหนึ่่�ง เพราะลููกนั้้�นเป็็นตััวแทนแห่่งมารดาของเขา อย่่างไรก็็เป็็นสาเหตุุหนึ่่�ง 
ที่่�ทำำ�ให้ม้ารดาเลี้้�ยง และพ่อ่ของเด็ก็ คอยระลึึกถึึงมารดาของเด็ก็อยู่่�เสมอ เป็น็สิ่่�งกระตุ้้�นเตือืน 
ถึึงความสััมพัันธ์์เก่่าๆ ให้้ผู้้�เป็็นบิิดาระลึึกถึึงหญิิงหนึ่่�งซึ่่�งเคยเป็็นภรรยาตน และเป็็นสิ่่�ง
ที่่�ทำำ�ให้้มารดาเลี้้�ยง ต้้องระลึึกย้้อนหลัังไปถึึงอดีีตอัันเป็็นมููลกรณีีให้้เด็็กคนนั้้�นเกิิดมา  
เมื่่�อเป็็นฉะนี้้� สตรีีส่่วนมากก็็อดจะแหนงใจมิิได้้ ความรู้้�สึึกดัังกล่่าวนี้้� เมื่่�อมีีอยู่่�เสมอ  
สั่่�งสมบ่่อยๆ กระแสดวงจิิตของเด็็กที่่�ยัังบริิสุุทธิ์์�รัับอารมณ์์ง่่าย ก็็รัับเข้้าไว้้ และมีีปฏิิกิิริิยา
ออกมาในรููปที่่�ตนเข้้าใจไม่่ได้้ว่่า เพราะเหตุุไรจึึงรู้้�สึึกไม่่ชอบมารดาเลี้้�ยง เรื่่�องแม่่เลี้้�ยง 
กัับลููกเลี้้�ยง จึึงเป็็นปััญหาอัันยืืดเยื้้�อเสมอมา

	ถ้ ้าข้้อความที่่�กล่่าวมาทั้้�งหมดนี้้� เป็็นความจริิง ก็็ต้้องยกเว้้นพระนางโคตมีีและ 
พระสิิทธััตถกุุมารเสีียคู่่�หนึ่่�ง เพราะมารดาเลี้้�ยงของพระสิิทธััตถะมิิได้้เป็็นเช่่นนั้้�นเลย ตรงข้้าม 
พระนางโคตมีีทรงรัักใคร่่ถนอม เสมอด้้วยพระชนม์์ชีีพของพระนางเอง แม้้ในระยะหลัังเมื่่�อ 
ทรงมีีพระโอรสพระธิิดาแล้้ว คืือพระนัันทะ และพระนางรููปนัันทา ความรัักนั้้�นก็็มิิได้้จืืดจางลง  
พระสิิทธััตถะเล่่า ทรงมีีพระอััธยาศััยกตััญญูู ทรงระลึึกถึึงขีีรธารา และการป้้อนข้้าวป้้อนน้ำำ��
ของพระมารดาเลี้้�ยง ผู้้�เคยทรงศัักดิ์์�เป็น็พระน้า้นาง แล้ว้ก็ม็ีคีวามเคารพรัักพระนางโคตมีเีสมือืน 
ผู้้�ประทานชีีวิิตมาเอง

๑	ปชาบดีี ตามทรรศนะของนัักค้้นคว้้าคนหนึ่่�ง ชื่่�อ Windich เห็็นว่่าเป็็นพระนามตำำ�แหน่่ง ได้้รัับตำำ�แหน่่งเด็็ดขาดในราชสำำ�นััก  
	 ทรรศนะนี้้�ตรงกัับพระนิิพนธ์์ปฐมสมโพธิิของสมเด็็จพระสัังฆราช (ปุุสสเทวะ)



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ2828

	 เมื่่�อพระราชกุุมารมีีพระชนมายุุควรจะได้้รัับการศึึกษา๒ เบื้้�องต้้นแล้้ว พระเจ้้าสุุทโธทนะ 
รัับสั่่�งให้้ประชุุมเสนามาตย์์ และนัักการศึึกษาในราชสำำ�นััก ทรงปรึึกษาว่่า จะให้้พระราชปิิโยรส 
ศึึกษาในสำำ�นัักอาจารย์์ใด ทรงตั้้�งเงื่่�อนไขพิิจารณาไว้้ว่่า ผู้้�สมควรเป็็นพระอาจารย์์ของ 
พระราชโอรสนั้้�น ควรมีีคุุณสมบััติิเหมาะสม ไม่่เพีียงแต่่มีีวิิชาความรู้้�อย่่างเดีียว อาทิิ

	 ๑.	มีีความประพฤติิดีี ไม่่มีีประวััติิด่่างพร้้อย อัันศิิษย์์ระลึึกขึ้้�นแล้้วจะแหนงใจ

	 ๒.	มีคีวามสามารถให้ศ้ิษิย์เ์คารพยำำ�เกรง ไม่เ่พียีงสัักแต่ว่่า่สอนความรู้้�ให้แ้ล้ว้ก็แ็ล้ว้กัันไป 
เป็็นผู้้�มีีปฏิิปทาอัันศิิษย์์ควรถืือเป็็นแนวทางปฏิิบััติิตามในภายหลััง

	 ๓.	ไม่่ประจบศิิษย์์ เพราะเห็็นศิิษย์์มาจากตระกููลสููง เป็็นราชกุุมาร มีีโอกาสเป็็น 
พระเจ้้าแผ่่นดิินต่่อไป

	 ๔.	ไม่ข่่ม่ขี่่� ดุดุัันศิษิย์เ์กินิไป จนศิษิย์์ต้อ้งกลััวลนลาน ไม่ก่ล้า้เข้า้ใกล้ ้ไม่ม่ีคีวามสนิทิสนม 
ไม่่กล้้านำำ�ความในใจเปิิดเผยปรึึกษาหารืือ

	 ๕.	เป็็นผู้้�มีีอััธยาศััยงาม ข่่มคนที่่�ควรข่่ม ยกย่่องคนที่่�ควรยกย่่อง แต่่ไม่่ข่่มจนฝ่่อ  
ไม่่ยกย่่องจนฟูู

	 ๖.	สิ่่�งใดควรกล่่าวแก่่ศิิษย์์ก็็กล่่าว สิ่่�งใดไม่่ควรกล่่าวก็็นิ่่�งเสีีย มิิใช่่ศิิษย์์ถามสิ่่�งใดก็็ตอบ
หมดทุุกอย่่าง เพราะธรรมดา ศิิษย์์ย่่อมถามสิ่่�งที่่�ควรถามบ้้าง ไม่่ควรถามบ้้าง

	 ๗.	ประพฤติิตนเป็น็คนเสมอต้น้เสมอปลาย มีอีารมณ์ส์ม่ำำ��เสมอ ไม่ข่ึ้้�นๆ ลงๆ อัันเป็น็เหตุ ุ
ให้้ศิิษย์์ดููหมิ่่�นในภายหลััง

	 ๘.	รัักความสงบ พอใจในวิิเวก ไม่่ฟุ้้�งเฟ้้อ หลงใหลในสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งจนเกิินขอบเขต  
อัันจัักนำำ�ไปสู่่�ความบกพร่่องในการสอนศิิษย์์ตามวัันเวลาที่่�มาถึึงเข้้า

	 ๙.	มีีหลัักฐานมั่่�นคง ไม่่เป็็นคนหลัักลอย ฯลฯ

	หลัั งจากได้้พิิจารณาเฟ้้นเลืือกอยู่่�เป็็นเวลานานแล้้ว คณะที่่�ปรึึกษาได้้กราบบัังคมทููลว่่า 
อาจารย์์ผู้้�มีีคุุณสมบััติิตามพระราชประสงค์์  เห็็นควรเป็็นอาจารย์์วิิศวามิิตร ผู้้�ได้้รัับยกย่่อง
มานาน เป็็นที่่�เคารพนัับถืือของมหาชนชาวกบิิลพััสดุ์์� ควรที่่�พระราชปิิโยรสจะทรงถืือเป็็น 
พระอาจารย์์

	พ ระเจ้้าสุุทโธทนะทรงเห็็นชอบด้้วย และให้้พระโอรสเข้้าศึึกษาวิิชาเบื้้�องต้้นในสำำ�นัักของ
อาจารย์์วิิศวามิิตรนั้้�น พระองค์์ทรงมั่่�นพระทััยว่่า พระราชกุุมารจะนำำ�ความสำำ�เร็็จอย่่างงาม 
ในการศึึกษา มาเป็็นรางวััลแห่่งความปลาบปลื้้�มแก่่พระองค์์ พระองค์์ทรงจำำ�ได้้เสมอถึึง 
คำำ�ทำำ�นายของอสิิตดาบส หรืือนัักพรตกาฬเทวิิล

๒ ในหนัังสืือประทีีปแห่่งทวีีปอาเซีียว่่า เมื่่�อพระชนมายุุ ๙ พรรษา



2929อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	บุ ุคคลในโลกนี้้�มีีอยู่่� ๔ จำำ�พวก (กล่่าวในด้้านสติิปััญญา) คืือ

	 ๑.	ผู้้�มีีปััญญาหลัักแหลม แทงทะลุุปรุุโปร่่งในข้้อปััญหาและคำำ�สอนของอาจารย์์  
แม้้เพีียงยกหััวข้้อแสดง อัันท่่านเรีียกว่่า อุุคฆฏิิตััญญูู

	 ๒.	ผู้้�มีีปััญญาค่่อนข้้างดีี เพีียงยกหััวข้้อขึ้้�นแสดง อาจยัังไม่่เข้้าใจ แต่่เมื่่�อได้้รัับคำำ�
อธิิบาย ได้้รัับนััยแห่่งคำำ�สอนนั้้�นก็็เข้้าใจได้้ อัันท่่านเรีียกว่่า วิิปจิิตััญญูู

	 ๓.	ผู้้�มีีปััญญาปานกลาง เมื่่�อได้้รัับคำำ�แนะนำำ�พร่ำำ��สอนอยู่่�บ่่อยๆ อธิิบายซ้ำำ��แล้้วซ้ำำ��อีีก
หลายครั้้�ง ก็็สามารถเข้้าใจคำำ�สอนนั้้�น อัันท่่านเรีียกว่่า เนยยบุุคคล พอแนะนำำ�ได้้

	 ๔.	ผู้้�มีีปััญญาอ่่อนมาก แม้้จะแนะนำำ�พร่ำำ��สอนเพีียงใดก็็ไม่่ได้้ผล เสมืือนเมล็็ดพืืช 
ไร้ย้างเหนียีว หรือืข้า้วเปลือืกเมล็ด็ลีบี จะนำำ�ไปเพาะปลูกูในที่่�ดินิดีอีย่า่งไร ก็ไ็ม่อ่าจให้ง้อกงามได้้ 
อัันท่่านเรีียกว่่า ปทปรมะ

	บุ ุคคลทั่่�วไปในโลก เมื่่�อกล่่าวในด้้านสติิปััญญาก็็มีีอยู่่� ๔ จำำ�พวก ฉะนี้้� แต่่พระสิิทธััตถ 
ราชกุุมารต้้องจััดเป็็นบุุคคลพิิเศษ มีีปััญญาเลิิศล้ำำ�� สิ่่�งใดที่่�อาจารย์์สอน เมื่่�อพระองค์์ทรง
กำำ�หนดสิ่่�งนั้้�นแล้้ว ก็็สามารถแทงทะลุุปรุุโปร่่ง วิิจิิตรพิิสดารมากกว่่าที่่�พระอาจารย์์บอกเล่่า๓ 

มีีบางครั้้�งที่่�พระอาจารย์์เลืือนไปในหลัักคำำ�สอน อัันเป็็นคััณฐิิบท หรืือบทลึึกลัับซัับซ้้อนอื่่�นใด 
พระองค์์ก็็ทรงบอกให้้ ก่่อให้้เกิิดความพิิศวงแก่่พระอาจารย์์อย่่างมาก

	 แต่่พระราชกุุมาร มหามายาบุุตร ทรงมีีพระอััธยาศััยงาม แม้้จะทรงมีีความรู้้�ยิ่่�งกว่่า
พระอาจารย์์ ก็็หาแสดงพระอาการขาดคารวะไม่่

	ยิ่่ �งมีีพระชัันษาสููงขึ้้�น ความเฉลีียวฉลาดก็็ยิ่่�งสููงขึ้้�นตาม มีีพระปรีีชาสามารถสููงเยี่่�ยม
ไม่่มีีใครเสมอเหมืือน ไม่่มีีอััศวนึึกใดเชี่่�ยวชาญในการไล่่เนื้้�อที่่�มีีฝีีเท้้าเร็็วเสมอด้้วยพระองค์์  
ไม่่มีีสารถีีใด ชำำ�นาญในการขัับแข่่งราชรถในสนามแห่่งพระราชวัังเท่่าพระองค์์

	 แต่่ก็็มีีอยู่่�บ่่อยครั้้�ง ที่่�ทรงไล่่เนื้้�อจวนจะทัันอยู่่�แล้้ว ก็็ทรงปล่่อยให้้เนื้้�อทรายหนีีไปเสีีย 
ในการแข่่งขัันเช่่นการแข่่งม้้า ก็็มีีบ่่อยครั้้�งเหมืือนกัันที่่�พระองค์์จวนจะชนะอยู่่�แล้้วแต่่ทรง 
หยุุดเสีีย เพราะทรงเห็็นม้้าเหนื่่�อยมาก หรืือบางคราวก็็เพราะทรงเกรงว่่าพระญาติิวงศ์์ที่่�แพ้้
พระองค์น์ั้้�นจะทรงเสียีพระทััย แต่บ่างคราวก็เ็ป็น็เพราะทรงซึึมเซาด้ว้ยการฝันัถึึงอะไรอย่า่งหนึ่่�ง 
ซึ่่�งพระองค์์ทรงลัังเลสงสััยความเป็็นมาของมัันอยู่่�เสมอ ชีีวิิต ! ชีีวิิตนั่่�นเอง ! ความเป็็นมา
ของชีีวิิต !

๓	ผู้้�เขีียนได้้ทราบมาจากนายแพทย์์ท่่านหนึ่่�งว่่า นัักวิิทยาศาสตร์์บางท่่านเชื่่�อว่่าพระพุุทธเจ้้าทรงเป็็นมนุุษย์์ในดวงดาวอื่่�นที่่�มีี 
	 ความเจริิญทางสติิปััญญา ถึึงขีีดสููงสุุดแล้้ว ได้้มองเห็็นความทุุกข์์ยากในโลกมนุุษย์์ จึึงเสด็็จมาโปรด จึึงทรงมีีทรรศนะ 
	 ไม่่เหมืือนมนุุษย์์คนใดในโลกนี้้� ตามประวััติิของมนุุษยชาติิ ความข้้อนี้้�เข้้ากัันได้้กัับตำำ�ราทางพระพุุทธศาสนาที่่�ว่่า พระองค์์ 
	 เสด็็จลงมาจากชั้้�นดุุสิิต อัันเป็็นสวรรค์์ชั้้�นหนึ่่�ง ซึ่่�งเป็็นที่่�อยู่่�ของหมู่่�นัักปราชญ์์



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ3030

	 แม้้จะมีีความเก่่งกล้้าสามารถเพีียงใด แต่่พระราชกุุมารก็็ยัังทรงยึึดมั่่�นในความเคารพ
อาจารย์์ พระจริิยาความเคารพที่่�กล่่าวนี้้� พุุทธางกููรทั้้�งหลาย ย่่อมปฏิิบััติิต่่ออาจารย์์ทุุกๆ คน 
ตรััสปราศรััยกัับพระอาจารย์์ด้้วยอาการคารวะเสมอ จะยืืน เดิิน ลุุก นั่่�ง ก็็มีีพระอาการแห่่ง
ความยำำ�เกรง พระองค์์ทรงมีีพระลัักษณะเป็็นเจ้้าชายผู้้�สููงศัักดิ์์� ซึ่่�งกอปรด้้วยพระอาการอารีี 
ละมุุนละไม มีีพระจรรยาสุุภาพ เรีียบร้้อย แต่่มีีความเข้้มแข็็ง อดทน

	 พระองค์์ทรงตระหนัักดีีว่่า การเคารพอาจารย์์นั้้�น เป็็นสิิริิมงคลแก่่ตััว อย่่างน้้อย
อาจารย์เ์ป็็นผู้้�มีีวัยัสูงูกว่า่ศิษิย์ ์และมีีน้ำำ��ใจเปี่่�ยมด้ว้ยความหวังัดีีต่อ่ศิษิย์ ์แม้้ศิษิย์์จะเก่ง่กว่า่ 
สามารถกว่่า อาจารย์์ก็็ไม่่เคยคิิดริิษยา มีีแต่่ความภาคภููมิิใจว่่า เป็็นศิิษย์์ตน และศิิษย์์นี้้�
เป็็นคนดีี มีีความสามารถ ศิิษย์์ควรคำำ�นึึงถึึงเรื่่�องนี้้�ไว้้มากๆ ศิิษย์์ที่่�คลายความเคารพใน
อาจารย์์ลงนั้้�นมีีแต่่ความเสื่่�อมเป็็นเบื้้�องหน้้า

	 อนึ่่�งเล่่า อััธยาศััยแห่่งพระพุุทธกุุมารนี้้� น้้อมไปในทางมีีเมตตากรุุณาต่่อส่ำำ��สััตว์์ 
ไม่่เลืือกหน้้า เพศ และวััย มีีพระหฤทััยอ่่อนโยน ทรงมองเห็็นความทุุกข์์ของผู้้�อื่่�น เสมอด้้วย
ความทุุกข์์ของพระองค์์เอง

	พ ระองค์์ยัังทรงระลึึกได้้อยู่่� ถึึงคราวที่่�ตามเสด็็จพระราชบิิดาไปในพิิธีีจรดพระนัังคััล
แรกนาขวััญ สมเด็จ็พระราชบิดิาให้ป้ระดัับตกแต่ง่พระนครกบิลิพััสดุ์์� งามดุจุเทพนคร ให้ต้กแต่ง่
ไถประมาณ ๑๐๗ ไถ ปฏัักเชืือกผููกกัับทั้้�งเขาโค ล้้วนแต่่หุ้้�มด้้วยเงิิน แลไถเอกอัันหนึ่่�งสำำ�หรัับ 
พระราชาทรงนั้้�น ปฏัักเชืือกผููกกัับทั้้�งเขาโคล้้วนแต่่หุ้้�มด้้วยทอง ส่่วนพระองค์์พระราชาก็็ทรง 
สรรพาภรณ์์ราชวิิภููษิิต แวดล้้อมด้้วยหมู่่�อำำ�มาตย์์ และพราหมณ์์ คหบดีีเป็็นอัันมาก รวมทั้้�ง
ราชบุรุุษุ ชาวพนัักงานกรมนาทั้้�งปวง ล้ว้นนุ่่�งห่ม่อุดุมพััสตร์ท์ััดทรงอลงกตบุปุผาสุคุัันธวิเิลปนา 
การเสด็็จสู่่�ภููมิิเขตสถานที่่�กระทำำ�วััปปมงคล จรดพระนัังคััลแรกนาขวััญ

	 สมเด็็จพระราชบิิดาทรงชัักชวนพระราชกุุมารไปในพิิธีีแรกนาขวััญนั้้�น เพื่่�อให้ ้
ทอดพระเนตรพิิธีีอัันเป็็นนัักขััตฤกษ์์ของบ้้านเมืือง เป็็นสิ่่�งน่่าดููอย่่างหนึ่่�งในฤดููใบไม้้ผลิิ  
ให้้ทอดพระเนตรพื้้�นดิินอัันอุุดม เป็็นแหล่่งเกิิดทรััพย์์แก่่ชาวนา ให้้ดููมรดกของพระบิิดาซึ่่�งจะ
ต้้องตกเป็็นของพระกุุมาร เมื่่�อพระราชบิิดาล่่วงลัับไปแล้้ว

	 ฤดููนั้้�น งามด้้วยการช่่วยประดัับแห่่งใบไม้้อ่่อน บุุปผชาติิอัันมีีสีีและสััณฐานงามหญ้้า
อัันเขีียวชอุ่่�ม และงามด้้วยความไพเราะแห่่งเสีียงขัับร้้องของชาวนา

	พ ระราชกุุมารโพธิิสััตว์์ผู้้�จะได้้ตรััสรู้้�ต่่อไปภายหน้้า ได้้ทอดพระเนตรกระแสน้ำำ��ติิณชาติิ
อัันเขีียวสด และโคซึ่่�งเดิินในทุ่่�ง ใช้้คออัันแข็็งของมัันลากไถ ด้้วยอำำ�นาจแห่่งไถนั้้�นดิินก็็ถููก 
ขุุดออกเป็็นแผ่่นๆ และเป็็นแถวเป็็นแนว ฝ่่ายคนไถก็็พยายามกดคัันไถให้้ลึึกลงๆ เพื่่�อให้้ไถกิินดิิน 
ลึึกลงไปอีีก



3131อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	ที่่ �บางแห่่ง มีีต้้นเทีียนและต้้นตะไคร้้งอกขึ้้�นเป็็นเครื่่�องประดัับ บางแห่่ง คนกำำ�ลััง 
หว่่านข้้าวส่่วนบริิเวณป่่าใกล้้ๆ ทุ่่�งนานั้้�น ก็็มีีเสีียงขัับร้้องแห่่งนกยููงเจื้้�อยแจ้้ว ในพงหนาม 
มีีสััตว์์เล็็ก เช่่น กิ้้�งก่่า ผึ้้�ง แมลงปอ และสััตว์์อื่่�นๆ อีีกมากมาย ในฤดููใบไม้้ผลิินี้้� ดููอะไรๆ  
ช่่างสดชื่่�น รื่่�นรมย์์ไปสิ้้�น

	 นกคีีรีีบููนสีีงามจัับอยู่่�ที่่�กิ่่�งมะม่่วง กระรอกเล่่าก็็กระโดดโลดเต้้นแล้้วไต่่ไปตามกิ่่�งไม้้ 
ขนหางของมัันเป็็นพวงพู่่�ดููงามตา ตััวแตนปากงุ้้�มก็็ร่่อนตามผีีเสื้้�อที่่�มีีสีีต่่างๆ เคีียงข้้างกระแต 
ที่่�กำำ�ลัังแล่่นไล่่จัับแมลง นกกระทุุงก็็เร่่ร่่อนหาอาหาร พลางปััดเป่่าเกาคอ เสืือปลาเสืือลาย 
ชอบกิินปลาก็็จดจ้้องย่่องอยู่่� ณ ริิมหนอง พวกนกยางเดิินเล่่นบนหลัังกระบืือ บางตััวกำำ�ลััง 
จิิกปลาอยู่่�ริิมหนองน้ำำ�� นกเหยี่่�ยวหมุุนเคว้้งอยู่่�กลางเวหา ตาก็็สอดส่่องภัักษาหาร นกพิิราบ
ขัันคููอยู่่�ทุุกมุุม ณ บริิเวณแถวนั้้�น ไกลออกไป เสีียงกลองแห่่งวิิวาหมงคลดัังกระหึ่่�ม ทุุกสิ่่�ง 
ทุุกอย่่างเป็็นสััญลัักษณ์์แห่่งสัันติิภาพและความไพบููลย์์



สิิทธััตถะเมื่่�อทอดพระเนตรสิ่่�งเหล่านี้้� ก็็ทรงเพลิดเพลินเจริิญพระทััยไปพัักหนึ่�ง 
แต่่แล้้วเมื่่�อพระองค์์ทรงดำำ�ริิอย่่างลึึกซึ้้�ง ก็็ทรงมองเห็็นอะไรบางอย่่าง 

ซึ่่�งแฝงอยู่่�ในสิ่่�งนั้้�นๆ เนื่่�องจากมีีพระบารมีีแห่่งพระโพธิิญาณเต็็มเปี่่�ยมแล้้ว จึึงทรงมองเห็็น 
ลึึกซึ้้�งและกว้้างไกลกว่่าพวกดรุุณในปฐมวััยทั้้�งหลาย และแม้้แต่่คนชราบางคน ซึ่่�งมีีแต่่อาสวะ
ห่่อหุ้้�ม ชัักจููงให้้หลงใหลอยู่่�ในวิิจิิตรารมณ์์ต่่างๆ

	 พระองค์์ทรงมองเห็็นว่่า ภายใต้้สิ่่�งอัันดููเหมืือน “กุุหลาบแห่่งชีีวิิตนี้้�” มีีสิ่่�งซึ่่�งเป็็น
ประดุุจหนามซ่่อนอยู่่�ภายในทั้้�งสิ้้�น ชีีวิิตทุุกชีีวิิตต้้องต่่อสู้้�ดิ้้�นรนเพื่่�อความอยู่่�รอด ชาวนา
ต้้องอาบเหงื่่�อต่่างน้ำำ�� เดิินตามหลัังโคคู่่� เหยีียบย่ำำ��ไปบนดิินเหนีียว ซึ่่�งอาจมีีเศษแก้้ว  
เศษกระเบื้้�องหรืือหนามแหลมซุุกซ่่อนอยู่่� ก็็เพีียงเพื่่�อให้้ได้้อาหารมาเลี้้�ยงชีีพตน บุุตร 
ภรรยา และบริิวารชนอื่่�นๆ เขาจึึงต้้องทนเหยีียบย่ำำ��ไปตามรอยไถ ท่่ามกลางแสงแดดกล้้า 
โคเล่่าก็็ต้้องจำำ�ยอมลากแอกและไถไป ในฐานะเป็็นสิ่่�งอัันตนสลััดให้้หลุุดไม่่ได้้ หนัังคอนั้้�น
ถลอกปอกเปิิก เพราะการครููดแห่่งแอก บางทีีถููกตีีด้้วยไม้้เรีียว ถููกแทงด้้วยปฏัักจนขน 
หลุุดร่่วงมีีเลืือดไหลซึึมออกมา แม้้จะร้้อนและหิิวหญ้้า กระหายน้ำำ�� ก็็มิิอาจพููดจาขอร้้อง  
วิิงวอนใดๆ มีีบางครั้้�งที่่�ผาลไถแฉลบไปเสีียดกัับน่่อง เลืือดแดงสดซึึมออกมา บางครั้้�งก็็เป็็น
รอยลึึกน่่าเวทนา บางตััวเดิินน้ำำ��ตาไหล มัันอาจได้้ยิินเสีียงลููกน้้อยที่่�ยัังไม่่อดนมร้้องเรีียก
หาแม่่เพื่่�อดื่่�มนม หััวใจที่่�กรุุณาต่่อลููก อยากให้้ลููกได้้ดื่่�มนมนั้้�นท่่วมท้้น แต่่จะทำำ�อย่่างไรเล่่า 
ในเมื่่�อแอกอัันแข็ง็แรงหนาแน่่นครอบคออยู่่� มีสีายเชือืกระโยงระยางร้อ้ยจากจมูกู โยงไว้้กัับ

๓

สััจจะและมายา

พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ3232
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งอนไถอย่่างมั่่�นคง มัันต้้องถููกจองจำำ�ทุุกครั้้�งที่่�คนใช้้งาน จะเหน็็ดเหนื่่�อยเมื่่�อยล้้าอย่่างไร ก็็
ไม่่อาจขอร้้องวิิงวอนเพื่่�อผ่่อนพััก จนกว่่าชาวนาจะเหน็็ดเหนื่่�อยเหลืือทนจนปลดปล่่อยมััน 
ถึึงกระนั้้�น ก็็ยัังมีีเชืือกร้้อยจมููก นำำ�ไปผููกไว้้กัับหลััก ไม่่เป็็นอิิสระแก่่ตน บางตััวเป็็น 
แผลลึึกเน่่าเปื่่�อย บนหลัังและสีีข้้าง จะกิินจะนอนก็็ไม่่เป็็นสุุข ต้้องคอยใช้้หางปััดวีีแมลงวััน 
ซึ่่�งคอยรบกวนสููบเลืือดกิินเนื้้�อ และยัังเป็็นสาเหตุุให้้เกิิดหนอนช่่วยกััดกิินเนื้้�อของมััน 
อีีกด้้วย ช่่างน่่าสงสารสัังเวชอะไรเช่่นนั้้�น !

	พ ระสิิทธััตถะยัังได้้ทรงสัังเกตเห็็นกิ้้�งก่่าคอยจัับมดกิิน เหยี่่�ยวเล่่ากิินกิ้้�งก่่า และ 
โฉบเอาอาหารที่่�เสืือปลาหาได้้ไปเสีีย ด้้วยอาการแห่่งผู้้�ยื้้�อแย่่ง ถืือว่่าบิินอยู่่�ได้้บนเวหา เสืือปลา
ไม่่อาจตามล่่าตน ในพวกนั้้�น เหล่่าปลาใหญ่่ก็็ไล่่ล่่าปลาเล็็ก นกกางเขนไล่่จัับนกเล็็กๆ ชนิิดหนึ่่�ง  
เพื่่�อประหััตประหาร นกเล็็กๆ นั้้�นก็็ไล่่จัับผีีเสื้้�ออยู่่�ก่่อน

	ทุ ุกๆ แห่่ง มีีการฆ่่าการทำำ�ลายกััน เพื่่�อเอาชีีวิิตหนึ่่�งไปช่่วยให้้ชีีวิิตหนึ่่�งคงอยู่่� เพีียง
การอิ่่�มท้้องเพีียงครั้้�งเดีียว ต้้องคร่่าชีีวิิตอื่่�นลงมากมาย ฝ่่ายหนึ่่�งเพีียงเพื่่�อความเอร็็ดอร่่อย 
ทางชิิวหาและอิ่่�มท้้อง ฝ่่ายหนึ่่�งต้้องสละชีีวิิตทั้้�งชีีวิิต เพื่่�อพลีีแก่่ความกระหายนั้้�น ตั้้�งแต่่มด 
ตััวเล็็กๆ จนกระทั่่�งมนุุษย์์ต่่างก็็ดิ้้�นรนเพื่่�อหลบหลีีกภััย และเพื่่�อความคงอยู่่�แห่่งชีีวิิตและ 
พิิฆาตกัันด้้วยวิิธีีต่่างๆ

	 เมื่่�อเป็็นฉะนี้้� อะไรเล่่าควรจะเป็็นสิ่่�งชื่่�นชมโสมนััส สิ่่�งที่่�ชวนกัันแลเห็็นว่่าเริิงรื่่�นนั้้�น 
ก็็เป็็นเพีียงฉากมายากำำ�บัังความจริิงเอาไว้้ มิิให้้ได้้แลเห็็นว่่าสิ่่�งทั้้�งปวงตกอยู่่�ในความดิ้้�นรน 
ทนทรมาน

	 พุุทธางกููรทรงมองเห็็น และทรงจิินตนาการอัันลึึกซึ้้�งดัังนี้้�แล้้ว ทรงปรารภกัับพระองค์์
เองเบาๆ ว่่า

	 “พื้้�นธรณีีนี่่�หรืือ ที่่�หมู่่�มวลชนพากัันสรรเสริิญหลงใหลว่่าเปี่่�ยมด้้วยความสุุข ชาวชนบท
ผู้้�หนัักเหนื่่�อย ฝ่่ามืือฝ่่าเท้้าหยาบกร้้านจนเป็็นหนาม ต้้องบริิโภคข้้าวสุุกกัับเกลืือ การใช้้วััว 
ช่่างหนัักมืือเสีียนี่่�กระไร ! การต่่อสู้้�ระหว่่างผู้้�มีีเรี่่�ยวแรงกัับผู้้�อ่่อนแอ ในพงรกกลางหนาม มีีอยู่่� 
ทุุกวััน ช่่างร้้ายกาจอะไรเช่่นนั้้�น ! ทางอากาศก็็มีีการเคี่่�ยวเข็็ญเข่่นฆ่่ากััน แม้้แต่่ในน้ำำ�� ก็็ไม่่มี ี
ที่่�พ้น้ภััย หากชีวีิติทุกุชีวีิติร้อ้งขอความช่ว่ยเหลือืได้ ้วัันหนึ่่�งๆ ก็ค็งมีแีต่เ่สียีงระงมร้อ้งขอชีวีิตินั้้�น 
โลกจะระงมไปด้้วยเสีียงปริิเทวนาการ น่่าเมตตา !”

	พ ระโพธิิสััตว์์ปลีีกพระองค์์ออกไปประทัับอยู่่�โดดเดี่่�ยว ณ ใต้้ร่่มชมพููพฤกษ์์ กอปรด้้วย
สาขาและใบ มีีพรรณเขีียวปานประหนึ่่�งว่่าอิินทนิิลคีีรีี มีีปริิมณฑลร่่มเย็็นเป็็นรมณีียสถาน  
ทรงจินิตนาการอย่า่งลึึกซึ้้�งถึึงชีวีิติของสััตว์ท์ั้้�งหลายต่อ่ไป มีพีระมนััสเอิบิอาบด้ว้ยน้ำำ��คือืเมตตา 
พระทััยนั้้�นดิ่่�งลงสู่่�ความสงบ อาศััยเมตตาภาวนานั่่�นแลเป็็นอารมณ์์ พระโพธิิสััตว์์จึึงได้้บรรลุุ
ปฐมฌาน มีีวิิตก วิิจาร ปีีติิ สุุข และเอกััคคตา ตั้้�งแต่่ยัังทรงพระเยาว์์ ด้้วยประการฉะนี้้�
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	 ขณะนั้้�น เทวดา ๕ ตน โคจรมาในอากาศ เมื่่�อมาถึึงเบื้้�องบน ตรงต้้นชมพููพฤกษ์์ ก็็ให้้
รู้้�สึึกรวนเรติิดขััด จึึงปรึึกษากัันว่่า เพราะเหตุุไรหนอ จึึงมีีเหตุุการณ์์อัันไม่่เคยมีีเช่่นนี้้� มิิอาจ 
ล่อ่งลอยต่อ่ไปได้ ้จึึงทอดทััศนาการลงมาเบื้้�องล่า่ง ได้ม้องเห็น็พระโพธิสิััตว์ ์พุทุธกุมุารนั่่�งรำำ�พึึง 
ถึึงการช่่วยเหลืือสััตว์์โลกอยู่่� มีีความปลื้้�มใจเป็็นหนัักหนาว่่า เป็็นโชคของมนุุษยชาติิแล้้ว  
ที่่�มีีบุุรุุษผู้้�สููงสุุดกว่่าเทวดาและมนุุษย์์ทั้้�งหลาย อุุบััติิลงมาในโลกนี้้� มวลชนผู้้�ปฏิิบััติิตาม 
คำำ�สอนของพระองค์์ จัักพ้้นจากสัังสารทุุกข์์กัันครั้้�งนี้้�เอง

	 กล่า่วดัังนั้้�นแล้ว้ จึึงลงมาช่ว่ยกัันอารัักขา มิใิห้ส้ิ่่�งใดรบกวนพระพุทุธกุมุาร แม้ต้ะวัันชาย 
บ่่ายคล้้อยไปแล้้ว ก็็ช่่วยกัันเนรมิิต บัันดาลด้้วยฤทธิ์์�ของตนให้้เกิิดร่่มเงา มิิให้้แดดแผดเผา 
พระโพธิิสััตว์์พุุทธกุุมาร เมื่่�อพระโพธิิสััตว์์หยุุดรำำ�พึึงถึึงการช่่วยเหลืือสััตว์์โลกให้้พ้้นจาก 
กองทุุกข์์แล้้ว พวกปััญจเทพก็็พากัันล่่องลอยต่่อไป

	พ ระเจ้้าสุุทโธทนะ พุุทธบิิดาได้้ทรงเห็็นเหตุุการณ์์มหััศจรรย์์ เพราะตะวัันชายไปแล้้ว
ชมพููพฤกษ์์ด้้านตะวัันตกควรจะมีีแดด แต่่ปรากฏเป็็นร่่มเงาเช่่นเดีียวกัับทิิศตะวัันออก เพื่่�อ
ปกป้้องพระราชโอรสขณะนั่่�งเจริิญสมาธิิภาวนา มีีเมตตาเป็็นอารมณ์์เช่่นนั้้�น ก็็ทรงมองเห็็น
ปาฏิิหาริิย์์แห่่งพระราชปิิโยรส จึึงยกพระหััตถ์์ขึ้้�นถวายอภิิวัันทนาการ ประกอบด้้วยเสร็็จพิิธีี
แรกนา จึึงให้้เชิิญพระโพธิิสััตว์์กลัับสู่่�พระนคร

	ตั้ ้�งแต่่บััดนั้้�นเป็็นต้้นมา พระหฤทััยของพระสิิทธััตถะก็็เปี่่�ยมไปด้้วยเมตตา ปรารถนา
จะช่่วยเหลืือเพื่่�อนมนุุษย์์และสััตว์์ทั้้�งหลายให้้พ้้นจากกองทุุกข์์ พระชนมายุุสููงขึ้้�นเท่่าใด 
พระเมตตากรุุณาก็็เพิ่่�มพููนขึ้้�นตาม บางคราวเมื่่�อทรงเห็็นสััตว์์ เป็็นต้้นว่่านกถููกทำำ�ร้้าย โดย
การถููกยิิงด้้วยลููกศร พระองค์์ทรงช่่วยเหลืือเก็็บนกนั้้�นมากอดไว้้ยัังพระอุุระ ทรงปลอบมิิให้้นก 
หวาดกลััว ค่่อยๆ ประคอง จััดปีีกให้้เรีียบร้้อย แล้้วทรงลููบคลำำ�นกนั้้�นด้้วยพระหััตถ์์อัันเบาและ
อ่่อนนุ่่�ม ประดุุจใบตองอ่่อน ขณะที่่�พระหััตถ์์เบื้้�องซ้้ายประคองนก พระหััตถ์์เบื้้�องขวาทรงถอน
ลููกศรเหล็็กอัันร้้ายแรง และทรงพอกแผลด้้วยใบไม้้อ่่อนกัับน้ำำ��ผึ้้�ง พระองค์์เองไม่่เคยประสบ
ความเจ็็บปวดจากบาดแผล จึึงทรงกำำ�ลููกศรนั้้�นแรงไป บัังเอิิญปลายลููกศรนั้้�นถููกพระหััตถ์์
หน่อ่ยหนึ่่�ง รู้้�สึึกเจ็บ็ปวด ทรงเทียีบเคียีงพระองค์ก์ัับนกแล้ว้มีพีระกรุณุามากขึ้้�น จึึงทรงกอดนก 
ไว้้แน่่น พระองค์์ใหญ่่กว่่านก และถููกปลายลููกศรเพีียงเล็็กน้้อยยัังเจ็็บปวดถึึงปานนี้้� นกตััวเล็็ก
และลููกศรเสีียบทั้้�งดอกคงเจ็็บปวดมากกว่่าพระองค์์เป็็นทศคููณ

	 เมื่่�อผู้้�ยิิงนกมาขอนก โดยอ้้างว่่าเขาเป็็นผู้้�ยิิงนกตกลงมา เขาควรมีีสิิทธิ์์�ในนกนั้้�น 
พระโพธิิสััตว์์ก็็ตรััสว่่า “ผู้้�ทำำ�ลายชีีวิิต ไม่่ควรเป็็นเจ้้าของสิ่่�งมีีชีีวิิต ผู้้�ช่่วยชีีวิิตสิ่่�งที่่�มีีชีีพนั้้�น 
ต่่างหากเล่่า ที่่�ควรเป็็นเจ้้าของชีีวิิต”

	 “เมื่่�อนกอยู่่�บนเวหา ใครเล่่าเป็็นเจ้้าของ มัันเป็็นของกลางมิิใช่่หรืือ ? เมื่่�อเป็็นดัังนี้้� 
ผู้้�ที่่�ทำำ�ให้้มัันตกลงมา จึึงควรเป็็นเจ้้าของ” คนยิิงนกเถีียง
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	พ ระโพธิิสััตว์์จึึงตรััสว่่า “หากนกนี้้�ตาย การจะส่่งมัันไปให้้คนยิิงก็็ชอบอยู่่� แต่่เมื่่�อนกนี้้� 
ยัังมีีชีีวิิต ผู้้�มีีสิิทธิ์์�เป็็นเจ้้าของ ก็็คืือผู้้�พิิทัักษ์์ชีีวิิต” แล้้วทรงประคองนกลงมาประทัับที่่�พระปราง 
แล้้วตรััสต่่อไปว่่า

	 “นกนี้้� เราให้้ท่่านไม่่ได้้ มัันเป็็นของเรา”

	 “ท่่านถืือสิิทธิ์์�อะไรว่่านกนี้้�เป็็นของท่่าน ?” ผู้้�ยิิงนกถาม

	 “สิิทธิ์์�แห่่งเมตตาธรรม เราได้้บอกท่่านแล้้วว่่า ผู้้�ควรครอบครองสิ่่�งมีีชีีวิิตก็็คืือ 
ผู้้�พิิทัักษ์์ชีีวิิต หาใช่่ผู้้�ทำำ�ลายไม่่ หากท่่านไม่่ยิินยอมตามนี้้� ก็็เชิิญไปหาท่่านผู้้�รู้้�หลัักนัักปราชญ์์
มาตััดสิินเถิิด”

	 ในที่่�สุุด เรื่่�องก็็ตกไปถึึงอััครมหามนตรีีสภา หลัังจากได้้ถกเถีียงกัันอย่่างมากแล้้ว 
อััครมหามนตรีีสภา ก็็ตััดสิินให้้พระสิิทธััตถะเป็็นผู้้�ชนะ พระองค์์ทรงปลาบปลื้้�มเป็็นอัันมาก  
ที่่�ได้้ช่่วยชีีวิิตสััตว์์ให้้ปลอดภััย

	 และตั้้�งแต่บ่ััดนั้้�นมา พระหฤทััยของพระองค์ก์็ว็นเวียีนอยู่่�ในเรื่่�องหาทางช่ว่ยปลดเปลื้้�อง
สััตว์์ทั้้�งหลายให้้พ้้นทุุกข์์ พระอาการจึึงไม่่รื่่�นเริิงแจ่่มใสเยี่่�ยงดรุุณที่่�อยู่่�ในเยาว์์วััยทั้้�งหลาย  
ทั้้�งๆ ที่่�พระองค์์เอง ประสููติิแล้้วภายใต้้เศวตฉััตร สมบููรณ์์ด้้วยความสุุขทุุกประการที่่�ราชกุุมาร
จะพึึงได้้รัับ พระอาการดัังกล่่าวนี้้� มิิได้้พ้้นจากสายพระเนตรของพระราชบิิดาเลย จอมคนแห่่ง
แคว้้นสัักกะ ทรงไม่่สบายพระทััยตามไปด้้วย เพราะพระองค์์ทรงระลึึกได้้อยู่่�เสมอ ถึึงคำำ�ทำำ�นาย
ของโกณฑััญญพราหมณ์์ที่่�ว่่า พระราชโอรสจะต้้องออกผนวช และจะเป็็นศาสดาเอกในโลก  
ซึ่่�งทางนั้้�น ไม่่เป็็นที่่�ต้้องพระประสงค์์เลย พระองค์์ต้้องการให้้พระบาทแห่่งพระราชโอรส  
หัันไปสู่่�ทางอัันจะนำำ�มาซึ่่�งศัักดานุุภาพที่่�เกรีียงไกรใหญ่่ยิ่่�ง เป็็นเครื่่�องหมายแห่่งความสุุข  
ความรื่่�นรมย์์ แห่่งศากยวงศ์์ทั้้�งปวง

	 แต่่สีีพระพัักตร์์และแววพระเนตรของพระราชโอรส ดููมิิได้้ฝัักใฝ่่ในทางที่่�พระราชบิิดา
ทรงประสงค์์เลย พระองค์์ทรงใฝ่่หาแต่่สัันติิ มีีพระทััยเหนื่่�อยหน่่ายต่่อความสุุขที่่�พระราช
บิิดานำำ�มาปรนเปรอให้้ ไม่่ว่่าจะเป็็นอาหารที่่�อร่่อย ที่่�อยู่่�อัันสะดวกสบายทั้้�ง ๓ ฤดููกาล เสื้้�อผ้้า
แพรพรรณอัันสรรแล้้วจากแคว้้นกาสีี และหมู่่�นารีีอัันเลอโฉม ล้้วนแต่่ดำำ�รงอยู่่�ในวััยอัันพึึงชม 
เหมืือนบุุปผชาติิแรกแย้้ม พร้้อมที่่�จะเบ่่งบาน เมื่่�อได้้รัับแสงสุุรีีย์์ยามรุ่่�งอรุุณ

	 อะไรเล่่าจะคล้้องดวงหทััยของพระราชโอรสให้้ตกอยู่่�และหมกมุ่่�นในโลกีียารมณ์์ผงม
ต่่อความสุุขอัันเป็็นเหยื่่�อแห่่งโลกีีย์์ เมื่่�อจนพระทััย พระเจ้้าสุุทโธทนะจึึงทรงหัันเข้้าปรึึกษากัับ
อำำ�มาตย์์มนตรีีทั้้�งหลาย

	อำ ำ�มาตย์์อาวุุโสคนหนึ่่�งทููลว่่า “ขอเดชะ มหาราช ข้้าพระพุุทธเจ้้าเห็็นว่่าผู้้�ดำำ�รงอยู่่�ใน 
วััยหนุ่่�มเช่่นพระราชโอรสนี้้�  จะหาสิ่่�งใดยึึดเหนี่่�ยวพระทััยให้้หมกมุ่่�นอยู่่� ในโลกีีย์์ และ 
วิิจิิตรารมณ์์ต่่างๆ ยิ่่�งกว่่าสตรีีนั้้�นไม่่เห็็นมีี ควรผููกมััดพระราชโอรสด้้วยความงามแห่่งสตรีีเพศ
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โดยรอบพระทััย ความงามแห่่งดวงตาของสตรีีสวยนั้้�น มัักเสีียดลึึกเข้้าไปในหััวใจบุุรุุษหนุ่่�ม 
และริิมฝีีปากอัันหอมชื่่�นของเธอเล่่าก็็จะเป็็นเครื่่�องย้้อมพระทััย ให้้พระราชกุุมารมึึนเมา สยบ
อยู่่�เฉกลููกไก่่ต้้องเขฬาแห่่งอสรพิิษ ชายที่่�มีีอำำ�นาจในตน มีีความทะนงในศัักดิ์์� รัักอิิสระเสรีี 
แม้้โซ่่สำำ�ริิดก็็มิิอาจรั้้�งไว้้ได้้นั้้�น บางทีีเพีียงเส้้นเกศาแห่่งสตรีีเส้้นเดีียวก็็ผููกไว้้ได้้อยู่่� ประหนึ่่�ง
กำำ�ลัังเรี่่�ยวแรงแห่่งงููเหลืือม อาจรััดสััตว์์เป็็นต้้นว่่าไก่่ กระต่่าย และแม้้แต่่คนให้้ด่่าวดิ้้�น  
แต่่มัันมาสิ้้�นฤทธิ์์�ลงด้้วยเส้้นใยแห่่งกล้้วยตานีีเพีียงเล็็กน้้อย ในโลกนี้้� มีีสิ่่�งอัันเป็็นปฏิิปัักษ์์
ปราบกัันได้้ เมื่่�อจััดให้้ถููกช่่องทาง เพราะฉะนั้้�น ข้้าพระพุุทธเจ้้าจึึงเห็็นด้้วยเกล้้าว่่า ควร 
อภิิเษกสมรสพระราชกุุมารด้้วยสตรีีผู้้�สููงศัักดิ์์� ซึ่่�งเพีียบพร้้อมไปด้้วยความอ่่อนหวานและ 
รููปสมบััติ ิควรแก่ก่ารครองพระทััย ผููกมััดพระสิทิธััตถะให้ด้ำำ�รงอยู่่�ในฆราวาสวิสิัยั เว้น้การระลึกึถึงึ 
บรรพชาหรืือการหนีีโลก พระทััยของพระราชกุุมารจะอ่่อนลงเพราะเหตุุนี้้� ประหนึ่่�งวารี ี
ช่่วยละลายก้้อนดิินแข็็งให้้แฉะขึ้้�นเป็็นโคลนตม”

	 เมื่่�อได้้รัับการสนัับสนุุนจากมติิของอำำ�มาตย์์มนตรีีคนอื่่�นๆ พระเจ้้าสุุทโธทนะก็็ทรง 
เห็็นชอบ และดำำ�ริิจะผููกมััดพระทััยของพระโอรสโดยวิิธีีนั้้�น

	 แลแล้้วพระองค์์ก็็ทรงอภิิเษกสมรสพระสิิทธััตถกุุมารกัับพระนางยโสธรา ราชธิิดา 
แห่่งพระเจ้้าสุุปปพุุทธะแห่่งเทวทหนคร พระนางเป็็นขััตติิยานีีในโกลิิยวงศ์์เช่่นเดีียวกัับ 
พระนางมหามายา พระมารดาแห่่งพระสิิทธััตถโพธิิสััตว์์

	พ ระนางยโสธรานั้้�น ทรงมีีความงามเป็็นเลิิศกว่่าขััตติิยานีีใดในโกลิิยวงศ์์ เป็็นที่่�ต้้อง
พระทััยแห่่งพระสิิทธััตถะ และทรงเป็็นที่่�โปรดปรานยิ่่�งนัักของพระเจ้้าสุุทโธทนะ

	ด วงเนตรของพระนางนั้้�น เสมืือนดวงตาของนางเนื้้�อทรายในฤดููแห่่งความปฏิิพััทธ์์  
ดวงพัักตร์์เล่่า งามยิ่่�ง เปล่่งปลั่่�ง มีีรััศมีีประดุุจจัันทร์์เพ็็ญ พระฉวีีวรรณละเอีียดอ่่อน ผุุดผาด 
นุ่่�มละไม พระนางเป็็นดอกไม้้งามแห่่งราชธานีี ประกอบด้้วยพระจริิยาวััตรอัันงดงามหาที่่�ติิมิิได้้

	พ ระเจ้้าสุุทโธทนะและพระประยููรญาติิชั้้�นผู้้�ใหญ่่พึึงพระทััยยิ่่�งนััก ดำำ�ริิว่่า นี่่�แล คืือ 
โซ่่ทองรััดรึึงพระทััยแห่่งราชโอรสและพระองค์์ก็็ทรงหยิิบยื่่�นอารมณ์์อัันน่่ามััวเมาให้ ้
พระราชโอรสมากขึ้้�นๆ ทั้้�งทาง ตา หูู จมููก ลิ้้�น กาย และใจ พระสิิทธััตถะก็็ทรงมััวเมาไปพัักหนึ่่�ง 
เวลาของพระองค์์ล่่วงไปด้้วยความบัันเทิิงเริิงรมย์์ต่่างๆ ล้้วนเป็็นเหยื่่�อโลกีีย์์ พระโลหิิตแห่่ง 
คนหนุ่่�มวิ่่�งพล่่านอยู่่�ทั่่�วสรรพางค์์

	 แต่่ไม่่นานเท่่าใดนััก เงาแห่่งสมาธิิญาณก็็กลัับมารบเร้้าพระองค์์อีีก เฉกเช่่นประกาย
แสงเงิินแห่่งทะเลสาบต้้องขมุุกขมััวลงเพราะก้้อนเมฆล่่องลอยมาเป็็นครั้้�งคราว

	 ระยะนั้้�น ข้้าศึึกในพระทััยมีีอยู่่�ใหญ่่หลวงนััก ความสลดสัังเวชและความรื่่�นเริิงหรรษา 
ต่่ออารมณ์์ต่่างๆ ผลััดกัันเข้้าออกในสมรภููมิิ คืือดวงหทััยของพระโพธิิสััตว์์ จนดููสัับสนอลเวง 
บางครั้้�ง พระองค์์จึึงซึึมเศร้้า บางครั้้�งก็็เริิงรื่่�น ผลััดเปลี่่�ยนอยู่่�ไปมา ยโสธราเล่่าก็็คอยปรนนิิบััติิ 
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ไม่่ได้้ขััดพระทััยแต่่น้้อย แต่่พุุทธบารมีีเต็็มเปี่่�ยมแล้้ว เป็็นปััจฉิิมภวิิกบุุคคล มีีภพครั้้�งสุุดท้้าย
แล้้ว จึึงมัักมีีเหตุุบัันดาลให้้มองเห็็นเงาแห่่งสััจจะของชีีวิิต แม้้ท่่ามกลางความมืืดคืืออวิิชชา

	พ ระสหายคู่่�พระทััยของพระองค์์เวลานั้้�น คืือฉัันนอำำ�มาตย์์ พระองค์์ทรงระบาย 
ความรู้้�สึึกต่่างๆ แก่่ฉัันนะเสมอ ในสายตาของคนอื่่�น พระองค์์น่่าจะมีีความสุุขเหลืือล้้นเพราะ 
มีีทุุกอย่่างที่่�มนุุษย์์ควรจะมีี ปราสาท ๓ ฤดูู อัันสวยงามทำำ�ด้้วยไม้้หอมและอิิฐ และอุุปกรณ์์อื่่�นๆ 
ล้ว้นอำำ�นวยความสุขุความสบาย สระโบกขรณี ีอัันมีบีััวเบญจพรรณบานสะพรั่่�ง พระราชอุทุยาน
อัันรื่่�นรมย์์ บริิวารชนที่่�คอยเคารพนบนอบ พระราชบิิดาและพระน้้านางที่่�คอยเอาพระทััย  
พระมเหสีีที่่�งามและดีีพร้้อม ทวยราษฎร์์ที่่�จงรัักภัักดีี เป็็นอาทิิเหลืือพรรณนา รวมทั้้�งดนตรี ี
ที่่�ไพเราะเหมืือนทิิพยดุุริิยางค์์ กอปรด้้วยนางบำำ�เรอรำำ�ฟ้้อนที่่�เลืือกแล้้วว่่าเลอเลิิศประดัับ 
พััสตราภรณ์์อัันแพรวพราว คอยฟ้้อนรำำ�ให้้เบิิกบานพระทััย

	 แต่่สิ่่�งเหล่่านี้้�เมื่่�อจำำ�เจวัันแล้้ววัันเล่่า ก็็ก่่อให้้เกิิดความเบื่่�อหน่่ายมากกว่่ารื่่�นรมย์์ ไม่่มีี
ข้้อเปรีียบเทีียบ ไม่่ได้้เปลี่่�ยนอารมณ์์ให้้ขมขื่่�นและชื่่�นฉ่ำำ��สลัับกัันไป สิ่่�งหวานนั้้�นจึึงไร้้ค่่าลงไป
ทุุกวัันๆ ปรากฏแก่่พระสิิทธััตถะว่่า พระองค์์เหมืือนถููกคุุมขัังอยู่่�ในวัังอัันเพริิศพรายไม่่มีีความ
รู้้�อะไรเลย

	วัั นหนึ่่�งจึึงทรงปรึึกษาฉัันนอำำ�มาตย์์คู่่�พระทััยว่่า

	 “ฉัันนะ โลกของฉัันมีีเท่่านี้้�หรืือ ?”

	 “หมายถึึงอย่่างไร พะย่่ะค่่ะ ?” ฉัันนะทููลถาม

	 "หมายความว่่า โลกที่่�ฉัันควรรู้้� สิ่่�งที่่�ฉัันควรเห็็น มีีเพีียงในวัังนี้้� เท่่านั้้�นหรืือ ?”

	 “สำำ�หรัับเจ้้าชาย มีีเพีียงเท่่านี้้� พะย่่ะค่่ะ” ฉัันนะทููล

	 “ทำำ�ไม ?” ตรััสถาม

	 “เพราะสมเด็็จราชบิิดาทรงอนุุญาตให้้พระองค์์ทรงรู้้�เห็็นเพีียงเท่่านี้้�”

	 “ฉัันทำำ�ความผิิดอะไร, ฉัันนะ ? ฉัันทำำ�ความผิิดอะไร จึึงถููกทำำ�โทษให้้เห็็นเพีียงเท่่านี้้�  
โลกภายนอกพระราชวัังเป็็นอย่่างไร ฉัันไม่่ควรเห็็นบ้้างเลยหรืือ ? ฉัันคิิดว่่า ฉัันเป็็นคนหนุ่่�มที่่�โง่่ 
กว่่าใครหมดในเมืืองของเรา”

	 “หามิิได้้ พะย่่ะค่่ะ” ฉัันนะทููล “พระองค์์ทรงเฉลีียวฉลาดที่่�สุุดในเมืืองนี้้� ใครๆ ก็็ยอมรัับ”

	 “อย่่าหลอกฉัันเลย, ฉัันนะ ! ฉัันเป็็นเด็็กโง่่ที่่�สุุด ถููกกัักขัังอยู่่�แต่่ในวััง เหมืือนนกน้้อย 
ที่่�อยู่่�แต่่ในกรง ฉัันนะคิิดว่่านกในกรงจะฉลาดและแข็็งกล้้ากว่่านกที่่�บิินอยู่่�ในป่่าอย่่างอิิสระ
อย่่างนั้้�นหรืือ ? ฉัันนะเป็็นเพื่่�อนแท้้ของฉััน ทำำ�อย่่างไรฉัันจึึงจะได้้รู้้�จัักโลกกว้้างบ้้าง ฉัันอยาก
เที่่�ยวไปๆ โดยไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด”
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	 “ไม่่ได้้ พะย่่ะค่่ะ สมเด็็จพระราชบิิดารัับสั่่�งทุุกคนไว้้แข็็งขัันว่่า จะยอมให้้เจ้้าชายออก
นอกพระราชวัังไม่่ได้้ นอกจากพระองค์์จะทรงอนุุญาต ทรงเอาหััวของทุุกคนไว้้เป็็นประกััน 
ในเรื่่�องนี้้�”

	 เจ้้าชายทรงนิ่่�งตรอง พระองค์์ทรงดำำ�ริิอย่่างลึึกซึ้้�ง ความเห็็นใจผู้้�อื่่�นนั้้�น มีีอยู่่�ประจำำ�
พระอััธยาศััย แต่่ความอยากรู้้�ก็็มีีอยู่่�มากไม่่น้้อยกว่่า จึึงตรััสกัับฉัันนะว่่า

	 “ฉัันนะ เราไปนอกวัังด้้วยกัันสัักครั้้�งเถอะ หากมีีเรื่่�องอะไรเกิิดขึ้้�น ฉัันรัับรองเอง... 
ฉัันรัับรอง”

	ฉัั นนะเป็็นคนหนุ่่�มรุ่่�นราวคราวเดีียวกัันกัับพระสิิทธััตถะ ความคะนอง อยากโลดไป 
ในโลกกว้้างก็็มีีมากอยู่่� ประกอบด้้วยความสงสารเห็็นใจคนหนุ่่�มด้้วยกััน ที่่�ถููกกัักขัังไว้้เพีียง 
ในรั้้�ววััง และนั้้�นก็็เป็็นสหายที่่�ตนรัักใคร่่ เคารพ ก็็มีีใจเอนเอีียงในการจะทำำ�ตามคำำ�ขอร้้อง 
ของพระสิิทธััตถะ แต่่ความเกรงพระราชอาญาของพระเจ้้าสุุทโธทนะก็็มีีอยู่่�ไม่่น้้อยทำำ�ให้้ลัังเล 
ในช่่วงจัังหวะที่่�ฉัันนะลัังเลอยู่่�นั่่�นเอง พระสิิทธััตถะจึึงตรััสว่่า

	 “ฉัันนะ สหายรััก ! คนอื่่�นไม่่มีีใครช่่วยฉัันได้้ ไม่่มีีเลยในเมืืองนี้้� ฉัันเห็็นแต่่ฉัันนะคนเดีียว 
ช่่วยอนุุเคราะห์์ให้้ความปรารถณาของฉัันลุุล่่วงไปด้้วยเถิิด”

	 เมื่่�อถููกอ้้อนวอนบ่่อยเข้้า ใจของฉัันนะก็็หวั่่�นไหว ความสงสารเห็็นพระทััย มีีพลานุุภาพ
เหนืือความเกรงกลััวพระราชอาญาของพระเจ้้าอยู่่�หััว คืืนหนึ่่�งเมื่่�อย่่างเข้้ากึ่่�งปฐมยามเล็็กน้้อย 
ฉัันนะก็็พาพระสิิทธััตถะเล็็ดลอดออกจากวััง เที่่�ยวไปตามร้้านตลาดและซอกซอยต่่างๆ ที่่�ที่่�คน
พลเมืืองประกอบอาชีีพต่่างๆ พระสิิทธััตถะได้้เห็็นช่่างเหล็็กมีีเหงื่่�อโซมกาย หน้้าดำำ�เปรอะเปื้้�อน
ด้้วยเขม่่าไฟผสมหยาดเหงื่่�อ ผ้้านุ่่�งขาดมีีรอยปะมากมายหลายแห่่ง มืือกร้้านหยาบ เพราะจัับ
แต่่ของแข็็ง หน้้าตามีีริ้้�วรอยแห่่งความเศร้้าหมอง

	 “ทำำ�ไมเขาทำำ�งานหนัักอย่่างนี้้�นะ ฉัันนะ ?” ทรงถาม

	 “เขาไม่่มีีทางเลืือก พะย่่ะค่่ะ” ฉัันนะทููล “ความจริิง อาชีีพที่่�หนัักและเหน็็ดเหนื่่�อยนั้้�น
ไม่่มีีใครอยากทำำ� แต่่เขาเลืือกไม่่ได้้ ความจำำ�เป็็นในการครองชีีพ บัังคัับให้้เขาจำำ�ต้้องทำำ� ไม่่ทำำ�
ก็็ไม่่มีีอะไรกิิน เขาต้้องเลี้้�ยงลููกเลี้้�ยงเมีีย พระองค์์ทรงทอดพระเนตรนั่่�นซิิ”

	ฉัั นนะชี้้�มืือไปทางขวา พระสิิทธััตถะทอดพระเนตรตาม

	 “นั่่�น ภรรยาและลููกของช่่างเหล็็ก” ฉัันนะทููลต่่อ

	พ ระสิิทธััตถะได้้มองเห็็น เธอเป็็นสตรีีวััยกลางคน ท้้องแก่่ เธอกำำ�ลัังตำำ�ข้้าว แสงตะเกีียง
สะท้้อนให้้เห็็นเหงื่่�อโป้้งๆ ตรงหน้้าผาก รู้้�สึึกเธอเหน็็ดเหนื่่�อยมาก ลููกคนหนึ่่�งกำำ�ลัังคลานอยู่่�
รอบๆ ครก จัับเศษหญ้้าเศษฟางได้้ ก็็เอาเข้้าปากตามวิิสััยเด็็ก แกผอมดำำ�เห็็นซี่่�โครงเรีียงราย
คล้้ายระแนงเล็็กๆ



3939อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	พ ระพัักตร์์ของพระสิิทธััตถะสลดลงทัันทีี ตรััสกัับฉัันนะว่่า

	 “ฉัันนะ ฉัันบอกเธอแล้้วว่่าฉัันโง่่ และโง่่จริิงๆ สิ่่�งเหล่่านี้้�ไม่่เคยเห็็นเลย”

	 “ยัังมีีอะไรแปลกๆ กว่่านี้้�อีีกมาก พะย่่ะค่่ะ” ฉัันนะทููล พระสิิทธััตถะเลิิกพระขนงทำำ�นอง
ฉงนพระทััย แล้้วทั้้�งสองก็็ออกเดิินต่่อไป

	มี สีตรีอีีกีนางหนึ่่�ง นั่่�งกอดเข่า่ร้อ้งไห้อ้ยู่่�หน้า้เรือืน เมื่่�อถูกูถาม นางจึึงเล่า่ว่า่ สามีขีองนาง 
ไปมีีเมีียน้้อย นานๆ จึึงกลัับบ้้านมาเยี่่�ยมเยีียนนางครั้้�งหนึ่่�ง การกิินอยู่่�ของนางแสนลำำ�บาก  
มีีลููกน้้อยอยู่่�คนหนึ่่�ง อดมื้้�อกิินมื้้�อ และเจ็็บป่่วยกระเสาะกระแสะ ไม่่รู้้�ชีีวิิตจะยืืนยาวไปเท่่าใด 
นางอยากฆ่่าตััวตาย แต่่ยัังเป็็นห่่วงด้้วยลููกน้้อย ใจนางนั้้�นยัังจงรัักภัักดีีต่่อสามีีอยู่่� แต่่เขาสิิ 
มิิได้้นึึกถึึงน้ำำ��ใจของนางเลย

	พ ระสิิทธััตถะทราบแล้้ว เกิิดสงสาร ได้้มอบกหาปณะจำำ�นวนหนึ่่�งไว้้ให้้ แล้้วจากไป  
เดิินต่่อไปอีีกไม่่นานนััก ก็็ได้้ยิินเสีียงดัังเอะอะออกจากบ้้านหลัังหนึ่่�ง เมื่่�อหยุุดยืืนฟััง จึึงทราบว่่า 
สองสามีีภรรยาทะเลาะกัันเรื่่�องหนี้้�สิิน ฝ่่ายสามีีสงสััยว่่า ภรรยาจะไม่่ซื่่�อตรงต่่อตน ได้้ยิินเสีียง
ทุุบตีีกััน เสีียงสะอื้้�นของภรรยาลอดออกมาจากช่่องฝา

	พ ระสิิทธััตถะและฉัันนะเดิินต่่อไปก็็ได้้พบและได้้ยิินได้้ฟัังแต่่เรื่่�องชวนเศร้้า

	 “นี่่�หรืือโลก ? นี่่�หรืือภารกิิจของมนุุษยชาติิ ? โดยทั่่�วไปความสุุขช่่างมีีน้้อยเสีียจริิง 
เราถููกหลอกให้้ได้้เห็็นได้้รัับรู้้�แต่่ของปลอมภายในรั้้�ววัังอัันจำำ�กััด ไม่่ได้้เห็็นการต่่อสู้้�ดิ้้�นรนและ
ความทุุกข์์ยากของเพื่่�อนมนุุษย์์” พระสิิทธััตถะทรงตรึึกตรองอย่่างลึึกซึ้้�ง

	 ทรงดำำ�เนิินต่่อไป พระหฤทััยนั้้�นเศร้้าหมอง พระองค์์ได้้มาทอดพระเนตร และรัับทราบ
ของจริิงเข้้าแล้้ว มนุุษย์์ส่่วนใหญ่่ดิ้้�นรนอยู่่�ในห้้วงทุุกข์์

	 ทรงดำำ�เนิินต่่อไปกัับฉัันนะ ได้้ทอดพระเนตรชายกลุ่่�มหนึ่่�งกำำ�ลัังส่่งเสีียงเอะอะทำำ�ท่่า
ทางต่่างๆ บางคนอ้้อแอ้้ คอพัับคอเอีียง ตาปรืือ พวกนั้้�นกำำ�ลัังร่ำำ��สุุรากัันมาตั้้�งแต่่ย่ำำ��ค่ำำ�� จน
ป่่านนี้้� จวนสิ้้�นปฐมยามแล้้ว ฤทธิ์์�น้ำำ��เมาทำำ�ให้้พวกเขาขาดความสำำ�รวมตน พููดจาหยาบคาย 
ด่่ากัันเอง มีีท่่าทางเหมืือนคนวิิกลจริิต มีีแต่่คนพููด ไม่่มีีคนฟััง

	 “อา ! นี่่�หรืือสภาพอัันแท้้จริิงของโลกของชีีวิิต อัันเรามิิเคยได้้รู้้�เลย” พระสิิทธััตถะ
อุุทาน แล้้วชวนนายฉัันนะกลัับ



นั้้�น พระสิิทธััตถะมิิอาจบรรทมให้้หลัับสนิิทได้้ ภาพต่่างๆ ที่่�เห็็นมา เข้้ามา 
รบกวนพระทััย ทรงเปรีียบเทีียบความเป็็นอยู่่�ของพระองค์์เอง กัับความ

แร้้นแค้้นลำำ�บากของคนทั้้�งหลายแล้้ว มีีพระทััยกรุุณา พระองค์์ได้้เห็็นความทุุกข์์ความดิ้้�นรน
ของมนุุษยชาติิในภาวการณ์์ต่่างๆ กััน

	 “อะไรเป็็นมููลเหตุุแห่่งความทุุกข์์ทรมานเหล่่านี้้� ? ใครได้้เคยคิิดแก้้ปััญหานี้้�บ้้าง ?  
หรืือจะปล่่อยให้้ทุุกข์์ทรมานต่่อไป เรามีีทางใดจะช่่วยเหลืือเพื่่�อนมนุุษย์์ได้้บ้้าง ? ความสุุข
สำำ�ราญในพระราชวัังที่่�เราได้้รัับอยู่่�ทุุกวัันนี้้� มีีส่่วนช่่วยอะไรให้้เพื่่�อนมนุุษย์์ทั้้�งหลายคลายโศก 
คลายความหม่่นหมองลงบ้้าง เรามีีความสุุข แต่่คนทั้้�งหลายมิิได้้สุุขเช่่นเรา เรามีีพร้้อมจน
เหลืือเฟืือ คนทั้้�งหลายขาดแคลน เราจะทนอยู่่�ไปอย่่างนี้้�หรืือ ? เราจะมีีความสุุขหรรษาอยู่่�
ท่่ามกลางความทุุรนทุุรายเดืือดร้้อนของพลเมืืองของเราหรืือ ? มีีทางใดที่่�เราจะช่่วยเหลืือ
เพื่่�อนมนุุษย์์ของเราได้้บ้้าง ?”

	พ ระสิิทธััตถะทรงจิินตนาการเรื่่�องนี้้�และลืืมพระเนตรโพลงอยู่่� พระนางยโสธราได้้ 
สัังเกตเห็็น จึึงทููลถามว่่า

	 “ทููลกระหม่่อมทรงเป็็นอะไรไปเพคะ บรรทมลืืมพระเนตรโพลง และทรงเงีียบขรึึม  
มีีอะไรที่่�หม่่อมฉัันจะพอช่่วยเหลืือให้้พระองค์์ทรงเบิิกบาน ?”

ในโลกแห่่งความเป็็นจริิง ๑

๔
พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ4040



4141อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 “บรรทมเสีียเถิิดที่่�รััก !” พระสิิทธััตถะทรงปลอบ “ไม่่มีีอะไรมาก ไม่่ใช่่เรื่่�องในครอบครััว
ของเรา พี่่�เพีียงแต่่คิิดถึึงประชาชน”

	 “ประชาชน ทำำ�ไมเพคะ ?”

	 “พี่่�รู้้�สึึกว่่า ประชาชนส่่วนใหญ่่ตกอยู่่�ในความลำำ�บากเหมืือนว่่ายวนชููมืือขวัักไขว่่  
ขอความช่่วยเหลืืออยู่่�ในห้้วงมหาสมุุทรคืือโลกนี้้�”

	 “เป็็นเรื่่�องที่่�ช่่วยไม่่ได้้เพคะ เป็็นอย่่างนี้้�มานานแล้้ว พระราชาพระองค์์ไหนๆ ก็็ช่่วยไม่่ได้ ้
ทุุกคนต้้องช่่วยตััวเอง เสด็็จพี่่�อย่่าทรงคิิดอะไรมากเลย”

	 “ช่่วยไม่่ได้้ หรืือไม่่ได้้ช่่วย ?” พระสิิทธััตถะตรััสถาม “แต่่พี่่�เห็็นว่่าประชาชนเขาช่่วย
เรานะ”

	 “ช่่วยอย่่างไรเพคะ?”

	 “ช่่วยให้้เราอยู่่�สบายกิินสบายอยู่่�ทุุกวัันนี้้� รายได้้ของเราได้้มาจากการสละหยาดเหงื่่�อ
แรงงานของพวกเขาคนละเล็็กคนละน้้อย เมื่่�อมากคนเข้้า ก็็กลายเป็็นทรััพย์์สมบััติิมหึึมา”

	 “มิิใช่่บรรพบุุรุุษของเราสะสมทำำ�ไว้้ให้้หรืือเพคะ ?” พระนางยโสธราทููลถาม

	 “นั่่�นก็็ถููก แต่่มัันก็็มาจากแหล่่งเดีียวกััน”

	 “แหล่่งไหนเพคะ ?”

	 “ภาษีีอากรจากประชาชน”

	 “แต่่เราก็็แบ่่งหน้้าที่่�กัันทำำ�แล้้วนี่่�เพคะ พวกเราพวกกษััตริิย์์มีีหน้้าที่่�ทางการปกครอง
รัับผิิดชอบประเทศ พวกเราทำำ�งานด้้วยการรัับผิิดชอบ คอยบำำ�บััดทุุกข์์บำำ�รุุงสุุขของเขาเหมืือน
กััน ให้้พวกเขาได้้ทำำ�มาหากิินโดยสงบสุุข มีีอะไรรบกวนการทำำ�มาหากิินของพวกเขา พวกเรา 
ก็็ช่่วยขจััดปััดเป่่าให้้ รวมความว่่า พวกเราก็็ช่่วยพวกเขาเหมืือนกััน”

	 “แต่่พวกเราปลอดภััยกว่่าพวกเขามาก สะดวกสบายกว่่าพวกเขามาก”

	 “เป็็นเรื่่�องธรรมดาเพคะ กษััตริิย์์หรืือผู้้�ปกครองเมืืองไหนๆ ก็็เป็็นอย่่างนี้้�ทั้้�งนั้้�น”

	 แต่่พระสิิทธััตถะมิิได้้หยุุดความคิิดเพีียงเท่่านั้้�น พระองค์์ทรงดำำ�ริิลึึกซึ้้�งต่่อไปว่่า 
ความทุุกข์์ยากลำำ�บากที่่�มนุุษย์์และสััตว์์ทั้้�งหลายได้้รัับอยู่่�เวลานี้้� ดููเหมืือนจะเป็็นปลายเหตุุ  
น่่าจะมีีต้้นเหตุุแห่่งความทุุกข์์อะไรสัักอย่่างหนึ่่�งซ่่อนเร้้นอยู่่� น่่าจะลองหาสาเหตุุอัันนั้้�นดูู  
พระอััธยาศััยอัันหมกมุ่่�นทางโลกีีย์์ของพระองค์์มีีน้้อยอยู่่�แล้้ว เมื่่�อได้้เห็็นความทุุกข์์ของชาวโลก 
กองสุุมอยู่่�ทุุกด้้าน ทุุกชีีวิิตเช่่นนั้้�น ยิ่่�งทำำ�ให้้พระองค์์โน้้มไปในทางหน่่ายโลกมากขึ้้�นอย่่างน้้อย
มีีเหตุุการณ์์อยู่่� ๓ ครั้้�ง ที่่�ทำำ�ให้้พระองค์์ไม่่ต้้องการความสุุขแบบโลกๆ เพราะทรงพิิจารณา 
เห็็นความสุุขนั้้�น ย่่อมมีีที่่�สุุดเป็็นทุุกข์์ ลงท้้ายด้้วยทุุกข์์
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	 ครั้้�งที่่�หนึ่่�ง พระสิิทธััตถะมีีพระประสงค์์จะเสด็็จออกไปชมโลกกว้้าง อัันข้้าราชบริิพาร
กราบทููลว่่า มีีวััดวาอาราม สวน และ ป่่าละเมาะ มีีทุ่่�งหญ้้า มีีลำำ�ธาร ลำำ�ห้้วย สนามหญ้้า และ
ป่่าทึึบ

	พ ระเจ้้าสุุทโธทนะทรงเห็็นว่่า ถึึงเวลาแล้้วที่่�จะให้้พระราชโอรสได้้ทอดพระเนตรโลก
ภายนอกเสีียบ้้าง อย่่างไรๆ พระนางยโสธราคงเป็็นเครื่่�องผููกมััดอย่่างดีี มิิให้้พระโอรสหน่่าย
โลกได้้

	 เพื่่�อเตรีียมการเรื่่�องนี้้� เพื่่�อมิิให้้พระสิิทธััตถะได้้เห็็นภาพใดๆ อัันไม่่เจริิญตา เจริิญใจ 
พระเจ้้าสุุทโธทนะให้้ประกาศแก่่ราษฎรทั้้�งปวงให้้ตกแต่่งพระนครให้้เรีียบร้้อย สะอาด อย่่าให้้ 
พระราชโอรสพบเห็็นสิ่่�งใดที่่�จะทำำ�ให้้เกิิดความเศร้้า คนตาบอด คนเท้้าด้้วน คนเจ็็บป่่วย คนชรา 
คนเป็็นโรคเรื้้�อน และคนพิิกลพิิการ อย่่าให้้อยู่่�ในเส้้นทางเสด็็จเป็็นอัันขาด

	 เพราะฉะนั้้�น จึึงมีีการกวาดถนน ราดด้้วยน้ำำ��สะอาด ประดัับพวงระย้้าใหม่่ ตั้้�งพุ่่�มต้้นไม้้
หน้้าประตููบ้้าน รููปสีีตามฝาผนัังได้้รัับการะบายสีีซ่่อมแชมใหม่่ รููปเคารพทั้้�งปวง เป็็นต้้นว่่า 
เทวรููปศัักดิ์์�สิิทธิ์์�เป็็นที่่�เคารพของปวงชนก็็ได้้รัับการปิิดทองใหม่่

	ทั่่ �วพระนครได้้รัับการตกแต่่งดุุจทิิพยวิิมาน มีีธงทิิวปลิิวไสวโบกสะบััด ดอกไม้้หอม 
นานาชนิิด ได้้รัับการตกแต่่งเป็็นรููปต่่างๆ ที่่�ซุ้้�มประตููทำำ�ด้้วยไม้้หอม พร้้อมติิดคำำ�ถวายพระพร 
เป็็นระยะๆ

	ถึึ งเวลาพระสิิทธััตถะออกประทัับบนราชรถ เทีียมด้้วยโคคู่่�สีีขาวดุุจหิิมะผ่่านไปทางใด
ประชาชนก็็ไชโยโห่่ร้้อง แสดงความปลาบปลื้้�ม เบีียดเสีียดเยีียดยััดกััน เพื่่�อเฝ้้าชมพระบารมีี 
ดวงหน้า้ทุกุดวงยิ้้�มให้ ้ดวงตาทุกุดวงแววโรจน์ข์ึ้้�น แม้อ้าการนี้้�จะเป็น็การชั่่�วคราวก็ต็าม ชั่่�วคราว
ขณะที่่�ได้้เห็็นพระสิิทธััตถะเท่่านั้้�น

	 แต่่แล้้ว ขณะที่่�ทั่่�วทุุกถนนกำำ�ลัังเต็็มไปด้้วยหน้้าตาที่่�ร่่าเริิงและสภาพแห่่งความชื่่�นชม
นั่่�นเอง มีียาจกเข็็ญใจกะร่่องกะแร่่งคนหนึ่่�ง ตาตื่่�นและโสมม เต็็มไปด้้วยเหงื่่�อไคลเดิินโซเซ 
ออกมาจากหลุุมที่่�ซ่่อนตนอยู่่� พยุุงตััวเองเดิินไปกลางถนน

	 เขาทุุพพลภาพ เต็็มไปด้้วยชราลัักษณะ หนัังเหี่่�ยวย่่นติิดกระดููกสนิิทเช่่นหนัังสััตว์์ 
ที่่�หุ้้�มอยู่่�กัับกระดููก อำำ�นาจแห่่งกาลเวลาที่่�ผ่่านมานานทำำ�ให้้หลัังของเขาโก่่งลงเหมืือนไม้้อ่่อน 
ที่่�ถููกดััดให้้งอ กระบอกตามีีสีีแดงช้ำำ��เพราะการเซาะแห่่งอััสสุุชล เนื่่�องมาจากความโหยไห้้ติิดต่่อ
กัันมาเป็็นเวลานาน ตานั้้�นตื่่�นและขากรรไกรที่่�ปราศจากฟัันก็็สั่่�นเทาด้้วยชราพยาธิิและความ
กลััวที่่�มาเห็็นหมู่่�ชนมากมายเช่่นนั้้�น

	มื ือที่่�ผอมเพีียงหนัังหุ้้�มกระดููกข้้างหนึ่่�ง ยัันไม้้เท้้าลงยัังภาคพื้้�นเพื่่�อประคองเท้้า 
อัันซวนเซทั้้�งสองข้้าง และมืืออีีกข้้างหนึ่่�งบีีบซี่่�โครงเพื่่�อให้้ลมหายใจออกได้้คล่่องขึ้้�น พร้้อม
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ร้้องขอออกมาว่่า “ทำำ�ทานเถิิด ทำำ�ทานเถิิด เจ้้าประคุุณเจ้้าข้้า” แล้้วครวญครางเพื่่�อขอ 
ความเห็็นใจว่่า “ข้้าพเจ้้าจะตายวัันนี้้�หรืือพรุ่่�งนี้้�ก็็ไม่่ทราบได้้ ขอได้้โปรดเห็็นใจคนชราเถิิดเจ้้าข้้า” 
แล้้วเขาก็็ไอและแบมืือออกยื่่�นไปข้้างหน้้าพลางหรี่่�ตาและสั่่�นเทา เพราะเส้้นประสาทกระตุุก

	 เมื่่�อเห็็นเหตุุการณ์์ดัังนี้้� ผู้้�ที่่�ห้้อมล้้อมตามเสด็็จก็็ตกใจเพราะเกรงพระราชอาญา จึึง
ช่่วยกัันลากโดยแรงให้้พ้้นถนน พลางกล่่าวว่่า

	 “พระราชโอรสเสด็็จแลไม่่เห็็นหรืือ ? รีีบกลัับไปอยู่่�ที่่�อยู่่�ของแกเสีียเถิิด”

	 แต่่พระสิิทธััตถะรัับสั่่�งว่่า “จงปล่่อยแก ปล่่อยแกเสีีย” แล้้วผิินพระพัักตร์์มาถามนาย
ฉัันนะสารถีีว่่า “ฉัันนะ นั่่�นสััตว์์โลกอะไรที่่�แม้้นเหมืือนมนุุษย์์ ผิิดกัันที่่�แกหลัังโก่่ง แร้้นแค้้น  
น่่าอนาถและมีีอาการตื่่�นตััว มีีมนุุษย์์ใดที่่�พอเกิิดก็็เป็็นเช่่นนี้้�ทีีเดีียวหรืือ ? คำำ�ที่่�แกพููดว่่า แกอาจ
ตายในวัันนี้้� หรืือพรุ่่�งนี้้�นั้้�น หมายความว่่ากระไร ? แกคงไม่่ได้้กิินอาหารกระมััง กระดููกจึึงแหลมๆ  
ออกมาอย่่างนั้้�น ?”

	 นายฉัันนะสารถีีจึึงทููลสนองว่่า “พระองค์์ผู้้�ทรงพระคุุณอัันประเสริิฐ ! นั่่�นคืือคนชราเมื่่�อ
อายุุแกยัังไม่่มากเท่่านี้้� คืือเมื่่�อยัังหนุ่่�ม หลัังแกก็็ตรงเหมืือนของพระองค์์และของคนทุุกๆ คน 
ตาก็็ยัังสว่่าง บััดนี้้� แกอายุุมากแล้้วประมาณ ๘๐ หรืือ ๙๐ ปีี เลืือดซึ่่�งหล่่อเลี้้�ยงร่่างกายสิ้้�นไป 
คร่่าเอากำำ�ลัังวัังชาของแกไป สติิสััมปชััญญะของแกพร่่องไป ชีีวิิตของแกค่่อยๆ หรี่่�ลงเหมืือน
ตะเกีียงที่่�หมดน้ำำ��มััน ไส้้แห้้ง มีีแต่่แสงมััวสลััวลง จะต้้องดัับอย่่างแน่่นอนในไม่่ช้้า ข้้อนี้้� 
เป็็นธรรมดาของอายุุ พระองค์์อย่่าสนพระทััยเลย”

	 “คนอื่่�นๆ เป็็นอย่่างนี้้�เหมืือนกัันหมดหรืือฉัันนะ ? หรืือมีีเพีียงน้้อยคนเท่่านั้้�นที่่�เป็็น
อย่่างนี้้� ?” พระราชโอรสรัับสั่่�งถาม

	 "พระองค์์ผู้้�ทรงพระคุุณอัันประเสริิฐ !” นายฉัันนะรีีบทููลสนอง “ทุุกคนเมื่่�ออายุุมากเข้้า 
ก็็ต้้องเป็็นเหมืือนคนชราคนนี้้� ถ้้าเขาอยู่่�จนอายุุเท่่านี้้�”

	 “ฉัันนะ บอกฉัันหน่่อยเถิิด หากฉัันอยู่่�ต่่อไป ฉัันจะต้้องมีีสภาพอย่่างนี้้�ด้้วยหรืือ ยโสธรา 
ของฉััน และใครๆ ที่่�ฉัันรััก และรัักฉััน หากอยู่่�ถึึงอายุุ ๘๐ ปีี จะต้้องเป็็นอย่่างนี้้�เหมืือนกััน 
ทุุกคนหรืือ ?”

	 “ถููกแล้้ว พะย่่ะค่่ะ เหมืือนกัันทุุกคน ความแก่่ มิิได้้เลืือกเจ้้าเลืือกไพร่่ ไม่่เลืือกคนมี ี
คนจน เศรษฐีีหรืือขอทาน แก่่เหมืือนกัันหมด เมื่่�อแก่่แล้้วก็็ต้้องเป็็นเหมืือนชายคนนั้้�นพะย่่ะค่่ะ”

	 “ฉัันนะ พาฉัันกลัับวัังเถอะ” เจ้้าชายตรััสอย่่างเศร้้าสร้้อย “ฉัันไม่่มีีหััวใจร่่าเริิงในการ
เที่่�ยวชมบ้้านเมืืองเสีียแล้้ว ไปต่่อไปก็็ไม่่มีีประโยชน์์”

	ด้ ้วยพระดำำ�รััสเพีียงเท่่านี้้� ราชรถแห่่งเจ้้าชายก็็หมุุนกลัับและเข้้าสู่่�พระราชวัังอัันงาม
วิจิิติร แต่พ่ระพัักตร์ข์องเจ้า้ชายเศร้า้หมอง เย็น็วัันนั้้�น พระองค์ไ์ม่ป่ระสงค์เ์สวยพระกระยาหารใดๆ 
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รวมทั้้�งขนมและผลไม้้ที่่�เคยโปรด ไม่่ทรงเหลีียวดููสนมกำำ�นััล หรืือแม้้แต่่พระนางยโสธราเอง 
พระองค์์ก็็ไม่่ทรงไยดีี

	พ ระนางยโสธราทอดพระเนตรอาการของเจ้า้ชายเช่น่นั้้�นแล้ว้ ทูลูถามว่า่ “ทููลกระหม่อ่ม
ผู้้�ประเสริิฐ ! หม่่อมฉัันทำำ�ความไม่่ดีีงามประการใดหรืือ หม่่อมฉัันมีีข้้อบกพร่่องอัันเป็็นเหตุุให้้
ระคายเคือืงพระยุคุลบาทประการใด พระพัักตร์์ของทููลกระหม่อ่มจึงึเศร้า้หมอง ไม่ท่รงแย้ม้สรวล 
แม้้กัับหม่่อมฉััน ซึ่่�งพระองค์์เคยร่่าเริิงด้้วย เคยสนิิทสนมด้้วย ?”

	 “ยโสธรา !” เจ้้าชายตรััส พระกระแสเสีียงแผ่่วโผย “อย่่าคิิดอะไรให้้เกิินเหตุุไปเลย 
โทษประการใดๆ ของเธอไม่่เคยมีี เธอเป็็นคู่่�ชีีวิิตที่่�ดีีที่่�สุุดเท่่าที่่�จะหาได้้ ความเศร้้าหมองของพี่่� 
หาสืืบเนื่่�องมาจากยโสธราแต่่น้้อยไม่่ แต่่พี่่�มาคิิดว่่า คนเราทุุกคนที่่�เกิิดมาแล้้ว ต้้องแก่่  
ต้้องพลััดพรากกัันไป ไม่่ยกเว้้นแม้้ยโสธราและพี่่� อีีกหน่่อยเถิิดเราทั้้�งสองก็็ต้้องแก่่อ่่อนแอ และ
หลัังโก่่ง หนัังเหี่่�ยวย่่น ไม่่มีีอะไรน่่าพิิศเลย สิ่่�งที่่�น่่าดููในวัันนี้้� ลงท้้ายก็็ต้้องเป็็นสิ่่�งน่่าเกลีียด 
น่่ากลััวในวัันหน้้า”

	 “ยโสธราเอย ! แม้้เราสองจะเคยอภิิรมย์์ชมชื่่�นด้้วยกััน มีีความสััมพัันธ์์ทั้้�งร่่างกาย
และจิิตใจ แน่่นแฟ้้นยิ่่�งกว่่าใครหมดในโลกนี้้� แต่่ในที่่�สุุด กาลเวลาย่่อมเคลื่่�อนตััวเข้้ามาชิิงเอา 
ความงาม ความสดชื่่�นและความอภิิรมย์์ต่่างๆ ไปสิ้้�น เหลืือไว้้แต่่ซากแห่่งความสดชื่่�นแต่่หนหลััง 
ให้้ระลึึกถึึงด้้วยความรัันทดใจ เหมืือนราตรีีอัันมืืดมิิดเคลื่่�อนเข้้ามาปิิดบัังสีีอัันสวยงามของ
กุุหลาบ ซึ่่�งเบ่่งบานรัับอรุุณในเวลาเช้้า อะไรเล่่าจะต้้านทานความแก่่ได้้ หััวใจพี่่�คิิดแต่่จะหาทาง
ให้้พ้้นจากอำำ�นาจอัันลึึกลัับ คืือความแก่่ซึ่่�งต้้องเป็็นไปในอำำ�นาจของเวลานี้้�”

	 แลแล้้วในราตรีีนั้้�น เจ้้าชายสิิทธััตถะก็็ประทัับนิ่่�งอยู่่�ตลอดราตรีี ไม่่อาจบรรทมหลัับ
และไม่่สามารถระงัับความกระวนกระวายได้้

	 และในราตรีีนั้้�นเอง พระเจ้้าสุุทโธทนะทรงสุุบิินนิิมิิต อัันทำำ�ให้้พระองค์์กระวนกระวาย
ถึึง ๗ ประการคืือ

	 ๑.	ทรงสุุบิินว่่า มีีธงถููกชัักขึ้้�นสง่่าผ่่าเผยธงหนึ่่�ง มีีดวงอาทิิตย์์ฉายลงมาที่่�ธงนั้้�น  
แต่่ครู่่�หนึ่่�งผ่่านไป ลมพััดมาให้้ธงนั้้�นขาดเป็็นชิ้้�นเล็็กชิ้้�นน้้อย ลงไปคลุุกเคล้้าอยู่่�ในธุุลีี ต่่อมา 
มีีเทวดาเหาะมาเก็็บธงนั้้�นแล้้วนำำ�ไปวางไว้้ทางทิิศตะวัันออกแห่่งทวารพระนคร

	 ๒.	ทรงสุุบิินเห็็นคชสาร ๑๐ เชืือก งาล้้วนเป็็นเงิิน เดิินมาจากทิิศใต้้ บนหลัังคชสาร
เชืือกหนึ่่�ง พระราชโอรสประทัับอยู่่� และเชืือกอื่่�นๆ เดิินตามมา

	 ๓.	มีีรถแพรวพราว มีีรััศมีีรุ่่�งโรจน์์ เทีียมด้้วยม้้า ๔ ตััวพ่่นควัันขาวออกมาทางจมููกและ
เคี้้�ยวฟองซึ่่�งเป็็นไฟ พระสิิทธััตถะประทัับเหนืือราชรถนั้้�น

	 ๔.	ทรงสุุบิินเห็็นล้้อหมุุนมิิได้้หยุุด ดุุมเป็็นทองสลัับด้้วยรััศมีีแห่่งมณีีรััตน์์ และมีีสิ่่�ง
แปลกประหลาดเขีียนไว้้ที่่�กรอบล้้อ ล้้อนี้้�ขณะนี้้�หมุุนอยู่่�ประหนึ่่�งว่่าจะเกิิดเป็็นไฟและดนตรีี
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ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 ๕.	ทรงสุบุินิเห็น็กลองตั้้�งอยู่่�กลางทาง พระราชโอรสใช้ท้่อ่นเหล็ก็ตีกีลองนั้้�น ดัังกระหึ่่�ม
สนั่่�นหวั่่�นไหว

	 ๖.	ทรงสุุบิินว่่ามีีหอคอยสููงขึ้้�นๆ จนแลเห็็นได้้ทั่่�วราชธานีี พระราชโอรสประทัับนั่่�งอยู่่�
บนหอคอยนั้้�น และหว่่านเมล็็ดพืืชลงมาทั่่�วทุุกทิิศ ประชาชนต่่างเบีียดเสีียดกัันยื้้�อแย่่งเมล็็ด
พืืชเหล่่านั้้�น

	 ๗.	ทรงสุุบิินเห็็นคนหกคนร้้องไห้้คร่ำำ��ครวญด้้วยความสิ้้�นหวััง

	พ ระเจ้้าสุุทโธทนะตื่่�นบรรทม ทรงทบทวนพระสุุบิินนิิมิิตเหล่่านั้้�นแล้้วไม่่สบายพระทััย 
เกรงว่่าอัันตรายจะมีีแก่่พระองค์์ หรืือพระราชโอรส หรืือราชบััลลัังก์์ โหราจารย์์ในราชสำำ�นััก
ไม่่มีีใครสามารถทำำ�นายพระสุุบิินนิิมิิตได้้ จนกระทั่่�งคนชราคนหนึ่่�งมาทำำ�นายให้้พระองค์์คลาย
วิิตกกัังวลว่่า พระสุุบิินนิิมิิตทั้้�งหมดนั้้�น มิิได้้มีีความหมายไปในทางร้้าย ตรงกัันข้้ามเป็็นนิิมิิต
ดีีแก่่พระองค์์ พระราชโอรสตลอดถึึงแก่่โลก คำำ�ทำำ�นายมีีดัังนี้้�

	ข้ ้อ	๑	เป็็นนิิมิิตหมายว่่า ความเชื่่�อถืืออัันงมงายแต่่เพรงกาล จัักล้้มละลายหายไป 
จะเริ่่�มลััทธิิประเพณีีใหม่่

	ข้ ้อ	๒	คชสาร ๑๐ เชือืกนั้้�น หมายถึึงมหาบารมี ี๑๐ ประการของพระราชโอรสเต็ม็เปี่่�ยมแล้ว้ 
พระองค์์จะสละราชธานีี ทำำ�ให้้โลกทั้้�งโลกหวั่่�นไหว ตื่่�นตััวด้้วยคำำ�สอนของพระองค์์

	ข้ ้อ	๓	อััศดรทั้้�ง ๔ หมายถึึงอริยิสััจ ๔ ที่่�พระราชโอรสจะถือืเป็น็พาหะนำำ�พระองค์ใ์ห้พ้้น้จาก 
ความทุุกข์์สู่่�แดนเกษม และจากความมืืดสู่่�แสงสว่่าง อัันเป็็นนิิรัันดร

	ข้ ้อ	๔	ล้้อ ๔ ล้้อนั้้�น หมายถึึงพระธรรมวิินััยอัันบริิสุุทธิ์์�ยิ่่�งของพระองค์์ เหมืือนทอง
แท้้ ยิ่่�งพิิสููจน์์ยิ่่�งเห็็นความเป็็นทอง

	ข้ ้อ	๕	กลองนั้้�นหมายถึึง พระโอรสจะทรงย่ำำ��ธรรมเภรีีให้้กึึกก้้องขึ้้�นในดวงใจของ
ประชาชน

	ข้ ้อ	๖	หอคอยอัันสููงจรดฟ้้า หมายถึึง พระคััมภีีร์์อัันบริิสุุทธิ์์�สููงส่่งในศาสนาของ 
พระราชโอรส

	ข้ ้อ	๗	คน ๖ คนที่่�คร่ำำ��ครวญ หมายถึึงครููทั้้�ง ๖ มีีบููรณกััสสปะ เป็็นต้้น ซึ่่�งสอนลััทธิิ 
แก่่คนทั้้�งหลายอยู่่� จัักถึึงความพ่่ายแพ้้แก่่คำำ�สอนของสิิทธััตถะ

	 “มหาราช ! ทรงเบาพระทััยเสีียเถิิด พระคุุณสมบััติิของพระราชโอรสนั้้�น มีีคุุณค่่ายิ่่�งกว่่า
ราชอาณาจัักรทั้้�งมวล พระโอรสของพระองค์์ประเสริิฐยิ่่�งนััก จากการมีีพระราชโอรสพระองค์์นี้้� 
พระองค์์จัักได้้สิ่่�งตอบแทนอัันล้ำำ��ค่่า ซึ่่�งใครๆ จะถวายมิิได้้เลยนอกจากพระราชโอรสพระองค์์
เดีียว”



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ4646

	พ ระเจ้้าสุุทโธทนะได้้ทรงสดัับดัังนั้้�น ก็็ทรงปลื้้�มพระทััย แต่่พอทรงหวนระลึึกถึึงว่่า
ทางที่่�พระราชโอรสจะทรงดีีเด่่นนั้้�นมิิใช่่ทางที่่�พระองค์์ทรงพระประสงค์์ แล้้วพระหฤทััย 
ของพระองค์์ก็็ห่่อเหี่่�ยวลง หากพระสุุบิินนิิมิิตของพระองค์์ มีีความหมายไปในทางอำำ�นาจ 
ราชศัักดิ์์� มีีเดชานุุภาพเกรีียงไกรใหญ่่ยิ่่�งโดยเป็็นพระเจ้้าจัักรพรรดิิแล้้วพระหฤทััยของพระองค์์
คงจะเบิิกบานอย่่างหาที่่�เปรีียบมิิได้้

	ดัั งนั้้�นพระองค์์, เพื่่�อจะป้้องกัันพระราชโอรสมิิให้้น้้อมพระทััยไปทางธรรม ทางความ
เบื่่�อหน่่ายโลก, จึึงรัับสั่่�งให้้ป้้องกัันพระราชโอรสมากขึ้้�น และหาสิ่่�งเย้้ายวนให้้พระราชโอรส 
มากขึ้้�น

	 แต่่ใครเล่่าจะห้้ามดวงอาทิิตย์์มิิให้้ขึ้้�นและตกได้้ ใครเล่่าจะห้้ามลมมิิให้้พััด

	ทุ ุกสิ่่�งทุุกอย่่างเป็็นไปตามธรรมดาแห่่งตน ทำำ�นองเดีียวกััน ผู้้�สั่่�งสมบารมีีมาทาง
ใดย่่อมน้้อมใจไปทางนั้้�นอยู่่�เสมอมิิเว้้นวาย

	 อนิจิจา ! พระเจ้า้สุทุโธทนะ พระองค์ม์ิไิด้ท้รงเฉลียีวพระทัยัสักันิดิหนึ่่�งว่า่ การกระทำำ� 
ของพระองค์์นั้้�น เสมืือนการป้้องกัันศศิิธรไม่่ให้้ส่่องแสงในราตรีีเพ็็ญ

	 ครั้้�งที่่�สอง พระราชโอรส คืือเจ้้าชายสิิทธััตถะทููลขอพระราชานุุญาตจากพระชนกเพื่่�อ
ออกไปชมพระนครอีีก และครั้้�งนี้้�ขอออกไปอย่่างเงีียบๆ เพีียงสองคนกัับนายฉัันนะเพื่่�อได้้ทอด
พระเนตรสภาพอัันแท้้จริิงแห่่งราษฎรของพระองค์์

	 “อย่่าเลยลููกรััก !” พระเจ้้าสุุทโธทนะทรงห้้าม “บ้้านเมืืองในสภาพอย่่างนั้้�นไม่่น่่า
ทััศนาสำำ�หรัับลููก จะหาความรื่่�นเริิงบัันเทิิงสุุขได้้อย่่างไร คราวก่่อนนี้้� ลููกออกไปเป็็นทางการ
พ่่อให้้จััดแจงแต่่งพระนครอย่่างเรีียบร้้อยโอฬาร เพื่่�อต้้อนรัับลููก แต่่ลููกก็็พกเอาความเศร้้า
หมองกลัับเข้้าวััง การออกไปดููสภาพประชาชนตามลำำ�พัังโดยไม่่มีีการตระเตรีียมล่่วงหน้้าเช่่นนี้้�  
จะนำำ�ความหรรษาร่่าเริิงมาให้้ลููกได้้อย่่างไร พ่่อมองไม่่เห็็นทางเลย อย่่าออกไปเลย ลููกรััก !”

	 “พระองค์์ผู้้�ทรงพระคุุณอัันประเสริิฐ !” เจ้้าชายทรงอ้้อนวอน “พระองค์์ทรงมุ่่�งมั่่�น 
ให้้หม่่อมฉัันเป็็นผู้้�ปกครองทวยราษฎร์์ เป็็นราชาผู้้�มีีศัักดานุุภาพ เป็็นที่่�เคารพรัักของประชาชน 
อย่่างนั้้�นมิิใช่่หรืือ ?”

	 “อย่่างนั้้�นสิิลููก” พระเจ้้าสุุทโธทนะทรงรัับแย้้มพระโอษฐ์์น้้อยๆ
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ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 “ถ้้าอย่่างนั้้�น ก็็เป็็นการสมควรที่่�หม่่อมฉัันจะออกไปดููสภาพอัันแท้้จริิงของราษฎร  
พระราชาที่่�ไม่่ทรงรู้้�จัักราษฎรของพระองค์์เอง จะเป็็นพระราชาผู้้�ยิ่่�งใหญ่่ได้้อย่่างไร จะเป็็นที่่�
เคารพรัักภัักดีีของราษฎรได้้อย่่างไร เมื่่�อมองไม่่เห็็นทุุกข์์ของราษฎร จะช่่วยบำำ�บััดทุุกข์์ของเขา
ได้้อย่่างไร การมองไม่่เห็็นข้้อบกพร่่อง ย่่อมไม่่อาจแก้้ข้้อบกพร่่องได้้ การออกไปของหม่่อมฉััน 
หากไม่่ได้้ความเพลิิดเพลิิน ก็็คงจะได้้ความรู้้�เป็็นเครื่่�องประดัับตนในประการหลัังนี้้� ดููจะเป็็น
ความมุ่่�งหมายของพระองค์์อยู่่�”

	พ ระเจ้้าสุุทโธทนะจำำ�พระทััยอนุุญาตเจ้้าชาย เพราะไม่่อาจขััดได้้ ในพระทััยก็็ยัังมี ี
ความหวัังอยู่่�บ้้างว่่า การออกไปครั้้�งนี้้�อาจจะทำำ�ให้้เจ้้าชายเปลี่่�ยนพระทััย จากความเบื่่�อหน่่าย
โลกก็็ได้้

	สิ่่ �งที่่�หวัังได้้อย่่างหนึ่่�ง อาจเป็็นอีีกอย่่างหนึ่่�งได้้เสมอ หากมนุุษย์์เรา สามารถได้้อะไรๆ 
ตามที่่�หวัังทุุกประการแล้้ว ใครเล่่าจัักประสบความทุุกข์์ ความหม่่นหมอง

	 ในวัันรุ่่�งขึ้้�น เวลาสายใกล้้เที่่�ยง พระสิิทธััตถะปลอมพระองค์์ เป็็นนายพาณิิช และ 
นายฉัันนะ อำำ�มาตย์์คู่่�พระทััย ในเครื่่�องแต่่งกายแห่่งสามััญชน ก็็ออกจากพระราชวััง เดิินปะปน
ไปกัับประชาชนชาวกบิิลพััสดุ์์� ไม่่มีีใครรู้้�จัักพระองค์์เลย พระองค์์ได้้เป็็นอิิสระอย่่างแท้้จริิง และ
ได้้เห็็นสภาพปกติิธรรมดาของชาวเมืืองว่่า เขาอยู่่�กัันอย่่างไร

	 เจ้้าชายได้้ทอดพระเนตรสิ่่�งต่่างๆ อัันทำำ�ให้้เพลิิดเพลิินบ้้าง เป็็นความรู้้�ใหม่่บ้้าง และ
ภาพอัันน่่าเศร้้าสลดบ้้าง...

	 ถนนหนทางทุุกสายที่่�เจ้้าชายเสด็็จผ่่าน มีีประชาชนขวัักไขว่่ เดิินสวนกัันไปมา มีีสรรพ
สำำ�เนีียงเซ็็งแซ่่ของคนอาชีีพต่่างๆ เป็็นต้้นว่่า พ่่อค้้า แม่่ค้้า และคนซื้้�อต่่อราคาของ บางคนก็็
เชื้้�อเชิิญเจ้้าชายให้้แวะร้้านของตน บางกลุ่่�มยืืนเถีียงกััน ด้้วยเรื่่�องอะไรฟัังไม่่ถนััด บางแห่่งทรง
เห็็นสุุนััขผอมเหลืือแต่่หนัังหุ้้�มกระดููก ซ้ำำ��เป็็นโรคเรื้้�อนขนหลุุดร่่วงวิ่่�งหาเศษอาหาร สวนทาง 
กัับโคเทีียมเกวีียนย่่างเท้้าอย่่างอืืดอาดเพราะหนััก สลััดคออยู่่�ไปมาแต่่ไม่่อาจให้้แอกหลุุดจาก
คอได้้ คนที่่�นั่่�งอยู่่�บนเกวีียนก็็ตีีด้้วยไม้้เรีียวและทิ่่�มแทงด้้วยปฏััก พวกกุุลีีขนของร่่างกายกำำ�ยำำ� 
แต่่มีีท่่าทางอิิดโรย เหงื่่�อไหลท่่วมกายอัันดำำ�มะเมื่่�อมทิ้้�งของลง แล้้วอ้้าปากหอบด้้วยความ
เหน็็ดเหนื่่�อย มองไปอีีกทางหนึ่่�งพบหญิิงลููกอ่่อนทููนหม้้อน้ำำ��บนศีีรษะ มืือหนึ่่�งอุ้้�มลููกน้้อย 
ติิดอยู่่�กัับเอว ท่่าทางเธอเหนื่่�อยหน่่ายต่่องานหนัักและจำำ�เจ หมองููนำำ�งููคล้้องแขนของตน 
เหมืือนสายสัังวาล มีีคนเบีียดเสีียดกัันเข้้าชมและโห่่ร้้องแตกตื่่�นเป็็นครั้้�งคราวเมื่่�องููแผ่่พัังพาน
ชููคอสููงขึ้้�นเพ่่งนััยน์์ตาและแลบลิ้้�นมาทางคนดูู



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ4848

	ผ่ ่านจุุดนั้้�นไปอีีกครู่่�หนึ่่�ง มาพบขบวนแห่่เป็็นทิิวยาว มีีดนตรีีบรรเลงเพีียงแผ่่วเบา  
พระสิิทธััตถะและนายฉัันนะรีีบจ้ำำ��เดิินไปใกล้้ขบวน จึึงรู้้�ว่่าเป็็นขบวนในพิิธีีแต่่งงาน พิิธีีที่่�ก่่อ
ให้้เกิิดความสุุขสำำ�หรัับคนรัักกััน

	 แต่่ เอ๊๊ะ ! ทำำ�ไมนั่่�น ? ทำำ�ไมเจ้้าสาวจึึงเดิินร้้องไห้้ไป ท่่ามกลางขบวนที่่�คนอื่่�นกำำ�ลัังร่่าเริิง

	 “ทำำ�ไมเจ้้าสาวจึึงเดิินร้้องไห้้นะ ฉัันนะ ?” ทรงกระซิิบถามนายฉัันนะ

	 “คงไม่่เต็็มใจแต่่งงาน พะย่่ะค่่ะ” นายฉัันนะทููลตอบ

	 “มีีหรืือฉัันนะ คนไม่่เต็็มใจแต่่งาน ? ไม่่เต็็มใจ ทำำ�ไมจึึงแต่่ง ?”

	 “อาจถููกพ่่อแม่่บัังคัับให้้แต่่งกัับคนหนึ่่�ง ขณะที่่�เธอรัักอยู่่�กัับชายอีีกคนหนึ่่�ง พะย่่ะค่่ะ 
มิิฉะนั้้�นเธออาจร้้องไห้้ เพราะต้้องพลััดพรากจากบิิดามารดา ไปอยู่่�ตระกููลสามีี ไปอยู่่�ท่่ามกลาง
คนแปลกหน้้า”



อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ 4949
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

สิิทธััตถะทรงพยัักพระพัักตร์์เป็็นเชิิงรัับทราบ แล้้วทั้้�งสองก็็เดิินต่่อไป  
เลีียบเทวาลััยอัันศัักดิ์์�สิิทธิ์์� แต่่เก่่าแก่่ปรัักหัักพัังมากแล้้วแห่่งหนึ่่�ง เจ้้าชาย 

และพระสหายเห็็นหญิิงชราคนหนึ่่�งกัับสตรีีสาว เข้้าใจว่่าคงเป็็นบุุตรีีของนางนำำ�พวงมาลััย 
ทำำ�ด้้วยดอกมะลิิมาบููชาเทวรููปอธิิษฐานอยู่่�นาน หญิิงชรามีีนััยน์์ตาทั้้�งสองแดงช้ำำ�� แสดงว่่า
ได้้ผ่่านการร่ำำ��ไห้้มาไม่่น้้อยแล้้ว เมื่่�ออธิิษฐานเสร็็จ นางประนมมืือไหว้้เพีียงอกเงยพัักตร์์ขึ้้�นดูู
เทวรููป น้ำำ��ตาของนางได้้หลั่่�งไหลออกมาอีีก

	 นางเหลีียวมาเห็็นชายหนุ่่�มสองคนนั่่�งอยู่่�ใกล้้ๆ จึึงทัักถาม

	 “พ่่อหนุ่่�มทั้้�งสองมาเทวาลััย ตั้้�งใจมาอธิิษฐานขออะไรหรืือ ?”

	 “หามิิได้้” พระสิิทธััตถะตอบ “ข้้าพเจ้้าต้้องการเพีียงชมเทวรููปเท่่านั้้�น”

	 “มาถึึงเทวรููปศัักดิ์์�สิิทธิ์์�แล้้ว ควรอธิิษฐานขออะไรสัักอย่่าง” หญิิงชราพููด บุุตรีีของแก 
มองมาทางชายหนุ่่�มทั้้�งสองแวบหนึ่่�ง แล้้วหลบหน้้าลงดููพื้้�นด้้วยความเอีียงอาย

	 “ท่่านเล่่าต้้องการอะไรหรืือ ที่่�มาอธิิษฐานต่่อหน้้าเทวรููปศัักดิ์์�สิิทธิ์์�นี้้� ?” นายฉัันนะถาม

	 “ต้อ้งการให้ลูู้กชายกลัับมา เขาหายจากบ้า้นนานแล้ว้ สองปีเีห็น็จะได้ ้ก่อ่นนี้้�ไม่สู่้้�กระไรนััก 
เพราะพ่่อเขายัังอยู่่� แต่่นี่่�พ่่อเขาเพิ่่�งตายไป เมื่่�อ ๓ วัันมาแล้้ว”

	พู ูดแล้้ว นางก็็ร้้องไห้้สะอื้้�นขึ้้�นมาอีีก พลางรำำ�พัันว่่า

ในโลกแห่่งความเป็็นจริิง ๒

๕



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ5050

	 “ลููกรััก ! กลัับมาหาแม่่เถิิด แม่่ไม่่มีีใครอีีกแล้้ว น้้องของเจ้้าก็็เป็็นหญิิง จะทำำ�งานหนััก
เลี้้�ยงแม่่อย่่างลููกชายนั้้�นยาก” แล้้วนางเงยหน้้าขึ้้�นมองเทวรููป น้ำำ��ตาไหลพรากลงอาบแก้้ม 
“ขอเดชะ เทวรููปอัันศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ช่่วยดลให้้ลููกชายของข้้าฯ กลัับมาด้้วยเถิิด”

	 อาการของนางนั้้�นหม่่นหมองยิ่่�งขึ้้�น ชวนให้้เจ้้าชายโอรสแห่่งพระนางมายาพลอยเศร้้า
ไปด้้วย เมื่่�อนางและบุุตรีีจากไปแล้้ว เจ้้าชายทอดพระเนตรตามด้้วยความสงสาร พระทััยของ
พระองค์์เต็็มไปด้้วยความหดหู่่�

	 จากนั้้�นเจ้้าชายดำำ�เนิินเลีียบกำำ�แพงเทวาลััยไปทางขวา ถึึงสะพานข้้ามแม่่น้ำำ��แห่่งหนึ่่�ง 
พอลงสะพาน พระองค์์ได้้สดัับเสีียงครวญคราง บุุรุุษผู้้�หนึ่่�ง อาการเต็็มไปด้้วยทุุกขเวทนา
ปรากฏอยู่่�เบื้้�องพระพัักตร์์ เขาร้้องครวญครางขอความช่่วยเหลืือ บุุรุุษผู้้�นี้้�คืือคนเข็็ญใจผู้้�หนึ่่�ง 
เป็็นไข้้ทรพิิษ ดิ้้�นรนอยู่่�ในกองธุุลีี เขาเผยอศีีรษะขึ้้�นเป็็นครั้้�งคราวแล้้วล้้มลงไปอีีก ปากก็็ร้้อง 
ขอความช่่วยเหลืืออยู่่�ตลอดเวลา มีีคนเดิินผ่่านไปมาอยู่่�เป็็นระยะๆ บางคนมิิได้้เหลีียวมองเลย 
บางคนเหลีียวมองแล้้วเดิินเลยไป บางคนหยุุดยืืนดููอยู่่�ครู่่�หนึ่่�ง ทำำ�หน้้ารัังเกีียจ แล้้วเดิินเลยไป 
เช่่นกััน

	 แต่่เจ้้าชายสิิทธััตถะมิิอาจทนดููได้้ จึึงเข้้าประคองผู้้�นั้้�นด้้วยความปรานีี ช้้อนศีีรษะของ
เขาขึ้้�น แล้้ววางพาดพระชานุุของพระองค์์แล้้วลููบคลำำ�ไปทั่่�วร่่าง ด้้วยพระทััยกรุุณาโดยหวัังว่่า
ความเจ็็บปวดของเขาจะบรรเทาลงได้้บ้้าง พลางผิินพระพัักตร์์มาถามนายฉัันนะว่่า

	 “ฉัันนะ ชายคนนี้้�เป็็นอะไร ?”

	 “เป็็นไข้้ทรพิิษ พะย่่ะค่่ะ” ฉัันนะทููลตอบ

	 “ไม่่มีีคนช่่วยเขาเลยหรืือ ? เขาคงไม่่มีีญาติิพี่่�น้้องลููกหลาน เลยกระมััง ?”

	 “ไข้้ทรพิิษเป็็นโรคติิดต่่อที่่�ทุุกคนรัังเกีียจ พะย่่ะค่่ะ เขาไม่่กล้้าเข้้าใกล้้ เกรงจะติิดเขา ใคร 
เป็็นแล้้วตายแทบทุุกคน หากหายก็็มีีหน้้าและรููปร่่างเปรอะไปด้้วยรอยแผล เจ้้าชายถอยออก
มาเสีียเถิิด โรคจะติิดพระองค์์ ดููแต่่คนทั้้�งหลายที่่�เดิินไปมาซิิ ไม่่มีีใครกล้้าจัับต้้องชายคนนี้้�  
เขาเป็็นคนน่่ารัังเกีียจ”

	 “เราไม่่มีีทางใดช่่วยเขาบ้้างเลยหรืือ ฉัันนะ ? จะปล่่อยให้้เขาตายไปเช่่นสุุนััขข้้างถนน
อย่่างนี้้�หรืือ ? เจ้้าหน้้าที่่�ทางบ้้านเมืืองของสมเด็็จพระราชบิิดาไม่่ได้้เคยช่่วยเหลืือคนพวกนี้้�
บ้้างเลยหรืือ เมื่่�อเขายัังไม่่เจ็็บเขาทำำ�งานได้้ เขาต้้องเสีียภาษีีอากรให้้หลวง แต่่เมื่่�อเขาเจ็็บป่่วย 
ช่่วยเหลืือตััวเองไม่่ได้้ ไม่่มีีใครช่่วยเหลืือเขาเลยหรืือ ?"

	 นายฉัันนะนิ่่�ง ไม่่กล้้าตอบคำำ�ถามนี้้�



5151อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 “โรคอย่่างนี้้� ในบ้้านเมืืองเราเป็็นกัันมากไหม ฉัันนะ ?”

	 “มากเหมืือนกัันพะย่่ะค่่ะ นอกจากโรคนี้้�แล้้ว ยัังมีีโรคอื่่�นๆ อีีกมาก เช่่น โรคเรื้้�อน โรคฝี ี
โรคกลาก อััมพาต โรคบิิด และมีีโรคอะไรต่่อมิิอะไร นัับไม่่ถููก เกลื่่�อนกล่่นอยู่่�ในหมู่่�มนุุษย์์”

	 “โรคทุุกอย่่าง ทำำ�ให้้เกิิดความเจ็็บปวดทั้้�งนั้้�นหรืือ ?”

	 “ส่่วนมากก็็เจ็็บปวดพะย่่ะค่่ะ เว้้นแต่่จะมากหรืือน้้อยกว่่ากัันเท่่านั้้�น”

	 “เวลาโรคจะมา คนก็็ไม่่รู้้�ล่่วงหน้้า อย่่างนั้้�นมิิใช่่หรืือฉัันนะ ?”

	 “ถููกแล้้วพะย่่ะค่่ะ”

	 “ถ้้าอย่่างนั้้�น มนุุษย์์เราก็็อยู่่�อย่่างหวาดกลััว หวั่่�นวิิตก ไม่่แน่่ใจว่่าโรคจะเกิิดขึ้้�นแก่่ตน
เมื่่�อใด เราประกัันไม่่ได้้ว่่า เรานอนสบายอยู่่�คืืนนี้้� รุ่่�งขึ้้�นเราจะไม่่เป็็นโรค”

	 “แน่่นอนพะย่่ะค่่ะ ที่่�สั้้�นกว่่านั้้�นก็็ยัังมีี คืือสบายอยู่่�ในยามต้้น พอยามกลางก็็เจ็็บป่่วย
หรืือตาย สบายเมื่่�ออยู่่�ในยามกลาง พอถึึงยามปลายเจ็็บป่่วย, สบายอยู่่�เวลาเช้้า พอกลาง
วัันอาจเจ็็บป่่วยหรืือตายได้้ เรื่่�องเจ็็บเรื่่�องตาย ไม่่มีีอะไรมาประกัันได้้เลย”

	 “ไม่่น่่าเพลิิดเพลิินเลยนะ ฉัันนะ ชีีวิิตเหมืือนก้้อนศิิลาที่่�แขวนไว้้ด้้วยเส้้นด้้ายเส้้นเล็็กๆ 
อาจขาด ตกลงเมื่่�อไรก็็ได้้...”

	 เจ้้าชายโอรสแห่่งพระมหามายาตรััสยัังไม่่ทัันจบ ก็็พอดีีนายฉัันนะชี้้�ชวนให้้ทอด
พระเนตรเห็็นขบวนแห่่ขบวนหนึ่่�ง ซึ่่�งกำำ�ลัังผ่่านมา พระองค์์เงยพระพัักตร์์ทอดพระเนตรขบวน 
ซึ่่�งเดินิเป็น็แถวช้า้ๆ เลียีบมาตามริมิแม่น่้ำำ�� มีคีนเดินิร้อ้งไห้ ้ข้า้งหน้า้ขบวนมีคีนเดินิแกว่ง่หม้อ้ดินิ
บรรจุถุ่า่นไฟไว้เ้ต็ม็ ข้า้งหลัังมีพีวกญาติเิดินิตาม เครื่่�องแต่ง่กายมีเีครื่่�องหมายไว้ทุ้กุข์ ์คือืชุดุขาว 
มีีเสีียงร้้องดัังๆ ว่่า

	 “โอ ! รามา ! รามา ! พี่่�น้้องทั้้�งหลาย จงช่่วยกัันอ้้อนวอนรามา” ถััดจากนั้้�นก็็มีีที่่�ใส่่ศพ 
ทำำ�ด้้วยไม้้รวก ๔ อััน และสานด้้วยไม้้ไผ่่ ศพปราศจากความรู้้�สึึกตั้้�งอยู่่�บนนั้้�น

	 “เสด็็จมาเถิิด พระราชโอรส !” นายฉัันนะชวน “พระองค์์จะได้้ทอดพระเนตรของแปลก
เราตามขบวนนี้้�ไป ไปดููพิิธีีเผาศพ ณ ริิมแม่่น้ำำ�� ทิ้้�งนายคนนี้้�ไว้้นี่่�แหละ ถึึงอย่่างไรเจ้้าชายก็็ช่่วย
เขาไม่่ได้้” ว่่าแล้้วนายฉัันนะก็็ดึึงพระหััตถ์์เจ้้าชายตามขบวนศพนั้้�นไป “เจ้้าชายจะได้้เห็็นสิ่่�งที่่�ยััง
ไม่่เคยเห็็น” นายฉัันนะพููดต่่อ

	ศพนั้ ้�นถูกูนำำ�ไปที่่�ริมิน้ำำ�� มีฟีืืนกองใหญ่ต่ั้้�งอยู่่� เขาวางศพลงบนกองฟืืนนั้้�น แน่น่อนทีเีดียีว 
ผู้้�ซึ่่�งนอนบนที่่�เช่่นนี้้� ย่่อมไม่่ลุุกขึ้้�นมาอีีก ไม่่รู้้�จัักเจ็็บ ไม่่รู้้�จัักร้้อน
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	 ครั้้�นแล้้ว พวกญาติิก็็จุุดไฟขึ้้�นทั้้�ง ๔ มุุม ไฟซึ่่�งค่่อยๆ ติิดก็็ลุุกลามกองฟืืนเป็็นเปลวขึ้้�น 
จนถึึงซากศพ ศพนั้้�นไหม้้หนัังซึ่่�งเบ่่งพองด้้วยน้ำำ��เน่่าก็็แยกออก ข้้อกระดููกทั้้�งปวงค่่อยๆ  
ขาดหลุดุร่ว่งไป  ในที่่�สุดุควัันที่่�หนาก็จ็างลง เหลือืแต่เ่ปลวเพลิงิรุ่่�งโรจน์ร์้อ้นแรงมาอีกีพัักหนึ่่�ง ก็็
เหลือืแต่ข่ี้้�เถ้า้เป็น็กองใหญ่ ่และค่อ่ยๆ ทรุดุลง กระดูกูอัันขาวซึ่่�งเป็น็เศษซากของมนุษุย์เ์หลือือยู่่� 
ปนอยู่่�กัับขี้้�เถ้้านั้้�น..เท่่านี้้�เอง ไม่่ว่่าราชาหรืือยาจก หญิิงหรืือชาย ลงท้้ายเพีียงเท่่านี้้�

	 เมื่่�อทอดพระเนตรดัังนั้้�น เจ้า้ชายโอรสแห่ง่พระนางมหามายาจึึงตรััสกัับฉัันนะว่า่ “นี่่�หรือื 
คืือวาระสุุดท้้ายของมนุุษย์์ นี่่�หรืือแหล่่งนอนแห่่งสุุดท้้ายของมนุุษย์์ สภาวะเช่่นนี้้�ย่่อมรอคอย 
มนุุษย์์ทุุกคนอยู่่� ไม่่เว้้นแม้้แต่่ตััวเราเอง ยโสธรา สมเด็็จพระราชบิิดา อย่่างนั้้�นมิิใช่่หรืือฉัันนะ ?”

	 “แน่่นอน, พระองค์์ผู้้�ทรงพระคุุณอัันประเสริิฐ ! ทุุกคนย่่อมมาบรรจบกัันในสภาพ 
อย่่างนี้้�"

	 ขณะนั้้�นเจ้า้ชายเหลียีวเห็น็ญาติขิองผู้้�ตาย ร้อ้งไห้ค้ร่ำำ��ครวญรำำ�พัันถึึงผู้้�ล่ว่งลัับ มีอีาการ
ทึ้้�งผม ตีีอกชกตััว บางนาง (อาจเป็็นภรรยาหรืือมารดาของผู้้�ตาย) คร่ำำ��ครวญกลิ้้�งเกลืือกลง
ใกล้้กองขี้้�เถ้้า ประหนึ่่�งจะตายตามไปด้้วย ที่่�เป็็นเด็็กก็็ร้้องงอแง

	มี ีญาติิผู้้�ใหญ่่หลายคนช่่วยกัันเก็็บกระดููก บางชิ้้�นห่่อผ้้าขาว และทิ้้�งลงแม่่น้ำำ�� ปากก็็
พร่ำำ�� “รามา ! รามา ! ขอได้้โปรดช่่วยวิิญญาณของผู้้�นี้้�ด้้วย”

	 เมตตาธรรมได้้เอ่่อขึ้้�น ท่่วมท้้นพระทััยของเจ้้าชายโพธิิสััตว์์ เพราะได้้ประจัักษ์์ชััดว่่า 
ทุุกหนทุุกแห่่งระงมไปด้้วยทุุกข์์ ทั้้�งทางกายและทางใจ พระองค์์ทรงรำำ�พึึงว่่า

	 “โอ ! เพื่่�อนมนุุษย์์ทั้้�งหลาย เพื่่�อนร่่วมทุุกข์์ เกิิด แก่่ เจ็็บ ตายของข้้า ต้้องตกอยู่่�ในโลก 
อัันเปี่่�ยมด้้วยความทรมาน ใครเล่่าจะช่่วยเพื่่�อนร่่วมทุุกข์์ของข้้า เชื่่�อกัันว่่า พรหมเทพได้้สร้้าง 
พวกเราทั้้�งหลายมา พระองค์์มีีฤทธิ์์�มากมาย เมื่่�อเป็็นเช่่นนี้้� เหตุุไฉนจึึงทอดทิ้้�งพวกเราให้้ตกอยู่่� 
ในห้้วงทุุกข์์ พระองค์์อ่่อนแอเกิินไปหรืือจึึงไม่่อาจจะช่่วยเหลืือผู้้�ซึ่่�งคุุกเข่่าลงประนมมืือขึ้้�น 
สายตาเพ่่งมองหาพระองค์์ แล้้วอ้้อนวอนขอความช่่วยเหลืือ พระองค์์ได้้สร้้างมนุุษย์์ขึ้้�นมา 
เพื่่�อหััวเราะเยาะเขาเล่่นเป็็นเครื่่�องสนุุกบัันเทิิงใจของพระองค์์กระนั้้�นหรืือ ? หรืือหมู่่�เทพเจ้้า
เอง ก็็กำำ�ลัังวุ่่�นวายเดืือดร้้อน ต้้องการความช่่วยเหลืือจากผู้้�อื่่�นอยู่่�เหมืือนกััน”

	 “ความเพลิิดเพลิินเล็็กน้้อยของมนุุษย์์ทั้้�งหลาย สิ้้�นสุุดลงเมื่่�อต้้องเผชิิญหน้้ากัับความ
คัับแค้้น ความยากจน และความผิิดหวััง ในสิ่่�งอัันเป็็นที่่�รััก, ความหนุ่่�มสาวสิ้้�นสุุดลง เพราะ
ความชรา ความตายเป็็นสิ่่�งตอบแทนครั้้�งสุุดท้้ายสำำ�หรัับชีีวิิตที่่�ยัังดิ้้�นรน รางวััลอัันแท้้จริิง
สำำ�หรัับชีีวิิตนี้้�คืืออะไร ? ทำำ�อย่่างไร จัักได้้รัับรางวััลแห่่งชีีวิิต อัันควรภููมิิใจได้้ว่่าเป็็นรางวััลที่่�
ชีีวิิตต้้องการอย่่างแท้้จริิงและสุุดท้้าย”



5353อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	พ ระสิิทธััตถะทรงจิินตนาการดัังนี้้�แล้้ว ทรงชัักชวนนายฉัันนะพระสหายกลัับสู่่�
พระราชวััง

	 ราตรีีนั้้�นก็็เช่่นกััน เจ้้าชายทรงทบทวนความรู้้�สึึกเก่่าๆ ที่่�ได้้ไปพบเห็็นมา จนกระทั่่�งดึึก
ก็็มิิอาจหลัับได้้ ทรงดำำ�ริิถึึงความทุุกข์์ทรมานของปวงมนุุษย์์ที่่�ดิ้้�นรนอยู่่� เพราะความแร้้นแค้้น
อดอยาก เพราะความแก่ ่ความเจ็บ็ และความตาย อะไรเป็น็สาเหตุขุองความทุกุข์ท์รมานเหล่า่นั้้�น ! 
ความแร้้นแค้้น ความแก่่ ความเจ็็บ และความตาย

	พ ระองค์์ทรงดำำ�ริิลึึกซึ้้�งลงไปอีีกว่่า ก็็อะไรเล่่าเป็็นสาเหตุุของความแร้้นแค้้น ความแก่่ 
ความเจ็็บ และความตาย ทำำ�ไมคนจึึงต้้องแร้้นแค้้น ต้้องแก่่ ต้้องเจ็็บและตาย น่่าจะมีีอะไรเป็็น
มููลเหตุุสำำ�คััญอยู่่�เบื้้�องหลัังมนุุษย์์ หมดหนทางที่่�จะแก้้ปััญหา เรื่่�องความทุุกข์์ยากต่่างๆ เหล่่านี้้� 
แล้้วหรืือ ? มีีทางใดที่่�จะช่่วยเพื่่�อนมนุุษย์์ให้้พ้้นจากห้้วงทุุกข์์เหล่่านั้้�นได้้

	 “แม้้ตััวเราเองก็็เถอะ” ทรงปรารภถึึงพระองค์์เอง “คงต้้องตกอยู่่�ในสภาพเดีียวกัันกัับ
มนุุษย์์ทั้้�งหลาย แม้้จะต่่างกัันในทางสมมติิว่่าเราเป็็นเจ้้าชาย เป็็นโอรสแห่่งกษััตริิย์์ แต่่เรากัับ 
คนทั้้�งหลายก็็เหมืือนกัันในความเป็็นมนุุษย์์ สิ่่�งใดที่่�มนุุษย์์อื่่�นทุุกคนหลีีกไม่่พ้้นเราจะพ้้นได้้
อย่่างไร ผลสรุุปคืือเราต้้องแก่่ ต้้องเจ็็บและต้้องตายเหมืือนกััน มีีอะไรบ้้างไหม ที่่�จะนำำ�มาแก้้
ความแก่่ ความเจ็็บ ความตาย น่่าจะต้้องมีีอย่่างแน่่นอน แต่่เวลานี้้�เรายัังไม่่รู้้�ว่่าสิ่่�งนั้้�นคืืออะไร 
ควรหรืือไม่่ที่่�เราจะแสวงหาทางหลุุดพ้้น ให้้แก่่ตนเอง แล้้วช่่วยเพื่่�อนมนุุษย์์ทั้้�งหลาย ให้้หลุุด
พ้้นด้้วย”

	 “จริงิอยู่่�เวลานี้้�เรามีคีวามสุขุสมบููรณ์์ ทั้้�งในด้า้นทรััพย์์ ยศ เกียีรติ ิและไมตรี ีแต่ต่่อ่ไปเล่า่ ? 
อนึ่่�ง เรามีีความสุุขอยู่่�อย่่างไร ท่่ามกลางความทุุกข์์ทรมานของคนทั้้�งหลาย เราจะยืืนหััวเราะ
อยู่่�ได้้อย่่างไร ท่่ามกลางวงล้้อมของคนที่่�ยืืนคอตก โศกาดููร มีีน้ำำ��ตานองหน้้า วิิงวอนขอความ
ช่่วยเหลืือ ความสุุขและความเป็็นหนุ่่�มที่่�ได้้รัับ และมีีอยู่่�ในเวลานี้้� ในที่่�สุุดก็็ต้้องเสื่่�อมสลายไป”

	 เจ้้าชายทรงดำำ�ริิดัังนี้้�แล้้ว ทรงเหนื่่�อยหน่่ายในความสุุข อัันเกี่่�ยวด้้วยโลกีีย์์ และ 
ทรงคลายความมััวเมาในความเป็็นหนุ่่�ม ดัังที่่�พระองค์์ได้้ทรงเล่่าไว้้เมื่่�อได้้ตรััสรู้้�แล้้วว่่า

	 “๑ภิิกษุุทั้้�งหลาย ! เราเป็็นผู้้�ละเอีียดอ่่อน ละเอีียดอ่่อนอย่่างยิ่่�ง ละเอีียดอ่่อนอย่่างที่่�สุุด  
ดัังเราจะเล่่าให้้ฟััง, ภิิกษุุทั้้�งหลาย ! เขาขุุดสระสามสระในวัังแห่่งบิิดาของเรา สระหนึ่่�งปลููกอุุบล 
(บััวเขีียว) สระหนึ่่�งปลููกปทุุม (บััวหลวง) อีีกสระหนึ่่�งปลููกปุุณฑริิก (บััวขาว) เพื่่�อประโยชน์์
แก่่ความรื่่�นรมย์์ของเรา”

๑ เก็็บความจากติิกนิิบาต อัังคุุตตรนิิกาย ๒๐/๑๘๓
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	 “ภิิกษุุทั้้�งหลาย ! มิิใช่่เพีียงแต่่จัันทน์์ที่่�เราใช้้อย่่างเดีียวเท่่านั้้�น ที่่�มาจากแคว้้นกาสีีถึึง 
ผ้้าโพก เสื้้�อ ผ้้านุ่่�ง ผ้้าห่่ม ก็็ล้้วนได้้มาจากแคว้้นกาสีีทั้้�งสิ้้�น, ภิิกษุุทั้้�งหลาย ! เขาคอยกั้้�น
เศวตฉััตรให้้เรา ด้้วยหวัังว่่าทั้้�งกลางวัันและกลางคืืน เราจะได้้ไม่่ถููกต้้องความหนาว, ความร้้อน, 
ละอองหญ้้า, หรืือน้ำำ��ค้้างใดๆ เลย”

	 "ภิิกษุุทั้้�งหลาย ! มีีปราสาทสำำ�หรัับเราสามหลััง หลัังหนึ่่�งสำำ�หรัับฤดููหนาว หลัังหนึ่่�ง
สำำ�หรัับฤดููร้้อน และอีีกหลัังหนึ่่�งสำำ�หรัับฤดููฝน, ตลอดสี่่�เดืือนฤดููฝน เราอยู่่�แต่่บนปราสาท
เท่่านั้้�น ได้้รัับการบำำ�เรอด้้วยดนตรีีต่่างๆ นัักดนตรีีทั้้�งหลายเหล่่านั้้�นไม่่มีีบุุรุุษเจืือปนเลย”

	 “ภิิกษุุทั้้�งหลาย ! ในวัังแห่่งบิิดาเรา ทาสและคนงาน ได้้รัับอาหารคืือข้้าวสุุกจาก 
ข้้าวสาลีีเจืือด้้วยเนื้้�อ แต่่ที่่�อื่่�นๆ เขาให้้ข้้าวปลายเกวีียนกัับน้ำำ��ส้้มแก่่ทาสและคนใช้้ (แสดงถึึง
ความสมบููรณ์์ด้้วยอาหารในพระราชวััง)”

	 “แม้เ้ราจะได้ร้ัับการทะนุถุนอมตามใจถึึงเพียีงนี้้�แต่เ่ราก็ย็ัังคิดิ ‘ปุถุุชุนที่่�มิไิด้ส้ดัับ (ธรรม) 
ทั้้�งๆ ที่่�ตััวเองจะต้้องแก่่ ไม่่ล่่วงพ้้นความแก่่ไปได้้ แต่่เมื่่�อเห็็นคนอื่่�นแก่่ ก็็นึึกอิิดหนาระอาใจ  
ไม่่นึึกถึึงตััวเองเสีียเลยว่่า ถึึงตนเองก็็เหมืือนกััน จะต้้องแก่่ ไม่่ล่่วงพ้้นความแก่่ไปได้้ ข้้อที่่�คิิด
ระอิิดระอารัังเกีียจนั้้�น ไม่่เป็็นการสมควรเลย เมื่่�อเราพิิจารณาได้้ดัังนี้้� เราก็็หมดความมััวเมา
ในความเป็็นหนุ่่�ม’”

	 “ในเรื่่�องความเจ็็บไข้้และความตาย ก็็ทำำ�นองเดีียวกััน เมื่่�อพิิจารณาถึึงความเจ็็บไข้้และ
ความตายทั้้�งของคนอื่่�น และที่่�จะต้้องมาถึึงตััวเราเองแล้้ว ทำำ�ให้้เราหมดความมััวเมาในความ
ไม่่มีีโรค และในชีีวิิต”

	 “๒ดููก่่อนมาคััณฑิิยะ ! ครั้้�นเมื่่�อเรายัังเป็็นคฤหััสถ์์ครองเรืือนอยู่่� เราเป็็นผู้้�เพีียบพร้้อมไป
ด้้วยกามคุุณ ๕ เขาบำำ�เรอเราอยู่่�ด้้วยกามคุุณ ๕ คืือรููป เสีียง กลิ่่�น รส และ โผฏฐััพพะ (ประการ
สุุดท้้ายหมายถึึง สิ่่�งที่่�ถููกต้้องได้้ด้้วยกาย) ล้้วนแต่่ที่่�สััตว์์ทั้้�งหลายรัักใคร่่พอใจเป็็นที่่�ตั้้�งลง 
แห่ง่ราคะ.... ต่อ่มา เราได้ม้องเห็น็ทุกุอย่า่ง ทั้้�งเหตุใุห้เ้กิดิขึ้้�นแห่ง่กาม ความตั้้�งอยู่่�ไม่ไ่ด้ ้ความอร่อ่ย 
โทษอัันต่ำำ��ทราม และอุบุายเครื่่�องออกจากกามนั้้�น ตามความเป็็นจริงิ เราจึงึละความอยากในกามเสียี 
บรรเทาความเดืือดร้อนเพราะเรื่่�องกาม ปราศจากความกระหายในกาม มีีจิิตสงบระงัับ”

	 “เรานั้้�นเห็็นสััตว์์เหล่่าอื่่�นที่่�ยัังไม่่ปราศจากความกำำ�หนััดในกาม ถููกตััณหาในกาม
เบีียดเบีียนอยู่่� ถููกความกระวนกระวายในกามรุุมเผาให้้เร่่าร้้อนอยู่่� แต่่ยัังบริิโภคกาม เรามิิได้้
ทะเยอทะยานตามเขาเหล่่านั้้�น เราไม่่ยิินดีีในการบริิโภคกามเลย”

๒ ตรััสแก่่มาคััณฑิิยปริิพาชก เก็็บความจาก ม.ม. ๑๓/๒๗๔



5555อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

๒ ตรััสเล่่าแก่่เจ้้าชายมหานาม ที่่�นิิโครธาราม กรุุงกบิิลพััสดุ์์� เก็็บความจาก ม.ม. ๑๒/๑๐๘

๑ ความยิินดีีในรููปฌาน และ อรููปฌาน

	 “เพราะเหตุุไร ? ดููก่่อนมาคััณฑิิยะ ! เพราะคนที่่�ยิินดีีด้้วยสิ่่�งอัันน่่ายิินดีีที่่�ปราศจากกาม๑ 

หรืือปราศจากอกุุศลแล้้วก็็ยัังเลวทรามอยู่่� เราจึึงไม่่ทะเยอทะยานตามเขาเหล่่านั้้�น ไม่่ไยดีีต่่อ
กามเหล่่านั้้�นเหมืือนเทพบุุตรได้้เสวยกามอัันเป็็นทิิพย์์ ซึ่่�งดีีกว่่าประณีีตกว่่ากามอัันเป็็นของ
มนุุษย์์แล้้ว เมื่่�อเห็็นมนุุษย์์ผู้้�มั่่�งคั่่�งพรั่่�งพร้้อมไปด้้วยกามคุุณก็็ไม่่เกิิดความยิินดีี พอใจฉะนั้้�น”

	 “๒ดููก่่อนมหานาม ! ก่่อนที่่�เราจะได้้ตรััสรู้้� แม้้จะมีีสติิระลึึกได้้อยู่่�ว่่า กามทั้้�งหลาย มีีรส
ที่่�น่่ายิินดีีน้้อย มีีทุุกข์์มาก มีีความคัับแค้้นมาก...ก็็ดีี แต่่เรานั้้�นยัังมิิได้้บรรลุุสุุข อัันเกิิดแต่่ปีีติิ 
หรืือธรรมอื่่�น ที่่�สงบยิ่่�งไปกว่่าปีีติิสุุขนั้้�น เราจึึงเสวยแต่่กามและอกุุศลธรรมอย่่างเดีียว เราจึึง
ติิดอยู่่�ในกาม ไม่่รู้้�แจ่่มแจ้้งในกามทั้้�งหลาย ต่่อมาเราได้้เห็็นจริิงว่่ากามทั้้�งหลายมีีรสที่่�น่่ายิินดีี
น้้อย มีีทุุกข์์มาก มีีความคัับแค้้นมาก มีีโทษร้้ายแรงมาก เราจึึงไม่่อาลััยในกาม รู้้�แจ่่มแจ้้งใน
โทษของกามทั้้�งหลาย”

	พ ระพุุทธองค์์ได้้ตรััสเล่่าแก่่ภิิกษุุทั้้�งหลายไว้้อีีกว่่า

	 “๓ภิิกษุุทั้้�งหลาย ! เมื่่�อเรายัังไม่่ได้้ตรััสรู้้� ยัังเป็็นโพธิิสััตว์์อยู่่� ตนเองมีีความเกิิด แก่่ 
เจ็็บ และตาย เป็็นธรรมดาอยู่่�แล้้ว ยัังมััวหลงแสวงหา สิ่่�งที่่�มีีความ เกิิด แก่่ เจ็็บ และตาย 
เป็็นธรรมดาเข้้ามาอีีก ตนเองมีีความโศก มีีความเศร้้าหมองโดยรอบด้้านอยู่่�แล้้ว ยัังเพลิิดเพลิิน
แสวงหาสิ่่�งที่่�มีีความโศก ความเศร้้าหมองโดยรอบด้้านเข้้ามาไว้้อีีก”

	 “ภิิกษุุทั้้�งหลาย ! บุุตร ภรรยา ทาสหญิิง ทาสชาย แพะ แกะ ไก่่ สุุนััข ช้้าง โค ม้้า ลา 
และอวิิญญาณกทรััพย์์ทั้้�งหลายเหล่่าอื่่�นล้้วนมีีความเกิิดเป็็นธรรมดา...มีีความเศร้้าหมอง 
โดยรอบด้้าน (เป็็นที่่�สุุด) ทั้้�งสิ้้�น บุุคคลโดยลำำ�พัังตนเองก็็ต้้องเกิิด...ต้้องเศร้้าหมองอยู่่�แล้้ว 
ยัังจะมััวหลงแสวงหา สิ่่�งอัันมีีลัักษณะทำำ�นองเดีียวกัันนั้้�นอีีก...เราคิิดดัังนี้้�แล้้ว จึึงคิิดว่่าเรา 
พึึงแสวงหานิิพพานอัันไม่่มีีความเกิิด ไม่่มีีความเศร้้าหมอง เกษมคืือปลอดภััยจากเครื่่�องร้้อยรััด 
ไม่่มีีธรรมอื่่�นยิ่่�งกว่่า....”

	 เมื่่�อเจ้้าชายสิิทธััตถะทรงปรารภถึึงความเกิิด แก่่ เจ็็บและตาย อัันทรมานสััตว์์ทั้้�งหลาย
ให้้ดิ้้�นรนเร่่าร้้อนอยู่่�เช่่นนี้้� พระทััยของพระองค์์ก็็น้้อมไปในทางแสวงหาความหลุุดพ้้นจากความ
ทุุกข์์ทรมาน แต่่ยัังไม่่แน่่ใจว่่า จะออกโดยทางใด

	 “ความปรารถนาอย่่างแน่่วแน่่ และพยายามหาช่่องทาง ย่่อมนำำ�ไปสู่่�ความสำำ�เร็็จผล” 
ข้้อนี้้�เป็็นความจริิงที่่�บุุคคลเป็็นอัันมากได้้ใช้้ชีีวิิตของเขาพิิสููจน์์มามากแล้้ว เจ้้าชายสิิทธััตถะ 
ก็็เช่่นกััน

๓ เก็็บความจาก ปาสราสิิสููตร ม.ม. ๑๒/๓๑๖



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ5656

	วัั นหนึ่่�ง เวลาบ่่ายเจ้้าชายและนายฉัันนะออกจากพระราชวััง เสด็็จดำำ�เนิินปะปนไปกัับ
คนทั้้�งหลายในฉลองพระองค์์แบบพ่่อค้้า บัังเอิิญได้้ทอดพระเนตรนัักพรตลััทธิิหนึ่่�งซึ่่�งมีีอาการ
แปลกกว่่านัักพรตที่่�พระองค์์เคยเห็็นมา ท่่านผู้้�นั้้�นมีีอาการสำำ�รวม มีีอิินทรีีย์์สงบ จะก้้าวไป 
ข้้างหน้้าหรืือถอยหลััง จะเหยีียดมืือหรืือเท้้าก็็เต็็มไปด้้วยความระมััดระวัังก่่อให้้เกิิดความชื่่�นใจ 
แก่ผู่้้�ทััศนา ทัันใดนั้้�น ปัญัญาอัันจะหาทางออกจากความเร่า่ร้อ้น ดิ้้�นรนก็พ็ลุ่่�งโพล่ง่ขึ้้�นในพระทััย
ของพระสิทิธััตถะ ประหนึ่่�งประทีปีที่่�ได้ร้ัับการเติมิน้ำำ��มัันและไขไส้ใ้ห้สู้งู ก็พ็ลัันมีเีปลวรุ่่�งโรจน์ข์ึ้้�น 
หรืือเสมืือนน้ำำ��อัันเอ่่อท้้นเต็็มท่่อที่่�ตััน และเต็็มอััดอยู่่� เมื่่�อใครเจาะท่่อนั้้�น น้ำำ��ก็็พลัันพวยพุ่่�ง
เป็็นลำำ�ขึ้้�นมา

	 “นี่่�แล้้ว คืือทางแห่่งความหลุุดรอดจากเครื่่�องร้้อยรััดทั้้�งปวง อา ! บรรพชา” พระองค์์
ทรงอุุทานออกมาอย่่างตื่่�นเต้้นพระทััย “บรรพชานี่่�แล้้ว เป็็นทางออกอัันประเสริิฐ ภาพนี้้�เอง
เป็็นเสมืือนเทพเจ้้าได้้ส่่งมา เพื่่�อกระชากเส้้นผมที่่�บัังตาเราอยู่่� ให้้เราได้้เห็็นภููเขา”

	 ขณะนั้้�น ความรู้้�เรื่่�องลััทธิิต่่างๆ ซึ่่�งเคยศึึกษาสมััยเมื่่�ออยู่่�สำำ�นัักของอาจารย์์วิิศวามิิตร
ก็็เคลื่่�อนย้้าย ทยอยกัันเข้้ามาสู่่�พระทััย ขัับไล่่สิ่่�งปิิดบัังต่่างๆ ให้้ปลาสนาการ

	วัั นนั้้�นเจ้้าชายกลัับสู่่�พระราชนิิเวศน์์ ด้้วยความหวัังอัันเจิิดจ้้า หวัังว่่าทางออกอััน
พระองค์์ทรงหาอยู่่�เป็็นเวลานานนั้้�น พระองค์์ได้้พบแล้้ว ทรงแน่่พระทััยอยู่่�มากว่่าจะเป็็นการ
ปลดเปลื้้�องพระองค์์เองออกจากกองทุุกข์์ แลแล้้ว จะได้้ช่่วยปลดเปลื้้�องเพื่่�อนร่่วมทุุกข์์ต่่อไป

	 แน่่นอนทีีเดีียว ผู้้�ที่่�ปลดเปลื้้�องทุุกข์์ออกจากตนเองไม่่ได้้ จะช่่วยปลดเปลื้้�องผู้้�อื่่�นได้้
อย่่างไร ผู้้�ที่่�มีีทุุกข์์เพีียบแปล้้อยู่่�ในตนเอง จะมอบความสุุขให้้แก่่ผู้้�อื่่�นได้้อย่่างไร

	 เจ้้าชายรััชทายาทแห่่งแคว้้นสัักกะ ทรงตั้้�งพระทััยอย่่างแน่่วแน่่ว่่า จะต้้อง “สละโลก” 
ออกบรรพชาแบบนัักพรตที่่�พระองค์์ได้้ทอดพระเนตร ด้้วยความเลื่่�อมใสเมื่่�อกลางวัันที่่�ผ่่านมา 
ทั้้�งนี้้�เพื่่�อแสวงหายาวิิเศษมาแก้้โรค คืือ ความเกิิด แก่่ เจ็็บ และตาย มาเยีียวยาความไข้้ทาง
จิิต คืือ โลภ โกรธ หลง อัันทรมานมนุุษย์์ทั้้�งหลายมาเป็็นเวลานานแสนนานมาแล้้ว

	 แลคืืนนั้้�นเอง พระนางยโสธราก็็ทรงสุุบิินนิิมิิตประหลาด ๓ ประการคืือ

	 ๑.	สุบุินิเห็น็โคเผือืกผู้้� มีลีัักษณะสง่า่งาม เป็น็อุสุุภุราช เดินิอย่า่งสง่า่ผ่า่เผยมาตามถนน 
ไม่่มีีใครจัับได้้ พระนางจึึงวิ่่�งเข้้ากอดคอโคเผืือกผู้้�ตััวนั้้�น แต่่มัันสะบััดอย่่างแรง แล้้วกระโดด
ข้้ามกำำ�แพงเมืืองไป

	 ๒.	สุุบิินเห็็นเทวดา ๔ ตน มีีเนตรงาม ลอยเปล่่งปลั่่�งอยู่่�เบื้้�องฟ้้า ท่่ามกลางหมู่่�เทวดา
เป็็นอัันมาก แล้้วเหาะลงมาสู่่�กำำ�แพงพระนครกบิิลพััสดุ์์� และได้้เห็็นธงของพระอิินทร์์ปลิิวไสว
เหนืือประตููแล้้วตกลงมา  ทัันใดนั้้�นมีีธงอีีกธงหนึ่่�งปลิิวไสว รุ่่�งโรจน์์สลััดชาย มีีรััศมีีแจ่่มจรััส
ด้้วยพลอยทัับทิิม อัันประดัับติิดอยู่่�กัับลวดเงิิน มีีอัักษรจารึึกเป็็นถ้้อยคำำ�และประโยค ซึ่่�งจะ
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ทำำ�ให้้ธรรมชาติิทั้้�งหลายมีีความสุุข ฝ่่ายทางทิิศบููรพา ก็็มีีลมแห่่งอรุุโณทััย ซึ่่�งคลี่่�ธงแวววัับ 
ให้้กางออกเต็็มที่่� เพื่่�อทุุกคนจะได้้อ่่านทั่่�วกััน แล้้วมีีบุุปผชาติิอัันวิิเศษ ซึ่่�งเป็็นดอกไม้้แห่่ง
ประเทศใดไม่่ทราบได้้ มีีสีีประหลาด ตกลงสู่่�พื้้�นลานของเรา ประดุุจพิิรุุณ

	 ๓.	สุุบิินว่่า พระนางได้้ทรงสดัับเสีียงแปลกประหลาดว่่า “เวลาใกล้้เข้้ามาแล้้ว เวลา
ใกล้้เข้้ามาแล้้ว” พระนางรู้้�สึึกหวาดหวั่่�นมีีความประสงค์์จะจัับพระวรกายพระสวามีีเป็็นที่่�พึ่่�ง
แต่่พระนางพบแต่่ความว่่างเปล่่า ไม่่มีีพระสวามีีอยู่่� ณ ที่่�บรรทม พระนางลุุกขึ้้�นแล้้วเหลืือบ
แลไป เห็็นรััดพระกรไข่่มุุกของพระสิิทธััตถะอยู่่�รอบพระอุุทรของพระนาง และมัันกลายเป็็นงูู
ขบกััดพระนาง

	 แลแล้้วพระนางก็็ได้้สดัับเสีียงโคเผืือกผู้้�ตััวนั้้�น ร้้องก้้องมาจากที่่�ไกล และ ณ ที่่�นั้้�นมีีธง
ปลิิวไสวอยู่่� และมีีเสีียงประหลาดดัังมาอีีกว่่า “เวลาลุุล่่วงมาแล้้ว เวลาลุุล่่วงมาแล้้ว” พระนาง
หวาดเสีียวต่่อเสีียงนั้้�น จึึงตื่่�นบรรทม

	 เมื่่�อพระนางตื่่�นบรรทมด้้วยความตระหนกแล้้ว พระกระแสเสีียงยัังระคนด้้วยความ
สะอื้้�น ปลุุกพระสวามีีให้้ตื่่�นบรรทม พระวรกายของพระนางนั้้�นสั่่�นระริิก เหมืือนเด็็กน้้อยต้้อง
ละอองหนาวแห่่งหิิมะ เมื่่�ออรุุโณทััย

	 เจ้้าชายประคองกอดพระชายาเข้้ามาแนบพระอุุระ

	 “เป็็นอะไรไปนะยโสธรา ยอดรััก ?”

	พ ระนางซุุกพระพัักตร์์ไว้้กัับอุุรประเทศแห่่งเจ้้าชาย ทููลทั้้�งเสีียงสะอื้้�นว่่า

	 “หม่่อมฉัันกลััวเพคะ หม่่อมฉัันกลััว”

	 “กลััวอะไร ยอดรััก ! ?”

	 “หม่่อมฉัันฝัันไปเพคะ คงเป็็นฝัันร้้ายมาก”

	 “เธอฝัันอะไร บอกฉัันซิิ เธออาจคิิดมากไปก็็ได้้”

	พ ระนางยโสธราทรงเล่่าสุุบิินนิิมิิตทั้้�งปวงให้้พระสวามีีทรงทราบ แลแล้้วทููลเพิ่่�มเติิมว่่า 
“ฝันัอย่า่งนี้้� อาจมีอีัันตรายแก่ห่ม่อ่มฉััน หรือืมิฉิะนั้้�นอาจหมายถึงึว่า่ พระองค์์จะต้อ้งพลััดพราก
จากหม่่อมฉัันไป พระองค์์ทรงเป็็นทุุกสิ่่�งทุุกอย่่างในชีีวิิตของหม่่อมฉััน”



สิิทธััตถะทรงสดัับดัังนั้้�น มีีพระทััยอ่่อนโยนและกรุุณา และทรงปลอบพระ
ชายาว่่า

	 “สุุดที่่�รััก อย่่าคิิดอะไรมากเลย ความรัักที่่�ฉัันมีีต่่อเธอนั้้�นเหนีียวแน่่นมั่่�นคงยิ่่�งนััก 
หากฉัันจะจากไปที่่�ใด และทำำ�สิ่่�งใด ก็็จากไปและทำำ�เพื่่�อเธอ เพื่่�อสมเด็็จพระราชบิิดา และ 
เพื่่�อคนทั้้�งหลายที่่�ฉัันรััก ฉัันรัักเธอมากเพีียงใด ก็็ปรารถนาให้้เธอมีีความสุุข ไม่่ระคนด้้วยทุุกข์์
มากเพีียงนั้้�น เธอเองมีีความดีี อัันทำำ�ให้้ฉัันมีีจิิตใจจดจ่่อ เธอไม่่มีีข้้อบกพร่่องอัันน่่าเบื่่�อหน่่าย
แต่่ประการใด เธองามยิ่่�ง ดีียิ่่�ง อ่่อนหวานยิ่่�ง ทั้้�งในธานีีไม่่มีีสตรีีใดเสมอด้้วยเธอเลย

	 แต่่ยอดรััก ! ฉัันคิิดไกลเกิินไปหรืือไม่่ ? ฉัันอยากจะช่่วยเหลืือโลก ช่่วยเหลืือคนทั้้�งหลาย 
ให้้พ้้นจากความทุุกข์์ทรมานซึ่่�งติิดตาม หมุุนตามเขามาเป็็นเวลานาน เหมืือนล้้อเกวีียนหมุุน
ตามรอยเท้้าโคไป เธอนอนเสีียเถิิด ฉัันจะออกไปภายนอกสัักครู่่�หนึ่่�ง”

	พ ระนางยโสธราทรงบรรทมต่่อไป พระสิิทธััตถะลุุกจากพระแท่่นบรรทม ไปประทัับ
ยืืนรัับลมที่่�เฉลีียงด้้านตะวัันออก ดวงจัันทร์์สุุกสกาว นวลผ่่อง ลอยเด่่นอยู่่�เหนืือน่่านฟ้้า
ผืืนนภาปราศจากเมฆหมอก แสงจัันทร์์นั้้�นสาดมากระทบผิิวกาย เคล้้ามากัับกระแสลมอ่่อน 
ต้้นมััชฌิิมยาม ก่่อให้้เกิิดความชุ่่�มเย็็นเป็็นสุุข จิินตนาการของเจ้้าชายถอยห่่างออกไปไกลจาก 
โลกมนุุษย์์อัันสัับสน ทรงจ้้องมองดวงจัันทร์์แล้้วรำำ�พึึงว่่า

เครื่่�องผููกมััดที่่�ตััดยาก
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	 “จัันทร์์เจ้้าเอย ! จัันทร์์นั้้�นลอยเด่่น ท่่ามกลางฟ้้าปราศจากราคีีคืือเมฆหมอก ช่่างงาม
มีีรััศมีีชื่่�นเย็็นอะไรเช่่นนั้้�น ! เจ้้าเป็็นอิิสระ ลอยอยู่่�ดวงเดีียว เป็็นเจ้้าแห่่งราตรีี ใครได้้เห็็นเจ้้า 
ก็็พลอยชุ่่�มชื่่�นไปด้้วย เจ้้ามีีอาการเหมืือนยิ้้�มน้้อยๆ กัับคนทุุกคน ไม่่เลืือกว่่า ราชาหรืือยาจก 
คนแข็็งแรงหรืือทุุพพลภาพ ไฉนหนอ ข้้าจะได้้ปรากฏเหมืือนเจ้้าบ้้าง ได้้ช่่วยเหลืือคนทุุกคน 
ให้้มีีความชื่่�นสุุข ให้้โลกได้้รัับรััศมีีอัันเย็็นฉ่ำำ��จากข้้า เช่่นเดีียวกัับรััศมีีแห่่งเจ้้า”

	 แลแล้้ว เจ้้าชายทรงปรารภกัับพระองค์์เองว่่า

	 “เลืือกเอาเถิิด ! เรามีีโอกาสจะเลืือกแล้้ว จะเลืือกเดิินทางแห่่งพลานุุภาพหรืือ 
ทางเมตตา จะเลืือกปกครองอาณาจัักรด้้วยคมดาบ หรืืออาณาจัักรอัันร่่มเย็็นปราศจาก 
อาชญาใดๆ อาณาจัักรที่่�ไม่ม่ีเีสียีงโอดครวญ โหยไห้ ้จะเลือืกเอาทางซึ่่�งราชรถต้อ้งหมุนุไปด้ว้ยล้อ้ 
ที่่�โชกเลืือด หรืือจะนั่่�งบนรถธรรมซึ่่�งหมุุนไปโดยปราศจากการเบีียดเบีียน นำำ�แต่่ความผาสุุก 
ร่ม่เย็น็ ติดิไปทุกุหนทุกุแห่ง่ โปรยปรายธรรมรััตนะซึ่่�งมีผีลเป็น็อมตะ ให้ค้นทั้้�งหลายได้ด้ื่่�มอมฤต 
คืือธรรมรสอัันประเสริิฐ เลืือกเอาเถิิด เรามีีทางเลืือกแล้้ว จะให้้นามของเราต้้องจารึึกด้้วย 
เลืือดแดงๆ ของเพื่่�อนมนุุษย์์ หรืือจารึึกด้้วยน้ำำ��ใจที่่�เปี่่�ยมด้้วยความสำำ�นึึกคุุณในฐานะผู้้�ให้้  
แต่่เมตตากรุุณายิ่่�งกว่่าเทพเจ้้า ที่่�ปวงชนพากัันอ้้อนวอนร้้องขอความช่่วยเหลืือ”

	 “เทพเจ้้าทั้้�งหลายเอย ! ตั้้�งกี่่�พัันปีีมาแล้้ว ที่่�ปวงมนุุษย์์คุุกเข่่าลงทั้้�งมีีดวงเนตรชุ่่�มด้้วย
น้ำำ��ตา มีหีฤทััยอัันแห้ง้ผาก ขอร้อ้งวิงิวอนท่า่นเพื่่�อช่ว่ยบำำ�บััดทุกุข์์ แต่ท่่า่นทั้้�งหลายได้ท้ำำ�อะไรให้้
แก่่มนุุษย์์เหล่่านั้้�นบ้้าง กำำ�ยานถููกเผาไปนัับไม่่ได้้แล้้วว่่าเท่่าใด เพื่่�อบููชาท่่าน เพื่่�อให้้ท่่านได้้รัับรู้้� 
ถึึงความทุุกข์์เข็็ญของพวกเขา เลืือดในคอสััตว์์ผู้้�รัับบาป ได้้ไหลหลั่่�งวัันละมากๆ เพื่่�อทำำ�ความ
พอใจให้แ้ก่พ่วกท่า่น ถ้า้นำำ�มารวมกััน ก็ค็งเป็น็ทะเลสาบเลือืดที่่�กว้า้งลึกึ แต่ส่ิ่่�งที่่�มนุษุย์์ทั้้�งหลาย
ได้้รัับตอบแทนมาคืือ ความว่่างเปล่่า ว้้าเหว่่ ไร้้หวััง โลกจึึงขาดที่่�พึ่่�งเสมอมา เราจะปล่่อยให้้
โลกขาดที่่�พึ่่�งไม่่ได้้ โลกต้้องมีีที่่�พึ่่�ง เรานี่่�แหละ จะเป็็นโลกนาถ เป็็นที่่�พัักพิิงใจของโลก เราจะ
ช่่วยโลก ช่่วยเทพเจ้้าทั้้�งหลายด้้วย”

	 เจ้้าชายสิิทธััตถะทรงตััดสิินพระทััยอย่่างแน่่นอนที่่�จะสละราชอาณาจัักร ออกผนวช
จาริิกไปโดดเดี่่�ยว เพื่่�อแสวงหายามารัักษาโรค เกิิด แก่่ เจ็็บ และตาย พระองค์์ทรงคอยแต่่
โอกาสเท่่านั้้�น เวลานั้้�นพระชนมายุุของพระองค์์ ๒๙ พรรษา

	สิ่่ �งที่่�พระองค์์ต้้องรอคอยการตััดสิินพระทััย และต้้องทรงตรองอย่่างหนัักก็็คืือ จะตรััส
บอกเรื่่�องนี้้�แก่่พระชายา และแก่่สมเด็็จพระชนกนาถหรืือไม่่ เรื่่�องที่่�สมเด็็จพระราชบิิดาจะทรง
อนุุญาตโดยดีีนั้้�น อย่่าหวัังเลย แต่่เมื่่�อทรงทราบเหตุุผลบางประการ อาจทรงเห็็นคล้้อยตาม
บ้้าง แต่่คงยากเหลืือเกิิน ส่่วนพระชายานั้้�น ต้้องเศร้้าโศกเสีียพระทััยเป็็นอย่่างมาก มีีแต่่จะ
กีีดขวางทางบรรพชา
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	พ ระองค์์ทรงดำำ�ริิเรื่่�องนี้้�อยู่่�หลายครั้้�งหลายหน ในที่่�สุุดจึึงตััดสิินพระทััย ทููลให้้สมเด็็จ
พระราชบิิดาทรงทราบ และให้้พระชายาทรงทราบถึึงความตั้้�งพระหฤทััยของพระองค์์ การจะ
สำำ�เร็็จหรืือไม่่นั้้�น ไว้้แก้้ไขเอาภายหลััง

	 ทรงดำำ�ริิฉะนี้้�แล้้ว วัันหนึ่่�งเป็็นโอกาสดีี เจ้้าชายได้้ชวนพระชายา คืือพระนางยโสธรา 
เข้้าเฝ้้าพระเจ้้าสุุทโธทนะ

	 “ลููกมีีเรื่่�องอะไร ดููท่่าทางหม่่นหมอง มีีอาการตรึึกตรองอะไรอยู่่�ตลอดเวลา ?” พระเจ้้า 
สุทุโธทนะทรงทัักทาย “ยโสธราล่ะ่ เป็น็อย่า่งไร สบายดีหีรือื ? ดููท่า่ทางมีคีวามทุกุข์์ด้ว้ยกัันทั้้�งคู่่� 
มีีเรื่่�องทะเลาะอะไรกัันหรืือเปล่่า ?”

	 “หามิิได้้เพคะ มิิได้้ทะเลาะอะไร และหม่่อมฉัันไม่่มีีความทุุกข์์อะไร เสด็็จพี่่�ชวนมาเฝ้้า 
หม่่อมฉัันก็็มา” พระนางยโสธราทููลตอบก่่อน

	 “มีีเรื่่�องอะไรหรืือเปล่่า สิิทธััตถะ ! หรืือมาเยี่่�ยมพ่่อเฉยๆ ตอนนี้้�ออกนอกวัังบ่่อยๆ  
ได้้ความรู้้�อะไรมาบ้้าง ?”

	 “ได้้มากทีีเดีียว พะย่่ะค่่ะ”

	 “เออ ได้้อะไรบ้้าง ลองเล่่าให้้พ่่อฟัังซิิ”

	 “ได้้เห็็นความเป็็นอยู่่�อย่่างแท้้จริิงของประชาชนพลเมืืองเรา พะย่่ะค่่ะ”

	 “แล้้วอะไรอีีก ?”

	 “ได้เ้ห็น็ความแร้น้แค้น้ทุกุข์์ยากของพวกเขา ได้เ้ห็น็ความเจ็บ็ป่ว่ย ความแก่ ่และความตาย 
อยู่่�ดาษดื่่�นในเมืืองของเรา พะย่่ะค่่ะ”

	 “ลููกเห็็นแปลกล่่ะสิิ”

	 “พะย่่ะค่่ะ หม่่อมฉัันไม่่เคยเห็็น ไม่่เคยรู้้�”

	 “เป็็นเรื่่�องธรรมดาทั้้�งนั้้�นแหละลููก ที่่�ไหนๆ ก็็มีีความแร้้นแค้้น ความทุุกข์์ยาก ความแก่่ 
เจ็็บ และตาย มัันเรื่่�องธรรมดา มีีมาพร้้อมๆ กัับที่่�มีีโลกนี้้�มา”

	 “ไม่่มีีทางใดแก้้ไขเรื่่�องนี้้�เลยหรืือ พะย่่ะค่่ะ ?”

	 “เรื่่�องอะไร ?”

	 “เรื่่�องความทุุกข์์ยาก แร้้นแค้้น ความแก่่ เจ็็บ และตาย พะย่่ะค่่ะ”

	 “ไม่่มีีดอกลููก” พระเจ้้าสุุทโธทนะตรััส ทอดพระเนตรเจ้้าหญิิงยโสธราและพระราชบุุตร 
“ตราบใดที่่�มนุุษย์์เรายัังเกิิด มนุุษย์์ทุุกคนต้้องยอมรัับภาวะที่่�หลีีกไม่่พ้้นคืือ ความแก่่ ความเจ็็บ 
และความตาย สรรพสััตว์์ถ้้วนหน้้าก็็เป็็นอย่่างนี้้�”



6161อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 “ไม่่มีีใครคิิดแก้้ไขเลยหรืือ พะย่่ะค่่ะ ?”

	 “มัันเป็็นเรื่่�องแก้้ไม่่ได้้ ต้้องปล่่อยให้้เป็็นไปตามธรรมดา”

	 เจ้้าชายสิิทธััตถะทรงนิ่่�ง ตรองอยู่่�ครู่่�หนึ่่�ง กระแสลมอ่่อนพััดผ่่านช่่องพระแกลเข้้ามา 
กลิ่่�นดอกไม้้ที่่�ปลููกอยู่่�ใกล้้พระตำำ�หนััก รวยระริินเข้้ามากัับสายลม

	 “น่า่จะแก้ไ้ด้ ้พะย่ะ่ค่ะ่ ธรรมดาสิ่่�งในโลกนี้้�ย่อ่มคู่่�กัันและแก้ก้ัันเสมอ เช่น่ มีรี้อ้นก็ม็ีเีย็น็แก้้ 
มีีมืืดก็็มีีสว่่างแก้้ เมื่่�อมีีเกิิด แก่่ เจ็็บ ตาย ก็็น่่าจะมีีสภาวะที่่�ตรงกัันข้้าม หม่่อมฉัันจะลอง
แสวงหาวิิธีีอะไรสัักอย่่างหนึ่่�งมาแก้้”

	 “ลููกคิิดมากไปเสีียแล้้ว สิิทธััตถะ ลููกยัังเป็็นหนุ่่�ม ความสุุขในรั้้�ววัังของเราก็็มีีมากมาย
พอที่่�ลููกจะกอบโกยเอาได้้โดยไม่่ยาก ทำำ�ไมจึึงไปคิิดเรื่่�องเหลวไหล นอกลู่่�นอกทาง ที่่�คนอื่่�นเขา
ไม่่คิิดกััน ยโสธราว่่าอย่่างไร ?”

	 เจ้้าหญิิงแห่่งเทวทหะชายพระเนตรมองพระสวามีีอย่่างวิิงวอน แต่่มิิได้้ตรััสอะไร

	 “หม่่อมฉัันได้้เห็็นนัักพรตบางพวก” เจ้้าชายทููลพระราชบิิดา “สละบ้้านเรืือน ออกอยู่่�
โดดเดี่่�ยว เพื่่�อแสวงหาทางพ้้นทุุกข์์ เขาคงกลััวความแก่่ ความเจ็็บ และความตายกระมััง ?”

	ทัั นใดนั้้�น พระหฤทััยของพระเจ้้าสุุทโธทนะก็็หวนระลึึกถึึงคำำ�พยากรณ์์ของพราหมณ์์ 
๘ คน ว่่าพระราชโอรสอาจจะเป็็นจัักรพรรดิิ หรืือออกบวชเป็็นศาสดา เป็็นผู้้�นำำ�ทางจิิตใจแก่่
ประชาชน ชาวโลก พระองค์์ทรงหวั่่�นไหวต่่อเรื่่�องนี้้�เป็็นอัันมาก จึึงรีีบตรััสแก้้ว่่า

	 “ลููกรััก นัักพรตเหล่่านั้้�นก็็เอาชนะความแก่่ เจ็็บ และตายไม่่ได้้ ในที่่�สุุดเขาก็็ต้้องแก่่ เจ็็บ 
และตาย เหมืือนคนทั้้�งหลาย ลููกจะขวนขวายอย่่างนัักพรตเหล่่านั้้�น เพื่่�อประโยชน์์อะไร ?”

	 เนื่่�องจากในระยะหลัังนี้้� เจ้้าชายสิิทธััตถะได้้ทรงศึึกษาเรื่่�องกฎแห่่งสัังสารวััฏ ทรงทราบ 
ถึึงการเวีียนว่่ายตายเกิิดแห่่งสััตว์์ทั้้�งหลาย ที่่�ตายแล้้วเกิิดวนเวีียนอยู่่�ในกองทุุกข์์กองโศก 
ไม่่สิ้้�นสุุด พระองค์์ประสงค์์ให้้การเกิิดครั้้�งนี้้� เป็็นครั้้�งสุุดท้้าย จึึงทููลพระราชบิิดาว่่า

	 “หม่่อมฉัันอยากจะลองขวนขวายออกบวชเป็็นนัักพรต อาจจะพบวิิธีีแก้้ปััญหาเรื่่�อง
เกิิด แก่่ เจ็็บ ตาย และหากสำำ�เร็็จจะเป็็นประโยชน์์แก่่โลกอย่่างหาที่่�สุุดมิิได้้”

	 “อย่่าเลยสิิทธััตถะ ! ลููกคิิดไกลเกิินไป ลููกยัังหนุ่่�ม มีีเกศาดำำ� ควรหาความสุุขในวััยหนุ่่�ม
อัันมีีอยู่่�พร้้อมแล้้วให้้เต็็มที่่� พ่่อยอมให้้เจ้้าทำำ�อย่่างนั้้�นไม่่ได้้ดอก การออกบวชจะประเสริิฐกว่่า
เป็็นราชาปกครองแผ่่นดิินไปไม่่ได้้”

	 เมื่่�อทรงเห็็นว่่า การทููลเรื่่�องนี้้�กัับสมเด็็จพระราชบิิดาไม่่ได้้ผล เจ้้าชายสิิทธััตถะจึึงทููล
ลากลัับไปสู่่�พระตำำ�หนัักแห่่งพระองค์์พร้้อมด้้วยพระชายา
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	 แต่่ความปรารถนาที่่�จะออกบรรพชาแสวงหาโมกขธรรมของพระองค์์นั้้�นได้้โชตนาการ
อยู่่�ตลอดเวลา ไม่่อาจดัับลงได้้ ความเบื่่�อหน่่ายในโลกีียารมณ์์นั้้�น ได้้เร่่งเร้้าพระทััยให้้พระองค์์
ต้้องการออกไปจากวััง จากวงล้้อมแห่่งสิ่่�งอัันเป็็นมายาทั้้�งหลาย

	พ ระนางยโสธราทรงทราบเรื่่�องนี้้�ล่่วงหน้้าอยู่่�บ้้างแล้้ว พระนางมีีแต่่ความหม่่นหมอง
คิิดว่่าวัันหนึ่่�งความพลััดพรากจะต้้องมาถึึงอย่่างแน่่นอน จึึงทููลรำำ�พัันกัับพระราชสวามีีว่่า

	 “ทููลกระหม่่อม ! เวลานี้้�หม่่อมฉัันครรภ์์แก่่มากแล้้ว จะคลอดวัันใดก็็ยัังไม่่รู้้�ได้้ การอยู่่�
ใกล้้ชิิดพระองค์์เป็็นความอบอุ่่�นเป็็นความสุุขแก่่หม่่อมฉัันอย่่างหาอะไรเปรีียบมิิได้้ ชีีวิิตของ
หม่่อมฉัันมีีพระองค์์เป็็นธงชััย หากขาดพระองค์์แล้้ว ชีีวิิตนั้้�นจะขาดสะบั้้�นลงหาความหมาย
อัันใดมิิได้้ เหมืือนผืืนธงที่่�ปราศจากเสาเป็็นสิ่่�งเชิิดชูู รัังแต่่จะร่่วงหล่่นลงสู่่�เบื้้�องต่ำำ�� คลุุกอยู่่�
กัับธุุลีี ขอได้้โปรดเถิิดทููลกระหม่่อม”

	 เจ้้าชายจึึงปลอบว่่า “เบาพระทััยเสีียเถิิดยโสธรา ฉัันรัักเธอ, รัักสมเด็็จพระราชบิิดา
และรัักคนทั้้�งหลาย หากฉัันจากไปก็็ไปเพื่่�อเธอ เพื่่�อความสุุขของเธอในอนาคต”

	 “ไม่่ว่่าเพื่่�อใครทั้้�งนั้้�น หม่่อมฉัันไม่่อยากให้้พระองค์์จากไป” พระนางทรงติิง “หาก
พระองค์์รัักหม่อ่มฉััน รัักสมเด็จ็พระราชบิดิา และรัักคนทั้้�งหลาย พระองค์์ก็ค็วรอยู่่�กัับหม่อ่มฉััน 
อยู่่�กัับสมเด็็จพระราชบิิดา และอยู่่�กัับประชาชนทั้้�งหลาย เพื่่�อเป็็นที่่�อบอุ่่�นใจ แห่่งเขาเหล่่านั้้�น”

	พ ระสิิทธััตถะทรงนิ่่�ง

	พ ระนางยโสธราน้ำำ��พระเนตรไหลลงอาบพระพัักตร์์

	 แต่่พระบารมีีซึ่่�งเจ้้าชายเคยทรงบำำ�เพ็็ญมาเนิ่่�นนาน ได้้มามีีบทบาทสำำ�คััญยิ่่�งในชาติิ
สุุดท้้าย โดยเร่่งเร้้าพระทััยให้้น้้อมไปในบรรพชา ไม่่ทรงหมกมุ่่�นอาลััยในโลกีีย์์

	ส่ ่วนพระครรภ์์ของพระนางยโสธราก็็แก่่ขึ้้�นทุุกวัันๆ

	 แลแล้้ววัันอัันตื่่�นเต้้นที่่�สุุดวัันหนึ่่�งก็็มาถึึง พระนางยโสธราทรงปวดพระครรภ์์แต่่เช้้า 
พระสิิทธััตถะทรงเอาพระทััยใส่่ ถามพระอาการอยู่่�เสมอ จนกระทั่่�งเย็็น พระชายาก็็ยัังไม่่ประสููติิ 
เจ้้าชายทรงรู้้�สึึกกัังวลพระทััย จึึงเสด็็จออกไปทรงพัักผ่่อน ณ สวนหลวง ไม่่ห่่างไกลจาก 
พระตำำ�หนััก รัับสั่่�งไว้้ว่่า มีีอะไรเปลี่่�ยนแปลงเกี่่�ยวกัับการประสููติิของพระชายาให้้เจ้้าหน้้าที่่� 
สำำ�นัักพระราชวัังรีีบไปทููลให้้ทรงทราบ

	 เมื่่�อเสด็็จมาถึึงสวนหลวง ทรงรู้้�สึึกชุ่่�มชื่่�นขึ้้�น กลิ่่�นดอกไม้้หลายพัันธุ์์�หอมตลบ สายน้ำำ�� 
ที่่�ไหลเอื่่�อยผ่่านอุุทยานแห่่งนั้้�น เสีียงนกร้้อง และกระแสลมผสมกลิ่่�นหญ้้าที่่�มีีสีีเขีียวสด  
เจ้้าชายทรงสนทนากัับข้้าราชบริิพารที่่�ตามเสด็็จด้้วยพระกระแสเสีียงที่่�สุุภาพ อ่่อนหวาน เบา 
แต่่แฝงเอาความไพเราะไว้้ทุุกเนื้้�อถ้้อยกระทงความ จัับใจผู้้�ฟััง
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	สุ ุริิยายอแสงสาดไปทั่่�วอุุทยาน มวลมาลีีบางพัันธุ์์� มีีอาการเสมืือนอาลััยต่่อดวงอาทิิตย์์
ที่่�จะลัับขอบฟ้้า ทางด้้านตะวัันตกนั้้�น ก้้อนเมฆสลัับรููปสลัับสีีอยู่่�มิิได้้ขาด และลอยเลื่่�อนไป - มา 
พึึงพิิศ ทำำ�ให้้เจ้้าชายลืืมเรื่่�องกัังวลพระทััยลงได้้บ้้าง

	 แต่่แล้้ว เมื่่�อจวนย่ำำ��สนธยานั่่�นเอง มหาดเล็็กของพระองค์์ได้้มากราบทููลว่่า พระชายา
ประสููติิพระราชโอรสแล้้ว ถ้้าเป็็นคนอื่่�นคงดีีใจรีีบกระโดดโลดเต้้นมาหาลููก แต่่โพธิิสััตว์์กลัับ
ทรงสลดพระทััย อุุทานออกมาว่่า “บ่่วงเกิิดขึ้้�นแล้้ว เครื่่�องผููกมััดเกิิดขึ้้�นแล้้ว”

	 แลแล้้ว เจ้้าชายก็็เสด็็จกลัับจากพระราชอุุทยาน..

	 เจ้้าหญิิงโคตมีีประทัับยืืนที่่�สีีหบััญชร ทอดพระเนตรเห็็นเจ้้าชายสิิทธััตถะเสด็็จดำำ�เนิิน
อย่่างสง่่างาม และทรงซาบซึ้้�งในพระราชอััธยาศััย จึึงกล่่าวขึ้้�นเวลานั้้�นว่่า

	 “ผู้้�ใดเป็็นมารดา เป็็นบิิดา เป็็นบุุตร และชายาของเจ้้าชายพระองค์์นี้้� ผู้้�นั้้�นย่่อมได้้
รัับความเย็็นใจอย่่างยิ่่�งเป็็นแน่่แท้้”

	 เจ้้าชายรััชทายาทแห่่งแคว้้นศากยะ ทรงพอพระทััยในคำำ�ของเจ้้าหญิิงโคตมีี จึึงถอด
สร้้อยพระศอ ทำำ�ด้้วยไข่่มุุกมอบให้้เจ้้าหญิิง เป็็นรางวััลไมตรีี แล้้วตรััสว่่า

	 “โคตมีี ! ในกบิิลพััสดุ์์�นี้้� เห็็นจะมีีแต่่ท่่านเท่่านั้้�นที่่�ซาบซึ้้�งในอััธยาศััยของข้้าพเจ้้าว่่าเป็็น
ฉัันใด น้ำำ��ใจของข้า้พเจ้า้ที่่�คิดิจะช่ว่ยเหลือืโลกนั้้�น มีที่ว่มท้น้ทวี ีเมื่่�อเรามุ่่�งประโยชน์์ใหญ่ก่็จ็ำำ�เป็น็
อยู่่�บ้้างมิิใช่่หรืือ ที่่�จะยอมสละประโยชน์์ส่่วนน้้อย มองดููผิิวเผิินอย่่างคนทั่่�วไปเหมืือนการเห็็น
แก่่ตััว แต่่ความจริิงเป็็นการเสีียสละอย่่างใหญ่่หลวง ลููกเมีีย ใครเล่่าจะไม่่รััก แต่่ข้้าพเจ้้าทน
ไม่่ได้้ ที่่�จะมองดููเขาจมอยู่่�ในห้้วงทุุกข์์ตลอดไป ครั้้�งแล้้วครั้้�งเล่่า”

	 เมฆฝนแห่่งการเสด็็จออกบรรพชาซึ่่�งเริ่่�มตั้้�งเค้้ามาเป็็นเวลานาน บััดนี้้�จวนจะถึึงเวลา
ตกเต็็มที่่�แล้้ว... จะต้้องตกอย่่างแน่่นอน

	 เจ้้าชายสิิทธััตถะเสด็็จกลัับเข้้าสู่่�ราชนิิเวศน์์ด้้วยความรู้้�สึึกกึ่่�งตื่่�นเต้้นกึ่่�งเศร้้า ตื่่�นเต้้น
เรื่่�องมีีพระราชโอรส เป็็นครั้้�งแรกที่่�พระองค์์ทรงรู้้�สึึกในความเป็็นพ่่อคน แต่่ความเศร้้าในเรื่่�อง
เป็็นห่่วงพระราชโอรสที่่�จะต้้องแก่่ เจ็็บ และตายในที่่�สุุดนั้้�น ได้้เข้้ามาบั่่�นทอนความรู้้�สึึกดีีพระทััย 
ในการมีีพระราชโอรสนั้้�นเป็็นระยะๆ

	 เมื่่�อถึึงพระตำำ�หนััก ทรงตรงเข้้าไปในห้้องบรรทมของพระนางยโสธรา ทรงก้้มลงจุุมพิิต
พระโอรสน้้อยแต่่แผ่่วเบา พระนางยโสธราเอื้้�อมพระหััตถ์์มารัับสััมผััสพระองคุุลีีของเจ้้าชาย 
พระเนตรคลอด้้วยพระอััสสุุชล พระนางทรงรู้้�สึึกสัังหรณ์์พระทััยว่่าน่่าจะทรงสููญเสีียอะไรสััก
อย่่างหนึ่่�ง ซึ่่�งมีีความหมายยิ่่�งใหญ่่สำำ�หรัับพระนางเอง เจ้้าชายทรงเห็็นพระอาการแห่่งชายา
เช่่นนั้้�นก็็ก้้มลงจุุมพิิตเบาๆ ที่่�พระนลาฏด้้วยความสงสาร

	 อนิิจจา ! ความสุุขทั้้�งปวง ย่่อมลงท้้ายด้้วยความทุุกข์์
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	 ความเพลิิดเพลิินทั้้�งปวง ย่่อมลงท้้ายด้้วยความขื่่�นขม

	 ความหวัังทั้้�งปวง ย่่อมลงท้้ายด้้วยความผิิดหวััง

	 ความงามทั้้�งปวง ย่่อมลงท้้ายด้้วยความไม่่งาม

	 ไม่่น่่าปรารถนา

	 อะไรเล่่า ที่่�จะเที่่�ยงแท้้แน่่นอนในโลกนี้้� นอกจากความไม่่แน่่นอน

	 เจ้้าชายโอรสแห่่งพระนางมหามายา ทรงปลอบโยนพระนางยโสธราด้้วยมธุุรพจน์์ 
อัันรื่่�นหููอยู่่�พัักหนึ่่�ง แล้้วเสด็็จเข้้าห้้องส่่วนพระองค์์ ทรงจิินตนาการอย่่างลึึกซึ้้�ง สายพระเนตร
แห่่งพระชายาเมื่่�อครู่่�นี้้�ได้้ติิดพระเนตร สะเทืือนพระองค์์ไม่่น้้อย ภาพแห่่งพระโอรส ทำำ�ให้้
พระองค์์ทรงตระหนัักแน่่ว่่า บ่่วงเกิิดขึ้้�นแล้้ว โซ่่ทองเครื่่�องผููกพัันพระทััย คืือความรัักในลููกเกิิด
ขึ้้�นแล้้ว รีีบคิิดเถิิดจะยอมอยู่่�ในเครื่่�องพัันธนาการอัันนี้้� หรืือจะตััดเครื่่�องผููกพัันออกไปโดยเร็็ว

	 เครื่่�องผูกูนี้้�มิใิช่ห่รือื ที่่�เคยผูกูคนเป็น็อัันมากมาแล้ว้ กำำ�ลัังผูกูอยู่่�และผูกูต่อ่ไปในภายหน้า้ 
มัันผูกูหย่อ่นๆ แต่แ่ก้ไ้ด้ย้าก และส่ว่นใหญ่เ่ป็น็ความสมยอมของคนทั้้�งหลายที่่�จะให้ส้ิ่่�งนี้้�ผูกูมััดตน 
มีีความสุุขเล็็กๆ น้้อยๆ เป็็นเครื่่�องชดเชย แต่่ภาระความรัับผิิดชอบที่่�ตามมานั้้�น มากมายนััก 
ตนเองต้้องรัับภาระเรื่่�อง แก่่ เจ็็บ และตายของตนอยู่่�แล้้ว ยัังจะต้้องรัับภาระความแก่่ เจ็็บ 
และตายของคนอื่่�น ซึ่่�งมีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องพััวพัันกัับตนเข้้าอีีก ลองคิิดดููเถิิดว่่าจะเป็็นภาระหนััก
สัักปานใด มัันเป็็นเรื่่�องซ้ำำ��ๆ ซากๆ วนไปเวีียนมาอยู่่�ไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด ตายกัันไปแล้้ว เกิิดใหม่่ แล้้ว
เจ็็บ แก่่ และตายอีีก อา ! โลก ! และชีีวิิต ! โลกและชีีวิิต มีีเพีียงเท่่านี้้�แหละหรืือ ? มีีอะไรอีีก
บ้้างไหม ที่่�ดีีกว่่านี้้� สููงกว่่านี้้� ที่่�ไม่่ต้้องวนเวีียนอีีกต่่อไป

	 เจ้้าชายทรงดำำ�ริิมาถึึงเพีียงนี้้� ก็็ได้้สดัับเสีียงดนตรีีกระหึ่่�มขึ้้�น ณ ห้้องโถง หน้้าห้้อง
บรรทมของพระองค์์

	 “มาอีีกแล้้ว” ทรงอุุทานด้้วยทรงรู้้�สึึกรำำ�คาญเล็็กน้้อย “มาอีีกแล้้วพวกนัักดนตรีี  
นัักระบำำ�รำำ�ฟ้้อน เขาคงคิิดว่่าเรามีีความสุุขเหลืือเกิินแหละนะที่่�ได้้ดููเขาร่่ายรำำ� และฟัังดนตรี ี
ที่่�บรรจงดีีดและบรรเลงอย่่างสุุดฝีีมืือ เขาหารู้้�ไม่่ว่่า ความรู้้�สึึกของเราเวลานี้้�เป็็นอย่่างไร  
เรามองดููพวกฟ้้อนรำำ� เหมืือนมองดููคนบ้้า เห็็นพวกร้้องเพลงเหมืือนพวกร้้องไห้้ และ 
ฟัังเสีียงเพลง เหมืือนเสีียงคร่ำำ��ครวญโหยไห้้เพราะความทุุกข์์ทรมาน อะไรเล่่า จะเป็็นความ
รื่่�นรมย์์สำำ�หรัับเรา ผู้้�มีีความคิิดอยู่่�เช่่นนี้้�”

	 “แต่่...” พระองค์์ทรงดำำ�ริิต่่อไป “เขามาตามหน้้าที่่� ตามที่่�สมเด็็จพระราชบิิดาทรงกำำ�ชัับ
และเลืือกสรรไว้้ เขาทำำ�หน้้าที่่�ของเขาเท่่านั้้�น เราก็็ควรทำำ�หน้้าที่่�ของเราบ้้าง เราดููและฟัังไป 
ตามหน้้าที่่� อาจได้้ความรู้้�อะไรเพิ่่�มขึ้้�นบ้้าง”

	 ทรงดำำ�ริิเช่่นนี้้�แล้้ว จึึงเสด็็จออกมาประทัับ ณ ห้้องโถงใหญ่่ อัันเป็็นที่่�ประทัับฟัังดนตรีี
และการร่่ายรำำ�เป็็นประจำำ�เสมอมา



6565อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

6565อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
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ชายทอดพระเนตรนัักระบำำ�รำำ�ฟ้้อน และทรงสดัับดนตรีีด้้วยพระเนตรและ
พระทััยเพีียงครึ่่�งเดีียว เพราะพระทััยของพระองค์์มััวหมกมุ่่�นอยู่่�ในปััญหา 

บางอย่่าง พระองค์์ทรงรู้้�สึึกว่่าสิ่่�งนั้้�นคุ้้�มค่่าแก่่การคิิด คืือปััญหาว่่าทำำ�อย่่างไร พระองค์์และ 
คนทั้้�งหลายจึึงจะล่่วงพ้้นจากความแก่่ เจ็็บ ตาย ความโศกเศร้้าเสีียใจ พิิไรรำำ�พััน และความ
ทุุกข์์ทรมานต่่างๆ โดยสิ้้�นเชิิง ทำำ�อย่่างไรจึึงจะถอนหนามแห่่งชีีวิิตออกเสีียได้้ มัันคอยเสีียด
แทงกายและใจให้้ระกำำ�ช้ำำ��ชอกอยู่่�มิิวาย ทำำ�อย่่างไร จึึงจะดัับเพลิิงกิิเลสอัันระอุุอยู่่�ในหััวใจ
ของคนทั้้�งหลายให้้มอดลง เพลิิงกิิเลส กล่่าวคืือ ความโลภ ความโกรธ และความหลง  
ความกำำ�หนััดย้้อมใจในรััชนีียารมณ์์ต่่างๆ และเพลิิงทุุกข์์ คืือความแก่่ ความเจ็็บ และความตาย 
ซึ่่�งห้ำำ��หั่่�นย่ำำ��ยีีไม่่เลืือกใครเลย

	 เนื่่�องจากการคิิดมากในเรื่่�องนี้้� พระองค์์จึึงทรงอ่่อนเพลีีย และหลัับไปท่่ามกลาง 
ความครื้้�นเครงแห่่งเสีียงดนตรีีและระบำำ�รำำ�ยั่่�ว ทั้้�งสองอย่่างนั้้�นมิิอาจครอบงำำ�พระทััยให้้
พระองค์์ทรงเพลิิดเพลิินได้้

	หญิ ิงนัักฟ้้อนทั้้�งหลายสัังเกตเห็็นว่่า เจ้้าชายบรรทมหลัับไปแล้้ว จึึงหยุุดร้้องรำำ� 
ทำำ�เพลง ตั้้�งใจว่่าเมื่่�อเจ้้าชายตื่่�นบรรทม พวกเขาก็็จะบรรเลงดนตรีีกล่่อมพระทััยกัันต่่อไป แล้้ว
ต่่างนางก็็เอนกายลงนอนพัักผ่่อน แต่่เนื่่�องจากเหนื่่�อยมาก พอเอนกายลงนอนก็็หลัับผล็็อยไป

สู่่�ความเป็็นอนาคาริิกมุุนีี

๗
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	 ครู่่�ต่่อมาเจ้้าชายตื่่�นบรรทม ทรงเหลีียวดููโดยรอบ ทรงประหลาดพระทััย และขยะแขยง
ในสิ่่�งซึ่่�งพระองค์์ได้้ทอดพระเนตรเห็็น ในขณะนั้้�นหญิิงทุุกคนที่่�ถืือกัันว่่างามที่่�สุุดในประเทศ 
บััดนี้้�นอนระเกะระกะอยู่่�ทั่่�วไปตามพื้้�นห้อ้ง มีอีาการน่า่แขยงและด้ว้ยท่า่ทางอัันไม่น่่า่จะเป็น็ไปได้้ 
ถึึงขนาดนี้้�

	 บางนางนอนกรนเหมืือนหมููทั่่�วๆ ไป บางนางนอนอ้้าปาก บางนางนอนน้ำำ��ลายไหล
จากมุุมปากลงเลอะเครื่่�องแต่่งตััว บางนางกำำ�ลัังกััดเขี้้�ยวเหมืือนปีีศาจกำำ�ลัังโกรธ แต่่ละนาง 
ล้้วนน่่าเกลีียดน่่าแขยง เจ้้าชายประหลาดพระทััยว่่า ก่่อนหน้้านี้้�พระองค์์ทรงรู้้�สึึกพอพระทััย 
ในคนทั้้�งหลายนี้้�ได้้อย่่างไร

	 ภาพแห่่งสตรีีอัันน่่าขยะแขยงนั้้�น เป็็นสิ่่�งสุุดท้้ายที่่�เร่่งเร้้าพระทััยของพระองค์์ให้้มีี 
ความมุ่่�งมั่่�นในการสละโลกีียารมณ์์ทั้้�งปวงไปสู่่�ทางแห่่งบรรพชา พระองค์์ปัักพระทััยแน่่วแน่่
แล้้วที่่�จะแสวงหาความจริิงแห่่งชีีวิิตอัันไม่่มีีมายาเคลืือบคลุุมแอบแฝง และสามารถนำำ�มา 
แก้้โรคร้้าย คืือความแก่่ เจ็็บ และตาย ระงัับราคะ โทสะ และโมหะโดยสิ้้�นเชิิง

	 เจ้้าชายเสด็็จเข้้าสู่่�ห้้องบรรทม ทอดพระเนตรพระชายาซึ่่�งหลัับสนิิท พระกรข้้างหนึ่่�ง 
กกพระโอรสน้้อย พระองค์์ทรงดำำ�ริิว่่าหากจะยกพระกรของพระชายาขึ้้�นจุุมพิิตเพื่่�อร่ำำ��ลาหรืือ 
จะยกพระโอรสขึ้้�นมาอุ้้�มสัักครั้้�งหนึ่่�งก่อ่นจากไป พระนางก็จ็ะตื่่�นบรรทม การตื่่�นของพระนางนั้้�น 
จะเป็็นสิ่่�งขััดขวางการจากไปเพื่่�อแสวงหาสััจธรรมของพระองค์์

	 เจ้้าชายทอดพระเนตรพระพัักตร์์ของพระนางอย่่างสุุดซึ้้�ง พระพัักตร์์นั้้�นยัังชุ่่�มโชกอยู่่�
ด้้วยอััสสุุชล ทรงมองดููพระโอรสน้้อยซึ่่�งเพิ่่�งประสููติิได้้เพีียงวัันเดีียวด้้วยพระทััยที่่�เปี่่�ยมด้้วย
เมตตา พระทััยของพระองค์์นั้้�นอ่่อนโยนยิ่่�งนััก

	 เจ้้าชายทรงดำำ�เนิินเวีียนพระแท่่นบรรทมอยู่่�ถึึงสามรอบ  ดวงเนตรจ้้องอยู่่�ที่่�พระโอรส
และพระชายา พระทััยของพระองค์์ปั่่�นป่่วนรวนเรเหมืือนจะตััดไม่่ขาดในความเสน่่หาที่่�สืืบเนื่่�อง
กัันมาเป็็นเวลานาน สายใยนั้้�นผููกพัันพระทััยของพระองค์์อยู่่�

	 แต่่ในที่่�สุุด พระบารมีีธรรมซึ่่�งเคยสั่่�งสมมาเป็็นเวลายาวนานได้้มาสนัับสนุุนพระทััย 
ในการจาก แวบหนึ่่�งแห่่งดวงปััญญา ซึ่่�งโพลงชำำ�แรกอาสวะขึ้้�นมานั้้�นทำำ�ให้้พระองค์์ได้้มองเห็็น 
ทางอัันถููกต้้องชััดเจน เสมืือนฟ้้าแลบในราตรีีอัันมืืดมิิดให้้คนเดิินทางได้้มองเห็็นทางที่่�จะ 
เดิินต่่อไปข้้างหน้้า

	พ ระโพธิิสััตว์์จึึงตั้้�งพระทััยแน่่วแน่่ว่่า คืืนนี้้�แล้้วเป็็นคืืนสุุดท้้ายแห่่งชีีวิิตในรั้้�ววััง  
ชีีวิิตที่่�ถููกขัังอยู่่�เหมืือนนกน้้อยในกรงทอง แลทรงเปรยรำำ�พึึงออกมาเบาๆ ขณะที่่�กำำ�ลัังเพ่่งพิิศ 
พระแท่่นบรรทมว่่า

	 “ไม่่มีีวัันที่่�เราจะได้้มานอนที่่�นี่่�อีีกแล้้ว”
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ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 ทรงรำำ�พึึงฉะนี้้�แล้้ว ทรงหมุุนกลัับดำำ�เนิินออกไป  แต่่...แต่่ทำำ�ไมทรงรู้้�สึึกพระบาทของ
พระองค์์หนัักอึ้้�งเหมืือนมิิอาจยกขึ้้�นดำำ�เนิินต่่อไปได้้ ช่่างหนัักและก้้าวออกยากเสีียเหลืือเกิิน ! 
เจ้้าชายจึึงดำำ�เนิินกลัับมาสู่่�พระแท่่นบรรทมอีีกครั้้�งหนึ่่�ง ความอาลััยอาวรณ์์ในพระโอรสและ
พระชายาท่่วมท้้นขึ้้�นมาอีีก พระองค์์ก้้มลงเพื่่�อจะจุุมพิิตพระชายาเป็็นครั้้�งสุุดท้้ายเป็็นการลา 
เมื่่�อพระนาสิิกจวนจะจรดพระปรางอยู่่�แล้้ว ก็็ทรงชะงัักเสีียเพราะเกรงพระชายาจะตื่่�น และ 
นั่่�นคือือุปุสรรคแห่ง่การจากไปของพระองค์ ์ภาพแห่ง่คนแก่ ่เจ็บ็และตาย รวมทั้้�งภาพอัันน่า่แขยง 
ภาพสุุดท้้าย คืืออากััปกิิริิยาของนางระบำำ�รำำ�ฟ้้อนได้้โผล่่ขึ้้�นในพระทััยอีีก คราทีีนั้้�น พระองค์์จึึง
หัันหลัังให้้พระแท่่นบรรทม แล้้วก้้าวดำำ�เนิินห่่างออกไป แต่่แล้้ว ความอาลััยอาวรณ์์ก็็เหนี่่�ยวรั้้�ง
พระองค์์ไว้้อีีก ทรงกระทำำ�อยู่่�เช่่นนี้้�ถึึงสามครั้้�ง

	 ในครั้้�งที่่�สามพระองค์์ต้้องเอาฉลองพระองค์์คลุุมพระเศีียร เปิิดม่่านแล้้วเสด็็จออกไป
ด้้วยพระทััยที่่�แน่่วแน่่ว่่าจะไม่่กลัับมาอีีกเลย

	 เจ้้าชายเสด็็จผ่่านกลุ่่�มสตรีีนัักระบำำ�รำำ�ฟ้้อนที่่�นอนระเกะระกะอยู่่�เสมืือนซากศพไร้้ญาติิ
ที่่�เขานำำ�ไปทิ้้�ง ณ ป่่าช้้า นางเหล่่านี้้�เมื่่�อตื่่�นอยู่่�ประกอบด้้วยสติิสััมปชััญญะ พููดจายิ้้�มหััว และ
มีีอากััปกิิริิยาต่่างๆ ที่่�แต่่งขึ้้�น เพื่่�อยั่่�วยวนบุุรุุษให้้หลงใหล แต่่เมื่่�อนางนอนหลัับปราศจากการ
ควบคุุมตน ช่่างดููน่่าเกลีียดน่่าขยะแขยงเสีียนี่่�กระไร ! นางที่่�กรนอยู่่�ถอนหายใจแรงเหมืือนหมู ู
นางที่่�นอนน้ำำ��ลายไหล และกััดฟัันดัังกรอดๆ ก็็คงทำำ�อยู่่�เช่่นเดิิม ความรัังเกีียจสตรีีและความ
เบื่่�อหน่่ายได้้เอ่่อท้้นขึ้้�นในพระทััยของเจ้้าชายอย่่างไม่่เคยเป็็นมาก่่อนเลย ทรงยืืนกอดพระอุุระ
ดููนางพวกนั้้�นอยู่่�พัักหนึ่่�ง แล้้วเบืือนพระพัักตร์์เสด็็จดำำ�เนิินออกไปภายนอก เป็็นสถานที่่�โล่่ง
แจ้้งใกล้้ปราสาทคืือสนามที่่�มีีหญ้้าอ่่อนเขีียวสดขึ้้�นอยู่่�ราบเรีียบประดุุจปููด้้วยพรมสีีเขีียว แต่่
ในราตรีีเช่่นนี้้�สีีเขีียวนั้้�นกลายสีีคล้้ายหิิรััญพรรณ

	ต ะเกีียงฟ้้ายัังคงส่่องแสงนวลลงสู่่�พื้้�นเมทนีี ยอดปราสาทเป็็นประกายวาววัับ เมื่่�อ
กระทบแสงโสมนั้้�น พระสิิทธััตถะทรงเพ่่งมองไปเบื้้�องหน้้า สายพระเนตรจรดอยู่่�ที่่�พื้้�นสนาม 
ทรงถอนพระทััยอย่่างหนัักหน่่วง

	 ขณะนั้้�น พระพายโชยเฉื่่�อยฉิิวมาต้้องชายฉลองพระองค์์ให้้สะบััดอยู่่�ไหวๆ ใกล้้รััชนีีกร
กลมโตนั้้�นมีีดวงเนตรแห่่งราตรีี คืือดาราหลายดวงกะพริิบถี่่�เสมืือนต้้องการความแน่่พระทััย
ของพระโพธิิสััตว์์ จ้้องดููพระองค์์ด้้วยความรัักและความหวัังว่่า บุุคคลผู้้�นี้้�แหละคืือผู้้�ช่่วยโลก 
ผู้้�ยัังโลกให้้ข้้ามฝั่่�งอัันกัันดารสู่่�แดนเกษม หากพระองค์์ทรงท้้อพระทััยทอดทิ้้�งสััตว์์โลกเสีีย  
มุ่่�งแต่่ความสุุขสำำ�ราญส่่วนพระองค์์แล้้ว สััตว์์โลกจะไร้้ที่่�พึ่่�ง ประหนึ่่�งควายเปลี่่�ยวตาบอดสนิิท
สองข้้างซมซานอยู่่�ในป่่ารก รัังแต่่จะซุุกซ่่อนเข้้าไปในสุุมทุุมพุ่่�มหนาม

	 เจ้้าชายทรงรู้้�สึึกปลอดโปร่่งพระทััย พระวรกายเล่่าก็็ชุ่่�มเย็็นด้้วยลมดึึกและแสงจัันทร์์
รวมทั้้�งกลิ่่�นปวงบุุปผชาติิซึ่่�งจีีบกลีีบอยู่่�ในยามทิิวากาล แย้้มกลีีบนั้้�นออกเพื่่�อส่่งกลิ่่�นอัันหอม
ระรื่่�นชื่่�นใจในยามราตรีี



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ6868

	 ขณะนั้้�น ณ ท้้องทุ่่�ง ตั้้�งแต่่หิิมาลััยบรรพตจนถึึงทะเลแห่่งภารตประเทศก็็บัังเกิิด 
ความสะเทืือนเหมืือนหนึ่่�งว่่า วิิญญาณของพระแม่่ธรณีีฟื้้�นผวาขึ้้�นโดยหวัังในสิ่่�งหนึ่่�งซึ่่�งปรากฏ
ให้้เห็็นเพีียงรางๆ นั่่�นคืือการเสด็็จออกมหาภิิเนษกรมณ์์ของพระโพธิิสััตว์์ เพื่่�อช่่วยสััตว์์โลก 
ให้้พ้้นภััย

	ท่ ่ามกลางดอกไม้้อัันขยายกลีีบส่่งกลิ่่�นรวยระรื่่�น ท่่ามกลางกระแสลมอัันโชยเฉื่่�อยฉิิว
ท่่ามกลางแสงจัันทร์์นวลผ่่อง และท่่ามกลางดวงดาราดัังกล่่าวมานั่่�นเอง เจ้้าชายสิิทธััตถะ
โอรสแห่่งพระนางมหามายาก็็ตกลงพระทััยแน่่วแน่่ที่่�จะออกแสวงหาสััจจะแห่่งชีีวิิต พระองค์์
ทรงอุุทานเบาๆ ว่่า

	 “ลาก่อ่นปราสาทราชวัังอัันแวววาวโอ่อ่่า่ ประหนึ่่�งทิพิยวิมิาน ลาก่อ่นสมเด็จ็พระราชบิดิา 
และพระน้้านางผู้้�เสมืือนมารดาบัังเกิิดเกล้้า พระชายาผู้้�อ่่อนหวานยิ่่�ง งามยิ่่�ง และมีีความอาลััย
ยิ่่�งในเรา โอรสผู้้�เพิ่่�งบัังเกิิดขึ้้�นในโลกเพีียงยัังไม่่ข้้ามวััน นางผู้้�เลอโฉมทั้้�งหลายที่่�ตั้้�งใจบำำ�เรอเรา
ด้้วยรููป เสีียง กลิ่่�น รส และสััมผััส ซึ่่�งทำำ�ให้้เราลุ่่�มหลงอยู่่�เป็็นเวลานาน อำำ�มาตย์์มนตรีีผู้้�เป็็น
ที่่�คุ้้�นเคยแห่่งเรา ตลอดถึึงทวยราษฎร์์ผู้้�จงรััก ลาก่่อน เราขอลาทุุกสิ่่�งทุุกอย่่าง ที่่�ให้้ความสุุข
ความอบอุ่่�นแก่่เรา มาเป็็นเวลาถึึง ๒๙ ปีี เราจะไม่่ลืืมสิ่่�งเหล่่านั้้�น และบุุคคลเหล่่านั้้�น เราจะ
กลัับมาด้้วยผลสำำ�เร็็จ เพื่่�อแก้้ปััญหาที่่�ไม่่มีีใครแก้้ได้้เป็็นเวลานานมาแล้้ว”

	 เจ้้าชายเสด็็จไปปลุุกนายฉัันนะผู้้�เป็็นสารถีีประจำำ�พระองค์์ นายฉัันนะลุุกขึ้้�นอย่่างงััวเงีีย
พลางกล่่าวว่่า

	 “จะทรงทำำ�อะไร และจะเสด็็จไปไหนยามค่ำำ��คืืนดึึกดื่่�นเช่่นนี้้� ?”

	 “ไปเถอะฉัันนะ ฉัันจะออกไปนอกวััง ฉัันนะไปเตรียีมผููกม้า้จััดแจงเครื่่�องม้า้ให้เ้รียีบร้อ้ย”

	 “ไปทำำ�อะไร พะย่่ะค่่ะ ดึึกดื่่�นป่่านนี้้� คนเขานอนหลัับกัันหมดแล้้ว” นายฉัันนะทููลอย่่าง
ข้้าช่่วงใช้้ที่่�สนิิทที่่�สุุด ย่่อมมีีความเป็็นกัันเองกัับนายพอสมควร

	 “ฉัันจะไป ฉัันนะ และไม่่กลัับมาอีีก” เจ้้าชายตรััสพลางลููบไหล่่ของนายฉัันนะเพีียง 
แผ่่วเบา

	 “จะเสด็็จออกบวชอย่่างที่่�เคยทรงเปรยนั่่�นหรืือ ?” นายฉัันนะถามอย่่างร้้อนรนตื่่�นเต้้น

	 “นั่่�นสิิ ฉัันว่่าจะครองเพศเป็็นบรรพชิิต และจะไม่่กลัับมาอีีกจนกว่่าจะได้้พบสิ่่�งที่่�ฉััน
ต้้องการ”

	 “พระองค์์ผู้้�ประเสริิฐ !” นายฉัันนะทููลเสีียงละห้้อย “อย่่าเลย อย่่าทรงกระทำำ�เช่่นนั้้�น
เลย พระองค์์เป็็นสุุขุุมาลชาติิ ชาติิ - ละเอีียดอ่่อน, ละเอีียดอ่่อนยิ่่�งนััก จะทนต่่อภาวะบรรพชิิต
ได้้อย่่างไร ความเป็็นบรรพชิิตต้้องอดมื้้�อเสวยมื้้�อ ต้้องอยู่่�ตามป่่าเขา โคนไม้้ และท้้องถ้ำำ��  
ต้้องขออาหารจากมืือคนอื่่�น ข้้าพระองค์์ไม่่ปรารถนาเห็็นพระองค์์ในภาวะอย่่างนั้้�น !”



6969อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 เจ้้าชายมิิได้้ตรััสอะไร คงประทัับยืืนเฉย นายฉัันนะจึึงกล่่าวต่่อไปว่่า

	 “อนึ่่�งเล่่า เมื่่�อพระองค์์อยู่่�ครองแว่่นแคว้้นก็็เป็็นที่่�อุ่่�นใจของทวยราษฎร์์ โอกาสที่่�จะ
ทรงเป็็นราชาแห่่งราชาทั้้�งหลายก็็รออยู่่�เบื้้�องหน้้า สิ่่�งนี้้�เป็็นที่่�ปรารถนายิ่่�งนัักของสมเด็็จ
พระบรมชนกนาถและพระประยููรญาติิทั้้�งปวง ไฉนพระองค์์จะทรงละทิ้้�งสิ่่�งอัันเป็็นมงคลเช่่นนี้้� 
ไปหาสิ่่�งอัันหามงคลมิิได้้ กลัับพระทััยเสีียเถิิดเจ้้าชายผู้้�ประเสริิฐ !”

	 “ฉัันได้้คิิดดีีแล้้วฉัันนะ !” เจ้้าชายตรััสอย่่างหนัักแน่่นมั่่�นคง “ฉัันได้้คิิดดีีแล้้ว คิิดมา
หลายปีีแล้้ว ฉัันจะสละสิ่่�งที่่�คนอื่่�นสละได้้ยาก ฉัันจะเลิิกยึึดสิ่่�งที่่�คนอื่่�นเป็็นอัันมากยื้้�อแย่่งกััน 
เร็็วเข้้าเถิิดฉัันนะ เวลาใกล้้เข้้ามาเต็็มทีีแล้้ว เร็็วเข้้าเถิิด ถ้้าฉัันนะไม่่ไป ฉัันก็็จะไปของฉัันเอง 
และฉัันจะไปคนเดีียว”

	 เมื่่�อไม่่อาจจะทััดทานได้้ นายฉัันนะ ข้้าผู้้�ซื่่�อสััตย์์ ก็็รีีบออกไปสู่่�โรงม้้า จััดเตรีียมเครื่่�อง
ต่่างๆ ดวงใจของเขาเต็็มไปด้้วยความสลดหดหู่่� เขาหยิิบเอาขลุุมเงิินบัังเหีียน สายรััดทึึบ สาย
คาง จากที่่�เก็็บแล้้วจััดแจงรััดสายรััด ติิดห่่วงแปรงและผููกเครื่่�อง พลางลููบไล้้กายอัันขาวเหลืือบ
ดุุจไหมของกััณฐกอััศวราช เอาพรมสี่่�เหลี่่�ยมปููหลัังและวางอานอัันเพริิศพรายลง รััดสาย
รััดทึึบประดัับนิิลจิินดา สวมซองหางข้้างท้้ายผ้้า รััดหลัังเอาโกลนทองคำำ�แกะเป็็นลวดลายลง 
ทั้้�งสองข้้าง ครั้้�นแล้้วคลุุมกายทั้้�งมวลด้้วยผ้้าร่่างแห ไหมสีีเหลืือบประดัับไข่่มุุก แล้้วพา 
อััศวราชอาชาไนยอัันงามนั้้�นมาสู่่�ทวารพระราชวััง ซึ่่�งพระสิิทธััตถะประทัับรออยู่่�

	ม้ ้าแสนรู้้�ได้้เห็็นเจ้้าชายอัันเป็็นที่่�รัักอย่่างยิ่่�งแห่่งมัันแล้้ว ก็็ทำำ�เสีียงร่่าเริิงจมููกเบ่่ง 
เคลีียกายเข้้าไปหาเจ้้าชาย พระโพธิิสััตว์์ลููบไล้้หน้้าและสีีข้้างของอััศวราชอาชาไนยด้้วยความ
ปรานีี พลางตรััสปลอบประโลมด้้วยคำำ�หวาน

	 “กััณฐกะพาฉัันไปนะ พาฉัันไปให้้ไกลที่่�สุุด อย่่าได้้มีีอะไรกีีดขวาง ฉัันรัักเธอกััณฐกะ แต่่
ฉัันต้้องจากไปเพื่่�องานของโลก งานอัันสำำ�คััญยิ่่�ง”

	 เหมืือนรู้้�ภาษาของนาย กััณฐกะทำำ�เสีียงเหมืือนยอมรัับคำำ�สั่่�งทุุกอย่่าง ขยัับย่ำำ��เท้้าเบาๆ 
แกว่่งตััวไปมา หางนั้้�นวีีพััดแสดงความร่่าเริิงสัักครู่่�หนึ่่�งจึึงยืืนสงบนิ่่�งเหมืือนมีีอะไรแวบหนึ่่�ง
เข้้าไปสู่่�หััวใจมััน ให้้มัันสัังหรณ์์ว่่าครั้้�งนี้้�เป็็นครั้้�งสุุดท้้ายแล้้วที่่�มัันจะได้้อยู่่�ร่่วมกััน ไปไหน  
มาไหนด้้วยกััน

	 เจ้้าชายค่่อยๆ เสด็็จขึ้้�นประทัับบนหลัังอัันอ่่อนนุ่่�มของกััณฐกะ พลางตรััส

	 “เบาๆ นะ กััณฐกะ เดี๋๋�ยวคนจะตื่่�น”

	ม้ ้าแสนรู้้�ค่่อยๆ เหยาะย่่างอย่่างแผ่่วเบา  ออกจากพระราชวัังกบิิลพััสดุ์์� ท่่ามกลาง
ความเงีียบสงััดแห่่งราตรีีกาล เสีียงไก่่ขัันแว่่วเคล้้ามากัับสายลมในยามดึึก รััศมีีแห่่งจัันทร์ ์
ยัังคงสว่่างนวลไปทั่่�วภููมิิภาคพฤกษาลดาวััลย์์ มหานทีีและสิิงขรทั้้�งปวงแจ่่มจรััส, ช่่างแจ่่มจรััส 
อะไรอย่่างนี้้� !



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ7070

	ม้ ้ากััณฐกอััศวราชพุ่่�งตััวอย่่างรวดเร็็วไปท่่ามกลางแสงเดืือนแจ่่มกระจ่่าง เมื่่�อพ้้น
เขตกำำ�แพงเมืืองไปได้้หน่่อยหนึ่่�ง เจ้้าชายก็็ทรงชัักม้้าให้้เหลีียวกลัับ ประทัับนิ่่�งจ้้องมองยอด
ปราสาทที่่�พระองค์์เคยประทัับ และเวลานี้้�พระชายาและพระโอรสอัันเป็็นที่่�รัักกำำ�ลัังบรรทม
หลัับสนิิทอยู่่� ณ ตรงนี้้�เองในกาลต่่อมาเรีียกชื่่�อสถานที่่�นั้้�นว่่า กััณฐกนิิวััติิ

	พ ระสิิทธััตถะทรงจ้้องมองปราสาทนั้้�นนิ่่�งและนาน พลางทรงรำำ�พึึงว่่า “ปราสาท 
ทั้้�งสามหลััง อัันเราเคยอยู่่�สุุขสบายทั้้�งสามฤดูู คุ้้�มครองเราให้้พ้้นความเดืือดร้้อนจากฝน ลม 
และแดด ให้้ปลอดภััยจากสััตว์์เลื้้�อยคลานและเหลืือบ ยุุง บุ้้�ง ริ้้�น บััดนี้้�ถึึงเวลาที่่�เราต้้องจาก
ไปแล้้ว”

	ต่ ่อจากนั้้�นพระองค์์ทรงกวาดสายพระเนตรไปทั่่�วทั้้�งนครกบิิลพััสดุ์์�แล้้วรำำ�พึึงต่่อไปว่่า

	 “ดููก่่อนกบิิลพััสดุ์์� ! เราขอฝากสมเด็็จพระราชบิิดา ชายาและโอรสของเราด้้วย ขอให้้
อยู่่�ในอ้้อมกอดของกบิิลพััสดุ์์�โดยความปลอดภััย การจากไปของเราครั้้�งนี้้� เพื่่�อศัักดิ์์�ศรีีของ 
กบิิลพััสดุ์์�และชาวกบิิลพััสดุ์์�ทั้้�งหลาย หากโชคดีีอาจเป็็นประโยชน์์แก่่โลกด้้วย”

	 แลแล้้วพระองค์์ก็็ชัักม้้าให้้หมุุนกลัับอีีกครั้้�งหนึ่่�ง ทิ้้�งกบิิลพััสดุ์์�ไว้้เบื้้�องหลััง กััณฐกะ
กระโจนไปเบื้้�องหน้้าอย่่างรวดเร็็วจนอรุุโณทััยเยี่่�ยมฟ้้าจึึงถึึงริิมฝั่่�งแม่่น้ำำ��อโนมา อัันมีีหาดทราย
ขาวสะอาด

	 เจ้้าชายสิิทธััตถะเสด็็จลงจากหลัังม้้า เปลื้้�องเครื่่�องประดัับของกษััตริิย์์ออกมอบให้้นาย
ฉัันนะ แล้้วใช้้พระขรรค์์ตััดพระเมาฬีีให้้เหลืือเพีียง ๒ นิ้้�ว ทรงสนานพระกายในแม่่น้ำำ��อโนมา 
เสร็็จแล้้วทรงนุ่่�งห่่มด้้วยผ้้ากาสายะ (ย้้อมฝาดสีีเหลืืองหม่่น) สำำ�เร็็จเป็็นเพศนัักพรตผู้้�จาริิก
แสวงธรรม  และความจริิงแห่่งชีีวิิต พระองค์์ตรััสกัับนายฉัันนะว่่า

	 “ฉัันนะ เธอนำำ�เครื่่�องประดัับนี้้�และพากััณฐกะไปสู่่�นคร ทููลสมเด็็จพระราชบิิดาและ 
ญาติิของฉัันให้้ทราบว่่า บััดนี้้�ฉัันได้้สละโลก มุ่่�งแสวงหาธรรม ประพฤติิตนเป็็นอนาคาริิกมุุนีี 
ผู้้�ไม่่มีีเรืือนแล้้ว ไปเถิิดฉัันนะ”

	 นายฉัันนะได้้ฟัังพระกระแสรัับสั่่�งดัังนั้้�น จึึงร่ำำ��ไห้้ด้้วยความอาลััยแล้้วทููลว่่า “ข้้าแต่ ่
พระราชบุุตร ! ข้้าพระองค์์ได้้ติิดตามพระองค์์มาตั้้�งแต่่เยาว์์ เหมืือนเงาตามตััว ครั้้�นเมื่่�อพระองค์์
ประพฤติิพรตเป็็นอนาคาริิกมุุนีี (ผู้้�ไม่่มีีเรืือน) ข้้าพระองค์์ก็็ใคร่่จะตามเสด็็จประพฤติิเช่่นนั้้�นบ้้าง 
เพื่่�อรัับใช้้พระองค์์ต่่อไป”



7171อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 “อย่่าเลย ฉัันนะ ขอให้้ฉัันไปคนเดีียวเถิิด ยัังไม่่ถึึงเวลาที่่�เธอจะประพฤติิเช่่นนั้้�น 
เธอกลัับไปก่่อน ไปทููลสมเด็็จพระราชบิิดาและชายาของฉัันว่่าฉัันยัังอยู่่�อย่่างปลอดภััยเพื่่�อ 
ท่่านจัักได้้เบาใจในการจากมาของฉััน ไปเถิิดฉัันนะ พากััณฐกะกลัับไปด้้วย” ตรััสดัังนี้้�แล้้วพระ
สิิทธััตถโคตมะก็็ลููบหน้้าของกััณฐกะและสีีข้้างของมัันด้้วยฝ่่าพระหััตถ์์อัันอ่่อนนุ่่�ม “กลัับเถอะ
นะกััณฐกะ”

	 นายฉัันนะไม่่อาจฝืืนคำำ�สั่่�งแห่่งนายตนได้้ จึึงกราบลาเจ้้าชาย ด้้วยความอาลััยอาวรณ์ ์
มีีดวงตาชุ่่�มด้้วยน้ำำ��ตา เดิินดุ่่�มจููงม้้ากััณฐกะมุ่่�งสู่่�นครกบิิลพััสดุ์์�

	ฝ่ ่ายพระสิิทธััตถโพธิิสััตว์์ บััดนี้้�ได้้มีีเพศเป็็นบรรพชิิตแล้้ว อากาศในยามเช้้าริิมฝั่่�ง 
แม่่น้ำำ��อโนมาทำำ�ให้้พระองค์์ชุ่่�มชื่่�นแจ่่มใสและปลอดโปร่่ง ไม่่เคยเลย - ไม่่เคยเลยในชีีวิิตที่่�ผ่่านมา 
ที่่�พระองค์์จะพบอิิสระปลอดโปร่่งถึึงปานนี้้�

	 เจ้า้ชายแห่ง่ศากยวงศ์อ์ันัทรงศักัดิ์์�ได้เ้ริ่่�มชีวีิติใหม่แ่ล้ว้ ชีวีิติที่่�เที่่�ยวไปแต่เ่พียีงผู้้�เดียีว 
ชีีวิิตที่่�จะอำำ�นวยประโยชน์์สุุขแก่่โลกสุุดพรรณนาได้้ในกาลต่่อมา



นั้้�น พระองค์์มีีพระชนมายุุเพีียง ๒๙ พรรษา ยัังหนุ่่�มแน่่น มีีเกศาดำำ�สนิิท 
พระฉวีีพรรณยัังเปล่่งปลั่่�ง พระวรกายยัังแข็็งแรง กล้้ามเนื้้�อยัังรวมตััวกััน

แน่่น อัันแสดงถึึงว่่ายัังทรงสามารถแสวงหาความสุุขอย่่างโลกๆ ไปได้้อีีกนาน แต่่พระองค์์ได้้
ทรงสละโลกีียารมณ์์สิ้้�นแล้้ว ทรงสละโลกีียารมณ์์เพื่่�อสััตว์์โลกทั้้�งมวล ทรงสละโลกเพื่่�อโลก

	พ ระองค์์ประทัับ ณ ใต้้พุ่่�มไม้้แนวป่่า ริิมแม่่น้ำำ��เนรััญชราทอดพระเนตรการไหล 
แห่่งกระแสธาร แล้้วน้้อมนำำ�เข้้ามาเทีียบกัับกระแสชีีวิิตของพระองค์์เอง และสััตว์์ทั้้�งหลาย 
มัันเหมืือนกััน เหมืือนกัันตรงที่่�ไหลไปแล้้วมิิได้้ไหลกลัับมา ชีีวิิตนี้้�ไหลไป ไหลไปสู่่�ความแก่่ 
ความแตกดัับในที่่�สุุด เรื่่�องจะให้้กลายเป็็นเด็็กและเป็็นหนุ่่�มอีีก ในชั่่�วชีีวิิตเดีียวนั้้�นใครๆ จะหวััง
มิิได้้เลย

	บััดนี้้ � พระองค์์ได้้มีีเพศเป็็นนัักพรต นุ่่�งห่่มผ้้าสีีเหลืืองหม่่น ออกจากเรืือน ประพฤติิตน
เป็น็ผู้้�ไม่ม่ีเีรือืนแล้ว้ เมื่่�อได้พ้ัักอยู่่�ริมิฝั่่�งแม่น่้ำำ��อโนมาพอสมควรแล้ว้ ก็ไ็ด้เ้สด็จ็ไปสู่่�สวนมะม่ว่งอััน
ร่่มรื่่�น นามอนุุปิิยะ ทรงสำำ�ราญพระอิิริิยาบถอยู่่� ณ ที่่�นั้้�นเป็็นเวลา ๗ วััน แล้้วมุ่่�งหน้้าสู่่�ทิิศใต้ ้
อัันเป็็นที่่�ตั้้�งแห่่งแคว้้นมคธ เสด็็จถึึงราชธานีีแห่่งแคว้้นนั้้�น อัันมีีนามขจรว่่า “ราชคฤห์์” หรืือ 
“เบญจคีีรีีนคร”

	 ณ ที่่�นั้้�น พระสิทิธััตถะเสด็จ็ออกภิกิขาจารเยี่่�ยงนัักพรตทั้้�งหลาย ทรงมีบีาตรในพระหััตถ์์ 
ดำำ�เนิินทอดพระเนตรลงต่ำำ��ด้้วยพระอาการสำำ�รวม แสดงพระลัักษณะสููงส่่งด้้วยมารยาท

พระมหากรุุณา

๘
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7373อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 ชาวเมืืองราชคฤห์์ได้้เห็็นนัักพรตใหม่่ ซึ่่�งพวกตนไม่่เคยเห็็นหน้้ามาก่่อนเลย และ 
นัักพรตนั้้�นถึึงพร้้อมด้้วยอากััปปะอัันงาม ลัักษณะสง่่าผ่่าเผย ผิิวพรรณแสดงวรรณะสููง 
มีีอาจาระเรีียบร้้อย จะทอดน่่องเยื้้�องย่่าง หรืือเหลีียวซ้้าย แลขวาดููสง่่า และพระรููปโฉม 
ที่่�งดงามสมสกุุลกษััตริิย์์อยู่่�แล้้ว ก็็ยิ่่�งเป็็นสิ่่�งยั่่�วใจให้้ชาวพระนครราชคฤห์์มีีความทึ่่�งใน 
นัักพรตใหม่่นี้้�มากขึ้้�น พระองค์์ปรากฏแก่่สายตาประชาชนว่่า  มิิได้้เป็็นเช่่นนัักบวชธรรมดาเลย 
เพราะมีีลัักษณะหลายประการที่่�ผิิดจากนัักบวชทั้้�งหลายอื่่�น จึึงพากัันถวายอาหารที่่�ตนเข้้าใจว่่า 
ดีีที่่�สุุดแก่่นัักบวชสิิทธััตถะนั้้�น เจ้้าชายทรงรัับด้้วยความเคารพเรีียบร้้อยแล้้วอวยพรด้้วย 
เสีียงที่่�อ่่อนหวาน นุ่่�มนวล ประชาชนที่่�ถวายอาหารนั้้�น รู้้�สึึกมีีปีีติิสุุขไปทั้้�งวััน ทั้้�งนี้้�มิิใช่ ่
เพีียงเพราะอานิิสงส์์แห่่งทานที่่�เขาถวายอย่่างเดีียวเท่่านั้้�น แต่่เป็็นเพราะพระลัักษณะอัันงดงาม 
มารยาทแช่่มช้้อย เป็็นที่่�ตั้้�งแห่่งความเลื่่�อมใส และปีีติิปราโมทย์์ อีีกประการหนึ่่�งด้้วย

	นัั กบวชใหม่ ่- สิทิธััตถะ สุทุโธทนบุตุร เมื่่�อได้ร้ัับอาหารพอสมควรแล้ว้  ก็ห็าที่่�นั่่�งอัันเป็น็
พุ่่�มไม้้ใกล้้ลำำ�ธารแห่่งหนึ่่�ง ทรงเปิิดบาตรออกดูู กษณะนั้้�นพระหฤทััยพระองค์์ก็็พลัันเหี่่�ยวแห้้ง
เศร้้าหมอง อาหารในบาตรนั้้�น เป็็นของที่่�ชาวบ้้านทั่่�วไปบริิโภค เป็็นของธรรมดาเหลืือเกิิน  
ไม่่ประณีีตเหมืือนที่่�เคยเสวยมาตลอดเวลา ๒๙ ปีี เพีียงนั้้�นก็็พอทำำ�เนา ยิ่่�งกว่่านั้้�น มัันยัังคลุุก 
รวมกัันอยู่่� จนไม่่รู้้�อะไรเป็็นอะไร ลำำ�ไส้้ของพระองค์์เริ่่�มขยัักขย้้อนเหมืือนจะอาเจีียนออกมา 
อนิิจจา ! สิิทธััตถะ ผู้้�กำำ�เนิิดภายใต้้เศวตฉััตร เป็็นที่่�รัักยิ่่�งหฤทััยของจอมคนแคว้้นสัักกะ ต้้องมา 
มีีชีีวิิตอยู่่� ด้้วยอาหารที่่�ขอได้้จากประตููเรืือนคนอื่่�นเช่่นนี้้� ช่่างน่่าสัังเวชอะไรเช่่นนั้้�น ! พระองค์์
อยากจะเหวี่่�ยงอาหารทั้้�งหมดนี้้�ทิ้้�งเสีีย แล้้วยอมอดไปตลอดวััน

	 แต่่แล้้วทัันใดนั้้�น ความสำำ�รวมอัันถููกต้้องของพระองค์์ก็็เกิิดขึ้้�นในห้้วงหทััย บััดนี้้�
พระองค์์มิิได้้เป็็นเจ้้าชายแห่่งกบิิลพััสดุ์์�แล้้ว พระองค์์เป็็นนัักบวช จึึงควรปรัับตนให้้เข้้ากัับภาวะ
นัักบวชเช่่นเดีียวกัับนัักบวชทั้้�งหลายอื่่�น เมื่่�อทรงระลึึกได้้ดัังนี้้� จึึงทรงโอวาทพระองค์์เองว่่า

	 “สิทิธััตถะ เจ้า้ยอมสละได้แ้ม้แ้ต่ร่าชบััลลัังก์์อัันมีเีกียีรติยิศยิ่่�ง สละบุตุรและชายาตลอดถึงึ 
เสื้้�อผ้้าแพรพรรณที่่�สวยงาม รวมทั้้�งอาหารที่่�ประณีีตเอร็็ดอร่่อยไม่่ซ้ำำ��รสภายในราชสำำ�นััก  
มาประพฤติิตนเป็็นนัักบวช ต้้องการครองชีีวิิตอย่่างนัักบวช หากต้้องการบริิโภคอาหาร 
อัันประณีตี แล้ว้ไฉนจึงึสละอาหารเช่น่นั้้�นเสียี ซึ่่�งหาได้โ้ดยง่า่ยในวัังของตน บััดนี้้�เจ้า้ก็ย็ัังยืนืยัันว่า่ 
พอใจในเพศนัักพรต เพื่่�อแสวงหาสััจธรรม ทำำ�ไมเล่่า จึึงรัังเกีียจอาหารเยี่่�ยงนัักพรตทั้้�งหลาย 
เจ้้าจะบริิโภคอาหารเพื่่�อความอร่่อย หรืือเพื่่�อพอดำำ�รงชีีพอยู่่�ได้้ อาหารที่่�ได้้มาจากมืือของ 
ผู้้�มีีศรััทธานี้้�เป็็นของบริิสุุทธิ์์� ควรที่่�มุุนีีผู้้�แสวงหาความจริิงจะบริิโภค เจ้้าลืืมความตั้้�งใจเดิิม
ของเจ้้าเสีียแล้้วหรืือ ความตั้้�งใจที่่�ยอมสละทุุกอย่่างออกจากวัังเพื่่�ออะไร ?”

	 เมื่่�อพระองค์์ทรงโอวาทตนเองเช่่นนี้้�แล้้ว จึึงลงมืือเสวยพระกระยาหารนั้้�นด้้วยพระทััย
แช่ม่ชื่่�น มัันมีรีสแปลกอย่า่งมากตามความรู้้�สึึกของพระองค์ ์การต่อ่สู้้�กัันระหว่า่งอำำ�นาจสองฝ่า่ย 
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คืือความรัังเกีียจอาหารนั้้�นและความยิินยอมบริิโภค ก็็เป็็นอัันสิ้้�นสุุดลงเพีียงเท่่านี้้� ตั้้�งแต่่บััดนั้้�น
เป็็นต้้นมา พระองค์์ก็็เสวยอาหารที่่�ได้้จากประตููเรืือนของชาวบ้้านโดยมิิได้้ตะขิิดตะขวงพระทััย
อีีกเลย

	ป ระชาชนนครราชคฤห์์ต่่างโจษจัันกัันถึึงนัักบวชหน้้าใหม่่ลัักษณะดีีผู้้�นี้้�อยู่่�ทั่่�วไป  
ยิ่่�งนานวััน ข่่าวนั้้�นก็็แพร่่สะพััดออกไปทุุกที่่�ถึึงราชาแห่่งแคว้้นมคธทรงทราบ และ 
ทรงสนพระทััยเช่่นเดีียวกััน จึึงรัับสั่่�งให้้ราชบุุรุุษออกติิดตามความเคลื่่�อนไหว ไม่่นานนััก
ราชบุรุุษุก็น็ำำ�ความมากราบบัังคมทูลูว่า่ นัักบวชหน้า้ใหม่ผู่้้�นั้้�นคือืเจ้า้ชายสิทิธััตถะแห่ง่ศากยวงศ์์  
พระโอรสพระองค์์ใหญ่่แห่่งพระเจ้้าสุุทโธทนะและพระนางมหามายาผู้้�ล่่วงลัับ

	พ ระเจ้้าพิิมพิิสารทรงสดัับดัังนั้้�นตื่่�นเต้้นมาก ไม่่เคยทรงนึึกเลยว่่า จะมีีรััชทายาท 
แห่่งแคว้้นใดกล้้าถึึงเพีียงนี้้� เสีียสละถึึงเพีียงนี้้� ยิ่่�งทรงทราบเหตุุผลที่่�เจ้้าชายเสด็็จออกบรรพชา
ด้้วยแล้้ว ยิ่่�งทรงเห็็นเป็็นเรื่่�องแปลกประหลาดมากขึ้้�น จึึงเสด็็จออกไปเฝ้้าด้้วยพระองค์์เอง  
ณ ภููเขาปััณฑวะ อัันเป็็นที่่�อาศััยแห่่งพระสิิทธััตถะ พระองค์์เสด็็จไปพร้้อมด้้วยข้้าราชบริิพาร
เพีียงเล็็กน้้อย

	 “ท่า่นผู้้�ทรงพรต !” พระเจ้า้พิมิพิสิารทูลู “ข้า้พเจ้า้ทราบมาว่า่ ท่า่นคือืพระโอรสพระองค์์
ใหญ่่แห่่งพระเจ้้าสุุทโธทนะและพระนางมหามายา เสด็็จออกผนวชเพื่่�อแสวงหาธรรมเครื่่�องพ้้น
ทุุกข์์ คืือความแก่่ เจ็็บ และตาย ข้้อนี้้�เป็็นความจริิงอยู่่�หรืือ ?”

	 “ขอถวายพระพร ! ราชบุุรุุษของพระองค์์ได้้ทููลรายงานแล้้วอย่่างนั้้�น มหาบพิิตร  
มีีอะไรสงสััยหรืือ ?” พระกระแสเสีียงนุ่่�มนวล เปี่่�ยมด้้วยเมตตาของพระสิิทธััตถะ

	 “ข้้าพเจ้้าไม่่มีีอะไรสงสััยดอก ท่่านผู้้�ทรงพรต !” พระเจ้้าพิิมพิิสารตรััสตอบ “แต่่แปลก
เหลืือเกิินเรื่่�องไม่่เคยมีีได้้มีีขึ้้�นแล้้ว ตามประวััติิแห่่งมนุุษยชาติิเท่่าที่่�ข้้าพเจ้้าได้้ศึึกษาไม่่มีีเลย 
ที่่�รััชทายาทแห่่งแคว้้นใด จะยอมสละราชบััลลัังก์์มาจาริิกแสวงบุุญ ถืือเอาท้้องถ้ำำ�� โคนไม้้ และ
แนวป่่าเป็็นที่่�อาศััย เลี้้�ยงชีีพด้้วยอาหารจากประตููบ้้านของศาสนิิกผู้้�มีีศรััทธา ท่่านผู้้�ทรงพรต 
กล้้าหาญเด็็ดเดี่่�ยวมาก”

	 “แต่่ขออภััยเถิิด อย่่าหาว่่าข้้าพเจ้้าละลาบละล้้วงแต่่ประการใดเลย ท่่านผู้้�ทรงพรต 
มีีเรื่่�องคัับอกคัับใจเกี่่�ยวกัับราชสมบััติิอยู่่�บ้้างหรืือ จึึงได้้เสด็็จออกผนวชเสีีย เพื่่�อเลี่่�ยงการ 
บางอย่่างอัันอาจเป็็นภััยแก่่ชีีวิิตของท่่าน ถ้้าเป็็นจริิงอย่่างนั้้�น ข้้าพเจ้้ายิินดีีแบ่่งแคว้้นมคธนี้้� 
ให้้ท่่านครองครึ่่�งหนึ่่�ง ท่่านพอพระทััยหรืือไม่่ ?”

	 พระสิิทธััตถะทรงตอบขอบพระทััยในความหวัังดีีของพระเจ้้าพิิมพิิสาร แล้้วตรััสต่่อ 
ไปว่่า



7575อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 “มหาบพิิตร ! อาตมภาพมีีความตั้้�งใจอัันแน่่วแน่่ในการแสวงหาโมกขธรรม ทำำ�ตน 
ให้้หลุุดพ้้นจากเครื่่�องร้้อยรััดทั้้�งปวงและช่่วยปลดเปลื้้�องผู้้�อื่่�นให้้พ้้นทุุกข์์ด้้วย อาตมภาพมิิได้้
หวัังราชสมบััติิ ไม่่ว่่าในอาณาจัักรใดๆ อาตมภาพได้้มองเห็็นว่่า สััตว์์โลกระงมอยู่่�ด้้วยพิิษไข้้ 
เรื้้�อรัังมาเป็็นเวลานาน ยัังไม่่มีียาขนานใด รัักษาบำำ�บััดให้้หายขาดได้้ ความยากจน ความ
แร้้นแค้้น ความโศกเศร้้า ปริิเทวนาการ และความแก่่ ความเจ็็บ ความตายเป็็นภััยเผชิิญหน้้า
ของคนทุุกคนอยู่่� ทำำ�อย่่างไร อาตมภาพและเขาเหล่่านั้้�น จะพ้้นจากภััยอัันน่่ากลััวดัังกล่่าว   
แต่่ก่่อนจะแก้้ปััญหานั้้�นได้้  จะต้้องหาทางขจััดความเขลาในชีีวิิตให้้ได้้ เข้้าใจในชีีวิิตอย่่าง 
แจ่่มแจ้้งเสีียก่่อนว่่า เราเกิิดมาอย่่างไร มีีชีีวิิตอยู่่�อย่่างไร และจะดัับชีีวิิตอย่่างไร อะไรเป็็นเชื้้�อ
แห่่งชีีวิิตอัันสำำ�คััญ อะไรเป็็นสาเหตุุขั้้�นมููลฐานแห่่งความทุุกข์์ทั้้�งปวงของชาวโลก การใช้้ผ้้า
ปิิดแผล เพีียงแต่่ไม่่ให้้เห็็นแผลเท่่านั้้�น แต่่ไม่่อาจกำำ�จััดแผลที่่�มีีเชื้้�อให้้หายได้้ ต้้องใช้้ยาชนิิด
ทำำ�ลายเชื้้�อให้้หมดสิ้้�น แผลนั้้�นจึึงจะหายสนิิท ฉัันใด การกำำ�จััดความทุุกข์์ก็็ฉัันนั้้�น ไม่่อาจให้้ 
สิ้้�นสุุดเมื่่�อไม่่ทราบสาเหตุุขั้้�นมููลฐาน การบำำ�บััดทุุกข์์โดยการย้้อมใจให้้เพลิิดเพลิินหลงใหล 
ในสิ่่�งต่่างๆ ก็็เหมืือนการนำำ�ผ้้ามาปิิดแผลไว้้ ยิ่่�งถ้้าผ้้านั้้�นสกปรก แผลก็็จะกำำ�เริิบมากขึ้้�น 
อาตมภาพมีีความตั้้�งใจมั่่�นคงแล้้ว ที่่�จะแสวงหาธรรมสมบััติิ มิิใช่่โลกีียสมบััติิ จึึงไม่่อาจสนอง
เจตนาดีีของมหาบพิิตร เรื่่�องจะแบ่่งสมบััติิครึ่่�งหนึ่่�งให้้ครองได้้”

	พ ระเจ้้าพิิมพิิสารทรงพอพระทััย ในพระอััธยาศััยอัันหนัักแน่่นมั่่�นคงของพระมหาบุุรุุษ
ยิ่่�งนััก จึึงทููลว่่า

	 “ท่่านผู้้�ทรงพรต ! เมื่่�อใด พระองค์์ได้้ตรััสรู้้�ธรรมสมความมุ่่�งหมายในการออกจากเรืือน 
บำำ�เพ็็ญพระองค์์เป็็นอนาคาริิกมุุนีีแล้้ว ขอได้้อาศััยความกรุุณา เสด็็จมาโปรดข้้าพเจ้้าด้้วย”

	พ ระมหาบุุรุุษพุุทธางกููร ทรงรัับปฏิิญญาของพระเจ้้าพิิมพิิสารว่่า หากพระองค์์ทรง
ค้้นพบทางแห่่งความพ้้นทุุกข์์ จนเป็็นที่่�พอพระทััยแล้้ว ก็็จะเสด็็จมาโปรดพระเจ้้าพิิมพิิสารและ 
ชาวนครราชคฤห์์ พระเจ้้าพิิมพิิสารและข้้าราชบริิพารส่่วนน้้อย ก็็เสด็็จกลัับสู่่�พระราชนิิเวศน์์

	ส่ ่วนพระมหาบุุรุุษก็็เที่่�ยวสััญจรไป - มาอยู่่�แถบนั้้�น อาศััยภููเขาบ้้าง ท้้องถ้ำำ��บ้้าง  
โคนไม้้บ้้าง เป็็นที่่�พัักผ่่อน ตรึึกตรองหาทางที่่�พระองค์์ควรดำำ�เนิินต่่อไป เนื่่�องจากทรงเป็็น
นัักพรตใหม่่ เสด็็จออกผนวชโดยลำำ�พัังพระองค์์เดีียว จึึงต้้องใช้้เวลาตรึึกตรองมากและใช้้เวลา
สนทนากัับพวกฤๅษีีและนัักบวชลััทธิิต่่างๆ แถบภููเขานั้้�น

	บ่ ่ายวัันหนึ่่�ง ขณะพระองค์์เสด็็จไปตามทาง ทอดพระเนตรไปเบื้้�องหน้้า เห็็นฝุ่่�นฟุ้้�ง
ตลบมาแต่่ไกล พร้้อมทั้้�งเสีียงกีีบสััตว์์เป็็นอัันมากกระทบกัับพื้้�นดิิน เมื่่�อเสด็็จเข้้าไปใกล้้ 
ได้้ทอดพระเนตรเห็็นแพะและแกะฝููงใหญ่่ ออกมาจากกลุ่่�มฝุ่่�นอัันฟุ้้�งขึ้้�นดุุจเมฆนั้้�น

	พ ระมหาบุุรุุษได้้ทราบจากคนเลี้้�ยงแกะ ซึ่่�งกำำ�ลัังต้้อนฝููงแกะอยู่่�ว่่า แพะและแกะ 
อย่่างละร้้อยตััวนี้้� พระราชารัับสั่่�งให้้ต้้อนไปในเมืือง เพื่่�อทำำ�พิิธีีบููชายััญในเย็็นวัันนี้้�
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	 “บููชายััญ” พระสิิทธััตถะทรงอุุทานเบาๆ “ทำำ�ไมหนอ การบููชายััญจึึงเต็็มไปด้้วยความ
โหดร้้ายทารุุณถึึงปานนี้้� เทพเจ้้าใดหนอ ที่่�ชอบเลืือดในลำำ�คอของสััตว์์ผู้้�น่่าสงสารผู้้�ไม่่มีีทางสู้้� 
หรืือพวกมนุุษย์์ผู้้�เห็็นแก่่ตััว คิิดกัันขึ้้�นเองโดยเทพเจ้้ามิิได้้รัับรู้้�เลย”

	 “เราจะไปกัับท่่านด้้วย” พระองค์์ตรััสกัับคนเลี้้�ยงแกะ

	 “ท่่านจะไปทำำ�ไม ?” คนเลี้้�ยงแกะถาม พลางจ้้องมองพระพัักตร์์ของพระสิิทธััตถะ
ด้้วยความพิิศวง เขาไม่่เคยเห็็นนัักบวชที่่�สง่่างามมีีกิิริิยาอ่่อนโยน และวาจาอ่่อนหวานคนนี้้�มา 
ก่่อนเลย

	 “เราจะไปดููเขาบููชายััญ” พระองค์์ตรััสตอบ

	 “ท่่านมิิใช่่นัักบวชประเภททำำ�พิิธีีบููชายััญ จะมีีประโยชน์์อะไรกัับท่่าน”

	 “ไปเถิิด” พระองค์์ตรััส “ท่่านไปของท่่าน เราไปของเรา บางทีีแกะของท่่าน อาจรอด
ชีีวิิตก็็ได้้”

	 “ไม่่มีีทางเสีียละ” คนเลี้้�ยงแกะพููดอย่่างขััดเคืือง “พระราชาทรงประสงค์์สิ่่�งใด ไม่่เคย
มีีใครจะขััดได้้” เขามองพระมหาบุุรุุษด้้วยสายตาแห่่งความดููหมิ่่�น แล้้วเดิินตามฝููงแกะไป

	พ ระสิิทธััตถะก็็เสด็็จตามไป พระองค์์สัังเกตเห็็นลููกแกะตััวหนึ่่�งขาเจ็็บ เป็็นแผล 
เลืือดไหลโซม ต้้องพยายามโขยกเขยกเดิินตามฝููงไปด้้วยความเจ็็บปวดทรมาน พระองค์์ 
ทรงสัังเกตเห็็นแกะตััวที่่�เป็็นแม่่ กำำ�ลัังเดิินวกวน พะวงหน้้าพะวงหลััง เพราะมีีลููกที่่�ต้้องห่่วง
หลายตััว

	 เมื่่�อได้้เห็็นดัังนี้้� พระทััยอัันเต็็มเปี่่�ยมอยู่่�ด้้วยความกรุุณาก็็เร่่งเร้้าให้้พระองค์์ต้้อง 
ช่่วยเหลืือ พระมหาบุุรุุษทรงยกลููกแกะตััวนั้้�นขึ้้�นอุ้้�ม ดำำ�เนิินตามฝููงแกะนั้้�นไป พลางลููบลููกแกะ 
ตััวนั้้�น เป็น็เชิงิปลอบโยนว่า่ “สััตว์์ผู้้�น่า่สงสารเอ๋ย๋ ข้า้จะช่ว่ยเจ้า้ เท่า่ที่่�กำำ�ลัังกายและกำำ�ลัังความคิดิ 
ของข้้าจะอำำ�นวย การสนทนากัับพวกฤๅษีีบนภููเขา และการภาวนาในที่่�สงััดเป็็นสิ่่�งควรทำำ�  
แต่่การช่่วยเหลืือชีีวิิตเจ้้า เป็็นความจำำ�เป็็นเร่่งด่่วนที่่�ข้้าต้้องทำำ�ก่่อน”

	พ ระสิิทธััตถะและคนเลี้้�ยงแกะ ได้้มาถึึงภายในนคร ในเวลาสายััณหกาล ภาพอััน
ประหลาดคืือ นัักพรตหนุ่่�มอุ้้�มลููกแกะผ่่านมาในตลาดนั้้�น ทำำ�ให้้คนทั้้�งหลายตะลึึงมองพิิศวง
ทั้้�งในการกระทำำ� และความสง่่างามของพระมหาบุุรุุษ ปวงชนซึ่่�งชุุมนุุมกัันอยู่่�ที่่�ตลาดก็็เรีียง
รายรอรถของตน เพื่่�อมองดููพระพัักตร์์อัันสง่่างามของพระโพธิิสััตว์์ ผู้้�ซื้้�อและผู้้�ขายของก็็หยุุด
ต่่อล้้อต่่อเถีียงกััน ช่่างเหล็็กยกค้้อนขึ้้�นแล้้วต้้องชะงััก ช่่างทอผ้้าปล่่อยฟืืมของตน น้ำำ��นมหก
จากหม้้อทองแดงเพราะเจ้้าของมััวเพลิินไปชมพระอาการดำำ�เนิินของพระสิิทธััตถะ

	ฝ่ ่ายกลุ่่�มสตรีีต่่างก็็ตะลึึงมองเป็็นตาเดีียว พลางพึึมพำำ�ว่่า “บุุรุุษผู้้�อุ้้�มลููกแกะนั้้�น 
เป็็นใครหนอ ช่่างมีีความกรุุณาเหลืือเกิิน  ทำำ�ไมดวงตาจึึงงามซึ้้�งเช่่นนั้้�น” พระสิิทธััตถะ 
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เสด็็จดำำ�เนิินตามฝููงแกะไป จนกระทั่่�งถึึงหน้้าพระลานหลวง ขณะนั้้�นพระราชาประทัับอยู่่�  
ณ ที่่�สำำ�หรัับกระทำำ�พิิธีี พวกพราหมณ์์แต่่งกายสีีขาวกำำ�ลัังสวดมนต์์ พลางโหมเพลิิงเหนืือแท่่น
ซึ่่�งอยู่่�กลางท้้องพระโรง เปลวไฟจากกองไม้้หอมกำำ�ลัังสะบััดและแลบเลีียเครื่่�องบููชาที่่�เป็็นไข
เป็็นมััน เครื่่�องหอมและเชื้้�อโสม๑ ซึ่่�งเข้้าใจกัันว่่าเป็็นที่่�พอพระทััยของเทพเจ้้า

	 โดยรอบกองอััคคีีนั้้�น ธารโลหิิตแห่่งสััตว์์ผู้้�น่่าสงสารไหลอยู่่�ไม่่ขาดสาย โลหิิตนั้้�นแดง
เข้้มหนา ไหลหายเข้้าไปในทราย แสดงว่่า ได้้มีีการฆ่่าสััตว์์บางตััว ล่่วงหน้้าไปก่่อนแล้้วก่่อนที่่�
ฝููงแกะใหม่่จะมาถึึง

	 แพะและแกะฝููงใหม่่มาถึึงแล้้ว พิิธีีกรกำำ�ลัังจัับแพะตััวหนึ่่�งมััดเข้้ากัับหลััก ให้้นอนหงาย 
เงื้้�อมีีดอัันคมกริิบขึ้้�น เพื่่�อตััดศีีรษะแพะนั้้�น พระสิิทธััตถะได้้เสด็็จดำำ�เนิินเข้้าไปอย่่างสง่่าผ่่าเผย 
และห้้ามมิิให้้เขาฆ่่าแพะตััวนั้้�น พระอาการที่่�สง่่าของพระองค์์ ทำำ�ให้้เขาเกรงขาม ไม่่กล้้าขััดขืืน

	 แลแล้้ว พระองค์์หัันพระพัักตร์์มาตรััสกัับพระเจ้้าพิิมพิิสารว่่า “มหาบพิิตร ! อย่่าเลย 
อย่่าได้้บููชายััญโดยการคร่่าชีีวิิตสััตว์์ทั้้�งหลายเลย ชีีวิิตทุุกชีีวิิต ไม่่ว่่าเล็็กน้้อยปานใด ย่่อมมีีค่่า 
ควรแก่่การถนอม และมีีความหมายอย่่างยิ่่�งแก่่เจ้้าของชีีวิิตนั้้�น พระองค์์จงดููเถิิด สััตว์์ทุุกตััว 
เมื่่�อถููกมััด ก็็ดิ้้�นรนเพื่่�อเอาชีีวิิตรอด และสััตว์์ที่่�มองเห็็นเพื่่�อนของมัันกำำ�ลัังจะถููกฆ่่า มัันรู้้�ว่่า
อะไรจะเกิิดขึ้้�นแก่่มัันต่่อไป ดููอาการของมัันเถิิด มัันเต็็มไปด้้วยความหวาดกลััว ทุุรนทุุราย 
ไร้้ความสุุข มีีน้ำำ��ตานองหน้้า ยืืนซึึมเซาเศร้้าโศก” ตรััสดัังนี้้�แล้้วพระองค์์ผู้้�เปี่่�ยมไปด้้วย 
พระมหากรุุณา จึึงแก้้เชืือกที่่�มััดแพะตััวนั้้�นออก ปล่่อยมัันไป ไม่่มีีใครเลยในที่่�นั้้�น แม้้แต่ ่
พระราชาเองจะกล้า้ทััดทานขััดขวางการกระทำำ�ของพระองค์ ์ทั้้�งนี้้�เพราะท่า่ทางอัันเยือืกเย็น็สง่า่ 
พระวาจานิ่่�มนวลฉะฉานเปี่่�ยมไปด้้วยความหวัังดีีต่่อสััตว์์ทั้้�งหลายของพระองค์์นั้้�น ก่่อให้้เกิิด 
ตปะอำำ�นาจและความคร้้ามเกรงแก่่ผู้้� ได้้มองเห็็น จริิงทีีเดีียวผู้้�มีีเมตตาเป็็นวิิหารธรรม  
มีีความกรุุณาประจำำ�ใจย่่อมมีีอาการสง่่า ก่่อให้้เกิิดความเลื่่�อมใสแลความเกรงใจแก่่ผู้้�พบเห็็น
และสนทนาด้้วย ท่่าทางอัันสง่่างามของพระสิิทธััตถะได้้ครอบงำำ�ความรู้้�สึึกของคนทั้้�งหลาย 
ในขณะนั้้�นเสีียสิ้้�น

	 ผู้้�แสวงบุุญสิิทธััตถะได้้ตรััสแก่่พระราชา นัักบวช พราหมณ์์ และประชาชนที่่�มาประชุุม
กัันอยู่่�ในที่่�นั้้�นอย่่างอาจหาญว่่า

	 “การทำำ�ลายชีีวิิตนั้้�นเป็็นของง่่าย แต่่การสร้้างชีีวิิตนั้้�นยากและโดยเฉพาะ ชีีวิิตที่่�ถููก
ทำำ�ลายแล้้ว ใครๆ ไม่่อาจสร้้างขึ้้�นได้้อีีก บุุคคลผู้้�มีีใจเป็็นธรรม จึึงไม่่ควรทำำ�ลายสิ่่�ง (ชีีวิิต) ซึ่่�ง
ตนไม่่สามารถนำำ�คืืนได้้ดัังเดิิม สััตว์์มีีชีีวิิตทั้้�งปวงย่่อมสะดุ้้�งหวาดกลััวต่่อความตาย ย่่อมรัักชีีวิิต
ของมััน จะเป็็นแพะ แกะ สุุกร ไก่่ หรืือโดยที่่�สุุด แม้้แต่่แมลงตััวเล็็กๆ ก็็ย่่อมดิ้้�นรนขวนขวาย 

๑ โสมคืือต้้นเอื้้�องเถา เอายางหรืือน้ำำ��จากลำำ�ต้้นมาปนกัับข้้าวชนิิดหนึ่่�งและเนยใสแล้้วทำำ�เป็็นเหล้้าสำำ�หรัับถวายพระเจ้้า
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เพื่่�อปลอดภััย และเพื่่�อดำำ�รงชีีพอยู่่� ฉัันเดีียวกัันกัับมนุุษย์์ เมื่่�อเป็็นฉะนี้้�เหตุุไฉนมนุุษย์์ผู้้�รัักตน
รัักชีีวิิตของตน จึึงต้้องทำำ�ลายสััตว์์ ผู้้�ไม่่มีีกำำ�ลัังต่่อสู้้� เพีียงเพื่่�อบำำ�บััดเคราะห์์ของตน”

	 หากเคราะห์์นั้้�นมีีอยู่่� การกำำ�จััดเคราะห์์ร้้ายของตน โดยวิิธีีปล้้นเอาชีีวิิตของสััตว์์อื่่�น 
มารัับแทนนั้้�น ไม่่มีีทางจะหมดเคราะห์์ได้้ มีีแต่่จะเพิ่่�มเคราะห์์มากขึ้้�น เพราะการกระทำำ�นั้้�น 
เป็็นบาป และบาปย่่อมเพิ่่�มเคราะห์์ร้้ายแก่่บุุคคลผู้้�ทำำ�ทุุกครั้้�งไป เสมืือนการเสพสิ่่�งอัันเป็็นพิิษ 
สิ่่�งนั้้�นย่่อมลงไปสะสมอยู่่�ในร่่างกายทุุกครั้้�งที่่�เสพ”

	 “สััตว์์ทั้้�งหลายแม้้จะต่่างกัันโดยชื่่�อว่่าเป็็น แพะ แกะ วััว ควาย ตลอดถึึงมนุุษย์์ แต่่ก็็
เป็็นเพื่่�อนร่่วมเกิิด แก่่ เจ็็บ ตายด้้วยกัันทั้้�งสิ้้�น อยู่่�ในโลกเดีียวกััน ต้้องทรมานด้้วยหนาว ร้้อน 
หิิวกระหายเช่่นเดีียวกััน นอกจากนี้้�ยัังต้้องพลััดพรากจากสิ่่�งที่่�รัักที่่�พึึงใจ อัันแทรกเข้้ามา 
ในช่ว่งชีวีิติเป็น็ครั้้�งคราว ท่า่นทั้้�งหลาย ลองหัันไปดููนั่่�นเถิดิ” พระองค์ท์รงชี้้�ไปทางฝูงูแกะที่่�ถูกูมััด 
รวมกัันอยู่่� คนทั้้�งหลายก็็มองตาม “ท่่านทั้้�งหลายจงดููเถิิด แม่่แกะตััวนั้้�นยืืนน้ำำ��ตาไหลเมื่่�อเห็็น 
ลููกของมัันอยู่่�ในเครื่่�องจองจำำ� ลููกของมัันเล่า่ก็ด็ิ้้�นรนมองหาแม่ ่เหมือืนจะร้อ้งขอความช่ว่ยเหลือื 
จากแม่ ่ท่า่นลองนึกึเปรียีบเทียีบดููเถิดิ ท่า่นก็ม็ีลีููกน้อ้ยและถ้า้ใครนำำ�ลููกของท่า่นไปพัันธนาการไว้ ้
เพื่่�อรอการประหาร ท่่านจะมีีความรู้้�สึึกอย่่างไร ถ้้าท่่านมีีกำำ�ลัังช่่วยได้้ ท่่านจะช่่วยหรืือไม่่...”

	มี ีเสีียงมาจากมุุมหนึ่่�งว่่า “ช่่วย...ช่่วยแน่่นอน ท่่านผู้้�ทรงพรตพููดคมคายนััก”

	พ ระสิิทธััตถะทรงเหลีียวดูู เสีียงนั้้�นมาจากหญิิงกลุ่่�มหนึ่่�งและในจำำ�นวนนั้้�นมีี ๓ คน 
อุ้้�มลููกไว้้กัับอก พระองค์์ตรััสต่่อไปอย่่างเยืือกเย็็น แจ่่มใส และชััดเจนว่่า

	 “ถ้้ามนุุษย์์ประสงค์์ได้้รัับเมตตากรุุณา ไม่่ว่่าจากสััตว์์หรืือเทพเจ้้า มนุุษย์์ก็็ควรแสดง
เมตตากรุุณาออกไปก่่อน มหาสมุุทรให้้น้ำำ��แก่่ฟ้้า ฟ้้าให้้น้ำำ��แก่่ดิินและมหาสมุุทรกลัับคืืนมา 
มหาสมุุทรเป็็นแหล่่งบริิจาคน้ำำ��อัันใหญ่่หลวง และในที่่�สุุดน้ำำ��ทุุกแห่่งไม่่ว่่าแม่่น้ำำ�� ห้้วย หนอง 
คลอง บึึง ก็็ไหลกลัับมาสู่่�มหาสมุุทรทั้้�งสิ้้�น บุุคคลก็็เช่่นกััน แสดงอะไรออกไปย่่อมได้้รัับสิ่่�งนั้้�น
แทนมาเสมอ ไม่่เร็็วก็็ช้้า”

	 “เทพเจ้้าทั้้�งหลายที่่�มนุุษย์์ควรเคารพบููชานั้้�น ต้้องเป็็นเทพเจ้้าที่่�มีีเมตตากรุุณา ไม่่ใช่่
เทพเจ้้ากระหายเลืือด ถ้้าขาดเมตตากรุุณาแล้้ว มนุุษย์์ก็็ไม่่ดีี เทพเจ้้าก็็ไม่่ดีี เทพเจ้้าที่่�ดี ี
ย่่อมมีีเมตตากรุุณาช่่วยเหลืือมนุุษย์์ทั้้�งหลาย และสััตว์์ทั้้�งปวงให้้พ้้นจากความทุุกข์์ การฆ่่าสััตว์์ 
บููชายััญ เป็็นการทารุุณ ย่่อมไม่่เป็็นที่่�โปรดปรานของเทพเจ้้า ทำำ�ไปก็็ไร้้ผล มีีแต่่เทพเจ้้า 
จะลงโทษผู้้�ประกอบยััญนั้้�นเสีียอีีก เหมืือนมารดาบิิดาที่่�มีีความกรุุณาต่่อลููกทุุกคนเมื่่�อเห็็น 
ลููกคนโตรัังแกลููกคนเล็็ก ผู้้�ไม่่มีีกำำ�ลัังสู้้�ได้้ และโดยที่่�ลููกคนเล็็กมิิได้้มีีความผิิด ย่่อมจะต้้องลงโทษ
ลููกคนโตนั้้�น เป็น็การสั่่�งสอนให้ห้ลาบจำำ� ด้ว้ยเหตุนุี้้�ผู้้�มีคีวามคิดิจึงึไม่ค่วรแสวงหาความสุขุเพื่่�อตน 
โดยการมอบความทุุกข์์ให้้แก่่ผู้้�อื่่�น  ไม่่ควรแสวงหาความเพลิิดเพลิินใส่่ตน บนความเดืือดร้้อน
ของผู้้�อื่่�น ผู้้�ที่่�หว่่านเมล็็ดพืืชแห่่งทุุกข์์ยากเจ็็บแค้้นให้้แก่่ผู้้�อื่่�น ไม่่ต้้องสงสััยเลย เมล็็ดพืืชนั้้�นจะ
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ต้้องงอกงามขึ้้�น และเขาจะต้้องเก็็บเกี่่�ยวผลอัันเผ็็ดร้้อนนั้้�นด้้วยตนเอง เข้้าลัักษณะหว่่านพืืช 
ชนิิดใด ย่่อมได้้รัับผลชนิิดนั้้�น

	 เพราะฉะนั้้�น อาตมภาพจึึงขอร้้องท่่านทั้้�งหลายซึ่่�งประชุุมกัันอยู่่� ณ ที่่�นี้้�ว่่า จงอย่่าได้้
หว่่านพืืชอัันมีีผลเป็็นพิิษเลย มัันจะยอกย้้อนมาก่่อความเดืือดร้้อนแก่่ท่่านทั้้�งหลายในบั้้�นปลาย 
จงประกอบแต่่กรรมซึ่่�งมีีเมตตากรุุณาเป็็นเบื้้�องหน้้า ความสุุขสงบจะแผ่่ไพศาลออกไป ปกคลุุม
ทั่่�วราชอาณาจัักรมคธ”

	พ ระสิิทธััตถะได้้ตรััสแก่่พระราชา นัักบวชผู้้�ประกอบการบููชายััญ และประชาชนชาวนคร
ราชคฤห์์ดัังนี้้� ด้้วยพระอาการอ่่อนโยน พระวาจานุ่่�มนวลชวนฟััง พระกระแสเสีียงของพระองค์์ 
เต็็มไปด้้วยเมตตากรุุณาอย่่างแท้้จริิง แต่่ทรงไว้้ซึ่่�งความสง่่าและอำำ�นาจ จึึงสามารถเปลี่่�ยน
พระทััยพระราชาและเปลี่่�ยนจิิตใจประชาชนได้้

	พ ระเจ้้าพิิมพิิสารจึึงรัับสั่่�งให้้ปล่่อยแพะและแกะทั้้�งปวง รัับสั่่�งให้้เลิิกพิิธีีบููชายััญ 
ครั้้�งนั้้�น คนที่่�ดีีใจที่่�สุุดอีีกคนหนึ่่�งคืือ คนเลี้้�ยงแกะ ซึ่่�งเคยดููหมิ่่�นพระมหาบุุรุุษอยู่่�ในใจ เมื่่�อ 
พระมหาบุุรุุษตรััสว่่า “บางทีีแกะของท่่านอาจรอดชีีวิิตก็็ได้้” เมื่่�อประจัักษ์์ชััดถึึงอานุุภาพของ
พระสิิทธััตถะเช่่นนั้้�น เขาจึึงก้้มลงกราบพระองค์์ด้้วยคารวะเลื่่�อมใสอย่่างแท้้จริิง

	ตั้ ้�งแต่่บััดนั้้�นมา ทั่่�วราชอาณาจัักรมคธ พระเจ้้าพิิมพิิสารมีีพระบรมราชโองการให้้เลิิก
การประกอบพิิธีีบููชายััญด้้วยสััตว์์มีีชีีวิิตทั้้�งมวล ให้้ประกอบการบููชายััญด้้วยอาหารที่่�ไม่่ต้้อง
ล้้างผลาญเบีียดเบีียนชีีวิิตสััตว์์ เช่่น การบููชายััญด้้วยดอกไม้้ ผลไม้้ ขนมหวาน และอื่่�นๆ อััน
ไม่่ต้้องอาศััยการเบีียดเบีียน

	พ ระเจ้้าพิิมพิิสารได้้ทรงคุ้้�นเคยกัับพระสิิทธััตถะอยู่่�ก่่อนแล้้ว  เมื่่�อมาประจัักษ์์น้ำำ��พระทััย
เช่่นนี้้� ก็็มีีความเลื่่�อมใสเพิ่่�มพููนขึ้้�น จึึงทููลอาราธนาให้้พระองค์์อยู่่�ในแคว้้นมคธต่่อไป เพื่่�อช่่วย 
สั่่�งสอนบุุคคลให้้มีีเมตตาปรานีีต่่อกััน พระสิิทธััตถะทรงขอบพระทััยพระราชาในความปรารถนา
ดีีนั้้�น แต่่พระองค์์ตรััสกัับพระเจ้้าพิิมพิิสารว่่า กิิจที่่�พระองค์์ทรงประสงค์์ และคุุณธรรมที่่�
ต้้องการบรรลุุถึึง พระองค์์ยัังมิิได้้บรรลุุตามต้้องการ จึึงไม่่อาจรัับสััญญานั้้�นได้้ พระเจ้้าพิิมพิิ
สารทรงอวยพรให้้พระมหาบุุรุุษสำำ�เร็็จสิ่่�งที่่�ทรงปรารถนา และขอให้้เสด็็จกลัับมาโปรดพระองค์์
บ้้าง

	 แลแล้้ว พระมหาบุุรุุษก็็เสด็็จจากไป ไปตามทางของมุุนีี ผู้้�แสวงหาสััจจะแห่่งชีีวิิต



จากนั้้�น นัักพรตหนุ่่�มสิิทธััตถะแห่่งศากยวงศ์์ได้้เสด็็จเสาะแสวงหาความรู้้�  
อัันเป็็นเหตุุให้้พ้้นทุุกข์์ เมื่่�อทรงทราบว่่ามีีนัักปราชญ์์คนใดมีีวิิชาความรู้้�ดีี 

พระองค์์ก็็เสด็็จไปสนทนาด้้วย แลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นกััน ทั้้�งถกปััญหาด้้านปรััชญาและ 
แนวปฏิิบััติิอัันยิ่่�งขึ้้�น

	พ ระองค์์ทรงทราบว่่า ในหมู่่�นัักปราชญ์์ทั้้�งหลาย มีีดาบสอยู่่�สองท่่าน ซึ่่�งสำำ�เร็็จวิิชา
ทางจิิตชั้้�นสููง คืือ อาฬารดาบส กาลามโคตร ท่่านหนึ่่�ง และ อีีกท่่านหนึ่่�งคืือ อุุทกดาบส  
รามบุุตร

	พ ระองค์์เสด็็จไปสู่่�สำำ�นัักของอาจารย์์อาฬาระก่่อน และขอฝากพระองค์์เป็็นศิิษย์์ 
เรีียนวิิชาความรู้้�ด้้วย ดาบสอาฬาระได้้ทราบพฤติิเหตุุทั้้�งปวงของพระองค์์แล้้ว ก็็รัับไว้้ 
ด้้วยความเต็็มใจ และพยายามสอน รวมทั้้�งฝึึกหััดวิิชาการทั้้�งปวง ทั้้�งภาคทฤษฎีีและภาคปฏิิบััติิ
แก่่พระมหาบุุรุุษ จนถึึงขึ้้�นฌานที่่� ๗ คืือ อากิิญจััญญายตนฌาน การกระทำำ�จิิตให้้ขึ้้�นถึึง
ขั้้�นที่่�สงบเงีียบ จนไม่่มีีความรู้้�สึึกว่่ามีีสิ่่�งใดๆ อยู่่�ในโลกนี้้� หรืือในโลกไหน แล้้วมีีความพอใจ
อยู่่�ในความสงบอัันนั้้�น

	พ ระสิิทธััตถะได้้เรีียนรู้้�และปฏิิบััติิ จนสามารถทำำ�ได้้ เช่่นเดีียวกัับอาจารย์์อาฬาระ  
กาลามโคตร เป็็นที่่�พอใจของอาจารย์์ยิ่่�งนััก

สิ่่�งที่่�ทำำ�ได้้ยาก

๙
พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ8080



8181อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 “ท่่านสิิทธััตถะ” วัันหนึ่่�งท่่านอาฬาระพููดกัับพระมหาบุุรุุษ “ปััญญาของท่่านแหลมคม
ยิ่่�งนััก จิิตใจของท่่านเข้้มแข็็งเป็็นสมาธิิเร็็วยิ่่�งนััก  การถ่่ายทอดความรู้้�ให้้แก่่ท่่านนั้้�นเสมืือน 
เทน้ำำ��ลงในดิินทราย ดููดและซึึมซาบดีียิ่่�ง ท่่านมีีปฏิิภาณฉัับไว เหมาะแก่่ความเป็็นครูู หาบุุคคล
เสมอเหมืือนมิิได้้ ตั้้�งแต่่ข้้าพเจ้้ามีีศิิษย์์มามากนัักหนาแล้้ว ไม่่มีีใครเหมืือนท่่านเลย หากท่่านอยู่่� 
ณ ที่่�นี้้� สำำ�นัักของเราจะเจริิญเป็็นแม่่นมั่่�น ขอท่่านอยู่่�กัับข้้าพเจ้้า ช่่วยสอนศิิษย์์กัันเถิิด”

	 “ข้้าแต่่ท่่านอาจารย์์ !” พระสิิทธััตถะตรััส “ความรู้้�ที่่�ข้้าพเจ้้าจะพึึงเรีียนกัับท่่านอาจารย์์
มีีเท่่านี้้�หรืือ ? ท่่านอาจารย์์มีีธรรมอัันยิ่่�งใด ที่่�จะสอนข้้าพเจ้้า เพื่่�อรู้้�อีีกหรืือไม่่ ?”

	 “ท่่านสิิทธััตถะ ! หมดแล้้ว, ข้้าพเจ้้ามีีความรู้้�เพีียงเท่่านี้้� สิ่่�งที่่�ข้้าพเจ้้ารู้้�และปฏิิบััติิได้้
ท่่านเองก็็รู้้�และปฏิิบััติิได้้เองหมดแล้้ว”

	พ ระสิทิธััตถะได้ท้รงทบทวนเรื่่�องที่่�พระองค์ไ์ด้รู้้้�และได้ป้ฏิบิััติมิาแล้ว้  ก็ท็รงแน่พ่ระทััยว่า่ 
ถ้้าเพีียงเท่่านี้้� ก็็ไม่่อาจจะทำำ�ให้้พระองค์์ล่่วงพ้้นจากความเกิิด แก่่ เจ็็บ และตายได้้ น่่าจะมีี
คุุณธรรมอะไรที่่�สููงส่่งกว่่านี้้� พระองค์์จึึงตััดสิินพระทััยลาท่่านอาจารย์์อาฬาระ กาลามโคตร 
ออกจากสำำ�นัักเพื่่�อแสวงหาความรู้้�ต่่อไป

	 ทรงทราบว่่า มีีคณาจารย์์อีีกท่่านหนึ่่�งคืือ ดาบสอุุทกะ รามบุุตร เป็็นผู้้�เชี่่�ยวชาญ 
ในขบวนการทางจิิตเช่่นเดีียวกััน จึึงเสด็็จไปฝากพระองค์์เป็็นศิิษย์์ ได้้ทรงศึึกษาและปฏิิบััติ ิ
จนได้้ฌานที่่� ๘ คืือเนวสััญญานาสััญญายตนะ การทำำ�จิิตให้้สงบ ถึึงขนาดที่่�ไม่่มีีความรู้้�สึึก
ต่่อสิ่่�งทั้้�งปวง จนถึึงเรีียกว่่า มีีชีีวิิตอยู่่�ก็็ไม่่ใช่่ ไม่่มีีชีีวิิตอยู่่�ก็็ไม่่ใช่่

	 ในทำำ�นองเดีียวกัับอาฬารดาบส ท่่านอาจารย์์อุุทกะได้้เชิิญพระมหาบุุรุุษให้้ร่่วมเป็็น
อาจารย์์สอนศิิษย์์อยู่่�กัับท่่าน แต่่พระสิิทธััตถะทรงพิิจารณาเห็็นว่่า ความรู้้�เพีียงเท่่านั้้�น 
ไม่่อาจแก้้ปััญหาข้้อข้้องพระทััยในชีีวิิตแก่่พระองค์์ได้้ พระองค์์ยัังมิิได้้พบจุุดสว่่างอย่่างแท้้จริิง 
ในพระทััย ตราบใดที่่�จุุดสว่่างนั้้�นยัังไม่่เกิิดขึ้้�นในพระทััยของพระองค์์ พระองค์์ทรงค้้นคว้้าต่่อไป 
และต่่อไป จนกระทั่่�งพอพระทััย พระองค์์มิิได้้ออกบวชเพื่่�อแสวงหาความรู้้�ไว้้เพื่่�อเป็็นอาจารย์์ 
แต่่ยอมสละสมบััติิบรมจัักร เพื่่�อแสวงหาธรรมเครื่่�องพ้้นทุุกข์์อัันมีีมููลเหตุุมาจากความเกิิด แก่่ 
เจ็็บ และตาย บััดนี้้� แม้้ทรงมีีความรู้้�อย่่างนั้้�นแล้้ว ก็็ยัังมิิอาจตอบปััญหาให้้แก่่พระองค์์เองได้้ว่่า 
ชีีวิิตเป็็นมาอย่่างไร ? จะไปอย่่างไร ? อะไรทำำ�ให้้มนุุษย์์เกิิดมา ? อะไรเป็็นสาเหตุุขั้้�นมููลฐานอย่่าง
แท้้จริิงแห่่งความทุุกข์์ทั้้�งปวง ที่่�มวลสััตว์์ดิ้้�นรนอยู่่�ในกองทุุกข์์นั้้�น ตราบใดที่่�พระองค์์ยัังคงแก้ ้
ข้้อข้้องพระทััยอัันนี้้�ไม่่ได้้ ตราบนั้้�นพระองค์์ก็็ชื่่�อว่่าเป็็นผู้้�ไม่่รู้้�และการเสด็็จออกผนวชของ
พระองค์์ก็็จะพลอยเป็็นหมัันไปด้้วย ความพยายามของพระองค์์ก็็จะเป็็นการเสีียแรงเปล่่า 
พระองค์จ์ะต้อ้งหาหนทางตอบปัญัหานี้้�ให้ไ้ด้ ้พิจิารณาดูแูล้ว้ พระสิทิธััตถะก็ค็ล้า้ยหมอ ที่่�มองเห็น็ 
โรคเรื้้�อรัังของปวงมนุุษย์์ เกิิดความกรุุณา ใคร่่ช่่วยเหลืือ ให้้เขาพ้้นจากความทรมานอัันสืืบ
เนื่่�องมาจากโรคเรื้้�อรัังนั้้�น จึึงพยายามแสวงหายาอย่่างขะมัักเขม้้น



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ8282

	ตั้ ้�งแต่่ทรงพระเยาว์์มาแล้้ว พระสิิทธััตถะทรงมีีพระทััยน้้อมไปในทางธรรม และ 
ทรงคิิดอะไรลึึกซึ้้�งอยู่่�เสมอ บ่่อยครั้้�งที่่�พระทััยของพระองค์์แทงทะลุุลึึกลงไปในบทเรีียน 
ยิ่่�งกว่่าที่่�ครููสอนมา และพระดำำ�ริินั้้�นชำำ�แรกความเพลิิดเพลิินที่่�พระองค์์ได้้รัับอยู่่�เป็็นประจำำ� 
ออกไป พระองค์์มัักประทัับนั่่�งคิิดอยู่่�ตามลำำ�พัังถึึงธรรมชาติิของชีีวิิต และจุุดมุ่่�งหมาย 
ของชีีวิิตนั้้�น แลแล้้วก็็ทรงพิิศวงในปััญหาอัันน่่าขบคิิดต่่างๆ เช่่นว่่า พระองค์์คืือใคร ? ชีีวิิต 
มีีมาได้้อย่่างไร ? จะดัับชีีวิิตได้้อย่่างไร ? ที่่�คนทั้้�งหลายคิิดกัันว่่าความตายเป็็นการดัับชีีวิิตนั้้�น 
เป็็นคำำ�ตอบที่่�ถููกต้้องสมบููรณ์์แล้้วหรืือ ?

	 แม้้สมเด็็จพระราชบิิดาจะทรงปรนเปรอความสุุข ความเพลิิดเพลิินชนิิดต่่างๆ ให้้แก่่ 
พระองค์์ แต่่พระองค์์ก็็ยัังทรงมีีพระทััยอย่่างเดีียวกัันกัับที่่�ทรงตั้้�งปณิิธานไว้้ เป็็นเวลา 
หลายพัันชาติิมาแล้้ว (คืือพระปณิิธานที่่�จะเป็็นพระพุุทธเจ้้าช่่วยขนสััตว์์ขึ้้�นจากการเวีียนว่่าย
ในสัังสารสาคร) และตั้้�งแต่่บััดนั้้�นมา พระองค์์ก็็ทรงขวนขวาย สะสมปััญญาและคุุณธรรม 
อัันประเสริิฐอื่่�นๆ ไว้้ในพระทััย

	บััดนี้้ �พระปััญญาและพระคุุณธรรมอื่่�นๆ อัันทรงสะสมไว้้ได้้ถึึงกาล แก่่กล้้า สุุกรอบแล้้ว 
โอกาสอัันยิ่่�งใหญ่่ได้้มาถึึงพระองค์์แล้้ว ความสำำ�เร็็จหรืือความล้้มเหลวของพระองค์์ย่่อมมีีผล
ต่่อสััตว์์โลกทั้้�งมวลด้้วย

	 เมื่่�อทรงแน่่พระทััยว่่า ความรู้้�ที่่�ได้้รัับมาจากครููอาจารย์์ที่่�พระองค์์ขอเป็็นศิิษย์์ศึึกษา
ปฏิิบััติิด้้วยนั้้�น ไม่่สามารถไปถึึงจุุดหมายปลายทางแห่่งชีีวิิตที่่�ทรงประสงค์์ได้้แล้้ว จึึงตกลง
พระทััยที่่�จะแสวงหาความรู้้�ด้้วยพระองค์์เอง จึึงได้้จาริิกไปโดยลำำ�พัังพระองค์์เดีียวเพื่่�อแสวงหา
สััจธรรมอัันสููงส่่งต่่อไป

	พ ระองค์์เสด็็จไปตามลำำ�ดัับหลายตำำ�บลในเขตแคว้้นมคธ จนบรรลุุถึึงตำำ�บลอุุรุุเวลา
เสนานิิคม ณ ที่่�นั้้�นพระองค์์พบว่่าเหมาะอย่่างยิ่่�งในการพัักอาศััยอยู่่�เพื่่�อบำำ�เพ็็ญธรรมเพราะมีี
ภาคพื้้�นเป็็นรมณีียสถาน มีีชััฏป่่าเยืือกเย็็น มีีสายน้ำำ��ไหลใสสะอาด จืืดสนิิท มีีท่่าน้ำำ��ราบเรีียบ 
ขึ้้�นลงสะดวกเป็็นอัันดีีน่่าเพลิินใจ มีีบ้้านสำำ�หรัับภิิกขาจารตั้้�งอยู่่�โดยรอบ พระองค์์จึึงพัักอยู่่�  
ณ ที่่�นั้้�น

	 แล ณ ที่่�นั้้�นเอง เป็น็สนามที่่�พระองค์ใ์ช้ท้ดลองการทำำ�ความเพียีรแบบอััตตกิลิมถานุโุยค 
นานาประการ ตามที่่�นัักพรตสมััยนั้้�นกระทำำ�กัันหลายพวก พระองค์ท์รงนำำ�มาทดลองทำำ�หมดสิ้้�น 
และทรงกระทำำ�เข้้มงวดไม่่มีีใครเสมอเหมืือน หรืือยิ่่�งกว่่า

	 ทรงประพฤติิ ๑ตบสีีลวััตร (วััตรอย่่างกิิเลส) กล่่าวคืือการเปลืือยกาย ไม่่นำำ�พาต่่อ 
มารยาทใดๆ ทั้้�งสิ้้�น เช็็ดอุุจจาระของตนด้้วยมืือ ไม่่รัับอาหารที่่�คนร้้องเชิิญว่่าจงมา หรืือ 
บอกให้้หยุุดก่่อน ไม่่ยิินดีีในอาหารที่่�เขานำำ�มาจำำ�เพาะเจาะจง ไม่่รัับอาหารจากปากหม้้อ 

๑ เรื่่�องทรงประพฤติิวััตรต่่างๆ เหล่่านี้้� ตรััสเล่่าแก่่พระสารีีบุุตร บาลีีมหาสีีหนาทสููตร ม.มูู. ๑๒/๑๕๕



8383อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

จากปากภาชนะ ไม่่รัับอาหารคร่่อมธรณีีประตูู ไม่่รัับอาหารคร่่อมสาก ไม่่รัับอาหารของคน
สองคนกำำ�ลัังบริิโภคอยู่่� ไม่่รัับอาหารของหญิิงมีีครรภ์์ ของหญิิงที่่�กำำ�ลัังให้้บุุตรดื่่�มนม ไม่่รัับ
อาหารที่่�มนุุษย์์ชัักชวนร่่วมกัันทำำ� ไม่่รัับอาหารในที่่�ที่่�มีีสุุนััขเข้้าไปยืืนเฝ้้า ไม่่รัับอาหารในที่่� 
ที่่�เห็็นแมลงวัันบิินไปเป็็นหมู่่�ๆ ไม่่รัับปลา ไม่่รัับเนื้้�อ ไม่่รัับสุุราเมรััย ไม่่ดื่่�มน้ำำ��ที่่�ดองด้้วยแกลบ 
รัับเรืือนเดีียว เสวยคำำ�เดีียวบ้้าง รัับสองเรืือน เสวยสองคำำ�บ้้าง ทรงเลี้้�ยงพระกายด้้วยอาหาร
ในภาชนะน้้อยๆ สองภาชนะบ้้าง ฯลฯ เลี้้�ยงพระกายด้้วยอาหารในภาชนะน้้อยๆ เจ็็ดภาชนะบ้้าง 
เสวยอาหารที่่�เก็็บไว้้วัันเดีียวบ้้าง ที่่�เก็็บไว้้สองวัันบ้้าง เจ็็ดวัันบ้้าง ทรงประกอบความเพีียร 
ในภััตต์์และโภชนาหาร มีีปริิยายอย่่างนี้้�จนถึึงครึ่่�งเดืือน

	ต่ ่อจากนั้้�น เสวยผัักต่่างๆ บ้้าง เมล็็ดหญ้้าบ้้าง ลููกเดืือยบ้้าง เปลืือกไม้้บ้้าง สาหร่่ายบ้้าง 
รำำ�ข้้าวบ้้าง ข้้าวตัังบ้้าง ข้้าวสารหัักบ้้าง หญ้้าบ้้าง ขี้้�วััว (โคมััย) บ้้าง ผลไม้้และรากไม้้บ้้าง 
บริิโภคผลไม้้ที่่�หล่่นเองบ้้าง ฯลฯ

	 ทรงนุ่่�งห่่มด้้วยผ้้าป่่านบ้้าง ผ้้าเจืือกัันบ้้าง ผ้้าที่่�เขาทิ้้�งไว้้กัับซากศพบ้้าง ผ้้าคลุุกฝุ่่�น 
เปลืือกไม้้ หนัังสััตว์์ หนัังสััตว์์ทั้้�งเล็็บ แผ่่นหญ้้าคากรอง แผ่่นปอกรอง แผ่่นกระดาษกรอง  
ผ้้ากััมพลที่่�ทำำ�ด้้วยผมคน ที่่�ทำำ�ด้้วยขนหางสััตว์์ ที่่�ทำำ�ด้้วยปีีกนกเค้้า

	 ทรงตััดพระเกศาและพระมััสสุุ ทรงประกอบความเพีียรในการตััดพระเกศาและ 
พระมััสสุุนั้้�น ทรงยืืนกระโหย่่ง ไม่่นั่่�ง เดิินกระโหย่่ง ยืืนบนหนาม บรรทมบนที่่�บรรทมอัันทำำ�
ด้้วยหนาม ลงสู่่�แม่่น้ำำ��วัันละสามครั้้�ง ทั้้�งหมดนี้้�เรีียก ตบสีีลวััตร

	 ทรงประพฤติิ ลููขวััตร (วััตรในการเศร้้าหมอง) กล่่าวคืือทรงปล่่อยให้้ธุุลีีเกรอะกรััง 
ทั่่�วพระกาย เป็็นเวลานัับเป็็นปีี จนเกิิดสะเก็็ดขึ้้�น เปรีียบเหมืือนตอตะโกนานปีี มีีสะเก็็ดขึ้้�น
ฉะนั้้�น พระองค์์มิิได้้ทรงดำำ�ริิที่่�จะลููบสะเก็็ดธุุลีีนั้้�น ออกจากพระกายเลย แม้้ดำำ�ริิจะให้้คนอื่่�น
ลููบออกก็็ไม่่มีี

	 ทรงประพฤติ ิเชคุุจฉิิวััตร (วััตรในความเป็็นผู้้�รัังเกีียจ) กล่่าวคืือ จะทรงก้้าวไปข้้างหน้้า 
หรืือถอยมาข้้างหลัังอย่่างค่่อยๆ แผ่่วเบา โดยเกรงจะเหยีียบสััตว์์เล็็ก สััตว์์น้้อยให้้ลำำ�บาก  
เจ็็บหรืือตาย

	 ทรงประพฤติิ ปวิิวิิตตวััตร (วััตรในความเป็็นผู้้�สงััด) กล่่าวคืือ เมื่่�อประทัับอยู่่�ในราวป่่า
เห็็นคนเลี้้�ยงโค หรืือคนเลี้้�ยงสััตว์์ปศุุสััตว์์ หรืือคนเกี่่�ยวหญ้้า คนหาไม้้ คนทำำ�งานในป่่าเดิินมา 
พระองค์์จะรีีบลััดเลาะ จากป่่านี้้�ไปป่่าโน้้น จากรกชััฏนี้้�สู่่�รกชััฏโน้้น จากลุ่่�มนี้้�สู่่�ลุ่่�มโน้้น จากดอนนี้้� 
สู่่�ดอนโน้้น เพราะไม่่ทรงประสงค์์เห็็นใคร หรืือให้้ใครเห็็นพระองค์์ เสมืือนเนื้้�ออยู่่�ในป่่าเห็็น
มนุุษย์์แล้้วย่่อมลััดเลาะหลีีกไป

	 ทรงประพฤติิ มหาวิิกฏโภชนวััตร กล่่าวคืือ ทรงคลานเข้้าหาโคที่่�ออกจากคอกไม่่มีี 
คนเลี้้�ยง แล้้วถืือเอาโคมััย (มููลวััว) ของลููกโคตััวน้้อยๆ ที่่�ยัังดื่่�มนมแม่่เป็็นอาหาร และทรงถืือ
เอาอุุจจาระและปััสสาวะของพระองค์์เองเป็็นอาหาร จนกว่่าจะหมด
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	 บางคราวเสด็็จเข้้าไปสู่่�ป่่าชััฏอัันน่่ากลััวแห่่งใดแห่่งหนึ่่�ง แล้้วอยู่่� ณ ที่่�นั้้�นที่่�อัันน่่า 
สะพรึึงกลััวแก่ค่นผู้้�มีธีาตุแุห่ง่ความเขลา ผู้้�ยัังไม่ป่ราศจากราคะเมื่่�อเข้า้อาศััย ณ ที่่�นั้้�นแล้ว้ ย่อ่มมีี 
อาการโลมชาติิชููชัันในราตรีีที่่�หนาวจััด หิิมะตก เยืือกเย็็น กลางคืืนประทัับอยู่่� ณ กลางแจ้้ง 
กลางวัันประทัับอยู่่�ในชััฏแห่่งป่่า ครั้้�นถึึงเดืือนสุุดท้้ายแห่่งฤดููร้้อน กลางวัันประทัับในที่่�แจ้้ง 
กลางคืืนเสด็็จเข้้าสู่่�ป่่า จนกระทั่่�งทรงรำำ�พึึงถึึงพระองค์์ว่่า

	 “เรานั้้�นแห้้ง (ร้้อน) แล้้วแต่่ผู้้�เดีียว เปีียก (หนาวเย็็น) แต่่ผู้้�เดีียว อยู่่�ในป่่าน่่าสะพรึึง
กลััวแต่่ผู้้�เดีียว เป็็นผู้้�มีีกายอัันเปลืือยเปล่่า ไม่่ผิิงไฟ เป็็นมุุนีีขวนขวายแสวงหาความบริิสุุทธิ์์�”

	 บางคราวประทัับในป่่าช้้า ทัับกระดููกแห่่งซากศพทั้้�งหลาย พวกเด็็กเลี้้�ยงโคเข้้ามาใกล้้
โห่่ร้้องใส่่พระกรรณบ้้าง ถ่่ายมููตร (ปััสสาวะ) รดบ้้าง ซััดฝุ่่�นใส่่บ้้าง เอาไม้้แหลมๆ ทิ่่�มแทง 
ในหููบ้้าง แต่่พระองค์์ก็็ไม่่เคยคิิดร้้ายต่่อเด็็กเหล่่านั้้�นเลย ทรงวางเฉยอย่่างสงบ นี้้�คืือวััตร 
ในการอยู่่�อย่่างอุุเบกขา

	พ ระสิิทธััตถะปางบำำ�เพ็็ญทุุกรกิิริิยา เสวยพระอาหารน้้อย บางคราวเพีียงพุุทราผล
เดีียว เมื่่�อเสวยอยู่่�อย่่างนี้้� พระกายก็็ผ่่ายผอมอวััยวะน้้อยใหญ่่เรีียวเล็็กลงเหมืือนเถาวััลย์์

	 ทรงเล่่าให้้พระสารีีบุุตรฟััง เมื่่�อตรััสรู้้�แล้้วว่่า

	 “ดููก่่อนสารีีบุุตร...เราผอมจนตะโพกที่่�นั่่�งทัับของเราเหมืือนรอยเท้้าอููฐ กระดููกสัันหลััง
เหมือืนเถาวััฏฏนาวฬี ีซี่่�โครงของเราเหมือืนกลอนหรือืจัันทัันแห่ง่ศาลาที่่�คร่ำำ��คร่า่ ดวงตาของเรา 
ลึึกโบ๋๋เหมืือนคนเห็็นดวงดาวที่่�อยู่่�ในบ่่อน้ำำ�� หนัังศีีรษะเหี่่�ยวเหมืือนน้ำำ��เต้้าที่่�ถููกตััดแต่่ยัังอ่่อน 
เหี่่�ยวลงเพราะถููกลมและแดด

	ดููก่ ่อนสารีีบุุตร ! ด้้วยประการฉะนี้้� เมื่่�อเราต้้องการลููบท้้องก็็ถููกกระดููกสัันหลััง  
เมื่่�อตั้้�งใจลููบกระดููกสัันหลัังก็็ถููกเอาท้้อง ด้้วยหนัังท้้องกัับกระดููกสัันหลัังของเราชิิดกัันสนิิท
เพราะความเป็็นผู้้�มีีอาหารน้้อย สารีีบุุตร ! เราเมื่่�อคิิดว่่าจัักถ่่ายอุุจจาระ ปััสสาวะก็็ล้้มพัับอยู่่�
ตรงนั้้�น เราเมื่่�อจะบรรเทากายนั้้�นให้้มีีความสุุขบ้้าง จึึงลููบตััวด้้วยฝ่่ามืือ ขนที่่�มีีรากเน่่าแล้้ว 
ได้้หลุุดออกจากร่่างกายร่่วงไป”

	ก่ ่อนจะทรงบำำ�เพ็็ญทุุกรกิิริิยาอดอาหารนี้้� พระมหาบุุรุุษได้้ทรงทดลองทำำ�ความเพีียร
อย่่างอื่่�นมาแล้้วเหมืือนกัันคืือ ทรงกดพระทนต์์เบื้้�องล่่างด้้วยพระทนต์์เบื้้�องบน กดพระตาลุุ 
(เพดาน) ด้้วยพระชิิวหาได้้จนแน่่น พระเสโทไหลออกจากพระกััจฉะ (รัักแร้้) ขณะนั้้�นได้้เสวย
ทุุกขเวทนากล้้าแข็็ง เหมืือนคนมีีกำำ�ลัังมากจัับคนมีีกำำ�ลัังน้้อยที่่�ศีีรษะหรืือที่่�คอ แล้้วบีีบจนแน่่น 
แม้้พระกายจะกระวนกระวาย ไม่่สงบอย่่างนี้้� ทุุกขเวทนานั้้�นก็็ไม่่อาจครอบงำำ�พระทััยของ
พระองค์์ให้้กระสัับกระส่่ายได้้ พระองค์์มีีสติิตั้้�งมั่่�น ไม่่ฟั่่�นเฟืือน ทรงปรารภความเพีียรไม่่ท้้อถอย 
ครั้้�นทรงเห็็นว่่าไม่่ได้้ผลอะไร จึึงเปลี่่�ยนเป็็นอย่่างอื่่�น คืือ
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	 ทรงกลั้้�นลมอััสสาสะ ปััสสาสะ (ลมหายใจเข้้าหายใจออก) เมื่่�อลมเดิินไม่่ได้ ้
ช่่องพระนาสิิก และช่่องพระโอษฐ์์ ก็็เกิิดเสีียงดัังอู้้�ทางช่่องพระกรรณทั้้�งสอง ให้้ปวดพระเศีียร
เสีียดพระอุุทร ร้้อนในพระกายเป็็นกำำ�ลััง แม้้กระนั้้�นก็็ยัังทรงทำำ�ความเพีียรเรื่่�อยไปไม่่ท้้อถอย  
แต่่ไม่่ได้้รัับผลสมตามที่่�มุ่่�งหมายไว้้เลยสัักประการเดีียว พระกำำ�ลัังของพระองค์์จวนหมด 
อยู่่�แล้ว้ เหมือืนตะเกียีงที่่�น้ำำ��มัันแห้ง้ขอดเหลือืชุ่่�มอยู่่�แต่ไ่ส้เ้พียีงเล็ก็น้อ้ยเท่า่นั้้�น พระองค์ท์รงทำำ� 
ความเพีียรด้้วยกำำ�ลัังเรี่่�ยวแรงทั้้�งสิ้้�น มัันหมดไป หมดไปจริิงๆ ดัังนั้้�นพระมุุนีีสิิทธััตถะจึึงสลบ
แน่่นิ่่�งไปด้้วยความอ่่อนเพลีีย

	 แต่่บุุคคลผู้้�มีีบุุญญาธิิการที่่�เคยสั่่�งสมไว้้แล้้วมาก เมื่่�อมีีความปรารถนาสิ่่�งใดอย่่าง 
แรงกล้้า หากยัังไม่่บรรลุุถึึงจุุดมุ่่�งหมายอัันนั้้�น ย่่อมไม่่ตาย ข้้อนี้้�เป็็นธรรมดาแห่่งผู้้�มีีบุุญทั่่�วไป

	พ ระมุุนีีสิิทธััตถะก็็เช่่นกััน เคยทรงบำำ�เพ็็ญทานบารมีีมาเป็็นอเนกชาติิ ทรงหลั่่�ง
ทัักษิิโณทกลงปฐพีีดลให้้พระธรณีีเป็็นพยาน ดัังนั้้�นในขณะที่่�พระองค์์แน่่นิ่่�งไปเพราะความ
อ่่อนเพลีียนั้้�นเอง มีีเด็็กเลี้้�ยงแพะคนหนึ่่�งมาพบเข้้า เข้้าใจว่่าพระมุุนีีองค์์นี้้�สลบไปเพราะ 
ขาดอาหาร ทั้้�งนี้้�เพราะเป็็นที่่�ทราบกัันทั่่�วไปในแถบนั้้�นว่่า พระสิิทธััตถมุุนีีได้้อดอาหารมาเป็็น
เวลาหลายวัันแล้้ว เด็็กเลี้้�ยงแพะจึึงรีีบวิ่่�งไปที่่�ฝููงแพะของตน นำำ�แพะนมตััวหนึ่่�งมาให้้เต้้านม
ตรงกัับพระโอษฐ์์ของพระมุุนีี ซึ่่�งเผยออยู่่�นิิดหนึ่่�งแล้้วรีีดนมแพะลงไป เขาไม่่กล้้าแตะต้้อง 
พระกายของพระมุุนีี แม้้จะนำำ�ภาชนะอาหารที่่�เขามีีอยู่่� มารองรัับนมแพะให้้พระสิิทธััตถะดื่่�ม 
เขาก็็ไม่่กล้้า เพราะสำำ�นึึกอยู่่�ว่่าตนนั้้�นมีีชาติิตระกููลต่ำำ�� เป็็นเพีียงเด็็กเลี้้�ยงแพะเท่่านั้้�น

	 นมแพะได้้หยดลงสู่่�พระโอษฐ์์ของพระมุุนีีทีีละน้้อย ไม่่นานนัักพระองค์์ก็็ลุุกขึ้้�นประทัับ 
นั่่�งได้ ้ทอดพระเนตรไปโดยรอบได้เ้ห็น็แพะและเด็ก็เลี้้�ยงแพะคนนั้้�น พระองค์ท์รงทราบได้ท้ัันทีวี่า่ 
พระองค์์ทรงสลบไปเพราะเหตุุใด และทรงฟื้้�นขึ้้�นเพราะเหตุุใด

	 ทรงปรารภกัับพระองค์์เองว่่า “สิิทธััตถะเอย ! เจ้้าช่่างโง่่เสีียนี่่�กระไร ! ยอมสละทรััพย์์
สมบััติิอัันมากมายอัันตกทอดลงมาโดยลำำ�ดัับ ยอมสละชายาและโอรสอัันเป็็นที่่�รัักยิ่่�งเพื่่�อจะเอา
ชีีวิิตมาทิ้้�งในป่่า โดยมิิได้้อะไรตอบแทนเลย ตายเปล่่า ! เมื่่�อเจ้้าจะทำำ�งานใหญ่่ งานเพื่่�อมหาชน 
ก็็ควรมีีกำำ�ลัังกาย กำำ�ลัังสมองและกำำ�ลัังปััญญาอัันเข้้มแข็็งเฉีียบคม เมื่่�อเจ้้าอดอาหารทรมาน
กายอยู่่�เช่่นนี้้� กำำ�ลัังกายก็็หมดไป กำำ�ลัังสมองก็็อ่่อนเพลีีย ปััญญาจะเกิิดขึ้้�นได้้อย่่างไร เจ้้าควร
บำำ�รุุงร่่างกายให้้แข็็งแรง เรื่่�องการอดอาหารและทรมานกายด้้วยวิิธีีต่่างๆ นั้้�น เจ้้าได้้ทำำ�มาอย่่าง
เข้้มงวดกวดขัันที่่�สุุดแล้้ว ไม่่มีีสมณพราหมณ์์ผู้้�มีีความเพีียรคนใดจะทำำ�ได้้ยิ่่�งกว่่า แต่่ก็็ไม่่ได้้พบ
แสงสว่่างภายในจิิตใจแต่่ประการใดเลย”

	 เมื่่�อทรงปรารภกัับพระองค์์เองเช่่นนี้้�แล้้ว จึึงตรััสกัับเด็็กเลี้้�ยงแพะว่่า

	 “เด็็กน้้อยเอย ! เราขอบใจเจ้้าอย่่างที่่�สุุดที่่�ช่่วยชีีวิิตเราไว้้ โดยนำำ�แพะมายืืนบีีบนมให้้
เราบริิโภค แต่่ร่่างกายของเรายัังอ่่อนเพลีียเหลืือเกิิน เราขอนมแพะจากเจ้้าอีีกสัักชามเถิิด”
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	 เด็็กเลี้้�ยงแพะวรรณะศููทร มองพระองค์์อย่่างตื่่�นๆ แล้้วทููลว่่า

	 “ข้้าแต่่พระผู้้�เป็็นเจ้้า ! ข้้าพเจ้้าไม่่มีีภาชนะสำำ�หรัับน้ำำ��นมให้้ท่่าน หากท่่านต้้องการดื่่�มอีีก 
ข้้าพเจ้้าก็็ต้้องทำำ�อย่่างก่่อน ท่่านนอนหงายลงอ้้าปากเถิิด ข้้าพเจ้้าจะรีีดน้ำำ��นมจากแพะโดยตรง
ให้้ลงสู่่�โอษฐ์์ของท่่าน”

	 “ทำำ�ไมเจ้้าจะต้้องทำำ�อย่่างนั้้�นด้้วยนะเด็็กน้้อย ?”

	 “ท่่านเป็็นนัักพรตที่่�มาจากวรรณะสููง ส่่วนข้้าพเจ้้าเป็็นเพีียงเด็็กเลี้้�ยงแพะวรรณะศููทร
ภาชนะอัันใดที่่�ข้้าพเจ้้ามีีอยู่่� ถููกต้้องกายของข้้าพเจ้้าแล้้ว ข้้าพเจ้้าไม่่อาจให้้ท่่านใช้้ภาชนะนั้้�นอีีก 
จะเป็็นบาปแก่่ข้้าพเจ้้า”

	พ ระสิิทธััตถะทรงมองเด็็กน้้อยนั้้�นด้้วยสายพระเนตรที่่�เปี่่�ยมด้้วยพระกรุุณา พลางทรง
ดำำ�ริิว่่า ใครหนอช่่างบััญญััติิคำำ�สอนโง่่ๆ ถึึงปานนี้้� ไม่่ให้้ความยุุติิธรรมแก่่มนุุษย์์เสีียเลย

	พ ระองค์์จึึงตรััสกัับเด็็กเลี้้�ยงแพะว่่า

	 “เด็็กน้้อยเอย ! เรามิิได้้ขอสิ่่�งที่่�เกี่่�ยวกัับชาติิตระกููลของเจ้้า เราขอแต่่นมเท่่านั้้�น  
เจ้้าจะเห็็นแล้้วว่่ามนุุษย์์เราไม่่ว่่าจะเกิิดในตระกููลใด วรรณะใด เมื่่�อหิิวก็็ย่่อมต้้องการอาหาร
เหมืือนกัันหมด เมื่่�อประสบความเสีียใจน้ำำ��ตาก็็หลั่่�งออกมา และน้ำำ��ตานั้้�นก็็มีีรสเค็็มเหมืือน
กัันหมด พููดให้้แคบเข้้ามา ในระหว่่างเราสองคน แม้้เธอจะเป็็นเด็็กเลี้้�ยงแพะวรรณะศููทร  
เราเป็็นฤๅษีี แต่่ในร่่างกายของเราทั้้�งสองก็็มีีกระแสเลืือดไหลอยู่่� และเลืือดของเราทั้้�งสองคน 
ก็็มีีสีีแดงเหมืือนกััน หากมัันไหลออกมาไม่่หยุุด เราทั้้�งสองก็็ต้้องตาย คนเราทุุกคนถ้้าทำำ�ดีีก็็เป็็น
คนดีีและประเสริิฐ ถ้้าทำำ�เลวก็็เป็็นคนเลวและไม่่ประเสริิฐ นี่่�คืือชาติิตระกููลที่่�แท้้จริิงของมนุุษย์์

	 เธอได้้ทำำ�ความดีีโดยการให้้นมแก่่เรา เธอมีีเมตตากรุุณาอยากช่่วยคนอดอยากหิิวโหย 
กรรมที่่�เธอทำำ�นี้้�เป็็นกรรมดีี เมื่่�อเธอทำำ�กรรมดีีเธอก็็เป็็นคนดีี เราทั้้�งสองจึึงมีีชาติิตระกููลและ
วรรณะเสมอกััน  เสมอกัันโดยมีคีวามดีดี้ว้ยกััน ทำำ�ความดีตี่อ่กััน เด็ก็น้อ้ยเอย ! ความเมตตากรุณุา
ต่่อกััน และความต้้องการในสิ่่�งคล้้ายๆ กัันนั่่�นเอง เป็็นบ่่อเกิิดแห่่งความเป็็นญาติิ อย่่างน้้อย 
มนุุษย์์ทั้้�งหลายควรสำำ�นึึกว่่า พวกเราทั้้�งโลกเป็็นญาติิกััน เพราะเรื่่�องอย่่างนี้้�การแบ่่งแยก 
เป็็นคนชั้้�นสููงชั้้�นต่ำำ��ไม่่ควรมีี เพราะ๑สายธุุรำำ�ที่่�คล้้องอยู่่�รอบคอ แต่่ควรตััดสิินที่่�ความบริิสุุทธิ์์� 
ไม่่บริิสุุทธิ์์� หรืือชั้้�นสููงชั้้�นต่ำำ��ของคนด้้วยความประพฤติิ ด้้วยสิ่่�งที่่�เขาทำำ� ผู้้�ใดประพฤติิบริิสุุทธิ์์�  
ผู้้�นั้้�นย่่อมเป็็นผู้้�บริิสุุทธิ์์� ไม่่ว่่าจะเกิิดในวรรณะใด”

	 เมื่่�อได้้ฟัังดัังนี้้� เด็็กน้้อยรู้้�สึึกปลาบปลื้้�มสุุดจะพรรณนาได้้ ตั้้�งแต่่เกิิดมาเขาไม่่เคยได้้ยิิน
ได้้ฟัังถ้้อยคำำ�ที่่�ไพเราะอ่่อนหวาน เต็็มไปด้้วยการให้้เกีียรติิเพื่่�อนมนุุษย์์อย่่างนี้้�เลย เป็็นถ้้อยคำำ�

๑	สายธุุรำำ�ตรงกัับภาษาสัันสกฤต ยชฺฺโญปวิิตร คืือเป็็นเส้้นด้้าย ๓ เกลีียวทำำ�ด้้วยผ้้าอย่่างดีี สำำ�หรัับใส่่ให้้เด็็กที่่�เกิิดในวรรณะสููง  
	 เมื่่�อเด็็กอายุุได้้ ๘ ขวบ และทำำ�กัันเป็็นพิิธีีใหญ่่เป็็นเครื่่�องหมายแห่่งความบริิสุุทธิ์์�



8787อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

ที่่�แปลกประหลาดสำำ�หรัับเขา ทำำ�ให้้เขาชุ่่�มชื่่�นใจ มารดาบิิดาของเขา ญาติิของเขาล้้วนแต่ ่
พร่ำำ��สอนเขาไปอีีกแบบหนึ่่�ง คืือสอนให้้เจีียมตััวเพราะเกิิดในวรรณะต่ำำ�� อย่่าไปพััวพัันด้้วย 
คนวรรณะสููงจะเป็็นบาป แต่่พระมหาฤๅษีีผู้้�นี้้�กลัับพููดในสิ่่�งที่่�ตรงกัันข้้ามกัับที่่�เขาเคยได้้ยิิน 
ได้้ฟัังได้้รัับการอบรมมาทุุกประการ

	 เขาจึึงรีีดนมแพะใส่่ชามของเขาจนเต็็มชาม แล้้วน้้อมเข้้าไปถวายแก่่ท่่านมหาฤๅษีีนั้้�น
ด้้วยความเคารพและปลาบปลื้้�ม แล้้วนั่่�งจ้้องมองท่่านดื่่�มด้้วยความชุ่่�มชื่่�นใจ

	 เขาปลาบปลื้้�มใจยิ่่�งขึ้้�น เมื่่�อเห็็นท่่านดื่่�มจนเกลี้้�ยงชาม ถามท่่านว่่า

	 “ท่่านผู้้�ประเสริิฐ จะรัับอีีกหรืือไม่่ ?”

	 “พอแล้้วเด็็กน้้อย ขอให้้เจ้้ามีีความสุุขมีีความชุ่่�มฉ่ำำ��ในจิิตใจ ขึ้้�นชื่่�อว่่าความอดอยาก
หิิวโหยอย่่าได้้มีีแก่่เจ้้า”

	 เด็็กน้้อยรัับพรจากพระมหาฤๅษีี แล้้วก็็วิ่่�งไปสู่่�ฝููงแพะของตััว วัันนั้้�นเขามีีความสุุข 
ความชุ่่�มฉ่ำำ��ในดวงใจไปทั้้�งวััน สมตามพรของพระสิิทธััตถะ

	 การช่่วยเหลืือคนที่่�ควรช่่วย ให้้ความสุุขความชื่่�นใจอย่่างนี้้�เอง !

	 เมื่่�อเด็็กน้้อยจากไปแล้้ว พระสิิทธััตถะลองลุุกขึ้้�นยืืนดูู รู้้�สึึกว่่าพอยืืนได้้แต่่ไม่่มั่่�นคงนััก 
ชวนให้้เซจะล้้มอยู่่�เรื่่�อยไป พระองค์์พยายามคลานไปใกล้้ต้้นไม้้ต้้นหนึ่่�ง และนั่่�งพัักอาศััยร่่มเงา
ของมััน

	 ขณะที่่�พระองค์์ทรงรำำ�พึึงถึึงเรื่่�องต่่างๆ อยู่่�นั่่�นเอง ก็็ได้้สดัับเสีียงหวาดแว่่วเคล้้ามากัับ
สายลม พระองค์์ทรงจำำ�ได้้ว่่าเป็็นเสีียงพิิณ เสีียงพิิณอย่่างแน่่นอน เป็็นเสีียงพิิณจากหััตถ์์อััน
นุ่่�มละไมของสตรีี

	พ วกเธอเป็็นสตรีีสาวที่่�สวยงาม แต่่งกายอย่่างเพริิศพริ้้�งหมู่่�หนึ่่�ง เธอเป็็นนางระบำำ� 
แห่่งวิิหารอิินทรา๑ คนหนึ่่�งตีีกลองซึ่่�งประดัับขนนก คนหนึ่่�งเป่่าปัันสุุลีี (เครื่่�องดนตรีีมีีลัักษณะ
คล้้ายปี่่�ชวา) ซึ่่�งมีีเสีียงเล็็กแหลม และอีีกคนหนึ่่�งดีีดพิิณสามสาย นางนัักระบำำ�เหล่่านั้้�น 
ก้้าวเดิินลงเขาโดยแคล่่วคล่่องมาตามทางอัันขรุุขระ เพื่่�อไปในงานรื่่�นเริิงแห่่งหนึ่่�ง ลููกพรวนเงิิน 
ประสานเสีียงเบาๆ อยู่่�ที่่�ข้้อเท้้าอัันแน่่งน้้อยของนาง เสีียงกำำ�ไลแขนและข้้อมืือก็็ดัังตลบ 
ประสานรัับกััน ฝ่่ายผู้้�ดีีดพิิณก็็ดีีดสายลวดให้้มีีเสีียงขึ้้�น และนางนัักเต้้นรำำ�ที่่�อยู่่�ใกล้้ตััวผู้้�ดีีดพิิณ
ก็็ขัับร้้องขึ้้�นว่่า

๑	สตรีเหล่านี้้�เรีียกกัันว่่า บายาแคร์์ ซ่ึ่�งเป็็นผู้้�ร้องเพลงในโบสถ์์ มีีหน้าที่่�ต้้องร้้องเพลงและเต้้นรำำ�ต่อหน้าพระเจ้้า แต่่เมื่่�อมีีงานใหญ่ๆ 
	ก็ ็ไปเต้้นรำำ�ให้้เหมืือนกััน - จากประทีีปแห่่งทวีีปอาเซีีย โดย เซอร์์เอดวิิน อาร์์โนลด์์ ฉบัับภาษาไทยโดยประสงค์์พระอุุบาลี ี
	คุ ุณููปมาจารย์์ (สิิริิจัันทเถระ) หน้้า ๑๒๗ คณะศิิษย์์ของหลวงปู่่�จาม มหาปุุญฺฺโญ จััดพิิมพ์์เป็็นหนัังสืือเฉลิิมพระเกีียรติิ ๒๕๕๓
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			   “เริ่่�ม๒ เต้้นเล่่นร้้อง	ต้ ้องทดลองขึ้้�นสายพิิณ

		  คลอเสีียงให้้สายกิิน		กัั  นดีีแล้้วจึึงบรรเลง

		  เสีียงสููงหรืือต่ำำ��นััก		ก็  ็ย่่อมจัักไม่่เป็็นเพลง

		  ได้้ส่่วนฟัังวัังเวง		รัั  บและร้้องต้้องใจชน

			   สายตึึงเกิินขนาด	ก็ ็ย่่อมขาดไม่่เป็็นผล

		  สายหย่่อนทอนเสีียงดน-	ตรี ีไม่่ดัังไม่่กัังวาน

		  จงไขสายให้้เหมาะ		  จะฟัังเพราะเสีียงอ่่อนหวาน

		สู  ูงต่ำำ��มิิเป็็นการ			พึึ  งประสานแต่่สายกลาง”

	 แลแล้้วนางเหล่่านั้้�นก็็เดิินผ่่านไป

	 บทจากเสียีงพิณิที่่�นางระบำำ�ดีดีนั้้�น ปลุกุให้พ้ระสิทิธััตถะได้ร้ัับรู้้�บทเรียีนอีกีประการหนึ่่�ง 
ปลุกุให้พ้ระองค์ต์ื่่�นขึ้้�นจากความงััวเงียีงมงายแห่ง่ทุกุรกิริิยิา พระองค์ท์รงอุทุานออกมาเบาๆ ว่า่ 
“บางทีีคนโง่่ก็็ให้้บทเรีียนที่่�ดีีแก่่คนฉลาดได้้เหมืือนกััน เราขึึงสายพิิณแห่่งชีีวิิตของเราตึึง 
เกิินไปเสีียแล้้ว การปฏิิบััติิอย่่างทารุุณโหดร้้ายต่่อร่่างกายเช่่นนี้้�มิิใช่่วิิธีีอัันถููกต้้องในการค้้นหา
สััจธรรม การทรมานร่่างกายนี้้�เป็็นความพยายามที่่�ไร้้ผล ห่่างไกลจากความสำำ�เร็็จ เหมืือน 
คนโง่่พยายามผููกอากาศให้้เป็็นปม หรืือพยายามฟั่่�นทรายให้้เป็็นเชืือก”

	 เมื่่�อทรงสำำ�นึึกดัังนี้้�แล้้ว จึึงเลิิกบำำ�เพ็็ญทุุกรกิิริิยาทุุกประการตั้้�งแต่่บััดนั้้�นมา  และค่่อยๆ 
ผ่่อนเสวยอาหารเพิ่่�มขึ้้�นๆ เพื่่�อให้้ร่่างกายแข็็งแรง เหมาะแก่่การบำำ�เพ็็ญเพีียรทางจิิตต่่อไป

๒ จากประทีีปแห่่งทวีีปอาเซีีย หน้้า ๑๒๗ : ฉบัับหนัังสืือเฉลิิมพระเกีียรติิ ๒๕๕๓
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เห็็นแนวทางการทำำ�ความเพีียรของพระสิิทธััตถะเปลี่่�ยนไปฉะนี้้� นัักบวช ๕ รููป
ที่่�เรีียกว่่า ปััญจวััคคีีย์์ มีีชื่่�อเรีียงลำำ�ดัับว่่า โกณฑััญญะ วััปปะ ภััททิิยะ มหา

นามะ อััสสชิิ ผู้้�เลื่่�อมใสในการทำำ�ทุุกรกิิริิยา ก็็เริ่่�มคลายความเลื่่�อมใสลง

	นัั กบวชทั้้�ง ๕ รูปูนี้้� เฉพาะโกณฑััญญะ เป็น็หนึ่่�งในแปดคนที่่�พระเจ้า้สุทุโธทนะทรงเลือืกไว้้ 
ให้้ทำำ�นายโชคชะตาของพระสิิทธััตถะในวัันขนานพระนาม เขาเป็็นผู้้�ยกนิ้้�วเดีียวพยากรณ์์ยืืนยััน
อย่่างแน่่นอนว่่า พระสิิทธััตถะจะไม่่ยอมเป็็นจัักรพรรดิิ พระองค์์จะต้้องออกผนวชและจะต้้อง
เป็็นพระพุุทธเจ้้า

	 เมื่่�อพระสิิทธััตถะออกผนวชแล้้ว โกณฑััญญะจึึงได้้ชัักชวนบุุตรพราหมณ์์อีีก ๔ คน
ออกบวชตามเพื่่�อว่่า เมื่่�อพระมหาบุุรุุษได้้สำำ�เร็็จธรรมใดแล้้วจัักบอกธรรมนั้้�นแก่่ตนด้้วย จึึง
รอคอยอยู่่�ด้้วยความหวััง รอคอยรัับผลจากความพยายามของพระมหาบุุรุุษ

	ท่ ่านทั้้�ง ๕ นั้้�นมีีความเลื่่�อมใสอย่่างแน่่นแฟ้้นว่่า ผู้้�บำำ�เพ็็ญเพีียรจะบรรลุุสััจธรรมได้้ 
ก็็โดยวิิธีีเดีียวเท่่านั้้�น คืือการทรมานร่่างกาย เมื่่�อเลิิกทรมานร่่างกายเสีียแล้้วก็็เป็็นอัันหมดหวััง
ในการบรรลุุ เขาเบื่่�อหน่่ายพระสิิทธััตถะ กล่่าวแก่่กัันและกัันว่่า

	 “อา ! พระสมณโคดมศากยบุุตร ทรงเลิิกความเพีียร เวีียนมาเพื่่�อความเป็็นคนมัักมาก
เสีียแล้้ว ทำำ�ความเพีียรอย่่างเข้้มงวดปานนั้้�นยัังไม่่อาจบรรลุุได้้ เมื่่�อคลายความเพีียรเวีียนมา

๑๐

พระผู้้�พิิชิิตมาร



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ9090

ใช้้ชีีวิิตอย่่างสามััญชน บริิโภคอาหารตามปกติิ ร่่างกายสดใสแข็็งแรงจะบรรลุุธรรมได้้อย่่างไร 
มองไม่่เห็็น”

	 แลแล้้ว นัักบวชปััญจวััคคีีย์์ก็็ได้้ละทิ้้�งพระองค์์ไปสู่่�อิิสิิปตนมิิคทายะ แขวงเมืือง 
พาราณสีี

	 การมาอยู่่�และจากไปของนัักบวชทั้้�ง ๕ นั้้�นพิิจารณาแล้้วก็็เป็็นประโยชน์์แก่่พระ 
สิิทธััตถะถึึง ๒ ประการ คืือเมื่่�อพระองค์์ทรงบำำ�เพ็็ญทุุกรกิิริิยาอย่่างเข้้มงวด นัักบวชเหล่่านั้้�น
ได้้ดููได้้เห็็นอยู่่� จัักเป็็นพยานให้้พระองค์์ได้้ในภายหลัังว่่า ทรงทำำ�ความเพีียรถึึงขนาดอย่่างไร 
เมื่่�อพระองค์์ต้้องการความสงบเงีียบเพื่่�อบำำ�เพ็็ญเพีียรทางจิิตพวกเขาก็็จากไป พระองค์์ประทัับ
อยู่่�อย่่างโดดเดี่่�ยวเหมาะแก่่การทำำ�สมาธิิจิิต รวมความว่่าทั้้�งการมาเฝ้้าอยู่่�และการจากไปของ
ปััญจวััคคีีย์์ เป็็นประโยชน์์แก่่พระสิิทธััตถะทั้้�งสิ้้�น

	ตล อดเวลาที่่�ปััญจวััคคีีย์์มาคอยเฝ้้าปรนนิิบััติิพระพุุทธางกููร คืือพระสิิทธััตถะนั้้�น 
พวกเขามิิได้้ลงมืือปฏิิบััติิอะไรด้้วยตนเอง เพื่่�อบรรลุุธรรมที่่�เขาต้้องการ เขามีีความมุ่่�งหมาย
เพีียงเพื่่�อพลอยได้้รัับผลจากการปฏิิบััติิอย่่างเอาจริิงเอาจัังของพระสิิทธััตถะ เขาคิิดอย่่างไร  
เขารู้้�สึึกอย่่างไร จึึงไม่่ลองพยายามอย่่างที่่�พระสิิทธััตถะพยายามบ้้าง ข้้อนี้้�ไม่่มีีใครทราบ 
คงปล่่อยให้้เป็็นเรื่่�องของเขาโดยเฉพาะ เขาทุ่่�มเทความหวัังทั้้�งหมดไว้้ให้้แก่่ความพยายามของ
พระสิิทธััตถะ เมื่่�อเห็็นว่่าความหวัังนั้้�น ไม่่มีีทางสมหวัังอย่่างแน่่นอนแล้้ว พวกเขาก็็ชวนกััน
ละทิ้้�งพระองค์์ไป

	 เมื่่�อได้้อยู่่�อย่่างสงบ มีีพละกำำ�ลัังกายสมบููรณ์์อย่่างเดิิมแล้้ว พระสิิทธััตถะก็็เริ่่�มทำำ� 
ความเพีียรในทางใหม่่ คืือการบำำ�เพ็็ญเพีียรทางจิิตอยู่่�หลายวััน พระองค์์จะต้้องทรงทดลอง 
เดิินทางนี้้�อีีกครั้้�งหนึ่่�ง ลำำ�ดัับนั้้�นสตานุุสารีีญาณก็็เกิิดขึ้้�นแก่่พระองค์์ ทำำ�ให้้พระองค์์ทรงแน่่
พระทััยขึ้้�นอีีกเล็็กน้้อยว่่า เดิินในทางนี้้�อาจบรรลุุผลสำำ�เร็็จ

	 สตานุุสารีีญาณ คืืออะไร ?  คืืออาการที่่�พระองค์์ทรงระลึึกถึึงเรื่่�องเก่่าๆ ในชีีวิิตที่่�ผ่่านมา 
ตั้้�งแต่่เป็็นพระราชกุุมารน้้อยๆ เคยทรงทำำ�อะไรและอย่่างไร พระองค์์ทรงระลึึกถึึงเหตุุการณ์์
วัันแรกนาขวััญ พระองค์์ประทัับนั่่�งใต้้ต้้นหว้้าใหญ่่ มีีพระเมตตาต่่อสััตว์์ทั้้�งปวงพระหฤทััย
สงบ ทรงรู้้�สึึกปลอดโปร่่งอย่่างไร มีีความสุุขอย่่างไร รอยแห่่งความสงบ ความปลอดโปร่่ง 
และความสุุขนั้้�นยัังเหลืืออยู่่�

	ต่ ่อมาได้้ทรงศึึกษาและปฏิิบััติิเรื่่�องฌาน ๗ - ๘ ในสำำ�นัักของดาบสทั้้�งสอง ฌานนั้้�น 
ก็็เป็็นเรื่่�องของความสงบ พระองค์์ได้้ประสบความสุุขจากฌานนั้้�นอย่่างยิ่่�งเหมืือนกััน รอยนั้้�น
ก็็ยัังเหลืืออยู่่�เช่่นกััน

	ลำ ำ�ดัับนั้้�นอุุปมา ๓ ข้้อได้้ปรากฏแจ่่มแจ้้งขึ้้�นในพระทััยของพระองค์์ เป็็นอุุปมาที่่�ทำำ�ให้้
พระองค์แ์น่พ่ระทััยยิ่่�งขึ้้�น ว่า่การบำำ�เพ็ญ็เพียีรทางจิติหลัังจากพระองค์ป์ลีกีตนออกจากกามแล้ว้ 
จะนำำ�ผลสำำ�เร็็จมาสู่่�พระองค์์อย่่างแน่่นอน อุุปมา ๓ ข้้อนั้้�นคืือ



9191อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 ๑.	สมณพราหมณ์์เหล่่าใดเหล่่าหนึ่่�ง มีีกายมิิได้้หลีีกออกจากกาม คืืออยู่่�ใน 
สิ่่�งแวดล้้อมอัันคลุุกคลีีอยู่่�ด้้วยกาม มิิหนำำ�ซ้ำำ��ยัังมีีใจรัักใคร่่พััวพัันอยู่่�ในกามอีีกเล่่า  
สมณพราหมณ์์เหล่่านั้้�น แม้้ได้้เสวยทุุกขเวทนาอัันกล้้าแข็็งเพราะความทรมานกาย  
ก็็ไม่่อาจตรััสรู้้�ได้้ เหมืือนไม้้สดที่่�ชุ่่�มด้้วยยาง บุุคคลแช่่ไว้้ในน้ำำ�� ผู้้�มีีความต้้องการไฟ นำำ�ไม้้นั้้�น 
ขึ้้�นมาสีีไฟก็็ไม่่อาจจะให้้เกิิดไฟได้้ ความพยายามของเขาย่่อมไร้้ผล เหน็็ดเหนื่่�อยเปล่่า เพราะ
ไม้้นั้้�นยัังสด มีียางอยู่่� ทั้้�งยัังแช่่อยู่่�ในน้ำำ��

	 ๒.	สมณพราหมณ์์เหล่่าใดเหล่่าหนึ่่�ง แม้้กายหลีีกออกจากกามแล้้ว อยู่่� ใน 
สิ่่�งแวดล้้อมอัันไม่่ระคนด้้วยกาม แต่่ใจของเขายัังพััวพัันรัักใคร่่อยู่่�ในกาม ยัังให้้สงบระงัับ
มิิได้้ สมณพราหมณ์์เหล่่านั้้�น แม้้นได้้เสวยทุุกขเวทนากล้้าแข็็งแสบเผ็็ดอัันเกิิดเพราะ 
ความเพีียรก็็ดีี มิิได้้เสวยทุุกขเวทนาก็็ดีี ก็็ไม่่อาจตรััสรู้้�ได้้ เหมืือนไม้้สดชุ่่�มด้้วยยาง แม้้ 
วางอยู่่�ห่่างไกลจากน้ำำ�� อยู่่�บนบก บุุคคลนำำ�ไม้้ชนิิดนั้้�นมาสีีกัันเพื่่�อให้้เกิิดไฟ ก็็ไม่่อาจเกิิดได้้ 
ความพยายามของเขาย่่อมไร้้ผล เหน็็ดเหนื่่�อยเปล่่า เพราะไม้้นั้้�นยัังชุ่่�มอยู่่�ด้้วยยาง

	 ๓.	สมณพราหมณ์์เหล่่านั้้�น กายหลีีกออกจากกามแล้้ว และใจของเขาไม่่พััวพััน 
รัักใคร่่ในกาม สมณพราหมณ์์เหล่่านั้้�นได้้เสวยทุุกขเวทนาเพราะการทำำ�ความเพีียรก็็ดีี  
ไม่่ได้้เสวยทุุกขเวทนาเช่่นนั้้�นเลยก็็ดีี ย่่อมสามารถตรััสรู้้�ได้้ เหมืือนไม้้แห้้งที่่�ไกลจากน้ำำ�� 
บุุคคลวางไว้้บนบก ผู้้�ต้้องการไฟนำำ�ไม้้เช่่นนั้้�นมาสีีกััน ย่่อมก่่อให้้เกิิดไฟได้้

	ก็ ็เราแล บััดนี้้�เป็็นผู้้�มีีกายปลีีกออกจากกามแล้้ว จิิตใจของเราก็็มิิได้้มีีอาลััยพััวพััน 
อยู่่�ในกามนั้้�น เราย่่อมมีีโอกาสตรััสรู้้�ได้้อย่่างแน่่นอน

	หนึ่ ่�งคืืนก่่อนที่่�พระผู้้�เป็็นดวงตาของโลกจะได้้ตรััสรู้้�อนุุตรสััมมาสััมโพธิิญาณอััน 
ประเสริิฐนั้้�น พระองค์์ทรงสุุบิินนิิมิิตประหลาด ๕ ประการ คืือ

	 ๑.	ทรงสุุบิินว่่า พระองค์์ทรงบรรทมเหยีียดยาวพระเศีียรพาดภููเขาหิิมาลััย พระบาท
ทั้้�งสองจรดฝั่่�งมหาสมุุทร พระพาหาเบื้้�องขวาจรดมหาสมุุทรข้้างหนึ่่�ง พระพาหาเบื้้�องซ้้าย
จรดมหาสมุุทรอีีกข้้างหนึ่่�ง

	 ในข้้อนี้้�พระองค์์ทรงแก้้ว่่า ต่่อไปภายหน้้าพระองค์์จะได้้ตรััสรู้้�แน่่นอน

	 ๒.	ทรงสุุบิินว่่า  มีีนกหลายสีีบิินมาจากจตุุรทิิศ เมื่่�อมาหมอบลงแทบพระยุุคลบาท
ของพระองค์์ นกเหล่่านั้้�นก็็เปลี่่�ยนเป็็นสีีเดีียวกัันหมด คืือ สีีขาว

	 ในข้อ้นี้้�พระองค์ท์รงทำำ�นายว่า่ ต่อ่ไปภายหน้า้วรรณะทั้้�ง ๔ คือื กษััตริยิ์ ์พราหมณ์ ์ไวศยะ 
และศููทรจะเลื่่�อมใสในพระธรรมคำำ�สอนของพระองค์์ จนถึึงออกบวชตามพระองค์์เป็็นอัันมาก 
คนในวรรณะเหล่า่นั้้�น เมื่่�อบวชแล้ว้ก็ส็ละวรรณะของตน กลายเป็น็สมณศากยบุตุรเสมอกัันหมด 



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ9292

	 ๓.	ทรงสุุบิินว่่า พระองค์์เสด็็จขึ้้�นไปบนยอดภููเขาลููกหนึ่่�งสููงมาก พื้้�นที่่�ที่่�พระองค์์ทรง
เหยีียบย่ำำ��ขึ้้�นไปนั้้�น เปื้้�อนด้้วยอุุจจาระทั้้�งสิ้้�น แต่่พระบาทของพระองค์์หาได้้เปื้้�อนอุุจจาระไม่่

	 ในข้้อนี้้�พระองค์์ทรงทำำ�นายว่่า ต่่อไปภายหน้้าลาภสัักการะจะบัังเกิิดขึ้้�นแก่่พระองค์์
มากมาย แต่่พระองค์์หาติิดในลาภสัักการะนั้้�นไม่่

	 ๔.	ทรงสุุบิินว่่า มีีหนอนตััวขาวหััวดำำ�มากมายเหลืือคณานัับคลานขึ้้�นมาบนพระชงฆ์์ 
ทั้้�งสองข้้างของพระองค์์

	 ในข้้อนี้้�พระองค์์ทรงทำำ�นายว่่า จะมีีพุุทธบริิษััทที่่�เป็็นคฤหััสถ์์มากมาย  เกิิดขึ้้�นในธรรม
วิินััยของพระองค์์

	 ๕.	ทรงสุุบิินว่่า มีีหญ้้าคางอกขึ้้�นที่่�นาภีีของพระองค์์ และสููงขึ้้�นไปเทีียมเมฆ

	 ในข้้อนี้้�พระองค์์ทรงทำำ�นายว่่า ต่่อไปภายหน้้าพระธรรมวิินััยของพระองค์์ จัักเป็็น
ประโยชน์์แก่่เทพยดามนุุษย์์มากมาย

	 ในที่่�สุุดวัันสำำ�คััญยิ่่�งอัันก่่อประโยชน์์สุุขให้้แก่่โลกก็็มาถึึง วัันนั้้�นคืือวัันวิิสาขปููรณมีีเพ็็ญ
เดืือนวิิสาขะ พระสิิทธััตถะทรงรู้้�สึึกพระทััยเบิิกบานแจ่่มใสแต่่เช้้า พระองค์์ลงสรงสนานชำำ�ระ
พระกายในแม่น่้ำำ��เนรััญชรา เมื่่�อเสวยพระกระยาหารเช้า้จนพอแก่ค่วามต้อ้งการแล้ว้ก็ป็ระทัับอยู่่� 
ณ ป่่าไม้้สาละ ยัังเวลาให้้ล่่วงไปด้้วยการทำำ�พระทััยให้้สบาย ถอยห่่างออกมาจากโลกจนถึึง
เวลาบ่่าย จึึงเสด็็จจากป่่าไม้้สาละมาสู่่�โพธิิมณฑลบริิเวณต้้นโพธิ์์� ในระหว่่างทางได้้พบกัับ 
คนหาบหญ้้า ชื่่�อโสตถิิยะ เขาได้้เห็็นพระอาการละมุุนละไมสููงส่่งของพระองค์์แล้้วเกิิด 
ความเลื่่�อมใส ใคร่่จะถวายอะไรสัักอย่่างหนึ่่�งพอเป็็นเครื่่�องปลื้้�มใจแก่่ตน แต่่เนื่่�องจากเขา 
ไม่่มีีอะไรอื่่�นเลย นอกจากหญ้้าคา จึึงน้้อมหญ้้านั้้�นเข้้าไปถวายพร้้อมกล่่าวว่่า

	 “พระคุุณเจ้้าโปรดรัับเถิิด เพื่่�ออนุุเคราะห์์ให้้ความปราโมทย์์ของข้้าพเจ้้าเพิ่่�มพููนขึ้้�น”

	พ ระโพธิิสััตว์์ทรงรัับหญ้้าคานั้้�นเท่่าที่่�พอจะรัับได้้ พลางกล่่าวอวยพรให้้นายโสตถิิยะ
เจริิญในกุุศลธรรมยิ่่�งๆ ขึ้้�นไป แล้้วเสด็็จประทัับ ณ โคนโพธิ์์�ใหญ่่ใบหนามีีร่่มเงาสนิิทดีี ทรงใช้้
หญ้า้คาที่่�รัับมานั้้�นปูลูาดเป็น็อาสนะ ผัันพระพัักตร์ส์ู่่�บูรูพทิศิ ณ เบื้้�องพระพัักตร์ข์องพระองค์น์ั้้�น 
เป็็นสายธารแห่่งเนรััญชรานทีี

	 เวลานั้้�นบ่่ายมากแล้้ว พระองค์์ทรงตั้้�งพระทััยอย่่างแน่่วแน่่ว่่า “วัันนี้้�ละเป็็นวัันสุุดท้้าย
แห่่งความเป็็นความตายของเรา หากสำำ�เร็็จผลสมความมุ่่�งหมายแห่่งการออกบวช ก็็จะมีีชีีวิิต
อยู่่�ต่่อไป เพื่่�อประโยชน์์แก่่โลก หากไม่่สำำ�เร็็จก็็ขอทอดทิ้้�งร่่างกายไว้้ที่่�นี่่�”

	 แล้้วทรงอธิิษฐานพระทัยั ตั้้�งจตุรงคมหาปธานความเพียีรซึ่่�งประกอบด้้วยองค์ ์๔ ว่่า



9393อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 “๑เลืือดและเนื้้�อในร่่างกายของเราจะเหืือดแห้้งไปเหลืือแต่่ ๒หนััง ๓เอ็็น และ ๔กระดููก
ก็็ตามเถิิด สิ่่�งใดอัันบุุคคลพึึงบรรลุุได้้ด้้วยกำำ�ลัังเรี่่�ยวแรงและความพยายามของบุุรุุษ หาก
เรายัังมิิได้้บรรลุุคุุณวิิเศษอัันนั้้�นแล้้ว เรื่่�องจะหยุุดความเพีียรเสีียเป็็นไม่่มีีอย่่างเด็็ดขาด”

	 เมื่่�อทรงตั้้�งพระทััยดัังนั้้�นแล้้ว ก็็ทรงสำำ�รวมจิิตเพื่่�อให้้สงบแน่่วแน่่ ให้้มีีกำำ�ลัังแรงกล้้า
เพื่่�อทำำ�ลายความมืืด คืืออวิิชชาต่่อไป

	 แต่่จิิตใจของมนุุษย์์ที่่�ยัังมิิได้้บรรลุุธรรมชั้้�นสููงสุุดนั้้�น มัักกลัับกลอกหลอกหลอน 
จนเจ้้าของเองต้้องเบื่่�อหน่่าย ระอา และเจ็็บใจตััวเองอยู่่�เนืืองๆ พระสิิทธััตถะก็็เช่่นเดีียวกััน 
เมื่่�อทรงเอาจริิงเอาจัังเช่่นนั้้�น พระทััยอัันกลัับกลอกอยู่่�ก็็หวนระลึึกถึึงความสุุขในอดีีตอีีก 
ความสุุขจากที่่�นั่่�งที่่�นอนอัันอ่่อนนุ่่�ม จากการบำำ�เรอของสาวสรรกำำ�นััลใน อาหารที่่�มีีรสอร่่อย 
เสื้้�อผ้้าแพรพรรณอัันล้้วนแต่่สวยงามจากแคว้้นกาสีี เป็็นเสีียงกระซิิบแห่่งอำำ�นาจโลกีีย์์ 
ที่่�แทรกอยู่่�ในห้้วงพระทััย เมื่่�อทราบว่่าพระองค์์จะฆ่่ามัันด้้วยดาบคืือพระญาณอัันคมกริิบ  
จึึงอยากแสดงฤทธิ์์�เป็็นครั้้�งสุุดท้้ายเช่่นเดีียวกััน มัันจะต้้องพยายามจนสุุดความสามารถ 
ที่่�หน่่วงเหนี่่�ยวพระสิิทธััตถะไว้้เยี่่�ยงโลกีียชนทั้้�งหลาย มารคืือกิิเลส๑ นี้้�มีีความภููมิิใจ 
มานานแล้้วว่่าคนทั้้�งโลกย่่อมอยู่่�ใต้้อำำ�นาจของมััน ยอมให้้มัันปกครอง ผู้้�นั้้�นจะยิ่่�งใหญ่่อย่่างไร
ก็็ไม่่พ้้นจากการครอบครองของมัันได้้ ก็็พระสิิทธััตถะวิิเศษอย่่างไร จึึงคิิดจะฆ่่ามััน อยู่่�เหนืือ
อำำ�นาจของมััน มารที่่�กล่่าวถึึงนี้้�คืือความปั่่�นป่่วนรวนเรในพระหฤทััย ทรงหวนระลึึกถึึง 
ความสุุขอัันเคยได้้รัับมาในอดีีต และอยากจะหมุุนกลัับไปเสวยสุุขารมณ์์เช่่นนั้้�นอีีก

	พ ระสิิทธััตถะต้้องคอยเหนี่่�ยวรั้้�งพระทััยของพระองค์์ให้้กลัับมาสู่่�อารมณ์์อัันประณีีต 
ให้้มาสู่่�ความชนะ ความดัับกิิเลส เพื่่�อไม่่ต้้องเวีียนว่่ายตายเกิิดอีีกต่่อไป ทรงโอวาทพระองค์์เอง 
อยู่่�ในพระทััยว่่า

	 “สิิทธััตถะ ! เจ้้านั้้�นได้้สละสมบััติิบุุตรภรรยาทั้้�งปวง ออกมาแสวงหาสิ่่�งอัันไม่่ต้้องเกิิด 
แก่ ่เจ็บ็ และตาย ความข้อ้นี้้�ชาวกบิลิพััสดุ์์�และชาวราชคฤห์์รู้้�กัันทั่่�วแล้ว้ เจ้า้จะเป็น็คนกลัับกลอก
หมุุนกลัับไปสู่่�สภาวะเดิิมอีีกหรืือ มัันมิิเหมืือนคนต้้องกลืืนกิินก้้อนเขฬะที่่�ตััวถ่่มลงแล้้วสู่่�พื้้�นดิิน
อีีกหรืือ ? เป็็นไปไม่่ได้้สิิทธััตถะ เจ้้าจะทำำ�อย่่างนั้้�นไม่่ได้้”

	 แลแล้้วพระองค์์ก็็ทรงทำำ�ความเพีียรต่่อไป ระงัับพระทััยจากความฟุ้้�งซ่่านนั้้�น ความสงบ
จึึงก้า้วหน้า้ไปอีกีหน่อ่ยหนึ่่�ง แต่แ่ล้ว้ก็ห็มุนุกลัับไปอีกีโดยการยั่่�วเย้า้ของกิเิลสมารอัันคอยฉุดุคร่า่ 
เหนี่่�ยวรั้้�งพระทััยของพระองค์์ให้้ตกต่ำำ��ลง

๑	 ในคััมภีีร์์แสดงกิิเลสมารไว้้เป็็นบุุคลาธิิษฐาน (Personification) ว่่าพระยามารได้้ขี่่�ช้้างครีีเมขละ มีีมืือตั้้�งพััน มีีอาวุุธครบมืือ  
	มี ีเสนาหมู่่�ใหญ่่ห้้อมล้้อมกึึกก้้องมาเพื่่�อทำำ�ลายพระมหาบุุรุุษ แต่่พระองค์์ทรงชนะได้้ด้้วยเรีียกร้้องเอาบารมีีทั้้�ง ๑๐ มีีทาน 
	 เป็น็ต้น้ มาช่ว่ยรบมาร อ้า้งเอาพระนางธรณีเีป็น็พยานในการบำำ�เพ็ญ็พระบารมีขีองพระองค์ ์พระนางธรณีนีิ่่�งอยู่่�ไม่ไ่ด้ ้จึึงขึ้้�นมา 
	บี ีบมวยผมให้้น้ำำ��ท่่วมพวกมารเหล่่านั้้�น บางพวกหนีีไป บางพวกจมน้ำำ��ตาย ช้้างเมขละนั้้�นสููงใหญ่่ เท้้าหน้้าจรดบััลลัังก์์ของ 
	พ ระมหาบุุรุุษ เท้้าหลัังจรดจัักรวาลและสููงเทีียมเมฆ
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	 “ดููก่่อนสิิทธััตถะ ! ท่่านนั้้�นยัังหนุ่่�มมีีเกศาดำำ�สนิิท ดวงตาของท่่านยัังแจ่่มแวว เนื้้�อของ 
ท่่านยัังแน่่น ผิิวหน้้ายัังสดใส ควรเสวยสุุขารมณ์์ให้้สมความเป็็นหนุ่่�ม ทรััพย์์สมบััติิและ 
บริิวารของท่่านมีีอยู่่�พร้้อม นารีีอัันสวยงามในวัังของท่่าน ล้้วนแต่่คััดสรรแล้้ว เพื่่�อบำำ�รุุงท่่าน
ให้้สุุขในกามวิิสััย เช่่นเดีียวกัับเจ้้าชายทั้้�งหลาย

	สิ ิทธััตถะเอย ! ทุุกคนต้้องตายในไม่่ช้้า ท่่านเองก็็เช่่นกััน ชีีวิิตนี้้�สั้้�นนิิดเดีียว เมื่่�อเป็็นดัังนี้้� 
ไฉนท่่านไม่่ใช้้เวลาอัันมีีอยู่่�น้้อยนั้้�น แสวงหาความสุุขความสำำ�ราญจากสิ่่�งอัันลููบคลำำ�สััมผััสได้้ 
ให้้แก่่ตััวท่่าน ทำำ�ไมท่่านจึึงมััวงมอยู่่�ในสิ่่�งอัันไม่่มีีใครเขาหวััง และแม้้ท่่านเองก็็ไม่่แน่่ว่่าจะได้้พบ 
ถ้้าเป็็นอย่่างนั้้�นจริิง ชีีวิิตของท่่านก็็สููญเปล่่าน่่าเสีียดาย พระราชบิิดาของท่่าน ก็็หวัังให้้ท่่าน 
ครองอาณาจัักรแทนพระองค์์ บััดนี้้�พระเจ้้าสุุทโธทนะก็็ทรงชรามากแล้้ว พระทััยของพระองค์์ 
เต็็มไปด้้วยความว้้าเหว่่ ไร้้หวััง ยโสธราและราหุุลเล่่าก็็ตั้้�งตาคอย เหตุุไรท่่านจึึงมายิินดีีประพฤติิ
ในสิ่่�งที่่�คนทั้้�งหลายเขาไม่่ไยดีี สมมติิว่่าท่่านประสบผลสำำ�เร็็จจะมีีประโยชน์์อะไรกี่่�มากน้้อย  
จะมีีใครเหลีียวแลยิินดีีฟััง หรืือปฏิิบััติิตามทางของท่่าน มัันเป็็นทางที่่�แห้้งแล้้ง ปราศจาก
ความสนุุกสนานเริิงรื่่�นใดๆ สิ่่�งที่่�ท่่านเสาะแสวงหานั้้�น เป็็นเพีียงมายาและภาพฝััน เสมืือน 
การสร้้างวิิมานในอากาศ วิิสััยมนุุษย์์จะหมดกิิเลสไปไม่่ได้้ เมื่่�อเป็็นดัังนี้้� ท่่านควรใฝ่่หาความสุุข 
และความเอร็็ดอร่่อยเท่่าที่่�คนมีีกิิเลสจะพึึงแสวงหาได้้ เรื่่�องอะไรจะมายอมตกระกำำ�ลำำ�บาก 
อยู่่�ในป่่าเพีียงโดดเดี่่�ยว ไม่่มีีใครเหลีียวแลหากท่่านต้้องตายไป ในกรณีีท่่านก็็ต้้องตายอย่่าง
ปราศจากคนเห็็นใจ ท่่านกลัับไปเสวยความสุุขสำำ�ราญเสีียให้้เต็็มที่่�เถิิด หากความตายมาถึึง
เข้้าในระยะใดระยะหนึ่่�งของชีีวิิต ท่่านก็็จะได้้ไม่่ต้้องเสีียใจภายหลััง หากท่่านอยู่่�ครองฆราวาส 
โอกาสที่่�ท่่านจะเป็็นใหญ่่เป็็นโตนั้้�น มีีอยู่่�มากเหลืือเกิิน

	 พระสิิทธััตถะทรงรู้้�ทัันว่่า นั่่�นคืือมาร (กิิเลส) ที่่�คอยล้้างผลาญคุุณความดีีทุุกอย่่างของ
บุุคคลผู้้�มีีความตั้้�งใจ พระองค์์ทรงหวนระลึึกถึึงอุุปการะของนางสุุชาดา ที่่�นำำ�ข้้าวมธุุปายาส 
(ข้้าวที่่�หุุงด้้วยน้ำำ��นมโค) มาถวายพระองค์์ ให้้ทรงมีีกำำ�ลัังในยามเช้้า เขาจะถวายพระองค์์ด้้วย
จุุดมุ่่�งหมายอะไรก็็ตามเถิิด แต่่อาหารนั้้�นย่่อมมีีผลช่่วยส่่งเสริิมกำำ�ลัังของพระองค์์ให้้แรงกล้้า 
ในการกำำ�จััดสิ่่�งชั่่�วร้้ายในจิิตใจให้้หมดสิ้้�น หน้้าที่่�ของพระองค์์คืือต้้องพยายามให้้ถึึงที่่�สุุด เพื่่�อ
เป็็นปฏิิการแก่่อาหารที่่�นางนำำ�มาถวายนั้้�นบ้้าง เพื่่�อทานของนางจะได้้ไม่่เสีียเปล่่า

	 แลแล้้วพระองค์์จึึงตรััสแก่่มารว่่า “มารเอย ! เราได้้รู้้�จัักท่่านแล้้ว ท่่านมีีใจบาป ต้้องการ
ให้้เราหมุุนกลัับไปสู่่�โลกีียารมณ์์ ผงมต่่อความสุุขอัันจอมปลอม คลุุกอยู่่�ในรััชนีียารมณ์์อัันจะ 
ก่่อให้้เกิิดแล้้วเกิิดเล่่า แก่่แล้้วแก่่เล่่า เจ็็บแล้้วเจ็็บเล่่า ไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด ต้้องได้้รัับความทุุกข์์ทรมาน
นานาประการในโลกอัันทารุุณโหดร้้าย เราไม่่ต้้องการหมุุนกลัับอีีกแล้้ว จิิตใจของเรามุ่่�งไป 
ข้้างหน้้าไม่่ถอยหลััง



9595อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 ความเป็็นใหญ่่เป็็นโตที่่�ท่่านกล่่าวถึึงนั่่�นเล่่า ก็็ล้้วนแต่่เป็็นมายาไม่่มีีอะไรเป็็นสาระ 
แก่่นสาร มีีแต่่จะเผาลนตนเองให้้เดืือดร้้อน ต้้องคอยรัับบาปแทนคนอื่่�น มนุุษย์์ในโลกนี้้� 
ถ้้ายัังไม่่พอ จะน้้อมนำำ�อะไรเข้้าไปให้้ ก็็ไม่่ทำำ�ให้้เกิิดความพอได้้เลย ความเป็็นใหญ่่เป็็นโต  
จะต้้องแลกได้้มาด้้วยคมหอกคมดาบ ราชรถต้้องหมุุนไปบนกองกระดููกและเลืือดเนื้้�อของคน 
เป็น็อัันมาก เราไม่ย่ินิดีตี่อ่ความสำำ�เร็จ็ทำำ�นองนั้้�น แต่เ่ราต้อ้งการความอิสิระอัันเป็น็ความยิ่่�งใหญ่่ 
ในตนเอง ซึ่่�งไม่่ต้้องเบีียดเบีียนใคร เราไม่่ต้้องการความยิ่่�งใหญ่่ในโลก แต่่เราต้้องการความ
ยิ่่�งใหญ่่เหนืือโลก (โลกุุตระ) ท่่านกลัับไปเสีียเถิิดมาร คำำ�ยุุยงของท่่านไม่่มีีผลแก่่เราเสีียแล้้ว”

	พ ระสิิทธััตถะทรงสำำ�รวมจิิตต่่อไป เพื่่�อแทงทะลุุธรรมที่่�พระองค์์ทรงประสงค์์ แต่่แล้้ว
พระทััยของพระองค์์ก็็หมุุนกลัับมาสู่่�กาม สิ่่�งน่่ารัักใคร่่ยั่่�วยวนอีีก ทรงระลึึกถึึงความสุุขความ
เพลิินใจอัันเป็็นอตีีตารมณ์์สมััยเป็็นเจ้้าชายผู้้�พรั่่�งพร้้อม เอิิบอิ่่�มอยู่่�ด้้วยกามคุุณอัันดรุุณีี 
ทั้้�งหลาย๑ ปรนเปรอให้ ้นางเหล่า่นั้้�นล้ว้นแต่พ่ริ้้�งเพริศิเฉิดิฉาย เร้า้ตััณหาราคะให้ก้ำำ�เริบิ แต่แ่ล้ว้ 
พระมหาบุุรุุษพุุทธางกููรก็็ทรงขัับไล่่ความรู้้�สึึกนั้้�นออกจากพระทััย โดยการพิิจารณาถึึงรส 
แห่่งกามารมณ์์ว่่ามีีรสน้้อย แต่่มีีทุุกข์์มาก มีีความคัับแค้้นมาก พระองค์์ได้้เคยผ่่านมาแล้้ว 
สมจริิงดัังที่่�พระองค์์ทรงเล่่าแก่่ภิิกษุุทั้้�งหลายเมื่่�อได้้ตรััสรู้้�แล้้วว่่า

	 “๒ภิิกษุุทั้้�งหลาย ! ก่่อนแต่่เราจะได้้ตรััสรู้้� ยัังเป็็นโพธิิสััตว์์ได้้เกิิดความคิิดขึ้้�นว่่า อะไรหนอ 
เป็็นรสอร่่อยในโลก ? อะไรเป็็นโทษในโลก ? อะไรเป็็นอุุบายเครื่่�องออกไปจากโลก ?

	ภิ ิกษุุทั้้�งหลาย ! เราได้้รู้้�สึึกขึ้้�นว่่า สุุขโสมนััสที่่�ปรารภโลกแล้้วเกิิดขึ้้�นนี่่�เอง เป็็นรส
อร่่อยในโลก แต่่โลกเป็็นของไม่่เที่่�ยงทรมาน มีีการเปลี่่�ยนแปลงเป็็นธรรมดา นี่่�เป็็นโทษในโลก  
การกระชากความกำำ�หนััดย้้อมใจออกเสีียโดยสิ้้�นเชิิง กำำ�จััดความเพลิิดเพลิินออกเสีียโดยสิ้้�นเชิิง 
นี่่�เองเป็็นอุุบายเครื่่�องออกไปจากโลก

	ภิ กิษุทุั้้�งหลาย ! ตราบใดที่่�เรายัังไม่รู่้้�จัักรสอร่อ่ยในโลกว่า่เป็น็รสอร่อ่ย ไม่รู่้้�จัักโทษในโลก 
ว่่าเป็็นโทษ ไม่่รู้้�จัักอุุบายเครื่่�องออกจากโลก ตามความเป็็นจริิง ตราบนั้้�นเราก็็ชื่่�อว่่ายัังไม่่ได้้
ตรััสรู้้�อนุุตรสััมมาสััมโพธิิญาณ เมื่่�อใดเรารู้้�เมื่่�อนั้้�นเราจึึงชื่่�อว่่าได้้ตรััสรู้้�พร้้อมแล้้วซึ่่�งอนุุตร
สััมมาสััมโพธิิญาณ

	ภิ ิกษุุทั้้�งหลาย๓ ! เราได้้เที่่�ยวไปเพื่่�อแสวงหารสอร่่อยในโลก เราได้้พบรสอร่่อยนั้้�นใน
โลก รสอร่่อยในโลกนั้้�นมีีเท่่าใด เราเห็็นมัันอย่่างดีีด้้วยปััญญาของเราเท่่านั้้�น

๑	ตอนนี้้�ในคััมภีีร์์อรรถกถาธรรมบทเล่่าไว้้เป็็นบุุคลาธิิษฐาน (Personification) ว่่าธิิดาทั้้�งสามของพญามาร คืือนางตััณหา  
	 นางราคะ นางอรดีี ได้้รัับการขอร้้องจากบิิดาให้้มาเล้้าโลมพระมหาบุุรุุษสิิทธััตถะ แต่่นางทั้้�งสามก็็ต้้องเก้้อไป เพราะพระองค์์ 
	 ไม่่ทรงไยดีีด้้วย
๒	ตรััสแก่่ภิิกษุุทั้้�งหลาย บาลีีปฐมสููตร สััมโพธิิวรรค ติิก.อํํ. ๒๐/๓๓๒
๓	ทุุติิยสููตร สััมโพธิิวรร ติิก.อํํ. ๒๐/๓๓๓
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	ภิ ิกษุุทั้้�งหลาย ! เราได้้เที่่�ยวไปเพื่่�อแสวงหาโทษของโลกและอุุบายเครื่่�องพ้้นจากโลก 
(อารมณ์์อย่่างโลกๆ) เราได้้พบโทษและอุุบายเครื่่�องพ้้นจากโลกนั้้�นแล้้วด้้วยปััญญาของเรา  
เราจึึงได้้ตรััสรู้้�อนุุตรสััมมาสััมโพธิิญาณอัันยอดเยี่่�ยม”

	ถึึ งกระนั้้�น ธิิดามารทั้้�งสาม (กิิเสสมาร - ตััณหาและราคะ) คืือ นางตััณหา ราคะ และ
อรดีีก็็คงประเล้้าประโลมพระองค์์ต่่อไป ด้้วยเสีียงพิิณอัันไพเราะและการร่่ายรำำ�ด้้วยท่่าทาง 
ที่่�ยั่่�วยวน มีีข้้อความว่่า

	 ๑มนุุษย์์ผู้้�เวีียนวงวััฏสงสาร			   จะต้้องการอะไรยิ่่�งไปกว่่า

	ต้ ้องการเห็็นแต่่ความงามนััยน์์ตา		ต้  ้องการกลิ่่�นสุุคนธาที่่�ยวนใจ

	 กลิ่่�นกุุหลาบซาบซ่่านฆานประสาท		  กลิ่่�นใดอาจเทีียมเทีียบเปรีียบเท่่าได้้

	 เป็็นกลิ่่�นซึ่่�งพึึงหน่่วงดวงหทััย			   ให้้ใฝ่่ในเสน่่หากามารมณ์์

	 ความสำำ�ราญบานใจไม่่มีีค่่า			   เท่่าเห็็นกายาหญิิงไร้้สิ่่�งห่่ม

	 เพราะได้้เห็็นรููปโฉมน่่าโลมชม			ด้   ว้ยความกลมกล่อ่มสะอางอย่า่งยียีวน

	 ความกลมกล่่อมย่่อมนำำ�ความกำำ�หนััด		  เร้้ามนััสเร้้าตััณหาพาปั่่�นป่่วน

	 เร้้าโลหิิตเร้้ากระสัันให้้รััญจวน			ทั้   ้�งสิ้้�นล้้วนเร้้าให้้ใจเฟื่่�องฟูู

	 ฤทธิ์์�เร้้าเตืือนเหมืือนได้้ไปสวรรค์์		คื  ือภพชั้้�นที่่�พระเจ้้าอยากเข้้าสู่่�

	ก็ ็เหตุุใดโคดมบรมครูู				จึึ    งไม่่รู้้�ทางไปที่่�คล้้ายกััน

	 กลัับมานั่่�งทรกรรมทนลำำ�บาก			   เว้้นเสีียจากเร้้าใจให้้กระสััน

	หรื ือสุุขกามารมณ์์ไม่่สมกััน			กัั   บสวรรค์์สุุขซึ่่�งจะพึึงดล

	 ใครเดืือดร้้อนเพราะกรนารีีกอด			สำ  ำ�ออยออดให้้สุุขทุุกขุุมขน

	สุ ุขเช่่นนี้้�ควรใฝ่่หาใส่่ตน				ทั่่   �วสากลภพหล้้าหาง่่ายเอย

๑	จากประทีีปแห่่งทวีีปอาเซีีย หน้้า ๑๔๓-๑๔๔
๒	อทฺฺทสํํ กาม เต มููลํํ สงฺฺกปฺฺปา กาม ชายสิิ น ตํํ สงฺฺกปฺฺปยิิสฺฺสามิิ เอวํํ กาม น เหหิิสิิ ขุุททกนิิกาย ๒๙/๒



9797อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 แต่่พระหฤทััยของพระมหาบุุรุุษหาทรงหวั่่�นไหวไปตามคำำ�ประเล้้าประโลมของนาง 
ทั้้�งสามไม่่ ทรงพิิจารณาถึึงเหตุุเกิิดแห่่งกามและโทษของกามแล้้ว ทรงทัักออกไปว่่า

	 “กามเอย ! เรารู้้�ต้้นเค้้าของเจ้้าแล้้ว เจ้้าเกิิดจากความดำำ�ริินี้้�เอง เราจะไม่่ดำำ�ริิถึึงเจ้้าอีีก 
ด้้วยอาการอย่่างนี้้�เจ้้าจะมีีอีีกไม่่ได้้เป็็นอัันขาด”๒

	 “ตััณหา ราคะ และอรดีีเอย !” พระองค์์ตรััสต่่อไป “กลัับไปเสีียเถิิด พ่่อของเจ้้าพ่่าย
แพ้้เราไปแล้้ว จึึงยุุให้้พวกเจ้้ามาอีีก เราจะไม่่ยอมแพ้้เจ้้าเป็็นอัันขาด ไม่่ยอมหวั่่�นไหวไปตามคำำ�
ยั่่�วยวนเป็็นอัันขาด”

	 แลแล้้วเมื่่�อพระอาทิิตย์์ยัังไม่่ทัันอััสดงคตเทีียว พระมหาบุุรุุษก็็ทรงชนะมารพร้้อมทั้้�ง
บริิวารของมารโดยเด็็ดขาด ได้้พระนามว่่า “พระผู้้�พิิชิิตมาร”

	 เมื่่�อมาร (คืือกิิเลสอัันปรารภอารมณ์์ในอดีีต) ปลาสนาการไปแล้้ว พระองค์์ก็็มีีพระทััย
แน่่แน่่วเพื่่�อบรรลุุพระโพธิิญาณต่่อไป





อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ 9999
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

 ที่่�นั้้�น๑ พระสิิทธััตถะได้้ประทัับนั่่�งและทรงดำำ�เนิินการต่่อสู้้�และพยายามบากบั่่�น 
ด้้วยกำำ�ลัังพระหฤทััยทั้้�งหมดเพื่่�อให้้ทรงพบสิ่่�งซึ่่�งสามารถขจััดความทุุกข์์โศกของ

สรรพสััตว์์และทรงพยายามแสวงสิ่่�งซึ่่�งตััดรากเหง้้าและสิ่่�งร้้ายทั้้�งปวงในโลกนี้้� ให้้สููญสิ้้�น 
เด็็ดขาดไป แล้้วนำำ�มาซึ่่�งสิ่่�งที่่�ดีีงามเป็็นความสงบสุุขอัันไม่่รู้้�จัักสิ้้�นสููญ หรืือไม่่เปลี่่�ยนแปลงเป็็น 
อนัันตกาล ตั้้�งอยู่่�เหนืือความแปรปรวนโดยสิ้้�นเชิิง การพิิจารณาคิิดค้้นให้้ทราบถึึงการเกิิดขึ้้�น
ของความทุุกข์์และความดัับลงของความทุุกข์์ตามลำำ�ดัับทั้้�งขึ้้�นและลงเช่่นนั้้�น โดยละเอีียดเช่่นนี้้� 
เรีียกว่่าการพิิจารณาปฏิิจจสมุุปบาท (ธรรมที่่�อาศััยกัันเกิิดขึ้้�นพร้้อมกััน)

	พ ระองค์์ทรงประสบความสำำ�เร็็จ เมื่่�อทรงแน่่วแน่่อยู่่�ในสมาธิิจิิต ทรงปััดเป่่าความคิิด 
อัันชั่่�วร้้ายทั้้�งหลายที่่�เข้้ามารบกวนพระทััยและหลอกล่่อพระองค์์ให้้ไหลหลงออกไปโดย 
สิ้้�นเชิิงแล้้ว พระหฤทััยของพระองค์์ก็็สงบระงัับเหมืือนน้ำำ��ในสระในเวลาคลื่่�นลมสงบ ท่่ามกลาง 
ความเงีียบสงััด ความชั่่�วร้้ายที่่�รบกวนพระองค์์ ด้้วยการระลึึกถึึงความสุุขในหนหลัังได้้สููญสิ้้�น 
ไปแล้ว้โดยสิ้้�นเชิงิ ความสงสััยลัังเลในสิ่่�งซึ่่�งพระองค์ท์รงแสวงหา และวิธิีซีึ่่�งพระองค์ท์รงกระทำำ�
การแสวงหา ก็็มิิได้้เกิิดขึ้้�นอีีกต่่อไป

๑	 จากพุุทธประวััติิสำำ�หรัับนัักศึึกษา โดย พุุทธทาสภิิกขุุ หน้า ๑๒๒ - ๑๓๖ ซ่ึ่�งผู้้�เรีียบเรีียงได้้กล่่าวไว้้ในคำำ�นำำ�ว่าได้้แปลและ 
	 เรีียบเรีียงจากบทประพัันธ์์ของท่่านภิิกขุุสีีลาจาระ ข้้าพเจ้้าอ่่านแล้้วรู้้�สึึกว่่าไพเราะและมีีความสมบููรณ์์ ซ่ึ่�งข้้อความตอนนี้้� 
	ห ากข้้าพเจ้้าจะเขีียนขึ้้�นเอง โดยสำำ�นวนของตััวเองก็็คงไม่่ได้้ความสมบููรณ์์และไพเราะเท่่านี้้� จึึงขอขอบพระคุุณท่่านผู้้�ประพัันธ์์ 
	 และท่่านผู้้�แปลไว้้เป็็นอย่่างสููง ณ ที่่�นี้้�

๑๑

ทรงประสบความสำำ�เร็็จ



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ100100

	 ในท่่ามกลางความเป็็นสมาธิิอัันแน่่วแน่่สงบเงีียบแห่่งพระหฤทััยของพระองค์์ ซึ่่�งบััดนี้้�
ได้้รวมกำำ�ลัังพุ่่�งไปสู่่�สิ่่�งที่่�มุ่่�งหมายแต่่ประการเดีียว และมีีอานุุภาพแห่่งจิิต ซึ่่�งประกอบด้้วย
กำำ�ลัังมหาศาล บััดนี้้�ได้้รวมกำำ�ลัังพุ่่�งไปเพื่่�อทำำ�ลายอวิิชชาอย่่างเดีียวแล้้ว ณ ที่่�นั้้�น ซึ่่�งพระองค์์
ไปประทัับนั่่�ง คืือ โคนต้้นโพธิ์์�ต้้นนั้้�นเอง พระสิิทธััตถโคตมะผู้้�สมณศากยบุุตรได้้ตรััสรู้้� 
เป็็นพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าพระนามว่่า พระโคดมพุุทธะ ผู้้�ซึ่่�งได้้นำำ�แสงสว่่างแห่่งสััจธรรมมา
สู่่�ชาวโลกทั้้�งปวงแห่่งยุุคนี้้� ซึ่่�งกำำ�ลัังมีีชีีวิิตอยู่่�ในโลกนี้้� ณ บััดนี้้�ทุุกถ้้วนหน้้า

	 ณ บััดนี้้� ทรงมีคีวามสว่า่งไสวแจ่ม่แจ้ง้ ตรงกัันข้า้มจากชนทั้้�งหลายอื่่�น ซึ่่�งความแจ่ม่แจ้ง้ 
ของเขาก็็คืือความงมอยู่่�ในที่่�มืืดชนิิดใดชนิิดหนึ่่�ง บััดนี้้�พระองค์์ทรงตื่่�นจากหลัับ ตรงกัันข้้าม
จากความตื่่�นของคนเหล่่าอื่่�น ซึ่่�งความตื่่�นของเขาเป็็นเพีียงอาการของการละเมอเพ้้อฝััน บััดนี้้�
พระองค์์ทรงประกอบไปด้้วยความรู้้�อัันต่่างจากความรู้้�ของชนเหล่่าอื่่�น ซึ่่�งที่่�แท้้ความรู้้�ของชน
เหล่่านั้้�นเป็็นเพีียงความงมงายชนิิดใดชนิิดหนึ่่�งเท่่านั้้�น

	นัั บแต่่กาลนี้้� พระองค์์ได้้ทรงรู้้�แจ้้งแทงตลอดในความหมายอัันแท้้จริิงของชีีวิิต 
อย่่างทั่่�วถึึง ตั้้�งแต่่มููลฐานขึ้้�นไปทีีเดีียว บััดนี้้�พระองค์์ได้้ทรงทราบว่่าทำำ�ไมมนุุษย์์เราจึึงต้้อง 
เกิิดแล้้วเกิิดเล่่า ตายแล้้วตายเล่่าอยู่่�ร่ำำ��ไป และทรงทราบว่่าทำำ�อย่่างไรมนุุษย์์เหล่่านั้้�นจัักทำำ� 
ความทนทรมานเพราะการเกิิดและการตายนี้้�ให้้สิ้้�นสุุดลงได้้

	สิ่่ �งแรกที่่�สุุดซึ่่�งพระองค์์ได้้ทรงเห็็นอย่่างชััดเจนด้้วยญาณอัันคมกล้้าของพระองค์์  
ณ ที่่�ประทัับภายใต้้ต้้นโพธิ์์�ในคืืนนี้้� นั้้�นก็็คืือ ลำำ�ดัับอัันยาวยืืดแห่่งการเกิิดและการตายของ
พระองค์์ตลอดกััปเป็็นอัันมากว่่าได้้เคยทรงเกิิดเป็็นสััตว์์มีีรููปกายต่่างๆ กัันมาแล้้วทุุกชนิิด  
ได้้เคยมีีชีีวิิตต่่างๆ กัันมาแล้้วครบทุุกแบบทั้้�งอย่่างต่ำำ��และอย่่างสููง ทั้้�งอย่่างเลวและอย่่าง
ประเสริิฐ ทั้้�งอย่่างหยาบและอย่่างประณีีต จนกระทั่่�งการเกิิดครั้้�งสุุดท้้าย ได้้ทรงมีีกำำ�เนิิด
เป็็นพระโอรสของพระเจ้้าสุุทโธทนะและพระนางมหามายานี้้� ความเห็็นแจ้้งในข้้อนี้้�เรีียกชื่่�อว่่า  
ปุุพเพนิิวาสานุุสสติิญาณ

	พ ระองค์์ได้้ทรงเพ่่งพิิจารณาด้้วยญาณอัันแรงกล้้าต่่อไปอีีก ก็็ได้้ทราบข้้อที่่�สััตว์์ 
ทั้้�งหลายได้้เกิิดมาแล้้วตายไปและไปเกิิดในที่่�อื่่�นอีีก ตามแต่่กรรมที่่�ตนได้้กระทำำ�ไว้้ โดยลัักษณะ
อย่่างไร พระองค์์ได้้ทรงเห็็นชััด ซึ่่�งคนบางจำำ�พวกได้้เกิิดเป็็นคนมีีความสุุข เพราะกรรมที่่�ตน 
ทำำ�ไว้น้ั้้�นเป็น็กรรมดี ีและคนบางจำำ�พวกเกิดิมามีคีวามทุกุข์ ์เพราะกรรมที่่�ตนทำำ�ไว้น้ั้้�นเป็น็กรรมชั่่�ว 
พระองค์์ได้้ทรงเห็็นชััดว่่า ทั้้�งหมดนี้้�เป็็นเพราะกรรมของสััตว์์นั้้�นๆ เอง หาใช่่สิ่่�งอื่่�นใดไม่่ที่่�ทำำ�ให้้
เกิิดเป็็นสุุขหรืือเป็็นทุุกข์์ในโลกนี้้�และโลกอื่่�นทุุกๆ โลก ความเห็็นแจ้้งในลัักษณะเช่่นนี้้�เรีียกว่่า 
จุุตููปปาตญาณ

	 และในที่่�สุุด สิ่่�งสุุดท้้ายและใหญ่่ยิ่่�งที่่�พระองค์์ได้้ทรงประสบในคืืนอัันสำำ�คััญนั้้�น คืือ
พระองค์์ได้้ทรงทราบและได้้ทรงเห็็นอย่่างชััดแจ้้ง ปราศจากความสงสััยอย่่างสิ้้�นเชิิงว่่า  



101101อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

มัันไม่่เป็็นการถููกต้้อง ปลอดภััยแต่่อย่่างใด ในการที่่�มนุุษย์์เราจัักปล่่อยชีีวิิตนี้้�ให้้เป็็นไป 
ตามความเปลี่่�ยนแปลงของโลกอย่่างไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด และว่่าไม่่เป็็นความดีีแต่่อย่่างใด ในการที่่�
มนุษุย์เ์ราจำำ�ต้อ้งเป็น็ ผู้้�ซึ่่�งประเดี๋๋�ยวสุขุประเดี๋๋�ยวทุกุข์ ์ขึ้้�นๆ ลงๆ เหมือืนเรือืลำำ�น้อ้ยลอยไปในทะเล 
อัันมีีคลื่่�นลม

	พ ระองค์์ได้้ทรงทราบว่่า เหตุุที่่�ทำำ�ให้้คนเราเกิิดมาเพื่่�อกระโจนขึ้้�นกระโจนลงไปตาม 
คลื่่�นแห่่งความเปลี่่�ยนแปลงในโลกนี้้�นั้้�น เป็็นเพราะคนเรานั้้�นหลงรัักและหลงติิดในความสุุข 
อัันเป็็นมายา ซึ่่�งเกิิดขึ้้�นเล็็กๆ น้้อยๆ เป็็นครั้้�งคราวในโลกนี้้� พระองค์์ได้้ทรงเห็็นว่่าสรรพสััตว์์
ติิดอยู่่�ในบ่่วงของการเวีียนเกิิดในโลกนี้้�เหมืือนเนื้้�อติิดบ่่วง เพราะมัันละโมบในเหยื่่�อเล็็กๆ น้้อยๆ 
ที่่�เขาวางไว้้ล่่อมััน

	 แลพระองค์์ได้้ทรงทราบอีีกว่่า ถ้้าคนเราไม่่ประสงค์์จะติิดอยู่่�ในบ่่วงของการเกิิดเช่่นนี้้�
แล้้วก็็มีีหนทาง ทางเดีียวเท่่านั้้�น กล่่าวคืือการดัับเสีียซึ่่�งความตะกลามต่่อความเพลิิดเพลิิน
ทุุกอย่่างที่่�เราได้้พบได้้เห็็น และไม่่ปล่่อยตััวให้้ตกจมลงไปในสิ่่�งซึ่่�งยั่่�วยุุ และไม่่ปล่่อยใจ 
ให้้ทะเยอทะยานไปตามสิ่่�งที่่�โลกนี้้�มีีไว้้ยั่่�วยวนมนุุษย์์

	 และต่่อจากนั้้�น พระองค์์ได้้ทรงทราบถึึงหนทาง ซึ่่�งเมื่่�อบุุคคลใดได้้ปฏิิบััติิตามถึึง 
ที่่�สุุดแล้้ว จะสามารถทำำ�ตนให้้หลีีกห่่างจากความทะเยอทะยานและความหมกจมอยู่่�ในอารมณ์ ์
แห่่งความยั่่�วยวนเหล่่านั้้�นได้้ เพราะเขาจะได้้พบและพอใจในสิ่่�งซึ่่�งดีีกว่่าและสููงกว่่า  
หลัังจากนั้้�นแล้้วเขาจะไม่่หมุุนกลัับมาพอใจในโลกที่่�มีีแต่่เพีียงสิ่่�งยั่่�วยวนและเป็็นโลกแห่่ง 
ความเปลี่่�ยนแปลง ความทุุกข์์ทรมาน และความสุุขที่่�เป็็นมายาเช่่นนั้้�นอีีก แต่่จะสามารถลุุถึึง 
ความสุุขอัันแท้้จริิงและถาวรกล่่าวคืือพระนิิพพาน มรรคหรืือหนทางอัันนี้้�พระองค์์ทรงเรีียกว่่า 
“ทางอัันประเสริิฐประกอบด้้วยองค์์ ๘” เพราะเป็็นหนทางที่่�ดำำ�เนิินโดยบุุคคลผู้้�มีีความ 
มุ่่�งหมายและความปรารถนาต่่อสิ่่�งที่่�ประเสริิฐและเป็็นหนทางที่่�ประกอบอยู่่�ด้้วยส่่วนประกอบ 
๘ ประการ (ความเห็็นในสิ่่�งทั้้�งสี่่�คืือ ความทุุกข์์ มููลเหตุุของความทุุกข์์ การดัับมููลเหตุุของ 
ความทุุกข์์ และวิิธีีดัับมีีองค์์ ๘ เหล่่านี้้� รวมเรีียกว่่า อาสวัักขยญาณ)

	ส่ ่วนประกอบประการที่่�หนึ่่�งของหนทางอัันประเสริิฐประกอบไปด้้วยองค์์ ๘ ประการ  
ซึ่่�งจัักดำำ�เนิินไปให้้พ้้นจากสิ่่�งชั่่�วร้้ายทุุกชนิิดตามที่่�พระองค์์ทรงสอนนั้้�นเรีียกว่่า “สััมมาทิิฏฐิิ” 
คืือความเห็็นหรืือความเข้้าใจอัันถููกต้้อง ความเห็็นอัันถููกต้้องนี้้� หมายถึึงเห็็นทุุกๆ สิ่่�งในโลกนี้้� 
แม้้กระทั่่�งความเป็็นอยู่่�ของผู้้�นั้้�นเอง ว่่าเป็็นสิ่่�งเปลี่่�ยนแปลงอยู่่�เสมอ ไม่่มีีความเป็็นแก่่นสาร
และความถาวรที่่�แท้้จริิง มีีแต่่จะนำำ�ไปสู่่�ความทุุกข์์ทรมานอย่่างเดีียว ถ้้าหากเราไปหลงติิดพััน
มัันอย่่างใกล้้ชิิด ความเห็็นอัันถููกต้้องนี้้� ยัังหมายความไปถึึงการเห็็นว่่า การทำำ�ความดีีย่่อมนำำ�
ไปสู่่�ความสุุข และการทำำ�ความชั่่�วย่่อมนำำ�ไปสู่่�ความทุุกข์์เสมอไป ทั้้�งในโลกนี้้�และโลกอื่่�น



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ102102

	ส่ ่วนประกอบประการที่่�สองของหนทางอัันประเสริิฐประกอบไปด้้วยองค์์ ๘ ประการนั้้�น 
เรีียกว่่า “สััมมาสัังกััปปะ” คืือความมุ่่�งหมายอัันถููกต้้อง ความมุ่่�งหมายอัันถููกต้้องนี้้� หมายถึึง 
เมื่่�อได้้เห็็นสิ่่�งต่่างๆ ทุุกสิ่่�งในโลกนี้้�ว่่าเป็็นอย่่างไร โดยแท้้จริิงแล้้ว ก็็ถอย๑ ห่่างออกมาเสีียจาก
การเข้้าไปมััวเมาคลุุกคลีีอย่่างหลงใหล ในสิ่่�งเหล่่านั้้�น ความมุ่่�งหมายอัันถููกต้้องนี้้�ยัังหมาย
ถึึงความไม่่มุ่่�งร้้าย๒ เบีียดเบีียนสััตว์์ทั้้�งหลายซึ่่�งล้้วนแต่่กำำ�ลัังหลงใหลอยู่่�ในโลกนี้้�จึึงได้้รัับ
ความทุุกข์์อยู่่�ทั้้�งทางกายและทางใจ แต่่มุ่่�งหมายในอัันที่่�จะรัักใคร่่และสงสาร แล้้วช่่วยเหลืือ
เพื่่�อนสััตว์์เหล่่านั้้�นให้้พ้้นจากทุุกข์์ซึ่่�งเขากำำ�ลัังได้้รัับอยู่่�ให้้สุุดความสามารถที่่�จะช่่วยได้้

	ส่ ่วนประกอบประการที่่�สามของหนทางอัันประเสริิฐประกอบไปด้้วยองค์์ ๘ ประการนั้้�น
คือื “สัมัมาวาจา” ได้แ้ก่ก่ารพูดูจาที่่�ถูกูต้อ้ง หมายถึึงการพูดูจริงิพูดูไพเราะ พูดูให้เ้กิดิความรัักใคร่่
สามััคคีแีละพูดูแต่ส่ิ่่�งที่่�มีปีระโยชน์ ์กล่า่วอีกีอย่า่งหนึ่่�ง หมายถึึงการเว้น้จากการพูดูเท็จ็ พูดูหยาบ 
พููดยุุยงให้้แตกร้้าว และพููดอย่่างเขลาๆ ไร้้สาระ

	ส่ ่วนประกอบประการที่่�สี่่�ของหนทางอัันประเสริิฐประกอบไปด้้วยองค์์ ๘ ประการนั้้�น 
เรียีกว่า่ “สัมัมากัมัมันัตะ” คือืการกระทำำ�ที่่�ถูกูต้อ้ง หมายถึึงการเว้น้เสียีจากการฆ่า่ การลัักขโมย 
การล่่วงเกิินของรัักของผู้้�อื่่�นและการดื่่�มน้ำำ��เมา ซึ่่�งทำำ�ให้้ผู้้�ดื่่�มไร้้สติิจนถึึงกัับทำำ�สิ่่�งต่่างๆ ซึ่่�ง
ใครๆ ไม่่ปรารถนาให้้ทำำ�

	ส่ ว่นประกอบประการที่่�ห้า้ของหนทางอัันประเสริฐิประกอบไปด้ว้ยองค์ ์๘ ประการนั้้�น คือื
การเลี้้�ยงชีวีิติด้ว้ยวิธิีทีี่่�ถูกูต้อ้ง อัันเรียีกว่า่ “สัมัมาอาชีวีะ” หมายถึึงการประกอบอาชีพีเลี้้�ยงชีวีิติ 
โดยวิิธีีที่่�ไม่่ทำำ�อัันตรายให้้เกิิดขึ้้�นแก่่บุุคคลใดๆ หรืือสััตว์์ใดๆ 

	ส่ ่วนประกอบประการที่่�หกของหนทางอัันประเสริิฐประกอบไปด้้วยองค์์ ๘ ประการนั้้�น 
คืือความพากเพีียรอัันถููกต้้อง อัันเรีียกว่่า “สััมมาวายามะ”๑ หมายถึึงการพยายามบัังคัับ 
ความนึึกคิิดและความรู้้�สึึกไม่่ให้้เกิิดความคิิดชั่่�วทำำ�ชั่่�วขึ้้�นในตน การพากเพีียรทำำ�ให้้ความคิิดชั่่�ว
และการทำำ�ชั่่�วที่่�เกิิดขึ้้�นแล้้ว ให้้สิ้้�นไป และยัังหมายถึึงการพากเพีียรทำำ�ให้้เกิิดความคิิดที่่�ดีี และ
การกระทำำ�ที่่�ดีีขึ้้�นในตน และการพากเพีียรรัักษาความดีีเหล่่านั้้�นให้้คงอยู่่�หรืือให้้แน่่นแฟ้้นยิ่่�งขึ้้�น

	ส่ ่วนประกอบประการที่่�เจ็็ดของหนทางอัันประเสริิฐประกอบไปด้้วยองค์์ ๘ ประการนั้้�น 
ได้้แก่่การระลึึกอย่่างถููกต้้องอัันเรีียกว่่า “สััมมาสติิ”๒ หมายถึึงการสำำ�นึึกหรืือระลึึกไว้้อย่่าง 
ไม่ม่ีลีืมืว่า่ ร่า่งกายของเรานี้้�โดยแท้จ้ริงิแล้ว้คือือะไรเป็น็อย่า่งไร และเพียีงใด เพื่่�อไม่ห่ลงสำำ�คััญผิดิ 

๑	 เนกขััมมสัังกััปปะ
๒	 อััพยาปาทสัังกััปปะ และอวิิหิิงสาสัังกััปปะ ตามนััยพระบาลีี–ว.ศ.
๑	 ในบาลีีมรรควิิภัังคสููตร ได้้อธิิบายสััมมาวายามะ ซ่ึ่�งตรงกัันกัับที่่�กล่่าวในที่่�นี้้� คืือ
	 ๑)	 เพีียรระวัังบาปที่่�ยัังไม่่เกิิดไม่่ให้้เกิิดขึ้้�น (สัังวรปธาน)
	 ๒)	 เพีียรละบาปที่่�เกิิดขึ้้�นแล้้ว (ปหานปธาน)
	 ๓)	 เพีียรให้้กุุศลที่่�ยัังไม่่เกิิดให้้เกิิดขึ้้�น (ภาวนาปธาน)
	 ๔)	 เพีียรรัักษากุุศลที่่�เกิิดขึ้้�นแล้้ว ให้้คงอยู่่�และเจริิญยิ่่�งๆ ขึ้้�นไป (อนุุรัักขนาปธาน)
๒	 ในบาลีีปเทสแห่่งเดีียวกัันตรััสถึึงการเจริิญสติิปััฏฐาน ๔ คืือ กาย เวทนา จิิต ธรรม ซ่ึ่�งในหนัังสืือนี้้�ได้้นำำ�มาอธิิบายให้้เข้้าใจง่่ายขึ้้�น–ว.ศ.



103103อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

ให้้ดีีกว่่าหรืือเกิินกว่่าความเป็็นจริิงของมััน และหมายถึึงความระลึึกไว้้อย่่างถููกต้้องว่่าการ
เคลื่่�อนไหวการกระทำำ�หน้้าที่่�ของมััน ซึ่่�งจะต้้องเป็็นไปตามธรรมชาติิอย่่างนั้้�น เมื่่�อเกิิดผล
อัันใดขึ้้�นอย่่าได้้หลงสำำ�คััญผิิด หลงรััก หลงชัังให้้มากไปกว่่านั้้�น ความระลึึกอย่่างถููกต้้องนี้้� 
ยัังหมายถึึงความระลึึกว่่า จิิตของเรานั้้�นเป็็นสิ่่�งซึ่่�งเปลี่่�ยนแปลงทั้้�งความคิิดและความรู้้�สึึก 
รุุดหน้้าเรื่่�อยไป ไม่่มีีหยุุดหรืือไม่่ซ้ำำ��กัันแม้้เพีียงอย่่างเดีียวและในขั้้�นสุุดท้้าย ยัังหมายถึึง 
การระลึึกไว้้โดยไม่่มีีการหลงลืืมในข้้อปฏิิบััติิอัันมีีอัันดัับต่่างๆ กััน ดัังที่่�พระพุุทธเจ้้าได้้ตรััสสอน
ไว้้แก่่เราเพื่่�อปฏิิบััติิและกระทำำ�จิิตให้้หลุุดพ้้นจากสิ่่�งที่่�ผููกมััดและห่่อหุ้้�มจนกระทั่่�งลุุถึึงความ 
เอาตััวรอดได้้อย่่างสมบููรณ์์ อัันเรีียกว่่า “พระนิิพพาน”

	ส่ ่วนประกอบประการที่่�แปดอัันเป็็นประการสุุดท้้ายของมรรคมีีองค์์ ๘ นั้้�น หมายถึึง
การดำำ�รงจิิตไว้้อย่่างถููกต้้อง อัันเรีียกว่่า “สััมมาสมาธิิ” ได้้แก่่การไม่่ปล่่อยใจของเราให้้ฟุ้้�ง 
ไปตามมัันอยากจะฟุ้้�ง แต่จ่ัักควบคุมุมัันไว้ใ้ห้ม้ั่่�นคงในสิ่่�งที่่�เราเห็น็ว่า่ มัันควรจะดำำ�รงอยู่่�ในสิ่่�งนั้้�น 
จนกระทั่่�งเกิิดผลเป็็นความรู้้�หรืือความเข้้าใจอัันถููกต้้อง ในสิ่่�งซึ่่�งเราประสงค์์จะรู้้�หรืือจะเข้้าใจ 
หรืือเพื่่�อกระทำำ�ให้้เป็็นผลสำำ�เร็็จในสิ่่�งที่่�เราประสงค์์จะทำำ�

	ทั้ ้�งหมดนี้้�คืือส่่วนประกอบ ๘ ประการของหนทางอัันประเสริิฐ ซึ่่�งเจ้้าชายสิิทธััตถโคตมะ 
ผู้้�ซึ่่�งบััดนี้้�ได้้กลายเป็็นพระพุุทธเจ้้าไปแล้้วนั้้�นได้้ทรงค้้นพบที่่�โคนต้้นโพธิ์์� ในตำำ�บลอุุรุุเวลา เมื่่�อ 
๒,๕๐๐ ปีีกว่่ามาแล้้ว

	ส่ ว่นประกอบ ๓ ประการในเบื้้�องปลาย คือืความพากเพียีรอย่า่งถูกูต้อ้ง (สััมมาวายามะ) 
ความระลึึกอย่า่งถูกูต้อ้ง (สััมมาสติ)ิ และความดำำ�รงจิติไว้อ้ย่า่งถูกูต้อ้ง (สััมมาสมาธิ)ิ นั้้�น มีคีวาม 
หมายกว้้างไปถึึงกัับว่่าผู้้�ที่่�จะปฏิิบััติิตามพระพุุทธเจ้้าอย่่างใกล้้ชิิด จึึงต้้องกระทำำ�อย่่างสุุดกำำ�ลััง 
ความสามารถของตน จนถึึงกัับสละเหย้้าเรืือนออกบวชเป็็นภิิกษุุ จึึงจะมีีโอกาสกระทำำ�ได้้
อย่่างสมบููรณ์์ แต่่อย่่างไรก็็ตามคนทุุกคนไม่่ว่่าจะเป็็นภิิกษุุหรืือไม่่ ล้้วนแต่่สามารถประพฤติิใน
หลัักธรรม ๓ ข้้อนี้้� ในอััตราที่่�พอเหมาะแก่่ความเป็็นอยู่่�ของตนได้้ทุุกๆ คน จะมากจะน้้อยตาม 
ความหมายแห่่งข้้อธรรมนั้้�นๆ ดัังที่่�กล่่าวแล้้ว

	สำ ำ�หรัับหลัักธรรม ๒ ข้อ้ข้า้งต้น้ คือืความเห็น็อัันถูกูต้อ้ง (สััมมาทิฎิฐิ)ิ และความมุ่่�งหมาย 
อัันถููกต้้อง (สััมมาสัังกััปปะ) นั้้�นก็็เหมืือนกััน จะทำำ�ให้้ดีีถึึงที่่�สุุดได้้ก็็เฉพาะบุุคคลผู้้�ซึ่่�งได้้พยายาม 
เป็็นปีีๆ ในการฝึึกและการเจริิญสมาธิิภาวนาจนกระทั่่�งเข้้าใจและเห็็นแจ้้งในความจริิงของสิ่่�ง 
ทั้้�งปวง  โดยทำำ�นองเดีียวกัับที่่�พระพุุทธเจ้้าได้้ทรงเห็็น ถึึงกระนั้้�นคนทุุกคนล้้วนแต่่ควรประพฤติิ
ในหลัักธรรม ๒ ข้้อนี้้� ตามมากตามน้้อยเท่่าที่่�ตนจะพึึงกระทำำ�ได้้เช่่นเดีียวกััน ในบางครั้้�งเราจะ
เห็็นว่่า สิ่่�งทุุกสิ่่�งรอบตััวเขามิิได้้สวยงามน่่ารััก ดัังที่่�มัันปรากฏแก่่เขา และในบางคราวเขาจะเกิิด 
ความแน่่ใจว่่า วัันหนึ่่�งเขาจะละทิ้้�งสิ่่�งที่่�เป็็นมายาต่่างๆ ในโลกนี้้�และหัันไปสนใจกัับสิ่่�งซึ่่�งดีีกว่่า 
จริิงกว่่า และถาวรกว่่านั้้�นได้้เป็็นแน่่แท้้
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	สำ ำ�หรัับหลัักธรรม ๓ ประการในตอนกลางของมรรคมีอีงค์ ์๘ ประการนั้้�น เป็น็หลัักธรรม 
ที่่�บุุคคลทุุกประเภทสามารถประพฤติิปฏิิบััติิได้้เต็็มตามความสามารถของตน ทุุกคนควร 
พยายามประกอบอาชีพีที่่�ไม่เ่ป็น็อัันตรายต่อ่บุคุคลผู้้�ใด ทั้้�งโดยทางกายและทางวาจา (สััมมาวาจา) 
ทุกุๆ คน ควรพยายามเพื่่�อจะหลีกีเลี่่�ยงเสียีจากการพูดูชั่่�ว (สััมมากััมมัันตะ) ทำำ�ชั่่�ว (สััมมาอาชีวีะ) 
และเขาจะได้้รัับผลตอบแทนอย่่างเพีียงพอเพราะเท่่ากัับเป็็นการแผ้้วถางหนทางของตนเอง 
เพื่่�อในวัันหนึ่่�งเขาจะสามารถควบคุุมความคิิดและการฝึึกจิิตของตน จนกระทั่่�งลุุถึึงวิิชชาและ 
ความเห็็นแจ้้งอัันแท้้จริิง ซึ่่�งพระพุุทธเจ้้าได้้ทรงค้้นพบและทรงสอนไว้้ ซึ่่�งทรงเรีียกว่่า  
“ปััญญา” (ญาณ)

	 เมื่่�อเขาได้้ลุุถึึงปััญญาอัันแท้้จริิงเช่่นนี้้�แล้้ว จิิตก็็จะไม่่ยึึดถืือพััวพัันหลงใหลในสิ่่�งใดๆ  
ในโลกไหนๆ อีีกต่่อไป และเพราะไม่่ยึึดถืือเช่่นนี้้� จิิตก็็จะไม่่ก่่อให้้เกิิดนามและรููป (ใจและกาย) 
ขึ้้�นในโลกไหนๆ ข้้อนี้้�หมายความว่่าเมื่่�อไม่่มีีการเกิิดมาในโลกแล้้ว ก็็ไม่่มีีความทุุกข์์ทรมานใดๆ 
ชนิิดที่่�เกิิดขึ้้�นแก่่บุุคคลผู้้�เกิิดมาในโลก ปรากฏขึ้้�นอีีกต่่อไป และความทุุกข์์ทั้้�งปวงก็็ถึึงที่่�สุุด 
ดัับหมดไปไม่่มีีเหลืือ

	สิ่่ �งนั้้�นแหละพระพุุทธองค์์ทรงค้้นพบที่่�โคนแห่่งต้้นโพธิ์์� คืือ หนทางอัันประเสริิฐ 
ประกอบด้้วยองค์์ ๘ ประการ มีีความเห็็นอัันถููกต้้อง เป็็นต้้น ซึ่่�งทั้้�งหมดนี้้�ยัังสรุุปเรีียกโดย 
ชื่่�ออื่่�นได้้อีีกว่่า “แนวทางปฏิิบััติิ ๓ ประการ” คืือ การประพฤติิทางกาย วาจา และการอบรมจิิต 
จนเกิิดความรู้้�แจ้้ง หรืือที่่�เรีียกโดยภาษาบาลีีว่่า “ศีีล สมาธิิ ปััญญา” ดัังนี้้�

	บััดนี้้ � สิิทธััตถราชกุุมาร โอรสแห่่งพระเจ้้าสุุทโธทนะและพระนางมหามายาออกผนวช
จากศากยวงศ์์ กรุุงกบิิลพััสดุ์์� ได้้ประสบผลสำำ�เร็็จอัันสููงส่่งแล้้ว บััดนี้้�พระองค์์มิิใช่่สิิทธััตถะ 
อีีกต่่อไป แต่่พระองค์์คืือ “พระพุุทธเจ้้า” ในฐานะทรงรู้้�วิิทยาการอัันสููงสุุดในโลก คืือวิิชา 
อัันทำำ�ให้้บุุคคลพ้้นทุุกข์์โดยประการทั้้�งปวง ในฐานะทรงบริิสุุทธิ์์�จากกิิเลสโดยสิ้้�นเชิิง ไม่่มีีกิิเลส
ชั่่�วร้้ายใดๆ รบกวนพระทััยอีีกแล้้ว และในฐานะทรงมีีความกรุุณาต่่อสรรพสััตว์์ทุุกถ้้วนหน้้า 
ทั่่�วสากลโลก ไม่่มีีขอบเขตจำำ�กััด พระหฤทััยที่่�ประกอบด้้วยพระมหากรุุณานี้้�มาจากการ 
ได้้มองเห็็นสััตว์์ทั้้�งหลายดิ้้�นรนอยู่่�อย่่างทุุกข์์ทรมานโดยรอบด้้าน เสมืือนบุุคคลยืืนอยู่่� 
บนยอดเขา มองลงมาเห็็นสััตว์์ทั้้�งหลายโดยรอบฉะนั้้�น

	บััดนี้้ � พระหฤทััยของพระตถาคตเจ้้าปลอดโปร่่งแจ่่มใสเต็็มที่่� เบิิกบานประหนึ่่�งอุุบล 
ในสระที่่�มีีน้ำำ��ใสเย็็น คลี่่�กลีีบขยายเกสรเมื่่�อได้้แสงระวีียามรุ่่�งอรุุณ พระองค์์ทรงรู้้�สึึกเหมืือน
คนว่่ายน้ำำ��ข้้ามทะเลใหญ่่มีีคลื่่�นลมบ้้าระห่ำำ�� มีีสััตว์์ร้้ายนานาชนิิด และเต็็มไปด้้วยอัันตรายได้้
แล้้วนอนลงพัักผ่่อนริิมฝั่่�งเหลีียวดููชลมารคที่่�ว่่ายน้ำำ��ผ่่านมาก็็เกิิดปราโมทย์์ และอยากพัักผ่่อน  
ณ ริมิฝั่่�งนั้้�นนานๆ เพื่่�อเป็น็อนุสุรณ์แ์ห่ง่ความสำำ�เร็จ็ หรือืมิฉิะนั้้�นก็เ็หมือืนบุคุคลพยายามป่า่ยปีนี 
ภููเขาสููงตระหง่่าน ยอดเสีียดเมฆ เส้้นทางระดะไปด้้วยอัันตรายจากแง่่งหิินและสััตว์์ร้้าย  
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เมื่่�อปีีนป่่ายจนถึึงยอดเขาแล้้วได้้รัับอากาศดีี เกิิดความรื่่�นรมย์์ใจ ซ้ำำ��มองลงมายัังเชิิงเขา 
เห็็นฝุ่่�นตลบฟุ้้�ง เห็็นสััตว์์ทั้้�งหลายกระเสืือกกระสนอยู่่� คลุุกคลีีอยู่่� เบีียดเบีียนกัันอยู่่�ท่่ามกลาง
ฝุ่่�นนั้้�นแล้้วเกิิดความกรุุณา

	พ ระองค์์รู้้�สึึกเหมืือนคนป่่วยเป็็นโรคเรื้้�อรัังมานานปีีแล้้วหายจากโรคนั้้�นด้้วยความ
พยายามของตนเอง และรู้้�ว่่าโรคนี้้�จะไม่่เกิิดขึ้้�นอีีกเลย ความปราโมทย์์ย่่อมเกิิดขึ้้�นใหญ่่หลวง 

	อัั นว่่าบุุคลที่่�ถููกจองจำำ�อยู่่�ในที่่�คุุมขััง ได้้รัับความทรมานเพราะเหตุุนานาประการ  
เพราะการต้้องทำำ�งานหนััก เพราะเรืือดและยุุง เพราะความหิิวโหย เพราะถููกทำำ�โทษ เพราะ 
ขาดอิิสรภาพ ฯลฯ เมื่่�อออกจากที่่�คุุมขัังได้้ย่่อมมีีจิิตใจปลอดโปร่่ง แจ่่มใส ไม่่อยากเข้้าไปสู่่� 
ที่่�คุุมขัังอีีกฉัันใด

	พ ระตถาคตเจ้้าก็็ฉัันนั้้�น พระองค์์ถููกขัังอยู่่�ในที่่�จองจำำ� คืือวััฏสงสารนี้้�มาเป็็นเวลา 
เนิ่่�นนานสุุดจะนัับได้้ ได้้รัับอัันตรายนานาประการ เคยเจ็็บป่่วยด้้วยโรคแทบทุุกชนิิด เคยประสบ
ความผิิดหวััง เคยตกระกำำ�ลำำ�บาก เคยระหกระเหิินชอกช้ำำ�� เคยมาแทบทุุกอย่่างเท่่าที่่�มนุุษย์ ์
ผู้้�เวีียนว่่ายอยู่่�ในวงวััฏจัักรนี้้�จะพึึงได้้รัับ บััดนี้้�พระองค์์หลุุดพ้้นจากวััฏสงสารนั้้�นแล้้ว เสด็็จออก
จากวััฏจัักรนั้้�นแล้้ว โดยไม่่ต้้องหวนกลัับเข้้าไปอีีกเลย หนามแห่่งสัังสารวััฏนี้้�ไม่่อาจทิ่่�มแทง
พระองค์์ได้้อีีกต่่อไปแล้้ว ลองคิิดดููเถิิดว่่าจะปราโมทย์์เพีียงใด

	 อนึ่่�ง บุุคคลผู้้�ตกลงไปในกองถ่่านเพลิิงอัันร้้อนแรงโชนด้้วยเปลวสีีแดงและสีีเขีียว  
ได้้รัับความทรมานสุุดจะพรรณนาจากความร้้อนแห่่งเพลิิงนั้้�นเมื่่�อหลุุดออกมาจากกองเพลิิง
แล้้ว ย่่อมไม่่ปรารถนาลงไปกองเพลิิงอีีกฉัันใด

	พ ระตถาคตเจ้้าก็็ฉัันนั้้�น ได้้หลุุดพ้้นจากเพลิิงกิิเลสและเพลิิงทุุกข์์ ซึ่่�งรวมเป็็น “เพลิิง
แห่่งวััฏฏะ” แล้้วหลุุดพ้้นจากไฟคืือราคะ ไฟคืือโทสะ และไฟคืือโมหะแล้้ว ชาติินี้้�เป็็นชาติิสุุดท้้าย
แล้้วที่่�พระองค์์จะต้้องแก่่ เจ็็บ และตาย วิิบากขัันธ์์คืือพระกายของพระองค์์เป็็นเสมืือนซาก 
แห่ง่ไฟที่่�มอดแล้ว้ คือืเถ้า้ถ่า่นเหลือือยู่่� มีแีต่จ่ะเย็น็สนิทิ จุดุให้ต้ิดิไม่ไ่ด้อ้ีกีแล้ว้เพราะปราศจากเชื้้�อ 
ไม่่ต้้องระหกระเหิินไปในพงหนามคืือสัังสารวััฏนี้้�อีีกแล้้ว พระองค์์เสด็็จออกจากป่่าใหญ่่คืือ
ตััณหาได้้แล้้ว ป่่าที่่�เต็็มไปด้้วยสััตว์์ร้้าย คืือทุุกข์์โศก โรคภััย และความวิิบััติิอัันติิดมากัับชาติิ 
(ความเกิิด) เสด็็จเข้้าสู่่�แดนอัันเกษมคืือพระนิิพพานอัันปราศจากความเร่่าร้้อน ปราศจาก 
กลุ่่�มควัันและฝุ่่�นธุุลีี คืือความวิิตกกัังวล และความร่่านใจในรััชนีียารมณ์์ต่่างๆ 

	พ ระตถาคตเจ้้าได้้เสด็็จออกจากความมืืดคืืออวิิชชาแล้้ว ดวงพระทััยของพระองค์ ์
เจิดิจ้า้แจ่ม่ใส ประดุจุดวงจัันทร์ท์ี่่�ไร้เ้มฆหมอก ทรงทำำ�ลายกำำ�แพงคือืตััณหาและอุปุาทานได้แ้ล้ว้ 
ทรงยืืนอยู่่� ในที่่� โล่่งแจ้้งปราศจากความมืืดและความร้้อน ได้้รัับแต่่ลมเย็็นแห่่งธรรม  
อัันเกิิดขึ้้�นเต็็มที่่�ในพระทััยของพระองค์์จนกิิเลสเครื่่�องเศร้้าหมองใดๆ แทรกแซงมิิได้้เลย



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ106106

	 ทรงรู้้�สึึกว่่าได้้ทรงพบอิิสระ อิิสระอย่่างยิ่่�ง ทรงรู้้�สึึกว่่าได้้ก้้าวขึ้้�นสู่่�ฐานะสููงส่่ง สููงส่่ง
อย่่างยิ่่�ง อิิสระอย่่างไม่่มีีขอบเขต สููงส่่งอย่่างไม่่มีีอะไรเทีียมถึึง อา ! ช่่างน่่าภููมิิใจอะไรเช่่นนี้้� !

	นี่่ �คืือความหมายอัันถููกต้้อง นี่่�คืือความหมายอัันแท้้จริิงแห่่งพระดำำ�รััสของเจ้้าหญิิง 
กีีสาโคตมีีที่่�ว่่า “ใครเป็็นมารดาบิิดา บุุตรและชายาของท่่านสิิทธััตถะนี้้� ผู้้�นั้้�นย่่อมประสบ
กัับความเย็็นใจ”

	พ ระองค์์ได้้พบแล้้วซึ่่�งความเย็็นอัันเกิิดจากอานุุภาพแห่่งธรรม ได้้ประสบศานติิธรรม
อย่า่งแท้จ้ริงิ ช่า่งเป็น็ความเขลาของมนุษุย์ท์ั้้�งหลายเสียีนี่่�กระไร ที่่�มััวแสวงหาสิ่่�งอื่่�น อัันมีผีลเป็น็
ความเร่่าร้้อน ธรรมต่่างหากเล่่าที่่�ช่่วยชโลมใจให้้เย็็นสนิิทและไม่่เป็็นพิิษแก่่ดวงใจในภายหลััง 
ความสุุขและความเพลิิดเพลิินใดๆ ที่่�ทรงเคยได้้รัับมาเมื่่�อสมััยเป็็นราชกุุมาร เมื่่�อนำำ�มาเทีียบกัับ
ความสุุขอัันเกิิดจากความสงบที่่�พระองค์์รัับอยู่่� ณ บััดนี้้�แล้้ว เหมืือนนำำ�เอาแสงแห่่งหิ่่�งห้้อยไป
เทีียบกัับแสงจัันทร์์ในราตรีีเพ็็ญ ความสุุขเมื่่�อก่่อนโน้้นระคนอยู่่�ด้้วยความเร่่าร้้อน หลอกลวง 
ระคนอยู่่�ด้้วยความทุุกข์์และความหวั่่�นใจ เหมืือนความสุุขของคนไข้้ที่่�บริิโภคของแสลง แต่่ความ
สุุขของพระองค์์ ณ บััดนี้้�เป็็นความสุุขที่่�บริิสุุทธิ์์� ไม่่เจืือด้้วยอามิิสคืือเหยื่่�อใดๆ เลย ช่่างเยืือก
เย็็นอะไรเช่่นนี้้� ช่่างสงบอะไรเช่่นนี้้� ช่่างสุุขอะไรเช่่นนี้้�

	ด้ ้วยความปราโมทย์์ในธรรมนั่่�นเอง พระตถาคตเจ้้าจึึงทรงเปล่่งอุุทานออกมา เพราะ
ความเบิิกบานพระทััยว่่า

	 “ความวิิเวกของผู้้�มีีความพอใจ ผู้้�มีีธรรมได้้เห็็นธรรม ช่่างเป็็นสุุขเหลืือเกิิน ความ 
ไม่่เบีียดเบีียน ความเอ็็นดููสััตว์์ทั้้�งหลายเป็็นความสุุขเหลืือเกิิน การก้้าวล่่วง ล่่วงพ้้นกาม 
ทั้้�งหลายเสีียได้้ ปราศจากราคะกำำ�หนััดในสิ่่�งใดๆ เป็็นความสุุขเหลืือเกิิน การไม่่มีีความยึึดมั่่�น
ถืือมั่่�นว่่าเป็็นตััวเรา เป็็นของเรา ช่่างมีีความสุุขเกิินเปรีียบ”

	สิ่่ �งใดที่่�พระตถาคตเจ้้าได้้เสาะแสวงหามาเป็็นเวลานาน พระองค์์ทรงยอมสละชีีวิิต  
เลือืดเนื้้�อ ทรััพย์ส์มบััติแิละบุุตรภรรยามาเป็น็เวลานานเพื่่�อสิ่่�งใด บััดนี้้�พระองค์ไ์ด้้พบสิ่่�งนั้้�นแล้ว้ 
พระองค์์ผู้้�ทรงเป็็นเสมืือนลููกไก่่ตััวแรกที่่�ใช้้จงอยปากอัันแหลมคม เจาะกระเปาะฟองไข่่คืือ
อวิิชชาออกมา แล้้วพระองค์์ทรงเป็็นประทีีปของทวีีปเอเชีีย ประทีีปของโลก เชื้้�อแห่่งประทีีป 
ที่่�ทรงส่่องไว้้เมื่่�อ ๒,๕๐๐ ปีีมาแล้้ว ยัังส่่องสว่่างแผ่่กระจายไปทั่่�วทุุกมุุมโลก อา ! พระตถาคตเจ้้า 
พระองค์์ทรงอุุบััติิขึ้้�นเพื่่�อเป็็นนาถะของโลก เพื่่�อประโยชน์์แก่่โลกอย่่างแท้้จริิง
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	 เวลา ๖ ปีีเต็็ม ที่่�พระตถาคตเจ้้าทนทรมานเพื่่�อแสวงหาสััจธรรม ยาสำำ�หรัับ
บำำ�บััดโรคเรื้้�อรัังของโลก คืือความแก่่ ความเจ็็บ ความตาย ความเศร้้าโศก

เสีียใจ พิิไรรำำ�พัันต่่างๆ เพราะประสบด้้วยสิ่่�งอัันไม่่เป็็นที่่�รัักบ้้าง เพราะพลััดพรากจากสิ่่�งอััน
เป็็นที่่�รัักบ้้าง

	บััดนี้้ � พระองค์์ได้้ประสบผลสำำ�เร็็จและต้้องการพัักผ่่อน การพัักผ่่อนของพระองค์์นั้้�น 
เรีียกกัันว่่า “เสวยวิิมุุตติิสุุข ความสุุข อัันเกิิดจากการหลุุดพ้้นจากบ่่วงทั้้�งปวง” เป็็นเวลา 
๗ สััปดาห์์ (๔๙ วััน)

	 ในสััปดาห์์แรกประทัับอยู่่� ณ โพธิิมณฑล บริิเวณต้้นโพธิ์์�ที่่�ได้้อาศััยตรััสรู้้�นั่่�นเอง ทรง
พิิจารณาปฏิิจจสมุุปบาท คืือธรรมที่่�อาศััยกัันเกิิดขึ้้�นพร้้อมกััน กล่่าวคืือ

		  ๑. อวิิชชา	 ความไม่่รู้้�แจ้้ง

		  ๒. สัังขาร๑	 สภาพที่่�ปรุุงแต่่งให้้เป็็นอย่่างนั้้�นอย่่างนี้้�

		  ๓. วิิญญาณ	 ความรู้้�อารมณ์์ทางอายตนะ ๖

		  ๔. นามรููป๒	 นามและรููป

๑	 ในนิเิทศแห่ง่ปฏิจิจสมุปุบาท สัังขาร บ่ง่ถึึง กายสัังขาร สิ่่�งปรุงุแต่ง่กาย วจีสีัังขาร สิ่่�งปรุงุแต่ง่วาจา และมโนสัังขาร สิ่่�งปรุงุแต่ง่จิติ 
๒	นาม คืือ เวทนา สััญญา เจตนา ผััสสะ มนสิิการ รููปคืือ มหาภููตรููป ๔ และอุุปาทานรููป-รููปที่่�อาศััยมหาภููตรููปนั้้�น

๑๒

รางวััลแห่่งความหลุุดพ้้น
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		  ๕. อายตนะ ๖	มี ีตาเป็็นต้้น

		  ๖. ผััสสะ ๖	มี ีสััมผััสทางตา เรีียกจัักขุุสััมผััสเป็็นต้้น

		  ๗. เวทนา ๖	มี ีความเสวยอารมณ์์ เพราะสััมผััสด้้วยอายตนะ

		  ๘. ตััณหา ๖	คื ือตััณหาใน รููป เสีียง กลิ่่�น รส โผฏฐััพพะ ธรรมารมณ์์

		  ๙. อุุปาทาน	 ความยึึดมั่่�นถืือมั่่�น

		  ๑๐. ภพ	ที่่ �เกิิดของสััตว์์ในภพนั้้�นๆ และเจตจำำ�นงในการเกิิดใหม่่

		  ๑๑. ชาติิ	 ความเกิิด

	พ ระตถาคตเจ้้าได้้ทรงประจัักษ์์ชััดว่่า สิ่่�งเหล่่านี้้�ท่่องเที่่�ยวอยู่่�ในตััวคน มีีอยู่่�ในตััวคน  
เกิิดอยู่่�ในตััวคนแต่่ละคน อาศััยกััน เกิิดขึ้้�นพร้้อมกัันเหมืือนสายโซ่่มีี ๑๑ ห่่วง ห่่วงที่่�ควรกำำ�จััด
และตััดให้้ขาดก่่อน คืือ ตััณหาและอุุปาทาน เมื่่�อกำำ�แพงตััณหาอุุปาทานถููกผลัักให้้ล้้มลง 
ด้้วยเครื่่�องมืือ กล่่าวคืือ อริิยมรรคมีีองค์์ ๘ ประการ แสงสว่่างคืือวิิชชาก็็ลอดเข้้ามา ความมืืด 
คืืออวิิชชาก็็พลัันหายไป คราทีีนั้้�น ปฏิิจจสมุุปบาทที่่�เหลืือมีีสัังขารและชาติิภพทั้้�งปวงก็็พลอย
สลายตััวไปด้้วย เสมืือนเรืือนประกอบกัันอยู่่�ทั้้�งหลัังเพราะมีีเสาค้ำำ�� เมื่่�อดึึงเสาออกไปหมดแล้้ว
เรืือนก็็พลัันยุุบลง ไม่่เป็็นเรืือนอีีกต่่อไป

	อี ีกอุุปมาหนึ่่�ง เสมืือนไม้้ทั้้�งต้้นยืืนอยู่่� เพราะรากยึึดไว้้กัับแผ่่นดิิน เมื่่�อเราทำำ�ลายราก
เสีียแล้้ว ขุุดเอารากออกให้้หมดแล้้ว ลำำ�ต้้น กิ่่�ง และใบ ก็็เป็็นอัันถููกทำำ�ลายไปด้้วย ต้้นไม้้นั้้�น 
ก็็พลัันล้้มลง กิ่่�งและใบก็็ค่่อยๆ เหี่่�ยวแห้้งไป สมตามที่่�พระองค์์ตรััสแก่่ภิิกษุุทั้้�งหลายว่่า

	 “เมื่่�อรากไม้้ยัังมั่่�นคง ไม่่มีีอุุปััทวะใดๆ ต้้นไม้้นั้้�น แม้้ถููกตััดแล้้วก็็อาจงอกงามขึ้้�น
ฉัันใด เมื่่�อตััณหานุุสััย๑ ยัังไม่่ถููกรื้้�อถอน ความทุุกข์์ก็็เกิิดขึ้้�นบ่่อยๆ ฉัันนั้้�น”

	 แม้้การสกััดกั้้�นเพีียงแค่่ผััสสะ เมื่่�ออารมณ์์ใดๆ มากระทบก็็สัักแต่่ว่่ากระทบ ไม่่ให้้เกิิด
ความยิินดีียิินร้้าย ไม่่ให้้ตััณหาอุุปาทานไปจัับเกาะในอารมณ์์นั้้�น ก็็เป็็นทางให้้แสงสว่่างเกิิดขึ้้�น 
และอวิิชชาหายไป ตามนััยที่่�พระองค์์ตรััสแก่่ท่่านพาหิิยะ ทารุุจีีริิยะว่่า ดููก่่อนพาหิิยะ เธอจงสััก
แต่่ว่่าเห็็นในสิ่่�งที่่�ได้้เห็็น จงสัักแต่่ว่่าฟัังในสิ่่�งที่่�ได้้ฟััง ฯลฯ

	พ ระผู้้�มีีพระภาคทรงพิิจารณาธรรม คืือปฏิิจจสมุุปบาทนี้้�ทั้้�งโดยอนุุโลมและปฏิิโลม 
(ตามลำำ�ดัับ ทวนลำำ�ดัับ) ทั้้�งฝ่่ายสมุุทยวาร (สายเกิิด) และนิิโรธวาร (สายดัับ) ว่่าเพราะอะไร
เกิิดขึ้้�น อะไรจึึงเกิิดขึ้้�น เพราะอะไรดัับไป อะไรจึึงจะดัับไป ทรงทบทวนอยู่่�แล้้วๆ เล่่าๆ จนเกิิด
ความชำำ�นาญในปฏิิจจสมุุปบาทอัันเป็็นกฎแห่่งเหตุุผลเนื่่�องถึึงกััน
๑	 ตััณหานุุสััย หมายถึึงตััณหาส่่วนลึึกอัันเปรีียบเหมืือนรากไม้้ ตััณหาอัันเป็็นมููลแห่่งวััฏฏะ ท่่านเรีียกตััณหานุุสััยนี้้�ว่่า วััฏฏมููล 
	 กาตััณหา ส่่วนตััณหาอีีกชั้้�นหนึ่่�งที่่�ซ่่านออกมารัับอารมณ์์ทั้้�ง ๖ คืือ รููป เสีียง กลิ่่�น รส โผฏฐััพพะ และธรรมารมณ์์นั้้�น  
	ท่ ่านเรีียกว่่า วิิสััตติิกาตััณหา ท่่านปาสาทิิโกภิิกขุุ-พุุทธสาวกฝ่่ายเถรวาทีี สำำ�นัักวััดราชบพิิธ เรีียกตััณหาประเภทแรกว่่า  
	ตัั ณหาภาคบััญชาการ เรีียกตััณหาประเภทหลัังว่่า ตััณหาภาคใช้้งาน–ว.ศ.
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	บััดนี้้ � พระองค์์ทราบอย่่างแจ่่มแจ้้งบริิบููรณ์์แล้้วว่่า ชีีวิิตเกิิดขึ้้�นได้้อย่่างไร ความทุุกข์์
เกิิดขึ้้�นอย่่างไร จะดัับชีีวิิตและดัับทุุกข์์ได้้โดยวิิธีีใด ความรู้้�อย่่างกระจ่่างแจ้้งของพระองค์์นี้้� 
ครอบคลุุมไปถึึงความรู้้�ในสิ่่�งที่่�มีีเหตุุมีีผลทุุกประการ เพราะทรงจัับจุุดใหญ่่ได้้แล้้ว จึึงสาวไป
หาจุุดหรืือสายย่่อยๆ ได้้ทุุกสาย เหมืือนบุุรุุษผู้้�ฉลาดจัับเถาวััลย์์ที่่�โคนได้้แล้้ว มีีสายของเถาวััลย์์
ไปทางใดบ้้าง ก็็ไต่่ไปตามสายนั้้�น แล้้วกลัับมาที่่�โคนเถาวััลย์์โดยสายเดิิม เมื่่�อประสงค์์จะทราบ
สายอื่่�นอีีก ก็็คลำำ�สายนั้้�นไปจนสุุดสาย มัันไปจบลงตรงไหนก็็กำำ�หนดหมายไว้้แล้้วกลัับมาที่่�เดิิม 
ในที่่�สุุดก็็ทราบได้้โดยตลอดว่่า สายใดไปทางใด และไปจบลงที่่�ตรงไหน

	 โดยปฏิิจจสมุุปบาทนี้้� พระตถาคตเจ้้าสามารถทรงทราบสายชีีวิิตของมนุุษย์์โดยตลอด
ว่่า ผู้้�ดำำ�เนิินชีีวิิตอย่่างไร จะไปจบลงอย่่างไร อะไรเป็็นเหตุุแห่่งสุุข อะไรเป็็นเหตุุแห่่งทุุกข์์ อะไร
จะนำำ�ไปสู่่�สวรรค์์ นรก และนิิพพาน พระองค์์สามารถตรััสบอกแก่่ผู้้�ถามได้้อย่่างแคล่่วคล่่องและ
แม่่นยำำ� หมดความสงสััยในเหตุุและผลทั้้�งปวง

	ดัั งนั้้�น พระองค์์จึึงทรงเปล่่งอุุทานในปฐมยามแห่่งราตรีีนั้้�นว่่า

	 “เมื่่�อใด ธรรมทั้้�งหลายปรากฏแก่่บุุคคลผู้้�มีีความเพีียรเพ่่งพิินิิจอยู่่� เมื่่�อนั้้�นความสงสััย
ทั้้�งปวงของเขาย่่อมสิ้้�นไป ทั้้�งนี้้�เพราะรู้้�แจ้้งว่่า สิ่่�งทั้้�งปวงย่่อมเกิิดแต่่เหตุุ”

	 ในมััชฌิิมยาม พระองค์์ทรงเปล่่งอุุทานว่่า

	 “เมื่่�อใด ธรรมทั้้�งหลายปรากฏแก่่บุุคคลผู้้�มีีความเพีียรเพ่่งพิินิิจอยู่่� เมื่่�อนั้้�นความสงสััย
ทั้้�งปวงของเขาย่่อมสิ้้�นไป ทั้้�งนี้้� เพราะรู้้�ความสิ้้�นแห่่งปััจจััยว่่าเป็็นเหตุุให้้สิ้้�นผลทั้้�งหลาย”

	พ ระองค์์ทรงเปล่่งอุุทานในปััจฉิิมยามว่่า

	 “เมื่่�อใด ธรรมทั้้�งหลายปรากฏแก่่บุุคคลผู้้�มีีความเพีียรเพ่่งพิินิิจอยู่่� เมื่่�อนั้้�น เขาย่่อม
กำำ�จััดมารและพวกของมารเสีียได้้ ดุุจพระอาทิิตย์์อุุทััยกำำ�จััดมืืดทำำ�ให้้อากาศสว่่างฉะนั้้�น”

	พ ระผู้้�มีีพระภาคประทัับเสวยวิิมุุตติิสุุขอยู่่� ณ โพธิิมณฑลเป็็นเวลา ๗ วััน แล้้วเสด็็จไป
สู่่�ต้้นไทรใหญ่่อัันอยู่่�ทางทิิศตะวัันออกแห่่งต้้นโพธิ์์� ต้้นไทรนี้้�ได้้นามว่่า “อชปาลนิิโครธ” เพราะ
พวกเด็็กเลี้้�ยงแพะชอบมาพัักอาศััย ทรงเสวยวิิมุุตติิสุุขอยู่่� ณ ที่่�นั้้�นอีีก ๗ วััน ขณะที่่�ประทัับอยู่่� 
ณ ที่่�นั้้�นมีีพราหมณ์์ผู้้�หนึ่่�งเดิินทางผ่่านมา เขามีีปกติิชอบตวาดผู้้�อื่่�นว่่า หึึ หึึ๑ เมื่่�อเห็็น 
พระผู้้�มีีพระภาคเป็็นสมณะที่่�สงบ จึึงเข้้าไปสนทนาด้้วย เขาทููลถามพระพุุทธองค์์ว่่า “บุุคคล
จะเป็็นพราหมณ์์ได้้ด้้วยอะไร ? ธรรมอะไรที่่�ทำำ�คนให้้เป็็นพราหมณ์์ ?”

๑	คำำ�นี้้�จะมีีความหมายว่่ากระไร ? ในบาลีีใช้้คำำ�ว่่า หุุหุุกชาติิโก พฺฺราหฺฺมโณ ถ้้าแปลตามตััวก็็แปลว่่า พราหมณ์์ หุุหุุกชาติิ จะเป็็น 
	 เผ่่าหนึ่่�ง ตระกููลหนึ่่�งของพราหมณ์์ซึ่่�งมีีอยู่่�หลายตระกููล หรืืออย่่างไร ? ที่่�เขีียนไว้้ในที่่�นี้้� โดยเสด็็จ สมเด็็จพระมหาสมณเจ้้า  
	 กรมพระยาวชิิรญาณวโรรส–ว.ศ.
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	พ ระผู้้�มีีพระภาคผู้้�มีีญาณพิิเศษอัันแหลมคมประดุุจเหล็็กเพชรทรงบรรลุุมาแล้้ว 
ซึ่่�งเจโตปริิยญาณสามารถกำำ�หนดรู้้�จิิตใจและอััธยาศััยของคนทั้้�งหลายได้้ เพื่่�อทรงตอบ 
ให้้เหมาะแก่่อััธยาศััยแห่่งพราหมณ์์นั้้�นจึึงตรััสว่่า

	 “พราหมณ์์เอย ! ผู้้�ใดลอยบาปได้้ แล้้วชำำ�ระบาปออกจากจิิตใจเสีียได้้ ไม่่มีีกิิเลสทำำ�นอง
ถืือตััวทะนงตน ชอบแต่่ตวาดผู้้�อื่่�นว่่า หึึ หึึ อัันเป็็นคำำ�หยาบ ไม่่มีีกิิเลสเครื่่�องย้้อมจิิตให้้ติิดแน่่น
ดุุจน้ำำ��ฝาด สำำ�รวมตนดีี จบพระเวทแล้้ว ประพฤติิพรหมจรรย์์จนเสร็็จสิ้้�นแล้้ว ไม่่มีีกิิเลสทำำ�ให้้
เฟื่่�องฟูู ผู้้�เช่่นนั้้�นแลคืือพราหมณ์์ โดยความหมายในทางธรรม”

	พ ราหมณ์์นั้้�นทููลถามพระผู้้�มีีพระภาคด้้วยประสงค์์จะได้้รัับคำำ�ตอบอีีกอย่่างหนึ่่�ง  
แต่่พระพุุทธองค์์ผู้้�ทรงฉลาดในพระธรรมเทศนาเพื่่�อโน้้มน้้าวจิิตใจของพราหมณ์์ให้้มองเห็็น 
ความเป็็นพราหมณ์์ในอีีกแง่่หนึ่่�งคืือพราหมณ์์โดยคุุณธรรม ใครๆ ก็็สามารถเป็็นได้้เมื่่�อ 
มีีคุุณธรรมดัังกล่่าวนั้้�น

	พ วกพราหมณ์์ในครั้้�งนั้้�น ถืือว่่าเป็็นเหล่่ากอสืืบเนื่่�องมาแต่่พรหม จึึงได้้นามว่่า 
“พราหมณ์์” แปลว่่าเป็็นวงศ์์พรหม พวกนี้้�มีีความถืือตััวจััด ระวัังวรรณะของตนไม่่ให้้ระคน
ด้้วยวรรณะอื่่�น แม้้จะหาสามีีภรรยาก็็หาแต่่ในพวกตนเท่่านั้้�น ถืือว่่าพวกของเขาเป็็นอุุภโตสุุชาติ ิ
เกิิดมาดีีแล้้วท้ั้�งสองฝ่่าย คืือท้ั้�งฝ่่ายมารดาและฝ่่ายบิดา วรรณะอื่่�นๆ ต่ำำ��กว่่าวรรณะพราหมณ์์สิ้้�น

	 พวกพราหมณ์์มีีวิิธีีลอยบาป๑ คืือตั้้�งพิิธีีอย่่างหนึ่่�งเป็็นประจำำ�ปีีที่่�เรีียกว่่า ศิิวาราตรี ี
ในพิิธีีนั้้�นเขาลงอาบน้ำำ��ในแม่่น้ำำ�� สระเกล้้า ชำำ�ระกายให้้หมดจดแล้้วถืือว่่าได้้ลอยบาปไปตาม
กระแสน้ำำ��แล้้วเป็็นสิ้้�นบาปกัันคราวหนึ่่�ง ถึึงปีีก็็ทำำ�ใหม่่ เขามีีเวทคืือตำำ�รัับแสดงคำำ�สวดอ้้อนวอน
เทวดาและการบููชายััญกัับทั้้�งมนต์์สำำ�หรัับเซ่่น และกิิจที่่�จะต้้องทำำ�ในศาสนาของเขา ๓ อย่่าง 
ชื่่�ออิิรุุพเพท (ตำำ�รัับแถลงพิิธีีสวดมนต์์เวลาทำำ�พิิธีีกรรม) ยชุุพเพท (ตำำ�รัับแถลงพิิธีีทำำ�กิิจ
บููชายััญ) สามเพท (ตำำ�รัับแถลงพิิธีีสวดเป็็นทำำ�นองในเวลาทำำ�พิิธีีต่่างๆ) ถ้้าเติิมอถััพพนเพท 
เข้า้ด้ว้ยก็เ็ป็น็ ๔ (อถััพพนเพท ตำำ�รัับแถลงวิธิีรีัักษาโรคและไล่ผ่ีทีี่่�เข้า้สิงิในกายมนุษุย์)์ พราหมณ์์
ผู้้�กำำ�ลัังเรีียนเพททั้้�ง ๓ หรืือ ทั้้�ง ๔ นั้้�นชื่่�อ “พรหมจารีี” คืือผู้้�ประพฤติิพรหมจรรย์์ ผู้้�เรีียนจบ
แล้้วชื่่�อว่่าถึึงที่่�สุุดเพทหรืืออยู่่�จบพรหมจรรย์์แล้้ว คืือเสร็็จกิิจเป็็นเหตุุอยู่่�ในสำำ�นัักครูู พราหมณ์์
ก็็คืือคนชาติินั้้�น ธรรมที่่�ทำำ�บุุคคลให้้เป็็นพราหมณ์์ก็็คืือไตรเพท

	พ ระผู้้�มีีพระภาคทรงอาศััยคำำ�ที่่�พราหมณ์์คุ้้�นเคยอยู่่�นั่่�นเองมาแสดงโดยปริิยายใหม่่ 
เป็็นการตีีความหมายใหม่่เพื่่�อเปลี่่�ยนแปลงจิิตใจของพราหมณ์์ให้้ไปสู่่�ทรรศนะใหม่่ คืือ 
ทรงแสดงความเป็น็พราหมณ์โ์ดยคุณุธรรมว่า่ บุคุคลย่อ่มเป็น็พราหมณ์ ์(ผู้้�ประเสริฐิ) ก็โ็ดยการ 
กระทำำ�ของเขาเอง มิิใช่่ชาติิกำำ�เนิิดอย่่างที่่�พวกพราหมณ์์เข้้าใจกััน และนำำ�สืืบช่่วงกัันมาเป็็น 
เวลานาน

๑ จากพุุทธประวััติิเล่่ม ๑ ของสมเด็็จพระมหาสมณเจ้้า กรมพระยาวชิิรญาณวโรรส หน้้า ๕๒



111111อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	พ ระผู้้�มีีพระภาคตรััสกัับพราหมณ์์ว่่า “เป็็นผู้้�สำำ�รวมตนดีี ผู้้�ที่่�จะเป็็นพราหมณ์์ควรเป็็น 
ผู้้�สำำ�รวมตนดีี - จริิงทีีเดีียวคนที่่�ควรเรีียกว่่าเป็็นผู้้�ประเสริิฐน่่าเคารพกราบไหว้้ ควรเป็็น 
ผู้้�สำำ�รวมตน มีีความระมััดระวัังกิิริิยาวาจาด้้วยดีี มีีความรู้้�สึึกทางใจสููง เพื่่�อผู้้�อื่่�นจัักไม่่หนััก
ศีีรษะจนเกิินไปเมื่่�อโค้้งให้้ และเมื่่�อไหว้้แล้้วไม่่ต้้องกลัับไปล้้างมืือที่่�บ้้านอย่่างรวดเร็็ว โดยเฉพาะ 
ผู้้�ที่่�มีีคนต้้องเคารพนบนอบเพราะยศศัักดิ์์�และตำำ�แหน่่งหน้้าที่่�อัันสููงส่่งของตน ก็็ควรมีีคุุณธรรม
อัันสูงูส่ง่ตามขึ้้�นมาด้ว้ย เพื่่�อผู้้�น้อ้ยจะได้เ้คารพนบนอบด้ว้ยสุจุริติใจและสบายใจ พึึงระวัังตนและ
สำำ�นึึกตนอยู่่�เสมอว่่า ยศและฐานะตำำ�แหน่่งอัันสููงนั้้�น มิิได้้หมายความว่่าจะมีีคุุณธรรมสููงกว่่า 
ผู้้�มียีศน้อ้ย มีฐีานะต่ำำ��ต้อ้ยกว่า่เสมอไป ผู้้�น้อ้ยบางคนอาจมีคีุณุธรรมสูงูส่ง่กว่า่ มีมีัันสมองเฉียีบ
แหลมกว่่า และมีีความคิิดดีีกว่่า เป็็นเพีียงว่่าเขามีีโอกาสน้้อยกว่่าเท่่านั้้�น จึึงยัังเป็็นผู้้�น้้อยอยู่่� 
หากผู้้�ใหญ่่ซึ่่�งสููงกว่่าด้้วยยศ ด้้วยตำำ�แหน่่งฐานะ เป็็นผู้้�สููงด้้วยคุุณธรรมด้้วยแล้้ว นอกจากจะ
น่่าเคารพกราบไหว้้แล้้วยัังจะเป็็นตััวอย่่างที่่�ดีีแก่่ผู้้�น้้อยอีีกด้้วย”

	พ ระดำำ�รััสของพระผู้้�มีีพระภาคไม่่ได้้ผลอะไรเลย พราหมณ์์ผู้้�นั้้�นฟัังแล้้วบ่่นพึึมพำำ�ว่่า 
“พระสมณโคดมรู้้�ความในใจของเรา พระสมณโคดมรู้้�ความในใจของเรา” แล้้วหลีีกไป

	ก็ ็จะไปได้้ผลอะไรเล่่า ในเมื่่�อจิิตใจของเขาหนาแน่่นอยู่่�ด้้วยความถืือตััวทะนงตน เหมืือน
ศิิลาอัันหนาแน่่น แม้้จะราดรดน้ำำ��ลงไปก็็ไม่่อาจซึึมซาบได้้

	พ ระตถาคตเจ้้าประทัับอยู่่� ณ ใต้้ต้้นอชปาลนิิโครธเป็็นเวลา ๗ วััน แล้้วเสด็็จไปยัังไม้้จิิก 
ซึ่่�งเรีียกว่่ามุุจลิินท์์ อัันตั้้�งอยู่่�ทางทิิศอาคเนย์์แห่่งพระมหาโพธิ์์� ทรงนั่่�งเสวยวิิมุุตติิสุุขอยู่่�  
ณ ที่่�นั้้�นเป็็นเวลา ๗ วััน และทรงเปล่่งพระอุุทานในที่่�นั้้�นว่่า

	 “ความวิิเวกของผู้้�สัันโดษ ผู้้�รู้้�ธรรม เห็็นธรรม เป็็นความสุุข ความไม่่เบีียดเบีียน และ
ความเอ็็นดููสััตว์์ทั้้�งหลายเป็็นความสุุข การก้้าวล่่วงกามทั้้�งหลายเสีียได้้เป็็นความสุุขอย่่างยิ่่�ง”

	 กล่่าวกัันว่่า ครั้้�งนั้้�นฝนตกพรำำ�ตลอด ๗ วัันและลมหนาวก็็พััดมามิิได้้ขาด๑ พญานาค
ชื่่�อมุุจลิินท์์ได้้มาวงขนด ๗ รอบเป็็นพระพุุทธอาสน์์และแผ่่พัังพานปกพระเศีียรพระผู้้�มีีพระภาค
เพื่่�อมิิให้้ฝนและลมต้้องพระกาย เมื่่�อฝนหายแล้้วจึึงคลายขนด จำำ�แลงเพศเป็็นมานพยืืนเฝ้้า 
พระผู้้�มีีพระภาคเฉพาะพระพัักตร์์

	 สัันนิิษฐานว่่า น่่าจะเป็็นมนุุษย์์ เผ่่านาคซึ่่�งบููชางููมาเห็็นพระพุุทธองค์์เข้้าเกิิด 
ความเลื่่�อมใส จึึงช่่วยกัันทำำ�ที่่�อยู่่�ถวาย ยิ่่�งพระคัันถรจนาจารย์์พรรณนาว่่า เมื่่�อฝนหายแล้้ว
พญานาคนั้้�นจำำ�แลงเป็็นมานพยืืนเฝ้้าอยู่่� ความยิ่่�งส่่อให้้เห็็นว่่าเป็็นมนุุษย์์เผ่่าหนึ่่�งยิ่่�งขึ้้�น

๑	 เรื่่�องพญานาคชื่่�อมุุจลิินท์์นี้้� ปราชญ์์ส่่วนใหญ่่มิิได้้เชื่่�อว่่าเป็็นพญานาค (งููใหญ่่) จริิงๆ ท่่านคงกล่่าวเป็็นเชิิงบุุคลาธิิษฐานไว้้  
	ห ากเป็็นงููใหญ่่จริิง พระผู้้�มีีพระภาคจะประทัับนั่่�งบนงููอยู่่�ตั้้�ง ๗ วััน ดููกระไรอยู่่� และแม้้ใหญ่่อย่่างไรพัังพานก็็คงไม่่พอกัันลม 
	 และฝนได้้
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	สม เด็็จพระมหาสมณเจ้้า กรมพระยาวชิิรญาณวโรรส ทรงสัันนิิษฐานว่่า น่่าจะเป็็น
มนุุษย์์พวกนัับถืือเทวรููปนาคปรก อย่่างไรก็็ตาม ตำำ�นานตอนนี้้�เป็็นมููลเหตุุแห่่งพระพุุทธรููป
นาคปรกซึ่่�งเป็็นที่่�นิิยมกัันอยู่่�เวลานี้้�

	ต่ ่อจากนั้้�น พระตถาคตเจ้้าเสด็็จไปประทัับ ณ ภายใต้้ไม้้เกต หรืือเรีียกว่่า ราชายตนะ  
อัันอยู่่�ทางทิิศใต้้แห่่งต้้นโพธิ์์� เสวยวิิมุุตติิสุุขอยู่่� ๗ วััน ครั้้�งนั้้�นมีีพาณิิชสองพี่่�น้้องชื่่�อตปุุสสะ 
และภััลลิิกะเดิินทางมาเห็็นพระผู้้�มีีพระภาคเจ้้ามีีพระอาการอย่่างผู้้�ประสบแล้้วซึ่่�งชััยชนะ 
อัันใหญ่่หลวง จึึงเข้้าไปเฝ้้าทููลถวายอาหารที่่�เขานำำ�ติิดตััวมาแก่่พระองค์์ พระผู้้�มีีพระภาค 
ทรงอนุุโมทนาในกุุศลเจตนาของเขาด้้วยพระทััยอัันเปี่่�ยมด้้วยพระเมตตากรุุณา หลัังจาก 
ได้้สนทนากัันพอสมควรแล้้ว พาณิิชทั้้�งสองเกิิดความเลื่่�อมใสในพระองค์์ ขอแสดงตน 
เป็็นอุุบาสกนัับถืือพระองค์์และพระธรรม นัับได้้ว่่าพาณิิชสองพี่่�น้้องนี้้�เป็็นอุุบาสกคู่่�แรกที่่�ถึึง 
พระรััตนะสองคืือพระพุุทธเจ้้าและพระธรรมเจ้้า ต่่อแต่่นั้้�นเสด็็จกลัับไปประทัับ ณ ภายใต้้
ต้้นไทรอัันเป็็นที่่�พัักผ่่อนของเด็็กเลี้้�ยงแพะอีีก ทรงพิิจารณาธรรมที่่�พระองค์์ทรงบรรลุุแล้้ว  
แทงตลอดแล้้ว ได้้ตรััสรู้้�แล้้ว ว่่าเป็็นธรรมที่่�ละเอีียด ประณีีต ลึึกซึ้้�ง เห็็นได้้ยาก รู้้�ตามได้้ยาก 
ไม่่ใช่่วิิสััยแห่่งตรรก คืือการนึึกเดาเอา

	พ ระธรรมที่่�พระองค์์ได้้ตรััสรู้้�แล้้วนี้้� อัันบุุคคลผู้้�เพีียบแปล้้ไปด้้วยราคะและโทสะ จะรู้้� 
มิิได้้เลย หากพระองค์์จะแสดงธรรมก็็จะพึึงเหนื่่�อยเปล่่า ไม่่ได้้ประโยชน์์ เมื่่�อทรงดำำ�ริิเช่่นนี้้�แล้้ว
จึึงท้้อพระทััยไม่่น้้อมพระทััยไปเพื่่�อแสดงธรรม

	 แต่่พระมหากรุุณาที่่�พระองค์์ทรงสั่่�งสมมาเป็็นอเนกชาติิ ก็็ผุุดขึ้้�นในพระทััย บััดนี้้� 
พระองค์์ได้้ทรงรู้้�แจ้้งตลอดไปถึึงอดีีตและอนาคตอย่่างปลอดโปร่่งเสมืือนบุุคคลผู้้�มีีนััยน์์ตาดีี 
มองวััตถุุในกระจกใส

	พ ระองค์์ทรงหยั่่�งพระญาณถอยหลัังไป - ถอยหลัังไป และได้้ทรงเห็็นแจ่่มแจ้้งว่่า
พระองค์์ได้้ทรงบำำ�เพ็็ญพระบารมีีมามากล้้นก็็ด้้วยเจตจำำ�นงอัันแน่่วแน่่ที่่�จะช่่วยเหลืือพระองค์์
เองและเพื่่�อนมนุุษย์์ทั้้�งหลายให้้พ้้นจากกงกรรมแห่่งสัังสารวััฏ เพื่่�อช่่วยเยีียวยาเขาเหล่่านั้้�น
ให้้หายจากโรค เกิิด แก่่ เจ็็บ และตาย ก็็บััดนี้้�พระองค์์เองได้้บรรลุุจุุดมุ่่�งหมายอัันนั้้�นแล้้ว  
เหตุุไฉนจะทรงละเลยปฏิิญญาซึ่่�งได้้ทรงให้้ไว้้แก่่พระองค์์เองมาเป็็นเวลานาน เหตุุไฉนจะ 
ทอดทิ้้�งเพื่่�อนมนุุษย์์ทั้้�งหลายให้้กระเสืือกกระสนและงมอยู่่�ในความมืืดต่่อไป หากพระองค์ ์
ได้้ตรััสรู้้�แล้้ว มีีความขวนขวาย แสวงหาความอยู่่�เป็็นสุุขส่่วนพระองค์์ไปตลอดพระชนม์์ชีีพแล้้ว 
พระบารมีีที่่�ทรงบำำ�เพ็็ญมาเพื่่�ออนุุตรสััมมาสััมโพธิิญาณจะมีีประโยชน์์อัันใด อนึ่่�งหากพระองค์์
ประสงค์์เพีียงสิ้้�นกิิเลสและนิิพพานไปแล้้ว พระองค์์ก็็ทรงมีีโอกาสตั้้�งแต่่สมััยแห่่งพระทีีปัังกร
พุุทธเจ้้า แต่่พระองค์์ทรงละเลยโอกาสนั้้�นเสีียเพื่่�อสั่่�งสมพระบารมีีให้้แก่่กล้้าเพื่่�อลุุถึึงความเป็็น
พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าเอกอััครบุุรุุษรััตน์์ในโลก
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ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 มนุุษย์์และสััตว์์ทั้้�งหลายจมอยู่่�ในห้้วงแห่่งความมืืดบอดมานานนัักแล้้ว ธรรมอััน 
ไม่่บริิสุุทธิ์์� เจืือด้้วยมลทิิน อัันบุุคคลผู้้�มีีมลทิินประจำำ�สัันดานประกาศให้้คนหลงผิิดกัันมานาน
นัักแล้้ว ถึึงเวลาแล้้วที่่�พระองค์์จะทรงย่ำำ��ธรรมเภรีีประกาศธรรมอัันบริิสุุทธิ์์� เสมืือนตีีกลอง 
ให้้คนมีีโสตดีีได้้ยิิน ส่่องประทีีปในที่่�มืืดให้้คนมีีจัักษุุได้้เห็็นรููป

	พ ระองค์์ทรงพิิจารณาต่่อไปว่่า ในโลกนี้้�คนมีีธุุลีีคืือกิิเลสน้้อย พอจะสอนให้้รู้้�ตามได้ ้
ก็็น่่าจะมีีอยู่่� คนพวกนี้้�จะพลาดโอกาสอัันงาม หากพระองค์์ไม่่ทรงประกาศธรรม เพราะบุุคคล
บางพวกจะได้้ฟัังธรรมพระตถาคตหรืือไม่่ได้้ฟัังก็็ตาม ย่่อมเดิินออกจากคลองแห่่งอกุุศล
ธรรมมาสู่่�คลองแห่่งกุุศลธรรมได้้ คนบางพวกจะได้้เห็็นพระตถาคต ฟัังธรรมของพระตถาคต 
หรืือไม่่ก็็ตาม ก็็ไม่่ออกจากคลองแห่่งอกุุศลธรรมมาสู่่�คลองแห่่งกุุศลธรรม แต่่คนบางพวก 
เมื่่�อไม่่ได้้ฟัังธรรมของพระตถาคตก็็ไม่่สามารถเข้้าสู่่�ทางแห่่งกุุศลธรรมได้้ ต่่อเมื่่�อได้้ฟัังธรรม
ของพระตถาคต จึึงสามารถเข้้าสู่่�คลองแห่่งกุุศลธรรม

	ห ากพระองค์์ทรงขวนขวายน้้อย งดเว้้นการแสดงธรรมเสีีย บุุคคลพวกสุุดท้้ายก็็จะ
พลาดโอกาสอย่่างน่่าเสีียดาย !

	 ระหว่่างเวลาอีีก ๒ - ๓ สััปดาห์์ต่่อมา พระพุุทธองค์์ได้้ทรงวนเวีียนอยู่่�แถบโพธิิมณฑล
และอชปาลนิิโครธ เมื่่�อทรงพัักผ่่อนเสวยวิิมุุตติิสุุขและพิิจารณาธรรมซึ่่�งพระองค์์ทรงบรรลุุ
แล้้ว มีีปฏิิจจสมุุปบาทและอริิยสััจ ๔ เป็็นต้้น รวมทั้้�งฌานต่่างๆ ทั้้�ง ๘ ระดัับ รวมเป็็น ๙ ทั้้�ง
สััญญาเวทยิิตนิิโรธ คืือการดัับสััญญาและเวทนา

	มี ีบางครั้้�งเหมืือนกัันที่่�พระองค์์เสด็็จแวะเวีียนไปสนทนากัับเพื่่�อนมุุนีีหรืือนัักบวช 
แถบนั้้�นอัันทรมานตนอยู่่�ด้้วยวิิธีีต่่างๆ 

	 บางคนเหยีียดแขนทั้้�งคู่่�ขึ้้�นเบื้้�องฟ้้า ทั้้�งกลางคืืนและกลางวัันจนกระทั่่�งร่่างกาย
ปราศจากเลืือดเนื้้�อซููบซีีดด้้วยพยาธิิ ข้้อกระดููกและอวััยวะง่่องแง่่งทุุพพลภาพ สิ่่�งที่่�เห็็นเด่่นชััด 
คืือบ่่าอัันเหี่่�ยวแห้้งเหมืือนกิ่่�งไม้้ตายติิดอยู่่�บนต้้นไม้้

	 บางคนกำำ�มืือของตนไว้้จนแน่่น ด้้วยกิิริิยาอาการแห่่งผู้้�มีีทิิฏฐิิมานะพึึงสยอง จนเล็็บ 
อัันแหลมคมทะลุุไปตามฝ่่ามืือซึ่่�งเปื่่�อยเน่่า บ้้างก็็เดิินด้้วยรองเท้้าที่่�มีีตะปููตอกให้้ปลายสััมผััส 
กัับหนัังเท้้า บ้้างก็็กรีีดอกกรีีดหน้าผาก กรีีดซี่่�โครงกัับหิินคม หรือบางคนก็็ลนลวกตััวเองด้้วยเพลิง 
ทิ่่�มแทงตนเองด้้วยหนามป่่าและปลายเหล็็กแหลม ถููทากายด้้วยโคลนและขี้้�เถ้้า นอนบน 
สิ่่�งโสโครก พัันสะเอวตนด้้วยเศษผ้้าซึ่่�งเก็็บมาจากซากศพ บ้้างอาศััยอยู่่�ในที่่�สกปรก อัันใช้้เป็็น
ที่่�เผาศพและดำำ�รงตนอยู่่�เป็็นเพื่่�อนกัับซากศพแห่่งป่่าช้้า บ้้างก็็ร้้องออกนามพระศิิวะวัันละ  
๕๐๐ ครั้้�ง มีีงููขู่่�ฟ่่อพัันรอบคออัันผอมและสีีข้้างซึ่่�งมีีแต่่ซี่่�โครงล่่อออกมา
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	 บางคนบนศีีรษะมีีรอยแผลที่่�พุุขึ้้�น เพราะความร้้อน ตาโบ๋๋เป็็นหลุุมลึึก เส้้นเอ็็นและ 
กล้้ามเนื้้�อหดเหี่่�ยว หน้้าเหี่่�ยวแห้้งซีีดเหมืือนคนที่่�ตายมาแล้้ว ๕ วััน บางคนนอนหมกอยู่่�กัับ
ฝุ่่�นละอองทุุกๆ เวลาบ่่าย พยายามตวงเมล็็ดหญ้้าพัันเมล็็ด และกิินทีีละเมล็็ด ในที่่�สุุดก็็ถึึง 
ความตายเพราะขาดอาหารและหิิวโหย บางคนกิินถั่่�วกัับใบไม้้ขม โดยเกรงว่่าปากตนจะได้ ้
รัับรสโอชา บางคนกำำ�ลัังทำำ�ลายอวััยวะของตนจนกระทั่่�งตาบอด หููหนวก ลิ้้�นขาด และไม่่มีี
อวััยวะเพศแล้้วก็็กลายเป็็นคนง่่อยเปลี้้�ยพิิการ

	นี่่ �แหละคืือภาพอัันน่่าอนาถใจที่่�มีีอยู่่�เกลื่่�อนกล่่นในดิินแดนชมพููทวีีป เขาเหล่่านั้้�น 
เชื่่�อตามคััมภีีร์์ว่่าการประพฤติิตนทรมานร่่างกายอย่่างนี้้� เป็็นทางที่่�จะให้้เทพเจ้้าโปรดปราน
และจะประทานพรลงมาให้้ และเป็็นทางที่่�จะให้้เขาเข้้าถึึงความเป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกัับเทพเจ้้า
บนสวรรค์์

	 อนิิจจา ! ช่่างน่่าสงสารเสีียนี่่�กระไร ! ใครเล่่าเป็็นผู้้�หลอกเขาเหล่่านี้้�ให้้นำำ�ตนเข้้าไปสู่่�
ที่่�ทรมาน และใครเล่่าจัักปลดเปลื้้�องเขาเหล่่านั้้�นให้้พ้้นจากความทรมาน ซึ่่�งเขากระทำำ�ไปด้้วย
ความโง่่เขลา
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มหากรุุณาได้้ เกิิดขึ้้�นในพระทััยของพระผู้้�มีีพระภาคเจ้้าอย่่างท่่วมท้้น  
พระองค์์มีีพระประสงค์์จะช่่วยเหลืือเขาเหล่่านั้้�นให้้ออกจากที่่�มืืดสู่่�แสงสว่่าง 

เช่่นเดีียวกัับที่่�พระองค์์ได้้ทรงพบมาแล้้ว ทรงประสงค์์จะปลดเปลื้้�องพวกเขาให้้พ้้นจาก 
ความทุุกข์์ทรมานอัันไร้้ประโยชน์์ เพื่่�อเขาเหล่่านั้้�นจัักได้้บำำ�เพ็็ญประโยชน์์ตนเองอย่่างเต็็มที่่� 
และถููกทาง แลแล้้วจัักแผ่่ประโยชน์์นั้้�นให้้แก่่ผู้้�อื่่�นต่่อไป

	พ ระตถาคตเจ้า้ได้้เข้้าไปหาผู้้�บำำ�เพ็ญ็ตบะทรมานตนผู้้�หนึ่�งซ่ึ่�งประพฤติิเอามือืเหนี่่�ยวกิ่่�งไม้้ 
จนมืือเหี่่�ยวแห้้ง เล็็บยาวออกมาทะลุุฝ่่ามืือที่่�เน่่าเปื่่�อย สติิปััญญาของเขาเลอะเลืือนจนไม่่อาจ
จำำ�ได้้ว่่า เขาได้้ประพฤติิเช่่นนี้้�มานานเท่่าใดแล้้ว

	 “ดููก่่อนผู้้�บำำ�เพ็็ญตบะ” พระผู้้�มีีพระภาคเจ้้าตรััส, พระกระแสเสีียงนุ่่�มนวลเปี่่�ยมล้้นด้้วย
พระเมตตาคุุณ “ท่่านบำำ�เพ็็ญตบะทรมานตนเยี่่�ยงนี้้� เพราะประสงค์์สิ่่�งใดเป็็นเครื่่�องตอบแทน ?”

	 เขามองพระพุุทธองค์์ด้้วยสายตาที่่�แสดงความเหยีียดหยามในฐานะที่่�พระองค์์ทรงอยู่่�
ในลัักษณะแห่่งนัักพรต แต่่ทรงมีีผิิวพรรณผ่่องใส สะอาด ดููมีีรััศมีี มิิได้้บำำ�เพ็็ญตบะเยี่่�ยงเขา

	 “อาวุุโส !” เขาตอบด้้วยเสีียงแผ่่ว “ท่่านคิิดว่่าตบะไม่่ควรแก่่นัักพรตหรืือ ? ข้้าพเจ้้า
ปฏิิญาณตนเป็็นนัักพรตหาเรืือนมิิได้้ จึึงควรบำำ�เพ็็ญตบะที่่�เข้้มงวดให้้สมกัับที่่�สละบ้้านเรืือนมา 
ความประสงค์์ของข้้าพเจ้้าก็็เพื่่�อให้้ร่่างกายนี้้�หมดความดิ้้�นรนร่่านในตััณหา ให้้มัันเหี่่�ยวแห้้ง

๑๓

กัับนัักพรตผู้้�ทรมานกาย
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เน่่าเปื่่�อยไปเช่่นเดีียวกัับกายนี้้�โดยมรรคานี้้�จัักไปถึึงเทพเจ้้า และเทพเจ้้าย่่อมโปรดปรานผู้้�ทน
ทรมานอุุทิิศกายเป็็นพลีีแก่่พระองค์์”

	 “ท่่านทำำ�อย่่างนี้้�มานานเท่่าไรแล้้ว ?” พระศาสดาตรััสถาม

	 เขาสั่่�นศีีรษะ เป็็นทำำ�นองว่่าจำำ�ไม่่ได้้ พระพุุทธองค์์จึึงตรััสถามต่่อไปว่่า “ท่่านได้้อะไร
บ้้างจากการทำำ�เช่่นนี้้� ?”

	 เขาไม่่ตอบ อาจเพราะเหนื่่�อย หรืือไม่่ทราบจะตอบประการใด พระผู้้�มีีพระภาคจึึงตรััสว่่า

	 “ดููก่่อนผู้้�บำำ�เพ็็ญตบะ ! ความทุุกข์์ทั้้�งหลายย่่อมเกิิดจากการเหนี่่�ยวรั้้�งภายใน คืือจิิตใจ
ของท่่านไปเหนี่่�ยวรั้้�งเอาสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งเข้้ามาด้้วยตััณหาอุุปาทานว่่าเป็็นเราเป็็นของเรา นั่่�นคืือ
การหลั่่�งไหลมาแห่่งทุุกข์์ หากท่่านสามารถปล่่อยวางภายในได้้ โดยไม่่เหนี่่�ยวรั้้�งเอา รููป เสีียง 
และแม้้เทพเจ้้า หรืือการเข้้าถึึงเทพเจ้้าเข้้ามาพััวพัันแล้้ว ท่่านจะหลุุดพ้้นจากความทุุกข์์ได้้  
โดยไม่ต่้อ้งเสียีเวลามาเหนี่่�ยวกิ่่�งไม้จ้นมือืเปื่่�อยอยู่่�อย่า่งนี้้� เป็น็ที่่�ตั้้�งแห่ง่ความสัังเวชสลดจิิตของ
ผู้้�ได้้พบเห็็นยิ่่�งนััก จงปล่่อยเสีียเถิิด เพื่่�อนผู้้�บำำ�เพ็็ญตบะ จงปล่่อยอารมณ์์ที่่�ท่่านเหนี่่�ยวรั้้�งไว้้
ทั้้�งในอดีีตปััจจุุบัันและอนาคต แล้้วท่่านจัักรู้้�เองว่่า การเหนี่่�ยวกิ่่�งไม้้อยู่่�นี้้�ไม่่มีีประโยชน์์อะไรเลย

	 หากท่่านจะเหนี่่�ยวสิ่่�งใด, ในเบื้้�องต้้น, ข้้าพเจ้้าขอเสนอให้้ท่่านเหนี่่�ยวรั้้�งการสำำ�รวมตน 
เว้้นจากการเบีียดเบีียนตนและผู้้�อื่่�นให้้เดืือดร้้อน (ศีีล) พยายามทำำ�จิิตใจให้้สงบโดยการเหนี่่�ยว
อารมณ์์บริิสุุทธิ์์� เช่่น นั่่�งภาวนาว่่า ‘ดิินๆ’ จนใจท่่านสงบลง (สมาธิิ) อาศััยความสงบนั้้�นเป็็น
รากฐาน แสงสว่่างก็็จะโพลงขึ้้�นในจิิตใจของท่่าน (ปััญญา) นี่่�คืือมรรคาชอบอัันท่่านควรเดิิน”

	 เขามองพระผู้้�มีีพระภาคด้้วยสายตาที่่�ไม่่พอใจพลางกล่่าวว่่า “ท่่านอาคัันตุุกะ ! ข้้าพเจ้้า
ขอบใจท่่านที่่�หวัังดีี แต่่ขอให้้ท่่านเดิินไปคนเดีียวเถิิด มรรคาเช่่นนั้้�นข้้าพเจ้้าไม่่ประสงค์์เดิิน”

	พ ระผู้้�มีพีระภาคจากผู้้�บำำ�เพ็ญ็ตบะคนนั้้�นไป พลางทรงเอื้้�อนพระโอษฐ์เ์บาๆ ว่า่ “อเนยโย”  
แนะนำำ�ไม่่ได้้

	พ ระองค์์เสด็็จไปสู่่�ที่่�อยู่่�ของนัักพรตอีีกท่่านหนึ่่�ง ซึ่่�งกำำ�ลัังเดิินด้้วยรองเท้้าที่่�ตอกตะปูู
แหลมไว้้ หรืือบำำ�เพ็็ญตบะด้้วยการเดิินบนหนามแหลม เมื่่�อเห็็นพระผู้้�มีีพระภาคเสด็็จมา เขา
ก็็หยุุดเดิิน แสดงอาการปฏิิสัันถาร พระผู้้�มีีพระภาคเจ้้า ผู้้�เปี่่�ยมล้้นด้้วยพระกรุุณา ได้้สนทนา
กัับเขา เมื่่�อสััมโมทนีียกถาล่่วงไปแล้้ว พระองค์์จึึงตรััสถามว่่า

	 “ดููก่่อนผู้้�บำำ�เพ็็ญตบะ ! ท่่านประพฤติิเช่่นนี้้�เพื่่�อสิ่่�งใด ท่่านต้้องการอะไรเป็็นผลสููงสุุด
แห่่งการประพฤติิตนบนหนามเช่่นนี้้� ?”

	 “อาวุุโส ! ข้้าพเจ้้าทราบว่่า การบำำ�เพ็็ญตบะทรมานกายนั้้�น เป็็นที่่�พอใจของเทพเจ้้า 
การที่่�เทพเจ้้าโปรดปรานนั้้�น เป็็นความสุุขประการสำำ�คััญของมนุุษย์์ เพราะฉะนั้้�น ข้้าพเจ้้าจึึง
บำำ�เพ็็ญตบะเพื่่�อการโปรดปรานแห่่งเทพเจ้้านั้้�น ข้้าพเจ้้าทรมานกายอย่่างเข้้มงวด เทพเจ้้า
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คงโปรดปรานข้้าพเจ้้าอย่่างแน่่นอน และหลัังจากข้้าพเจ้้าดัับชีีพแล้้ว เทพเจ้้าจะต้้องต้้อนรัับ
ข้้าพเจ้้าด้้วยความยิินดีี”

	 “ท่่านผู้้�บำำ�เพ็็ญตบะ !” พระผู้้�มีีพระภาคตรััส “ท่่านเชื่่�อแน่่หรืือว่่าเทพเจ้้าตาม 
ความหมายของท่่านนั้้�น มีีอยู่่�จริิง และสามารถอำำ�นวยประโยชน์์สุุขตามที่่�ท่่านต้้องการได้้”

	 “อาวุุโส ! ถ้้าข้้าพเจ้้าไม่่เชื่่�ออย่่างแน่่นแฟ้้น ข้้าพเจ้้าจะทำำ�อย่่างนั้้�นได้้อย่่างไร ? ท่่าน
เล่่า มีีทรรศนะอย่่างไรเกี่่�ยวกัับเรื่่�องนี้้� ?"

	 “ดููก่่อนผู้้�บำำ�เพ็็ญตบะ ! เรื่่�องการทรมานกายด้้วยวิิธีีต่่างๆ ที่่�นัักพรตทั้้�งหลายนิิยม
กระทำำ�กัันทั้้�งในปััจจุุบัันและอดีีต ข้้าพเจ้้าก็็ได้้ทำำ�มาแล้้ว แต่่จากการทำำ�ทุุกรกิิริิยานั้้�น ข้้าพเจ้้า
ไม่่ได้้อะไรอัันเป็็นความแช่่มชื่่�นใจเลย ข้้าพเจ้้าจึึงเลิิกละการกระทำำ�เช่่นนั้้�นเสีีย

	ท รรศนะของข้้าพเจ้้ามีีว่่า จิิตใจและร่่างกายนั้้�นอาศััยซึ่่�งกัันและกััน ผู้้�ประสงค์์เดิินทาง
ไปสู่่�ความสำำ�เร็็จอัันสููงส่่ง จะต้้องประคัับประคองกายให้้อยู่่�ในสภาพแข็็งแรง พอที่่�จะต้้านทาน
ลมแดดและโรคภััยไข้้เจ็็บ ในเวลาเดีียวกัันก็็ควรฝึึกกำำ�ลัังใจให้้เข้้มแข็็ง เพื่่�อต่่อสู้้�กัับอารมณ์์ร้้าย 
อัันจัักรบกวนจิิตใจให้้ไขว้้เขว

	 ท่่านผู้้�บำำ�เพ็็ญตบะ ! ข้้าพเจ้้าเห็็นว่่าแทนที่่�ท่่านจะย่ำำ��อยู่่�บนหนามนี้้� ถ้้าท่่านจะพยายาม
ข้้ามและย่ำำ��ยีีหนาม คืือกามเสีียได้้ ก็็จะเป็็นประโยชน์์กัับท่่านมาก อนึ่่�ง ชีีวิิตมนุุษย์์นี้้� โดย
ธรรมชาติิก็็ย่ำำ��อยู่่� เกลืือกกลั้้�วอยู่่�บนหนามแห่่งชีีวิิตนานาประการ นั่่�นคืือความทุุกข์์อัันเข้้ามา
ในรููปแบบต่่างๆ ที่่�คอยเสีียบแทงร่่างกายและจิิตใจให้้บอบช้ำำ��อยู่่�เสมออยู่่�แล้้ว เราควรคิิดว่่า  
ทำำ�อย่่างไรจึึงจะถอนหนามแห่่งชีีวิิตนี้้�เสีียได้้”

	 “อาวุุโส ! หนามแห่่งชีีวิิตที่่�ท่่านกล่่าวถึึงนั้้�น คืืออะไรกัันเล่่า ?”

	 “ท่่านผู้้�บำำ�เพ็็ญตบะ ! หนามที่่�เสีียบแทงกาย ข้้าพเจ้้าหมายถึึงความทุุกข์์ทางกาย  
แม้้ท่่านจะไม่่ต้้องเพิ่่�มให้้มััน โดยการเดิินบนรองเท้้าที่่�มีีหนาม หรืือนอนบนหนาม มัันก็็มีีมาก
อยู่่�แล้้ว เกิิดขึ้้�นเพราะความเจ็็บโดยโรคภััยเบีียดเบีียน เพราะอัันตรายอัันเกิิดจากสััตว์์ร้้ายบ้้าง 
จากลมแดดบ้้าง และจากอื่่�นๆ บ้้าง อัันเป็็นอัันตรายทางกาย ส่่วนหนามซึ่่�งเสีียบใจอยู่่�นั้้�น คืือ
กิิเลสประการต่่างๆ มีีความใคร่่บ้้าง ความโลภ ความโกรธ และความหลงบ้้าง เป็็นต้้น ยากที่่�
บุุคคลจะถอนได้้”

	 ผู้้�บำำ�เพ็็ญตบะคนนั้้�น มองดููพระผู้้�มีีพระภาคอย่่างหมิ่่�นๆ แล้้วกล่่าวว่่า

	 “อาวุุโส ! ข้้าพเจ้้าเสีียใจที่่�ไม่่เข้้าใจภาษาของท่่าน หลัักธรรมและทรรศนะของท่่านนั้้�น 
ไม่่มีีอะไรเกี่่�ยวข้้องด้้วยเทพเจ้้า จะเป็็นสิ่่�งประเสริิฐมิิได้้เลย เชิิญท่่านตามสบายของท่่านเถิิด”

	พ ระผู้้�มีีพระภาคจากที่่�นั้้�น แล้้วเสด็็จไปสู่่�สำำ�นัักของนัักพรตผู้้�บำำ�เพ็็ญตบะคนหนึ่่�ง  
ซึ่่�งนิิยมเผาลนตนเองด้้วยไฟ เขาทููลถามพระผู้้�มีีพระภาคเจ้้าว่่า ทรงมีีทรรศนะอย่่างไรเกี่่�ยวกัับ
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การบำำ�เพ็็ญตบะของเขา พระพุุทธองค์์ตรััสว่่า “ข้้าพเจ้้าเห็็นว่่า การเผาลนตนเองด้้วยไฟนั้้�น 
รัังแต่่จะทำำ�ให้้ร่่างกายเร่่าร้้อนเปล่่า โดยไม่่ได้้รัับประโยชน์์คุ้้�มกัับการลงทุุนแต่่ประการใด อนึ่่�ง 
มนุุษย์์เรา ถููกเพลิิงสองกอง คืือเพลิิงกิิเลสและเพลิิงทุุกข์์ เผาลนอยู่่�แล้้วโดยปกติิ ควรหาทาง
กำำ�จััดเพลิิงทั้้�งสองนั้้�นเสีียโดยพลััน แล้้วประสบความสุุขสงบเย็็นโดยไม่่ต้้องคอยรัับพรจาก
เทพเจ้้าแต่่ประการใด เทพเจ้้าไม่่เคยช่่วยเหลืือใครที่่�ไม่่ช่่วยเหลืือตััวเอง”

	นัั กพรตผู้้�นั้้�นคงเมิินกัับพระดำำ�รััสของพระพุุทธองค์์เหมืือนนัักพรตอื่่�นๆ

	พ ระตถาคตเจ้้าอาศััยพระทััยอัันเปี่่�ยมด้้วยความกรุุณา เสด็็จไปสู่่�สำำ�นัักของพรตอื่่�นๆ อีีก 
ทรงสนทนากัับเขา ทรงแสดงทรรศนะของพระองค์์ ที่่�มีีต่่อการบำำ�เพ็็ญตบะนั้้�นๆ นัักพรต 
เหล่่านั้้�นก็็คงเหมืือนกัับนัักพรตอื่่�นๆ ในแถบนั้้�น คืืองมงายอยู่่�กัับความเชื่่�อเก่่าๆ ไม่่สนใจไยดี ี
ต่่อพระทรรศนะของพระผู้้�มีีพระภาคเจ้้าเลย

	 เมื่่�อทรงพิิจารณาเห็็นว่่า การจะไปโปรดนัักพรตผู้้�งมงาย และเต็็มไปด้้วยทิิฏฐิิมานะ 
อัันผิิดเหล่่านั้้�น ไม่่ได้้ผลแล้้ว พระตถาคตเจ้้าก็็ทรงพิิจารณาถึึงบุุคคลที่่�พระองค์์ควรจะโปรด
ต่่อไป

	 แต่่แล้้ว ทรงหวนคำำ�นึึงว่่า ขนาดนัักพรตผู้้�แสวงหาทางพ้้นทุุกข์์อยู่่�แล้้ว ยัังไม่่ไยดีี 
ฟัังพระดำำ�รััสของพระองค์์ ก็็คนทั้้�งหลายอื่่�น ซึ่่�งเพีียบแปล้้อยู่่�ด้้วยราคะ โทสะ และโมหะ หมกมุ่่�น
อยู่่�ในลาภ ยศ สรรเสริิญ และสุุข อัันเคล้้าอยู่่�ด้้วยโลกีีย์์ จะสนใจฟัังพระดำำ�รััสของพระองค์์ หรืือ
จะปฏิิบััติิตามคำำ�แนะนำำ�ของพระองค์์ ได้้อย่่างไร

	ลำ ำ�ดัับนั้้�น พระผู้้�มีีพระภาคก็็ทรงท้้อพระทััยในการที่่�จะแสดงพระธรรมเทศนาอีีกครั้้�ง
หนึ่่�ง ทรงน้้อมพระทััยไปในความเป็็นผู้้�ขวนขวายน้้อย ปรารถนาความอยู่่�เป็็นสุุขโดยลำำ�พััง
พระองค์์ในปััจจุุบััน

	 ขณะที่่�ทรงดำำ�ริิเรื่่�องนี้้� พระผู้้�มีีพระภาคประทัับนั่่�งอยู่่�ริิมสระแห่่งหนึ่่�ง ณ ตำำ�บลอุุรุุเวลา
นั่่�นเอง ในเวลาเช้้าตรู่่�ทรงมองดููดอกบััวซึ่่�งชููดอกสล้้างอยู่่�เต็็มสระ บางดอกโผล่่ขึ้้�นมาพ้้นน้ำำ��
มากแล้้ว บางดอกตั้้�งอยู่่�เสมอน้ำำ�� และบางดอกยัังจมอยู่่�ในน้ำำ��๑

	ด อกที่่�โผล่่ขึ้้�นมาพ้้นน้ำำ��มากแล้้ว พร้้อมที่่�จะบานเมื่่�อต้้องแสงสููรย์์ในยามเช้้า ย่่อมบาน
โดยพลััน ดอกที่่�ตั้้�งอยู่่�เสมอน้ำำ�� ย่อ่มบานในวัันรุ่่�งขึ้้�น ส่ว่นดอกที่่�ยัังอยู่่�ใต้น้้ำำ�� ย่อ่มโผล่ข่ึ้้�นมาพ้น้น้ำำ�� 
และจะบานในวัันต่่อๆ ไป

	พ ระองค์์ทรงคำำ�นึึงว่่า บุุคคลในโลกนี้้�ก็็ทำำ�นองเดีียวกััน บางพวกมีีปััญญาแก่่กล้้า มีีธุุลีี 
คืือมีีกิิเลสน้้อย พร้้อมที่่�จะดำำ�เนิินตามคำำ�สอนของพระองค์์ และบรรลุุมรรคผลได้้โดยพลััน 

๑	 ในบาลีีปเทส คืือ มััชณิิมนิิกาย มััชฌิิมปััณณาสก์์ ๑๓/๔๖๓ ว่่าทรงพิิจารณาเห็็นสััตว์์ทั้้�งหลายดุุจดอกบััว ๓ เหล่่า ไม่่ใช่่ ๔ เหล่่า 
	สำ ำ�หรัับบุุคคล ๔ จำำ�พวกมีีอุุคฆฏิิตััญญูู เป็็นต้้น มีีในพระบาลีีแห่่งอื่่�น–ว.ศ.
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พระองค์์ไม่่ต้้องทรงเหน็็ดเหนื่่�อยมาก เพีียงยกหััวข้้อขึ้้�นแสดง ก็็อาจแทงตลอดได้้ หรืือ 
พวกอุุคฆฏิิตััญญูู เหมืือนดอกบััวที่่�โผล่่ขึ้้�นพ้้นน้ำำ�� แล้้วรอรัับแสงพระอาทิิตย์์ พร้้อมที่่�จะบาน

	 บางพวกมีีปััญญาปานกลาง เมื่่�อทรงแสดงธรรม ต้้องแยกแยะรายละเอีียดอธิิบาย 
ให้้เข้้าใจ เพีียงครั้้�งเดีียวหรืือสองครั้้�ง ก็็อาจบรรลุุธรรมที่่�พระองค์์ทรงแสดงได้้ เปรีียบเหมืือน
ดอกบััวที่่�อยู่่�เสมอน้ำำ�� จัักบานในวัันรุ่่�งขึ้้�น เปรีียบพวกวิิปจิิตััญญูู

	 บางพวกมีีปััญญาน้้อย พระองค์์ก็็จะแนะนำำ�พร่ำำ��สอนในธรรมเบื้้�องต่ำำ��ไปก่่อน เพื่่�อบำำ�รุุง
อุุปนิิสััย และต้้องแนะนำำ�ครั้้�งแล้้วครั้้�งเล่่า พร่ำำ��สอนอยู่่�เสมอ เมื่่�อมีีอุุปนิิสััยแก่่กล้้า ก็็สามารถ
บรรลุุธรรมวิิเศษได้้เช่่นเดีียวกััน เหมืือนดอกบััวอยู่่�ใต้้น้ำำ�� จะบานในวัันต่่อๆ ไป  เรีียกพวกเนยยะ

	ด้ ้วยประการฉะนี้้� พระธรรมเทศนาของพระองค์์คงไม่่ไร้้ผล จัักสำำ�เร็็จประโยชน์์แก่ ่
คนทุุกหมู่่�เหล่่า

	ส่ ่วนบุุคคลบางพวกอาจเป็็นปทปรมะ คืือ เหลืือที่่�จะฝึึกฝนอบรมพร่ำำ��สอนได้้ ก็็ต้้อง
ปล่่อยไปตามยถากรรม เปรีียบเหมืือนดอกบััวที่่�ติิดอยู่่�กัับโคลนตมเบื้้�องล่่าง อาจเป็็นภัักษา
ของปลาและเต่่า

	 เมื่่�อทรงพิิจารณาดัังนี้้�แล้้ว จึึงตกลงพระทััยจะแสดงธรรมที่่�พระองค์์ได้้ตรััสรู้้�แล้้ว
แก่่สััตว์์ทั้้�งหลาย เพื่่�อประโยชน์์และความสุุขของบุุคคลผู้้�ต้้องการธรรม มีีใจน้้อมไปในธรรม 
พระองค์์ทรงประสงค์์เป็็นที่่�พึ่่�งของโลก เป็็นแสงสว่่างของโลก

	ลำ ำ�ดัับนั้้�นพระผู้้�มีีพระภาคอรหัันตสััมมาสััมพุุทธเจ้้า ทรงหวนมาระลึึกถึึงพระองค์์เองว่่า 
สำำ�หรัับพระองค์์จะมีีอะไรเป็็นที่่�พึ่่�ง จะพึ่่�งอะไร น่่าจะต้้องมีีอะไรเป็็นที่่�พึ่่�งของพระองค์์สััก 
อย่่างหนึ่่�ง เพราะคนไม่่มีีที่่�พึ่่�งอยู่่�ลำำ�บาก ดัังนี้้�แล้้ว จึึงทรงคำำ�นึึงแสวงหาที่่�พึ่่�งที่่�เคารพให้้แก่่
พระองค์์เอง แต่่ทรงมองไม่่เห็็นใครอื่่�นที่่�ไหนในโลกนี้้� และในโลกไหนๆ ที่่�สมบููรณ์์ด้้วยศีีล สมาธิิ 
ปัญัญา และวิมิุตุติ ิคือืความหลุดุพ้น้ ยิ่่�งกว่า่พระองค์ท์ี่่�ควรจะทรงเคารพสัักการะ พระตถาคตเจ้า้  
จึึงตกลงพระทััย ถืือเอาธรรม๑ ที่่�พระองค์์ได้้ตรััสรู้้�นั่่�นแล เป็็นที่่�พึ่่�ง เป็็นที่่�เคารพสัักการะ
สำำ�หรัับพระองค์์

	ด้ ้วยอตีีตัังสญาณ (ญาณรู้้�อดีีต) พระผู้้�มีีพระภาคได้้ทรงมองเห็็นพระสััมมาสััมพุุทธ
เจ้้าทุุกๆ พระองค์์ในอดีีต ล้้วนแต่่เคารพสัักการะธรรมทั้้�งสิ้้�นและแม้้พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าที่่�จะ
อุุบััติิขึ้้�นในกาลภายหน้้าก็็เช่่นกััน ย่่อมเคารพสัักการะธรรม (ทรงรู้้�ด้้วยอนาคตัังสญาณ) ข้้อที่่�
พระพุุทธเจ้้าทุุกๆ พระองค์์ทรงมีีธรรมเป็็นที่่�พึ่่�ง เคารพสัักการะธรรมนั้้�น เป็็นพุุทธประเพณีี

	 เมื่่�อพระองค์์ทรงมีีที่่�พึ่่�งสำำ�หรัับพระองค์์แล้้วและทรงประสงค์์จะทำำ�พระองค์์ให้้เป็็น 
ที่่�พึ่่�งของปวงสััตว์์ต่่อไป พระองค์์จึึงทรงแสวงหาผู้้�ที่่�จะพึึงรัับพระธรรมเทศนาเป็็นคนแรก

๑ นััย จตุุกกนิิบาต อัังคุุตตรนิิกาย ๒๑/๒๕ ตรััสแก่่ภิิกษุุทั้้�งหลายที่่�เชตวนาราม
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	 “ถืือเอาธรรมเป็็นที่่�พึ่่�ง” คำำ�นี้้�มีีความสำำ�คััญเป็็นอย่่างยิ่่�ง แม้้พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า 
ผู้้�ตรััสรู้้�พระธรรมก็็ยัังปฏิิญาณพระองค์์เป็็นผู้้�เคารพธรรม ถืือธรรมเป็็นที่่�พึ่่�ง จะป่่วยกล่่าวไปถึึง 
คนทั้้�งหลายซึ่่�งยัังต้้องอาศััยธรรมอยู่่�เป็็นอัันมาก เสมืือนคนที่่�ยัังต้้องอาศััยเรืือเพื่่�อข้้ามฝั่่�ง
ตลอดเวลาที่่�ยัังอยู่่�ในสาคร เขาก็็ควรยึึดเรืือไว้้เป็็นที่่�พึ่่�งก่่อน เพื่่�อความปลอดภััย เพื่่�อความ
อบอุ่่�นใจในท้้องทะเล ก็็โลกนี้้�จะมิิใช่่ทะเลใหญ่่ที่่�เต็็มไปด้้วยคลื่่�นลมอัันบ้้าระห่ำำ��ดอกหรืือ ! ใช่่แล้้ว 
ทะเลใหญ่่

		  b	 ทะเลแห่่งชีีวิิตซ่ึ่�งเกลื่่�อนกล่่นไปด้วยสััตว์ร้้ายนานาประการ

		  b	 การคดโกงทุุจริิต

		  b	 การประหััตประหารกััน เพราะแย่่งผลประโยชน์์กััน

		  b	อุ ปััทวเหตุ

		  b	 โรคภััยไข้้เจ็็บ

		  b	 ความเศร้าโศกเสีียใจ พิิลาปรำำ�พััน เพราะวิิปโยคต่่างๆ มีีปุุตตวิปโยค เป็็นต้้น

		  b	 ความไม่่สมหวัังในสิ่่�งที่่�หวัังเหลือเกิิน

		  b	 ความเหน็ด็เหนื่่�อย บอบช้ำำ��ในการประกอบอาชีพี แสวงหาปัจัจััย ๔ มาเลี้้�ยงปาก 
			   เลี้้�ยงท้้อง ประคบประหงมชีีวิิต

		  b	 ความทะยานใจในสิ่่�งยั่่�วยวนมีีประการต่่างๆ

		  b	 ฯลฯ

	 เหล่่านี้้� ล้้วนเป็็นสััตว์์ร้้ายที่่�เกลื่่�อนกล่่นอยู่่�ในทะเลชีีวิิต สิ่่�งที่่�จำำ�เป็็นรีีบด่่วนที่่�สุุด เพื่่�อ
ทำำ�ลายสััตว์์ร้้ายเหล่่านี้้�ก็็คืือธรรม ธรรมได้้ช่่วยคุ้้�มครองโลก คุ้้�มครองคนที่่�อยู่่�ในโลกมานาน
นัักหนาแล้้ว

	 แต่่คนจำำ�นวนไม่่น้้อย ที่่�มิิได้้เห็็นคุุณค่่าของธรรม เพิิกเฉยต่่อธรรม เมื่่�อเขาไม่่พึ่่�งธรรม 
ธรรมก็็เป็็นที่่�พึ่่�งของเขาไม่่ได้้ เหมืือนเมื่่�อฝนตกหนััก คนใดไม่่ใช้้ร่่มกาง ร่่มก็็ช่่วยกัันฝนให้้ 
คนนั้้�นไม่่ได้้ คนใดใช้้ร่่มกาง ร่่มนั้้�นก็็ช่่วยเขาไม่่ให้้เปีียก

	 เพราะฉะนั้้�นท่า่นจึึงกล่า่วว่า่ ธรรมย่อ่มรัักษาผู้้�ประพฤติธิรรม เหมือืนร่ม่คัันใหญ่ใ่นฤดูฝูน 
ช่่วยคุ้้�มครองผู้้�กางกั้้�นไม่่ให้้เปีียก พระพุุทธองค์์ทรงย้ำำ��อยู่่�เสมอว่่า “จงมีีธรรมเป็็นที่่�พึ่่�งเถิิด 
อย่่ามีีอย่่างอื่่�นเป็็นที่่�พึ่่�งเลย” ธรรมเป็็นสิ่่�งที่่�ดำำ�รงอยู่่�ชั่่�วอนัันตการ จึึงเป็็นที่่�พึ่่�งได้้ตลอดไป 
ความสุุขใดๆ อัันบุุคคลได้้รัับเพราะสืืบเนื่่�องมาจากธรรม เพราะการประพฤติิธรรมแล้้วความ
สุุขนั้้�นไม่่มีีโทษ แต่่ความเพลิิดเพลิินในอารมณ์์ต่่างๆ อัันก่่อให้้เกิิดสุุขเวทนาที่่�เจืือด้้วยอามิิส 
(เครื่่�องล่่อใจเหยื่่�อ) นั้้�น มัักมีีผลเป็็นความเสีียใจในภายหลััง เพราะมีีความทุุกข์์ความระทมใจ
แอบแฝงซ่่อนเร้้นมาในความสุุขเช่่นนั้้�นด้้วย



121121อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	ด้ ้วยประการดัังกล่่าวมานี้้� ธรรมจึึงเป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็น มีีความหมายอย่่างยิ่่�งต่่อชีีวิิต สิ่่�ง
ที่่�บุุคคลควรจะต้้องการมากที่่�สุุด และควรต้้องการเป็็นเบื้้�องแรกในชีีวิิตก็็คืือธรรม ทุุกครั้้�งที่่�
บุุคคลละเมิิดกฎของธรรมย่่อมได้้รัับโทษไม่่ทางตรงก็็ทางอ้้อม ในทำำ�นองเดีียวกัันผู้้�ประพฤติิ
ตามกฎของธรรมย่่อมได้้รัับรางวััลไม่่โดยทางตรงก็็ทางอ้้อมเช่่นกััน พิิจารณาโดยรอบคอบ
ถี่่�ถ้้วนเถิิดแล้้วจะเห็็นด้้วยตนเอง

	 เมื่่�อพระผู้้�มีีพระภาคทรงใคร่่ครวญถึึงบุุคคลที่่�ควรรัับพระธรรมเทศนาของพระองค์ ์
เป็็นปฐม ก็็ทรงหวนระลึึกถึึงดาบสทั้้�งสองคืือ อาฬาระและอุุททกะผู้้�เคยเป็็นครููของพระองค์์
มา แต่่ได้้ทรงทราบว่่า ๑ดาบสทั้้�งสองนั้้�นถึึงแก่่กรรมเสีียแล้้ว

	พ ระองค์์ถึึงกัับอุุทานออกมาว่่า “น่่าเสีียดายจริิง, น่่าเสีียดายจริิง ดาบสทั้้�งสองเป็็น 
ผู้้�มีีปััญญา มีีกิิเลสบางอยู่่�แล้้ว หากได้้ฟัังธรรมเพีียงครั้้�งเดีียว ก็็จะบรรลุุคุุณธรรมพิิเศษได้้ 
แต่่มารคืือความตาย มาแย่่งชิิงโชคอัันใหญ่่หลวงของทั้้�งสองไปเสีียก่่อน เขาได้้พลาดโอกาส
งามเสีียแล้้ว”

	ต่ ่อแต่่นั้้�น พระองค์์ทรงพิิจารณาถึึงผู้้�ควรรัับพระธรรมเทศนาอื่่�นอีีก ก็็ทรงเห็็น
ปััญจวััคคีีย์์ซึ่่�งเคยอุุปััฏฐากพระองค์์ เคยทำำ�อุุปการะให้้พระองค์์ เมื่่�อทรงบำำ�เพ็็ญทุุกรกิิริิยา 
พระองค์์ควรเสด็็จไปโปรดเขา เพื่่�อปฏิิการแก่่ความภัักดีีและหวัังดีีของเขา

	ดัั งนั้้�น พระตถาคตเจ้้าจึึงเสด็็จออกจากภายใต้้ต้้นอชปาลนิิโครธ มุ่่�งหน้้าสู่่�อิิสิิปตนมิิค
ทายะ อัันเป็็นที่่�อาศััยอยู่่�ของปััญจวััคคีีย์์

	 ในระหว่า่งทาง ระหว่า่งแม่น่้ำำ��คยาและแดนมหาโพธิ์์�ต่อ่กััน ทรงพบอาชีวีกผู้้�หนึ่่�งชื่่�ออุปุกะ 
เดิินสวนทางมา เขาเห็็นสีีพระฉวีีของพระองค์์ผุุดผ่่องเป็็นรััศมีีเกิิดความแคลงใจสงสััยว่่า 
นัักพรตผู้้�นี้้�คืือใครกัันหนอ ผิิดจากนัักพรตที่่�เคยเห็็นมา เขาบวชในสำำ�นัักของใคร มีีใครเป็็นครูู 
ดููท่่าทางยัังหนุ่่�ม คงเป็็นศิิษย์์ในสำำ�นัักใดสำำ�นัักหนึ่่�ง อาการที่่�เยื้้�องย่่างของเขาเล่่าดููงามสง่่า 
น่่าสนใจจริิงจึึงกล่่าวถามออกไปว่่า

	 “ท่่านนัักพรต ! ฉวีีวรรณของท่่านหมดจด ขาวผ่่อง อิินทรีีย์์ของท่่านผ่่องใสนััก ท่่าน
บวชในสำำ�นัักใคร ใครเป็็นครููของท่่าน หรืือว่่าท่่านชอบใจธรรมของใคร?”

	พ ระผู้้�มีีพระภาคตรััสตอบว่่า

	 “เราเป็็นผู้้�ครอบงำำ�ได้้หมดทุุกสิ่่�งทุุกอย่่าง เป็็นใหญ่่ในตนเองเต็็มที่่� เราเป็็นผู้้�รู้้�จบหมด
ไม่่เข้้าไปเกี่่�ยวข้้องในสิ่่�งทั้้�งหลาย ละได้้แล้้วซึ่่�งสิ่่�งทั้้�งปวง หลุุดพ้้นแล้้วเพราะสิ้้�นตััณหา เราหััก
กรรมแห่่งสัังสารจัักรอัันเป็็นเหตุุให้้เวีียนว่่ายตายเกิิดได้้แล้้วด้้วยตนเอง เมื่่�อเป็็นเช่่นนี้้� จะพึึง

๑	 ในคััมภีีร์์ ม.ม. ๑๓/๔๖๔ ซึ่่�งตรััสเล่่าโพธิิราชกุุมารว่่า มีีเทวดามาบอกพระองค์์ว่่าดาบสชื่่�ออาฬาระสิ้้�นชีีพมา ๗ วัันแล้้ว  
	ส่ ่วนอุุททกะเพิ่่�งสิ้้�นชีีพเมื่่�อคืืนนี้้�เอง ความจริิงมาถึึงกาลภายหลัังตรััสรู้้�พระองค์์ทราบอะไรได้้ไม่่ยากเลย อาจทราบด้้วย 
	ทิ ิพย์์จัักษุุก็็ได้้–ว.ศ.
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อ้้างใครเล่่าว่่าเป็็นศาสดาอาจารย์์ของเราไม่่มีี ผู้้�ที่่�เป็็นเหมืือนเราไม่่มีี ผู้้�จะเปรีียบกัับเราก็็ไม่่มีี 
เราเป็็นอรหัันต์์ในโลก เราเป็็นครููไม่่มีีใครยิ่่�งกว่่า เราผู้้�เดีียวเป็็นสััมมาสััมพุุทธะ เป็็นผู้้�ดัับแล้้ว
เย็็นสนิิท จะไปสู่่�เมืืองแห่่งชาวกาสีีเพื่่�อแผ่่ธรรมจัักร จะไปตีีกลองแห่่งอมตธรรมให้้กึึกก้้องขึ้้�น” 
	 ๑ อุปุกะมองพระผู้้�มีพีระภาคด้ว้ยสายตาที่่�มิไิด้แ้สดงความยกย่อ่งอะไรเลย และถามอย่า่ง
เยาะๆ ว่่า

	 “อาวุุโส ! ท่่านเป็็นผู้้�ชนะอย่่างไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด และใหญ่่โตปานนั้้�นเชีียวหรืือ ?”

	 “เราพููดตามความเป็็นจริิง” พระพุุทธองค์์ตรััส

	 “คงเป็น็ไปได้น้ะ อาวุโุส ! คนที่่�รู้้�อะไรๆ ได้เ้องไม่ม่ีคีรููอาจารย์์ท่า่นวิเิศษเกินิไป” เขาเยาะเย้ย้ 
แล้้วแลบลิ้้�น ส่่ายศีีรษะ แล้้วเดิินหลีีกไป

	พ ระผู้้�มีีพระภาคก็็เสด็็จดำำ�เนิินต่่อไป และเสด็็จถึึงอิิสิิปตนะในเย็็นวััน๒หนึ่่�ง ซึ่่�งเป็็น 
วัันขึ้้�น ๑๔ ค่ำำ�� แห่่งเดืือนอาสาฬหะ (เดืือน ๘)

	พ วกปััญจวััคคีีย์์ได้้เห็็นพระองค์์แต่่ไกล จำำ�ได้้ นััดหมายกัันว่่าอย่่าลุุกขึ้้�นยืืนรัับ อย่่ารัับ
บาตรและจีีวร ปููแต่่อาสนะไว้้ เมื่่�อพระสมณโคดมปรารถนาจะนั่่�งก็็จงนั่่�ง ไม่่ปรารถนาจะนั่่�ง 
ก็็จงเลยไป

	 แต่่เมื่่�อพระผู้้�มีีพระภาคเสด็็จมาใกล้้ นัักบวชทั้้�ง ๕ นั้้�นได้้เห็็นอะไรบางอย่่าง อัันแสดง
ลัักษณะสููงส่่งของพระองค์์ เช่่น พระลัักษณะอัันสง่่างาม พระฉวีีวรรณผุุดผ่่อง พระอาการอััน
แสดงความเชื่่�อมั่่�นในพระองค์์เองอย่่างมากและอื่่�นๆ อีีก อัันส่่อไปในทางว่่าพระองค์์ทรงเป็็น 
ผู้้�สููงส่่ง ประเสริิฐ และครอบงำำ�สิ่่�งทั้้�งปวงได้้ด้้วยพระเดชและพระบารมีี

	ปั ัญจวััคคีีย์์เมื่่�อเห็็นพระอาการดัังนั้้�น ก็็มีีความตื่่�นเต้้นในใจ มีีอาการละล้้าละลัังอยู่่�ครู่่�
หนึ่่�ง ลืืมข้้อนััดหมายที่่�พวกตนสััญญากัันไว้้ว่่าจะไม่่ลุุกรัับ ไม่่รัับบาตรและจีีวร ไม่่เชิิญให้้นั่่�ง 
หากประสงค์์ก็็จงนั่่�ง ไม่่ประสงค์์ก็็จงยืืนอยู่่�อย่่างนั้้�น เสีียสิ้้�น

	 บางคนกุุลีีกุุจอขอรัับบาตร บางคนขอรัับจีีวร บางคนรีีบหาน้ำำ��มาชำำ�ระพระบาท และ
บางคนรีีบจััดแจงปููอาสนะใหม่่ ให้้สมกัับพระเกีียรติิยศในความหมายว่่าเป็็นผู้้�สููงส่่ง เพราะชนะ 
ตนเองได้้อย่่างเด็็ดขาดแล้้ว เขาเหล่่านั้้�นก็็มีีอาการเคารพนบนอบต่่อพระพุุทธองค์์ตามควร 
แก่่ฐานะ

๑	 เรื่่�องอาชีีวกชื่่�ออุุปกะ ข้้าพเจ้้าได้้เขีียนไว้้โดยพิิสดารแล้้ว ในเรื่่�อง พระอานนท์์พุุทธอนุุชา บทที่่� ๒๕, ๒๖, ๒๗ –ว.ศ.
๒	ระยะทางระหว่่างพระศรีีมหาโพธิ์์�ถึึงอิิสิิปตนะ ปััจจุุบัันรถไฟวิ่่�งใช้้เวลา ๗-๘ ชั่่�วโมงและรถไฟในอิินเดีียนั้้�นวิ่่�งเร็็วกว่่ารถไฟ 
	 ในเมืืองไทย พระพุุทธองค์์คงใช้้เวลาเดิินทางอยู่่�ในราว ๑๐-๑๑ วััน คิิดคำำ�นวณจากตรััสรู้้� กลางเดืือน ๖ เสวยวิิมุุตติิสุุข  
	 ๗ สััปดาห์์ ๔๙ วััน เหลืือเวลา ๑๐ วััน จะถึึงวัันขึ้้�น ๑๔ ค่ำำ�� เดืือน ๘, ๑๐ วัันนั้้�นน่่าจะเป็็นวัันเดิินทางของพระองค์์
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ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 เมื่่�อพระผู้้�มีีพระภาคประทัับนั่่�งเรีียบร้้อย และตรััสถามถึึงผาสุุวิิหาร (ความอยู่่�สบาย) 
แห่่งเขาเหล่่านั้้�นแล้้ว จึึงตรััสต่่อไปว่่า บััดนี้้�พระองค์์ได้้บรรลุุถึึงธรรมพิิเศษ อัันพระองค์์
แสวงหามาเป็็นเวลานานแล้้ว บััดนี้้�พระองค์์สำำ�เร็็จเป็็นพระพุุทธเจ้้าแล้้ว

	ภิ กิษุปุัญัจวััคคียี์ย์ิ้้�มหยัันแล้ว้กล่า่วว่า่ “อาวุโุส โคตมะ เมื่่�อท่า่นทำำ�ความเพียีรอย่า่งเข้ม้งวด 
ที่่�สุุด ท่่านยัังไม่่บรรลุุธรรมอะไรได้้เลย บััดนี้้�ท่่านเลิิกละความเพีียรเวีียนมาเพื่่�อความเป็็น 
ผู้้�มัักมากแล้้ว ท่่านจะรู้้�อนุุตตริิยธรรมโดยทางที่่�ย่่อหย่่อนนั้้�นได้้อย่่างไร อย่่าเลยพระโคดม  
ท่่านอย่่าโอ้้อวดให้้เกิินจริิงเลยพวกเราไม่่อาจเชื่่�อท่่านได้้”

	 “ฟัังก่่อน ภิิกษุุทั้้�งหลาย” พระผู้้�มีีพระภาคตรััสอย่่างอ่่อนโยน มีีพระอาการราบเรีียบ
ปกติิ ซึ่่�งเป็็นลัักษณะของผู้้�มีีความเชื่่�อมั่่�นในตนเองอย่่างแท้้จริิง “คำำ�พููดเช่่นนี้้� เราเคยพููดกัับ
ท่่านทั้้�งหลายมาบ้้างหรืือในกาลก่่อนแต่่กาลนี้้� ?”

	 “ไม่่เคยเลย - พระโคดม” ภิิกษุุปััญจวััคคีีย์์ตอบ

	 “ถ้้าอย่่างนั้้�น ท่่านมีีอะไรพิิสููจน์์ว่่า เรากล่่าวโอ้้อวด หรืือกล่่าวเท็็จ ?”

	 “พวกเราเชื่่�อว่า่ การบรรลุอุนุตุตริยิธรรมนั้้�นย่อ่มมีไีด้ด้้ว้ยการบำำ�เพ็ญ็เพียีรอย่า่งเข้ม้งวด 
อย่่างที่่�พระโคดมเคยทำำ�มา แต่่เมื่่�อพระโคดมละความเพีียรเช่่นนั้้�นเสีียแล้้ว ก็็เป็็นอัันหมดหวััง”

	 “ฟัังก่่อน ภิิกษุุ ! การตั้้�งหลัักการอย่่างใดอย่่างหนึ่่�งไว้้แล้้วดำำ�เนิินให้้บรรลุุจุุดมุ่่�งหมาย
ตามหลัักการนั้้�น ย่่อมมีีวิิธีีการอยู่่�หลายอย่่าง เมื่่�อไม่่อาจประสบผลสำำ�เร็็จด้้วยวิิธีีการอย่่างหนึ่่�ง 
ก็็ควรลองทำำ�โดยวิิธีีการอีีกอย่่างหนึ่่�ง เราอาจเปลี่่�ยนวิิธีีการ แต่่หลัักการของเราไม่่เคย
เปลี่่�ยนแปลงเลย จุุดมุ่่�งหมายของเราคงเดิิม

	 ฟังัก่อ่นภิกิษุ ุ! อุปุมาเหมืือนมีบีุรุุษุผู้้�หนึ่่�งต้้องการน้ำำ��ดื่่�มเพราะกระหาย เขาพยายาม 
คั้้�นน้ำำ��จากเมล็ด็ทรายบ้้าง จากเขาโคบ้้าง จากก้้อนศิลิาบ้้าง ได้้รับัความลำำ�บาก เหน็ด็เหนื่่�อย
แสนสาหััส เมื่่�อเห็็นว่่าไม่่อาจได้้น้ำำ��จากสิ่่�งเหล่่านั้้�นแล้้ว เขาจึึงเลิิกเสีีย มานั่่�งพัักผ่่อนเพื่่�อ
สะสมกำำ�ลัังกายเพีียงเล็็กน้้อยแล้้วเริ่่�มหาวิิธีีการต่่อไป เขาเห็็นกอหญ้้ากอหนึ่่�งงอกอยู่่�ในดิิน 
คิดิว่า่น่า่จะพบน้ำำ��จากตรงนั้้�นได้้ แล้้วถืือจอบและเสียีมแซะและขุดุลงไปตรงนั้้�นด้้วยเรี่่�ยวแรง
ทั้้�งหมดเท่่าที่่�เหลืืออยู่่� ขุุดลงไปๆ จึึงพบตาน้ำำ�� มีีน้ำำ��พุ่่�งขึ้้�นมาใสสะอาดและเย็็น เขาอาบและ
ดื่่�มตามต้้องการ อาบและดื่่�มอย่่างมีีความสุุข ให้้คุ้้�มกัับความเหน็็ดเหนื่่�อยจากการขุุด เขา
ประสบสุุขจากการนั้้�นแล้้ว จึึงนึึกถึึงคนที่่�เคยให้้กำำ�ลัังใจเขาคราวคั้้�นเมล็็ดทราย ศิิลา และ 
เขาโคอยู่่� จึงึไปบอกเพื่่�อเขาเหล่า่นั้้�นจักัได้้ดื่่�มน้ำำ��บ้้าง และบอกวิธิีวี่า่ วิธิีหีาน้ำำ��ในที่่�แห้้งแล้้งนั้้�น 
ควรทำำ�อย่่างไร ท่่านทั้้�งหลายเข้้าใจว่่าบุุรุุษผู้้�นั้้�นโง่่ หรืือฉลาด น่่าสรรเสริิญ หรืือน่่าติิเตีียน ?”
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	ปั ัญจวััคคีีย์์ตอบว่่า “บุุรุุษผู้้�นั้้�นฉลาดมากและน่่าสรรเสริิญอย่่างยิ่่�งพระโคดม”

	 “ดููก่่อนภิิกษุุ ! บุุรุุษผู้้�นั้้�นเป็็นฉัันใด เราก็็ฉัันนั้้�น เคยลำำ�บาก ยากเข็็ญจากการทรมานกาย
มาด้้วยวิิธีีต่่างๆ แต่่ไม่่อาจบรรลุุถึึงภาวะอัันเย็็นสนิิทคืือนิิพพานได้้ เหมืือนบุุรุุษพยายามคั้้�นน้ำำ�� 
จากเมล็็ดทราย เราจึึงเลิิกทุุกรกิิริิยานั้้�นเสีียแล้้วหาวิิธีีการใหม่่ คืือการทำำ�ความเพีียรทางจิิต 
เหมืือนบุุรุุษนำำ�จอบและเสีียมไปขุุดดิินเพื่่�อแสวงหาน้ำำ�� ในที่่�สุุด บััดนี้้�เราได้้บรรลุุผลแล้้ว เรา
ได้้ดื่่�มน้ำำ��อมฤตคืือพระนิิพพานแล้้ว ภิิกษุุทั้้�งหลาย ! เราเป็็นอรหัันต์์ ตรััสรู้้�เองโดยชอบแล้้ว  
ท่่านจงตั้้�งใจฟัังเถิิด เราจัักแสดงธรรมให้้ฟััง จัักเป็็นประโยชน์์และความสุุขแก่่พวกท่่านตลอด
กาลนาน ธรรมที่่�เราจะแสดงนี้้� เราได้้ประสบมาเอง ผ่่านมาเอง รู้้�มาด้้วยตนเอง”

	 เมื่่�อพระปััญจวััคคีีย์์ได้้ฟัังดัังนั้้�น พิิจารณาตามก็็มองเห็็นเหตุุผลตามที่่�พระองค์์ตรััส 
จึึงมีีอาการคารวะขึ้้�นและตั้้�งใจฟัังพระพุุทธดำำ�รััสจากพระพุุทธองค์์ต่่อไป
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ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

ผู้้�ทรงเป็็นนาถะแห่่งโลกจึึงตรััสว่่า

	 “ภิิกษุุทั้้�งหลาย ! ทางสองสาย สายหนึ่่�งตึึงเกิินไป อีีกสายหนึ่่�งหย่่อนเกิินไป 
อัันบรรพชิิต ผู้้�บวชแล้้วควรหลีีกเลี่่�ยงเสีีย ไม่่ควรข้้องแวะด้้วย ทางสายตึึงนั้้�นเราเรีียกว่่า  
อััตตกิิลมถานุุโยค การทำำ�ตนให้้ลำำ�บากเกิินไป ก่่อให้้เกิิดแต่่ทุุกข์์แก่่ตนถ่่ายเดีียว ไร้้ประโยชน์์ 
หากทางสายนี้้�มีีประโยชน์์เป็็นไปเพื่่�อทางหลุุดพ้้นจริิง เหตุุไฉนนัักพรตทั้้�งหลายที่่�บำำ�เพ็็ญตบะ
อยู่่�อย่่างเข้้มงวด ได้้รัับทุุกขเวทนาแสนสาหััส จึึงไม่่อาจบรรลุุอนุุตรสััมมาสััมโพธิิญาณได้้ มีีแต่่
ลำำ�บากกายกัันจนตายจากไป และไม่่ประสบผลสำำ�เร็็จอะไรเลย เพราะฉะนั้้�น เธอทั้้�งหลายจึึงควร 
หลีีกเลี่่�ยงเสีีย เราเองเคยมาแล้้วได้้ประจัักษ์์มาแล้้วด้้วยตนเองว่่า เป็็นการปฏิิบััติิที่่�ไร้้ประโยชน์์ 

	ส่ ่วนทางสายหย่่อนนั้้�นเราเรีียกว่่า กามสุุขััลลิิกานุุโยค การประกอบตนให้้หมกมุ่่�น
พััวพัันอยู่่�ในกาม ชุ่่�มอยู่่�ด้้วยกาม หมกอยู่่�ในกาม พอใจแต่่สิ่่�งอัันให้้เกิิดอยู่่�ในความใคร่่ ทางนี้้�
เป็็นทางไม่่ประณีีต เป็็นเรื่่�องของชาวบ้้าน เป็็นเรื่่�องของปุุถุุชน ไม่่ประเสริิฐ และไร้้ประโยชน์์ 
เช่่นเดีียวกััน อย่่าว่่าแต่่ชาวบ้้านเลย แม้้นัักพรตบางพวก๑ ก็็หมกมุ่่�นพััวพัันอยู่่�ในกาม รื่่�นเริิง 
อยู่่�ในกาม เพราะเข้้าใจผิิดว่่ากามจะทำำ�ให้้ตนหลุุดพ้้นได้้ หากกามทำำ�ให้้บุุคคลหลุุดพ้้นจากทุุกข์ ์
ได้้จริิงแล้้ว โลกนี้้�จะไม่่มีีใครมีีทุุกข์์ และความพยายามเพื่่�อให้้พ้้นทุุกข์์ก็็ไม่่มีีความจำำ�เป็็น 

๑	มีีนัักบวชบางลััทธิิในสมััยก่่อนพุุทธกาล และแม้้ในสมััยพุุทธกาลเองก็็ยัังมีี เชื่่�อว่่าบุุคคลจะถึึงนิิพพานได้้ด้้วยการเสพเมถุุน 
	 และดื่่�มสุุราเมรััย ปรััชญาสายนี้้�เรีียกว่่าปรััชญา “จารวาก”

ทรงย่ำำ��ธรรมเภรีี

๑๔
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แต่่ประการใด ภิิกษุุทั้้�งหลายเราเองก็็เคยหมกมุ่่�นพััวพัันในกามมาแล้้ว สมััยเมื่่�อเรายัังหนุ่่�ม 
มีีเกศายัังดำำ�สนิิท แต่่เราพิิจารณาเห็็นว่่าเป็็นสิ่่�งไร้้ประโยชน์์ มีีแต่่โทษอัันต่ำำ��ทราม เราจึึงสลััดตน 
ออกจากกาม บััดนี้้�เราหลุุดพ้้นแล้้วจากกามทั้้�งปวง

	ภิ ิกษุุทั้้�งหลาย ! ทางสองสายดัังที่่�กล่่าวมานี้้� ผู้้�บวชแล้้วไม่่ควรเข้้าไปข้้องแวะด้้วย

	ภิ ิกษุุทั้้�งหลาย ! เมื่่�อเราปฏิิเสธทางทั้้�งสองสายนั้้�นแล้้ว เราจัักเสนอทางใหม่่อััน 
ทุุกคนควรดำำ�เนิิน นั่่�นคืือทางสายกลาง  อัันเราเรีียกว่่า มััชฌิิมาปฏิิปทา เป็็นมรรคาประเสริิฐ
อัันมีีองค์์ประกอบ ๘ ประการ คืือ

		  b	 ความเห็็นชอบ (สััมมาทิิฏฐิิ)

		  b	 ความดำำ�ริิชอบ (สััมมาสัังกััปปะ)

		  b	 การพููดชอบ (สััมมาวาจา)

		  b	 การกระทำำ�ชอบ (สััมมากััมมัันตะ)

		  b	 การมีีอาชีีพสุุจริิต (สััมมาอาชีีวะ)

		  b	 ความพยายามชอบ (สััมมาวายามะ)

		  b	 การมีีสติิชอบ (สััมมาสติิ)

		  b	 การมีีสมาธิิชอบ (สััมมาสมาธิิ)

	ภิ ิกษุุทั้้�งหลาย ! นี่่�แลคืือมรรคาอัันประเสริิฐประกอบด้้วยองค์์ ๘ ประการ พวกเธอ
ดำำ�เนิินไปตามทางนี้้�แล้้ว ย่่อมทำำ�ให้้มารหลง ติิดตามเธอไม่่ได้้ เป็็นทางเดีียวที่่�เราจะย่ำำ��ยีีมาร 
เอาชนะมารอย่่างที่่�เราเอาชนะมาแล้้ว เป็็นทางนำำ�ไปสู่่�การรู้้�สััจจะแห่่งชีีวิิต ไปสู่่�อมตธรรมและ
สััจธรรม

	ภิ ิกษุุทั้้�งหลาย ! มีีสััจจะอัันประเสริิฐอยู่่� ๔ ประการ ที่่�ทำำ�ให้้บุุคคลผู้้�รู้้�ทั่่�วถึึงแล้้วหลุุด
พ้้นจากความทุุกข์์ ดัับสนิิท เย็็นดีี สััจจะทั้้�ง ๔ ประการนี้้� อัันเราตถาคตรู้้�แจ้้งแทงตลอดแล้้ว

	ภิ ิกษุุทั้้�งหลาย ! ความทุุกข์์เป็็นสััจจะประการหนึ่่�ง ทุุกชีีวิิตย่่อมมีีความทุุกข์์เจืือปน 
คลุุกเคล้้าอยู่่�ด้้วยไม่่มากก็็น้้อย ก็็ความทุุกข์์นั้้�นมีีอะไรบ้้าง ภิิกษุุทั้้�งหลาย ความเกิิด ความแก่่ 
ความตาย ความโศก ความพิิลาปรำำ�พััน ความทุุกข์์กาย ทุุกข์์ใจ ความคัับแค้้นใจ การพลััดพราก
จากสิ่่�งเป็็นที่่�รััก การต้้องประสบกัับสิ่่�งอัันไม่่เป็็นที่่�รััก การปรารถนาสิ่่�งใดแล้้วไม่่ได้้สิ่่�งนั้้�น 
ตามปรารถนา เมื่่�อกล่่าวโดยสรุุป การเข้้าไปยึึดมั่่�นถืือมั่่�นในขัันธ์์ ๕ คืือ รููป เวทนา สััญญา 
สัังขาร และวิิญญาณ เป็็นความทุุกข์์โดยรวบยอด ทั้้�งหลายแหล่่เหล่่านี้้�คืือ ทุุกข์์ เป็็นเพลิิง
ทุุกข์์ที่่�เผาลนร่่างกายและจิิตใจสััตว์์ทั้้�งหลายอยู่่�
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ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	ภิ ิกษุุทั้้�งหลาย ! ความทุุกข์์ย่่อมมีีเหตุุ เรากล่่าวแล้้วว่่าเราได้้ค้้นพบแล้้วว่่า ตััณหาคืือ
ความดิ้้�นรนทางใจนั่่�นเองเป็็นสาเหตุุแห่่งทุุกข์์ขั้้�นมููลฐาน ตััณหานั้้�นมีี ๓ ลัักษณะ คืือ

	 ๑. ดิ้้�นรนอยากได้้ อารมณ์์น่่าใคร่่ น่่าพอใจ กล่่าวคืือ รููป เสีียง กลิ่่�น รส โผฏฐััพพะ 
และความรู้้�สึึกทางใจอัันเอีียงไปทางใคร่่ นี้้�เราเรีียกว่่า กามตััณหา

	 ๒. ดิ้้�นรนอยากเป็็นนั่่�น อยากเป็็นนี่่� เราเรีียกว่่า ภวตััณหา

	 ๓. ดิ้้�นรนอยากผลัักสิ่่�งที่่�ได้้แล้้วเป็็นแล้้ว แต่่เกิิดความเบื่่�อหน่่ายระอิิดระอา เราเรีียกว่่า 
วิิภวตััณหา

	นี่่ �แล คืือสาเหตุุแห่่งทุุกข์์ขั้้�นมููลฐาน สาเหตุุนอกนี้้�เป็็นเพีียงปลายเหตุุอัันแตกแขนง 
ออกไป

	 ความทุุกข์์เกิิดขึ้้�นได้้ก็็ย่่อมดัับได้้เช่่นกััน ความทุุกข์์เกิิดขึ้้�นเพราะมีีเหตุุ เมื่่�อจะดัับทุุกข์์  
ก็ค็วรดัับที่่�มูลูเหตุ ุการดัับมูลูเหตุแุห่ง่ทุกุข์ค์ือืตััณหาได้ ้ความทุกุข์ย์่อ่มดัับลงไปเอง การดัับทุกุข์น์ี้้� 
เรีียกว่่า ทุุกขนิิโรธ

	 และทางที่่�จะดำำ�เนิินไปเพื่่�อความดัับโดยไม่่เหลืือเหตุุแห่่งทุุกข์์นั้้�นคืือ ทุุกขนิิโรธคามิินีี
ปฏิิปทา กล่่าวคืือมรรคอัันประเสริิฐ ประกอบด้้วยองค์์ ๘ ประการ มีีสััมมาทิิฏฐิิ เป็็นต้้น

	ภิ ิกษุุทั้้�งหลาย ! ความทุุกข์์นั้้�นเป็็นสิ่่�งที่่�บุุคคลควรกำำ�หนดรู้้�และยอมรัับว่่าความทุุกข์์
นั้้�นมีีอยู่่�จริิง เมื่่�อมัันเกิิดขึ้้�นก็็ควรกำำ�หนดรู้้�ให้้ได้้ว่่า บััดนี้้�ความทุุกข์์เกิิดขึ้้�นแล้้ว

	 สมุุทััย คืือเหตุุแห่่งทุุกข์์ กล่่าวคืือ ตััณหานั้้�นมีีอยู่่�จริิง สมุุทััยเป็็นสิ่่�งควรละ เมื่่�อเกิิด
ขึ้้�นก็็ควรละให้้ได้้

	นิ ิโรธ คืือความดัับทุุกข์์นั้้�นมีีได้้จริิง นิิโรธเป็็นสิ่่�งควรทำำ�ให้้แจ้้ง และควรทำำ�ให้้แทง 
ตลอดได้้

	 มรรค คืือทางให้้ถึึงความดัับทุุกข์์มีีอยู่่�จริิง มรรคนั้้�นควรอบรมให้้เกิิดมีีขึ้้�นให้้ได้้

	ภิ ิกษุุทั้้�งหลาย ! สิ่่�งใดควรกำำ�หนดรู้้� (ทุุกข์์) เราได้้กำำ�หนดรู้้�แล้้ว สิ่่�งใดควรละ (สมุุทััย) 
เราละได้้แล้้ว สิ่่�งใดควรทำำ�ให้้แจ้้ง (นิิโรธ) เราได้้ทำำ�ให้้แจ้้งแล้้ว สิ่่�งใดควรอบรมให้้มีี (มรรค) 
เราได้้อบรมให้้มีีแล้้ว

	ภิ ิกษุุทั้้�งหลาย ! ด้้วยประการฉะนี้้� ญาณ ปััญญา วิิชชา และแสงสว่่างจึึงเกิิดขึ้้�นแก่่เรา
อย่่างหาขอบเขตมิิได้้ สิ่่�งที่่�กล่่าวนี้้� เรารู้้�เองเห็็นเอง ไม่่เคยได้้ยิินได้้ฟัังมาจากสมณพราหมณ์์
ใดๆ เลย

	สัั จจะทั้้�ง ๔ ประการนี้้� เราได้้รู้้�แจ้้งแทงตลอดแล้้วด้้วยปััญญายิ่่�ง ตราบใดที่่�เรายัังไม่่รู้้�
แจ้้งแทงตลอดอริิยสััจ ๔ ประการนี้้� ตราบนั้้�นเราไม่่กล้้าปฏิิญาณตนว่่าเป็็น “พุุทโธ - ผู้้�รู้้�แล้้ว  
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ตื่่�นแล้ว้  เบิกิบานแล้ว้” แต่เ่พราะเรามารู้้�แจ้ง้แทงตลอดอริยิสััจ ๔ ประการ ซึ่่�งมีรีายละเอียีดต่า่งๆ 
กล่่าวคืือ มีี ๓ รอบ๑ และ ๒อาการดัังกล่่าวมา เราจึึงกล้้าปฏิิญาณตนว่่าเป็็นพุุทโธ

	ภิ ิกษุุทั้้�งหลาย ! ธรรมจัักร - ล้้อ คืือ ธรรมที่่�เราหมุุนไปแล้้วนี้้� ไม่่มีีใครในโลก พร้้อมทั้้�ง 
เทวโลก ตลอดมาร พรหม และสมณพราหมณ์์ใดๆ จะหมุุนกลัับได้้ เพราะเป็็นล้้อแห่่งธรรม 
ที่่�หมุนุไปในทางถูกูแล้ว้ - หมุนุไปเพื่่�อความเบื่่�อหน่า่ยในภพ เพื่่�อคลายกำำ�หนััด เพื่่�อระงัับดัับทุกุข์ ์
เพื่่�อทำำ�ให้้แจ้้งซึ่่�งพระนิิพพาน”

	 เมื่่�อพระผู้้�มีีพระภาคเจ้้าทรงแสดงธััมมจัักรกััปปวััตนสููตร จบลงด้้วยลัักษณาการ 
ที่่�งามพร้้อมเบื้้�องต้้น ท่่ามกลางและที่่�สุุด พระโกญฑััญญะ หนึ่่�งในหมู่่�ปััญจวััคคีีย์์ก็็ได้้ดวงตา
เห็็นธรรมว่่า “สิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งมีีความเกิิดขึ้้�น สิ่่�งนั้้�นย่่อมมีีความดัับไปเป็็นธรรมดา” เป็็น 
พระโสดาบัันแล้้ว เป็็นพยานได้้อย่่างดีีเลิิศ ในการตรััสรู้้�ของพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า

	พ ระพุุทธองค์์ทรงทราบความข้้อนี้้� ด้้วยเจโตปริิยญาณ จึึงทรงเปล่่งอุุทานด้้วย 
ความเบิิกบานพระทััยว่่า “โกญฑััญญะรู้้�แล้้ว โกญฑััญญะรู้้�แล้้ว” นามแห่่งพระโกญฑััญญะ 
จึึงเพิ่่�มขึ้้�นข้้างหน้้าอีีกว่่า “อััญญาโกญฑััญญะ” ด้้วยประการฉะนี้้�

	ส่ ่วนนัักพรตทั้้�ง ๔ คืือ วััปปะ ภััททิิยะ มหานามะ และอััสสชิิ ยัังมิิได้้เห็็นธรรมเหมืือน 
พระอััญญาโกญฑััญญะ แต่่ท่่านทั้้�ง ๔ นั้้�นก็็มีีจิิตชื่่�นชมโสมนััสต่่อธรรมกถาของพระผู้้�มีี 
พระภาคเจ้้าพร้้อมที่่�จะเป็็นสาวก รัับฟัังพระโอวาทของพระองค์์ต่่อไป

	 ขณะที่่�พระผู้้�มีพีระภาคแสดงธััมมจัักรกััปปวััตนสูตูรจบลงนั่่�นเอง มีเีหตุอุััศจรรย์บ์ัันดาล
มากมาย มีีแผ่่นดิินไหว เป็็นต้้น สมจริิงดัังที่่�พระองค์์ตรััสเล่่าไว้้ว่่า

	 “ดููก่่อนอานนท์์ ! เมื่่�อใดตถาคตแสดงธรรมจัักร อัันไม่่มีีจัักรอื่่�นยิ่่�งกว่่า เมื่่�อนั้้�นแผ่่นดิิน
ย่่อมหวั่่�นไหวสั่่�นสะเทืือน” ๓

	 แลตรััสกัับภิกิษุทุั้้�งหลายว่า่ “เมื่่�อใดตถาคตประกาศอนุตุรธรรมจัักร เมื่่�อนั้้�นย่อ่มเกิดิแสง
สว่่างขึ้้�นทั้้�งในโลกนี้้�และโลกอื่่�นๆ ทั้้�งในหมู่่�สมณพราหมณ์์ เทวดาและมนุุษย์์ ฯลฯ แสงสว่่างนั้้�น 
หาประมาณมิิได้้ แสงสว่่างนั้้�นส่่องไปถึึงแม้้ในโลกัันตริิกนรกอัันมืืดมน สััตว์์ที่่�เกิิดอยู่่�ในที่่�นั้้�น 
จะร้้องขึ้้�นว่่า ‘ท่่านทั้้�งหลาย คนอื่่�นๆ ที่่�เกิิดในที่่�นี้้� นอกจากเราก็็มีีอยู่่�’ ทั้้�งนี้้�เพราะอานุุภาพแห่่ง
แสงสว่า่ง อัันเกิดิจากการประกาศธรรมจัักรนั่่�นเอง ในสััตว์์เหล่า่นั้้�นซึ่่�งไม่เ่คยเห็น็กัันได้เ้ห็น็กััน” ๔ 

๑	 ได้้แก่่ญาณ ๓ คืือ สััจจญาณ กิิจจญาณ กตญาณ เรีียกว่่า ไตรปริิวััฏฏ์์
๒	ญาณทั้้�ง ๓ นี้้� เป็็นไปในอริิยสััจ ๔  ๓x๔ = ๑๒ เรีียกว่่า ทวาทสาการ ยกตััวอย่่างเรื่่�องสมุุทััย
		ย  อมรัับว่่าเหตุุแห่่งทุุกข์์มีีอยู่่�จริิง  เป็็นสััจจญาณ
		ย  อมรัับว่่าเหตุุแห่่งทุุกข์์ควรละ  เป็็นกิิจจญาณ
		รู้้�ว่  ่าเหตุุแห่่งทุุกข์์นั่่�นอัันตนละได้้แล้้ว เป็็นกตญาณ
๓	อัังคุุตตรนิิกาย ๒๓/๓๒๓ ตรััสแก่่พระอานนท์์ที่่�ปาวาลเจดีีย์์ เขตเวสาลีี
๔	นััย จตุุกกนิิบาต อัังคุุตตรนิิกาย ๒๑/๑๗๗
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ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 เมื่่�อพระโกญฑััญญะสำำ�เร็็จเป็็นพระโสดาบััน มีีคติิแน่่นอนไม่่ตกต่ำำ��เป็็นธรรมดาแล้้ว  
มีีความเลื่่�อมใสในพระธรรมคำำ�สอนของพระผู้้�มีีพระภาคเจ้้าอย่่างไม่่คลอนแคลน ไม่่ต้้องมีีผู้้�อื่่�น 
เป็็นปััจจััยอีีกแล้้ว ได้้ประสบปีีติิปราโมทย์์อย่่างใหญ่่หลวง มีีธรรมอิ่่�มเอิิบไปทั้้�งกายและจิิต  
จึึงทููลขออุุปสมบทต่่อพระผู้้�มีีพระภาคเจ้้าเพื่่�อเป็็นการยืืนยัันว่่า ต่่อแต่่นี้้�ไปขอถืือพระองค์์เป็็น
ที่่�พึ่่�ง และเป็็นสาวกของพระองค์์อย่่างแท้้จริิง แม้้เดิิมทีีจะเป็็นนัักพรตในเพศภิิกษุุอยู่่�ก่่อนแล้้ว 
แต่่ยัังมิิได้้ปฏิิญาณตนเป็็นสาวกของพระพุุทธเจ้้า

	พ ระผู้้�มีีพระภาคทรงประทานอุุปสมบทแก่่พระอััญญาโกญฑััญญะ โดยเอหิิภิิกขุุ
อุุปสมบทว่่า “เธอจงเป็็นภิิกษุุ มาประพฤติิพรหมจรรย์์ในสำำ�นัักของเรา เพื่่�อทำำ�ที่่�สุุดแห่่ง
ทุุกข์์เถิิด” เพีียงเท่่านี้้� พระโกญฑััญญะก็็เป็็นภิิกษุุสาวกของพระองค์์เป็็นรููปแรก

	พ ระตถาคตเจ้้าจำำ�พรรษา ณ ป่่าอิิสิิปตนมิิคทายะในพรรษานั้้�น ได้้ทรงประทานธรรม
เทศนาเบ็็ดเตล็็ดแก่่พระปััญจวััคคีีย์์ เพื่่�ออบรมบ่่มนิิสััยให้้แก่่กล้้า สะดวกแก่่การรัับพระธรรม
เทศนาเบื้้�องสููงต่่อไป

	ข้ ้อความในอรรถกถา ๓ปปััญจสููทนีี และ ๔สมัันตััปปาสาทิิกา อรรถกถาพระวิินััยกล่่าวว่่า 
ท่่านทั้้�ง ๔ คืือ วััปปะ ภััททิิยะ มหานามะ และอััสสชิิ ได้้สำำ�เร็็จเป็็นโสดาบัันเรีียงไปตามลำำ�ดัับ
คนละวััน และได้้ขออุุปสมบทต่่อพระศาสดา พระพุุทธองค์์ทรงประทานอุุปสมบทให้้ทำำ�นอง
เดีียวกัับพระโกญฑััญญะ

	 เมื่่�อภิิกษุุทั้้�ง ๔ รููปนั้้�น มีีอิินทรีีย์์ กล่่าวคืือศรััทธา เป็็นต้้น แก่่กล้้าควรแก่่การรัับพระ
ธรรมเทศนาอัันละเอีียดลึึกซึ้้�งได้้แล้้ว พระพุุทธองค์์ก็็ทรงแสดง อนััตตลัักขณสููตร ว่่าด้้วยเรื่่�อง 
อนััตตา ดัังนี้้�

	 “ภิิกษุุทั้้�งหลาย ! ขัันธ์์ทั้้�ง ๕ กล่่าวคืือ รููป เวทนา สััญญา สัังขาร วิิญญาณ นี้้�เป็็น
อนััตตา ไม่่ใช่่ตััวตน หากขัันธ์์ทั้้�ง ๕ นี้้�พึึงใช่่ตััวตนไซร้้ บุุคคลผู้้�ยึึดมั่่�นในขัันธ์์ ๕ โดยความเป็็น
เจ้้าของ ก็็พึึงบััญชาได้้ว่่า 

	 ‘จงเป็็นอย่่างนี้้�เถิิด อย่่าเป็็นอย่่างนั้้�นเลย’ 

	 แต่่เพราะเหตุุที่่�ขัันธ์์ ๕ เป็็นอนััตตา จึึงบัังคัับไม่่ได้้ว่่า ‘จงเป็็นอย่่างนี้้�เถิิด อย่่าเป็็นอย่่าง
นั้้�นเลย’ และขัันธ์์ ๕ นั้้�นเป็็นไปเพื่่�อความลำำ�บาก เป็็นไปเพื่่�อความเดืือดร้้อน

	ภิ ิกษุุทั้้�งหลาย ! รููป เวทนา สััญญา สัังขาร และวิิญญาณ เที่่�ยงหรืือไม่่เที่่�ยง ?”

	 “ไม่่เที่่�ยง พระเจ้้าข้้า”

	 “สิ่่�งใดที่่�ไม่่เที่่�ยง สิ่่�งนั้้�นเป็็นทุุกข์์ หรืือเป็็นสุุขเล่่า ?”

๓	ทุุติิยภาค หน้้า ๒๕๙
๔	สมัันตััปปาสาทิิกา ตติิยภาค หน้้า ๑๙
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	 “เป็็นทุุกข์์ พระเจ้้าข้้า”

	 “สิ่่�งใดเป็็นทุุกข์์ สิ่่�งนั้้�นเป็็นอััตตา หรืืออนััตตาเล่่า ?”

	 “เป็็นอนััตตา พระเจ้้าข้้า”

	 “สิ่่�งใดเป็็นอนััตตา ควรหรืือที่่�จะยึึดถืือสิ่่�งนั้้�นว่่า ‘นั่่�นเป็็นของเรา เราเป็็นนั่่�น นั่่�นเป็็น
ตััวตนของเรา’”

	 “ไม่่ควรเลย พระเจ้้าข้้า”

	ภิ ิกษุุทั้้�งหลาย ! ไม่่ควรเลยที่่�ใครๆ ทั้้�งหลายจะพึึงยึึดมั่่�นถืือมั่่�นขัันธ์์ ๕ ว่่าเป็็นของตน  
เพราะความยึึดมั่่�นถืือมั่่�นทั้้�งปวง ย่่อมเป็็นบ่่อเกิิดแห่่งทุุกข์์

	 เมื่่�อภิิกษุุผู้้�เป็็นสาวกของพระอริิยะเห็็นอย่่างนี้้�ย่่อมเบื่่�อหน่่ายในรููป เวทนา สััญญา 
สัังขาร และวิิญญาณ เบื่่�อหน่่ายย่่อมคลายกำำ�หนััด หลุุดพ้้น และญาณรู้้�เห็็นว่่าหลุุดพ้้นแล้้ว 
ย่่อมเกิิดขึ้้�น”

	ภิ ิกษุุปััญจวััคคีีย์์ส่่งกระแสจิิตไปตามพระธรรมเทศนาอัันลึึกซึ้้�งละเอีียดอ่่อนนั้้�น จิิตของ
ท่่านก็็หลุุดพ้้นจากความยึึดมั่่�นถืือมั่่�นสำำ�เร็็จเป็็นพระอรหัันต์์ ห่่างไกลจากกิิเลส ไม่่มีีกิิเลสเป็็น
ข้้าศึึกอีีกต่่อไป

	บััดนี้้ �ท่่านทั้้�ง ๕ นั้้�นได้้ทราบด้้วยตนเองแล้้วว่่า พระธรรมที่่�พระผู้้�มีีพระภาคได้้ตรััสรู้้�นั้้�น 
มีีคุุณค่่าแก่่ชีีวิิตเพีียงใด ท่่านได้้ประสบสุุขอัันเป็็นนิิรามิิสเข้้าแล้้ว สุุขนี้้�เป็็นความสุุขอัันบริิสุุทธิ์์� 
ไม่่เจืือด้้วยทุุกข์์ใดๆ เลย อา ! นิิรามิิสสุุข ช่่างเป็็นสุุขที่่�ชุ่่�มเย็็นเสีียนี่่�กระไร !

	 ในพรรษานั้้�นเอง พระผู้้�มีีพระภาคประทัับอยู่่� ณ ป่่าอิิสิิปตนะ มีีกุุลบุุตรผู้้�หนึ่่�งชื่่�อ ยสะ 
เป็็นบุุตรเศรษฐีีเมืืองพาราณสีี เขาพรั่่�งพร้้อมไปด้้วยเบญจกามคุุณ มีีปราสาทอยู่่� ๓ หลััง และ
แวดล้้อมไปด้้วยนางบำำ�เรอล้้วนแต่่สวยงาม ทำำ�นองเดีียวกัับพระผู้้�มีีพระภาคสมััยเมื่่�อทรงเป็็น
สิิทธััตถะ

	คื ืนหนึ่่�งไฟยัังสว่่างอยู่่� ยสะหนุ่่�มนอนหลัับไปตื่่�นหนึ่่�งเห็็นอาการวิิปการต่่างๆ ของนาง
บำำ�เรอที่่�นอนอยู่่� บางนางนอนน้ำำ��ลายไหล บางนางนอนกรน บางนางวางมืือและเท้้าอย่่างน่่า
เกลีียด ยสกุุลบุุตรได้้เห็็นอาการเช่่นนั้้�น เนื่่�องด้้วยคลุุกคลีีอยู่่�กัับสตรีีเพศเป็็นเวลานานปีี จึึง
เกิิดความเบื่่�อหน่่ายเหมืือนเห็็นซากศพในป่่าช้้าผีีดิิบ

	 “อา ! กามารมณ์์ที่่�เราเคยพะวง หลงใหล เนื้้�อแท้้น่่าเบื่่�อหน่่ายเช่่นนี้้�เองหรืือ ?” เขา
อุุทานออกมา “ไร้้ประโยชน์์โดยสิ้้�นเชิิง เป็็นเรื่่�องที่่�แล้้วๆ เล่่าๆ ไม่่มีีอะไรเป็็นแก่่นสารแห่่งชีีวิิต
เลย เกิิดมาแล้้วตายไปเปล่่า”



131131อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	ย สะอุุทานเช่่นนี้้�แล้้ว จึึงสวมรองเท้้าเดิินลงจากปราสาท ปากก็็พึึมพำำ�เรื่่�อยไปว่่า “ที่่�นี่่�
ขััดข้้องหนอ ที่่�นี่่�วุ่่�นวายหนอ” เขาเดิินเรื่่�อยไป โดยไม่่รู้้�เหมืือนกัันว่่าจะไปไหน

	 จนกระทั่่�งปััจจุุสมััย ฟ้้าสางแล้้ว จึึงเดิินเข้้าสู่่�ป่่าอิิสิิปตน อากาศกำำ�ลัังสดชื่่�น เขารู้้�สึึก
ปลอดโปร่่งแจ่่มใส เพราะปลีีกห่่างจากอารมณ์์ที่่�เป็็นที่่�ตั้้�งแห่่งความมััวเมาและลุ่่�มหลง เขา
รู้้�สึึกว่่าธรรมชาติิให้้ความสุุขสงบเย็็นกว่่าความสุุขทางกามารมณ์์มาก

	 แลเวลาเดีียวกัันนั้้�น พระผู้้�มีีพระภาคเจ้้าผู้้�ซึ่่�งเป็็นที่่�พึ่่�งของโลก กำำ�ลัังจงกรมอยู่่� ได้้ยิิน
เสีียงว่่า “ที่่�นี่่�ขััดข้้องหนอ ที่่�นี่่�วุ่่�นวายหนอ” จึึงหยุุดจงกรม ประทัับนั่่�งบนพุุทธอาสน์์ แล้้วตรััส
ออกไปว่่า

	 “ที่่�นี่่�ไม่่วุ่่�นวาย ที่่�นี่่�ไม่่ขััดข้้อง มาเถิิดมานั่่�งที่่�นี่่�”

	ย สกุุลบุุตรได้้ยิินดัังนั้้�น มีีความปลื้้�มใจ เพราะกำำ�ลัังได้้พบสิ่่�งที่่�ตนกำำ�ลัังแสวงหา คืือ 
ที่่�อัันปราศจากความขััดข้้องวุ่่�นวาย จึึงถอดรองเท้้า (เป็็นการแสดงคารวะ) เข้้าไปเฝ้้า 
พระผู้้�มีีพระภาค ซึ่่�งเวลานั้้�นเขาไม่่รู้้�เหมืือนกัันว่่าเป็็นใคร แต่่ดููลัักษณะอาการน่่าเลื่่�อมใส  
พระพัักตร์์เอิิบอิ่่�ม ฉายแสงแห่่งเมตตากรุุณาส่่อคุุณธรรมภายในอัันสููงส่่ง

	 เมื่่�อเขานั่่�งเรีียบร้้อยแล้้ว พระผู้้�มีีพระภาคตรััสถามถึึงสาเหตุุที่่�เขาเดิินบ่่นมาว่่า  
ที่่�นี่่�ขััดข้้องหนอ ที่่�นี่่�วุ่่�นวายหนอ เขาได้้กราบทููลพระพุุทธองค์์ตามความเป็็นจริิงทุุกประการ  
พระผู้้�มีีพระภาคจึึงตรััสว่่า

	 “ดีีแล้้ว ยสะ เป็็นลาภของเธอแล้้ว ที่่�มีีความรู้้�สึึกอย่่างนี้้� มีีน้้อยคนนัักที่่�จะเบื่่�อหน่่าย 
ในกาม มัันไม่่มีีประโยชน์์อัันยั่่�งยืืนถาวรอะไรเลย มีีแต่่ความวุ่่�นวายเป็็นผล”

	 แลแล้้วพระพุุทธองค์์ทรงแสดงอนุุปุุพพิิกถาพรรณนาถึึงการเสีียสละ, การเว้้นจาก
เบีียดเบีียน, ความสุุขอัันเจืือด้้วยกาม, โทษของกาม และอานิิสงส์์ของการปลีกตนออกจากกาม

	 ทรงย้ำำ��หนัักใน ๒ ประการสุุดท้้าย คืือโทษของกาม และการปลีีกตนออกจากกาม  
โดยนััยว่่า

	 “ดููก่่อน ยสะ ! กามทั้้�งหลายมีีรสอร่่อยน้้อย น่่าพอใจน้้อย แต่่มีีโทษมาก มีีทุุกข์์เป็็น 
ผลมาก โลกที่่�เดืือดร้้อน วุ่่�นวาย ประชาชนที่่�กระเสืือกกระสนกัันอยู่่�อย่่างน่่าอนาถใจนั้้�น  
ก็็เพราะดิ้้�นรนหากามบำำ�รุุงบำำ�เรอร่่างกายและจิิตใจอัันไม่่รู้้�จัักอิ่่�ม เพราะกามนี่่�เองคนจึึงต้้องเกิิด  
เมื่่�อเกิิดแล้้วก็็มีีแก่่ เจ็็บ และตายไปในที่่�สุุด ระหว่่างที่่�มีีชีีวิิตอยู่่�นั้้�น ก็็เต็็มไปด้้วยความทรมาน
นานาประการ เพราะการแสวงหาอาหารบ้้าง ที่่�อยู่่�อาศััยบ้้าง เพราะโรคภััยไข้้เจ็็บ เพราะทะเลาะ
วิิวาทกัันบ้้าง เพราะถููกกิิเลสรุุมเผาบ้้าง ร่่างกายนี้้�จึึงเป็็นก้้อนทุุกข์์ก้้อนหนึ่่�ง ที่่�เดิินไปเดิินมา
กัันขวัักไขว่่ ร่่างกายอัันเป็็นที่่�ตั้้�งแห่่งกาม ก่่อให้้เกิิดกาม เร้้ากามให้้กำำ�เริิบนี้้� มองให้้ลึึกซึ้้�งแล้้ว
ก็็เหมืือนถุุงหนัังอัันบรรจุุเต็็มด้้วยอุุจจาระและอสุุจิิปฏิิกููลนานาชนิิด สุุดจะพรรณนาได้้ มีีทวาร
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ทั้้�ง ๙ อัันเป็็นที่่�หลั่่�งไหลออกแห่่งสิ่่�งโสโครก มีีกลิ่่�นเหม็็นตามขุุมขนเล่่า เมื่่�อเหงื่่�อออกมาผสม
ด้้วยฝุ่่�นธุุลีีเล็็กๆ ที่่�จัับอยู่่�ตามผิิวกาย ทำำ�ให้้เหนีียวเหนอะหนะ มีีกลิ่่�นสาบ รวมความว่่าทั่่�วกาย
มนุุษย์์เต็็มไปด้้วยสิ่่�งปฏิิกููล ดัังนั้้�นเสื้้�อผ้้าอาภรณ์์ที่่�สะอาด เมื่่�อมาถููกต้้องกายนี้้�เข้้าจึึงต้้องซััก 
ต้้องฟอก เหมืือนนำำ�ผ้้าไปหุ้้�มห่่อคลุุมอุุจจาระซึ่่�งซึึมอยู่่�ตลอด

	ดููก่ ่อน ยสะ ! การเบื่่�อหน่่ายไม่่หลงรัักในกาย และการปลีีกตนออกห่่างจากกามนั้้�น 
ทำำ�ให้้ประสบความปลอดโปร่่งเยืือกเย็็น มีีภาระน้้อย มีีความกัังวลน้้อย เรื่่�องกามและ 
เรื่่�องเกีียรติินั้้�นเป็็นสิ่่�งทำำ�ลายมนุุษย์์มากกว่่าส่่งเสริิมให้้มนุุษย์์หลุุดพ้้นจากวงเวีียน 
แห่่งความทุุกข์์ มัันเป็็นเหยื่่�อล่่อให้้คนเกี่่�ยวข้้องพััวพัันแล้้วสัับโขกให้้เจ็็บช้ำำ��ในภายหลััง  
เหมืือนเหยื่่�อที่่�ติิดอยู่่�กัับเบ็็ด ยสะเอย ! ไม่่เคยมีีพรานเบ็็ดคนใดในโลกนี้้�ที่่�ให้้เหยื่่�อซึ่่�งติิดอยู่่�
กัับเบ็็ดนั้้�นแก่่ปลาด้้วยความปรานีีฉัันใด ไม่่มีีกามและเกีียรติิใดที่่�จะให้้ความสงบร่่มเย็็น 
แก่่มนุุษย์์ได้้อย่่างปลอดภััย มัันเป็็นเพีียงโลกามิิส เหยื่่�อล่่อของโลกเท่่านั้้�น”

	 เมื่่�อพระผู้้�มีีพระภาคเจ้้าทรงฟอกจิิตยสกุุลบุุตรให้้ห่่างไกลจากความยิินดีีในกาม ควรรัับ 
ธรรมเทศนาชั้้�นสููงให้้ได้้ดวงตาเห็็นธรรมเหมืือนผ้้าที่่�ปราศจากมลทิินควรรัับน้ำำ��ย้้อมได้้แล้้ว  
จึึงทรงประกาศพระธรรมเทศนาอัันเป็็นหััวใจสำำ�คััญคืือ อริิยสััจ ๔ อัันได้้แก่่ ธรรมชาติิ 
แห่่งความทุุกข์์ เหตุุให้้เกิิดทุุกข์์คืือตััณหาความดิ้้�นรนมีีประการต่่างๆ ความดัับทุุกข์์ และ 
ทางให้้ถึึงความดัับทุุกข์์

	 เมื่่�อจบสามุุกกัังสิิกธรรมเทศนา (อริิยสััจ) ยสกุุลบุุตรก็็ได้้ดวงตาเห็็นธรรม มีีแสงสว่่าง
พลุ่่�งโพล่่งขึ้้�นในดวงใจ ประดุุจบุุคคลไขประทีีปให้้สว่่างโร่่ขึ้้�นในที่่�มืืดฉะนั้้�น ต่่อมาได้้ฟัังพระธรรม
เทศนาทำำ�นองเดีียวกัันที่่�พระศาสดาทรงแสดงแก่่บิิดาของตนซ้ำำ��อีีก จึึงได้้สำำ�เร็็จอรหััตตผล

	ฝ่ ่ายมารดายสกุุลบุุตร เวลาเช้้าขึ้้�นไปบนเรืือนไม่่เห็็นลููกจึึงบอกให้้สามีีทราบ นางมีี 
ดวงหน้้าอาบน้ำำ��ตาเพราะเป็็นห่่วงลููก เศรษฐีีทราบความนั้้�นก็็ตกใจและมีีอาการทุุรนทุุราย 
รีีบให้้คนใช้้ออกตามหาทั้้�ง ๔ ทิิศ ส่่วนตนเองก็็ออกเที่่�ยวตามหาด้้วย เขาเดิินไปตามทางที่่�ไป
สู่่�ป่่าอิิสิิปตนะ ได้้เห็็นรองเท้้าของลููกวางอยู่่�ริิมทางแห่่งหนึ่่�งจึึงเดิินตามเข้้าไปจึึงเห็็นลููกนั่่�งอยู่่�  
ณ ที่่�ใกล้้นัักพรตอัันมีีลัักษณะสง่่างาม ผิิวพรรณมีีรััศมีี จึึงเกิิดความเลื่่�อมใสตั้้�งแต่่แรกเห็็น 
ถวายบัังคมแล้้วกล่่าวกัับยสะลููกของตนว่่า

	 “ลููกรััก ! สมณะผู้้�นี้้�เคยสนิทชิดเชื้้�อกัับเจ้้าหรืือ เจ้้าจึึงออกมา มาสนทนาด้้วยแต่่เช้้า ?”



133133อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	ย สกุุลบุุตรเหลีียวดููพระผู้้�มีีพระภาคเหมืือนให้้ทรงตอบแทนเพราะตนไม่่ทราบจะตอบ
ประการใด พระผู้้�มีีพระภาคทรงทราบอาการนั้้�นจึึงมีีกระแสพระพุุทธดำำ�รััสว่่า

	 “เศรษฐีี ! เราและยสะได้้เป็็นญาติิกัันแล้้วโดยทางธรรม”

	 “ท่่านหมายความว่่ากระไรนะ ท่่านสมณะ” เศรษฐีีทููลถาม

	 “ดููก่่อนเศรษฐีี ! เราหมายความว่่า เราและยสะเป็็นญาติิกัันโดยคุุณธรรม ความเป็็น
ญาติินั้้�นมีีอยู่่� ๒ ประการ คืือเป็็นญาติิโดยสายเลืือด นั่่�นประการหนึ่่�ง อีีกประการหนึ่่�งเป็็นญาติิ
กัันโดยคุุณธรรม หรืือมีีความดีีต่่อกััน เอื้้�อเฟื้้�อกััน ช่่วยเหลืือกัันและกัันให้้พ้้นทุุกข์์ เราตถาคต
เป็็นญาติิกัับบุุตรของท่่านในประการหลัังนี้้�”



 บิิดาของยสกุุลบุุตรได้้ฟัังแล้้ว มีีความเลื่่�อมใสยิ่่�งขึ้้�นและตั้้�งใจฟัังพระธรรม
เทศนา พระศาสดาจึึงทรงแสดงอนุุปุุพพิิกถาและอริิยสััจ ทำำ�นองเดีียวกัับ

ที่่�ทรงแสดงแล้้วแก่่ยสกุุลบุุตรให้้เศรษฐีีเลื่่�อมใสพระรััตนตรััยเป็็นที่่�พึ่่�งในชีีวิิตตน และแสดงตน
เป็็นอุุบาสกคนแรกในพระพุุทธศาสนา

	 เศรษฐีีกล่่าวกัับลููกชายว่่า “ลููกรััก ! แม่่ของเจ้้าร้้องไห้้คร่ำำ��ครวญเพราะระลึึกถึึงเจ้้าอยู่่� 
กลัับไปบ้้านเรากัันเถิิด เพื่่�อให้้แม่่ของเจ้้าคลายโศก”

	ย สกุุลบุุตรมองดููพระผู้้�มีีพระภาคเป็็นเชิิงปรึึกษา พระศาสดาจึึงตรััสกัับเศรษฐีีว่่า  
“ยสกุุลบุุตรได้้บรรลุุอรหััตตผลแล้้ว ไม่่ใช่่ผู้้�ควรจะกลัับไปครองฆราวาสอีีก”

	 เศรษฐีีได้้ทราบดัังนั้้�นมีีความพอใจ เกิิดปราโมทย์์ที่่�บุุตรชายของตนได้้บรรลุุอรหััตตผล 
ผลอัันสููงสุุดที่่�มนุุษย์์จะพึึงได้้รัับในชีีวิิตนี้้� จึึงกล่่าวอนุุโมทนาว่่า “เป็็นลาภอัันประเสริิฐของพ่่อ 
ยสะแล้้ว” และทููลเชิิญพระศาสดาพร้้อมด้้วยยสะลููกชายให้้ไปเสวยพระกระยาหารและฉัันที่่�
บ้้านของตน

	 เมื่่�อเศรษฐีผีู้้�เป็น็บิดิาจากไปแล้ว้ ยสกุลุบุตุรจึึงทูลูขอบรรพชาอุปุสมบท พระผู้้�มีพีระภาค 
ทรงอนุุญาตการอุุปสมบทโดยวิิธีีเอหิิภิิกขุุอุุปสััมปทา แต่่ไม่่มีีคำำ�ว่่า “จงทำำ�ที่่�สุุดแห่่งทุุกข์์เถิิด” 
เพราะพระยสะเวลานั้้�นได้้ทำำ�ทุุกข์์ให้้สููญสิ้้�นแล้้วเพราะสิ้้�นอาสวะ

แสวงหาตน

๑๕
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ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 เช้้าวัันนั้้�น เมื่่�อเสวยภััตตาหารที่่�บ้้านเศรษฐีีบิิดาพระยสะแล้้ว ก็็แสดงธรรมแก่่มารดา
และภรรยาเก่่าของพระยสะ สตรีีทั้้�งสองสรรเสริิญเลื่่�อมใสพระธรรมเทศนาและขอปฏิิญาณ
ตนถึึงพระรััตนตรััย เป็็นอุุบาสิิกาคู่่�แรกในธรรมวิินััยของพระผู้้�มีีพระภาคเจ้้า แล้้วพระศาสดา
เสด็็จกลัับไปสู่่�ป่่าอิิสิิปตนะดัังเดิิม

	 สหายที่่�สนิิทมากของพระยสะ ๔ คน นามว่่า วิิมละ สุุพาหุุ ปุุณณชิิ และควััมปติิ และ
สหายอีีก ๕๐ คน ออกบวชตามพระยสะ ได้้สำำ�เร็็จพระอรหัันต์์ทั้้�งหมดในไม่่ช้้า ขณะที่่�พระศาสดา
ประทัับอยู่่�ที่่�ป่่าอิิสิิปตนะนั่่�นแล

	 เวลานั้้�น พระศาสดาได้้พระสาวกรวมทั้้�งหมด ๖๐ รููป ล้้วนเป็็นพระอรหัันต์์ พระองค์์
ทรงพิิจารณาเห็็นว่่า มีีจำำ�นวนมากพอที่่�จะส่่งไปประกาศพระศาสนาได้้แล้้ว จึึงให้้ภิิกษุุทั้้�งหลาย
เหล่่านั้้�นมาประชุุมพร้้อมกััน ทรงแจ้้งความประสงค์์ของพระองค์์แล้้วตรััสย้ำำ��ว่่า

	 “๑ภิกิษุทุั้้�งหลาย ! บัดันี้้�เราและเธอทั้้�งหลายพ้้นแล้้วจากบ่ว่ง๒ ทั้้�งปวง ทั้้�งที่่�เป็น็ทิพิย์์ 
และของมนุุษย์์ ภิิกษุุทั้้�งหลาย ! เธอทั้้�งหลายจงเที่่�ยวจาริิกไปเพื่่�อประโยชน์์และความสุุข
แก่่มหาชน เพื่่�อความเอ็็นดููแก่่โลก เพื่่�อประโยชน์์เกื้้�อกููลแก่่เทวดาและมนุุษย์์ทั้้�งหลาย อย่่า
ไปทางเดีียวกัันสองรููป

	ภิ ิกษุุทั้้�งหลาย ! พวกเธอจงแสดงธรรมให้้งดงามทั้้�งในเบื้้�องต้้น ท่่ามกลาง และ
ที่่�สุุด จงประกาศระบอบการครองชีีวิิตอัันถููกต้้อง (พรหมจรรย์์) ทั้้�งถ้้อยคำำ�และความหมาย
ให้้บริิสุุทธิ์์�บริิบููรณ์์สิ้้�นเชิิง สััตว์์ทั้้�งหลายที่่�มีีธุุลีี (คืือกิิเลส) น้้อยก็็มีีอยู่่� หากไม่่ได้้ฟััง พวก
เขาย่่อมเสื่่�อมจากคุุณที่่�ควรได้้รัับ บุุคคลผู้้�รู้้�ทั่่�วถึึงธรรมจัักมีีเป็็นแน่่ ภิิกษุุทั้้�งหลาย ! แม้้
เราเองก็็จัักไปสู่่�ตำำ�บลอุุรุุเวลาเสนานิิคม”

	พ ระสาวกเหล่่านั้้�นรัับพุุทธบััญชาเหนืือเศีียรเกล้้าแล้้วก็็ถวายบัังคมพระผู้้�มีีพระภาค 
กระทำำ�ประทัักษิิณ (เวีียนขวาแสดงอาการคารวะ) ๓ รอบแล้้วแยกย้้ายกัันไปเพื่่�อประกาศ
พรหมจรรย์์ (ระบอบการครองชีีวิิตที่่�ถููกต้้อง) แก่่ชาวโลก นัับได้้ว่่าเป็็นสาวกรุ่่�นแรกที่่�ออก
ประกาศพระพุุทธธรรมให้้เข้้าถึึงจิิตใจของประชาชน เพื่่�อปฏิิวััติิชีีวิิตและจิิตใจของชาวภารตะ
ให้้เลิิกเชื่่�อถืือสิ่่�งอัันไร้้สาระ และถืือสิ่่�งที่่�มีีประโยชน์์แทน

	ส่ ่วนพระผู้้�มีีพระภาคเสด็็จแต่่เพีียงพระองค์์เดีียวสู่่�ทิิศตะวัันออกเฉีียงใต้้บ่่ายพระพัักตร์์
ไปยัังตำำ�บลอุุรุุเวลา แคว้้นมคธ พระองค์์ทรงกำำ�หนดแผนในพระทััยว่่าควรจะโปรดใครก่่อน  
ทรงดำำ�ริิเห็็นว่่าชฎิิลสามพี่่�น้้องอัันมีีนามต่่อท้้ายว่่า กััสสปะ คืือ อุุรุุเวลกััสสปะ นทีีกััสสปะ และ
คยากััสสปะ บำำ�เพ็็ญพรตบููชาเพลิิงอยู่่� ณ ตำำ�บลอุุรุุเวลานั้้�น เป็็นที่่�เคารพนัับถืือของมหาชน 
แม้้แต่่พระเจ้้าพิิมพิิสาร จอมคนแห่่งแคว้้นมคธเองก็็เคารพนัับถืือ
๑	 มหาวรรค วิินััยปิิฎก ๓/๓๙	
๒	 บ่่วงที่่�กล่่าวถึึงในที่่�นี้้� หมายถึึงกามคุุณกลุ่่�มกาม มีีรููปที่่�สวยงามเป็็นต้้น และอาจรวมถึึงอาสวะอื่่�นๆ อีีก อัันมีีลัักษณะเป็็น 
	บ่ ่วงคล้้องมนุุษย์์ไว้้ในภพ
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	 ธรรมดาคนอิินเดีียสมััยนั้้�นก็็เหมืือนนัักรบโบราณ คืือถ้้าหััวหน้้ายอมแพ้้แล้้ว ลููกน้้อง
หรืือคนรองๆ ลงมาก็็พลอยยอมแพ้้ไปด้้วย หััวหน้้าเคารพนัับถืือใคร คนนอกนั้้�นก็็พลอยเคารพ
นัับถืือตาม ทั้้�งนี้้�สาเหตุุจากการให้้เกีียรติิในสติิปััญญาและความสามารถของหััวหน้้าตน และ
สมััยนั้้�นคนที่่�จะเป็็นผู้้�นำำ�คนไม่่ว่่าผู้้�นำำ�ทางกำำ�ลัังหรืือทางจิิตใจ ย่่อมจะมีีกำำ�ลัังความสามารถ
เหนืือกว่่าลููกน้้องจริิงๆ มิิฉะนั้้�นแล้้วจะเป็็นหััวหน้้าไม่่ได้้

	พ ระผู้้�มีีพระภาคมีีพระประสงค์์จะประดิิษฐานศาสนาลงในแคว้้นมคธก่่อนแห่่งอื่่�น  
เพราะทรงพิิจารณาเห็็นว่่าดิินแดนแคว้้นมคธนั้้�นมีีคณาจารย์์เจ้้าลััทธิิมากมาย หากสามารถ
ชัักจููงให้้คณาจารย์์เหล่่านั้้�นเลื่่�อมใสได้้แล้้ว การจะเทศนาสั่่�งสอนประชาชนต่่อไปก็็เป็็นการง่่าย 
ทำำ�ให้้ประชาชนไม่่ต้้องลัังเล

	 อนึ่่�ง พระองค์์ได้้ทรงรัับปฏิิญญาของพระเจ้้าพิิมพิิสารไว้้แล้้วว่่าหากได้้ตรััสรู้้�อนุุตร
สััมมาสััมโพธิิญาณก็็จะเสด็็จมาโปรด

	ด้ ้วยประการฉะนี้้� พระจอมมุุนีีศากยบุุตรจึึงเสด็็จดำำ�เนิินด้้วยพุุทธลีีลาอัันประเสริิฐ 
สู่่�ลุ่่�มแม่่น้ำำ��ตโปทา อัันห่่างจากแม่่น้ำำ��คงคาประมาณ ๕ โยชน์์ นั่่�นคืือที่่�ตั้้�งแห่่งนครราชคฤห์์  
พระศาสดาเสด็็จไปอย่่างไม่่รีีบร้้อน ทรงเหน็็ดเหนื่่�อยเมื่่�อยล้้าเมื่่�อใด หรืืออากาศร้้อนมากเมื่่�อใด 
ไม่่สะดวกแก่่พุุทธดำำ�เนิินก็็เสด็็จแวะพัักตามพุุทธอััธยาศััย

	วัั นหนึ่่�งเสด็็จแวะพััก ณ ไร่่ฝ้้ายในเวลาเที่่�ยงวััน มีีพวกเด็็กหนุ่่�ม ๓๐ คน เรีียกกัันว่่า 
“ภััททวััคคีีย์์” แปลว่่า พวกเจริิญ นำำ�ภรรยาของตนมาพัักผ่่อนที่่�ไร่่ฝ้้าย ในจำำ�นวน ๓๐ คน  
คนหนึ่่�งไม่ม่ีภีรรยา พวกเพื่่�อนๆ จึึงนำำ�หญิงิแพศยาคนหนึ่่�งมาให้เ้ป็น็เพื่่�อน เมื่่�อทุกุคนสนุกุสนาน 
ไม่่ได้้เอาใจใส่่ระวัังของมีีค่่า หญิิงแพศยาจึึงลัักเอาห่่อเครื่่�องประดัับแล้้วหนีีไป คนเหล่่านั้้�นชวน
กัันติิดตาม มาพบพระผู้้�มีีพระภาคประทัับอยู่่�ใต้้ร่่มไม้้ต้้นหนึ่่�งในไร่่ฝ้้ายนั้้�น จึึงทููลถามว่่า

	 “สมณะ ท่่านนั่่�งอยู่่�ที่่�นี่่� ได้้เห็็นหญิิงคนใดคนหนึ่่�งผ่่านมาทางนี้้�บ้้างหรืือไม่่ ?”

	 “พวกเธอมีีธุุระอะไรกัับหญิิงนั้้�นหรืือ ?”

	 เขาได้้เล่่าเรื่่�องที่่�เกิิดขึ้้�นให้้พระพุุทธองค์์ทรงทราบ พระผู้้�มีีพระภาคตรััสถามว่่า

	 “พวกเธอจะแสวงหาตนดีี หรืือแสวงหาผู้้�หญิิงดีีกว่่า”

	 เด็็กหนุ่่�มพวกนั้้�นและภรรยาฉงนในพระพุุทธดำำ�รััส, งง, ไม่่อาจเข้้าใจความหมายได้้  
จึึงทููลถามอีีกว่่า

	 “ท่่านสมณะ ! พวกข้้าพเจ้้าไม่่อาจเข้้าใจคำำ�พููดของท่่านได้้ เรื่่�องแสวงหาหญิิงนั้้�น  
พวกเราพอรู้้�เพราะแสวงหาอยู่่� แต่่การแสวงหาตนนั้้�น พวกเราไม่่อาจเข้้าใจได้้ และไม่่ทราบว่่า
จะแสวงหาทำำ�ไม เพราะเราทุุกคนมีีตนของตนอยู่่�แล้้วโดยไม่่ต้้องแสวงหา”

	 “ฟัังก่่อน มานพ ! ท่่านทั้้�งหลายรู้้�จัักตััวท่่านเองดีีแล้้วหรืือ ?”
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ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 “ข้้าพเจ้้าเข้้าใจว่่ารู้้�จัักดีี พวกข้้าพเจ้้ามิิเพีียงรู้้�จัักตััวเองเท่่านั้้�น ยัังมีีญาติิ พี่่�น้้อง พ่่อ
แม่่ และมิิตรสหายอีีกมากที่่�ข้้าพเจ้้ารู้้�จััก”

	 “ถ้้าอย่่างนั้้�นเราขอถามท่่านสัักข้้อหนึ่่�ง ท่่านเห็็นอย่่างไรจงตอบอย่่างนั้้�น”

	 “ได้้ ! ท่่านผู้้�เจริิญ”

	พ ระผู้้�มีีพระภาคจึึงตรััสถามว่่า

	 “มานพ ! ท่่านเห็็นว่่า การชนะอะไรเป็็นการชนะที่่�ประเสริิฐที่่�สุุด ?”

	 เด็็กหนุ่่�มทั้้�ง ๓๐ และภรรยา, เมื่่�อถููกถามปััญหานี้้�ก็็นิ่่�งไปครู่่�หนึ่่�ง ต่่างมองหน้้ากััน 
อย่่างงงๆ แล้้วตอบตามที่่�ตนนึึกได้้ บางคนตอบว่่าชนะศััตรููประเสริิฐที่่�สุุด แต่่ถููกบางคนแย้้ง
คำำ�ตอบนั้้�นเสีีย บางคนที่่�แพ้้ภรรยามาตลอดก็็ตอบว่่า การชนะภรรยาได้้ประเสริิฐที่่�สุุด แต่่ถููก
ภรรยาแย้้งเสีียอีีก บางคนที่่�ชอบเล่่นการพนัันก็็บอกว่่าการชนะพนัันดีีที่่�สุุด แต่่ถููกเพื่่�อนบาง
คนแย้้งว่่า การพนัันเมื่่�อชนะแล้้วก็็อาจกลัับแพ้้ได้้อีีก

	 เด็็กหนุ่่�มทั้้�ง ๓๐ ต่่างตอบไปคนละอย่่างๆ ไม่่เป็็นอัันยุุติิลงได้้ นั่่�งเถีียงกัันเสีียงขรมต่่อ
พระพัักตร์์ของพระผู้้�มีีพระภาค

	พัั กหนึ่่�งผ่่านไป พระจอมมุุนีีจึึงตรััสว่่า

	 “หยุุดก่่อน มานพ ! ค่่อยๆ พููดทีีละคน”

	 แต่่ไม่่มีีใครพููด เขากลัับย้้อนถามพระองค์์ว่่า

	 “แล้้วตามความเห็็นของท่่าน ท่่านเห็็นว่่าชนะอะไรประเสริิฐที่่�สุุด ?”

	 “ชนะตนเองสิิ มานพ” พระองค์์ตรััสตอบ

	 “ชนะตนเอง ! ?” พวกเขาอุุทาน “ชนะอย่่างไรนะสมณะ ชนะตนเองน่่ะ ?”

	 “พวกท่่านรู้้�สึึกว่่า พวกท่่านมีีความอยาก ความปรารถนาในอารมณ์์ต่่างๆ เป็็นต้้นว่่า 
อยากได้้รููปสวย เสีียงเพราะ กลิ่่�นหอม รสอร่่อย เป็็นต้้นหรืือไม่่ ?”

	 “ปรารถนามากทีีเดีียว สมณะ”

	 “เวลาท่่านปรารถนามาก จิิตใจของท่่านคิิดถึึงสิ่่�งนั้้�นมากหรืือคิิดถึึงตััวท่่านเองมาก ?”

	 “คิิดถึึงสิ่่�งนั้้�นมากกว่่า” เขาตอบ

	 “เวลานั้้�น ท่่านลืืมตััวของท่่านไปชั่่�วคราวใช่่ไหม ?”

	 “ใช่่ทีีเดีียว สมณะ”

	 “ถ้้าไม่่ได้้สิ่่�งนั้้�นตามปรารถนา ท่่านรู้้�สึึกเดืือดร้้อนมากไหม ?”
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	 “อัันนี้้�แล้้วแต่่ความปรารถนารุุนแรงหรืืออ่่อนเพีียงใด ถ้้าความปรารถนารุุนแรงมาก 
ก็็เดืือดร้้อนมาก ถ้้าอ่่อนก็็เดืือดร้้อนลดลงมา”

	 “สมมติิว่่า ท่่านได้้สิ่่�งนั้้�นมาสมใจอยาก ท่่านรู้้�สึึกมีีความเพลิิดเพลิินพััวพัันหลงใหล 
ในสิ่่�งนั้้�นใช่่ไหม ?”

	 “แน่่นอนทีีเดีียว  ท่่านสมณะ”

	 “ขณะที่่�ท่่านเพลิิดเพลิินหลงใหลนั้้�น ท่่านลืืมตััวอีีกใช่่ไหม ?”

	 “ลืืมอีีก” เขาตอบรัับ

	 “ถ้้าท่่านชนะสิ่่�งยั่่�วยวนได้้ ไม่่หลงใหลมััวเมาในสิ่่�งใดๆ สติิสััมปชััญญะจะอยู่่�กัับตััวท่่าน
เสมอ ท่่านไม่่ลืืมตััว มีีความรอบคอบอย่่างนั้้�นใช่่หรืือไม่่ ?”

	 “ใช่่แน่่นอน ท่่านสมณะ”

	 “การที่่�ท่่านเอาชนะสิ่่�งยั่่�วยวนต่่างๆ ได้้ ไม่่ตกอยู่่�ในอำำ�นาจของสิ่่�งยั่่�วยวนต่่างๆ  
อัันยั่่�วยวนให้้กำำ�หนััด ขััดเคืือง ลุ่่�มหลงและมััวเมา นั่่�นแหละเรีียกว่่าท่่านเป็็นผู้้�ชนะตนเอง  
การชนะตนเองนี้้�เป็็นสิ่่�งชนะยาก ชนะคนอื่่�นง่่ายกว่่า คนที่่�ชนะตนเองจึึงมีีน้้อย แต่่ใครสามารถ
เอาชนะได้้อย่่างเด็็ดขาดโดยไม่่กลัับแพ้้อีีก เราเรีียกว่่า เป็็นยอดนัักรบในสงคราม สงครามชีีวิิต
ซึ่่�งยืืดเยื้้�อยืืนนานที่่�สุุดกว่่าสงครามใดๆ” พระผู้้�มีีพระภาคหยุุดกระแสพระพุุทธดำำ�รััสไว้้เท่่านั้้�น

	 “ข้้าพเจ้้าเข้้าใจตามที่่�ท่่านพููดว่่า การชนะอารมณ์์ยั่่�วยวนต่่างๆ ได้้ชื่่�อว่่าชนะตนเอง  
แต่่ข้้าพเจ้้าอยากทราบว่่า ทำำ�อย่่างไรจึึงจะชนะอารมณ์์ยั่่�วยวนได้้ ?”

	 “ระวัังใจสิิ มานพ !” พระองค์์ตรััส “ระวัังใจ อย่่าให้้กำำ�หนััดในอารมณ์์อัันเป็็นที่่�ตั้้�ง 
แห่่งความกำำ�หนััด ระวัังใจอย่่าให้้ขััดเคืืองในอารมณ์์อัันเป็็นที่่�ตั้้�งแห่่งความขััดเคืือง ระวัังใจไม่่
ให้้หลงในอารมณ์์อัันเป็็นที่่�ตั้้�งแห่่งความหลง และระวัังใจไม่่ให้้มััวเมาในอารมณ์์อัันเป็็นที่่�ตั้้�ง
แห่่งความมััวเมา”

	 “แล้้ววิิธีีระวัังเล่่า ?” เขาถาม

	 “พิิจารณาโทษของสิ่่�งนั้้�น เมื่่�อเห็็นโทษแล้้ว บรรเทาความมััวเมาในสิ่่�งนั้้�น บรรเทาแล้้ว
พยายามทำำ�ให้้สิ้้�นไป เมื่่�อสิ้้�นไปแล้้วพยายามไม่่ให้้เกิิดขึ้้�นอีีก

	วิ ิธีีที่่�กล่่าวมาทั้้�งหมดนี้้�เรีียกว่่าเป็็นการแสวงหาตน เมื่่�อพบตนแล้้วเห็็นแจ้้งด้้วย 
ยถาภููตญาณทรรศนะ แล้้วจะมองไม่่เห็็นตน เห็็นแต่่ความเปลี่่�ยนแปลง ความทนอยู่่�ไม่่ได้้
และความไม่่ใช่่ตััวตน ความสว่่างโร่่ก็็จะเกิิดขึ้้�นในดวงจิิตของคนทุุกคนที่่�เห็็นเช่่นนี้้� ไม่่งมงาย
อยู่่�ในความมืืดอีีกต่่อไป ท่่านพอตััดสิินใจได้้แล้้วหรืือยัังว่่า ท่่านจะแสวงหาหญิิงดีีกว่่า หรืือ 
จะแสวงหาตนดีีกว่่า”



139139อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 “แสวงหาตนดีีกว่่าแน่่นอน  ท่่านสมณะ” เขาตอบ

	 “เพราะเหตุุไร ?” พระองค์์ตรััสถาม

	 “เพราะผู้้�แสวงหาตน ย่่อมไม่่ต้้องวุ่่�นวายกัับการแสวงหาสิ่่�งอื่่�น เป็็นการลดความทุุกข์์
ไปทีีละน้้อยๆ ในที่่�สุุดทุุกข์์หมดไป”

	 เมื่่�อพระผู้้�มีีพระภาคทรงเห็็นว่่าจิิตใจของภััททวััคคีีย์์อ่่อนโยนพอที่่�จะรัับพระธรรม
เทศนาอื่่�นได้้แล้้ว พระองค์์จึึงทรงแสดงอนุุปุุพพิิกถาพรรณนาย้ำำ��ถึึง กามาทีีนพ (โทษของกาม)  
แลอานิิสงส์์แห่่งการปลีีกตนออกจากกาม เพื่่�อให้้จิิตใจของเขาละเอีียดอ่่อนพอที่่�จะรัับ 
พระธรรมเทศนาเบื้้�องสููงแล้้ว จึึงทรงประกาศจตุุราริิยสััจ เมื่่�อจบเทศนาภััททวััคคีีย์์ทั้้�ง ๓๐ คน
ก็็มีีจิิตหลุุดพ้้นจากอาสวธรรมบางประการ เป็็นโสดาบััน แล้้วทรงประทานอุุปสมบทแล้้วส่่งไป
ประกาศพรหมจรรย์์เช่่นเดีียวกัับภิิกษุุ ๖๐ รููปพวกแรก

	พ ระผู้้�มีีพระภาคเสด็็จพุุทธดำำ�เนิินโดยลำำ�ดัับจนถึึงตำำ�บลอุุรุุเวลา ซึ่่�งเป็็นที่่�อาศััยอยู่่�ของ 
ชฎิิล ๓ พี่่�น้้องกัับบริิวารคืือ อุุรุุเวลกััสสปะมีีบริิวาร ๕๐๐ คน นทีีกััสสปะมีีบริิวาร ๓๐๐ คน  
คยากััสสปะมีีบริิวาร ๒๐๐ คน สร้้างอาศรมอยู่่�ที่่�ริิมฝั่่�งแม่่น้ำำ��เนรััญชรา เรีียงลำำ�ดัับกัันลงไป  
พี่่�ชายใหญ่่อยู่่�ต้้นน้ำำ�� น้้องชายคนกลางอยู่่�ท่่ามกลาง และน้้องชายเล็็กอยู่่�ภายใต้้ลงไป

	พ ระศาสดาเสด็็จเข้้าไปสู่่�สำำ�นัักของอุุรุุเวลกััสสปะก่่อนทรงสนทนาด้้วยอย่่างนุ่่�มนวล  
เมื่่�อถึึงเวลาใกล้้ค่ำำ��พระองค์์ทรงขออาศััยพัักที่่�นั่่�นด้้วย แต่่อุุรุุเวลกััสสปะปฏิิเสธว่่า “พระสมณะ
โคดม ! ข้้าพเจ้้าเสีียใจที่่�ไม่่มีีที่่�อาศััยเลย อาศรมทุุกหลัังเต็็มหมด พวกเรามิิได้้สร้้างอาศรมไว้้
สำำ�หรัับอาคัันตุุกะเลย ขอเชิิญท่่านไปพัักที่่�อื่่�นเถิิด”

	 “ท่่านกััสสปะ ! ที่่�โรงบููชาเพลิิงของท่่านยัังพอมีีที่่�ว่่าง พอนอนค้้างคืืนได้้สัักหนึ่่�งคืืน
หรืือไม่่ ?” พระศาสดาตรััสถาม

	 “ที่่�ว่่างนั้้�นมีี ท่่านสมณะโคดม แต่่โรงบููชาเพลิิงมีีเทวรููปนาคปรกอัันศัักดิ์์�สิิทธิ์์� มีีมหิิทธา
นุุภาพมาก ใครเข้้าไปอาศััยนอนจะเกิิดอัันตราย ตั้้�งแต่่มีีโรงบููชาเพลิิงนี้้�มา ยัังไม่่เคยมีีใครกล้้า
นอนแรมคืืนในที่่�นั้้�นเลย ข้้าพเจ้้าเกรงจะเกิิดอัันตรายแก่่ท่่านจึึงไม่่กล้้าให้้ท่่านแรมคืืนที่่�นั่่�น”  
อุุรุุเวลกััสสปะพููดอย่่างภาคภููมิิ เขาได้้ผดุุงความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�แห่่งสถานที่่�นี้้�ไว้้เป็็นเดชของตน

	 “ช่่างเถิิด ท่่านกััสสปะ ! ถ้้าท่่านเต็็มใจให้้ข้้าพเจ้้าพัักในที่่�บููชาเพลิิงนั้้�นแล้้วข้้าพเจ้้า 
จะขออาศััยที่่�นั่่�น หากมีีอัันตรายเกิิดขึ้้�นข้้าพเจ้้าขอรัับผิิดชอบชีีวิิตข้้าพเจ้้าเอง คำำ�พููดที่่�ข้้าพเจ้้า
ขออ้้างเอาสาวกท้ั้�งหลายของท่่านซ่ึ่�งอยู่่�ที่่�นี่่�เป็็นพยานว่่า ข้้าพเจ้้าได้้ให้้สััญญากัับท่่านไว้้อย่่างนี้้�”

	 “ถ้้าอย่่างนั้้�นก็็ตามใจท่่าน” อุุรุุเวลกััสสปะกล่่าว

	 ความจริิงพวกชฎิิลทั้้�ง ๕๐๐ คน รวมอุุรุุเวลกััสสปะด้้วย เชื่่�อจริิงๆ ว่่าที่่�โรงบููชาเพลิิงนั้้�น 
ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�มาก ใครกล้ำำ��กรายมิิได้้ มีีเทวรููปนาคปรกซึ่่�งเป็็นที่่�เคารพบููชาของพวกเขา เมื่่�อ 
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พระผู้้�มีีพระภาคทรงแสดงความกล้้าหาญไม่่มีีอาการสะทกสะท้้านเลยที่่�จะพัักแรมคืืนที่่�นั่่�น  
พวกเขารู้้�สึึกทึ่่�งมากและจัับกลุ่่�มวิิจารณ์์กัันไปต่่างๆ นานา

	 แต่่พระพุุทธองค์์ทรงอาศััยในสถานบููชาเพลิิงนั้้�นสุุขสบายตลอดราตรีี และในราตรีีนั้้�น
ก็็ทรงวางแผนที่่�จะสอนอุุรุุเวลกััสสปะกัับบริิวารให้้เลิิกละลััทธิิอัันไม่่มีีสาระนั้้�นเสีีย

	 เมื่่�อรุ่่�งอรุุณอุุรุุเวลกััสสปะและพวกชฎิิลบริิวารจำำ�นวนมากได้้เดิินเตร่่มาแถวโรงบููชา
เพลิิง เพื่่�อให้้รู้้�แน่่ว่่าพระสมณโคดมยัังมีีชีีวิิตอยู่่�หรืือไม่่ เมื่่�อเห็็นพระองค์์เสด็็จออกจากโรงบููชา
เพลิิงด้้วยอาการผ่่องใส ไม่่มีีริ้้�วรอยแห่่งความหวาดวิิตกใดๆ เลย ก็็เกิิดอััศจรรย์์ใจเป็็นอัันมาก 
และมีีอาการยำำ�เกรงพระผู้้�มีีพระภาคมากขึ้้�น

	พ ระพุุทธองค์์ตรััสถามอุุรุุเวลกััสสปะว่่า 

	 “อุุรุุเวลกััสสปะ ! ท่่านและบริิวารบำำ�เพ็็ญตบะบููชาเพลิิงมานานกี่่�ปีีแล้้วหรืือ ?”

	 “ท่่านสมณโคดม ! พวกข้้าพเจ้้าทำำ�มานานปีีแล้้ว”

	 “ท่่านมีีความมุ่่�งหมายอะไรในการบููชาเพลิิงนั้้�น และท่่านได้้รัับผลอะไรเป็็นเครื่่�อง
ตอบแทน ปััญหาของข้้าพเจ้้ามีี ๒ ข้้อ”

	อุ ุรุุเวลกััสสปะนิ่่�งอึ้้�งไปพัักหนึ่่�ง เพราะตนเองก็็ยัังไม่่แจ่่มแจ้้งนัักว่่าการบููชาเพลิิงของ
ตนนั้้�นมีีจุุดมุ่่�งหมายอย่่างไร ไม่่เพีียงแต่่นัักพรตอุุรุุเวลกััสสปะดอกที่่�ตกอยู่่�ในฐานะนี้้� มีีนัักบวช
จำำ�นวนไม่่น้้อยที่่�บวชไปๆ โดยที่่�ไม่่รู้้�ว่่าการบวชของตนมีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�ออะไร บางทีีจุุดมุ่่�งหมาย
เดิิมก็็ดีีอยู่่�หรอก แต่่บวชไปๆ มีีหลายสิ่่�งหลายประการเข้้ามาแทรกแซงในชีีวิิต เช่่น ลาภสัักการะ 
และชื่่�อเสีียง จึึงทำำ�ให้้จุุดมุ่่�งหมายเดิิมเสีียไป เขวไป ในที่่�สุุดจึึงไม่่รู้้�ว่่าตนบวชทำำ�ไมและอยู่่� 
เพื่่�ออะไร แม้้คฤหััสถ์์บางคนก็็เหมืือนกััน สิ่่�งที่่�ตนทำำ�อยู่่�ทุุกๆ วัันก็็ไม่่อาจรู้้�จุุดมุ่่�งหมายได้้ว่่า  
ตนทำำ�สิ่่�งนั้้�นเพื่่�ออะไร ? พอถููกถามเข้้าก็็งงไปพัักหนึ่่�ง บางทีีก็็รู้้�เหมืือนกัันว่่า ถ้้าเปลี่่�ยนไป 
ทำำ�อีีกอย่่างหนึ่่�งจะมีีผลดีีกว่่ามาก ทั้้�งทางด้้านวััตถุุและด้้านจิิตใจ แต่่ไม่่รู้้�อะไรเหนี่่�ยวรั้้�งไว้้  
ให้้ต้้องทำำ�ในสิ่่�งที่่�มีีผลน้้อยทั้้�งสองด้้าน ในที่่�สุุด อุุรุุเวลกััสสปะกล่่าวว่่า

	 “ท่่านสมณโคดม ! เพลิิงนั้้�นมีีควัันพวยพุ่่�งขึ้้�นไปสู่่�อากาศ ข้้าพเจ้้าทราบมาว่่าสิ่่�งนั้้�น 
เป็็นสื่่�อไปถึึงเทพเจ้้าแล้้วท่่านจะโปรดประทานพรสิ่่�งที่่�ประสงค์์ให้้”

	 “ท่่านเคยได้้รัับอะไรตอบแทนบ้้าง จากการที่่�ท่่านเฝ้้าบููชาอยู่่�เป็็นเวลานาน ข้้าพเจ้้า
หมายถึึงท่่านเคยได้้เห็็นหรืือเคยได้้รัับรางวััลอะไรจากเทพเจ้้าที่่�ท่่านบููชาอยู่่�บ้้าง ขอให้้ท่่าน
ตอบตามความเป็็นจริิง”

	 “ไม่่เคยเลย พระโคดม” อุุรุุเวลกััสสปะตอบหลัังจากตรึึกตรองอย่่างดีีแล้้ว

	 “ถ้้าอย่่างนั้้�นการบููชาของท่่านก็็ไม่่เป็็นผล ตามที่่�ท่่านต้้องการใช่่หรืือไม่่”

	 “ข้้าพเจ้้าสงสััยเหมืือนกััน พระโคดม”



141141อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 “อุุรุุเวลกััสสปะเอย ! ถ้้าบุุคคลสามารถได้้สิ่่�งที่่�ตนประสงค์์ด้้วยกิิจง่่ายๆ เพีียงแต่่
บููชาเพลิิงถวายเทพเจ้้าแล้้ว ในโลกนี้้� ใครเล่่าจะเป็็นผู้้�ยากจนแร้้นแค้้น ใครเล่่าจะพลาดจาก 
สิ่่�งที่่�ตนประสงค์์ ท่่านอาจพิิสููจน์์ด้้วยตััวของท่่านเองได้้ว่่า หากใครสัักคนหนึ่่�งกระโจน 
ลงไปในกองเพลิิง เพื่่�อนำำ�ตััวเองเป็็นเครื่่�องบููชาเทพเจ้้า คนนั้้�นก็็ต้้องตายเปล่่า เทพเจ้้า
จะช่่วยอะไรไม่่ได้้เลย เมื่่�อเป็็นเช่่นนี้้�อะไรเล่่าจะช่่วยให้้เราบรรลุุจุุดประสงค์์ได้้ นอกจาก 
ตััวของเราเอง ตนนั่่�นแหละเป็็นที่่�พึ่่�งแห่่งตน เมื่่�อปรารถนาสิ่่�งใดก็็จงเอาตนนั่่�นแหละ 
เป็็นที่่�พึ่่�ง พยายามบากบั่่�นในทางที่่�ชอบ เพื่่�อให้้บรรลุุผลที่่�ต้้องการนั้้�น”

	พ ระศาสดาทรงแสดงเหตุุผลอื่่�นๆ อีีกเป็็นอเนกปริิยาย โน้้มน้้าวจิิตใจของอุุรุุเวลกััสสปะ 
จนกระทั่่�งนัักพรตผู้้�นิยิมบูชูาเพลิงินั้้�นเห็น็ตาม ยอมสละลััทธิเิดิมิขอบรรพชาอุปุสมบทพร้อ้มทั้้�ง 
บริิวาร ได้้ลอยชฎาบริิขารต่่างๆ และเครื่่�องบููชาไฟไปตามลำำ�น้ำำ��เนรััญชรา

	ฝ่ ่ายนทีีกััสสปะตั้้�งอาศรมอยู่่�ภายใต้้ เห็็นชฎาและบริิขารเครื่่�องพรตเครื่่�องบููชาเพลิิง 
ลอยไปตามกระแสน้ำำ�� เข้้าใจว่่าเกิิดอัันตรายแก่่พี่่�ชายตน จึึงชวนบริิวาร ๓๐๐ คน มาสู่่�สำำ�นัักของ
พี่่�ชาย เมื่่�อเห็็นอุุรุุเวลกััสสปะถืือเพศเป็็นภิิกษุุแล้้ว ถามทราบความว่่าพรหมจรรย์์นี้้�ประเสริิฐนััก 
จึึงลอยชฎาและบริิขารเครื่่�องพรตเครื่่�องบููชาเพลิิงของตนเสีียในแม่่น้ำำ��แล้้วพร้้อมด้้วยบริิวาร
เข้้าเฝ้้าพระศาสดา ทููลขออุุปสมบท พระองค์์ก็็ประทานอุุปสมบทแก่่เธอทั้้�งหลาย

	ส่ ่วนคยากััสสปะน้้องชายน้้อย ก็็ทำำ�นองเดีียวกััน ได้้ยอมตนเป็็นสาวกของพระผู้้�มี ี
พระภาคเจ้้าโดยวิิธีีนั้้�น

	พ ระผู้้�มีีพระภาคเจ้้าทรงสำำ�ราญพระอิิริิยาบถอยู่่� ณ อุุรุุเวลาเสนานิิคม เพื่่�ออบรม 
บ่ม่นิสิััยของภิกิษุปุุรุาณชฎิลิทั้้�ง ๑,๐๐๓ รูปู ให้แ้ก่ก่ล้า้เหมาะแก่ก่ารรัับพระธรรมเทศนาชั้้�นสูงูแล้ว้ 
จึึงพาภิิกษุุเหล่่านั้้�นไปสู่่�ตำำ�บลคยาสีีสะใกล้้แม่่น้ำำ��คยา ทรงแสดงอาทิิตตปริิยายสููตร สููตรอัันว่่า
ด้้วยไฟภายใน โปรดภิิกษุุเหล่่านั้้�น เพื่่�อให้้บรรลุุคุุณธรรมอัันสููงสุุดในพรหมจรรย์์ของพระองค์์



ผู้้�มีพระภาคเริ่่�มพระธรรมเทศนาว่่า “ภิิกษุุท้ั้�งหลาย ! สิ่่�งท้ั้�งปวงเป็็นของร้้อน  
คำำ�ว่าสิ่่�งท้ั้�งปวงในที่่�นี้้� คืือ อายตนะภายใน ๖ อัันได้้แก่่ ตา หูู จมููก ลิ้้�น กาย และใจ 

อายตนะภายนอก ๖ คืือ รููป เสีียง กลิ่่�น รส โผฏฐััพพะ และธรรมารมณ์์

	 อายตนะสััมผััส คืือ ความกระทบกระทั่่�งระหว่่าง ตากัับรููป หููกัับเสีียง จมููกกัับกลิ่่�น กาย
กัับโผฏฐััพพะ ใจกัับอารมณ์์ ก็็ล้้วนเป็็นของร้้อน	

	ร้ อนเพราะอะไร ? อะไรมาทำำ�ให้้ร้้อน ? เรากล่่าวว่่าร้้อนเพราะไฟคือ ราคะบ้้าง โทสะบ้้าง 
โมหะบ้้าง อัันจััดเป็็นเพลิิงกิิเลส ร้้อนเพราะไฟคือ ความเกิิด ความแก่่ ความตาย ความโศก ความ
พิิลาปรำำ�พััน ความทุกข์์กายทุุกข์์ใจ ความคัับแค้้นใจ

	 เพลิิงกิิเลสและเพลิิงทุุกข์์ ท้ั้�งสองประการนี้้�แหละมาเผาให้้ร้้อน สาวกของพระอริิยะ 
ผู้้�ได้้ฟัังแล้้วเห็็นอยู่่�อย่่างนี้้� ย่่อมเบื่่�อหน่่ายในสิ่่�งท้ั้�งปวง มีีตาและรููปเป็็นต้้น เพราะกลััวร้้อน  
เมื่่�อเบื่่�อย่่อมคลายความกำำ�หนััด เมื่่�อคลายกำำ�หนััดจิตก็หลุุดพ้นจากความยึึดมั่่�นถืือมั่่�น เมื่่�อจิิต
หลุุดพ้นแล้้ว ความรู้้�ว่าหลุุดพ้นก็็เกิิดขึ้้�น อริิยสาวกน้ั้�นทราบชััดว่า ความเกิิดสิ้้�นแล้้ว พรหมจรรย์์
ได้้อยู่่�จบแล้้ว กิิจที่่�จะต้้องทำำ�ได้้ทำำ�เสร็จแล้้ว ไม่่มีีกิิจอะไรที่่�จะต้้องทำำ�เพื่่�อให้้ได้้รัับผลอย่่างนี้้�อีีก”

	ข้ อความสำำ�คััญในอาทิิตตปริยายสูตรมีีเพีียงเท่่านี้้� เมื่่�อพระศาสดาแสดงธรรมนี้้�จบลง 
ภิิกษุุปุุราณชฎิิลทั้�ง ๑,๐๐๓ รููป ได้้สำำ�เร็็จเป็็นพระอรหัันต์์ท้ั้�งหมด

๑๖

ของร้้อนและการปล่่อยวาง
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143143อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 ขยายพระธรรมเทศนาเล็็กน้้อยว่า โดยปกติิ ตาและรููป เป็็นต้้น ในตััวของมัันเองก็็ต้อ้งร้้อน 
เพราะความแก่่ ความเจ็็บ และความเปลี่่�ยนแปลงโดยธรรมดาแล้้ว เมื่่�อไฟคืือ ราคะบ้้าง โทสะบ้้าง 
โมหะบ้้าง ช่่วยเผาเข้้าอีีก ความร้้อนรุุนแรงก็็มากขึ้้�น เสมืือนบุุคคลอยู่่�ท่ามกลางเพลิิงสองกอง 
ที่่�โชนเพราะอุุดมเชื้้�อ ทุุกคร้ั้�งที่่�ถููกราคะรบกวน ย่่อมเกิิดความกระวนกระวายไม่่สงบเย็็นเหมือน
ขณะที่่�ปราศจากราคะ ในโทสะและโมหะก็็เช่่นกััน มนุุษย์์ท้ั้�งหลายจึึงดิ้้�นรนอยู่่�ในกองเพลิงนี้้�  
เพราะความจำำ�เป็็นบัังคัับบ้้าง เพราะสมยอมบ้้าง แต่่โดยส่วนมากเป็็นเพราะสมยอมมาก่่อน ท้ั้�งนี้้� 
เพราะสิ่่�งที่่�ให้้ทุุกข์์อัันยืืดเยื้้�อ มัักมีีความสุุขเล็็กๆ น้้อยๆ ฉาบทาและล่่อไว้้ให้้เพลินใจในเบื้้�องต้้น

	นี่่ �เอง จากนัักบวชปุุราณชฎิิลเหล่่าน้ั้�น เคยประพฤติิพรตบููชาเพลิิงมาก่่อน พระผู้้�มี
พระภาคจึึงทรงแสดงธรรมอัันปฏิิสัังยุุต (เกี่่�ยวเนื่่�อง) ด้้วยไฟ เพื่่�ออนุุรููปแก่่ปุุพพจริิยาแห่่งเขา 
เหล่าน้ั้�น

	บััดนี้้ � พระผู้้�มีพระภาคทรงมีีพระสาวกมากแล้้ว และภิิกษุุปุุราณชฎิิลเหล่านี้้�มีีความสำำ�คััญ
อย่่างยิ่่�งยวดในการประดิิษฐานศาสนาในแคว้้นมคธตามที่่�กล่่าวมาแล้้ว

	พ ระพุุทธองค์์ประทัับ ณ ตำำ�บลคยาสีีสะตามพระพุุทธอััธยาศััยแล้้วจึึงเสด็็จเข้้าสู่่� 
กรุุงราชคฤห์์เพื่่�อโปรดพระเจ้้าพิิมพิิสาร พระจอมมุุนีีประทัับยัับย้ั้�งอยู่่� ณ สวนตาลหนุ่่�ม พระเจ้้า
พิิมพิิสารทรงสดัับข่่าวอัันระบืือกระฉ่่อนเกี่่�ยวกัับพระผู้้�มีพระภาคว่่า

	 “บััดนี้้� พระสิิทธััตถะโคตมะ ผู้้�ออกบวชจากศากยะตระกููลได้้สำำ�เร็็จเป็็นพระอรหัันต์์ ตรััสรู้้�
เองโดยชอบ สมบููรณ์์ด้วยวิิชชาและจรณะ เสด็็จไปเพื่่�อความสวััสดีขีองปวงชน ทรงรู้้�จัักโลกอย่า่ง
แจ่่มแจ้้ง ทรงเป็็นสารถีีฝึึกคนที่่�ควรฝึึกได้้อย่่างยอดเยี่่�ยม เป็็นครููของเทวดาและมนุษย์์ทั้�งหลาย 
ทรงเป็็นผู้้�รู้้� ผู้้�ตื่่�น ผู้้�เบิิกบาน และทรงเป็็นผู้้�มีโชคในทุุกหนทุุกแห่่ง การได้้เฝ้้าพระผู้้�มีพระภาคน้ั้�น 
เป็็นลาภอัันประเสริฐ”

	พ ระเจ้้าพิิมพิิสารพร้อมด้้วยราชบริิพาร ๑๒ ส่่วน๑ จึึงเสด็็จออกไปเฝ้้าพระศาสดา  
ณ สวนตาลหนุ่่�ม ข้้าราชบริิพารบางพวกก็็ประกาศนามและโคตรของตน บางพวกเพีียงแต่่ 
ถวายบัังคม บางพวกนั่่�งเฉยๆ และบางพวกมีีเสีียงอื้้�ออึ้้�ง เป็็นที่่�สงสััยว่าพระสมณโคดมกัับ 
ท่่านอุุรุุเวลกััสสปะ ใครเป็็นสาวกใครเป็็นศาสดากัันแน่่

	พ ระผู้้�มีพระภาคทรงทราบข้้อกัังขาของราชบริิษััทเช่่นน้ั้�นแล้้ว จึึงตรััสถามอุุรุุเวลกััสส
ปะว่่า “ดููก่อนกััสสปะ ! เหตุุไรเธอจึึงละทิ้้�งการบููชาไฟเสีีย การบููชาไฟเป็็นยััญอัันประเสริฐ ที่่�พวก
เธอประพฤติิกัันมานานแล้้วมิิใช่่หรืือ ? เธอได้้รู้้�อย่่างไร ได้้เห็็นอย่่างไร จึึงละทิ้้�งการบููชาไฟอัันเป็็น
เดชของเธอ ?”

	พ ระอุุรุุเวลกััสสปะกราบทููลว่า “ข้้าแต่่พระผู้้�มีพระภาค ! ยััญท้ั้�งหลายกล่่าวสรรเสริญผล 
คืือ รููป เสีียง กลิ่่�น และรสที่่�สััตว์์ปรารถนา มุ่่�งผลตามทางรููป เสีียง เป็็นต้้น เป็็นที่่�ต้ั้�ง สิ่่�งเหล่่านี้้�
๑ ในตำำ�รากล่่าวว่่า ๑๒ นหุุต คืือ ๑๒ หมื่่�น
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จััดเป็็นกาม ข้้าพระพุุทธเจ้้ามารู้้�ภายหลัังว่่า ผลคืือกามนั้�นเป็็นมลทิิน เครื่่�องเศร้าหมอง เป็็นการ
ตกอยู่่�ในอำำ�นาจกิิเลส การบููชายััญต้้องการผลที่่�เป็็นมลทิินท้ั้�งน้ั้�น เพราะฉะน้ั้�น ข้้าพระพุุทธเจ้้า 
จึึงมิิได้้ยิินดีีในการเซ่่นและการบููชาเพลิิงที่่�ได้้เคยทำำ�มาแล้้วในปางก่่อน”

	 “ดููก่อน อุุรุุเวลกััสสปะ ! เมื่่�อเธอไม่่พอใจในอารมณ์์มีรููปเป็็นต้้นแล้้ว ใจของเธอไปพอใจ
ในสิ่่�งใดเล่่า ?”

	 “ข้้าแต่่พระผู้้�มีพระภาค ! ข้้าพระพุุทธเจ้้าได้้มองเห็็นทางสงบอัันปราศจากกิิเลสมลทิิน
ท้ั้�งปวงแล้้ว จึึงพอใจยิินดีีในความสงบน้ั้�น ไม่่ติิดอยู่่�ในกามภพ เรื่่�องนี้้�ปรากฏแจ่่มแจ้้งแก่่ใจของ
ข้้าพระพุุทธเจ้้าเอง เพราะฉะน้ั้�น ข้้าพระพุุทธเจ้้าจึึงเลิิกละการเซ่่นสรวงและการบููชาเพลิิงที่่�เคย
ได้้ประพฤติิมา”

	 กราบทููลดัังนี้้�แล้้ว พระอุุรุุเวลกััสสปะจึึงลุุกจากที่่�นั่่�ง ทำำ�ผ้าห่่มเฉวีียงบ่่าข้้างหนึ่�ง  
ซบศีีรษะลงที่่�พระบาทพระศาสดา ทููลประกาศว่า “พระองค์์ทรงเป็็นศาสดาของข้้าพระพุุทธเจ้้า 
ข้้าพระพุุทธเจ้้าเป็็นสาวกผู้้�ฟัังคำำ�สอนของพระองค์์”

	ด้ วยประการฉะนี้้� ความสงสััยของพระเจ้้าพิิมพิิสารและราชบริิษััทท้ั้�งปวงก็็สิ้้�นสุุดลง  
พวกน้ั้�นทราบแน่่ว่่า พระผู้้�มีพระภาคทรงเป็็นศาสดา และอุุรุุเวลกััสสปะ เป็็นต้้น เป็็นสาวกของ
พระศาสดา จึึงต้ั้�งใจฟัังพระธรรมเทศนาด้ว้ยความเคารพ พระผู้้�มีพระภาคทรงแสดงอนุปุุุพพิกถา
และอริิยสััจ ประกาศจัักรคืือธรรมอัันประเสริิฐ เมื่่�อพระธรรมเทศนาจบลง พระเจ้้าพิิมพิิสารราชา
แห่่งมคธรััฐ ก็็ทรงได้้ดวงตาเห็็นธรรมเป็็นโสดาบััน ส่่วนราชบริิพาร ๑๑ ส่่วน ก็็ได้้ดวงตาเห็็นธรรม 
เช่่นกััน อีีกหนึ่�งส่่วนปฏิิญาณตนนัับถืือพระรััตนตรััยตลอดชีวิิต

	พ ระเจ้้าพิิมพิิสารเข้้าเฝ้้าพระผู้้�มีพระภาคทููลว่า บััดนี้้� มโนปณิธานของพระองค์์ได้้สำำ�เร็็จ
บริิบููรณ์์แล้้วท้ั้�ง ๕ ประการ คืือ เมื่่�อสมััยเป็็นราชกุุมารได้้ทรงต้ั้�งความปรารถนาไว้้ว่่า

	 ๑.	ขอให้้ได้้รัับอภิิเษกเป็็นพระเจ้้าแผ่่นดิินมคธ

	 ๒.	ขอให้้พระอรหัันต์์ผู้้�รู้้�เอง เห็็นเองโดยชอบ มายัังแว่่นแคว้้น

	 ๓.	ขอให้้ข้้าพระพุุทธเจ้้า พึึงเข้้าไปนั่่�งใกล้้พระอรหัันต์์น้ั้�น

	 ๔.	ขอให้้พระอรหัันต์์น้ั้�น พึึงแสดงธรรมแก่่ข้้าพระพุุทธเจ้้า

	 ๕.	ขอให้้ข้้าพระพุุทธเจ้้า พึึงรู้้�ทั่่�วถึึงธรรมของพระอรหัันต์์น้ั้�น

	 เมื่่�อพระเจ้้าพิิมพิิสารทููลถึึงความปรารถนาของพระองค์์เช่่นนี้้� แล้้วจึึงทรงสรรเสริิญ 
พระธรรมเทศนาว่่าแจ่่มแจ้้ง แจ่่มแจ้้งเหลือเกิิน เหมือนหงายของที่่�คว่ำำ�� เปิิดของที่่�ปิิด บอกทาง 
แก่่คนหลงทาง ส่่องประทีีปในที่่�มืืดให้้คนมีีจัักษุุได้้เห็็นรููป แสดงตนเป็็นอุุบาสกแล้้วทููลเชิิญ 
พระศาสดาและหมู่่�สาวกเพื่่�อเสวยภััตตาหารที่่�พระราชนิเิวศน์ในวัันรุ่่�งขึ้้�น พระผู้้�มีพระภาคทรงรัับ
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พระอาการดุษุณีี พระเจ้า้พิิมพิิสารถวายบัังคมและทรงกระทำำ�ประทัักษิิณแล้้วเสด็็จกลัับพระราชวััง 
ตรััสสั่่�งเจ้้าพนัักงานให้้ตกแต่่งอาหารของเคี้้�ยวของฉัันอัันประณีีตเสร็็จแล้้ว รุ่่�งเช้้าจึึงตรััสสั่่�งให้้
ราชบุุรุุษไปกราบทููลภััตตกาล

	พ ระศาสดามีีภิิกษุุสงฆ์์เป็็นบริิวารเสด็็จไปยัังพระราชนิิเวศน์ พระเจ้้าพิิมพิิสารทรง
อัังคาสพระศาสดาและภิิกษุุสงฆ์์ด้้วยพระหััตถ์ของพระองค์์เอง เมื่่�อเสร็็จภััตตกิจ พระศาสดา
ทรงอนุุโมทนาแล้้ว พระราชาแห่่งแคว้้นมคธทรงพระราชดำำ�ริถึึงสถานที่่�ประทัับแห่่งพระศาสดา
ทรงพิิจารณาเห็็นว่่า พระราชอุุทยานเวฬุุวััน๑ สวนไผ่่ เป็็นที่่�ไม่่ใกล้้ไม่่ไกลโคจรคาม มีีทางไป  
มาสะดวก ผู้้�มีธุุระพอไปถึึงได้้ กลางวัันไม่่เกลื่่�อนกล่่นด้้วยหมู่่�มนุุษย์์ กลางคืืนเงีียบสงััดไม่่มีีคน
เดิินเข้้าออก สมควรเป็็นที่่�พำำ�นัักแห่่งผู้้�มุ่่�งวิิเวก

	 เมื่่�อทรงดำำ�ริเช่่นนี้้�แล้้ว จึึงทรงจัับพระเต้า้ทองเต็ม็ด้้วยน้ำำ��ลงถวายพระราชอุทุยานเวฬุวุััน
น้ั้�นแก่่ภิิกษุุสงฆ์์ผู้้�มีพระพุุทธเจ้้าเป็็นประมุุข พลางทููลว่า “ข้้าแต่่พระผู้้�มีพระภาค ! ขอพระองค์์
และพระสงฆ์์จงรัับพระราชอุุทยานเวฬุุวัันไว้้เป็็นที่่�พำำ�นััก เพื่่�อประโยชน์์เกื้้�อกููลและความสุุขแก่่ข้้า
พระพุุทธเจ้้า และเพื่่�อเป็็นประโยชน์์แก่่ชาวมคธทั่่�วไปด้วยเถิิด”

	 “เพื่่�อประโยชน์์เกื้้�อกููลและเพื่่�อความสุุข” คำำ�นี้้�มีีความหมายแก่่ชีีวิิตมนุุษย์์ทุุกชีีวิิต เพราะ
มนุุษย์์ย่่อมต้้องการประโยชน์์เกื้้�อกููลและความสุุข ผู้้�ใดหรือสิ่่�งใดให้้ประโยชน์์และความสุุขแก่่เขามาก 
เขาย่่อมต้้องการและหวงแหนสิ่่�งน้ั้�น ผู้้�ใดหรือสิ่่�งใดไร้้ประโยชน์์ สิ่่�งน้ั้�นหรือบุุคคลนั้�นย่่อมไม่่เป็็น 
ที่่�ต้้องการของใคร อย่า่พููดอื่่�นไกลเลย แม้ม้ารดาบิดิาย่อ่มต้้องการบุตุรธิดิาที่่�มีีประโยชน์ ์มีีคุุณค่่า
แก่่ครอบครััวและสัังคม สัังคมย่่อมต้้องการและโอบอุ้้�มเชิิดชูคนมีีประโยชน์์ พยายามทำำ�ตนให้้มีี
ประโยชน์์เถิิด ย่่อมไม่่ไร้้ผู้้�ต้องการ ค่่าของคนจะสููงหรือต่ำำ��ก็ตรงที่่�เขามีีประโยชน์์มากหรือน้้อย
เพีียงใด เมื่่�อตนของตนไม่่ทำำ�ตนให้้มีีประโยชน์์ และไม่่มีีผู้้�ต้องการ จะโวยวายอะไรกัับใครเล่่า

	พ ระผู้้�มีพระภาคเจ้า้ทรงเป็็นผู้้�มีประโยชน์อ์ย่่างยิ่่�ง พระองค์เ์สด็็จไปที่่�ใดก็อำำ�นวยประโยชน์์
สุุขแก่่ชุุมนุุมชน ณ ที่่�น้ั้�น พระองค์์จึึงเป็็นที่่�ต้้องการเป็็นที่่�พึึงประสงค์์ของคนทุุกหมู่่�เหล่า จนได้้
พระนามว่่า “สุุคโต” พระผู้้�เสด็็จไปงาม, เสด็็จไปดีี, เสด็็จไปชอบ และทรงเปล่งวาจาชอบ

	ข้ อแรกที่่�ว่่าเสด็็จไปงามน้ั้�น  คืือทรงเป็็นผู้้�บริิสุุทธิ์์�ไร้้มลทิน  เสด็็จไปตามทางแห่่งอริิยมรรค
มีีองค์์ ๘

	ที่่ �ว่่าเสด็็จไปดีีน้ั้�น คืือเสด็็จไปสู่่�ที่่�ดีีแล้้ว เสด็็จไปสู่่�ภาวะอัันดีีคืืออมตมหานิิพพาน

	ที่่ �ว่่าเสด็็จไปชอบน้ั้�น คืือกิิเลสใดที่่�พระองค์์ทรงละได้้แล้้ว ก็็ไม่่ทรงแวะเวีียนมาสู่่�กิเลสน้ั้�นอีีก 
ทรงละได้้อย่่างเด็็ดขาด

	ข้ อว่่าทรงมีีพระวาจาชอบน้ั้�น คืือทรงมีีพระดำำ�รััสอัันควรในฐานะที่่�ควรตรััสพระวาจาที่่�ดีี, 
ที่่�แท้้, มีีประโยชน์์ตามกาลเทศะอัันเหมาะสม
๑ ควรดููประวััติิพระราชอุุทยานเวฬุุวัันในเรื่่�อง “ชีีวิิตนี้้�มีีอะไร” หน้า ๒๒๓-๒๒๖ ของผู้้�เขีียน–ว.ศ.
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	พ ระศาสดาทรงรัับพระราชอุุทยานเวฬุุวัันเป็็นสัังฆาราม แล้้วตรััสแก่่พระเจ้้าพิิมพิิสาร 
อนุุโมทนาในเสนาสนทาน มีีอาทิิว่่า “มหาบพิิตร ! สััปปายธรรมคือสิ่่�งอำำ�นวยความสบายของ
บุุคคลมีีอยู่่� ๔ ประการ คืือ

	 ๑.	อาหารสััปปายะ ความบริิสุุทธิ์์�ด้้วยอาหาร, ไม่่ขาดแคลน

	 ๒.	ปุคคลสััปปายะ การมีีกััลยาณมิิตรเป็็นเพื่่�อนร่่วมใจ, การอยู่่�ในระหว่่างบุุคคลผู้้�มีศีีลดีี 
มีีธรรมงาม

	 ๓.	เสนาสนสััปปายะ การได้้อยู่่�อาศััยสะดวกสบายเป็็นที่่�รื่่�นรมย์์ ไม่่ร้้อนเกิิน หนาวเกิิน 
เหมาะแก่่การประกอบกิิจประเภทนั้�น

	 ๔.	ธรรมสััปปายะ กล่่าวในฝ่่ายบรรพชิิตได้้แก่่ ได้้ปฏิบััติธรรมข้้อที่่�เหมาะแก่่อััธยาศััย 
แห่่งตน เช่่น คนมีีโทสะเป็็นเจ้้าเรืือน ได้้เจริิญเมตตาภาวนา เป็็นต้้น กล่่าวในฝ่่ายคฤหััสถ์์ ได้้แก่่ 
การได้้ทำำ�งานอัันตนชอบ ถููกกัับอััธยาศััย

	 เมื่่�อบุุคคลได้้สััปปายธรรมทั้�ง ๔ ประการ ย่่อมมีความรื่่�นรมย์์และความพอใจในการ
ทำำ�ความเพีียรเพื่่�อก้้าวหน้้าในกุุศลธรรม การที่่�พระองค์์ถวายพระราชอุุทยานเวฬุุวัันเป็็นสัังฆาราม 
เพื่่�อความอยู่่�เป็็นสุุขแห่่งภิิกษุุท้ั้�งหลาย ชื่่�อว่่าได้้มอบถวายแล้้วซ่ึ่�งเสนาสนสััปปายะแก่่ภิิกษุุสงฆ์์ 
ซ่ึ่�งมีีพระพุุทธเจ้้าเป็็นประมุุข

	 เสนาสนทานนี้้�มีีผลมาก มีีอานิิสงส์์ไพศาล เป็็นทานที่่�บััณฑิิตทั้�งหลายมีีพระพุุทธเจ้้า
เป็็นต้้น สรรเสริญแล้้วว่่า ‘เลิิศ’ บุุคคลผู้้�เข้้าอยู่่�อาศััยในเสนาสนะใดแล้้วมีีความสุขท้ั้�งกลางวััน
และกลางคืืน ผู้้�ให้้เสนาสนะน้ั้�นชื่่�อว่่าได้้รัับบุุญท้ั้�งกลางวัันและกลางคืืน เสนาสนะน้ั้�นยัังอำำ�นวย
ประโยชน์์สุขอยู่่�ตราบใด ผู้้�มอบให้้ก็็ยัังได้้รัับผลบุุญอยู่่�ตราบน้ั้�น เพราะฉะน้ั้�น เสนาสนทานจึึงจััด
เป็็นทานอัันเลิิศ บััดนี้้�มหาบพิิตรได้้ทรงกระทำำ�ทานอัันเลิิศแล้้ว ย่่อมได้้รัับผลอัันเลิิศเป็็นเครื่่�อง
ตอบแทน”

	พ ระผู้้�มีพระภาคทรงทำำ�ให้้พระเจ้้าพิิมพิิสารและข้้าราชบริิพารอาจหาญร่่าเริิง มีีอุุตสาหะ
ในกุุศลธรรม จึึงเสด็็จลุุกจากอาสนะไปประทัับ ณ เวฬุุวัันวนาราม สวนไม้้ไผ่่ที่่�พระเจ้้าพิิมพิิสาร
ถวายในวัันน้ั้�น พระราชอุุทยานเวฬุุวัันเป็็นสัังฆารามแห่่งแรกในพระพุุทธศาสนา ก็็แลพระผู้้�มี ี
พระภาคทรงปรารภเหตุนี้้� จึึงทรงพุุทธานุุญาตให้้ภิิกษุุรัับอารามที่่�ทายกมีีศรััทธาถวายได้้

	ก็ ในเมืืองราชคฤห์์นั่่�นแล มีีเด็็กหนุ่่�มในตระกููลพราหมณ์์สองคน คนหนึ่�งชื่่�ออุุปติิสสะ  
บุุตรแห่่งนางสารีี อีีกคนหนึ่�งชื่่�อโกลิิตะ บุุตรแห่่งนางโมคคััลลี เขาท้ั้�งสองเกิิดในตระกููลที่่�มั่่�งคั่่�ง 
เป็็นสหายรัักกัันมาก กิินด้้วยกััน เล่่นด้้วยกััน และดููมหรสพด้วยกัันเสมอๆ  ผู้้�ใหญ่ท้ั้�งสองตระกููล
ก็็มีีความรัักใคร่่นัับถืือกัันดีี
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	วัั นหนึ่�งสองสหายไปดูมหรสพบนยอดเขา ในขณะที่่�คนดููเป็็นอัันมากกำำ�ลัังสนุุกสนาน
ร่่าเริิงอย่่างเต็็มที่่�นั่่�นเอง อุุปติิสสะมิิได้้หััวเราะยิ้้�มแย้้มอย่่างเคย คงมีีสีีหน้าเฉยเป็็นปกติิเหมืือน
มิิได้้ดููมหรสพ โกลิิตะผู้้�เป็็นสหายเมื่่�อเห็็นอาการของอุุปติิสสะเช่่นน้ั้�น ประหลาดใจจึึงถามว่่า

	 “อุุปติสสะสหายรััก วัันก่่อนๆ นี้้�เมื่่�อดููมหรสพท่่านร่า่เริิงแจ่่มใสหััวเราะในเรื่่�องที่่�ควรหััวเราะ 
ตกรางวััลแก่่คนแสดงในโอกาสอัันควร แต่่วัันนี้้�สหายเราเป็็นอะไรไปหรืือ จึึงดููหน้้าเฉยเหมืือน
นัักพรตผู้้�มีตบะกล้้า”

	 “โกลิติะ ! ท่่านพููดนั้้�นถููกแล้ว้ เวลานี้้�แม้้กายของข้า้พเจ้้าจะเป็็นคฤหััสถ์์แต่่จิิตใจของข้า้พเจ้้า
มีีความรู้้�สึกเหมืือนนัักพรต”

	 “อย่่างไรนะ ?” โกลิิตะแปลกใจ “ท่่านหมายความว่าอย่่างไร ?”

	 “วัันนี้้�และเวลานี้้�” อุุปติิสสะอธิิบาย “ข้้าพเจ้้ารู้้�สึกสัังเวชสลดใจเหลืือเกิิน ดููๆ ไปแล้้ว
ชีีวิิตเราและชีีวิิตของคนท้ั้�งหลายเหล่่านี้้�รวมทั้�งคนดููและคนแสดงละคร ช่่างไร้้สาระเสีียเหลืือเกิิน  
มุ่่�งเอาแต่่ความสนุกสำำ�ราญ ท่่านดููนั่่�นสิิคนตีีกลองแก่่หง่่อมแล้้ว เด็็กผอมเห็็นซี่่�โครงขึ้้�นเหมืือน
กลอนเรืือน ที่่�นั่่�งอยู่่�ใกล้้ๆ นั่่�นคงเป็็นหลานของแก แกต้้องเลี้้�ยงดูู ข้้าพเจ้้ารู้้�สึกว่่าคนท้ั้�งหมดเหล่่านี้้� 
จะต้อ้งเดินิแถวกัันไปสู่่�ที่่�ตายตามลำำ�ดัับบ้้าง ลััดลำำ�ดัับบ้้าง สนุกกัันไปอย่า่งนี้้�ชีีวิิตก็เป็็นหมัันไม่่มีีสาระ
อะไรเลย ดููละครเล่า่เมื่่�อเขาแสดงสนุกุก็็เห็็นคนหััวเราะเฮฮา เมื่่�อเขาแสดงตอนเศร้า้คนก็เ็ศร้าตาม 
พวกสตรีถึึงกัับร้้องไห้้ก็็มีี ข้้าพเจ้้ารู้้�สึกว่่าเป็็นละครกัันไปหมดทั้�งพวกดููและพวกแสดง โลกมนุษย์์
จึึงน่่าจะเป็็นละครโรงใหญ่่ คนทุุกคนในโลกล้้วนเป็็นตััวแสดง จึึงต้้องหััวเราะบ้้าง ร้้องไห้้บ้้าง 
ดีีใจบ้้าง เสีียใจบ้้าง ข้้าพเจ้้าคิิดอย่่างนี้้�แหละสหาย จึึงมิิได้้ร่่าเริิงเหมืือนวัันก่่อนๆ”

	 โกลิิตะได้้ฟังัดัังน้ั้�นจึึงกล่่าวว่่า “สหาย ! ข้้าพเจ้้าก็็มีคีวามรู้้�สึกเช่่นท่่านเหมืือนกััน น่่าแปลก
จริิงนะ ทำำ�ไมความรู้้�สึกอัันนี้้�จึึงเกิิดขึ้้�นพร้้อมกัันได้้”

	 สองสหายกลัับจากยอดเขาขณะที่่�มหรสพยัังไม่่เลิิก เขาเดิินปรึึกษากัันลงมาถึึงเชิิงเขาว่่า
จะทำำ�อย่่างไรให้้ชีีวิิตมีประโยชน์์คุ้้�มค่่า ไม่่ตายไปเปล่า

	 “เราควรแสวงหาความสงบแห่่งชีีวิิต” อุุปติิสสะว่่า “แสวงหาสิ่่�งอัันมีีคุุณค่่าแก่่ชีีวิิต 
ข้้าพเจ้้าและท่่านได้้พบแล้้วว่่าความสนุุกสนานเพลิดเพลินไปวัันๆ น้ั้�นเป็็นโจรปล้นความดีีในตััว
คนทีีละน้้อยๆ”

	 “ข้้าพเจ้้าคิิดว่า เราน่่าจะลองเที่่�ยวไปตามสำำ�นัักของคณาจารย์์ต่่างๆ ที่่�ต้ั้�งสำำ�นัักสอนลััทธิิ
อยู่่� เราอาจได้้ความคิิดอะไรใหม่ จิิตใจของเราอาจสงบพอ ที่่�จะมองเห็็นชีีวิิตและสาระแห่่งชีีวิิต
ที่่�แท้้จริิง”

	 สองสหายมีความคิิดตรงกััน และปรึึกษากัันอยู่่�นานว่่าจะทำำ�อย่่างไร ในที่่�สุุดตกลงกัันว่่า
จะเที่่�ยวจาริิกไปสนทนาลััทธิิกัับนัักบวชและเจ้้าลััทธิิต่่างๆ หากชอบใจสำำ�นัักใดก็็จะยอมตนเป็็น
ศิิษย์์ศึึกษาธรรมอยู่่�สำำ�นัักน้ั้�น
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	 แลแล้้วสองสหายก็เที่่�ยวออกตระเวนสนทนากัับนัักบวชลััทธิิต่่างๆ เวลาน้ั้�นมีีคณาจารย์์
เจ้้าลััทธิิใหญ่อยู่่� ๖ คน คืือ ปููรณกััสสป, มัักขลิิโคศาล, อชิิตเกสกััมพล, ปกุธกััจจายนะ, สััญชััย 
เวลััฏฐบุุตร และนิิครนถนาฏบุตร

	อุ ปติิสสะและโกลิิตะพอใจในคำำ�สอนของสััญชััย เวลััฏฐบุุตร จึึงยอมตนเป็็นศิิษย์์ศึึกษา
ธรรมอยู่่�ในสำำ�นัักน้ั้�น ขอบวชเป็็นปริพาชกเช่่นเดีียวกัับอาจารย์์สััญชััย ต่่อมามีีบริิวารออกบวช
ติิดตาม อุุปติิสสะมีีบริิวาร ๕๐๐ และโกลิิตะก็็มีีบริิวาร ๕๐๐ เช่่นเดีียวกััน

	 เขาศึึกษาลััทธิิธรรมในสำำ�นัักของอาจารย์์สััญชััยจนหมดสิ้้�น แล้้วทราบว่่าอาจารย์์มีีความรู้้� 
ที่่�เขาจะเรีียนได้้เพีียงเท่่านี้้� เขารู้้�ว่าไม่่พอแก่่ความต้้องการเพราะไม่่อาจทำำ�ให้้เขาพ้้นทุุกข์์ได้้ จึึงลาอาจารย์์ 
ท่่องเที่่�ยวไปในชมพููทวีีปอีก เที่่�ยวถามปััญหาต่่างๆ กัับอาจารย์์ต่่างๆ แต่่ไม่่อาจได้้รัับคำำ�ตอบเป็็น
ที่่�พอใจ ส่่วนปััญหาใดๆ ที่่�พวกคณาจารย์์เหล่่าน้ั้�นถาม อุุปติิสสะและโกลิิตะตอบได้้สิ้้�น ในที่่�สุุด 
เมื่่�อไม่่ได้้รัับผลสมความมุ่่�งหมาย สองสหายจึึงหวนกลัับมาขออาศััยในสำำ�นัักอาจารย์์เดิิมไปก่อน 
จนกว่่าจะแน่่ใจว่่าจะไปไหนอีีก เวลาที่่�กล่่าวนี้้�ตรงกัับเวลาที่่�พระผู้้�มีพระภาคประทัับอยู่่�ที่่�เวฬุุวััน

	วัั นหนึ่�งเวลาเช้้า อุุปติิสสะออกจากสำำ�นัักอาจารย์์สััญชััยเพื่่�อเดิินเล่่นรัับอากาศดีี ได้้เห็็น
สมณะรููปหนึ่�ง คืือพระอััสสชิิหนึ่�งในหมู่่�ปัญจวััคคีีย์์ ครองผ้้าเหลืองสีีหม่น โกนศีีรษะและคิ้้�ว  
ถืือบาตรเดิินภิิกขาจารอยู่่� อาการที่่�ท่่านเดิินน้ั้�นเรีียบร้้อย น่่าเลื่่�อมใส จะก้้าวไปข้างหน้าถอยหลััง 
หรือเหลียวซ้้ายแลขวาก็็เต็็มไปด้วยความระมััดระวััง ทำำ�ได้้อย่่างสง่่างาม บรรพชิตเช่่นนี้้�อุุปติิสสะ 
ไม่่เคยเห็น็เลย ดููท่่านมีีอิินทรีีย์์สงบ ส่่อความรู้้�สึึกภายในอัันสููง อุุปติิสสะคิดิว่าบุุคคลผู้้�มีอาการเช่น่นี้้� 
น่่าจะมีีความดีีอยู่่�ภายในเป็็นอัันมาก จึึงเดิินตามไปห่างๆ คอยจัับตาดููอยู่่�ตลอดเวลา

	 เมื่่�อพระอััสสชิิรัับภิิกษาได้้พอสมควรแล้้ว จึึงไปนั่่�ง ณ ร่่มไม้้ริิมลำำ�ธารแห่่งหนึ่�ง ลงมืือ 
ฉัันอาหารด้้วยอาการสำำ�รวม ไม่่มีีความเพลินในรสอาหารเลย เมื่่�อฉัันอาหารเสร็็จแล้้ว ท่่านล้้างมืือ 
ล้้างปากและล้้างบาตรแล้้ว ท่่านนั่่�งสำำ�รวมจิิตแผ่่เมตตาให้้พรแก่่ทายกผู้้�ถวายอาหารแก่่ท่่าน

	 โอกาสนั้้�นเอง อุุปติิสสะก็็เดิินเข้้าไปใกล้ท่้่าน นั่่�งอย่่างเรีียบร้้อยแสดงอาการคารวะ แล้ว้ถาม
ท่่านว่่า “ท่่านผู้้�เจริิญ ! อิินทรีย์์ของท่่านผ่่องใสนััก อาการของท่่านน่่าเลื่่�อมใส ข้้าพเจ้้าไม่่เคยเห็็น 
นัักพรตอย่่างท่่านเลยในเมืืองราชคฤห์์นี้้� ท่่านผู้้�เจริิญ ! ท่่านบวชในสำำ�นัักของใคร หรืือใครเป็็น
ศาสดาของท่่าน ท่่านชอบใจธรรมของใคร ?”

	 “ดููก่อนผู้้�แสวงหาความจริงิ !” พระอััสสชิิกล่่าว “ข้้าพเจ้้าบวชอุุทิิศพระผู้้�มีพระภาค ผู้้�ออกบวช 
แล้้วจากศากยตระกููลโคตมโคตร ข้้าพเจ้้าเป็็นสาวกของพระองค์์ท่่าน ชอบใจธรรมของท่่าน”

	 “ท่่านผู้้�เจริิญ ! กรุุณาบอกข้้าพเจ้้าได้้หรืือไม่่ว่่าพระศาสดาพระองค์์นั้�นสั่่�งสอนธรรม 
อย่่างไร ?”

	 “อาวุุโส ! ข้้าพเจ้้าบวชแล้้วในธรรมวินััยของพระองค์์ไม่่นานนััก จึึงไม่่อาจแสดงธรรมนั้�น
แก่่ท่่านโดยพิิสดารได้้”
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ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 “พระคุุณเจ้้า ! ข้้าพเจ้้าไม่่ต้้องการมากมายอะไรดอก จะมากหรืือจะน้้อยไม่่สำำ�คััญ ข้้าพเจ้้า
ต้้องการแต่่ใจความเท่่าน้ั้�น” อุุปติิสสะพููดเชิิงอ้้อนวอน

	 “ถ้้าอย่่างน้ั้�นท่่านจงต้ั้�งใจฟัังเถิิด ข้้าพเจ้้าจัักแสดงแต่่โดยย่่อ” แลเเล้้วพระอััสสชิิจึึงแสดง
หััวใจแห่่งอริิยสััจแก่่อุุปติิสสปริพาชกว่่า

	 “สิ่่�งท้ั้�งปวง เมื่่�อจะเกิิดย่อมเกิิดแต่่เหตุุคืือมีีเหตุุให้้เกิิด เมื่่�อดัับก็็เพราะเหตุุดัับ พระตถาคต
ผู้้�เป็็นศาสดาของข้้าพเจ้้าตรััสอย่่างนี้้�”

	 เมื่่�ออุุปติิสสะผู้้�มีปััญญาแหลมคมได้้ฟัังเพีียงเท่่านี้้� ก็็รู้้�แจ่่มแจ้้งทั่่�วถึึงว่่าในธรรมวิินััยของ
พระศาสดาพระองค์์ใหม่นี้้� ยึึดเหตุผลเป็็นหลัักในการพิิจารณาปััญหาต่่างๆ คำำ�สอนของท่่าน 
ไม่่โยนไปให้้เทพเจ้้าเป็็นผู้้�รัับผิิดชอบเหมือนศาสดาเจ้้าลััทธิิอื่่�นๆ เมื่่�อพิิจารณาไปก็เห็็นจริิงและ 
แจ่่มแจ้้งขึ้้�นว่่าผลทั้�งปวงย่่อมมีีเหตุ เหตุทั้้�งปวงย่่อมก่่อให้้เกิิดผล ไม่่ลัังเลสงสััยในเรื่่�องเหตุผล
อัันมีีความสััมพัันธ์์เป็็นลููกโซ่่อีีกต่่อไป แสงสว่่างแห่่งสััจจะได้้ลอดเข้้าไปในดวงใจของอุุปติิสสะ  
ได้้เป็็นโสดาบัันบุุคคลแล้้ว จึึงถามพระอััสสชิิว่่า

	 “ท่่านผู้้�เจริิญ ! บััดนี้้� พระผู้้�มีพระภาคพระองค์์นั้�นประทัับอยู่่�ที่่�ใด ?”

	 “ดููก่อนผู้้�แสวงหาสััจจะ ห่่างจากนี้้�ไม่่ไกลนััก มีีสวนไผ่่อัันร่่มรื่่�นอยู่่�แห่่งหนึ่่�ง เดิิมเป็็นที่่�พระ
ราชอุุทยานของพระเจ้้าพิิมพิสารจอมเสนาแห่่งแคว้้นมคธ พระผู้้�มีพระภาคประทัับอยู่่� ณ ที่่�น้ั้�น”

	อุ ปติิสสะประคองอััญชลีีไปทางทิิศที่่�พระผู้้�มีพระภาคเจ้้าประทัับอยู่่�แล้้วกล่่าวว่่า “ท่่านผู้้�เจริิญ 
ล่่วงหน้้าไปก่อนเถิิด ข้้าพเจ้้าจะไปชวนสหายก่่อนแล้้วตามไป ณ สวนไม้้ไผ่่ในภายหลััง”

	อุ ปติิสสะได้้กลัับไปบอกโกลิิตะ สหายรัักถึึงธรรมที่่�ตนบรรลุุแล้้ว แลได้้แสดงธรรมตามที่่�
ตนได้้ฟัังมาจากพระอััสสชิิให้้โกลิิตะได้้ฟััง จนโกลิิตะได้้สำำ�เร็็จเป็็นโสดาบัันด้้วย แลแล้้วท้ั้�งสองได้้
บอกเรื่่�องราวน้ั้�นให้้อาจารย์์สััญชััยทราบ ชวนอาจารย์์ไปเฝ้้าพระผู้้�มีพระภาค อาจารย์์สััญชััยถามว่่า 
ในโลกนี้้�มีีคนฉลาดมากหรือมีีคนโง่่มาก อุุปติิสสะและโกลิิตะตอบว่่ามีีคนโง่่มากกว่่าคนฉลาด

	 “ถ้้าอย่่างน้ั้�นพวกที่่�ฉลาดๆ จงพากัันไปหาสมณโคดมเถิิด เราจะอยู่่�กัับคนโง่่ๆ” อาจารย์์ 
สััญชััยพูดแดกดััน “และพวกคนโง่่จัักมาหาเรา”

	 เมื่่�ออุุปติิสสะและโกลิิตะออกจากปริพาชการามน้ั้�น สาวกคร่ึ่�งหนึ่�งของอาจารย์์สััญชััย 
ได้้ติิดตามไปด้วย เมื่่�อรวมบริิวารของสองสหายเข้้าด้้วยก็เป็็นหมู่่�คนจำำ�นวนใหญ่

	พ วกเขาไปเฝ้้าพระศาสดา ณ สวนเวฬุุวนาราม เมื่่�อได้้ฟัังพระธรรมเทศนาแล้้ว บริิวารได้้
สำำ�เร็็จเป็็นพระอรหัันต์์หมด เหลือแต่่อุุปติิสสะและโกลิิตะเท่่าน้ั้�นได้้เพีียงโสดาปััตติิผลเท่่าที่่�ได้้มา
จากสำำ�นัักของพระอััสสชิิ ท้ั้�งหมดขอบรรพชาอุุปสมบทในสำำ�นัักพระผู้้�มีพระภาค เมื่่�อได้้อุุปสมบท
แล้้ว ๗ วััน โกลิิตะหรือนามใหม่ที่่�เพื่่�อนพรหมจารีีเรีียกในธรรมวิินััยว่า “โมคคััลลานะ” เพราะเป็็น
บุุตรนางโมคคััลลีก็็ได้้สำำ�เร็็จอรหััตตผล ส่่วนอุุปติิสสะหรือ “พระสารีีบุุตร” (บุุตรแห่่งนางสารีี) 
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เมื่่�ออุุปสมบทแล้้วได้้ ๑๕ วััน พระผู้้�มีพระภาคประทัับอยู่่�ที่่�ถ้ำำ��สุกรขาตา เขาคิิชฌกูฏ ท่่านถวาย
งานพััดพระพุุทธองค์์อยู่่�

	 คร้ั้�งน้ั้�นมีีปริพาชกผู้้�หนึ่�ง ชื่่�อฑีีฆนขะ๑ เป็็นหลานของพระสารีีบุุตร ไม่่พอใจที่่�ลุุงของตน 
มาบวชในสำำ�นัักของพระผู้้�มีพระภาค จึึงติิดตามมาชวนพระพุุทธองค์์สนทนาแบบกวนโทสะว่่า

	 “พระโคดม ! ข้้าพเจ้้าเห็็นว่่า ๒สิ่่�งทั้้�งปวงไม่่ควรแก่่ข้้าพเจ้้า ข้้าพเจ้้าไม่่พอใจหมด”

	พ ระพุุทธองค์์ตรััสว่่า “๓ถ้้าอย่่างนั้้�น ความเห็็นอย่่างนั้้�นก็็น่า่จะไม่่ควรแก่่ท่า่น ท่่านควร
จะไม่่พอใจในความเห็็นอัันนั้้�นเสีียด้้วย”

	 (คืือความเห็็นที่่�ว่่า สิ่่�งท้ั้�งปวงไม่่ควรแก่่เขา เขาไม่่พอใจหมด)

	ฑี ฆนขปริพาชก นิ่่�งอ้ั้�นไปไม่่ทราบจะตอบโต้้พระพุุทธองค์์ประการใดได้้ พระผู้้�มีพระภาค 
จึึงตรััสต่่อไปว่า “อััคคิิเวสนะ ! (เป็็นชื่่�อโคตรของฑีีฆนขปริพาชก) คนที่่�เห็็นว่่าสิ่่�งท้ั้�งปวงไม่่ควรแก่่ตน 
ตนไม่่พอใจหมดนั้้�น เอีียงไปในทางเกลียีดชัังสิ่่�งท้ั้�งหลาย คนที่่�เห็็นว่่าสิ่่�งท้ั้�งปวงควรแก่ต่น ตนพอใจ 
หมดนั้�น เอีียงไปในทางกำำ�หนดรัักใคร่่สิ่่�งท้ั้�งหลาย ส่่วนคนที่่�เห็็นว่่าบางอย่่างควรแก่่ตน ตนชอบ, 
บางอย่่างไม่่ควรแก่่ตน ตนไม่่ชอบน้ั้�น ย่่อมกำำ�หนดรัักใคร่่ในบางอย่่างและเกลีียดบางอย่่าง 
ท้ั้�งหมดนี้้�ล้้วนเป็็นความไม่่เหมาะสมไม่่ควรท้ั้�งสิ้้�น

	อัั คคิิเวสนะ ! เราตถาคตกล่่าว การปล่อยวางไม่่ยึึดมั่่�นถืือมั่่�นสิ่่�งท้ั้�งปวงว่่าเป็็นธรรมอัันเลิิศ 
สิ่่�งใดที่่�บุุคคลเข้้าไปเกี่่�ยวข้้องด้้วย ก็็เข้้าไปเกี่่�ยวข้้องในฐานะเพีียงอาศััยและการอยากรู้้�เท่่าทััน 
โวหารอย่่างใดที่่�เขาพููดกัันอยู่่�ในโลกก็็พููดตามโวหารน้ั้�น แต่่ไม่่ยึึดมั่่�นถืือมั่่�นด้้วยทิิฏฐิิต่่างๆ อย่่างนี้้�
ก็็จะอยู่่�ในโลกอย่่างปลอดโปร่งสบาย ไม่่ต้้องทะเลาะวิิวาทกัับใคร เพราะทิิฏฐิิของตน”

	พ ระสารีีบุุตรถวายงานพััดอยู่่�เบื้้�องพระปฤษฎางค์์แห่่งพระบรมศาสดา ได้้ฟัังพระธรรม
เทศนาที่่�ตรััสแก่่ฑีีฆนขปริพาชกแล้้ว ดำำ�ริว่่า “พระศาสดาตรััสสอนให้้ละการยึึดมั่่�น” เมื่่�อท่่าน
พิิจารณาด้้วยปัญญาอัันยิ่่�งของท่่าน จิิตก็หลุดพ้นจากอาสวะท้ั้�งปวงสำำ�เร็็จเป็็นพระอรหัันต์์

	ส่ วนฑีีฆนขะเพีียงแต่่ได้้ดวงตาเห็็นธรรม สิ้้�นความสงสััยเคลืือบแคลงในพระพุุทธศาสนา 
ทููลสรรเสริิญพระธรรมเทศนาและแสดงตนเป็็นอุุบาสก “พระเจ้้าข้้า ภาษิิตที่่�ตรััสนี้้�ไพเราะนััก 
พระองค์์ได้้ทรงประกาศธรรมให้้ข้้าพระพุุทธเจ้้าทราบด้้วยวิิธีีเป็็นอัันมาก ดุุจบุุคคลหงายของที่่�คว่ำำ�� 
เปิิดของที่่�ปิิด บอกทางแก่่คนหลงทาง และส่่องประทีีปในที่่�มืืดให้้คนมีีจัักษุุได้้เห็็นรููป  
ข้้าพระพุุทธเจ้้าขอถึึงพระองค์์พร้้อมทั้�งพระธรรมและพระสงฆ์์เป็็นสรณะ ขอพระองค์์ทรงจำำ� 
ข้้าพระพุุทธเจ้้าไว้้ว่่าเป็็นอุุบาสกถึึงพระรััตนตรััยเป็็นสรณะตลอดชีวิิต ต้ั้�งแต่่บััดนี้้�เป็็นต้้นไป”

๑ 	แปลว่า มีีเล็็บยาว น่่าจะเป็็นคนหนึ่�งในพวกศิิษย์์ของอาจารย์์สััญชััย –ว.ศ.
๒	พูดแบบนี้้�มองตามทรรศนะทางตรรกศาสตร์์ ก็็แปลว่าเขาไม่่ชอบใจพระพุุทธเจ้้าและพระสารีีบุุตรด้้วย เพราะท่่านท้ั้�งสอง 
	ก็ รวมอยู่่�ในคำำ�ว่า “สิ่่�งท้ั้�งปวง” –ว.ศ.
๓	 เป็็นพระพุุทธพจน์์เฉีียบคมเหลือเกิิน เป็็นพระพุุทธปฏิิภาณที่่�เลอเลิิศ ทัันต่่อเหตุการณ์์อย่่างน่่าอััศจรรย์์ –ว.ศ.



อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ 151151
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

พุุทธศาสนาได้้หยั่่�งรากลงแล้้วในดิินแดนมคธเป็็นแคว้้นแรก พระพุุทธจริิยา 
อัันประเสริิฐของพระบรมศาสดาสร้้างความประทัับใจแก่่ทวยนาครชาวเบญจคีีรีี 

อย่่างหาที่่�เปรีียบมิิได้้ เขาเหล่่านั้้�นโน้้มเศีียรคารวะพระองค์์โดยมิิได้้รู้้�สึึกหนัักศีีรษะเลย 
แม้แ้ต่น่้อ้ย เมื่่�อซบเศีียรลงแทบพระยุุคลบาทก็็มิิได้้แหนงใจว่่าบาทนี้้�เหยีียบย่่างไปบนเลืือดเนื้้�อ 
และกองกระดููกของผู้้�อื่่�น หรืือเมื่่�อพระองค์์ใช้้พระหััตถ์์ลููบศีีรษะของสาวกรููปใด รููปนั้้�นก็็เต็็ม 
ไปด้วยความปลื้้�มและตื้้�นตัันเพราะพระหััตถ์์ของพระองค์์มิิได้้แปดเป้ื้�อนมลทินคืือความทุุจริิตใดเลย 
พระหััตถ์์ของพระองค์์สะอาด เป็็นพระหััตถ์์ที่่�คอยหยิิบยื่่�นให้้แต่่สิ่่�งที่่�ดีีงามแก่่คนทั้้�งหลาย

	 “มิิได้้รู้้�สึึกหนัักศีีรษะเลยแม้้แต่่น้้อย” ก็็ใครเล่่าจะรู้้�สึึกหนัักศีีรษะได้้เมื่่�อได้้เคารพคนที่่�
ควรเคารพ ก็็ใครเล่่าจะรู้้�สึึกหนัักมืือเมื่่�อได้้ไหว้้คนที่่�ควรไหว้้ แต่่การต้้องเคารพคนบางคนซึ่่�ง
ไม่่มีีคุุณธรรมเพีียงพอที่่�จะให้้เคารพกราบไหว้้ด้้วยความสบายใจนั้้�น เป็็นความลำำ�บาก มีีความ
กระดากใจคอยแทรกแซงอยู่่�เสมอ รู้้�สึึกมีีความทุุกข์์แม้้เขาจำำ�เป็็นต้้องไหว้้ตามประเพณีี หรืือ
ต้อ้งโค้ง้ให้เ้พราะระเบีียบวิินััย เขาก็็ทำำ�ด้ว้ยความจำำ�ใจ มิไิด้้มีคีวามชุ่่�มชื่่�นใจเลยแม้แ้ต่่น้อ้ย เพราะ 
ผู้้�ที่่�เขาต้้องเคารพนั้้�นไม่่มีีคุุณธรรม ไม่่สะอาด มีีความประพฤติิน่่ารัังเกีียจ จิิตใจสกปรก

	 แต่่พระผู้้�มีีพระภาคเจ้้าพระองค์์นั้้�นทรงเป็็นผู้้�บริิสุุทธิ์์� บริิสุุทธิ์์�อย่่างยิ่่�ง ทั้้�งโดยศีีล  
โดยอาชีีวะ และโดยพระธรรมเทศนา ประกอบด้้วยพระปััญญาและพระปฏิิภาณอัันยอดเยี่่�ยม 
ซึ่่�งจััดเป็็นอััจฉริิยภาพส่่วนพระองค์์ สิ่่�งทั้้�งหลายเหล่่านี้้�ทำำ�ให้้คำำ�สอนของพระองค์์ได้้รัับ 
ความเชื่่�อถืือและแผ่่กว้้างออกไปอย่่างรวดเร็็ว

ความสููญเสีียและการได้้มา

๑๗
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	พ ระองค์ท์รงมีพีระวิริิยิะอุตุสาหะอย่า่งยอดเยี่่�ยมในการเผยแผ่พ่ระธรรม ระบบการครอง
ชีีวิิตอัันถููกต้้อง ทรงมีีพระทััยอ่่อนโยนเปี่่�ยมด้้วยพระมหากรุุณา เสด็็จจาริิกไปโปรดเวไนยสััตว์ ์
ผู้้�ที่่�พอทรงสอนให้รู้้้�ตามเห็น็ตามได้้ทุกุหนทุกุแห่ง่ และเสด็จ็โดยพระบาทเปล่า่จากแคว้น้สู่่�แคว้น้ 
จากราชธานีีหนึ่่�งสู่่�ราชธานีีหนึ่่�ง จากนิิคมสู่่�นิิคม และจากหมู่่�บ้้านนี้้�สู่่�หมู่่�บ้้านโน้้นท่่ามกลาง
บรรยากาศซึ่่�งบางคราวร้อ้นระอุ ุบางคราวหนาวเหน็บ็ ได้ท้รงพบบุคุคลต่า่งๆ  ทุกุชนชั้้�น ทุกุระดัับ 
ทุุกเพศ ทุุกวััย ในเหตุุการณ์์ต่่างๆ และในที่่�ต่่างๆ ดัังจะนำำ�มาเล่่าต่่อไปนี้้�

	 สมััยหนึ่่�ง ขณะที่่�พระผู้้�มีพีระภาคประทัับอยู่่� ณ เชตวนาราม เมือืงสาวััตถี ีมีหีญิงิคนหนึ่่�ง 
ชื่่�อกีีสาโคตมีีอุ้้�มลููกซึ่่�งตายแล้้วไปเฝ้้าพระองค์์ เพื่่�อให้้พระองค์์ช่่วยเหลืือเพื่่�อให้้ลููกของเธอ 
ฟื้้�นคืืนชีีพขึ้้�น นางร่ำำ��ไห้้คร่ำำ��ครวญตั้้�งแต่่เช้้าจนบ่่ายเพราะเสีียดายลููก เที่่�ยวถามหายาซึ่่�งจะ
เรีียกคืืนชีีวิิตของลููกน้้อยมาได้้ แต่่ไม่่มีีใครสามารถบอกได้้ จนกระทั่่�งชายผู้้�เป็็นบััณฑิิตคน
หนึ่่�งได้้บอกนางว่่า มีีหมอวิิเศษอยู่่�คนหนึ่่�งพำำ�นัักอยู่่� ณ วััดเชตวััน ขอให้้นางไปหาหมอคนนั้้�น  
เป็็นพระผู้้�ทรงศัักดิ์์� เป็็นที่่�พึ่่�งของคนทั่่�วไป

	 นางได้้วางบุุตรน้้อยซึ่่�งปราศจากวิิญญาณลง ณ เบื้้�องพระพัักตร์์ของพระผู้้�มีีพระภาค
แล้้วทููลว่่า

	 “ข้้าแต่่พระองค์์ผู้้�ประเสริิฐ ! โปรดประทานเถิิด โปรดประทานชีีวิิตลููกน้้อยของข้้า
พระพุทุธเจ้า้ มีคีนแนะนำำ�มาว่า่ พระองค์์ทรงเป็น็หมอผู้้�สููงศัักดิ์์�จะช่ว่ยเหลือืฉัันได้อ้ย่า่งแน่น่อน”

	 “โคตมีี ! จะให้้เรารัักษาลููกของเธอก็็ได้้ แต่่ยาที่่�จะช่่วยชีีวิิตลููกของเธอนั้้�นจะต้้องมีีเมล็็ด
พืืชอย่่างหนึ่่�งประกอบด้้วย” พระผู้้�มีีพระภาคตรััสด้้วยน้ำำ��พระทััยที่่�เปี่่�ยมด้้วยความกรุุณา

	 “เมล็็ดอะไร พระเจ้้าข้้า ?” นางทููลถาม ดวงตาวาวโรจน์์ด้้วยความหวััง

	 “หายากหน่่อยนะ” พระองค์์ตรััส

	 “เมล็็ดอะไร พระเจ้้าข้้า ?” นางทููลถามย้ำำ��

	 “เมล็็ดผัักกาด” พระองค์์ตรััสตอบ “เอามาสัักหนึ่่�งกำำ�มืือ”

	 “หาได้้ทั่่�วไป พระเจ้้าข้้า” ว่่าแล้้วนางลุุกผลุุนผลััน จะรีีบหาเมล็็ดผัักกาดตามที่่�พระพุุทธ
องค์์ทรงประสงค์์ แต่่พระผู้้�มีีพระภาคตรััสห้้ามไว้้ พลางตรััสว่่า

	 “ช้้าก่่อนโคตมีี ! เมล็็ดผัักกาดที่่�เราประสงค์์นั้้�นจะต้้องได้้จากเรืือนที่่�ไม่่เคยมีีคนตายเลย 
เธอเข้้าใจไหม ? ต้้องได้้เมล็็ดผัักกาดในเรืือนที่่�ไม่่เคยมีีคนตายเลย”

	 นางกีีสาโคตมีีรัับพระพุุทธบััญชาแล้้ว อุ้้�มลููกไปเที่่�ยวแสวงหาเมล็็ดผัักกาด ทุุกคน 
เต็็มใจให้้ แต่่เมื่่�อนางรัับมาแล้้วถามว่่า ในบ้้านเรืือนนี้้�เคยมีีคนตายหรืือไม่่ เขาจะตอบว่่าเคยมี ี
คนตายแล้ว้ บางเรืือนก็็หนึ่�ง บางเรืือนก็็สอง บางเรืือนก็็สาม นางขอบใจเขาแล้ว้ส่่งเมล็็ดผัักกาดคืน 
พร้้อมกล่่าวว่่า
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ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 “ข้้าพเจ้้าต้้องการเมล็็ดผัักกาดในเรืือนที่่�ไม่่มีีคนตายเลย”

	 บางคนได้้ฟัังนางพููดดัังนั้้�นเกิิดความเศร้้าสลดใจเห็็นใจในความพยายามของนาง 
ที่่�จะดึึงเอาชีีวิิตลููกน้้อยคืืนมา แต่่บางคนก็็ด่่าให้้ว่่านางเป็็นหญิิงบ้้าลููกตายแล้้วจะเอายาที่่�ไหน
มาทำำ�ให้้ฟื้้�นได้้ เมล็็ดผัักกาดอะไรจะช่่วยให้้คนฟื้้�นขึ้้�นมา หากเป็็นได้้ดัังนั้้�นจริิงใครเล่่าจะตาย 
เพราะเมล็็ดผัักกาดมีีอยู่่�ทั่่�วไป และการที่่�นางแสวงหาเมล็็ดผัักกาดในเรืือนที่่�ไม่่เคยมีีใครตาย
เลยนั้้�นยิ่่�งบ้้าหนัักเข้้าไปอีีก

	 “บ้้า” คำำ�นี้้�เป็็นคำำ�ที่่�คนทั้้�งหลายชอบพููดเสมอ พููดถึึงใครคนหนึ่่�ง ซึ่่�งทำำ�อะไรแปลกกว่่า
คนทั้้�งหลายโดยผู้้�ว่่านั้้�นมิิได้้คำำ�นึึงถึึงสิ่่�งแวดล้้อม และเหตุุการณ์์เบื้้�องหลัังแห่่งชีีวิิตของบุุคคล
ผู้้�นั้้�นเลย บุุคคลย่่อมมีีพฤติิกรรมต่่างกัันบ้้างเหมืือนกัันบ้้าง ในขณะที่่�ได้้รัับสิ่่�งเร้้าอย่่าง
เดีียวกััน ทั้้�งนี้้�ย่่อมขึ้้�นอยู่่�กัับเหตุุการณ์์เบื้้�องหลัังแห่่งชีีวิิต การอบรมศึึกษา ความเชื่่�อถืือ
ทางศาสนา และโรคประจำำ�กาย สิ่่�งเหล่่านี้้�ล้้วนมีีอิิทธิิพลต่่อปฏิิกิิริิยาของบุุคคลที่่�แสดง
โต้้ตอบต่่อสิ่่�งเร้้าหรืืออารมณ์์ต่่างๆ ที่่�ผ่่านเข้้ามา

	 มารดาที่่�ไม่่รัักลููก เห็็นลููกเป็็นเครื่่�องผููกพัันให้้รุุงรััง ไม่่สะดวกแก่่การเที่่�ยวเตร่่หา 
ความสำำ�ราญให้้แก่่ตนเอง อาจดีีใจเมื่่�อลููกตาย แต่่มารดาที่่�รัักลููก ถืือเอาลููกเป็็นกำำ�ลัังใจและ 
แสงสว่า่งแห่ง่ชีวีิติ เมื่่�อลูกูตายย่อ่มเศร้า้โศกเสียีใจมาก นี่่�คือืเหตุกุารณ์อ์ย่า่งเดียีวกัันที่่�ผ่า่นเข้า้มา 
ในชีีวิิต แต่่ปฏิิกิิริิยาที่่�แสดงออกอาจผิิดตรงกัันข้้ามกัันทีีเดีียว

	 เมื่่�อถูกูด่า่ คนหนึ่่�งอาจด่า่ตอบทัันที ีและด่า่ได้เ้จ็บ็แสบกว่า่ที่่�เขาด่า่ตนเสียีอีกี แต่ค่นหนึ่่�ง 
อาจนิ่่�งเฉยไม่่โต้้ตอบเลย ความแตกต่่างข้้อนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กัับอุุปนิิสััยอััธยาศััยประจำำ�ตน และการ
อบรมของผู้้�นั้้�นว่่าได้้อบรมมาทางใด

	 คนที่่�ไม่่เคยรัักลููก หรืือลููกไม่่เคยตาย อาจไม่่ซาบซึ้้�งในความรู้้�สึึกของนางกีีสาโคตมีีเป็็น
อย่่างไร จึึงแถมด่่าให้้นางนำำ�ติิดตััวไปด้้วยว่่า “หญิิงบ้้า”

	 ใครจะว่า่อย่า่งไร นางผู้้�น่า่สงสารก็ม็ิไิด้โ้ต้ต้อบ คงอุ้้�มบุตุรน้อ้ยเที่่�ยวแสวงหาเมล็ด็ผัักกาด 
ต่่อไป จนกระทั่่�งเย็็น ก็็ไม่่อาจหาเมล็็ดผัักกาดในบ้้านที่่�ไม่่เคยมีีคนตายได้้ ทุุกบ้้านจะบอกนางว่่า 
บุุตรหรืือธิิดา สามีีหรืือภรรยา มารดา บิิดา พี่่�ชาย น้้องชาย หรืือพี่่�หญิิง น้้องหญิิงของเขา
เคยตายมาแล้้ว

	นี่่ �คืือความรู้้� นี่่�คืือประสบการณ์์ที่่�ทำำ�ให้้นางได้้คิิด ได้้มีีความรู้้�สึึกอัันถููกต้้องต่่อสิ่่�งมีีชีีวิิต
ทั้้�งหลาย นางไม่่ว้้าเหว่่เกิินไปแล้้วเพราะมีีเพื่่�อนร่่วมทุุกข์์ของนางมากมาย เขาเหล่่านั้้�นล้้วน 
ได้เ้คยประสบปัญัหาชีีวิิตแบบเดียีวกัับนางมาแล้ว้ ทำำ�ไมเขาเหล่า่นั้้�นจึึงมีีชีีวิิตอยู่่�ได้้ต่อ่ไป ปัญัหา
ชีีวิิตแบบนี้้�เป็็นของเก่่ามาก ใครๆ ยิ่่�งมีีชีีวิิตอยู่่�นานก็็จะยิ่่�งพบมาก และในที่่�สุุดมัันจะต้้องมา
ถึึงตััวเองเพราะทุุกคนต้้องตาย
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	 “อา ! เราช่่างโง่่เสีียนี่่�กระไร !” นางอุุทานกัับตนเอง “สำำ�คััญมั่่�นหมายว่่าบุุตรของเรา
เท่่านั้้�นตาย ความจริิงบุุตรของคนทุุกๆ คนต้้องตายทั้้�งสิ้้�น ที่่�ตายไปแล้้วก็็มีี ที่่�กำำ�ลัังจะตายก็็มีี 
ที่่�ยัังมีีชีีวิิตอยู่่�ก็็ต้้องตายต่่อไป เหมืือนผลไม้้ที่่�ร่่วงหล่่นอยู่่�โคนต้้นแล้้วก็็มีี ที่่�กำำ�ลัังจะหล่่นรอคอย 
แต่่ลมพััดเท่่านั้้�นก็็มีี ที่่�ขั้้�วยัังแข็็งแรงอยู่่�ก็็จะต้้องสุุกและหล่่นในวัันต่่อไปก็็มีี บุุคคลที่่�เกิิดมาแล้้ว 
และจะตายไปมีีจำำ�นวนมากมาย ไฉนเล่่าเราจึึงมาเศร้้าโศกถึึงบุุตรของเราคนเดีียว เมื่่�อเรา 
เศร้้าโศก, คร่ำำ��ครวญอยู่่� บุุตรนี้้�ก็็มิิได้้รู้้�สึึกถึึงความเศร้้าโศกของเราเลย”

	 นางวางบุุตรน้้อยลงใต้้ต้้นไม้้ต้้นหนึ่่�ง มองดููบุุตรผู้้�นอนเสมืือนท่่อนไม้้ ความรัักบุุตร 
ได้้ท่่วมท้้นขึ้้�นมาอีีก นางซบหน้้าลงกัับซากนั้้�นแล้้วรำำ�พึึงอีีก มดแดงหลายตััวที่่�คลานอยู่่�โคนไม้้
ไต่่ขึ้้�นมาบนซากศพ นางกีีสาโคตมีีนั่่�งดูู เธอมิิได้้ปััดป้้องให้้ แต่่เธอนั่่�งดูู ธรรมสัังเวชได้้เกิิดขึ้้�นแก่่
นางแล้้ว “อา ! ร่่างกายที่่�เรายึึดมั่่�นว่่าเป็็นของเรานี้้� ที่่�แท้้เรามิิได้้รัับรู้้�ในความยึึดมั่่�นของเราเลย 
และเป็็นสิ่่�งสาธารณ์์แก่่สััตว์์ทั้้�งหลายโดยแท้้”

	 นางได้้คิิดดัังนี้้�แล้้ว จึึงโยนศพบุุตรไว้้ในป่่าแล้้วรีีบกลัับไปเฝ้้าพระผู้้�มีีพระภาค 
ในเวลาเย็็น

	 “ได้้เมล็็ดผัักกาดมาแล้้วหรืือ โคตมีี ?” พระผู้้�มีีพระภาคตรััสถาม

	 “มิิได้้ พระเจ้้าข้้า” นางตอบ “เพราะไม่่มีีเรืือนใด บ้้านใดเลยที่่�คนไม่่เคยตาย”

	พ ระศาสดาทรงแย้ม้พระโอษฐ์น์้อ้ยๆ ดวงพระพัักตร์แ์ละแววพระเนตรสงบนิ่่�ง เป็น็อาการ 
ของผู้้�เจนจบ อาการของผู้้�รอบรู้้�อย่่างแท้้จริิง ครู่่�หนึ่่�งจึึงเผยพระโอษฐ์์ตรััสว่่า

	 “แล้้วลููกของเธอล่่ะ ไว้้ที่่�ไหนเสีีย ?”

	 “โยนทิ้้�งไปแล้้ว พระเจ้้าข้้า”

	 “บััดนี้้� เธอยัังรู้้�สึึกเศร้้าโศกมากอยู่่�หรืือ หรืือความโศกได้้ลดลงบ้้างแล้้ว ?”

	 “ลดลงมากแล้้ว พระเจ้้าข้้า เกืือบจะไม่่เหลืืออยู่่�เลย”

	 “การที่่�เธอไปเที่่�ยวหาเมล็็ดผัักกาดอยู่่�ครึ่่�งวัันนั้้�นช่่วยอะไรเธอได้้บ้้าง ?”

	 “ช่่วยให้้ข้้าพระพุุทธเจ้้าทราบความจริิง พระเจ้้าข้้า”

	 “ความจริิงอะไร และอย่่างไร ?”

	 “ความจริิงเรื่่�องชีีวิิต และทราบว่่าชีีวิิตทุุกชีีวิิตต้้องตาย ไม่่เร็็วก็็ช้้า”

	 “ก่่อนที่่�ลููกของเธอจะตาย เธอไม่่เคยมีีความรู้้�เรื่่�องนี้้�เลยหรืือ ?”

	 “เคยเหมืือนกััน พระเจ้้าข้้า แต่่เมื่่�อลููกตาย ความรัักลููก หลงลููก ทำำ�ให้้ลืืมความจริิงทุุก
สิ่่�งทุุกอย่่าง”
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ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 “การที่่�บุุคคลต้้องเสีียอะไรไป จะเป็็นการสููญเสีียที่่�ยิ่่�งใหญ่่หรืือสููญเสีียเพีียงเล็็กน้้อย 
อยู่่�ที่่�สิ่่�งซึ่่�งสููญเสีียไป หรืืออยู่่�ที่่�ความรู้้�สึึกของบุุคคลผู้้�นั้้�น ?”

	 นางกีีสาโคตมีีคิิดอยู่่�ครู่่�หนึ่่�ง แล้้วทููลตอบว่่า

	 “อยู่่�ที่่�ความรู้้�สึึกของผู้้�นั้้�นเอง พระเจ้้าข้้า”

	 “จริิงทีีเดีียวโคตมีี เธอตอบถููก เข้้าใจถููกแล้้ว”

	พ ระจอมมุุนีีทรงนิ่่�งอยู่่�ขณะหนึ่่�ง แววพระเนตรฉายแสงแห่่งความกรุุณา ทรงเป็็น
ที่่�พึ่่�งของโลกได้้ พระพัักตร์์นั้้�นแจ่่มใสเอิิบอิ่่�มเป็็นที่่�ตั้้�งแห่่งความบัันเทิิงใจของผู้้�ได้้เข้้าใกล้้  
นางกีีสาโคตมีีจ้้องมองพระพัักตร์์นั้้�น นางรู้้�สึึกว่่าความโศกในหััวใจนาง ได้้อัันตรธานไป 
หมดสิ้้�นแล้้ว ครู่่�หนึ่่�ง พระผู้้�มีีพระภาคจึึงตรััสว่่า

	 “จำำ�ไว้้เถิิด โคตมีี ! ความสููญเสีียในชีีวิิตคนจะมากหรืือน้้อยย่่อมขึ้้�นอยู่่�กัับความรู้้�สึึก 
เมื่่�อบุุคคลคนหนึ่่�งตายลง ผู้้�ใดเสีียใจมาก ผู้้�นั้้�นย่่อมรู้้�สึึกว่่าได้้สููญเสีียอย่่างใหญ่่หลวง แต่่คน
ที่่�ไม่่เสีียใจเลยก็็รู้้�สึึกว่่าไม่่สููญเสีียอะไร ในเรื่่�องอื่่�นๆ นอกจากเรื่่�องตายก็็ทำำ�นองเดีียวกัันนี้้�

	พููดถึ ึงความตาย มััจจุุราชนั้้�นไม่่เห็็นแก่่หน้้าใคร ย่่อมคร่่าเอาบุุคคลผู้้�เมาอยู่่�ในเรื่่�องบุุตร 
สามีี ภรรยา และปศุุสััตว์์ ผู้้�มีีใจซ่่านไปในอารมณ์์ต่่างๆ ไปสู่่�ทางของตน เหมืือนห้้วงน้ำำ��ใหญ่ ่
ท่่วมขึ้้�นมาพััดเอาบ้้านของคนที่่�นอนหลัับไปฉะนั้้�น

	 โคตมีีเอย ! จงบรรเทาความโศกเสีียเถิิด ความโศกเป็็นที่่�พึ่่�งของใครไม่่ได้้ มีีแต่่จะทำำ�ลาย
บุุคคลผู้้�นั้้�นให้้เสื่่�อมลงทั้้�งทางกายและจิิตใจ เธอพยายามปลงเสีียว่่า สิ่่�งทั้้�งหลายทั้้�งปวงเมื่่�อมีี
เกิิดย่่อมมีีดัับ เกิิดขึ้้�นตั้้�งอยู่่�ชั่่�วคราวแล้้วดัับไป ลัักษณะของสิ่่�งทั้้�งปวงเป็็นอยู่่�อย่่างนี้้� จะยึึดถืือ
เหนี่่�ยวรั้้�งไว้้เท่่าไรก็็หาหยุุดไม่่ หน้้าที่่�ของเราก็็คืือรู้้�ตามความเป็็นจริิงแล้้วมองดููสิ่่�งต่่างๆ  ด้้วย
อุุเบกขาและสิ่่�งต่่างๆ อัันบริิสุุทธิ์์� สิ่่�งทั้้�งหลายในโลกนี้้�ก็็จะไม่่เป็็นพิิษแก่่จิิตใจของเรา มีีแต่่จะ
เพิ่่�มพููนสติิปััญญาและความว่่องไวของดวงจิิตให้้มีีมากขึ้้�น มากจนกระทั่่�งเต็็มเปี่่�ยมบริิบููรณ์์  
จิิตซึ่่�งเต็็มเปี่่�ยมไปด้้วยอุุเบกขาและสติิอัันบริิสุุทธิ์์�อยู่่�นั้้�น อารมณ์์อะไรๆ จะทำำ�ให้้หวั่่�นไหวมิิได้้เลย 
อารมณ์์อื่่�นที่่�เป็็นพิิษไม่่มีีช่่องว่่างที่่�จะแทรกเข้้าไปได้้”

	 เมื่่�อพระผู้้�มีีพระภาคตรััสจบลง นางกีีสาโคตมีีผู้้�ส่่งกระแสจิิตไปตามพระพุุทธดำำ�รััส ก็็ได้้
บรรลุุโสดาปััตติิผลเป็็นพระอริิยบุุคคลเบื้้�องต้้นแล้้ว จึึงทููลขอบรรพชาต่่อพระผู้้�มีีพระภาค

	พ ระศาสดาทรงส่่งนางไปสู่่�สำำ�นัักของภิิกษุุณีี ให้้ภิิกษุุณีีบรรพชาแล้้วได้้อุุปสมบท 
ในสงฆ์์สองฝ่่าย คืือ ในหมู่่�ภิิกษุุณีีสงฆ์์ก่่อนแล้้วอุุปสมบทในหมู่่�ภิิกษุุสงฆ์์ นี่่�เป็็นธรรมเนีียม 
ในการอุุปสมบทภิิกษุุณีีทั้้�งปวง

	คื ืนหนึ่่�งภิิกษุุณีีกีีสาโคตมีี ถึึงวาระอยู่่�เวรเฝ้้าอุุโบสถ จึึงจุุดประทีีปแล้้วนั่่�งดููประทีีปนั้้�น 
แสงไฟบางครั้้�งก็็สว่่างมาก บางครั้้�งก็็ดัับไป นางได้้กำำ�หนดดวงประทีีปนั้้�นเป็็นอารมณ์์ พลาง
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คิิดว่่า “สััตว์์ทั้้�งหลายย่่อมเกิิดขึ้้�นและดัับเหมืือนดวงประทีีปที่่�ตั้้�งอยู่่� ณ เบื้้�องหน้้านี้้� เมื่่�อถึึง
นิิพพานแล้้วอาการเกิิดและดัับย่่อมไม่่มีี”

	พ ระศาสดาประทัับอยู่่� ณ พระคัันธกุุฎีีส่่วนพระองค์์ ได้้ทรงทราบวาระจิิตของภิิกษุุณีี
กีีสาโคตมีีแล้้ว จึึงทรงแผ่่พระโอภาสพุุทธนิิมิิตออกไปเสมืือนประทัับนั่่�งอยู่่� ณ เบื้้�องหน้้าของ
พระภิิกษุุณีีนั่่�นเอง แล้้วตรััสว่่า

	 “โคตมีี ! ถููกแล้้ว เธอคิิดอย่่างนั้้�นถููกแล้้ว ความเป็็นอยู่่�แม้้เพีียงขณะเดีียวของบุุคคล 
ผู้้�ได้้เห็็นนิิพพานประเสริิฐกว่่าชีีวิิตของบุุคคลผู้้�มิิได้้เห็็นพระนิิพพานแม้้เป็็นอยู่่�ตั้้�งร้้อยปีี”

	พ ระศาสดาผู้้�ทรงอนุุเคราะห์์โลก ได้้ตรััสอธิิบายพระธรรมแก่่นางกีีสาโคตมีีอีีกเป็็นอเนก
ปริิยาย เมื่่�อจบลง นางก็็ได้้บรรลุุอรหััตตผลด้้วยประการฉะนี้้�

	 ครั้้�งหนึ่่�งพระศาสดาประทัับอยู่่� ณ เวฬุุวนาราม กรุุงราชคฤห์์ พระองค์์ได้้ทรงโปรด 
ภิิกษุุหนุ่่�มรููปหนึ่่�งด้้วยความปรานีีอัันเป็็นที่่�ประทัับใจ มีีความพิิสดารดัังนี้้�

	 ในกรุุงราชคฤห์์นั่่�นเอง หญิิงสาวสวยคนหนึ่่�งเป็็นธิิดาเศรษฐีี ได้้รัับการบำำ�รุุงเลี้้�ยง 
ประคบประหงมจากมารดาบิดิาและบริวิารชน เช่น่ คนใช้ ้เป็น็ต้น้ อย่า่งดียีิ่่�ง อยู่่�บนปราสาทชั้้�นที่่� ๗ 
ท่่ามกลางบริิวารและเครื่่�องบำำ�เรอความสุุขทุุกประการเท่่าที่่�เงิินของเศรษฐีีจะบัันดาลให้้ได้้

	 เวลานั้้�นเธอกำำ�ลัังแตกเนื้้�อสาวเต็ม็ที่่� ในคััมภีรี์ก์ล่า่วว่า่กำำ�ลัังมีคีวามสนใจในเพศตรงข้า้ม
อย่่างมาก (ปุุริิสโลลา) ทั้้�งนี้้�เพราะราคะอัันเกิิดขึ้้�นตามธรรมดาของหญิิงซึ่่�งอยู่่�ในวััยนั้้�น ดวงตา
และใจมองเห็็นความสุุขในกามารมณ์์เป็็นส่่วนใหญ่่ เมื่่�อไม่่มีีโอกาสได้้ใกล้้ชิิดกัับชายอื่่�น นางก็ ็
ลัักลอบได้้เสีียกัับคนรัับใช้้ของตนเอง

	 เมื่่�อเหตุการณ์์ได้้ล่่วงเลยไปแล้้ว นางจึึงปรารภกัับคนใช้้น้ั้�นว่่า หากอยู่่�ที่่�นี่่�ต่่อไปคนท้ั้�งหลาย 
โดยเฉพาะมารดาบิิดาจะต้้องทราบเรื่่�องนั้้�น จึึงชัักชวนกัันหนีีไปอยู่่�ที่่�อื่่�น ที่่�ซึ่่�งไม่่มีีใครรู้้�จััก

	 เขาทั้้�งสอง นายหญิิงและคนรัับใช้้ชาย ซึ่่�งเวลานี้้�เป็็นสามีีภรรยากัันแล้้วได้้อยู่่�ร่่วมกััน 
โดยผาสุุกในที่่�นั้้�น และต่่อมานางตั้้�งครรภ์์จึึงปรึึกษากัับสามีีว่่า บััดนี้้�ครรภ์์แก่่เต็็มที่่�แล้้ว  
การคลอดบุตุรซึ่่�งในที่่�ไม่ม่ีญีาติเิลยนั้้�นเป็น็ความลำำ�บากควรจะไปคลอดที่่�บ้า้นมารดาบิดิา แต่ช่าย 
ผู้้�เป็็นสามีีไม่่เห็็นด้้วย อ้้างว่่าตนได้้ทำำ�ความผิิดไว้้มาก หากมารดาบิิดาเห็็นแล้้วจะฆ่่าเขาเสีีย 
เมื่่�อนางอ้้อนวอนอยู่่�บ่่อยๆ แต่่ไม่่อาจให้้สามีีไปด้้วยได้้ จึึงคิิดว่่าธรรมดามารดาบิิดานั้้�นมีีแต่่ให้้
ประโยชน์์แก่่บุุตรธิิดาอย่่างเดีียว แม้้จะโกรธมากเพีียงไรก็็คงไม่่ถึึงกัับฆ่่าแกงเป็็นแน่่แท้้

	วัั นหนึ่่�งเมื่่�อสามีีไม่่อยู่่�บ้้าน นางจึึงหนีีออกจากบ้้าน เพื่่�อไปสู่่�ตระกููลเดิิมของนางและ 
ไม่่ลืืมบอกเพื่่�อนบ้้านให้้ทราบไว้้ ฝ่่ายสามีีกลัับมาไม่่เห็็นภรรยาตนและทราบความจากเพื่่�อน
บ้้านว่่าภรรยาได้้หนีีไปสู่่�ตระกููลเดิิม จึึงออกติิดตาม
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	ธิ ิดาเศรษฐีีได้้คลอดในระหว่่างทาง เมื่่�อสามีีตามมาทัันกัันเข้้าจึึงชวนกัันกลัับ เพราะ
ความประสงค์์อัันใดที่่�นางเดิินทางไปสู่่�ตระกููลแห่่งมารดาบิิดา ความประสงค์์นั้้�นได้้สำำ�เร็็จลุุล่่วง
ไปแล้้วในระหว่่างทาง

	ต่ ่อมาไม่่นานนััก นางได้้ตั้้�งครรภ์์อีีกเป็็นครั้้�งที่่�สองและเรื่่�องก็็เป็็นอย่่างเดีียวกัันกัับ 
ครั้้�งที่่�หนึ่่�ง นางมีีลููกสองคนล้้วนแต่่คลอดในระหว่่างทางทั้้�งสิ้้�น จึึงได้้ขนานนามลููกคนโตว่่า 
มหาบัันถก (แปลว่่าทางใหญ่่) ลููกคนเล็็กว่่า จููฬบัันถก (แปลว่่าทางเล็็ก)

	 เมื่่�อเด็็กทั้้�งสองโตขึ้้�นเล่่นกัับเพื่่�อนๆ พวกเพื่่�อนเด็็กๆ มีีคนชราที่่�เขาต้้องเรีียก ตาบ้้าง 
ยายบ้้าง ปู่่�บ้้าง ย่่าบ้้าง แต่่จููฬบัันถกกัับมหาบัันถกไม่่มีีเลย เกิิดความสงสััยจึึงถามแม่่  
แม่่จึึงบอกว่่าญาติิพี่่�น้้องที่่�นี่่�ไม่่มีี เดิิมทีีแม่่และพ่่ออยู่่�ในกรุุงราชคฤห์์ ปู่่� ย่่า ตา ยาย อยู่่�ที่่�นั่่�น  
ที่่�กรุุงราชคฤห์์มีีญาติิมาก

	 “ทำำ�ไม แม่่จึึงไม่่อยู่่�ที่่�กรุุงราชคฤห์์ซึ่่�งมีีญาติิมากล่่ะครัับ ?”  เด็็กน้้อยทั้้�งสองถาม

	 นางไม่่อาจบอกเหตุุที่่�นางปลีีกตนออกจากหมู่่�ญาติิ ให้้ลููกๆ หายสงสััยได้้ เมื่่�อลููกถาม
อยู่่�บ่่อยๆ วัันหนึ่่�งนางจึึงปรึึกษากัับสามีีว่่า

	 “เห็็นจะต้้องหาทางให้้ลููกไปอยู่่�เมืืองราชคฤห์์เสีียแล้้ว”

	 “น้้องเห็็นความจำำ�เป็็นอย่่างไร ?” สามีีถาม

	 “ความจำำ�เป็็นนั้้�นมีีมาก” ฝ่่ายภรรยาตอบ “แกรบกวนถามอยู่่�ไม่่เว้้นแต่่ละวัันว่่า พวกเรา 
ทำำ�ไมจึึงไม่่อยู่่�ในหมู่่�ญาติิ แกอยากเห็็น ปู่่� ย่่า ตา ยายของแก”

	 “ตายายนั้้�นพอให้้เห็็นได้้ แต่่ปู่่�และย่่าของแกเห็็นไม่่ได้้แน่่”

	 “ทำำ�ไม ?”

	 “เพราะไม่่มีี” สามีีตอบ “แต่่พี่่�ว่่าไม่่จำำ�เป็็น แกถามไปสัักพัักหนึ่่�ง นานๆ ไปก็็เลิิกถาม 
ไปเอง”

	 “ถ้้าแกโตกว่่านี้้�แกอาจสงสััยไปใหญ่่โต และอาจรบกวนถามมากกว่่านี้้�อีีก เหตุุผล 
ที่่�สำำ�คััญกว่่านี้้�ก็็คืือเราไม่่ควรเอาแกหมกไว้้ที่่�นี่่� หากอยู่่�ในเมืืองราชคฤห์์แกอาจได้้รัับการศึึกษาดี ี
มีีอนาคตต่่อไปภายหน้้า เราทั้้�งสองไม่่มีีอนาคตแล้้ว น้้องไม่่อยากตััดรอนอนาคตของลููกด้้วย 
เราจะต้้องรัับผิิดชอบชีีวิิตของแก”
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	 “เราก็ไ็ม่ม่ีเีจตนาจะตััดรอนอนาคตอะไรของแก” ฝ่า่ยสามีกีล่า่ว “แต่เ่หตุกุารณ์์มัันเป็น็มา 
อย่่างนี้้�เสีียแล้้วก็็ต้้องปล่่อยไป แกอยู่่�ที่่�นี่่�ก็็มีีความสุุขดีี สนุุกไปกัับเพื่่�อนๆ ไปวัันๆ เพราะเราก็็
มีีปััญญาหาเลี้้�ยงแกได้้”

	 “แต่่น้้องอยากให้้แกดีีกว่่านี้้� เราต้้องเสี่่�ยง เราต้้องทำำ�อะไรสัักอย่่างหนึ่่�งเพื่่�ออนาคต
ของลููก” ผู้้�เป็็นแม่่ยืืนยััน

	ทั้ ้�งสองนิ่่�งกัันไปครู่่�หนึ่่�ง

	 “เพื่่�ออนาคตของลููก” จริิงทีีเดีียว เรื่่�องการขวนขวายเพื่่�อความเจริิญและเพื่่�ออนาคต
ของลููกแล้้ว ส่่วนใหญ่่มารดาจะมีีความกระตืือรืือร้้นมากกว่่าบิิดา เธอมีีความทะเยอทะยาน
สำำ�หรัับความก้้าวหน้้าของลููกมากกว่่าตััวเธอเอง เธอขวนขวายเพื่่�อความสุุขของลููก ยอมเสี่่�ยง
ยอมทำำ�แม้้ในสิ่่�งที่่�ไม่่เคยเสี่่�ยงไม่่เคยทำำ�เพื่่�อลููก ฝ่่ายผู้้�เป็็นบิิดานั้้�นมีีน้้อยรายที่่�จะทะเยอทะยาน
เพื่่�อลููกจริิงๆ  ส่่วนใหญ่่เขามัักทำำ�อะไรตามหน้้าที่่�และเมื่่�อหมดหน้้าที่่�แล้้วก็็เลิิกกััน แต่่หน้้าที่่� 
ของแม่่นั้้�นไม่่รู้้�จัักหมด จนกว่่าร่่างของเธอจะสููญสิ้้�นหมดลมหายใจ อนาคตของแม่่นั้้�นอยู่่�ที่่�ลููก 
ทั้้�งสิ้้�น ตั้้�งแต่่นาทีีแรกที่่�ลููกลืืมตาขึ้้�นดููโลก แม่่ก็็ฝากอนาคตของเธอไว้้ที่่�ลููก ถ้้าลููกเธอดีี 
ก็็หมายความว่่าอนาคตของเธอแจ่่มใส ถ้้าลููกชั่่�วอนาคตของเธอก็็มืืดมน



อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ 159159
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

ที่่�สุุดชายผู้้�เป็็นสามีีก็็กล่่าวขึ้้�นว่่า

	 “น้้องเห็็นว่่าเราควรจะทำำ�อย่่างไร ?”

	 “น้้องคิิดว่่า เราควรจะพาลููกทั้้�งสองของเราไปหาคุุณพ่่อคุุณแม่่ ท่่านเห็็นเราแล้้ว 
ถึึงกัับจะกิินเลืือดกิินเนื้้�อเทีียวหรืือ ? อนึ่่�ง น้้องเคยทราบว่่า ตาและยายของเด็็กนั้้�น แม้้จะ
โกรธเกลีียดลููกตััวเองเพีียงไร แต่่เมื่่�อได้้เห็็นหลานก็็มัักใจอ่่อนและยอมรัับหลานไว้้ในอุุปการะ”

	 “แต่่พี่่�ไม่่สามารถไปให้้ท่่านเห็็นได้้ สำำ�หรัับลููกสองคนน้้องจะนำำ�ไปหาตายายของแกก็็
สุุดแล้้วแต่่น้้อง และพี่่�จะช่่วยพาไป หากน้้องมีีความตั้้�งใจจริิง”

	 “น้้องตั้้�งใจจริิง” ฝ่่ายภรรยายืืนยััน “น้้องอยากให้้แกได้้ศึึกษา เหมืือนหลานของเศรษฐีี
คนอื่่�นๆ แกจะได้้ไม่่น้้อยหน้้าใคร”

	 “เอาเป็็นอัันตกลง” ฝ่่ายสามีีรัับ

	 เขาคิดิอุบุายอยู่่�นานว่า่จะทำำ�อย่า่งไรจึึงจะได้ร้ัับผลดีดี้ว้ยกัันทุกุฝ่า่ย เขาทั้้�งสองปลอดภััย
และลููกจะได้้มีีความสุุขต่่อไปในภายหน้้า เมื่่�อคิิดอุุบายได้้แล้้ว วัันรุ่่�งขึ้้�นเขาออกเดิินทางแต่่เช้้า 
ลููกๆ ของเขาดีีใจมากเมื่่�อทราบว่่าพ่่อแม่่จะนำำ�ไปหาคุุณตาคุุณยาย เขาพููดตลอดทางว่่า ต่่อไปนี้้� 
เขาจะอวดเพื่่�อนๆ ได้ว้่า่ เขาก็ม็ีคีุณุตาคุณุยายเหมือืนกััน ยิ่่�งมารดาของเขาบอกว่า่คุณุตาคุณุยาย 
มีบี้า้นหลัังใหญ่ ่มีคีนใช้ช้ายหญิงิมาก มีทีรััพย์ส์มบััติ ิช้า้ง ม้า้ วััว ควายมากมายด้ว้ยแล้ว้ ยิ่่�งทำำ�ให้ ้

ธุุลีีภายใน

๑๘



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ160160

เด็็กทั้้�งสองมีีความตื่่�นเต้้นมากขึ้้�น เดิินบ้้างวิ่่�งบ้้างส่่วนมากวิ่่�งออกนำำ�หน้้าแล้้วหยุุดยืืนคอย 
เพราะทั้้�งสองคนไม่่เคยไปในเมืืองไม่่อาจเดิินทางให้้ถููกต้้องได้้ พ่่อแม่่มองดููบุุตรทั้้�งสองด้้วย
ความชื่่�นชม

	 เมื่่�อไปถึึงศาลาหน้้าเมืือง ธิิดาเศรษฐีีได้้ให้้สามีีหยุุดรอคอยอยู่่�ก่่อน ตนเองนำำ�บุุตร 
ทั้้�งสองเข้้าไป เมื่่�อถึึงคฤหาสน์์ที่่�ตนเคยอาศััยก็็บอกแก่่คนเฝ้้าประตููว่่า ขอให้้นำำ�ความบอกบิิดา
มารดาว่่าตนและลููกทั้้�งสองมากราบเท้้าท่่าน

	 อนิิจจา ! ธิิดาเศรษฐีี บ้้านบิิดามารดาตนและเป็็นบ้้านที่่�ตนเคยอาศััยหลัับนอนตั้้�งแต่่
คลอดจากครรภ์์มารดาจนโตเป็็นสาว พ่่อแม่่ตามใจทุุกอย่่าง ทรััพย์์สมบััติิทั้้�งมวลแม้้ยัังมิิได้้
เป็็นของเธอก็็เสมืือนเป็็นของเธอ มาบััดนี้้�เพีียงแต่่จะก้้าวเข้้าไปในบ้้านก็็ไม่่กล้้าเข้้าไปโดยมิิได้้รัับ
อนุุญาต เธอเป็็นคนอื่่�นเสีียแล้้วหรืือ ? บ้้านนี้้�มิิใช่่บ้้านของเธอเสีียแล้้วหรืือ ? อะไรเป็็นมููลเหตุ ุ
แห่่งความเปลี่่�ยนแปลงอัันนี้้�

	 คนเฝ้้าประตููเป็็นคนใหม่่จึึงจำำ�เธอไม่่ได้้

	 เมื่่�อเรื่่�องไปถึึงเศรษฐีีและภรรยาทั้้�งสองปรึึกษากััน

	 “นึึกแล้้วว่่าคงไปได้้ไม่่กี่่�น้ำำ��” เศรษฐีีว่่า “มัันเคยสุุขสบายอยู่่�บนปราสาท มีีคนคอย
ปรนนิิบััติิรัับใช้้ทั้้�งกลางวัันกลางคืืน จะไปทนลำำ�บากได้้สัักเท่่าไร ผััวดีีๆ มีีถมเถไม่่ชอบ ไปเลืือก
เอาทาสในเรืือนเป็็นผััวสมน้ำำ��หน้้ามััน” ว่่าแล้้วหััวเราะเสีียงก้้อง

	 “ผััวดีีๆ  ที่่�ไหนกััน” เศรษฐีนีีที้ว้งพลางร้อ้งไห้เ้พราะสงสารลูกู “ตลอดเวลาลููกเราไม่เ่คยคุ้้�น 
กัับผู้้�ชายคนใดเลย ลููกเราไม่่มีีโอกาสเลืือกเลยแม้้แต่่น้้อย เขาว่่าผู้้�หญิิงเหมืือนเถาวััลย์์ย่่อม
เกี่่�ยวพัันสิ่่�งที่่�อยู่่�ใกล้้ ก็็เด็็กคนใช้้คนนั้้�นมัันเข้้านอกออกในอยู่่�ตั้้�งแต่่ตััวเล็็กๆ หััวเท่่ากำำ�ปั้้�น  
ใครจะนึึกว่่าโตขึ้้�นมาชั่่�วอย่่างนั้้�น”

	 “อย่่าไปโทษเขาดีีกว่่า” เศรษฐีีพููด “ถ้้าลููกเราไม่่ไปยุ่่�งกัับมััน มัันจะกล้้าอาจเอื้้�อมได้้
อย่่างไร”

	 “พอเถอะ เศรษฐี”ี เศรษฐีนีีตีััดบท “เรื่่�องมัันแล้ว้ไปแล้ว้แก้ไ้ขอะไรไม่ไ่ด้อ้ีกีแล้ว้ มาพููดกััน 
ถึึงปััญหาเฉพาะหน้้าดีีกว่่าว่่าจะทำำ�อย่่างไร ลููกบากหน้้ามาหาแล้้วจะไม่่ต้้อนรัับก็็ดููผิิดวิิสััยของ
พ่่อแม่่ที่่�ดีี”

	 “อย่า่เลย” เศรษฐีพีูดูเสียีงเครียีด “ลููกมัันไม่ร่ัักดี ีฉัันดีกีัับมัันไม่ไ่ด้ ้ฉัันไม่อ่ยากมองหน้า้มััน 
ถ้้าเราเกิิดกัันคนละหลายๆ ชาติิจริิง เอาไว้้ชาติิหน้้าค่่อยเกิิดเป็็นลููกเป็็นพ่่อกัันอีีก ชาติินี้้� 
ไม่่เอาอีีกแล้้ว มัันทำำ�อัับอายขายหน้้า มองหน้้าใครไม่ส่นิิทเลย ยิ่่�งไปงานแต่่งงานลููกสาวบ้้านอื่่�น 
ทีีไรแล้้ว ยอกใจทุุกทีี เห็็นลููกสาวคนอื่่�นเขาแต่่งงานอย่่างมีีเกีียรติิสมหน้้าสมตา ลููกสาวเรา 
คนเดีียว พากัันหนีี หนีีไปกัับคนใช้้ของตััวเอง”



161161อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 “แล้้วเราจะทำำ�อย่่างไรคะ ? ลููกของเรา หลานของเรา ?” เศรษฐีีนีีพููดเป็็นเชิิงอ้้อนวอน
ขอความเห็็นใจ

	 “หลานรัับไว้้ได้้” เศรษฐีีว่่า “ลองเลี้้�ยงมัันไว้้ดูู แต่่ลููกฉัันไม่่ขอเห็็นหน้้าอีีกแล้้วในชาติินี้้�”

	 เศรษฐีีพููดเท่่านั้้�นแล้้วเรีียกคนที่่�พอไว้้ใจได้้คนหนึ่่�ง มอบทรััพย์์จำำ�นวนหนึ่่�งให้้

	 “นี่่� เอาไปให้้ผู้้�หญิิงคนหนึ่่�งที่่�ประตููบ้้าน แล้้วพาเด็็ก ๒ คนเข้้ามา ไปกัับคนเฝ้้าประตูู”

	 ในสมััยนั้้�น โดยเฉพาะภารตะประเทศเมื่่�อสามีีว่่าอย่่างไรภรรยาส่่วนใหญ่่ก็็ต้้องทำำ�ตาม 
เพราะฉะนั้้�นเศรษฐีีนีีผู้้�เป็็นมารดาแม้้ปรารถนาเห็็นลููกสาวเพีียงใดก็็ไม่่อาจขััดขืืนคำำ�ของสามีีได้้

	ฑู ูตของเศรษฐีีเห็็นธิิดาเศรษฐีีนายเก่่าของตนก็็จำำ�ได้้ เขาบอกเรื่่�องราวทุุกอย่่างให้้ 
นางทราบ พร้้อมด้้วยส่่งถุุงทรััพย์์ให้้

	 “บิดิาของท่า่นฝากมาให้”้ เขาพูดู “และขอให้ท้่า่นนำำ�ทรััพย์์นี้้�ไปเลี้้�ยงชีพีในที่่�ที่่�ท่า่นเห็น็ว่า่ 
ผาสุุก ส่่วนเด็็กทั้้�งสองนี้้�ท่่านเศรษฐีีบอกว่่าจะรัับเลี้้�ยงไว้้”

	 “ขอบใจท่่านมาก การิินทร์์” นางพููด “ข้้าพเจ้้าพอใจแล้้วที่่�ได้้รัับข่่าวว่่ามารดาบิิดาของ
ข้้าพเจ้้าสบายดีี และยิินดีีรัับลููกของข้้าพเจ้้าไว้้ ฝากการิินทร์์ด้้วยนะ”

	 แล้้วนางก็็ลููบศีีรษะของบุุตรน้้อยทั้้�งสอง เฝ้้าลููบไล้้จุุมพิิตอยู่่�เป็็นเวลานาน น้ำำ��ตา 
ไหลพรากลงอาบแก้้ม ใครจะรู้้�บ้้างว่่าความทุุกข์์โทมนััสในใจของนางมีีประการใด

	 เป็็นที่่�รู้้�กัันโดยทั่่�วไปแล้้วว่่า การที่่�มารดาบิิดานำำ�บุุตรออกจากอ้้อมอกตนไปมอบไว้ ้
ในความคุ้้�มครองของผู้้�อื่่�นนั้้�นมิิได้้หมายความว่่า “ไม่่รััก” แต่่อาจเพราะรัักอย่่างยิ่่�ง มุ่่�งหวััง
ความเจริิญแก่่บุุตร ซึ่่�งผู้้�ที่่�ตนนำำ�ไปมอบให้้นั้้�นจะช่่วยเหลืือได้้ ทั้้�งๆ ที่่�การพลััดพรากจากบุุตรนั้้�น 
เป็็นความทรมานอย่่างยิ่่�งยวดสุุดจะพรรณนาได้้

	 นางมอบบุุตรแก่่ฑููตของมารดาบิิดาแล้้วก็็กลัับไปหาสามีีซึ่่�งคอยอยู่่�ที่่�ศาลาหน้้าเมืือง  
ในระหว่่างทางนางได้้ตั้้�งปััญหาถามตนเองหลายครั้้�งว่่า เป็็นความผิิดจริิงๆ หรืือ ในการที่่�นางรััก 
กัับคนใช้้แล้้วพากัันหนีีไปพำำ�นัักอยู่่� ณ ที่่�แห่่งหนึ่่�ง เป็็นความผิิดที่่�ให้้อภััยกัันไม่่ได้้เลยเทีียวหรืือ 
แต่่เธอไม่่ทราบดอกว่่าเธอทำำ�ให้้มารดาบิิดาผิิดหวัังเพีียงไร ควรหรืือที่่�ลููกหญิิงจะแต่่งงาน 
โดยมิิได้้ให้้พ่่อแม่่ช่่วยดูู หรืือกลั่่�นกรองผู้้�ชายบ้้างเลย

	ฝ่ ่ายเด็็กทั้้�งสองได้้เจริิญเติิบโตในความอุุปการะเลี้้�ยงดููของตาและยาย ท่่านทั้้�งสอง 
ให้้ความรัักใคร่่สนิิทสนมเป็็นอัันดีี เวลานั้้�นจููฬบัันถกยัังเล็็กเกิินไป ส่่วนมหาบัันถกพี่่�ชาย 
พอไปไหนมาไหนกัับตาได้้แล้้ว ตาจึึงพาเข้้าไปฟัังธรรมที่่�วััดเวฬุุวัันเสมอ

	 เนื่่�องจากเป็็นเด็็กมีีอุุปนิิสััย เมื่่�อเข้้าใกล้้สมณะและฟัังธรรมบ่่อยเข้้า จิิตใจก็็น้้อมไป 
ในทางธรรมใคร่่บวช จึึงบอกความรู้้�สึึกนั้้�นของตนแก่่ตา เศรษฐีีดีีใจมาก ถึึงกัับอุุทานออกมาว่่า
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	 “การบวชของเธอเป็็นความสุขใจอย่่างยิ่่�งของฉััน และดีีสำำ�หรัับฉัันกว่่าการบวชของคนอื่่�น 
ท้ั้�งโลก”

	 เขานำำ�หลานชายไปสู่่�สำำ�นัักของพระผู้้�มีีพระภาค ทููลความประสงค์์ของเด็็กให้้ทรงทราบ 
พระผู้้�มีีพระภาครัับสั่่�งให้้ภิิกษุุ ผู้้�ถืือบิิณฑบาตเป็็นวััตรรููปหนึ่่�งเป็็นอุุปััชฌายะให้้บรรพชาแก่่ 
มหาบัันถก เมื่่�อบวชแล้้วสามเณรใหม่่ก็็ตั้้�งใจศึึกษาพระพุุทธวจนะ มีีอาจาระดีี เป็็นที่่�รัักเคารพ
ของเพื่่�อนพรหมจารีีทั่่�วไป เมื่่�ออายุุครบ ๒๐ ก็็ได้้อุุปสมบท และได้้บรรลุุอรหััตตผลในไม่่ช้้า 
ทำำ�ปีีติิปราโมทย์์ให้้เกิิดแก่่เศรษฐีีผู้้�เป็็นตาอย่่างเหลืือล้้น

	พ ระมหาบัันถกได้ร้ัับความสุขุอัันเกิดิจากฌานและอริยิผลอย่า่งนั้้�นแล้ว้ระลึึกถึึงน้อ้งชาย 
อยากให้้น้้องชายได้้ความสุุขเช่่นนั้้�นบ้้าง จึึงไปขออนุุญาตเศรษฐีีผู้้�เป็็นตาเพื่่�อให้้น้้องชายบวช 
เศรษฐีีมีีความเลื่่�อมใสในพระพุุทธศาสนามากอยู่่�แล้้วประการหนึ่่�ง อีีกประการหนึ่่�งได้้เห็็นผล 
จากการบวชของพระมหาบัันถก และอีีกประการหนึ่่�ง เมื่่�อจููฬบัันถกอยู่่�มีีคนถามเสมอว่่า 
เด็็กคนนี้้�เป็็นลููกของธิิดาคนไหน ท่่านต้้องตอบอยู่่�เสมอว่่าเป็็นลููกของลููกสาวที่่�หนีีไป รู้้�สึึก
ละอายที่่�จะตอบคำำ�ถามนี้้�อยู่่�บ่่อยๆ เมื่่�อมีีเหตุุผลสนัับสนุุนถึึง ๓ ประการเช่่นนี้้� เศรษฐีีก็็ยิินดีี
อนุุญาตให้้หลานชายคนเล็็กบวช

	 ในการบวชของจููฬบัันถกนั้้�น หากเศรษฐีีและพระมหาบัันถกจะผิิดหวัังอยู่่�บ้้างก็็ตรงที่่�
จููฬบัันถกโง่่เหลืือเกิิน พระมหาบัันถกให้้ท่่องบทสรรเสริิญพระพุุทธคุุณเพีียงเล็็กน้้อย ท่่องอยู่่�
ตั้้�ง ๔ เดืือน จำำ�ไม่่ได้้ บทที่่�กล่่าวถึึงนี้้�มีีความว่่า

	ปทฺ ฺมํํ ยถา โกกนุุทํํ สุุคนฺฺธํํ

	ป าโต สิิยา ผุุลฺฺลมวีีตคนฺฺธํํ

	 องฺฺคีีรสํํ ปสฺฺส วิิโรจมานํํ

	ตปนฺ ฺตมาทิิจฺฺจมิิวนฺฺตลฺฺเข ฯ

	ด อกบััวโกกนุุทบานในเวลาเช้้ามีีกลิ่่�นหอมหวนฉัันใด จงดููเถิิด ดููพระอัังคีีรส (หมายถึึง
พระพุุทธเจ้้าพระองค์์นี้้�เอง) ผู้้�รุ่่�งโรจน์์เปล่่งรััศมีีประหนึ่่�งดวงอาทิิตย์์สว่่างอยู่่�กลางหาว ฉัันนั้้�น

	ทำ ำ�ไม พระจูฬูบัันถกถึึงโง่ถ่ึึงปานนี้้� ? ท่า่นเล่า่ไว้ว้่า่ ในสมััยพระพุทุธเจ้า้ทรงพระนามว่า่กััสส
ปะ จููฬบัันถกฉลาดมากและได้้หััวเราะล้้อเลีียนภิิกษุุที่่�โง่่กว่่ารููปหนึ่่�งในขณะกำำ�ลัังเรีียนอุุทเทส 
(อุุทเทส=หััวข้้อธรรม) ภิิกษุุรููปนั้้�นละอายจนเลิิกเรีียน

	ด้ ว้ยวิบิากกรรมนี้้�พระจูฬูบัันถกจึึงโง่ ่ท่อ่งบทสรรเสริญิพระพุทุธเจ้า้เพียีงเท่า่นี้้� ๔ เดือืน
จำำ�ไม่่ได้้ ได้้ต้้นลืืมปลายตลอดเวลา

	พ ระมหาบัันถกสงสารน้อ้งชายก็ส็งสาร แต่่ท่า่นรู้้�สึึกว่า่น้อ้งชายไม่เ่หมาะที่่�จะบวชอีกีต่อ่
ไป เห็็นจะไม่่มีีอุุปนิิสััยทางนี้้� วัันหนึ่่�งจึึงกล่่าวกัับน้้องชายว่่า “จููฬบัันถก ! เธอเป็็นคนอาภััพใน
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ศาสนาเสีียแล้้ว บวชไปก็็เสีียเปล่่า เพีียงคาถาเดีียวท่่องอยู่่�ถึึง ๔ เดืือนจำำ�ไม่่ได้้ เมื่่�อเป็็นอย่่างนี้้� 
จะทำำ�ความเพีียรเพื่่�อมรรคผลนิิพพานได้้อย่่างไร เป็็นอัันหมดหวััง เธออาจมีีทางอื่่�นที่่�ดีีกว่่านี้้�
เหมาะสมกว่่านี้้�สำำ�หรัับเธอ ฉัันว่่าเธออย่่าอยู่่�ให้้เสีียเวลาในชีีวิิตเลย ออกไปทำำ�ไร่่ไถนา ช่่วยคุุณ
ตาคุุณยายทำำ�งานยัังจะมีีประโยชน์์กว่่า พรุ่่�งนี้้�เช้้าให้้เตรีียมสึึก อยู่่�ไปก็็ไร้้ประโยชน์์”

	พ ระมหาบัันถกพููดไล่่พระน้้องชายให้้ออกจากที่่�อยู่่� และบอกว่่าไม่่ต้้องกลัับมาอีีก 
แน่่นอนทีีเดีียว ท่่านทำำ�ด้้วยความหวัังดีี ท่่านเป็็นพระอรหัันต์์ย่่อมไม่่ทำำ�ด้้วยความหวัังร้้ายอย่่าง
แน่่นอน

	พ ระจููฬบัันถกนั้้�นรัักที่่�จะบวชอยู่่� แต่่ไม่่มีีเหตุุผลอะไรที่่�จะโต้้แย้้งพระพี่่�ชายได้้ จะบอก 
พี่่�ชายว่า่ตนสมััครใจจะบวชอยู่่�ก็พ็ูดูไม่อ่อก ถ้า้พี่่�ชายจะถามว่า่บวชไปทำำ�ไม ข้อ้ความเพียีงเล็ก็น้อ้ย 
๔ เดืือนท่่องให้้จำำ�ไม่่ได้้ จะบวชอยู่่�ทำำ�ไม ตนก็็ไม่่มีีทางตอบได้้ เพราะฉะน้ั้�นพระจููฬบัันถกจึึงนิ่่�งเสีีย

	คื ืนนั้้�น ท่่านนอนตรึึกตรองอยู่่�เกืือบตลอดคืืนว่่าจะทำำ�อย่่างไรต่่อไป

	 ในเวลาที่่�เหตุุการณ์์เรื่่�องนี้้�เกิิดขึ้้�นนั้้�น พระมหาบัันถกมีีหน้้าที่่�เป็็นภััตตุุเทสก์์๑ เย็็นวััน
นั้้�นหมอชีีวกโกมารภััจ แพทย์์หลวงและแพทย์์ประจำำ�องค์์พระพุุทธเจ้้าได้้ไปฟัังพระธรรมเทศนา  
เมื่่�อจบแล้้วจึึงทููลอาราธนาพระผู้้�มีพระภาคและภิิกษุุสงฆ์์เพื่่�อรัับอาหารที่่�นิิเวศน์ของตนในวัันรุ่่�งขึ้้�น 
เมื่่�อทราบว่่าพระผู้้�มีีพระภาคทรงรัับแล้้ว หมอชีีวกจึึงเข้้าไปหาพระมหาบัันถกถามถึึงจำำ�นวน
พระสงฆ์ ์เพื่่�อตนจัักได้เ้ตรียีมที่่�และอาหารไว้ใ้ห้ถู้กูต้อ้ง พระมหาบัันถกตอบว่า่มีพีระอยู่่�ประมาณ 
๕๐๐ รููป แต่่มีีรููปหนึ่่�งโง่่มาก ชื่่�อจููฬบัันถก ท่่านรัับให้้ไม่่ได้้นอกจากนั้้�นรัับให้้ได้้ทั้้�งหมด

	พ ระจููฬบัันถกได้้ฟัังดัังนั้้�นเสีียใจมาก คิิดว่่าพี่่�ชายของท่่านรัับพระให้้หมอชีีวกถึึง
ประมาณ ๕๐๐ เว้้นท่่านไว้้เพีียงรููปเดีียว เป็็นการบอกอย่่างชััดแจ้้งว่่าพระพี่่�ชายไม่่มีีอาลััยไยดีี
ต่่อท่่านแล้้ว ประโยชน์์อะไรที่่�จะอยู่่�ในศาสนาต่่อไป สึึกไปเป็็นคฤหััสถ์์ทำำ�บุุญให้้ทานไปตามกำำ�ลััง
ดีีกว่่า

	 เช้้ามืืดวัันรุ่่�งขึ้้�น พระจููฬบัันถกจึึงเดิินทางออกจากที่่�อยู่่� ตั้้�งใจอย่่างแน่่นอนว่่าจะไปสึึก 
เวลาเดีียวกัับที่่�พระจููฬบัันถกเดิินออกไปนั้้�น พระผู้้�มีีพระภาคเจ้้าทรงนั่่�งตรวจดููสััตว์์โลกว่่า วัันนี้้�
ควรไปโปรดใคร ทรงเห็็นเหตุุการณ์์นั้้�นแล้้วจึึงเสด็็จไปดัักอยู่่�หน้้าอารามทางที่่�พระจููฬบัันถกมา

	พ ระจููฬบัันถกเห็็นพระผู้้�มีีพระภาคจึึงเข้้าไปไหว้้ “จููฬบัันถก ! จะไปไหนแต่่เช้้ามืืด ?” 
พระองค์์ตรััสถาม พระกระแสรัับสั่่�งนั้้�นเปี่่�ยมด้้วยความกรุุณา

	 “พระมหาบัันถกพี่่�ชายไล่่ให้้สึึก พระเจ้้าข้้า”

	 “เธอทำำ�ผิิดอะไรหรืือจููฬบัันถก ?”

	 “ข้้าพระพุุทธเจ้้าเป็็นคนโง่่ ท่่องอะไรๆ ก็็จำำ�ไม่่ได้้ พระเจ้้าข้้า”

๑ ภััตตุุเทสก์์ คืือพระเจ้้าหน้้าที่่�ซึ่่�งสงฆ์์ได้้ประกาศแต่่งตั้้�งไว้้ให้้เป็็นผู้้�จััดพระเมื่่�อมีีทายกมานิิมนต์์
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	 “ความโง่่ไม่่ใช่่ความชั่่�ว หากความโง่่นั้้�นไม่่ชัักจููงไปทำำ�ความผิิด...เออ เธอท่่องอะไรบ้้าง
ที่่�จำำ�ไม่่ได้้น่่ะ”

	 “ท่่องสรรเสริิญพระพุุทธคุุณ พระเจ้้าข้้า เป็็นทำำ�นองว่่าพระองค์์รุ่่�งโรจน์์มีีรััศมีี
อะไรทำำ�นองนี้้� พระเจ้้าข้้า แต่่ข้้าพระพุุทธเจ้้าจำำ�ไม่่ได้้หมดตั้้�งแต่่ต้้นจนจบเลย พี่่�ชายเห็็นว่่า  
ข้้าพระพุุทธเจ้้าเป็็นผู้้�อาภััพในศาสนา อยู่่�ไปก็็ไม่่มีีประโยชน์์จึึงไล่่ให้้ไปสึึก และข้้าพระพุุทธเจ้้า
ก็็กำำ�ลัังจะไปสึึก พระเจ้้าข้้า”

	 “จููฬบัันถก ! เธอบวชในสำำ�นัักของเรา เมื่่�อพี่่�ชายไล่่ ทำำ�ไมจึึงไม่่ไปหาเรา มาเถิิดจููฬบัันถก 
มาอยู่่�กัับเรา อย่่าสึึกเลย” ตรััสพลางลููบศีีรษะของพระจููฬบัันถกด้้วยฝ่่าพระหััตถ์์อัันอ่่อนนุ่่�ม 
และด้้วยพระทััยอัันเปี่่�ยมล้้นด้้วยความปรานีี แล้้วพาพระจููฬบัันถกไปนั่่�งที่่�หน้้าพระคัันธกุุฎีี

	พ ระจููฬบัันถกนั้้�นรัักการบวช ไม่่สมััครใจสึึกอยู่่�แล้้ว เมื่่�อได้้พระผู้้�มีีพระภาคเป็็นที่่�พึ่่�ง
ดัังนี้้�ก็็ปีีติิยิ่่�งนััก

	พ ระผู้้�มีีพระภาคให้้พระจููฬบัันถกนั่่�งหัันหน้้าไปทางทิิศตะวัันออก ทรงมอบผ้้าขาว
บริิสุุทธิ์์�ผืืนเล็็กๆ ให้้ผืืนหนึ่่�งแล้้วตรััสว่่า

	 “บัันถก ! เธอไม่่ต้้องท่่องหลายคำำ�นะ ท่่องคำำ�เดีียวว่่า ‘รโชหรณํํ’ (แปลว่่านำำ�มาซึ่่�งธุุลีี 
นำำ�มาซึ่่�งความหม่่นหมอง) ท่่องไปมองดููผ้้าไป นั่่�งท่่องอยู่่�ตรงนี้้�จนกว่่าจัักได้้เวลา ตถาคตจะ
ไปบ้้านหมอชีีวก”

	พ ระอาการที่่�แสดงความปรานีีนั้้�นประทัับใจพระจููฬบัันถกยิ่่�งนััก

	 เมื่่�อได้้เวลาภััตตกาล พระพุุทธองค์์มีีภิิกษุุสงฆ์์หมู่่�ใหญ่่เป็็นบริิวารแวดล้้อม เสด็็จไปสู่่�
เคหะของหมอชีีวกประทัับนั่่�งบนพุุทธอาสน์์

	ฝ่ ่ายพระจููฬบัันถกมองดููพระอาทิิตย์์ซึ่่�งโคจรเปล่่งแสงเริิงแรงขึ้้�นตามลำำ�ดัับ และ 
มองผ้้าชิ้้�นน้้อยพลางท่่องว่่า “รโชหรณํํ รโชหรณํํ” เมื่่�อท่่านลููบคลำำ�อยู่่�บ่่อยๆ ผ้้าผืืนนั้้�น 
ก็็เศร้้าหมองลง

	พ ระจููฬบัันถกได้้สัังเกตเห็็นความเปลี่่�ยนแปลงนั้้�นแล้้ว คิิดต่่อไปว่่า “เอ้้า ! ผ้้านี้้�เดิิมทีี
บริิสุุทธิ์์�ยิ่่�งนััก แต่่มาคลุุกเคล้้าด้้วยอััตตภาพร่่างกายนี้้� จึึงละปกติิเดิิมกลายเป็็นเศร้้าหมองแล้้ว 
สัังขารทั้้�งปวงไม่่เที่่�ยงหนอ”

	ท่ ่านมองเห็็นความสิ้้�นและความเสื่่�อมไปแห่่งสิ่่�งทั้้�งปวง แล้้วจึึงเจริิญวิิปััสสนาอยู่่�  
พระศาสดาทรงทราบด้ว้ยพระญาณว่า่ บัดันี้้�พระจูฬูบันัถกยกจิติขึ้้�นสู่่�วิปิัสัสนาแล้ว้ จึึงเปล่ง่ 
พระโอภาส มีีรููปปรากฏประดุุจประทัับอยู่่�เบื้้�องหน้้าของพระจููฬบัันถกนั้้�น พลางตรััสว่่า 
“จููฬบัันถกเธออย่่าคิิดเพีียงว่่า ผ้้านี้้�เปื้้�อนธุุลีีเศร้้าหมองแล้้ว แต่่เธอควรคิิดถึึงธุุลีีภายใน  
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มีรีาคะเป็น็ต้้น และจงนำำ�ธุลุีนีั้้�นออกเสียี ดููก่อ่นจููฬบันัถก ! ราคะนั่่�นเองคืือธุลุี ีส่ว่นฝุ่่�นละออง 
หาใช่่ธุุลีีไม่่ คำำ�ว่่าธุุลีีเป็็นชื่่�อพิิเศษของราคะ เพราะฉะนั้้�น ภิิกษุุละธุุลีีคืือราคะนั้้�น แล้้วอยู่่�
ในศาสนาของตถาคตผู้้�ปราศจากราคะ ในเรื่่�องโทสะและโมหะก็็ทำำ�นองเดีียวกััน โทสะและ
โมหะนั่่�นเองคืือธุุลีี ฝุ่่�นละอองหาชื่่�อว่่าธุุลีีไม่่ จึึงควรละโทสะและโมหะภายในจิิตใจเสีีย ก็็จะ
อยู่่�เป็็นสุุขในศาสนาของตถาคตผู้้�ปราศจากโทสะและโมหะนั้้�น”

	 เมื่่�อพระผู้้�มีีพระภาคตรััสจบลง พระจููฬบัันถกเข้้าใจแจ่่มแจ้้งในคำำ�สอนของพระองค์์ 
ทำำ�ลายธุลุีคีือืกิเิลสกล่า่วคือื ราคะ โทสะ และโมหะด้ว้ยเครื่่�องมือื คือืวิปิัสัสนาปัญัญา ได้บ้รรลุถุึึง 
ซึ่่�งอรหััตตผลพร้้อมด้้วยปฏิิสััมภิิทา ๔ ประการ และพร้้อมด้้วยปฏิิสััมภิิทานั่่�นเองพระจููฬบัันถก 
สามารถเข้้าใจแจ่่มแจ้้งแทงตลอดในคำำ�สอนท้ั้�งปวงของพระผู้้�มีพระภาค ท้ั้�งส่่วนอาคมและอธิิคม๑

	 อะไรเป็็นกุุศลปััจจััยให้้พระจููฬบัันถก ผู้้�ซึ่่�งไม่่สามารถท่่องคาถาแม้้เพีียงคาถาเดีียว 
ใน ๔ เดืือนให้้จำำ�ได้้นี้้� บรรลุุอรหััตตผลอย่่างง่่ายดาย

	 บารมีีธรรม ! บารมีีธรรมอัันท่่านเคยสั่่�งสมมาแต่่ปางบรรพ์์นั่่�นเอง

	ท่ ่านกล่่าวไว้้ว่่าในชาติิก่่อนโน้้น พระจููฬบัันถกเคยเกิิดเป็็นพระราชา คราวหนึ่่�งเสด็็จ
เลีียบพระนคร เมื่่�อพระเสโทไหลลงจากพระนลาฏ ก็็เช็็ดด้้วยผ้้าสาฎกสะอาดบริิสุุทธิ์์� ผ้้านั้้�น
เศร้้าหมองทัันทีี พระราชาพระองค์์นั้้�นทรงดำำ�ริิว่่า “ โอ ! ผ้้าบริิสุุทธิ์์�เห็็นปานนี้้� เมื่่�อมาถููกต้้อง
สรีีระก็็พลัันเศร้้าหมอง สัังขารทั้้�งหลายไม่่เที่่�ยงหนอ”  เมื่่�อคิิดดัังนี้้� อนิิจจสััญญาก็็ปรากฏขึ้้�น
อย่่างแจ่่มแจ้้ง

	พ ระผู้้�มีีพระภาคทรงทราบอุุปนิิสััยของพระจููฬบัันถก อัันท่่านเคยสั่่�งสมมาแต่่กาลก่่อน
ในเรื่่�องผ้้าเปื้้�อนธุุลีี จึึงได้้ทรงมอบผ้้าขาวผืืนน้้อยให้้พระจููฬบัันถกลููบคลำำ�เพื่่�อกระตุ้้�นเตืือน
อุุปนิิสััยเดิิมให้้ฟููขึ้้�น ท่่านเคยประสบผลสำำ�เร็็จในทางนี้้� ด้้วยเรื่่�องนี้้�มาแล้้ว จึึงเป็็นการง่่ายที่่�
จะพบความสำำ�เร็็จ เมื่่�อมีีสิ่่�งนั้้�นมากระทบเป็็นครั้้�งที่่�สอง

	 บารมีีธรรมไม่่เคยสููญสิ้้�นเลย ย่่อมฝัังอยู่่�ในอุุปนิิสััยสัันดานเสมอ

	ฝ่ ่ายทางนิิเวศน์์ของหมอชีีวก เมื่่�อพระสงฆ์์มีีพระพุุทธเจ้้าทรงเป็็นประมุุขพร้้อมแล้้ว 
ภััตตาหารทั้้�งปวงก็็พร้้อมแล้้วเช่่นกััน หมอชีีวกจึึงน้้อมน้ำำ��ล้้างพระหััตถ์์เข้้าไปถวาย เมื่่�อ
พระพุุทธเจ้้าทรงล้้างพระหััตถ์์แล้้วต่่อแต่่นั้้�นจะเริ่่�มเสวย หากแต่่พระพุุทธองค์์ ทรงปิิดบาตร
ไม่่ยอมรัับน้ำำ�� พร้้อมตรััสว่่า “ชีีวก ! ในวิิหารอััมพวัันของเธอยัังมีีภิิกษุุอยู่่�อีีกมิิใช่่หรืือ ?”

	พ ระมหาบัันถกทููลแทนหมอชีีวกว่่า “ไม่่มีีแล้้ว พระเจ้้าข้้า”

	 “มีีแน่่ๆ นะชีีวก” พระผู้้�มีีพระภาคยืืนยััน “ลองให้้คนไปดููซิิ”

๑ อาคม = ปริิยััติิ  อธิิคม = การบรรลุุ เรีียกอีีกอย่่างหนึ่่�งว่่า ปฏิิเวธ
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	ห มอชีีวกจึึงให้้คนรัับใช้้ไปดููภิิกษุุที่่�อััมพวััน ขณะนั้้�นพระจููฬบัันถกทราบได้้ด้้วยทิิพยโสต
ว่่า “พระพี่่�ชายของท่่านกล่่าวว่่า ไม่่มีีภิิกษุุอยู่่�ในอารามเลย” จึึง ๑เนรมิิตกายของท่่านให้้เป็็น
ภิิกษุุมากหลายเต็็มอารามไปหมด บางพวกย้้อมจีีวรอยู่่� บางพวกสาธยายพุุทธพจน์์ บางพวก
เย็็บจีีวร

	 บุุรุุษผู้้�นั้้�นถึึงอััมพวัันแล้้วได้้เห็็นภิิกษุุเป็็นอัันมาก จึึงกลัับมาเรีียนหมอชีีวกว่่า มีีภิิกษุุ
เต็็มอารามไปหมด พระผู้้�มีีพระภาครัับสั่่�งว่่าให้้ร้้องเรีียกชื่่�อ “จููฬบัันถก” เมื่่�อบุุรุุษผู้้�นั้้�นเรีียกชื่่�อ 
จููฬบัันถก พระทุุกรููปพููดเหมืือนกัันหมดว่่า “อาตมาคืือจููฬบัันถก” บุุรุุษผู้้�นั้้�นกลัับมากราบทููล 
พระองค์์รัับสั่่�งว่่า รููปใดพููดเป็็นรููปแรกจงนำำ�รููปนั้้�นมา รููปอื่่�นๆ จะอัันตรธานไปสิ้้�น

	บุ ุรุุษผู้้�นั้้�นได้้ทำำ�อย่่างที่่�พระพุุทธองค์์รัับสั่่�ง ได้้นำำ�พระจููฬบัันถกรููปจริิงมาสู่่�สัังฆสมาคม 
ณ นิิเวศน์์ของหมอชีีวกแล้้วยัังความประหลาดใจให้้แก่่ประชุุมสงฆ์์ โดยเฉพาะแก่่พระมหาบัันถก 
อย่่างหาอะไรเปรีียบปานมิิได้้

	 เมื่่�อเสร็็จจากเสวยแล้้ว พระผู้้�มีีพระภาคโดยปกติิจะทรงอนุุโมทนาเอง แต่่ครั้้�งนี้้�  
เพื่่�อประกาศเกีียรติิคุุณของพระจููฬบัันถก จึึงทรงมอบหมายให้้พระจููฬบัันถกกล่่าวอนุุโมทนา 
โดยให้้หมอชีีวกรัับบาตรของท่่าน

	พ ระจููฬบัันถกเถระบัันลืือสีีหนาทประกาศธรรมประมวลคำำ�สอนของพระศาสดามากล่่าว 
อนุุโมทนาได้้สาระสำำ�คััญหมดสิ้้�น ประดุุจสีีหราชหนุ่่�มมีีเขี้้�ยวเล็็บกำำ�ลัังสมบููรณ์์แข็็งแรง 
เปล่่งสีีหนาทเมื่่�อออกจากถ้ำำ��เพื่่�ออาหาร ยัังความหวาดหวั่่�นให้้เกิิดแก่่สััตว์์จตุุบาท ทวิิบาท 
ในไพรสณฑ์์ก็็ปานกััน

	 เสร็็จแล้้ว พระตถาคตเจ้้าเสด็็จลุุกจากอาสนะมีีภิิกษุุสงฆ์์หมู่่�ใหญ่่เป็็นบริิวาร เสด็็จไปสู่่� 
ที่่�ประทัับ ณ อารามอัันรื่่�นรมย์์ ทรงประทานโอวาทแก่่ภิิกษุุทั้้�งหลายแล้้วทรงสำำ�ราญ 
พระอิิริิยาบถอยู่่� ณ ที่่�นั้้�นแล

๑ วิิธีีนี้้�ท่่านเรีียก อิิทธิิวิิธีี เป็็นหนึ่่�งในโลกีียอภิิญญาห้้า เอโกปิิ หุุตฺฺวา พหุุธา โหติิ พหุุธาปิิ หุุตฺฺวา เอโก โหติิ
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ผู้้�มีีพระภาคเจ้้าพระองค์์นั้้�น ทรงมีีพระอััจฉริิยภาพอัันสููงเยี่่�ยมในการฝึึกคน 
ที่่�ควรรัับการฝึึก จึึงได้้รัับการเฉลิิมพระนามว่่า “อนุุตฺฺตโร ปุุริิสทมฺฺมสารถิิ 

ทรงเป็็นผู้้�ฝึึกคนที่่�ควรรัับการฝึึกได้้อย่่างยอดเยี่่�ยม”

	ดู ูแต่่พระจููฬบัันถกนั้้�นเถิิด หากมิิใช่่พระผู้้�มีีพระภาคแล้้วใครเล่่าจัักสามารถชี้้�ขุุมทรััพย์ ์
อัันประเสริิฐที่่�สุุดคืือพระอรหััตตผลแก่่ท่่านได้้ ทั้้�งนี้้�เพราะพระพุุทธองค์์ทรงทราบอุุปนิิสััย 
อััธยาศััย และแนวแห่่งบารมีีธรรมของแต่่ละบุุคคลได้้อย่่างแจ่่มแจ้้ง จึึงสามารถแก้้ปมแห่่งชีีวิิต 
ที่่�ใครๆ แก้้ไม่่ได้้

	 “อุุปนิิสััยและบารมีี” แน่่นอนทีีเดีียว สิ่่�งนี้้�มีีความสำำ�คััญในความสำำ�เร็็จแห่่งชีีวิิตมนุุษย์์
อย่่างยิ่่�ง บุุคคลมีีอุุปนิิสััยและบารมีีทางใด เมื่่�อได้้ดำำ�เนิินชีีวิิตในทางนั้้�นย่่อมประสบผลสำำ�เร็็จ
อย่่างรวดเร็็ว ตรงกัันข้้ามหากไม่่มีีอุุปนิิสััยและบารมีีในทางนั้้�นแม้้จะทำำ�ก็็ทำำ�ไม่่ค่่อยได้้ดีี และ
ประสบผลสำำ�เร็็จยากเหลืือเกิิน นายที่่�ใช้้คนให้้ถููกกัับอุุปนิิสััยของเขาย่่อมได้้รัับผลงานอัันเลิิศ 
คนที่่�ทำำ�งานตรงกัับสายแห่่งความถนััดของตน ตรงกัับอุุปนิิสััยและบารมีีอัันตนเคยสั่่�งสมมา
ย่่อมมีีความสุุขและทำำ�งานให้้สำำ�เร็็จลุุล่่วงไปได้้อย่่างงดงามประณีีต

	ด้ ้วยอััจฉริิยภาพที่่�สามารถทรงทราบถึึงบููรพููปนิิสััยและบารมีีแต่่ปางบรรพ์์ของคน 
ทั้้�งหลายนี้้�เอง พระผู้้�มีพีระภาคจึึงทรงประสบผลสำำ�เร็จ็อย่า่งใหญ่ห่ลวงในการประกาศพระพุทุธ
ศาสนา พระธรรมเทศนาของพระองค์์ไม่่เคยไร้้ผล อุุปมาเหมืือนคนหาปลามีีแหอยู่่�ในมืือ  

โง่่แต่่น่่ารััก

๑๙
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มองลงไปในน้ำำ��ที่่�ใสแจ๋๋วมองเห็็นกระทั่่�งก้้อนกรวดซึ่่�งอยู่่� ณ พื้้�นดิิน มองเห็็นปลาทุุกตััวที่่�ว่่ายวน 
อยู่่�บริิเวณนั้้�นไม่่ว่่าใหญ่่หรืือเล็็ก เมื่่�อเป็็นดัังนี้้�เขาเหวี่่�ยงแหลงไปทีีไรเป็็นต้้องมีีปลาติิดแห 
ขึ้้�นมาเสมอ ฉัันใดก็็ฉัันนั้้�น

	 อนึ่่�งเล่่า พระผู้้�มีีพระภาคเจ้้าพระองค์์นั้้�นทรงฝึึกพระองค์์ได้้อย่่างดีีเยี่่�ยมแล้้วจึึง
ทรงแสดงธรรมเพื่่�อฝึึกผู้้�อื่่�น ทรงสงบพระองค์์อย่่างดีีแล้้ว ทรงแสดงธรรมเพื่่�อความสงบ  
ทรงเป็็นผู้้�รู้้� ผู้้�ตื่่�น ผู้้�เบิิกบานเต็็มที่่�แล้้ว จึึงทรงแสดงธรรมเพื่่�อความรู้้� ความตื่่�น และ
ความเบิิกบาน ทรงข้้ามสัังสารสาครแล้้ว ทรงแสดงธรรมเพื่่�อการข้้ามอย่่างนั้้�นด้้วย  
ทรงปลดเปลื้้�องพระองค์์จากธรรมเครื่่�องร้้อยรััดทั้้�งปวงแล้้ว จึึงทรงแสดงธรรมเพื่่�อ
ปลดเปลื้้�องผู้้�อื่่�น

	ด้ ้วยเหตุุนี้้� พระองค์์จึึงสามารถดึึงศรััทธาเลื่่�อมใสจากผู้้�ฟัังได้้เต็็มที่่� ไม่่มีีใครคลางแคลง
ในปฏิิปทาที่่�พระองค์์ทรงแสดง เหมืือนคนอ้้วนโฆษณาขายยาทำำ�ให้้อ้้วน ถึึงอย่่างไรก็็ไม่่น่่าหยััน
เหมืือนคนผอมโฆษณาขายยาอ้้วน หรืือเสมืือนเศรษฐีีพููดเรื่่�องทางนำำ�ไปสู่่�ความร่ำำ��รวย คนทั้้�ง
หลายย่่อมตั้้�งใจฟััง

	พ ระจููฬบัันถกแม้้จะเป็็นคนโง่่เหลืือเกิิน แต่่พระผู้้�มีีพระภาคก็็ทรงฝึึกได้้ด้้วยอััจฉริิยภาพ
ต่่างๆ ของพระองค์์ดัังกล่่าวมา

	 เย็็นวัันนั้้�นเอง ภิิกษุุทั้้�งหลายประชุุมกัันที่่�ธรรมสภานั่่�งแวดล้้อมเป็็นวงมองดููประหนึ่่�ง
ล้้อมด้้วยม่่านผ้้ากััมพลสีีแดง ได้้กล่่าวพรรณนาพระคุุณของพระศาสดาว่่า

	 “อาวุุโสทั้้�งหลาย ! พระมหาบัันถก ไม่่รู้้�อััธยาศััยของพระจููฬบัันถก ให้้เรีียนคาถาเพีียง
คาถาเดีียว ๔ เดืือน พระจููฬบัันถกก็็ไม่่อาจทำำ�ได้้ จึึงแน่่ใจว่่าพระจููฬบัันถกโง่่และไล่่ให้้สึึกเสีีย 
แต่่พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าทรงประทานอรหััตตผลพร้้อมด้้วยปฏิิสััมภิิทาแก่่พระจููฬบัันถกใน
ชั่่�วระยะเวลาเล็็กน้้อยเพราะพระองค์์ทรงเป็็นพระธรรมราชาอัันยอดเยี่่�ยม โอ ! อานุุภาพของ
พระพุุทธเจ้้า ใหญ่่ยิ่่�งเสีียนี่่�กระไร !”

	พ ระผู้้�มีีพระภาคทรงทราบกถาปวััตติินี้้�ในธรรมสภาแล้้วทรงดำำ�ริิว่่า “ควรไปธรรมสภา 
เพื่่�อประโยชน์์แก่่ภิิกษุุทั้้�งหลาย” แล้้วเสด็็จลุุกจากพุุทธไสยาทรงนุ่่�งอัันตรวาสกที่่�ย้้อมดีีแล้้ว 
ทรงรััดประคตเอวซึ่่�งรุ่่�งเรืืองประดุุจสายฟ้้า ทรงห่่มสุุคตมหาบัังสุุกุุลจีีวรอัันเป็็นเสมืือน 
ผ้า้กััมพลสีแีดง เสด็จ็ออกจากพระคัันธกุฎุี ีไปสู่่�ธรรมสภา ด้ว้ยพุทุธลีลีาอัันประเสริฐิหาที่่�สุดุมิไิด้้ 
ประดุุจอาการเยื้้�องกรายแห่่งสีีหราชตััวประเสริิฐ เสด็็จขึ้้�นสู่่�บวรพุุทธอาสน์์ที่่�ปููไว้้ดีีแล้้ว 
ท่่ามกลางมณฑลมาลอัันประดัับไว้้อย่่างวิิจิิตร ทรงเปล่่งพระฉััพพรรณณรัังสีี ประดุุจพาล
สุุริิยาเหนืือยุุคลธรบรรพต

	 เมื่่�อพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าเสด็็จมา ภิิกษุุสงฆ์์ทั้้�งปวงก็็เงีียบกริิบ พระศาสดาทรงทอด
พระเนตรบริิษััทของพระองค์์ ด้้วยพระหฤทััยอัันอ่่อนโยนยิ่่�ง พลางทรงรำำ�พึึงว่่า “บริิษััทนี้้� 
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งามจริิงหนอ สมาคมนี้้�งามจริิงหนอ ไม่่มีีใครคะนองมืือคะนองเท้้าเลยแม้้แต่่คนเดีียว ไม่่มีี
เสีียงไอเสีียงจามเลยแม้้แต่่น้้อย ภิิกษุุทั้้�งหมดนี้้�มีีความคารวะในพระพุุทธเจ้้าอย่่างยิ่่�ง เมื่่�อเรา
ไม่่กล่่าว แม้้นั่่�งอยู่่�นานเพีียงใดก็็จะไม่่มีีใครกล่่าวขึ้้�นก่่อนเลย” ทรงรำำ�พึึงดัังนี้้�แล้้วจึึงตรััสกัับ
ภิิกษุุทั้้�งหลายด้้วยพระกระแสเสีียงอัันไพเราะยิ่่�งว่่า 

	 “ภิิกษุุทั้้�งหลาย ! จููฬบัันถกจะเป็็นคนโง่่เพีียงบััดนี้้�ก็็หามิิได้้ แม้้ในกาลก่่อนก็็เป็็นคนโง่่
มาแล้้ว  เราจะเป็็นที่่�พึ่่�งของเขาเพีียงแต่่ในบััดนี้้�ก็็หามิิได้้ แม้้ในกาลก่่อนเราก็็เคยเป็็นที่่�พึ่่�งของ
เขามาแล้้วเหมืือนกััน

	 ในกาลก่่อนเราได้้ทำำ�ให้้เขาเป็็นเจ้้าของโลกีียสมบััติิ แต่่บััดนี้้�เราได้้ทำำ�ให้้เขาเป็็นเจ้้าของ
โลกุุตตรสมบััติิ”

	พ ระจอมมุุนีีผู้้�อัันภิิกษุุทั้้�งหลายใคร่่ฟัังทููลอ้้อนวอน แล้้วเพื่่�อให้้ทรงทราบเรื่่�องแต่ ่
เบื้้�องหลััง จึึงนำำ�เรื่่�องอดีีตมาเล่่าดัังนี้้�

	 ในอดีีตกาล เด็็กหนุ่่�มคนหนึ่่�ง ชาวเมืืองพาราณสีีไปสู่่�สำำ�นัักตัักศิลิาเพื่่�อเรีียนศิลิปศาสตร์์
เป็็น ๑ธััมมัันเตวาสิิก ของอาจารย์์ทิิศาปาโมกข์์ เป็็นผู้้�เอาใจใส่่ปฏิิบััติิอาจารย์์อย่่างดีีเยี่่�ยม  
มีีการนวดเฟ้้นมืือและเท้้า ต้้มน้ำำ��ให้้อาบเป็็นต้้น แต่่เป็็นคนโง่่เหลืือเกิิน เรีียนอะไรไม่่จำำ�เลย

	ฝ่ ่ายอาจารย์์ก็็ระลึึกถึึงความดีีของเด็็กคนนี้้�อยู่่�เสมอ คิิดว่่า “ศิิษย์์คนนี้้�ได้้ทำำ�ความดีีต่่อ
เรามาก เราตั้้�งใจเต็็มที่่�ที่่�จะให้้เขาศึึกษาได้้วิิชาติิดตััวไป” อาจารย์์จึึงพยายามแล้้วพยายามอีีก 
บอกแล้้วบอกเล่่าเรื่่�องศิิลปศาสตร์์ แต่่เขาจำำ�อะไรไม่่ได้้เลย เขาอยู่่�ในสำำ�นัักอาจารย์์นานแต่่เรีียน
อะไรไม่่สำำ�เร็็จ จึึงเกิิดความท้้อใจ ระอาใจ จึึงกราบลาอาจารย์์ว่่าจะกลัับบ้้านขืืนเรีียนต่่อไป 
ก็็ไม่่ได้้ประโยชน์์อะไร

	 อาจารย์์มีีความหวัังดีีต่่อเขาอยู่่�มาก ใคร่่ครวญว่่า “ศิิษย์์คนนี้้�มีีอุุปการะต่่อเรามากกว่่า
ศิิษย์์ใดๆ  เราหวัังให้้เขาเป็็นบััณฑิิต (ทางวิิชาการ) แต่่ก็็ไร้้ผล เราจะต้้องหาทางตอบแทนเขา
สัักอย่่างหนึ่่�งให้้ได้้”

	 อาจารย์ผ์ู้้�สอนศิลิปศาสตร์ส์มััยก่อ่นโน้น้ มัักมีคีวามรู้้�ทางจิติศาสตร์เ์ป็น็อย่า่งดี ีบางท่า่น 
ถึึงกัับสามารถมองเห็็นเหตุุการณ์์ในอนาคตชั่่�วอายุุคนหนึ่่�งได้้ตลอด ทั้้�งนี้้�เกิิดจากดวงจิิต 
ที่่�ผ่่องแผ้้ว

	 อาจารย์์ได้้มองเห็็นเหตุุการณ์์ภายหน้้าแล้้ว จึึงนำำ�ศิิษย์์ไปในป่่าให้้เรีียนมนต์์บทหนึ่่�งว่่า 
ฆเฏสิิ ฆเฏสิิ, กึึการณา ฆเฏสิิ, อหํํปิิ ตํํ ชานามิิ ชานามิิ (ท่่านพยายาม ท่่านพยายาม,ท่่าน
พยายาม ทำำ�ไม,เรารู้้� เรารู้้�)

	ท่ ่านให้้มาณพนั้้�นท่่องกลัับไปกลัับมาไม่่น้้อยกว่่าร้้อยเที่่�ยว

๑ ศิิษย์์ผู้้�เรีียนธรรม หรืือเรีียนศิิลปะศาสตร์์อย่่างใดอย่่างหนึ่่�ง
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	 “จำำ�ได้้แน่่นะ ?” ท่่านถามเพื่่�อความแน่่ใจ

	 “จำำ�ได้้แน่่ครัับ” เด็็กหนุ่่�มตอบ

	 “ต้้องท่่องบ่่อยๆ” ท่่านย้ำำ�� “ทุุกๆ โอกาสที่่�พอท่่องได้้ ต้้องท่่องเดี๋๋�ยวจะลืืม ต้้องว่่าซ้ำำ��
แล้้วซ้ำำ��เล่่าอยู่่�เสมอ”

	 “ครัับ กระผมจะทำำ�ตามอาจารย์์” เขารัับอย่่างนอบน้้อม เป็็นคนเคารพอาจารย์์อย่่าง
มั่่�นคงเหลืือเกิิน

	 “ถ้้าเธอแน่่ใจว่่าจำำ�มนต์์บทนี้้�ได้้แล้้วจงกลัับไปบ้้านเกิิด อาศััยมนต์์บทนี้้�เธอจะมีีชีีวิิตอยู่่�
อย่่างเป็็นสุุข”

	 เขากราบลาอาจารย์์ด้้วยความอาลััย อาจารย์์ก็็อาลััยเขาเช่่นกััน

	 เมื่่�อเขากลัับถึึงบ้้าน มารดาทราบข่่าวนั้้�นวิ่่�งออกมาต้้อนรัับอย่่างตื่่�นเต้้นยิินดีี การที่่�ลููก
กลัับจากสำำ�นัักตัักศิิลานั้้�นเป็็นความปลาบปลื้้�มอย่่างใหญ่่หลวงของพ่่อแม่่

	 “ลููกได้้วิิชาอะไรมาบ้้าง ?”

	 “ได้้มนต์์มาบทหนึ่่�งครัับแม่่”

	 “ตายจริิง ลููกแม่่ไปเรีียนตั้้�งหลายปีี ได้้มนต์์มาบทเดีียวแหละ”

	 “ท่่านอาจารย์์บอกว่่า ด้้วยมนต์์บทนี้้�ลููกจะเลี้้�ยงชีีวิิตได้้โดยผาสุุกครัับแม่่”

	 “ไหนลองว่่าให้้แม่่ฟัังซิิ”

	 เด็็กหนุ่่�มว่่าให้้แม่่ฟััง

	 “ไม่่เห็็นน่่าจะศัักดิ์์�สิิทธิ์์�จนลููกอาศััยเลี้้�ยงชีีวิิตได้้เลย ข้้อความธรรมดาเหลืือเกิินนี่่� ทำำ�ไม
ลููกไม่่เรีียนวิิชาอื่่�นๆ ให้้มากๆ นะลููก”

	 “เรีียนเท่่าไรไม่่จำำ�ครัับแม่่ ลููกโง่่เหลืือเกิิน แต่่อาจารย์์สงสารจึึงให้้มนต์์มาบทหนึ่่�ง 
อาจารย์์บอกว่่าจะเลี้้�ยงตััวได้้”

	 “แล้้วลููกเชื่่�ออาจารย์์หรืือ ?”

	 “เชื่่�อครัับแม่่ อาจารย์์บอกว่่า ศิิษย์์ที่่�เชื่่�ออาจารย์์ ปฏิิบััติิตามคำำ�สั่่�งสอนของอาจารย์์
ย่่อมเจริิญรุ่่�งเรืืองเสมอ”

	 “โง่่แต่่น่่ารััก” มารดาอุุทานเบาๆ ลููบศีีรษะบุุตรด้้วยความปรานีีแล้้วกล่่าวว่่า “ดีีแล้้ว
แหละลููก เมื่่�อรู้้�ตััวว่่าโง่่ก็็ควรทำำ�ตััวให้้น่่ารััก ลููกจะเอาตััวรอดด้้วยวิิธีีนี้้� คนโง่่น่่ารัักน่่ะใช้้ได้้ ถ้้าโง่่
ด้้วยหยิ่่�งด้้วยและดื้้�อด้้วยจะเอาตััวไม่่รอด การเชื่่�อฟัังบิิดามารดา ครููอาจารย์์ย่่อมมีีผลดีีเสมอ 
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แม้้มองไม่เ่ห็น็เวลานี้้� ก็จ็ะมีีผลในภายหน้า้ ให้้ลููกตั้้�งใจทำำ�ตามที่่�อาจารย์์สั่่�ง อาจารย์์ทิิศาปาโมกข์์
ท่่านมัักมีีวิิธีีช่่วยศิิษย์์แปลกๆ แล้้วแต่่ท่่านจะพิิจารณาเห็็นสมควร”

	 ครั้้�งนั้้�นพระเจ้้ากรุุงพาราณสีี ทรงพิิจารณาพระองค์์เองว่่าการกระทำำ�ทางกายเป็็นต้้น
ของพระองค์ ์มีอีะไรที่่�เป็น็โทษไม่ช่อบธรรมอยู่่�บ้า้งไหม ก็ม็องไม่เ่ห็น็การกระทำำ�ใดๆ ของพระองค์์
ที่่�เป็็นโทษไม่่น่่าพอพระทััยแต่่ประการเดีียว แต่่ทรงดำำ�ริิต่่อไปว่่า “ธรรมดาบุุคคลย่่อมไม่่ค่่อย
มองเห็็นโทษของตนเอง แต่่คนอื่่�นอาจมองเห็็น เราจะลองสำำ�รวจประชามติิที่่�มีีทรรศนะต่่อตััว
เราว่า่เป็น็ประการใด หากเราจะไปด้ว้ยเกียีรติยิศแห่ง่พระราชา ก็จ็ะทราบข้อ้เท็จ็จริงิมิไิด้ ้เราควร
ปลอมไปในลัักษณะที่่�ชาวพระนครไม่่รู้้�จััก ธรรมดาชาวเมืือง เมื่่�อนั่่�งรัับประทานอาหารในเวลา
เย็็นมัักนำำ�เรื่่�องต่่างๆ มาสนทนากััน ถ้้าเราครองราชย์์โดยไม่่เป็็นธรรม คนทั้้�งหลายก็็จะพููดกัันใน
ทำำ�นองตำำ�หนิิติิเตีียน แช่่งด่่าให้้ประสบอัันตรายต่่างๆ หากเราครองราชย์์โดยธรรม คนทั้้�งหลาย 
ก็็จะให้้พรให้้มีีอายุุยั่่�งยืืนและสรรเสริิญคุุณของเราต่่างๆ”

	 เมื่่�อทรงดำำ�ริิดัังนี้้�แล้้ว จึึงปลอมพระองค์์เที่่�ยวปะปนไปกัับฝููงชนเสมอ และแม้้ในชนบท
ก็็เสด็็จไป ค่ำำ��ที่่�ไหนก็็แสดงตนเป็็นอาคัันตุุกะ ขอเข้้าพัักอาศััยและรัับประทานอาหารร่่วมกัับ
ประชาชนของพระองค์์

	คื นืหนึ่่�งเสด็จ็ไปถึึงบ้า้นของนายมาณพคนนั้้�น ทอดพระเนตรเห็น็โจรพวกหนึ่่�งกำำ�ลัังย่อ่ง
เข้้าบ้้านของหนุ่่�มน้้อย พระราชาแฝงพระองค์์เสีียที่่�ข้้างเรืือน ในขณะที่่�พวกโจรกำำ�ลัังรวบรวม
สิ่่�งของต่่างๆ อยู่่�นั่่�นเอง มาณพน้้อยก็็ตื่่�นขึ้้�น นึึกขึ้้�นได้้ว่่าอาจารย์์สั่่�งให้้ท่่องมนต์์ที่่�เรีียนมาทุุกๆ 
โอกาสที่่�พอจะทำำ�ได้้ เขาจึึงท่่องมนต์์ขึ้้�นว่่า

	 “ฆเฏสิิ ฆเฏสิิ, กึึการณา ฆเฏสิิ, อหํํปิิ ตํํ ชานามิิ ชานามิิ ท่่านพยายาม ท่่าน
พยายาม, ท่่านพยายาม ทำำ�ไม, เรารู้้� เรารู้้�”

	พ วกโจรเข้้าใจว่่าเจ้้าของบ้้านเห็็นการกระทำำ�ของตน จึึงทิ้้�งห่่อสิ่่�งของแล้้ววิ่่�งหนีีไป

	 เช้้าวัันรุ่่�งขึ้้�น พระราชาจึึงสั่่�งให้้ราชบุุรุุษไปนำำ�มาณพคนนั้้�นมาเฝ้้า รัับสั่่�งว่่า

	 “พ่่อหนุ่่�ม ! เธอไปเรีียนศิิลปะมาจากสำำ�นัักตัักศิิลามาหรืือ ?”

	 “พะย่่ะค่่ะ” เขาตอบ

	 “เรีียนอะไรมาบ้้าง ?”

	 เขากราบทููลพระราชาตามเป็็นจริิงทุุกอย่่าง

	 “เราขอเรีียนต่่อจากเธอบ้้างจะได้้ไหม ?”

	 “ได้้พะย่่ะค่่ะ แต่่ข้้าพระพุุทธเจ้้าจะต้้องทููลขอพระบรมราชานุุญาตบางอย่่าง”

	 “อะไรล่่ะ ?”



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ172172

	 “คืือขณะที่่�พระองค์์ทรงเรีียนมนต์์ จะต้้องประทัับนั่่�งในที่่�เสมอกัันกัับข้้าพระพุุทธเจ้้า”

	 “ได้้ซิิพ่่อหนุ่่�ม ไม่่เห็็นยากเลย” พระราชาตรััสรัับรอง

	พ ระราชาเรีียนมนต์์จากมาณพนั้้�นแล้้ว พระราชทานทรััพย์์ให้้เขาพัันหนึ่่�งเป็็นการบููชาครูู

	 ในครั้้�งนั้้�นมีเีสนาบดีคีนหนึ่่�งของพระราชา มีคีวามทะเยอทะยานสูงู อยากจะปลงพระชนม์์
พระราชาแล้้วเป็็นพระราชาเสีียเอง เขาได้้ตกรางวััลแก่่ช่่างกััลบกประจำำ�พระองค์์พัันหนึ่่�ง 
และบอกว่่าให้้ฆ่่าพระราชาเสีียในขณะโกนพระมััสสุุ เมื่่�อเขาได้้เป็็นพระราชาแล้้ว จะตั้้�งช่่าง
กััลบกให้้เป็็นเสนาบดีี

	ช่ ่างกััลบกรัับคำำ� เพราะกิินเหยื่่�อคืือสิินจ้้างของเสนาบดีีเข้้าไปแล้้ว แกมิิได้้คำำ�นึึงถึึง  
คนอย่่างแกจะเป็็นเสนาบดีีได้้หรืือไม่่ มีีคนอยู่่�เป็็นอัันมากที่่�มีีลัักษณะคล้้ายช่่างกััลบกคนนี้้� 
คืือเห็็นตำำ�แหน่่งอะไรที่่�ดีี มีีอำำ�นาจบัังคัับบััญชา เป็็นตำำ�แหน่่งที่่�มีีเกีียรติิก็็อยากได้้อยากเป็็น  
โดยมิิได้้คำำ�นึึงว่่า ตนจะรัับภาระในตำำ�แหน่่งนั้้�นได้้หรืือไม่่ ตนจะมีีความสามารถพอหรืือไม่่ จะนำำ� 
ตนเองไปฝัังเสีียในตำำ�แหน่่งนั้้�นหรืือไม่่ คนโง่่มัักแย่่งตำำ�แหน่่งกััน คนฉลาดต้้องให้้ตำำ�แหน่่ง
มาหา สุุนััขหิิวเมื่่�อมีีอาหารวางอยู่่�เบื้้�องหน้้าก็็แย่่งกััน กััดกััน บางทีีอาหารนั้้�นกระจุุยกระจาย
ไปหมด ไม่่ได้้กิินสัักตััว ฟััดกัันเจ็็บเปล่่า อาหารก็็ไม่่ได้้กิิน ส่่วนพญาคชสารจะกิินอ้้อยสัักลำำ� 
ก็็ต้้องอ้้อนวอนแล้้วอ้้อนวอนอีีก

	 ความโลภ ความโกรธและความหลงเกิิดขึ้้�นในตน ย่่อมเบีียดเบีียนบุุคคลผู้้�มีีใจชั่่�ว
ให้้พิินาศไป เหมืือนไม้้เปลืือกแข็็งมีีผลเพื่่�อเบีียดเบีียนตััวมัันเอง นี่่�คืือพระพุุทธดำำ�รััส

	 เมื่่�อได้้เวลาโกนพระมััสสุุ ช่่างกััลบกนั้้�นลัับมีีดอย่่างดีีมาแล้้วกำำ�หนดว่่าจะตััดก้้านพระศอ 
ให้้ขาดในฉัับเดีียว  แต่่เพราะความไม่่เคยมืือจึึงสั่่�น หวาดหวั่่�นอยู่่�อย่่างมาก อนึ่่�ง พระราชา
ผู้้�ทรงธรรม ย่่อมมีีตบะพิิเศษอยู่่�ในพระองค์์ ช่่างกััลบกไม่่แน่่ใจว่่ามีีดจะคมพอ จึึงขอพระบรม
ราชานุุญาตไปลัับมีีดอยู่่�ใกล้้ๆ นั้้�น

	 เมื่่�อทรงว่่าง พระราชาก็็ทรงระลึึกถึึงมนต์์ที่่�ทรงเรีียนมาจากมาณพนัักศึึกษาตัักศิิลา 
จึึงทรงสาธยายขึ้้�น

	ช่ ่างกััลบกผู้้�คิิดร้้ายต่่อนายตนสะดุ้้�งสุุดตััว เข้้าใจว่่าพระราชาทรงทราบแผนการของตน 
ตััวสั่่�น เหงื่่�อไหลโซม ทิ้้�งมีีดลงกัับพื้้�นดิิน แล้้วหมอบลงแทบพระบาทของพระราชา พลางทููล
ว่่า

	 “ขอได้้โปรดให้้อภััยแก่่ข้้าพระพุุทธเจ้้าด้้วยเถิิด”

	 ธรรมดาพระราชาทรงฉลาด มีีไหวพริิบดีีอยู่่�แล้้ว เมื่่�อเหตุุการณ์์ทำำ�นองนี้้�เกิิดขึ้้�น ก็็ทรง
ทราบทัันทีีว่่า ช่่างกััลบกคนนี้้�จะต้้องมีีแผนการร้้ายอะไรสัักอย่่างหนึ่่�งเป็็นแม่่นมั่่�น จึึงแสร้้ง
ตวาดด้้วยพระสุุรเสีียงอัันดัังว่่า
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	 “อ้้ายช่่างกััลบกชาติิชั่่�ว แกคิิดว่่าเราไม่่รู้้�หรืือ ? คอแกจะต้้องหล่่นจากบ่่า ถ้้าแกไม่่บอก
ความจริิง”

	 “ขอได้้โปรดพระราชทานอภััยเถิิด พระพุุทธเจ้้าข้้า” เขาขอร้้องวิิงวอน

	 “ข้้าพระพุุทธเจ้้ามิิได้้มีีความคิิดร้้ายต่่อพระองค์์เลย แต่่เสนาบดีีสิิพระเจ้้าข้้า เสนาบดีี
จ้้างข้้าพระพุุทธเจ้้าด้้วยทรััพย์์พัันหนึ่่�งให้้ปลงพระชนม์์พระองค์์เสีียในขณะปลงพระมััสสุ ุพระเจ้้าข้้า”

	 “ชาติิชั่่�ว ชาติิชั่่�วทั้้�งสอง” พระราชาตรััสอย่่างดััง

	 “นอกจากทรััพย์์หนึ่่�งพัันแล้้ว เขาจะให้้อะไรแกอีีก ?”

	 “เขาจะให้้ตำำ�แหน่่งเสนาบดีีแก่่ข้้าพระพุุทธเจ้้า เมื่่�อเขาเป็็นพระราชาแล้้วพระเจ้้าข้้า”

	 “ตำำ�แหน่่งเสนาบดีี !!” พระราชาทรงอุุทาน แล้้วทรงพระสรวลก้้อง “แกช่่างโง่่และ 
น่่าสงสารเหลืือเกิิน เขาหลอกใช้้แกล่่ะสิิ ถ้้าแกทำำ�สำำ�เร็็จขึ้้�นมาจริิงๆ เขาก็็ต้้องฆ่่าแกด้้วย  
เขาไม่่ไว้้ดอก คนที่่�เป็็นนั่่�งร้้านจะถููกรื้้�อทุุกคน เมื่่�อสร้้างของใหญ่่โตสำำ�เร็็จแล้้ว เขาจะเอาแกไว้้
ทวงบุุญคุุณเขาทำำ�ไม ก็็กัับพระราชาที่่�ชุุบเลี้้�ยงเขามาจนเป็็นใหญ่่เป็็นโตขนาดเสนาบดีี คุุมกำำ�ลััง
กองทััพทั้้�งปวง เขายัังจ้้างให้้ฆ่่าได้้ด้้วยเงิินเพีียงพัันเดีียว แล้้วชีีวิิตของแกจะมีีความหมายอะไร
กัับเขา เขาอาจฆ่่าแกเองหรืือใช้้พลทหารให้้ฆ่่าแก ด้้วยค่่าจ้้างเพีียงบาทเดีียวก็็ได้้”

	 “ขอพระราชทานอภััยด้ว้ยเถิดิ พระเจ้า้ข้า้ ข้า้พระพุทุธเจ้า้ผิดิไปแล้ว้” เขาอ้อ้นวอนมือืสั่่�น 
ตััวสั่่�นปากสั่่�น หน้้าซีีดเผืือด

	 “อ้้ายกััลบก แกจะพิิสููจน์์ไหมล่่ะว่่า คำำ�พููดของข้้าจะเป็็นความจริิงหรืือไม่่”

	 “สุุดแล้้วแต่่จะโปรดเถิิด พะย่่ะค่่ะ”

	 “เอาเป็็นตกลง ข้้าจะพิิสููจน์์ให้้แกดูู แต่่แกต้้องทำำ�ตามข้้าสั่่�งทุุกอย่่าง แกจำำ�ไว้้นะ แกต้้อง 
ทำำ�ตามที่่�ข้้าสั่่�งไว้้ทุุกอย่่าง ข้้าอยากให้้แกรู้้�จัักคนเสีียทีี”

	พ ระราชาทรงบอกอุุบายทั้�งปวงแก่่ช่่างกััลบกแล้้วรัับสั่่�งว่่า “แกไปเอาเลืือดไก่่ที่่�ห้้องเครื่่�อง 
ซึ่่�งเขาฆ่่าใหม่่ๆ มาถ้้วยหนึ่่�ง แล้้วราดให้้เปรอะไว้้ที่่�พื้้�นห้้อง อย่่าลืืมทาที่่�ด้้ามมีีดโกนของแก”

	ช่ ่างกััลบกถืือมีีดวิ่่�งเลิ่่�กลั่่�กออกไป ไปไม่่ไกลนัักก็็พบเสนาบดีีสวนมา เพราะเขารอฟััง
ข่่าวนี้้�อยู่่�ด้้วยความกระวนกระวาย เมื่่�อเห็็นช่่างกััลบกวิ่่�งเลิ่่�กลั่่�กไปอย่่างนั้้�นก็็ปราดเข้้ามาจัับมืือ

	 “สำำ�เร็็จไหม สหาย !” เขาพููดละล่ำำ��ละลััก

	 “สำำ�เร็็จแล้้ว นอนคอพาดเก้้าอี้้�อยู่่� ฉัับเดีียวตายเลย” ช่่างกััลบกแกล้้งทำำ�หน้้าเลิ่่�กลั่่�ก
เสีียงสั่่�น
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	พ อได้้ฟัังดัังนั้้�น เสนาบดีีสั่่�งทหารผู้้�ติิดตามตนมาห่่างๆ  ให้้จัับกุุมช่่างกััลบกทัันทีี

	 “จัับข้้าพเจ้้าทำำ�ไม ?” ช่่างกััลบกถามหน้้าตื่่�น

	 “อ้้ายหน้้าโง่่ แกต้้องรัับว่่าแกฆ่่าพระเจ้้าอยู่่�หััว ถ้้าแกซััดทอดมาถึึงข้้า ข้้าจะทรมาน
แกให้้ตายไปทีีละน้้อย ข้้าจะแล่่เนื้้�อแกเอาเกลืือทาทีีละชิ้้�นๆ  ถ้้าแกรัับเสีียดีีๆ  ว่่าแกโกรธเคืือง
พระเจ้้าอยู่่�หััวเป็็นเรื่่�องส่่วนตััวแล้้วแกจึึงปลงพระชนม์์ ข้้าจะฆ่่าแกโดยไม่่ทรมาน ฟัันด้้วยดาบ
ฉัับเดีียว แกจะตายอย่่างมีีความสุุข ไป ไปในที่่�เกิิดเหตุุ”

	ข่ ่าวเรื่่�องพระราชาถููกช่่างกััลบกปลงพระชนม์์แพร่่สะพััดไปอย่่างรวดเร็็วภายใน 
ราชสำำ�นััก ทหารราชองครัักษ์์หลายนาย ได้้มาถึึงสถานที่่�เกิิดเหตุุพร้้อมกัับเสนาบดีี แต่่ไม่่มีี
ใครกล้้าจัับต้้องพระบรมศพ อััครมหาอำำ�มาตย์์ผู้้�ทรงธรรมเช่่นเดีียวกัับพระเจ้้าอยู่่�หััวก็็มาถึึง

	 ขณะนั้้�นพระราชาบรรทมพระศอพาดเก้้าอี้้� พระศอตกลงทางเบื้้�องหลััง มีีรอยพระโลหิิต
ที่่�ก้้านพระศอ

	 “ท่่านอััครอำำ�มาตย์์ ข้้าพเจ้้าจัับคนร้้ายได้้แล้้วนี่่�คนนี้้�” เสนาบดีีกล่่าว “ข้้าพเจ้้าเข้้า
มาเพื่่�อเฝ้้าพระราชา เห็็นช่่างกััลบกวิ่่�งหน้้าเลิ่่�กลั่่�กออกไปมีีพิิรุุธ ข้้าพเจ้้าจึึงให้้ทหารจัับตััวไว้้ 
และค้้นพบมีีดโกนเปื้้�อนเลืือด ข้้าพเจ้้าเห็็นว่่าควรฆ่่าคนโหดร้้ายคนนี้้�ให้้ตายตามไปรัับใช้้ 
พระราชาในปรโลกด้้วย และควรฆ่่าเดี๋๋�ยวนี้้�”

	 “ช้้าก่่อน เสนาบดีี” มหาอำำ�มาตย์์กล่่าว “ข้้าพเจ้้าอยากซัักถามช่่างกััลบกเสีียก่่อน” 
แล้้วมหาอำำ�มาตย์์จึึงถามช่่างกััลบกว่่า อะไรอยู่่�เบื้้�องหลัังแห่่งการกระทำำ�ของเขา

	 “เสนาบดี”ี ช่า่งกััลบกตอบ “เสนาบดีเีป็น็คนจ้า้งข้า้พเจ้า้ให้ป้ลงพระชนม์์พระเจ้า้อยู่่�หััว”

	 “อ้้ายหน้้าโง่่” เสนาบดีีตวาดลั่่�น “แกจะต้้องตายอย่่างทรมาน แกจะต้้องตายอย่่าง
แน่่นอน”
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ราชาค่่อยๆ ลืืมพระเนตรทีีละน้้อย พระเศีียรค่่อยๆ ตั้้�งตรงขึ้้�น ทุุกคนตะลึึง 
พรึึงเพริิด เว้้นแต่่ช่่างกััลบก ซึ่่�งไม่่ตื่่�นเต้้นเพราะเขาทราบล่่วงหน้้าอยู่่�แล้้ว

ว่่าอะไรจะเกิิดขึ้้�น เมื่่�อพระราชาตั้้�งพระกายตรง ทุุกคนก้้มลงถวายบัังคม พระองค์์ทรงกราด
พระเนตรไปทั่่�ว และมาหยุุดอยู่่�ที่่�ใบหน้้าของเสนาบดีี ทรงยกพระองคุุลีีขึ้้�นองคุุลีีหนึ่่�ง ทัันใดนั้้�น 
ทหารรัักษาพระองค์์จำำ�นวน ๘ นาย เข้้าห้้อมล้้อมเสนาบดีี ทหารเหล่่านั้้�นมีีอาวุุธครบครััน  
พร้้อมที่่�จะทำำ�ตามพระกระแสรัับสั่่�งของพระราชา

	พ ระราชาธรรมมิิกราชทรงให้้ช่่างกััลบกเล่่าเรื่่�องทั้้�งปวงอีีกครั้้�งหนึ่่�ง แล้้วตรััสถาม
เสนาบดีีว่่า “ตามที่่�กััลบกกล่่าวมานั้้�นจริิงหรืือไม่่ ?” เมื่่�อเสนาบดีีทููลรัับว่่า จริิงแล้้ว จึึงตรััส
ต่่อไปว่่า

	 “เสนาบดีี ! ท่่านไม่่ได้้อะไรจากเราบ้้าง ? ท่่านมีีความขััดข้้องในความเป็็นอยู่่�อย่่างไร ? 
เรามีีความผิิด ไม่่สมควรแก่่ความเป็็นพระราชาประการใด ท่่านจึึงคิิดฆ่่าเราเสีีย”

	 “ไม่่มีีพระเจ้้าข้้า” เสนาบดีีทููลเสีียงสั่่�น หน้้าซีีดเผืือดด้้วยความกลััวพระราชอาญา 
“พระองค์์ทรงสมบููรณ์์ด้้วยทศพิิธราชธรรมทุุกประการ ทรงชุุบเลี้้�ยงข้้าพระพุุทธเจ้้าอย่่างดีี
ทั้้�งทรััพย์์และเกีียรติิยศ เป็็นความทะเยอทะยานของข้้าพระพุุทธเจ้้าเอง พะย่่ะค่่ะ”

	พ ระราชาหัันไปทางช่่างกััลบกแล้้วตรััสว่่า “อ้้ายกััลบกแกรู้้�แล้้วหรืือยััง คำำ�ที่่�ข้้าพููดเป็็น
ความจริิงหรืือไม่่ ถ้้าแกฆ่่าข้้าได้้สำำ�เร็็จ เสนาบดีีจะตั้้�งแกเป็็นเสนาบดีีหรืือฆ่่าแก”

หัักก้้านบััวและหล่่มชีีวิิต

๒๐
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	ช่ ่างกััลบกหมอบลงแทบพระบาทของพระราชา จุุมพิิตพระบาทของพระองค์์ น้ำำ��ตาไหล
พรากด้้วยความตื้้�นตัันในพระมหากรุุณาธิิคุุณของพระเจ้้าอยู่่�หััว แล้้วทููลรัับว่่า “ที่่�พระองค์์ตรััส
นั้้�นเป็็นความจริิงทุุกประการ พระพุุทธเจ้้าข้้า”

	 “กััลบกและท่่านทั้้�งหลายที่่�มาประชุุมกัันอยู่่�ที่่�นี่่� ! ท่่านทั้้�งหลาย จงจำำ�ไว้้เถิิดว่่า  
คนที่่�ร่่วมกัันประกอบกรรมชั่่�วนั้้�น จะเป็็นมิิตรที่่�ดีีต่่อกัันไม่่ได้้ หากได้้บ้้างก็็ไม่่ยั่่�งยืืน เพราะ
ต่่างก็็ระแวงกัันไม่่เชื่่�อใจกััน มิิตรภาพจะตั้้�งอยู่่�บนรากฐานแห่่งความชั่่�วไม่่ได้้นาน ความชั่่�ว
เป็น็สิ่่�งมีลีักัษณะทำำ�ลาย ไม่ใ่ช่ส่ิ่่�งสร้้างสรรค์ ์หากปรารถนาให้้มิติรภาพยั่่�งยืืน จะต้้องร่ว่มกันั 
ประกอบกรรมดีีที่่�ระลึึกถึึงแล้้วสบายใจด้้วยกัันทุุกฝ่่าย

	 เสนาบดีี ! ความผิิดของท่่านครั้้�งนี้้�ใหญ่่หลวงนััก โทษของท่่านควรถึึงตาย แต่่ความดี ี
ท่่านก็็ได้้ทำำ�ไว้้กัับแผ่่นดิินมาก เราจะให้้ชีีวิิตแก่่ท่่าน แต่่ท่่านอย่่าอยู่่�ในแคว้้นกาสีีเลย ให้้ออก
จากแคว้้นอัันเป็็นเขตปกครองของเราตั้้�งแต่่พรุ่่�งนี้้�เป็็นต้้นไป”

	 เมื่่�อทุุกอย่่างเรีียบร้้อยแล้้ว

	พ ระราชาทรงนึึกถึึงอุุปการะของมาณพ ผู้้�บอกมนต์์แก่่พระองค์์ จึึงรัับสั่่�งให้้เข้้าเฝ้้าตรััสว่่า

	 “อาจารย์์ ! ข้้าพเจ้้ารอดชีีวิิตครั้้�งนี้้� เพราะอาจารย์์โดยแท้้ ข้้าพเจ้้าขอมอบตำำ�แหน่่ง๑ 

เสนาบดีีแก่่อาจารย์์” แล้้วทรงกระทำำ�สัักการะแก่่อาจารย์์เป็็นอัันมาก

	พ ระศาสดาเล่่าเรื่่�องนี้้�จบลงแล้้วตรััสว่่า “มาณพในกาลครั้้�งนั้้�น คืือจููฬบัันถกในบััดนี้้� 
ส่่วนอาจารย์์ทิิศาปาโมกข์์ คืือเราตถาคตนี่่�เอง ภิิกษุุทั้้�งหลาย ! แม้้ในกาลก่่อนจููฬบัันถกก็็เคย
เป็็นคนโง่่มาแล้้ว แต่่ได้้เราเป็็นที่่�พึ่่�ง จึึงสามารถดำำ�รงตนอยู่่�ในโลกีียสมบััติิได้้อย่่างดีี

	อี ีกครั้้�งหนึ่่�งเราเกิิดเป็็นเศรษฐีีชื่่�อจููฬกะ เป็็นผู้้�ฉลาดในการดููดาวและความแปรปรวน
ของท้้องฟ้้า อัันบอกเหตุุแก่่ชาวดิิน ครั้้�งนั้้�นจููฬบัันถกเกิิดเป็็นคนรัับใช้้ของเรา เราให้้เขาตั้้�งตััวได้้ 
ถึึงเป็็นเศรษฐีี โดยการเริ่่�มต้้นด้้วยการขายหนููตายเพีียงตััวเดีียวแก่่คนเลี้้�ยงแมว

	ภิ กิษุทุั้้�งหลาย ! บุคุคลผู้้�มีปีัญัญาแหลมคมย่อ่มตั้้�งตัวัได้้แม้้ด้้วยต้้นทุนุเพียีงเล็ก็น้้อย 
เหมืือนกองไฟใหญ่่เริ่่�มจากกองเล็็กๆ ฉะนั้้�น ภิิกษุุทั้้�งหลาย ! ในทำำ�นองเดีียวกััน ภิิกษุุผู้้�มีี
ความเพีียรสม่ำำ��เสมอ ไม่่ทอดทิ้้�ง ย่่อมมีีโอกาสได้้รัับโลกุุตรธรรมอัันประเสริิฐ เป็็นการสร้้าง
ที่่�พึ่่�งให้้แก่่ตน ที่่�น้ำำ��คืือกิิเลสท่่วมไม่่ถึึง ด้้วยความขยัันหมั่่�นเพีียร ความไม่่ประมาท ความ
สำำ�รวมตนและความข่่มใจฝึึกฝนตน คุุณธรรมเหล่่านี้้� ย่่อมนำำ�ผู้้�ปฏิิบััติิไปสู่่�แดนเกษมจาก
โยคะคืือกิิเลส มีีความสงบเย็็นเป็็นผลอัันยั่่�งยืืน”

๑	 ข้้าพเจ้้าสงสััยว่่าคนโง่่ขนาดนั้้�นจะเป็็นเสนาบดีีได้้อย่่างไร แต่่เมื่่�อคำำ�นึึงว่่าเรื่่�องนี้้� ท่่านเล่่าเพื่่�อเน้้นถึึงคุุณธรรมบางประการ 
	ก็ ็ปลงใจได้้ อย่่างไรก็็ตาม คนโง่่แต่่มีีความซื่่�อสััตย์์กตััญญูู อาจทำำ�ประโยชน์์ได้้มากกว่่าคนฉลาดแกมโกง –ว.ศ.



177177อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 อีีกประการหนึ่่�ง มีีเรื่่�องทำำ�นองเดีียวกัับพระจููฬบัันถก พระศาสดาทรงประทาน 
อรหััตตผลแก่่ภิิกษุุหนุ่่�มรููปหนึ่่�ง

	ภิ กิษุรุูปูนั้้�นเป็น็บุตุรช่า่งทอง มีรีูปูงามอย่า่งยิ่่�ง บวชเป็น็ศิษิย์ข์องพระสารีบีุตุร พระเถระ 
คิิดว่่า “ธรรมดาคนหนุ่่�มย่่อมมีีราคะแรง” จึึงบอกอสุุภกรรมฐาน๑ ให้้เพื่่�อพิิฆาตราคะให้้สิ้้�น 
พระเถระมิิได้้รู้้�ว่่า อสุุภกรรมฐานไม่่เป็็นสััปปายะแก่่ภิิกษุุหนุ่่�มรููปนั้้�นเลย เพราะฉะนั้้�นเมื่่�อท่่าน
เข้้าสู่่�ป่่า พยายามอยู่่�สามเดืือน ก็็ไม่่อาจทำำ�จิิตให้้สงบได้้ จึึงกลัับมาสู่่�สำำ�นัักของพระเถระอีีก  
ได้้เรีียนให้้พระเถระทราบว่่ากรรมฐานไม่่ปรากฏเลย

	พ ระสารีีบุุตรได้้บอกกรรมฐานให้้ใหม่่อีีก บอกให้้อย่่างดีี ละเอีียดลออ พร้้อมทั้้�งเหตุุและ
อุุปมา ท่่านภิิกษุุรููปนั้้�นเข้้าไปสู่่�ป่่าพยายามใหม่่ แต่่ก็็ไร้้ผลเช่่นเดิิม ทำำ�อยู่่�อย่่างนี้้�ถึึงสามครั้้�ง

	พ ระเถระจึึงคิิดว่่า “ภิิกษุุผู้้�ทำำ�ความเพีียร เมื่่�อราคะเป็็นต้้นมีีในตน ก็็ย่่อมจะรู้้�ว่่า ‘มีี’ 
เมื่่�อไม่่มีี ก็็ย่่อมจะรู้้�ว่่า ‘ไม่่มีี’ ก็็ภิิกษุุศิิษย์์ของเรานี้้� เป็็นผู้้�มีีความเพีียร มิิใช่่ไม่่ทำำ� เป็็นผู้้�ปฏิิบััติิ 
มิิใช่่ไม่่ปฏิิบััติิ เราอาจไม่่รู้้�อััธยาศััยของภิิกษุุรููปนี้้� เธอจัักต้้องเป็็นพุุทธเนยยะ (บุุคคลผู้้�อััน
พระพุุทธเจ้้าต้้องแนะนำำ�สั่่�งสอนเอง) เป็็นแน่่แท้้”

	พ ระเถระคิิดดัังนี้้�แล้้ว เย็็นวัันหนึ่่�งจึึงพาภิิกษุุรููปนั้้�นไปเฝ้้ากราบพระผู้้�มีีพระภาค 
กราบทููลเรื่่�องทั้้�งปวงให้้ทรงทราบแล้้ว

	พ ระศาสดาตรััสว่า่ “ชื่่�อว่า่ อาสยานุสุยญาณ (ความรู้้�เรื่่�องอััธยาศััยและอุปุนิสิัยัของสััตว์์
ทั้้�งหลาย) เป็น็วิสิัยัของพระพุทุธเจ้า้ ผู้้�ทรงบำำ�เพ็ญ็บารมีมีาเป็น็อัันมาก ยัังโลกธาตุุจำำ�นวนหมื่่�น 
ให้้หวั่่�นไหวแล้้ว ทรงบรรลุุสััพพััญญุุตญาณอัันหาขอบเขตมิิได้้”

	 แลแล้้วพระพุุทธองค์์ทรงดำำ�ริิต่่อไปว่่า “ภิิกษุุหนุ่่�มรููปนี้้�บวชแล้้วจากตระกููลไหนหนอ 
ทั้้�งในชาติินี้้�และชาติิก่่อน” ทรงทราบว่่าภิิกษุุนั้้�นเกิิดแล้้วในตระกููลช่่างทองมานานติิดต่่อกััน
ถึึง ๕๐๐ ชาติิ เมื่่�อหนุ่่�มชอบทำำ�ทองเป็็นดอกไม้้ มีีดอกกรรณิิการ์์และดอกบััว เป็็นต้้น อสุุภ
กรรมฐานจึึงไม่่เหมาะแก่่ภิิกษุุรููปนี้้� พระผู้้�มีีพระภาคตรััสกัับพระสารีีบุุตรว่่า

	 “ดููก่่อนสารีีบุุตร เธอและภิิกษุุรููปนี้้� ต้้องลำำ�บาก เรื่่�องกรรมฐานอัันไม่่ถููกกัับอััธยาศััย
มาเป็็นเวลานานเดืือน เราจะให้้ภิิกษุุรููปนี้้�บรรลุุอรหััตตผล หลัังจากฉัันอาหารแล้้วนี้้�เอง”

	พ ระบรมศาสดาเป็น็เสมือืนแพทย์ผ์ู้้�ฉลาดรอบรู้้�ในเรื่่�องโรค เหตุเุกิดิแห่ง่โรค ความดัับโรค 
และยาเป็็นเครื่่�องดัับโรค พร้้อมทั้้�งประวััติิของคนไข้้โดยสมบููรณ์์ครบถ้้วนทุุกประการ จึึง
สามารถแก้้ไขได้้อย่่างถููกต้้องรวดเร็็ว ทรงวางยาถููกทุุกครั้้�งไป ไม่่ต้้องเสีียเวลาลองยาผิิดบ้้าง
ยาถููกบ้้าง อัันเป็็นเหตุุให้้เนิ่่�นช้้าและเสีียกำำ�ลัังใจแก่่คนไข้้

๑ อสุุภกรรมฐาน กำำ�หนดพิิจารณาความไม่่งามของส่่วนประกอบต่่างๆ แห่่งร่่างกาย – ว.ศ.
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	 แลแล้้วพระผู้้�มีีพระภาคทรงประทานดอกบััวดอกหนึ่่�งแก่่ภิิกษุุนั้้�น ให้้นำำ�ไปปัักไว้้บน
กองทรายใกล้้วิิหาร และให้้เธอนั่่�งมองดููดอกบััว แล้้วบริิกรรมว่่า “โลหิิตกํํ โลหิิตกํํ = สีีแดง 
สีีแดง” ดัังนี้้�

	 ขณะที่่�ภิิกษุุรัับดอกบััวจากพระผู้้�มีีพระภาค จิิตใจของเธอก็็เริ่่�มผ่่องใส เธอนำำ�ดอกบััว
นั้้�นไปปัักไว้้บนกองทรายใกล้้วิิหาร แล้้วนั่่�งมองดููพร้้อมบริิกรรมว่่า “โลหิิตกํํ โลหิิตกํํ”

	นิ ิวรณ์์ คืือกามฉัันทะ ความพอใจรัักใคร่่ในกาม เป็็นต้้น ค่่อยๆ สงบระงัับไปทีีละน้้อย 
อุุปจารฌานเกิิดขึ้้�น เธอยัังปฐมฌานให้้เกิิดขึ้้�นแล้้ว บรรลุุถึึงความชำำ�นาญในอาการทั้้�ง ๕ อย่่าง๑ 

เธอนั่่�งอยู่่�ที่่�เดีียวนั่่�นเอง ได้้ถึึงความชำำ�นาญทั้้�ง ๕ ประการ ในฌานที่่� ๔ (จตุุตถฌาน)

	พ ระศาสดาทรงทราบว่่า ฌานได้้เกิิดขึ้้�นแก่่ภิิกษุุนั้้�นแล้้วทรงใคร่่ครวญต่่อไปว่่า “เธอจััก
สามารถหรืือไม่่หนอในการบรรลุุคุุณวิิเศษอัันสููงขึ้้�นไปโดยลำำ�พัังตนเอง” ทรงทราบว่่า เธอไม่่
สามารถ จึึงอธิิษฐานให้้ดอกบััวนั้้�นเหี่่�ยว ดอกบััวนั้้�นค่่อยๆ เหี่่�ยวลง มีีสีีดำำ�เหมืือนถููกขยำำ�ด้้วยมืือ 
ภิิกษุุนั้้�นออกจากฌานแล้้วมองดููดอกบััว เห็็นแล้้วอุุทานออกมาว่่า

	 “โอ ดอกบััวนี้้� มีีความคร่ำำ��คร่่าปรากฏเสีียแล้้วหรืือหนอในสิ่่�งอัันเป็็นอนุุปาทิินนกะ 
(ไม่่มีีใจครอง) ยัังเป็็นไปได้้ถึึงปานนี้้� สิ่่�งที่่�มีีใจครองเล่่าจะเป็็นอย่่างไร” ได้้เห็็นแจ้้งแล้้วซึ่่�งอนิิจจ 
ลัักษณะของสิ่่�งทั้้�งปวง เมื่่�อเห็็นอนิิจจลัักษณะ ทุุกขลัักษณะก็็เป็็นอัันเห็็นด้้วย เมื่่�อเห็็นทุุกข
ลัักษณะ อนัันตลัักษณะก็็เป็็นอัันเห็็นด้้วย

	 ณ บััดนั้้�น ภพทั้้�งสาม คืือ กามภพ รููปภพ อรููปภพ ก็็ปรากฏแก่่ท่่านเสมืือนมีีเพลิิงโชน
อยู่่�ทั่่�ว อััตภาพนี้้� ปรากฏเหมืือนซากศพแขวนอยู่่�ที่่�คอตลอดเวลา

	 ขณะเดีียวกัันก็็มีีเด็็กเป็็นอัันมาก ลงเล่่นในสระแล้้ว หัักดอกบััวขึ้้�นมา กองไว้้เกลื่่�อน
กล่่น เมื่่�อไม่่ได้้น้ำำ�� ดอกบััวเหล่่านั้้�นก็็เหี่่�ยวแห้้งไป ภาพนั้้�นปรากฏแก่่ท่่านชััดขึ้้�นอีีก

	พ ระศาสดาทรงทราบวาระจิิตของภิิกษุุนั้้�นโดยตลอด ทรงเปล่่งพระรััศมีีมาประดุุจ
ประทัับยืืนอยู่่�ตรงหน้้าของภิิกษุุนั้้�นแล้้วตรััสว่่า

	 “ภิิกษุุ ! จงตััดความเสน่่หาออกเสีีย เหมืือนคนหัักก้้านดอกบััว จงพอกพููนทาง
แห่่งสัันติิเถิิด ความสงบเย็็น เราได้้แสดงไว้้แล้้ว ดููก่่อนผู้้�เห็็นภััยในสัังสารวััฏ ! เพราะความ
เสน่่หาทำำ�ให้้คนดิ้้�นรน ความเสน่่หาเป็็นยางเหนีียว รััดรึึงสััตว์์ไว้้ในภพอัันโพลงทั่่�วด้้วยเพลิิง
ภายใน สิ่่�งนั้้�นย่่อมดัับได้้ด้้วยการดำำ�เนิินตามทางแห่่งความสงบ ก็็จะถึึงความสงบเย็็น คืือ
พระนิิพพาน”

	 พระผู้้�มีีพระภาคทรงสอนอีีกโดยอเนกปริิยาย เมื่่�อจบลงภิิกษุุนั้้�นก็็ได้้บรรลุุอรหััตตผล 
พระพุุทธองค์์ทรงอุุบััติิมาเพื่่�ออนุุเคราะห์์โลกโดยแท้้

๑  วสีีภาวะ ๕ ประการ คืือ ชำำ�นาญในการเข้้า, ในการออก, ในการพิิจารณา, ในการอธิิษฐาน และในการใคร่่ครวญ
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	 ครั้้�งหนึ่่�ง มีีเด็็กหนุ่่�มตระกููลพราหมณ์์ในเมืืองสาวััตถีีคนหนึ่่�ง ติิดใจหลงใหลในพระรููป
โฉมของพระผู้้�มีีพระภาคเป็็นนัักหนา เมื่่�อพระองค์์เสด็็จออกบิิณฑบาตในยามเช้้า เขาจะเที่่�ยว
ติิดตามดููทุุกหนทุุกแห่่ง ไม่่อิ่่�มไม่่เบื่่�อเลย นานเข้้า เขาคิิดว่่าวิิธีีที่่�จะได้้อยู่่�ใกล้้ชิิดพระศาสดา
เสมอ ก็็คืือต้้องบวช เขาจึึงทููลขอบวชในสำำ�นัักพระผู้้�มีีพระภาค พระพุุทธองค์์ทรงพระพุุทธา
นุุญาตตามประสงค์์ เขาบวชเพราะหลงใหลในพระรููปของพระผู้้�มีีพระภาคโดยแท้้

	ตั้ ้�งแต่่บวชแล้้วก็็ไม่่เป็็นอัันบำำ�เพ็็ญสมณกิิจใดๆ เลย คอยยืืนคอยนั่่�ง ในที่่�ที่่�จะเห็็นพระ
ศาสดาได้้ และเที่่�ยวติิดตามไปทุุกหนทุุกแห่่ง ท่่านช่่างติิดในรููปเสีียจริิงๆ

	 “ติิดในรููป” ไม่่เพีียงแต่่ภิิกษุุหนุ่่�มชื่่�อวัักกลิินี้้�ดอก บุุคคลทั้้�งหลายอื่่�นก็็ติิดอยู่่�พััวพัันอยู่่� 
ในรููปที่่� “สมมติิ” กัันว่่าสวยงามนี้้� มัันเป็็นบ่่วงอัันหนึ่่�ง ที่่�คล้้องสััตว์์ทั้้�งหลายไว้้ในภพ เป็็นเหยื่่�อ 
ชิ้้�นหนึ่่�งที่่�หลอกล่่อสััตว์์ทั้้�งหลายให้้กระหืืดกระหอบตาม จบลงด้้วยความเหน็็ดเหนื่่�อย  
ไร้ป้ระโยชน์ ์ผลได้ไ้ม่คุ่้้�มเสียี มีบีุคุคลเป็น็อัันมากได้เ้สียีคนมาแล้ว้เพราะรูปูเป็น็เหตุ ุต้อ้งถูกูจองจำำ� 
ทำำ�โทษ ต้้องประกอบกรรมชั่่�ว อัันเป็็นผลเผ็็ดร้้อนเพราะรููปเป็็นเหตุุ มองดููอย่่างลึึกซึ้้�งแล้้ว รููปมี ี
ความไม่่สะอาดอยู่่�เป็็นอัันมาก มีีผิิวหนัังเท่่านั้้�นที่่�ห่่อหุ้้�มความไม่่สะอาดทั้้�งปวงไว้้ ถึึงกระนั้้�น 
มัันก็็ซึึมออกมาให้้ดููอยู่่�เนืืองๆ พระศาสดาทรงทราบเหมืือนกัันว่่า พระวัักกลิิเที่่�ยวติิดตาม
พระองค์์อยู่่�เพราะความติิดในรููป แต่่ทรงคอยให้้ญาณของพระวัักกลิินั้้�นแก่่กล้้าเสีียก่่อน  
จึึงทรงนิ่่�งเฉยไม่่ว่่ากล่่าวตัักเตืือนแต่่ประการใด เหมืือนหมอผ่่าตััดโรคบางอย่่าง คอยให้้โรคนั้้�น
แก่่เต็็มที่่�ควรแก่่การผ่่าเสีียก่่อน จึึงลงมืือผ่่า

	ลด ความกระหายพอใจในรููปลงเสีียบ้้าง ความร่่านกระหายก็็จะลดลง ความดิ้้�นรน 
ทุุกข์์ร้้อนก็็จะลดตาม

	ต่ ่อมาพระผู้้�มีีพระภาคทรงทราบว่่า ญาณของพระวัักกลิิแก่่กล้้าพอจะรัับพระธรรม
เทศนาได้้แล้้ว วัันหนึ่่�งจึึงตรััสว่่า

	 “วัักกลิิเอย ! ประโยชน์์อะไรด้้วยการเที่่�ยวตามดููกายที่่�มีีแต่่ความเปื่่�อยเน่่าผุุพัังนี้้� จงดูู
ธรรม ประพฤติิธรรมสิิ วัักกลิิ ! ผู้้�ใดเห็็นธรรม ผู้้�นั้้�นชื่่�อว่่าเห็็นเรา ผู้้�ใดเห็็นเรา ผู้้�นั้้�นย่่อมชื่่�อว่่า
เห็็นธรรม”

	พ ระวัักกลิแิม้อ้ัันพระผู้้�มีพีระภาคตรััสอยู่่�อย่า่งนี้้� ก็ม็ิอิาจหยุดุท่อ่งเที่่�ยวตามดูพูระศาสดา
ได้้ ท่่านมิิอาจไปที่่�ใดอัันห่่างจากพระศาสดาได้้เลย มีีบางครั้้�งเหมืือนกัันที่่�ท่่านอยากจะหลีีกห่่าง
จากพระผู้้�มีีพระภาคเพื่่�ออยู่่�ในที่่�สงััดวิิเวกอัันเหมาะแก่่เพศสมณะ ท่่านรู้้�สึึกเหมืือนกัันว่่า เป็็น
ความเหน็็ดเหนื่่�อยวุ่่�นวายมิิใช่่น้้อยในการที่่�ท่่านต้้องตามดููพระศาสดาไปทุุกหนทุุกแห่่ง ท่่าน
อยากจะปลีีกตนออก แต่่มีีบางสิ่่�งบางอย่่างที่่�ท่่านเองก็็ไม่่รู้้�ว่่าเป็็นอะไรคอยเหนี่่�ยวรั้้�งท่่านไว้้

	ก็ ็จะอะไรเสีียอีีกเล่่า นอกจากความรัักความเสน่่หา พระวัักกลิิจะรู้้�หรืือไม่่รู้้�ก็็ตาม สิ่่�งนี้้�
เมื่่�อเกิิดขึ้้�นแล้้วในจิิตใจของบุุคคลใด มัันย่่อมเหนี่่�ยวรั้้�งบุุคคลนั้้�นให้้วนเวีียนอยู่่� ไม่่อาจผละไปได้้ 
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จนกว่่าจะตััดมัันได้้อย่่างเด็็ดขาด มัันเป็็นสายใยที่่�เหนีียวแน่่น มั่่�นคง บางทีีก็็กลายเป็็นแส้้เฆี่่�ยน
หััวใจของคนให้้ยัับเยิิน บางทีีก็็เป็็นเสมืือนน้ำำ��ทิิพย์์ชโลมใจให้้ชื่่�นบาน

	หลัั งจากที่่�ทรงโอวาทพระวัักกลิเิป็น็ครั้้�งแรกแล้ว้ พระผู้้�มีพีระภาคก็ท็รงตั้้�งข้อ้สัังเกตต่อ่
ไป พระองค์์ทรงเห็็นว่่าพระโอวาทที่่�นุ่่�มนวลนั้้�น ไม่่ก่่อให้้เกิิดประโยชน์์เลย ไม่่ทำำ�ให้้พระวัักกลิิ 
สัังเวชสลดใจแต่่ประการใดเลย เธอเป็็นม้้าที่่�จะต้้องลงแส้้อย่่างเดีียว

	พ อดีีจวนถึึงวัันเข้้าพรรษา พระผู้้�มีีพระภาคเสด็็จสู่่�นครราชคฤห์์ ไม่่ต้้องสงสััยเลย  
พระวัักกลิิต้้องตามเสด็็จด้้วย แลในวัันเข้้าพรรษานั่่�นเอง พระพุุทธองค์์ได้้ตรััสไล่่พระวัักกลิิว่่า

	 “วัักกลิิ ! หลีีกไปเสีียเถิิด ตั้้�งแต่่วัันนี้้�ไป เธออย่่าได้้เห็็นเราและเราอย่่าได้้เห็็นเธอ”

	พ ระพุุทธดำำ�รััสนี้้�รุุนแรงมากสำำ�หรัับพระวัักกลิิซึ่่�งมีีใจผููกพัันอยู่่�กัับพระศาสดา มีีความ
หมายเท่่ากัับหรืือยิ่่�งกว่่าชายหนุ่่�มผู้้�หลงรัักหญิิงสาวอย่่างหมดเนื้้�อหมดตััว แล้้วถููกไล่่มิิให้้พบ
อย่่างไม่่มีีเยื่่�อใย

	น้ำ ำ��ตาแห่่งความผิิดหวัังไหลพรากลงอาบแก้้มของพระวัักกลิิ ท่่านถวายบัังคมพระผู้้�มีี
พระภาคแล้้วถอยห่่างออกไป โดยมิิได้้ทููลอะไรเลยแม้้แต่่คำำ�เดีียว อััสสุุชลหยดลงสู่่�จีีวรผืืนบาง
ซึ่่�งสั่่�นน้้อยๆ ท่่านเงยขึ้้�นสบพระเนตรพระผู้้�มีีพระภาคครั้้�งหนึ่่�ง นััยน์์ตานั้้�นฉายแววแห่่งความ
ซื่่�อและจงรััก ตลอดชีีวิิตที่่�ผ่่านมา ท่่านรู้้�สึึกว่่า ไม่่เคยประสบทุุกข์์โทมนััสอัันใดมากเท่่าครั้้�งนี้้�
เลย ใจของท่่านนั้้�นเต็็มตื้้�นด้้วยความผิิดหวััง ท่่านรู้้�สึึกว่่าชีีวิิตของท่่านไม่่มีีประโยชน์์อะไรอีีก
แล้้ว

	ตล อดเวลา ๓ เดือืนในพรรษา พระวัักกลิมิิไิด้เ้ฝ้า้พระศาสดาเลย จิติใจของท่า่นเลื่่�อนลอย 
ดวงหน้้าเศร้้าหมอง นััยน์์ตาร่่วงโรยและแห้้ง บางคืืนท่่านนอนไม่่หลัับ พลิิกไปมา กระสัับ
กระส่่าย ด้้วยความคำำ�นึึงถึึงพระศาสดา คราทีีนั้้�นอััสสุุชลก็็ไหลลงอาบแก้้มอีีก วัันเวลาล่่วงไป 
ความซููบผอมร่่วงโรยก็็ติิดตามท่่านไปอย่่างกระชั้้�นชิิด ในที่่�สุุดท่่านปรารภกัับตนเองว่่า

	 “วัักกลิิ ! เจ้้านั้้�นบวชอุุทิิศองค์์พระบรมศาสดา แต่่พระองค์์มิิได้้ไยดีีเลย ไม่่ยอมตรััส
ด้้วย ไม่่ยอมให้้เข้้าเฝ้้า เมื่่�อเป็็นดัังนี้้�การบวชของเจ้้าจะมีีประโยชน์์อัันใด เจ้้าจะมีีชีีวิิตอยู่่�เพื่่�อ
ประโยชน์์อัันใด ความตายนั่่�นแหละประเสริิฐที่่�สุุดสำำ�หรัับเจ้้า”

	ท่ ่านตััดสิินใจแน่่นอนว่่า จะขอตาย วัันหนึ่่�งจึึงขึ้้�นสู่่�ภููเขาคิิชฌกููฏ เพื่่�อกระโดดลงจาก
เงื้้�อมผา เสี้้�ยววิินาทีีที่่�พระวัักกลิิกำำ�ลัังตััดสิินใจนั่่�นเอง พระผู้้�มีีพระภาคผู้้�ทรงอนุุเคราะห์์โลก 
เป็็นที่่�พึ่่�งของโลก ทรงรู้้�เหตุุการณ์์ทั้้�งปวงโดยตลอด จึึงทรงเปล่่งพระรััศมีีประดุุจประทัับยืืน
อยู่่�เบื้้�องหน้้าของพระวัักกลิิ พลางตรััสว่่า

	 “วัักกลิิ ! อย่่าเลย กรรมนี้้�หาควรแก่่เธอไม่่ วัักลิิเอย ! ชีีวิิตนี้้�จะมีีประโยชน์์แก่่เธอ 
หาน้้อยไม่่ หากเธอรู้้�จัักใช้้ให้้มีีประโยชน์์ ดููก่่อนวัักกลิิ ความผิิดหวัังและความพลััดพรากนั่่�นเอง 
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ทำำ�ให้้เธอได้้ทราบว่่าชีีวิิตคลุุกเคล้้าอยู่่�ด้้วยอะไร ควรดำำ�เนิินชีีวิิตอย่่างไร”

	ลำ ำ�ดัับนั้้�น ความโศกอัันยิ่่�งใหญ่่ของพระวัักกลิิได้้หายไปสิ้้�น เพีียงแต่่ได้้เห็็นพระผู้้�มีี 
พระภาคเท่่านั้้�น

	 เพื่่�อยัังปีีติิปราโมทย์์ของพระวัักกลิิให้้เต็็มบริิบููรณ์์ประหนึ่่�งอุุทกธาราหลั่่�งจากนภากาศ
ยัังสระแห้้งให้้เต็็มด้้วยน้ำำ�� พระผู้้�มีีพระภาคทรงตรััสว่่า

	 “ภิิกษุุผู้้�มากไปด้้วยปราโมทย์์ เลื่่�อมใสยิ่่�งแล้้วในพระพุุทธศาสนาพึึงบรรลุุถึึงทาง
สงบ เข้้าไประงัับสัังขารทั้้�งปวงและเป็็นสุุขอย่่างยิ่่�ง”

	ตรัั สดัังนี้้�แล้้ว ทรงเหยีียดพระหััตถ์์ออกเพื่่�อพระวัักกลิิ พลางตรััสว่่า

	 “มาเถิดิ ! วักักลิ ิ! อย่า่กลัวัเลย จงมองดููตถาคตเถิดิ เราจะยกเธอขึ้้�นจากหล่ม่คืือกาม 
เหมืือนช้้างที่่�จมในโคลนแล้้วถอนตนขึ้้�นได้้โดยวิิธีีใดวิิธีีหนึ่่�ง

	ม าเถิิด ! วัักกลิิ ! อย่่ากลััวเลย จงมองดููตถาคตเถิิด เราจะยกเธอขึ้้�นจากเมฆหมอก
คืือกาม เหมืือนดวงจัันทร์์พ้้นจากเมฆในราตรีีเพ็็ญ”

	ช่ ่างชื่่�นใจอะไรเช่่นนั้้�น เสมืือนพืืชที่่�เหี่่�ยวเฉาจวนจะล้้มราบลงทาบดิินอยู่่�แล้้ว ได้้รัับน้ำำ��
และปุ๋๋�ย มีีแสงอาทิิตย์์สาดส่่องก็็ค่่อยเผยอลำำ�ต้้น พร้้อมที่่�จะดำำ�รงชีีวิิตต่่อไป พระวัักกลิิก็็ฉัันนั้้�น 
ท่่านรำำ�พึึงว่่า “เราได้้เห็็นพระทศพลแล้้ว เราได้้เห็็นพระทศพลแล้้ว โอ ! ช่่างโชคดีีอะไรเช่่นนี้้�  
ซ้ำำ��พระองค์์ยัังตรััสว่่า ‘มานี่่�เถิิด วัักกลิิ ! อย่่ากลััวเลย’ ชีีวิิตเรามีีความหมายแล้้ว”

	ด้ ้วยอาการอย่่างนี้้�แล ปราโมทย์์ได้้เกิิดขึ้้�นอย่่างใหญ่่หลวงแก่่พระวัักกลิินั้้�น ท่่านข่่ม
ปีีติิปราโมทย์์แล้้วพิิจารณาพระดำำ�รััสของพระศาสดา ได้้บรรลุุอรหััตตผลพร้้อมด้้วยปฏิิสััมภิิทา 
ทั้้�งหลาย ถวายบัังคมพระตถาคตเจ้้า แล้้วยืืนอยู่่�ใกล้้พระพุุทธองค์์นั่่�นเอง

	บั ัดนี้้�ท่่านได้้ลิ้้�มรสอมตธรรมแล้้ว รสที่่�พระผู้้�มีีพระภาคทรงเคยลิ้้�มมาแล้้ว และ 
ทรงยกย่่องนัักหนาว่่าเป็็นรสเลิิศ ท่่านได้้เห็็นด้้วยตนเองแล้้วว่่า การเห็็นธรรมประเสริิฐ
และสงบประณีีตกว่่าการเห็็นพระรููปกายของพระผู้้�มีีพระภาคเจ้้ามากมายนััก เพราะการ
เห็็นธรรมนี้้� การดื่่�มรสแห่่งธรรมนี้้� ได้้เข้้าไปดัับความร่่านกระหายทั้้�งปวง โสรจสรงดวงจิิต 
ให้้สงบเยืือกเย็็น เย็็นอย่่างยิ่่�ง ไม่่ปรารถนาความเป็็นอย่่างอื่่�นอีีกแล้้วไม่่ว่่าในโลกไหนๆ  
ที่่�จะประเสริิฐเท่่านี้้�



ผู้้�มีีพระภาคเจ้้านั้้�น ทรงเป็็นประโยชน์์เกื้้�อกููลแก่่คนทั่่�วไปทั้้�งบรรพชิิตและ
คฤหััสถ์์ ทั้้�งบุุรุุษและสตรีี ทั้้�งคนหนุ่่�มและคนชรา

	พ ระวัักกลิิเถระ เริ่่�มต้้นด้้วยการหลงใหลในพระรููปโฉมแห่่งพระศาสดา พระองค์์ทรง
โปรดให้้หลุุดพ้้นจากบ่่วงนั้้�นจนบรรลุุธรรมอัันสงบเย็็น มีีสุุภาพสตรีีบางท่่านอยู่่�ในตำำ�แหน่่ง
อัันสููงศัักดิ์์� มีีความงามเป็็นเลิิศ หลงใหลในรููปกายแห่่งตน แต่่พระทศพลก็็ทรงโปรดประทาน
แสงสว่่าง ให้้เห็็นความจริิงแห่่งชีีวิิตได้้ เช่่น พระนางเขมา อััครชายาของพระเจ้้าพิิมพิิสาร  
จอมเสนาแห่่งแคว้้นมคธ

	พ ระนางเขมา มีีรููปงามยิ่่�ง เป็็นที่่�ตั้้�งแห่่งความชื่่�นบานของผู้้�ได้้ดููได้้เห็็น ทรงหลงรููป 
ของพระนางเอง จนวัันหนึ่่�งๆ มีีเรื่่�องต้้องทำำ� เกี่่�ยวกัับการบำำ�รุุงความงามเป็็นส่่วนใหญ่่

	 แม้พ้ระเจ้า้พิมิพิสิาร พระราชสวามีไีด้บ้รรลุโุสดาปัตัติิผลถวายเวฬุวุนารามเป็น็ที่่�ประทัับ
ประจำำ�แห่่งพระผู้้�มีีพระภาคเจ้้าและภิิกษุุสาวกแล้้ว แม้้ประชาชนชาวนครราชคฤห์์ทั้้�งกษััตริิย์์ 
พราหมณ์์ ไวศยะ ศููทร และรวมทั้้�งจััณฑาลต่่างเลื่่�อมใสในพระธรรมของพระพุุทธองค์์แล้้ว 
ทุุกๆ เวลาเย็็น ชวนกัันมีีดอกไม้้และปานะชนิิดต่่างๆ ในมืือ มุ่่�งสู่่�วิิหารเวฬุุวััน เพื่่�อสดัับพระธรรม
เทศนา บางคนเพีียงได้้เห็็นพระผู้้�มีีพระภาคเท่่านั้้�น ก็็ปลื้้�มใจไปทั้้�งวััน

	 แต่่พระนางเขมามิิได้้เคยเสด็็จไปเวฬุุวััน เพื่่�อสดัับพระธรรมเทศนาเลย ทั้้�งนี้้�เพราะ
พระนางทราบว่่า พระผู้้�มีีพระภาคทรงตำำ�หนิิรููป ทรงพรรณนาความไม่่งามของรููป ชี้้�ให้้เห็็น

หนามบ่่งหนาม
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ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

ความสกปรกโสโครกของอััตตภาพร่่างกายอัันน่่าเบื่่�อหน่่าย รัังเกีียจ ไม่่ควรติิดใจหลงใหล 
ในกายนั้้�น

	ด้ ้วยประการฉะนี้้� พระนางจึึงไม่่ปรารถนาที่่�จะเสด็็จไปเฝ้้าพระผู้้�มีีพระภาคเจ้้านั้้�น  
พระเจ้้าพิิมพิิสารทรงทราบเหมืือนกัันว่่าพระมเหสีีทรงมััวเมาในพระรููปของพระนางเอง  
มีีพระราชประสงค์์จะให้้พระนางคลายความมััวเมาในรููปสมบััติินั้้�น จึึงทรงวางอุุบายให้้นัักดนตรีี 
และนัักร้้องประจำำ�ราชสำำ�นััก ร้้องเพลงคลอด้้วยเสีียงดนตรีี พรรณนาถึึงความงามและ 
ความรื่่�นรมย์์แห่่งเวฬุุวนาราม เนื้้�อร้้องและดนตรีีนั้้�น ไพเราะยิ่่�งนััก แว่่วมาตามกระแสลมสู่่� 
ห้้องบรรทมของพระนางเขมา พระนางทรงรู้้�สึึกว่่า สถานที่่�น่่ารื่่�นรมย์์เช่่นที่่�กล่่าวถึึงใน 
เนื้้�อเพลงน้ั้�น พระนางไม่่เคยได้้เห็็นและไม่่เคยได้้ฟัังมาก่่อนเลย จึึงตรััสถามนางสนองพระโอษฐ์์ว่่า

	 “เพลงขัับและดนตรีีพรรณนาถึึงความงามความรื่่�นรมย์์แห่่งอุุทยาน เขาหมายถึึง
อุุทยานไหนกััน ?”

	 “หมายถึึงเวฬุุวััน พระเจ้้าข้้า” นางสนองพระโอษฐ์์ทููล

	 “เวฬุุวััน !” พระนางทรงอุุทาน “เราก็็เคยเที่่�ยวเล่่นนี่่�นา ไม่่เห็็นสวยงามเหมืือนที่่�เขา
กล่่าวถึึงในเนื้้�อเพลงนี้้�”

	 “เวลานี้้� พระเจ้้าข้้า และสวยกว่่าที่่�กล่่าวถึึงในเนื้้�อเพลงเสีียอีีก ร่่มรื่่�น และรื่่�นรมย์์มาก 
นอกจากกอไผ่่ที่่�ได้้รัับการตกแต่่งอย่่างสวยงาม ใบและกิ่่�งไผ่่เล่่นลมอยู่่�ตลอดเวลาแล้้ว ยัังมีี 
ไม้้ดอก ไม้้ผลชนิิดอื่่�นๆ อีีกมาก ที่่�ควรเป็็นสระบััวก็็รัับสั่่�งให้้ขุุดสระปลููกบััวเบญจพรรณ 
หลากหลาย พรรณนาไม่่จบสิ้้�นพระเจ้้าข้้า”

	พ ระนางทรงหลงใหลในความงาม เมื่่�อทรงทราบว่่าสิ่่�งใดงาม ก็็อยากดูู วัันหนึ่่�งจึึง
เสด็็จสู่่�พระราชอุุทยานเวฬุุวััน ตั้้�งแต่่พอเริ่่�มบ่่ายเล็็กน้้อย และทรงเพลิินชมพระอุุทยานนั้้�น
อย่่างชื่่�นบานพระทััย จนกระทั่่�งบ่่ายมาก

	ถึึ งเวลาแสดงธรรมโปรดพุุทธบริิษััท ประชาชนมาประชุุมกัันพร้้อม ณ ธรรมสภา 
พระนางเขมาอััครมเหสีีเสด็็จมาถึึงที่่�นั่่�นแล้้ว และในเวลาเช่่นนั้้�นจะเสด็็จกลัับโดยไม่่สดัับ 
พระธรรมเทศนา ก็็เป็็นการเสีียพระจริิยาเกิินไป ในฐานะที่่�ทรงเป็็นจอมนารีีแห่่งมคธรััฐ  
จึึงเสด็็จไปประทัับฟัังอยู่่�ห่่างๆ

	พ ระผู้้�มีีพระภาคทรงทราบว่่า พระนางเขมาเสด็็จมาฟัังด้้วย ทรงทราบอััธยาศััยของ
พระนางอยู่่�แล้้ว มีีพระพุุทธประสงค์์จะบ่่งหนามด้้วยหนาม จึึงเนรมิิตรููปหญิิงงามคนหนึ่่�ง 
งามกว่่าพระนางเขมามาก ให้้ยืืนถืือพััดก้้านตาลพััดพระองค์์อยู่่�ใกล้้ๆ

	พ ระนางเขมาได้้ทอดพระเนตรเห็็นหญิิงเนรมิิตนั่่�นแล้้ว ทรงตะลึึงและดำำ�ริิว่่า “ไหนว่่า
พระผู้้�มีีพระภาคทรงตำำ�หนิิรููป ตรััสโทษแห่่งรููป นี่่�ไฉนจึึงมีีหญิิงงามยืืนพััดอยู่่�ใกล้้ๆ ในขณะ
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ทรงแสดงธรรม งามเหลืือเกิิน ทุุกส่่วนเท่่าที่่�มองติิอะไรมิิได้้เลย ความงามของเราเทีียบไม่่ได้้
เพีียงครึ่่�งหนึ่่�งของหญิิงผู้้�นี้้� ใครหนอช่่างงามเหลืือเกิิน เราไม่่เคยเห็็นใครงามเท่่านี้้�เลย ที่่�ว่่า
พระศาสดาทรงตำำ�หนิิรููป รัังเกีียจกายแห่่งสตรีีนั้้�นเห็็นจะกล่่าวกัันผิิดๆ เสีียแล้้ว”

	พ ระนางทรงดำำ�ริิเช่่นนี้้�แล้้ว มิิได้้สนพระทััยฟัังกระแสพระพุุทธดำำ�รััสเลย ยืืนจ้้องมอง
แต่่รููปหญิิงนั้้�นเท่่านั้้�น

	พ ระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าทรงทราบวาระจิิตของพระนางแล้้ว เพื่่�อจะให้้สัังเวชสลดพระทััย 
จึึงเนรมิิตให้้นางนั้้�นค่่อยๆ แก่่ลงทีีละน้้อยๆ จนฟัันหััก แก้้มตอบ ผมหงอก หนัังหดเหี่่�ยว  
ทั้้�งกายสะพรั่่�งไปด้้วยเส้้นเอ็็นและกระดููก หลัังโกง ซี่่�โครงล่่อออกมาเหมืือนกลอนเรืือน

	พ ระนางเขมาได้้ทอดพระเนตรเห็็นความเปลี่่�ยนแปลงไปต่่อหน้้าต่่อตาเช่่นนั้้�นก็็รู้้�สึึก
สัังเวชพระทััย ระลึึกถึึงพระรููปกายของพระนางเองว่่าน่่าจะต้้องจบลงอย่่างนี้้�เหมืือนกััน 
พระหฤทััยอ่่อนลง ความหลงเริ่่�มจางไปแล้้ว

	พ ระผู้้�มีีพระภาคทรงทราบวาระจิิตนั้้�น จึึงทรงเนรมิิตให้้พระนางเขมาเห็็นหญิิงนั้้�น 
เจ็็บหนัักล้้มลงร้้องครวญคราง ทัับมููตรและกรีีสของตนเอง อีีกครู่่�หนึ่่�งก็็สิ้้�นใจ ทรงเนรมิิต 
ให้้เห็็นร่่างกายนั้้�นขึ้้�นพองมีีน้ำำ��เหลืือง และน้ำำ��เน่่าเขีียวข้้นไหลจากร่่างกาย มีีหนอนคลานเข้้า
คลานออกยั้้�วเยี้้�ยเป็็นฝููงๆ ในที่่�สุุดเนื้้�อนั้้�นเน่่าเฟะ เห็็นกระดููกขาว

	พ ระนางเขมาเห็็นรููปนั้้�นแล้้ว ทรงอุุทานเบาๆ ว่่า “รููปที่่�งามถึึงปานนี้้� ยัังไม่่นานเลย 
ต้้องถึึงความสิ้้�นความเสื่่�อมไปต่่อหน้้าต่่อตา ในรููปกายนี้้� ไม่่มีีสาระจริิงๆ ไม่่มีีอะไรที่่�จะยึึดได้้เลย 
อา ! ช่่างน่่าระอิิดระอาเสีียนี่่�กระไร ! ทำำ�ไมหนอ เราจึึงหลงอยู่่�ในป่่าแห่่งความเขลาเป็็นเวลานาน 
โอ ! พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าทรงมีีพระคุุณเป็็นอััศจรรย์์แท้้”

	พ ระจอมมุุนีีทรงทราบความคำำ�นึึงของพระนางแล้้ว จึึงตรััสว่่า “ท่่านเคยคิิดว่่าในรููปนี้้� 
มีีสาระอยู่่�เป็็นอัันมาก ท่่านจึึงหวงแหน หลงใหลมััน แต่่บััดนี้้� ท่่านจงดููเถิิด ดููความไร้้สาระแห่่ง
รููปนี้้�” แล้้วตรััสย้ำำ��ต่่อไปว่่า

	 “เขมาเอย ! จงดููรููปที่่�อาดููร ไม่่สะอาดเน่่าเปื่่�อย อัันกระดููกช่่วยกัันผสานขึ้้�น มีีเนื้้�อ
และเลืือดเป็็นเครื่่�องฉาบทา มีีสิ่่�งปฏิิกููลโสโครก ไหลขึ้้�นไหลลงไหลเข้้าไหลออกอยู่่�เสมอ  
ที่่�คนเขลาพากัันต้้องการยิ่่�งนััก”

	พ ระนางได้้สดัับพระพุุทธดำำ�รััสอัันจัับพระทััย พร้้อมด้้วยได้้เห็็นร่่างเนรมิิต เป็็นตััวอย่่าง
อัันชััดแจ้้ง ทรงพิิจารณาตาม ทรงสัังเวชสลดพระทััย ได้้สำำ�เร็็จโสดาปััตติิผลแล้้ว ณ ที่่�นั้้�น

	พ ระผู้้�ทรงเป็็นนาถะของโลกตรััสย้ำำ��ต่่อไปว่่า “ดููก่่อนเขมา ! สััตว์์ทั้้�งหลายมิิอาจล่่วง
กระแสความทะยานอยาก และความดิ้้�นรนไปได้้ ก็็เพราะความพอใจ ในสิ่่�งอัันน่่ากำำ�หนััดย้้อมใจ 
เพราะความโกรธ และเพราะความหลงข้้องอยู่่� พััวพัันอยู่่� ติิดอยู่่�ในราคะ โทสะ และโมหะนั้้�น
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ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 ผู้้�กำำ�หนัดัในราคะ ย่อ่มตกไปในกระแสแห่ง่ราคะนั้้�นเหมืือนแมงมุมุชักัใยไว้้ดักัสัตัว์แ์ละ 
ตกไปในสายใยที่่�มัันชัักไว้้เอง นัักปราชญ์์ตััดใยแห่่งราคะนั้้�นได้้แล้้ว เว้้นการเกี่่�ยวข้้องด้้วย
ราคะอย่่างเด็็ดขาด ไม่่มีีอาลััยในราคะนั้้�น เมื่่�อเป็็นดัังนี้้� ความทุุกข์์ก็็พลอยถููกละไปด้้วย”

	 จบพระธรรมเทศนาอัันปฏิิสัังยุุตด้้วยนิิพพาน พระนางเขมาได้้สำำ�เร็็จอรหััตตผล  
พระธรรมเทศนาเป็็นประโยชน์์แก่่มหาชนอย่่างยิ่่�ง

	พ ระศาสดาตรััสกัับพระราชาพิมิพิสิารว่า่ จะให้พ้ระนางทรงผนวช หรือืจะให้ป้รินิิพิพาน๑ 
พระราชาทรงอนุุญาตให้้ทรงผนวช ต่่อมาพระนางได้้รัับยกย่่องจากพระศาสดาว่่าเป็็นภิิกษุุณีี 
ผู้้�เลิิศทางปััญญา

	 ในกรุุงราชคฤห์์นั่่�นเอง เช้้าวัันหนึ่�ง พระผู้้�มีพระภาคเจ้้าเสด็็จออกบิิณฑบาต ได้้ทอดพระเนตร 
เห็็นเด็็กหนุ่่�มคนหนึ่่�งชื่่�อสิิงคาล กำำ�ลัังไหว้้ทิิศอยู่่� จึึงเสด็็จเข้้าไปใกล้้ แล้้วตรััสถามว่่า

	 “พ่่อหนุ่่�ม เธอไหว้้ทิิศทั้้�งหลายเพื่่�อประโยชน์์อัันใดหรืือ ?”

	 “ข้้าแต่่พระองค์์ผู้้�ประเสริิฐ ! ก่่อนบิิดาของข้้าพเจ้้าจะสิ้้�นใจ ได้้สั่่�งไว้้ว่่า ให้้ไหว้้ทิิศทั้้�ง ๖ 
คืือ ทิิศเหนืือ ใต้้ ตะวัันออก ตะวัันตก ทิิศเบื้้�องบน ทิิศเบื้้�องล่่าง ท่่านบอกว่่า เมื่่�อไหว้้ทิิศแล้้ว 
จะเป็็นมงคลแก่่ตััว พระเจ้้าข้้า”

	 “ดีีนี่่�พ่่อหนุ่่�ม เธอเป็็นลููกที่่�เชื่่�อฟัังพ่่อแม่่ แต่่เราเกรงว่่า เธอจะตีีความคำำ�ว่่า ‘ทิิศ’  
ที่่�บิิดาสั่่�งไว้้ผิิดไปกระมััง ?”

	 “พระองค์์ทรงหมายความอย่่างไร พระเจ้้าข้้า”

	 “ดููก่่อนมานพ ! ถ้้าเธอจะไหว้้ทิิศให้้ถููกต้้อง ให้้เป็็นมงคลแล้้ว พึึงไหว้้มารดาบิิดา ครูู
อาจารย์์ บำำ�เพ็็ญหน้้าที่่�ต่่อบุุคคลต่่างๆ ให้้ถููกต้้อง เช่่น มิิตรสหาย บุุตร ภรรยา เป็็นต้้น

	ดู ูก่่อนมานพ ! ทิิศเบื้้�องหน้้า (ทิิศตะวัันออก) คืือบิิดามารดา บุุตรธิิดา ผู้้�หวัังความ
สุุขความเจริิญพึึงปฏิิบััติิดัังนี้้�

	 ๑.	ท่่านเลี้้�ยงมาแล้้วเลี้้�ยงท่่านตอบ
	 ๒.	ช่่วยทำำ�กิิจของท่่าน
	 ๓.	พยายามดำำ�รงวงศ์์สกุุล
	 ๔.	ประพฤติิตนเป็็นคนควรไว้้วางใจให้้รัับทรััพย์์มรดก
	 ๕.	เมื่่�อท่่านล่่วงลัับไปแล้้ว ทำำ�บุุญอุุทิิศให้้ท่่าน

๑ 	กล่่าวกัันว่่าผู้้�ที่่�สำำ�เร็็จเป็็นพระอรหัันต์์เมื่่�อเป็็นคฤหััสถ์์ หากไม่่บวชเสีียก็็จะต้้องนิิพพานภายใน ๑ วััน ท่่านอธิิบายว่่า 
	 เพศคฤหััสถ์์ไม่่ควรแก่่การรัับคุุณธรรมอย่่างสููงเช่่นอรหััตตคุุณ ได้้ข้้อยุุติิอย่่างไร ขอท่่านผู้้�รู้้�โปรดวิิจารณ์์ต่่อไปเถิิด –ว.ศ.
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	บิ ิดามารดาพึึงอนุุเคราะห์์บุุตรธิิดา ๕ ประการคืือ
	 ๑.	ห้้ามมิิให้้ทำำ�ความชั่่�ว
	 ๒.	ให้้ตั้้�งอยู่่�ในความดีี
	 ๓.	ให้้ศึึกษาศิิลปวิิทยา
	 ๔.	หาภรรยาหรืือสามีีที่่�เหมาะสมให้้
	 ๕.	มอบทรััพย์์มรดกให้้ในสมััยอัันสมควร

	ทิ ิศเบื้้�องขวาหมายถึึงครููอาจารย์์ ศิิษย์์พึึงปฏิิบััติิท่่านด้้วยอาการ ๕ อย่่าง คืือ
	 ๑.	ลุุกขึ้้�นยืืนต้้อนรัับท่่าน
	 ๒.	เข้้าไปยืืนคอยรัับใช้้ท่่าน
	 ๓.	เชื่่�อฟัังคำำ�ตัักเตืือนสั่่�งสอนของท่่าน
	 ๔.	คอยเอาใจใส่่ดููแลท่่าน ไม่่ละเลยทอดทิ้้�งในยามจำำ�เป็็น
	 ๕.	เรีียนศิิลปวิิทยาโดยเคารพ ไม่่ดููหมิ่่�นครูู ไม่่ว่่าโดยประการใดๆ

	 อาจารย์์ได้้รัับบำำ�รุุงโดยชอบจากศิิษย์์เช่่นนี้้�แล้้ว พึึงอนุุเคราะห์์ศิิษย์์ด้้วยอาการ ๕ 
สถานคืือ
	 ๑.	แนะนำำ�ในทางที่่�ชอบ
	 ๒.	ให้้ศึึกษาเล่่าเรีียนอย่่างดีี
	 ๓.	บอกศิิลปวิิทยาให้้สิ้้�นเชิิง ไม่่ปิิดบัังอำำ�พราง
	 ๔.	ยกย่่องให้้ปรากฏแก่่เพื่่�อนฝููง
	 ๕.	ช่่วยป้้องกัันคุ้้�มครองในทิิศทั้้�งหลาย คืือจะไปในทิิศไหนก็็มิิให้้ลำำ�บาก

	ทิ ิศเบื้้�องหลัังคืือภรรยา สามีีพึึงปฏิิบััติิต่่อกัันด้้วยอาการ ๕ อย่่างคืือ
	 ๑.	ยกย่่องนัับถืือว่่าเป็็นภรรยา
	 ๒.	ไม่่ประพฤติินอกใจ
	 ๓.	มอบความเป็็นใหญ่่ให้้
	 ๔.	ไม่่ดููหมิ่่�นเหยีียดหยาม
	 ๕.	มอบเครื่่�องแต่่งกายให้้ตามสมััยอัันควร

	 ภรรยาได้้รัับบำำ�รุุงอย่่างนี้้�แล้้ว พึึงอนุุเคราะห์์สามีีด้้วยอาการ ๕ สถานคืือ
	 ๑.	จััดการงานในบ้้านเรืือนดีี
	 ๒.	สงเคราะห์์คนข้้างเคีียงของสามีีดีี
	 ๓.	ไม่่ประพฤติินอกใจสามีี
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	 ๔.	รัักษาทรััพย์์สมบััติิที่่�สามีีหามาได้้ไว้้
	 ๕.	ขยัันไม่่เกีียจคร้้านในกิิจการทั้้�งปวง

	ทิ ิศเบื้้�องซ้้ายหมายถึึงมิิตร กุุลบุุตรพึึงปฏิิบััติิต่่อมิิตร ๕ ประการคืือ
	 ๑.	ให้้ปัันลาภผลของตนเท่่าที่่�ควรให้้ปััน
	 ๒.	พููดวาจาไพเราะอ่่อนหวานกัับมิิตร
	 ๓.	ประพฤติิแต่่สิ่่�งที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อมิิตร
	 ๔.	เป็็นคนเสมอต้้นเสมอปลาย
	 ๕.	ซื่่�อสััตย์์ต่่อมิิตร ไม่่แกล้้งกล่่าวอะไรให้้คลาดเคลื่่�อนจากความจริิง

	มิ ิตรได้้รัับการปฏิิบััติิอย่่างนี้้�แล้้ว พึึงปฏิิบััติิตอบด้้วยอาการ ๕ สถานคืือ
	 ๑.	รัักษาคุ้้�มครองมิิตรผู้้�ประมาทมััวเมา
	 ๒.	รัักษาทรััพย์์สมบััติิของมิิตรผู้้�ประมาทมััวเมา
	 ๓.	เมื่่�อมีีภััยมาถึึงมิิตร เป็็นที่่�พึ่่�งได้้
	 ๔.	ไม่่ละทิ้้�งในยามวิิบััติิ
	 ๕.	เคารพนัับถืือตลอดถึึงวงศ์์ญาติิของมิิตร

	ทิ ิศเบื้้�องล่่างคืือผู้้�ใต้้บัังคัับบััญชา หรืือบ่่าวไพร่่ นายพึึงปฏิิบััติิ ดัังนี้้�
	 ๑.	จััดการงานให้้ทำำ�พอสมควรแก่่กำำ�ลััง
	 ๒.	ให้้อาหารและบำำ�เหน็็จรางวััล
	 ๓.	ช่่วยรัักษาพยาบาลในเวลาเจ็็บไข้้ไม่่ทอดทิ้้�ง
	 ๔.	แจกของมีีรสแปลกให้้ได้้รัับประทานบ้้าง
	 ๕.	ให้้หยุุดงานตามกาลสมััยอัันควร

	 ผู้้�ใต้้บัังคัับบััญชาหรืือบ่่าวไพร่่ ได้้รัับบำำ�รุุงดัังนี้้�แล้้ว พึึงปฏิิบััติิต่่อนายด้้วยอาการ 
๕ สถานคืือ
	 ๑.	มาทำำ�งาน หรืือลุุกขึ้้�นทำำ�งานก่่อนนาย
	 ๒.	เลิิกงานทีีหลัังนาย
	 ๓.	ถืือเอาแต่่ของเฉพาะที่่�ท่่านให้้ ไม่่ล่่วงละเมิิดหรืือถืือวิิสาสะ
	 ๔.	ทำำ�การงานให้้ดีีขึ้้�นโดยลำำ�ดัับ
	 ๕.	นำำ�คุุณงามความดีีของนายไปสรรเสริิญในที่่�ต่่างๆ  เท่่าที่่�กาละและเทศะจะอำำ�นวย
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	ทิ ิศเบื้้�องบนหมายถึึงสมณพราหมณ์์ บุุคคลพึึงปฏิิบััติิต่่อท่่านด้้วยอาการ ๕ 
สถานคืือ
	 ๑.	จะทำำ�อะไรต่่อท่่านก็็ทำำ�ด้้วยเมตตา
	 ๒.	จะพููดอะไรต่่อท่่านก็็ทำำ�ด้้วยเมตตา
	 ๓.	จะคิิดอะไรต่่อท่่านก็็ทำำ�ด้้วยเมตตา
	 ๔.	ไม่่ปิิดประตููบ้้านคืือไม่่ห้้ามท่่านเข้้าบ้้านเรืือน มีีประตููเรืือนที่่�เปิิดรัับอยู่่�เสมอ
	 ๕.	ถวายอาหารและปััจจััยอื่่�นๆ อัันสมควรแก่่สมณะ

	 สมณพราหมณ์์ได้้รัับการบำำ�รุุงอย่่างนี้้�แล้้ว พึึงอนุุเคราะห์์ประชาชนด้้วยอาการ ๕ 
สถานคืือ
	 ๑.	ห้้ามมิิให้้ทำำ�ความชั่่�ว
	 ๒.	แนะนำำ�ให้้ประพฤติิแต่่ความดีี
	 ๓.	ให้้ฟัังสิ่่�งที่่�ยัังไม่่เคยฟััง
	 ๔.	อธิิบายสิ่่�งที่่�เคยฟัังแล้้ว แต่่ยัังไม่่แจ่่มแจ้้งให้้แจ่่มแจ้้ง
	 ๕.	บอกทางสวรรค์์ นิิพพานให้้

	นี่่ �แหละมานพคืือทิิศที่่�เธอพึึงไหว้้ พึึงปฏิิบััติิให้้เหมาะสม เมื่่�อปฏิิบััติิแล้้ว ย่่อมเป็็น
ไปเพื่่�อความสุุขความเจริิญ”

	พ ระผู้้�มีีพระภาคได้้ทรงนำำ�เอาเหตุุการณ์์ที่่�เขาประพฤติิอยู่่�แต่่ไม่่เหมาะสม มายัักย้้าย
เปลี่่�ยนแปลงให้้เหมาะสม เป็็นประโยชน์์เกื้้�อกููลแก่่สัังคมและครอบครััว ทั้้�งนี้้� เพราะพระองค์์
ทรงประกอบด้้วยธรรมเทศนาโกศล ฉลาดในการแสดงธรรม

	สิ ิงคาลมานพฟัังแล้้วเกิิดความเลื่่�อมใส เห็็นดีีตาม จึึงเลิิกละการไหว้้ทิิศที่่�เคยทำำ�มา  
กลัับมาปฏิิบััติิตนตามหลัักธรรมที่่�พระองค์์ทรงแสดง เพราะเห็็นว่่าเป็็นทางที่่�เหมาะสมกว่่า 
ถููกต้้องกว่่า

	 ณ นครราชคฤห์์อีีกเหมืือนกััน พระพุุทธองค์์ได้้โปรดหญิิงคนใช้้ของเศรษฐีีคนหนึ่่�ง 
ให้้ดำำ�รงอยู่่�ในคุุณธรรมอัันไม่่เปลี่่�ยนแปลง ดำำ�รงอยู่่�ในศรััทธาอัันไม่่หวั่่�นไหว เรื่่�องมีีว่่า

	คื ืนหนึ่่�ง เศรษฐีีผู้้�เป็็นนายได้้มอบข้้าวเปลืือกเป็็นอัันมากให้้หญิิงคนใช้้คนหนึ่่�ง ชื่่�อ 
ปุุณณาตำำ� นางได้้จุุดประทีีปตำำ�ข้้าวเปลืือกอยู่่�เป็็นเวลานาน กายของนางชุ่่�มอยู่่�ด้้วยเหงื่่�อ  
จึึงหยุุดพัักยืืนตากลมอยู่่� ณ ที่่�นั้้�น
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	 สมััยนั้้�น พระทััพพมััลลบุุตร ได้้รัับหน้้าที่่�เป็็นเสนาสนปััญญาปกะ (ผู้้�แจกเสนาสนะแก่่
ภิิกษุุทั้้�งหลายว่่า รููปไหนควรจะอยู่่� ณ เสนาสนะใด) พระเถระและภิิกษุุทั้้�งหลาย ฟัังพระธรรม
เทศนาของพระศาสดาในราตรีีแล้้ว จึึงมอบดวงไฟให้้ภิิกษุุทั้้�งหลายถืือไปคนละดวง เพื่่�อกลัับสู่่�
เสนาสนะของตน มีีภิิกษุุชำำ�นาญทางเป็็นผู้้�นำำ�ทาง

	 สภาพแห่่งภููเขาคิิชฌกููฏเวลานั้้�น จึึงมีีแสงสว่่างโชติิช่่วงเป็็นระยะๆ มองจากตััวเมืือง
เห็็นคล้้ายดวงดาวเปล่่งแสง เคลื่่�อนย้้ายตามกัันจำำ�นวนมากดวง

	 นางปุุณณาหยุุดพัักเหนื่่�อยรัับลมอยู่่� มองขึ้้�นไปบนภููเขาคิิชฌกููฏได้้เห็็นแสงสว่่างนั้้�น 
จึึงคิิดในใจว่่า “เวลานี้้�เราไม่่อาจก้้าวลงสู่่�ความหลัับได้้เพราะการงานบัังคัับ ถููกความทุุกข์์จาก
ความเหน็็ดเหนื่่�อยในการซ้้อมข้้าวเปลืือกเบีียดเบีียนอยู่่� แต่่พระคุุณเจ้้าทั้้�งหลาย ไม่่ก้้าวลง
สู่่�ความหลัับเพราะอะไรหนอ ชะรอยจะไม่่มีีความผาสุุกอย่่างใดอย่่างหนึ่่�งเกิิดขึ้้�นแก่่ท่่านเป็็น
แน่่แท้้ หรืืออาจมีีภิิกษุุบางรููปถููกงููกััดกระมััง ?”

	วัั นรุ่่�งขึ้้�นขณะนำำ�หม้้อไปตัักน้ำำ��ที่่�ท่่า นางได้้นำำ�ขนมที่่�ทำำ�ด้้วยแป้้ง ขยำำ�ด้้วยฝ่่ามืือและ
ปิ้้�งด้้วยถ่่านเพลิิง แล้้วใส่่พกติิดไปด้้วยตั้้�งใจว่่า จะเดิินกิินไปในระหว่่างทางก่่อนถึึงท่่าน้ำำ�� 
พอดีีนางได้้เดิินสวนทางกัับพระผู้้�มีีพระภาค ซึ่่�งกำำ�ลัังเสด็็จเข้้าไปบิิณฑบาตในเมืืองราชคฤห์์  
นางคิิดว่่า “ในวัันอื่่�นๆ ที่่�ได้้เห็็นพระศาสดา ไทยธรรมของเราไม่่มีี บางวัันไทยธรรมมีี แต่่ไม่่พบ 
พระศาสดา บััดนี้้� ไทยธรรมของเราก็็มีีอยู่่� พระผู้้�มีีพระภาคก็็ปรากฏอยู่่�เบื้้�องหน้้า หากพระองค์์
พึึงรัับไทยธรรม โดยไม่่ทรงดำำ�ริิว่่า ‘สิ่่�งนี้้�เศร้้าหมองหรืือประณีีต’ แล้้ว เราก็็จะถวายขนมนี้้� 
แด่่พระองค์์”  จึึงได้้วางหม้้อน้ำำ��ไว้้ข้้างหนึ่่�ง แล้้วถวายบัังคมพระศาสดา พลางกราบทููลว่่า

	 “ข้้าแต่่พระองค์์ผู้้�ประเสริิฐ ! ขอพระองค์์ได้้โปรดรัับไทยธรรมอัันเศร้้าหมองนี้้� เพื่่�อ
อนุุเคราะห์์แก่่หม่่อมฉัันด้้วยเถิิด พระเจ้้าข้้า”



ศาสดาทรงเหลีียวมองพระอานนท์์ เป็็นเชิิงให้้นำำ�บาตรมาถวายพระองค์์  
พระอานนท์์รู้้�ในพระอาการนั้้�น จึึงน้้อมบาตรเข้้าไปถวาย พระผู้้�มีีพระภาค 

ทรงรัับขนมด้้วยบาตรนั้้�น

	 นางปุณุณาวางขนมลงในบาตรแล้ว้ถวายบัังคมด้ว้ยเบญจางคประดิษิฐ์ ์และกราบทูลูว่า่ 
“ธรรมใดที่่�พระองค์์ได้้ทรงรู้้�ทรงเห็็นแล้้ว ขอธรรมนั้้�นจงสำำ�เร็็จแก่่ข้้าพระพุุทธเจ้้าด้้วยเถิิด
พระเจ้้าข้้า”

	พ ระศาสดาประทัับยืืนอนุุโมทนาอยู่่� ณ ที่่�น้ั้�นเองว่่า “ขอเธอจงสำำ�เร็็จตามความประสงค์์เถิิด” 
แลแล้้วพระพุุทธองค์์ก็็มีีอาการว่่าจะเสด็็จพุุทธดำำ�เนิินต่่อไป แต่่กระแสความคิิดของนางปุุณณา
ได้้หยุุดแก่่พระองค์์ไว้้ นางคิิดว่่า “พระศาสดาทรงอนุุเคราะห์์เราโดยการรัับขนมอัันเศร้้าหมอง 
ก็็จริิง แต่่คงไม่่เสวยเป็็นแน่่แท้้ คงจะทิ้้�งให้้กาหรืือสุุนััขข้้างถนนอย่่างแน่่นอน แล้้วเสด็็จไปเสวย
โภชนะอัันประณีีต ณ เรืือนของมหาอำำ�มาตย์์หรืือพระราชวัังแห่่งพระราชา”

	 นางปุุณณาก็็คิิดเหมืือนอย่่างที่่�คนทั้้�งหลายคิิด คืือชอบคิิดว่่าจะต้้องทำำ�อาหารดีีๆ 
ประณีีตที่่�สุุดถวายพระ ด้้วยอาหารพื้้�นๆ ไม่่ปรารถนาถวาย เพราะเกรงจะไม่่สมเกีียรติิของท่่าน
นั้้�นประการหนึ่่�ง อีีกประการหนึ่่�ง ต้้องการให้้ท่่านฉัันมากๆ จึึงพยายามปรุุงอาหารดีีๆ ทำำ�ยาก 
แต่่ผู้้�ที่่�ทำำ�เช่่นนั้้�นมัักผิิดหวัังในเรื่่�องนี้้�เสมอ เพราะความเป็็นจริิงแล้้วพระมัักชอบฉัันอาหารพื้้�นๆ 
เช่่น น้ำำ��พริิก ปลาทูู แกงเลีียง ยอดสะเดา ยำำ�อย่่างง่่ายๆ เหล่่านี้้� เป็็นต้้น ทั้้�งนี้้�ไม่่เลืือกว่่าเป็็น
พระชั้้�นใด ยิ่่�งเป็็นพระผู้้�ใหญ่่มากยิ่่�งชอบของพื้้�นๆ มากขึ้้�น

นางทาสและธิิดานายช่่างหููก

๒๒
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191191อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	พ ระศาสดาทรงทราบวาระจิิตของนางปุุณณาแล้้ว จึึงเหลีียวดููพระอานนท์์ ทรงแสดง
นิิสิิทนาการ (แสดงความประสงค์์จะประทัับนั่่�ง) พระอานนท์์จึึงปููจีีวรลงถวาย พระจอมมุุนีี
ประทัับนั่่�ง ณ ที่่�นั้้�นเอง แล้้วเสวยขนมแป้้งของนางทาสผู้้�นั้้�นด้้วยพระทััยกรุุณา

	 นางปุุณณาได้้ยืืนมองพระตถาคตเจ้้าเสวยขนมแป้้งของตนด้้วยความปราโมทย์ ์
เป็็นล้้นพ้้น ในชีีวิิตของนางไม่่เคยที่่�จะได้้รัับความสุุขใจเท่่านี้้� ก็็ใครเล่่าจะไม่่มีีความสุุขใจ เมื่่�อ 
จอมมุนุีแีห่ง่สัังฆมณฑลอัันบริสิุทุธิ์์� ผู้้�ปราศจากบาปมลทินิทั้้�งปวง ผู้้�ทรงเป็น็นาถะแห่ง่โลก เป็น็ที่่� 
เคารพสัักการะแม้้แห่่งภููมิิทุุกแว่่นแคว้้น ตลอดไปถึึงพระประชาบดีีจอมสวรรค์์ ได้้ประทัับนั่่�ง 
เสวยขนมแป้้ง อัันผู้้�ถวายเข้้าใจว่่า เป็็นของเศร้้าหมองเหลืือเกิิน

	 แต่่พระตถาคตเจ้้าผู้้�มีีอาชีีวะบริิสุุทธิ์์�ได้้ทรงคิิดอย่่างที่่�นางดำำ�ริิไม่่ พระองค์์ทรงสอน
สาวกอยู่่�เสมอว่่า อาหารที่่�ได้้มาจากบิิณฑบาตซึ่่�งชาวเมืืองถวายด้้วยศรััทธานั้้�นเป็็นโภชนีียะ 
อัันบริิสุุทธิ์์�ยิ่่�ง พระองค์์จึึงมิิได้้ทรงถืือว่่าอาหารนั้้�นเศร้้าหมองแม้้แต่่น้้อย นอกจากนี้้� พระองค์์
ยัังทรงพร่ำำ��สอนอยู่่�เสมออีีกว่่า ชีีวิิตของบรรพชิิตนั้้�น เนื่่�องอยู่่�ด้้วยการสงเคราะห์์ของคฤหััสถ์์ 
บรรพชิิตจึึงควรพอใจในปััจจััยสี่่�ตามมีีตามได้้ ไม่่ควรทำำ�ตนให้้เป็็นคนเลี้้�ยงยาก

	 เมื่่�อเป็น็ดัังนี้้� ไฉนเล่า่พระองค์จ์ะเสวยขนมแป้ง้ซึ่่�งทำำ�ขึ้้�นอย่า่งง่า่ยๆ ของนางปุณุณามิไิด้้ 
พระองค์์ทรงทำำ�เช่่นนั้้�นเพราะทรงเห็็นว่่าอาหารนั้้�นบริิสุุทธิ์์� ไม่่มีีความเศร้้าหมองทางอาชีีวะ 
ทรงกระทำำ�พระองค์์ให้้เป็็นผู้้�เลี้้�ยงง่่าย เพื่่�อดำำ�เนิินตามพระพุุทธโอวาทที่่�ทรงสอนพระสาวกอยู่่� 
เพื่่�อทรงเป็็นทิิฏฐานุุคติิ คืือ ตััวอย่่างแก่่พระสาวกทั้้�งหลาย และเพื่่�ออนุุเคราะห์์นางปุุณณา  
ผู้้�มีีศรััทธาเต็็มเปี่่�ยมในพระองค์์ เพื่่�อจัักได้้ประสบบุุญเป็็นอัันมากจากไทยธรรมนั้้�น

	 เมื่่�อพระศาสดาเสวยเสร็็จ พระอานนท์์ก็็นำำ�น้ำำ��มาถวายเพื่่�อล้้างพระหััตถ์์และบ้้วน
พระโอษฐ์์ พระศาสดาผู้้�ทรงทำำ�ภััตตกิิจเสร็็จแล้้ว จึึงตรััสกัับนางปุุณณาว่่า

	 “ปุุณณา ! ไฉนเธอจึึงนึึกดููหมิ่่�นสาวกของเรา ?”

	 “เรื่่�องอะไร พระเจ้้าข้้า” นางทููลถาม

	 “เมื่่�อคืืนนี้้� เธอเห็็นสาวกของเรา มีีดวงไฟในมืือเดิินอยู่่�บนภููเขาคิิชฌกููฏมิิใช่่หรืือ ?”

	 “อย่่างนั้้�น พระเจ้้าข้้า”

	 “แล้้วเธอคิิดอย่่างไร ?”

	 “ข้้าพระพุุทธเจ้้าไม่่ได้้คิิดไปในทางดููหมิ่่�นเลย พระเจ้้าข้้า ข้้าพระพุุทธเจ้้าเพีียงแต่่คิิดว่่า 
เหตุุไรหนอ พระคุุณเจ้้าทั้้�งหลายจึึงมิิได้้หลัับนอน อุุปััทวะเป็็นต้้นว่่า งููร้้ายอาจกััดท่่านหรืือไฉน 
ข้้าแต่่พระองค์์ผู้้�เจริิญ ! ข้้าพระองค์์คิิดเพีียงเท่่านี้้� พระพุุทธเจ้้าข้้า”
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	 “ปุุณณา ! เธอมิิได้้หลัับนอน เพราะความต้้องทำำ�งานเหน็็ดเหนื่่�อยมีีเหงื่่�อชุ่่�มไปทั่่�วกาย 
เธอได้้ประคองความเพีียรฉัันใด สาวกของเราก็็ประกอบความเพีียรฉัันนั้้�น เธอมิิได้้หลัับนอน
เพราะประกอบความเพีียรแห่่งมุุนีีผู้้�ตื่่�น”

	 “ปุุณณาเอย ! อาสวะคืือกิิเลสเครื่่�องหมัักดองในสัันดานทั้้�งหลาย ย่่อมตั้้�งอยู่่�ไม่่ได้้ 
ในใจของบุุคคล ผู้้�มีีความเพีียรเป็็นเครื่่�องตื่่�นอยู่่� ผู้้�ตั้้�งใจศึึกษาทั้้�งกลางวัันและกลางคืืน  
ผู้้�น้้อมไปในนิิพพานอัันเป็็นธรรมชาติิสงบระงัับความทุุกข์์ความดิ้้�นรนทั้้�งปวง”

	พ ระตถาคตเจ้้าทรงแสดงธรรมอื่่�นอีีกเป็็นอเนกปริิยายอัันสมควรแก่่อััธยาศััย 
แห่่งนางนั้้�น เมื่่�อจบลง นางได้้สำำ�เร็็จโสดาปััตติิผลเป็็นโสดาบััน ณ ที่่�นั้้�นเอง

	นี่่ �คืือพุุทธจริิยา ที่่�ทรงอนุุเคราะห์์เกื้้�อกููลแก่่บุุคคล ไม่่เลืือกเพศ วััย ชั้้�น วรรณะ  
ทรงมุ่่�งประโยชน์์สุุขแก่่ผู้้�อื่่�น ทุุกคนที่่�เข้้าใกล้้พระองค์์หากเขามีีความเลื่่�อมใส ใคร่่ความบริิสุุทธิ์์�
แก่่ตนและปฏิิบััติิตามโดยชอบแล้้ว ย่่อมได้้รัับประโยชน์์อัันควรแก่่อุุปนิิสััยเสมอ พระองค์ ์
ทรงอุุบััติิมาเพื่่�อประโยชน์์แก่่โลก

	 ใครเล่่าในโลกนี้้�จะมีีน้ำำ��ใจเสมอเหมืือนพระตถาคตเจ้้าพระองค์์นั้้�น !

	 ครั้้�งหนึ่่�ง เมื่่�อพระตถาคตเจ้้าเสด็็จถึึงเมืืองอาฬวีี ชาวเมืืองอาฬวีีดีีใจ ชวนกััน 
อาราธนาพระองค์์ และถวายทานอย่่างมโหฬารยิ่่�ง เมื่่�อเสวยเสร็็จแล้้ว พระองค์์ทรงอนุุโมทนา
ปฏิิสัังยุุตด้้วยมรณััสสติิกถาว่่า

	 “ดููก่่อนชาวเมืืองอาฬวีีทั้้�งหลาย ! ชีีวิิตเป็็นสิ่่�งไม่่แน่่นอนแต่่ความตายเป็็นสิ่่�งแน่่นอน  
เราทั้้�งหลายจะต้้องตายเป็็นแน่่แท้้ ไม่่วัันใดก็็วัันหนึ่่�ง ไม่่เวลาใดก็็เวลาหนึ่่�ง ชีีวิิตทุุกชีีวิิต 
มีีความตายเป็็นที่่�สุุด จบลงด้้วยความตาย ท่่านทั้้�งหลายจงเจริิญมรณััสสติิภาวนาดัังนี้้�เถิิด 
เพราะบุุคคลไม่่เคยเจริิญมรณััสสติิภาวนา เมื่่�อถึึงมรณสมััย ย่่อมถึึงความสะดุ้้�ง หวาดกลััว  
ปานประหนึ่่�งได้้เห็็นอสรพิิษอัันมีีพิิษร้้าย ส่่วนบุุคคลผู้้�ได้้เจริิญมรณััสสติภิาวนาอยู่่�เสมอ ย่่อมไม่่กลััว 
ไม่่สะดุ้้�ง เมื่่�อความตายใกล้้เข้้ามา

	 อายุุของมนุุษย์์นั้้�นน้้อยนััก จำำ�ต้้องไปสู่่�สััมปรายภพ จึึงควรรีีบทำำ�กุุศล รีีบประพฤติิ
พรหมจรรย์์ ผู้้�ที่่�เกิิดมาแล้้วจะไม่่ตายนั้้�นเป็็นอัันไม่่มีี ผู้้�ที่่�อยู่่�ได้้นานก็็เพีียงร้้อยปีี หรืือ 
ที่่�เกิินร้้อยปีีไปก็็น้้อยคนนััก

	 อายุขุองมนุษุย์น์ั้้�นน้้อยนักั คนดีมีีปีัญัญาพึงึดููหมิ่่�นอายุนุั้้�น คืือไม่ค่วรภููมิใิจ เพลินิใจ 
ในอายุุว่่ามีีมาก พึึงรีีบประพฤติิความดีี เสมืือนผู้้�คนอัันไฟติิดทั่่�วแล้้วที่่�ศีีรษะ รีีบดัับเสีีย 
โดยพลััน เรื่่�องความตายจะไม่่มาถึึงนั้้�น เป็็นอัันไม่่มีี

	บุ ุคคลใด เจริิญมรณััสสติิว่่า น่่าปลื้้�มใจหนอที่่�เราอยู่่�มาได้้ทั้้�งวัันทั้้�งคืืนโดยอัันตราย 
แห่่งชีีวิิตไม่่เข้้ามาตััดเสีียในระหว่่างทาง ด้้วยเหตุุนี้้� เราจึึงควรใส่่ใจคำำ�สอนของพระผู้้�มีีพระภาค
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ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 การเจริิญมรณััสสติินั้้�น ทำำ�ทุุกวััน ทุุกครึ่่�งวััน ทุุกชั่่�วโมงก็็น้้อยไป ความจริิง มรณััส
สติิอัันบุุคคลควรเจริิญทุุกลมหายใจเข้้าและออก อย่่างนี้้�แหละ จึึงจะชื่่�อว่่าผู้้�มีีชีีวิิตอยู่่�อย่่าง 
ไม่่ประมาท”

	ป ระชาชนชาวอาฬวีีส่่วนมาก เมื่่�อฟัังพระธรรมเทศนาอนุุโมทนาจบแล้้ว ก็็รีีบกลัับไป 
เพราะเป็็นผู้้�ขวนขวายในกิิจธุุระของตน แต่่มีีเด็็กสาวคนหนึ่่�ง เป็็นธิิดาของนายช่่างหููก มีีอายุุ
ประมาณ ๑๕-๑๖ ปีี คิิดว่่า “โอ ! พระดำำ�รััสของพระพุุทธเจ้้าช่่างน่่าอััศจรรย์์จริิงหนอ เราควร
เจริิญมรณััสสติิอย่่างที่่�พระองค์์ตรััสสอน” คิิดดัังนี้้�แล้้ว จึึงเจริิญมรณััสสติิทั้้�งกลางวัันและ
กลางคืืน

	บุ ุคคลผู้้�มีีอุุปนิิสััยในทางธรรม เมื่่�อได้้ฟัังธรรมแม้้เพีียงครั้้�งเดีียว ก็็มีีใจดื่่�มด่ำำ��อยาก 
ทำำ�ตามส่่วนผู้้�ไม่่มีีอุุปนิิสััย แม้้ฟัังแล้้วฟัังอีีก อยู่่�ใกล้้ชิิดกัับบุุคคลผู้้�มีีธรรม แต่่กระแสธรรม  
ก็็หาซึึมซาบไม่่หากเขาไม่่ข่่มใจให้้สนใจเสีียบ้้างในครั้้�งแรกๆ อุุปนิิสััยก็็จะไม่่เกิิดขึ้้�น และคงอยู่่�
เช่่นนั้้�นเรื่่�อยไป

	พ ระผู้้�มีีพระภาคเสด็็จออกจากเมืืองอาฬวีี แล้้วเสด็็จไปสู่่�เมืืองสาวััตถีี ประทัับอยู่่�  
ณ วััดเชตวััน ส่่วนกุุมาริิกา ธิิดานายช่่างหููก หลัังจากได้้ฟัังพระธรรมเทศนาอัันปฏิิสัังยุุต 
ด้้วยมรณััสสติิภาวนาแล้้ว ลองทำำ�ดูู ก็็เห็็นผลว่่า ทำำ�ให้้จิิตใจสงบ ไม่่กลััวตาย มีีสติิ ได้้สัังเวช
และได้้ญาณ นางจึึงบำำ�เพ็็ญติิดต่่อกัันเป็็นเวลาสามปีี และได้้เห็็นผลดีีขึ้้�นตามลำำ�ดัับ

	 เช้้าวัันหนึ่่�ง พระศาสดาตรวจดููสััตว์์โลกตามพุุทธประเพณีี ทรงเห็็นกุุมาริิกาธิิดา 
แห่่งนายช่่างหููกชาวเมืืองอาฬวีี เข้้าไปในข่่าย คืือพระญาณของพระองค์์ ทรงพิิจารณาต่่อไปอีีก 
ก็็ทรงทราบว่่า ตั้้�งแต่่วัันที่่�ธิิดานายช่่างหููกฟัังพระธรรมเทศนาของพระองค์์แล้้ว ก็็เจริิญ 
มรณััสสติิภาวนาอยู่่�นานถึึงสามปีี เธอมีีอุุปนิิสััยควรแก่่โสดาปััตติิผล

	 ทรงดำำ�ริิต่่อไปว่่า “เราควรไปในที่่�นั้้�น แล้้วถามปััญหา ๔ ข้้อแก่่นาง นางจะดำำ�รงอยู่่�ใน
โสดาปััตติิผล”

	 แลแล้้วพระผู้้�มีีพระภาคเจ้้ามีีภิิกษุุสงฆ์์เป็็นจำำ�นวนร้้อยเป็็นบริิวาร เสด็็จไปสู่่�เมืืองอาฬวีี 
ประทัับอยู่่� ณ อััคคาฬววิิหาร

	 ชาวเมืืองอาฬวีีพููดกัันว่่า “พระศาสดาเสด็็จมาแล้้ว” จึึงพากัันไปสู่่�วิิหารนั้้�น แม้้ธิิดา 
แห่่งนายช่่างหููก ได้้ฟัังการมาของพระศาสดาแล้้วคิิดว่่า

	 “บิิดาของเรามาแล้้ว พระองค์์ทรงเป็็นอาจารย์์ของเราด้้วย พระองค์์ทรงพระนามว่่า  
โคตมพุทุธะ ผู้้�มีพีระพัักตร์์เปล่ง่ปลั่่�งเบิกิบานประดุจุดวงจัันทร์์ เป็น็เวลาสามปีแีล้ว้ ที่่�เรามิไิด้เ้ห็น็ 
พระศาสดา ผู้้�มีีฉวีีดุุจไล้้ด้้วยทอง วัันนี้้�แหละ เราจัักได้้เห็็นพระองค์์และได้้ฟัังพระธรรมเทศนา 
ที่่�ไพเราะจัับใจยิ่่�ง”



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ194194

	บัั งเอิิญบิิดาของนางกำำ�ลัังจะไปโรงทอผ้้า ได้้สั่่�งนางในเวลานั้้�นว่่า

	 “ลููกรััก ! พ่่อรัับทอผ้้าของลููกค้้าคนหนึ่่�งไว้้ กำำ�ลัังทอค้้างอยู่่�พอดีีด้้ายหมด ให้้ลููกช่่วย
กรอด้้ายให้้พ่่อด้้วย เพราะจะต้้องให้้เสร็็จในวัันนี้้�”

	กุ ุมาริิกาคิิดว่่า “เราประสงค์์จะไปฟัังธรรมของพระศาสดาแต่่บิิดามาสั่่�งให้้กรอด้้าย  
เราจะทำำ�อย่า่งไรหนอ จะกรอด้า้ยให้้บิิดา หรือืจะไปฟังัธรรมของพระผู้้�มีพีระภาค หากเราทิ้้�งงาน 
ของบิิดาไปฟัังธรรม ท่่านอาจโบยหรืือตีีเรา เพราะฉะนั้้�น เราควรกรอด้้ายให้้เสร็็จก่่อนแล้้วไป
ฟัังธรรมทีีหลััง” คิิดดัังนี้้�แล้้ว นางจึึงนั่่�งกรอด้้ายอยู่่�บนตั่่�งน้้อย แต่่จิิตใจของนางพะวงอยู่่�แต่่
การไปเฝ้้าพระศาสดาตลอดเวลา

	 ชาวอาฬวีีอัังคาสพระตถาคตเจ้้า ด้้วยขาทนีียโภชนีียาหารอัันประเสริิฐแล้้ว รัับบาตร
ของพระองค์์ และยืืนเฝ้้าอยู่่�เพื่่�อรัับการอนุุโมทนา

	พ ระจอมมุุนีีไม่่เห็็นกุุมาริิกาธิิดานายช่่างหููก จึึงทรงดำำ�ริิว่่า “เราเดิินทางมาถึึง 
สามสิิบโยชน์์ เพื่่�อโปรดธิิดานายช่่างหููก แต่่บััดนี้้�นางยัังไม่่มีีโอกาสมาหาเรา เมื่่�อนางมาแล้้ว 
เราจึึงค่่อยทำำ�อนุุโมทนา” ทรงดำำ�ริิเช่่นนี้้�แล้้ว จึึงทรงดุุษณีีอยู่่�

	 เมื่่�อพระศาสดาทรงนิ่่�ง ใครๆ ในโลก พร้้อมทั้้�งเทวโลกก็็ไม่่อาจให้้พระองค์์ตรััสได้้  
พุุทธบริิษััททุุกคน จึึงเงีียบหมด บรรยากาศอยู่่�ในสภาพเช่่นนั้้�นเป็็นเวลานาน จนกระทั่่�งธิิดา
นายช่่างหููกกรอด้้ายเสร็็จแล้้ว เก็็บใส่่ไว้้ในกระเช้้า แล้้วรีีบมาสู่่�สำำ�นัักพระศาสดา นางยืืนมอง
ดููพระศาสดาอยู่่� แม้้พระผู้้�มีีพระภาคก็็ทรงชะเง้้อพระศอมองดููนางเหมืือนกััน

	ธิ ิดานายช่่างหููกเป็็นคนฉลาด เมื่่�อเห็็นพระอาการเช่่นนั้้�นก็็ทราบว่่าพระศาสดาคง 
รอคอยการมาของตน มิิฉะนั้้�นแล้้ว ไฉนเล่่าพระองค์์จึึงทรงชะเง้้อดูู ท่่ามกลางพุุทธบริิษััท
มากมาย นางจึึงวางของที่่�ถืือติิดมืือมา คืือกระเช้้าหลอดด้้าย เข้้าไปสู่่�ที่่�ใกล้้พระผู้้�มีีพระภาคเจ้้า

	 “เหตุุไฉน พระศาสดาจึึงทรงกระทำำ�เช่่นนั้้�น ?”

	คำ ำ�ตอบก็็คืือเพราะพระมหากรุุณา พระองค์์ทรงดำำ�ริิว่่าการตายของปุุถุุชนนั้้�น มีีคติ ิ
ไม่่แน่่นอน นางธิิดาช่่างหููกมาสู่่�สำำ�นัักของพระองค์์แล้้ว เมื่่�อได้้ตรััสถามปััญหาสี่่�ข้้อ นางจะ
ได้้บรรลุุโสดาปััตติิผลมีีคติิแน่่นอน ไม่่ตกต่ำำ��อีีกเลย และนางจะต้้องตายในวัันนั้้�น ไม่่สามารถ 
หลีีกพ้้นได้้ ดููเถิิดพระมหากรุุณาของพระตถาคตเจ้้า

	 นางเข้้าไปเฝ้้าพระศาสดา ด้้วยสััญญานที่่�พระองค์์ทรงมองดููนั้้�น และถวายบัังคมแล้้ว
ยืืนอยู่่� พระศาสดาตรััสถามนางว่่า

	 “ดููก่่อนกุุมาริิกา ! เธอมาจากไหน ?”

	 “ไม่่ทราบ พระเจ้้าข้้า” นางทููลตอบ

	 “เธอจะไปไหน ?”
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ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 “ไม่่ทราบ พระเจ้้าข้้า”

	 “เธอไม่่ทราบหรืือ ?”

	 “ทราบ พระเจ้้าข้้า”

	 “เธอทราบหรืือ ?”

	 “ไม่่ทราบ พระเจ้้าข้้า”

	พ ระผู้้�มีีพระภาคตรััสถามปััญหาสี่่�ข้้อแก่่นางด้้วยประการฉะนี้้�

	 มหาชนซึ่่�งประชุุมอยู่่� ณ ที่่�นั้้�นได้้ฟัังแล้้วพากัันตำำ�หนิิว่่า

	 “ดููเถิิดท่่านทั้้�งหลาย ธิิดาช่่างหููกกล้้ากล่่าวเล่่นลิ้้�นกัับพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าถึึงปานนี้้� 
ก็็เมื่่�อพระองค์์ตรััสถามแล้้ว ตอบเสีียตามความเป็็นจริิงมิิได้้หรืือ ว่่าเธอมาจากเรืือนของ 
นายช่่างหููก ผู้้�เป็็นบิิดา และจะไปสู่่�โรงทอผ้้า”

	พ ระตถาคตเจ้้าทรงทราบเรื่่�อง ที่่�มหาชนทรงตำำ�หนิินาง เช่่นนั้้�นแล้้ว จึึงตรััสถามว่่า  
“ที่่�เธอบอกว่่า ไม่่ทราบมาจากไหนนั้้�นหมายความว่่ากระไร ?”

	 “ข้้าแต่่พระองค์์ผู้้�ประเสริิฐ !” นางทููลตอบ “ข้้าพระพุุทธเจ้้าทราบดีีว่่า มาจากเรืือน
นายช่่างหููก แต่่ไม่่ทราบว่่า ก่่อนจะมาในชาติินี้้� ข้้าพระพุุทธเจ้้ามาจากกำำ�เนิิดใด เพราะฉะนั้้�น 
ข้้าพระองค์์จึึงทููลว่่า ‘ไม่่ทราบ’”

	 “ก็็เมื่่�อเราถามว่่า เธอจะไปไหน ทำำ�ไมเธอจึึงบอกว่่าไม่่ทราบ ?”

	 “ข้้าพระองค์์ทราบว่่า จะไปสู่่�โรงทอผ้้า แต่่ข้้าพระองค์์ไม่่อาจทราบได้้ว่่า เมื่่�อสิ้้�นชีีพ 
จากชาติินี้้�แล้้ว จะไปเกิิดในที่่�ใด จะกำำ�เนิิดเป็็นมนุุษย์์หรืือดิิรััจฉาน เปรต อสุุรกาย หรืือเทพเจ้้า
เหล่่าใดเหล่่าหนึ่่�ง”

	 “เมื่่�อเราถามว่่า ไม่่ทราบหรืือ ? เธอตอบว่่าทราบหมายความว่่าอย่่างไร ?”

	 “ข้้าแต่่พระองค์์ผู้้�ประเสริิฐ ! ข้้าพระองค์์ทราบว่่า ข้้าพระองค์์จะต้้องตายอย่่างแน่่นอน”

	 “เมื่่�อเราถามว่่า เธอทราบหรืือ ? เหตุุไฉนจึึงตอบว่่า ไม่่ทราบ”

	 “เพราะข้้าพระพุุทธเจ้้าไม่่ทราบว่่า จะตายในวัันใด เวลาใด และที่่�ไหน”

	พ ระศาสดาทรงประทานสาธุุการทุุกครั้้�งที่่�นางตอบปััญหาของพระองค์์ รวมถึึง ๔ ครั้้�ง 
แลแล้้ว พระองค์์ได้้ตรััสกัับประชาชนว่่า

	 “ท่่านทั้้�งหลาย ! ท่่านมิิได้้รู้้�ความหมายอัันลึึกซึ้้�งที่่�ธิิดาช่่างหููกกล่่าวแล้้ว จึึงติิเตีียนเธอ 
บััดนี้้�เธอได้้อธิิบายให้้แจ่่มแจ้้งแล้้ว เราสาธุุการต่่อคำำ�ตอบของเธอ คำำ�ตอบนั้้�นถููกต้้อง บุุคคล
ผู้้�มีีจัักษุุพิิจารณาแล้้วย่่อมเห็็นตาม”
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	พ ระผู้้�มีีพระภาคตรััสต่่อไปว่่า

	 “โลกนี้้�มืืดยิ่่�งนััก สััตว์์โลกส่่วนใหญ่่เป็็นผู้้�มืืดบอด มีีน้้อยคนที่่�มีีปััญญาเห็็นแจ้้ง และ
มีีคนจำำ�นวนน้้อยที่่�จะไปสวรรค์์ เหมืือนนกที่่�ติดิข่่ายแล้้ว ที่่�พ้้นจากข่่ายของนายพรานมีนี้้อย 
ฉะนั้้�น

	 โลกนี้้�มืืดยิ่่�งนััก มืืดอยู่่�ด้้วยอวิิชชาและความหลงผิิด หาใช่่ความมืืดของโอกาสโลกไม่่  
แต่ห่มายถึงึสััตว์์โลก สััตว์์ทั้้�งหลายที่่�อาศััยอยู่่�ในโลก เขาอยู่่�ในความมืดืจนเคยชินิกัับความมืดืนั้้�น 
แต่่เมื่่�อใดเขาค่่อยๆ เดิินออกมาสู่่�แสงสว่่างทีีละน้้อยจนได้้รัับแสงสว่่างเต็็มที่่� เขาได้้เปรีียบเทีียบ 
จึึงรู้้�ว่่าการอยู่่�ในความมืืดนั้้�นเป็็นความทรมาน เป็็นการเสี่่�ยงต่่ออัันตรายอัันน่่าหวาดเสีียว และ
การอยู่่�ในที่่�ใหม่ ่ซึ่่�งเต็ม็ไปด้ว้ยแสงสว่า่งนั้้�น เป็น็ความผาสุกุ มีอีัันตรายน้อ้ย มีโีอกาสเห็น็สิ่่�งต่า่งๆ 
ตามความเป็็นจริิงได้้มากกว่่า

	 เป็็นที่่�น่่าเสีียดายว่่า มีีคนอยู่่�จำำ�นวนน้้อยที่่�มีีปััญญาเห็็นแจ้้งว่่าอะไรเป็็นอะไร ความจริิง 
เขาพอจะรู้้�บ้้างว่่า อะไรควรเว้้นอะไรควรทำำ� แต่่อะไรเล่่า ทำำ�ให้้เขาต้้องตกอยู่่�ในห้้วงความมืืด 
อะไรเล่า่ทำำ�ให้เ้ขาทนทรมานอยู่่�ในข่า่ยคือืโมหะ อาจเป็น็เพราะเขาประมาทมััวเมาเกินิไป อาจเป็น็ 
เพราะเขาเห็็นคุุณค่่าของธรรมน้้อยเกิินไป หรืือเพราะไม่่อาจทนต่่อสิ่่�งเร้้าอัันยั่่�วยวนต่่างๆ ได้้”

	 เมื่่�อจบพระธรรมเทศนาของพระศาสดา ธิิดาช่่างหููกได้้บรรลุุโสดาปััตติิผล เทศนา 
ได้้มีีประโยชน์์แก่่มหาชนเป็็นอัันมาก

	ธิ ิดาช่่างหููกถวายบัังคมพระศาสดา แล้้วรีีบไปสู่่�สำำ�นัักของบิิดา ณ โรงทอผ้้า ขณะนั้้�น
นายช่่างหููกผู้้�เป็็นบิิดานั่่�งหลัับอยู่่� นางมิิได้้ดููให้้แน่่ว่่า บิิดาหลัับอยู่่�หรืือตื่่�นอยู่่� จึึงสอดด้้ายหลอด
เข้า้ไป ด้า้ยหลอดนั้้�นกระทบปลายฟืืมเสียีงดััง แล้ว้ตกลงไปเบื้้�องล่า่ง นายช่า่งหูกูตื่่�นขึ้้�น กระชาก
ปลายหููกกลัับมากระทบกัับหน้้าอกของธิิดาสาวโดยแรง นางถึึงกาลกิิริิยาทัันทีี นายช่่างหููก 
ได้้เห็็นลููกสาว มีีสรีีระทั้้�งสิ้้�นแดงฉานด้้วยเลืือด และสิ้้�นใจเสีียแล้้ว ก็็เสีียใจมาก คิิดว่่า “ความโศก 
ของเราครั้้�งนี้้�ใหญ่่หลวงนััก ใครเล่่าจัักดัับได้้นอกจากพระศาสดา” จึึงคร่ำำ��ครวญมีีหน้้าชุ่่�ม
ด้้วยน้ำำ��ตาไปเฝ้้าพระผู้้�มีีพระภาคกราบทููลว่่า “ขอพระองค์์ผู้้�ประเสริิฐ จงช่่วยยัังความโศกของ 
ข้้าพระพุุทธเจ้้าให้้ดัับด้้วยเถิิด”

	พ ระศาสดาทรงปลอบนายช่่างหููกว่่า “อย่่าเศร้้าโศกเลย ในสัังสารวััฏ อัันมีีเบื้้�องต้้น
และเบื้้�องปลาย อัันบุุคคลไม่่อาจรู้้�ได้้นี้้� น้ำำ��ตาของท่่านที่่�หลั่่�งไหลออกเพราะมรณกรรมแห่่งธิิดา  
มีปีระมาณยิ่่�งกว่า่น้ำำ��ในมหาสมุทุรเสียีอีกี ดูกู่อ่น เปสกะ ! จงบรรเทาความโศกเสียีเถิดิ สัังสารวััฏ

อัันยาวนานนี้้� ระดะไปด้้วยความทุุกข์์นานาประการ สุุดที่่�ใครจะกำำ�หนดได้้ เช่่น
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		  b	 ความทุุกข์์ในการแสวงหาอาหาร

		  b	 ความทุุกข์์เพราะความป่่วยไข้้

		  b	 ความทุุกข์์เพราะชรา

		  b	 ความทุุกข์์เพราะการวิิวาทกััน

		  b	 ความทุุกข์์เพราะกิิเลสเผาผลาญ

		  b	 ความทุุกข์์เพราะพลััดพรากจากสิ่่�งอัันเป็็นที่่�รัักที่่�เริิงใจ

		  b	 ความทุุกข์์เพราะไม่่ได้้สััตว์์และสัังขารตามปรารถนา

		  b	 ความทุกุข์์เพราะต้้องบริิหารขัันธ์์ คืือร่่างกายอัันเป็็นเหมือนเด็็กอ่่อนอยู่่�เสมอนี้้�

	ดู ูก่่อนเปสกะ ! ทางแห่่งสัังสารวััฏเป็็นทางที่่�น่่ากลััว เพราะมีีภััยต่่างๆ เสมืือนบุุคคล
หลงเข้้าป่่าลึึก ซึ่่�งเต็็มไปด้้วยสััตว์์ร้้ายนานาชนิิด จึึงควรหาทางออกจากป่่าคืือสัังสารวััฏนี้้�  
เราตถาคตได้้เดิินออกจากสัังสารวััฏแล้้ว และชัักชวนคนทั้้�งหลายให้้เดิินออกด้้วย บััดนี้้�ธิิดา 
ของท่่านได้้สำำ�เร็็จโสดาปััตติิผลแล้้ว ได้้เห็็นทางออกจากสัังสารวััฏแล้้ว เธอมีีคติิแน่่นอน  
ไม่่ตกต่ำำ��เป็็นธรรมดาแล้้ว ท่่านเบาใจเสีียเถิิด”

	 นายช่่างหููกนั้้�น สดัับพระพุุทธพจน์์ อัันมีีเหตุุผลบรรเทาความโศกได้้แล้้ว ขอบรรพชา
อุุปสมบท แล้้วไม่่นานนัักได้้สำำ�เร็็จอรหััตตผลเป็็นพระอรหัันต์์



เมืืองราชคฤห์์ มีีคนยากจนคนหนึ่่�งชื่่�อปุุณณะ เขาอาศััยงานจ้้างในบ้้านของสุุมน
เศรษฐีีอยู่่� ครอบครััวนายปุุณณะอยู่่�ด้้วยกััน ๓ คน คืือ นายปุุณณะเอง ภรรยา 

และลููกสาวคนหนึ่่�งชื่่�อ อุุตตรา

	วัั นหนึ่่�งเป็็นวัันนัักขััตฤกษ์์ใหญ่่ ประชาชนชาวเมืืองราชคฤห์์ ต่่างตกแต่่งประดัับร่่างกาย
อย่่างสวยงาม แล้้วเล่่นนัักขััตกีีฬาต่่างๆ สนุุกสนานกัันอย่่างเต็็มที่่� ประกอบด้้วยนครราชคฤห์์
เป็็นนครใหญ่่ มีีพลเมืืองคัับคั่่�ง ตั้้�งแต่่เช้้าจึึงเห็็นประชาชนเดิินกัันเป็็นกลุ่่�มๆ สรวลเสเฮฮา  
ที่่�นั่่�งจิิบสุุราแต่่เช้้าก็็มีี คนพวกนี้้�ส่่วนใหญ่่เป็็นประเภทมืือสั่่�น เพราะพิิษสุุราเรื้้�อรััง ไม่่ดื่่�มแล้้ว
ทำำ�งานไม่่ได้้ จึึงต้้องดื่่�มเพื่่�อ “ให้้มืือมัันเที่่�ยง”

	 เศรษฐีีชื่่�อสุุมนะ ได้้พููดกัับนายปุุณณะ คนรัับจ้้างว่่า

	 “ปุุณณะ ! เธอจะสนุุกสนานในการเล่่นนัักขััตกีีฬา หรืือจะทำำ�งานจ้้างหาเงิินตามใจนะ 
ไม่่บัังคัับ เลืือกเอา ถ้้าพอใจจะเล่่นสนุุกสนานสััก ๗ วัันก็็ได้้”

	 “ข้้าแต่่นาย” ปุุณณะพููดอย่่างเรีียบร้้อย “การเล่่นสนุุกในงานนัักขััตฤกษ์์ ๗ วัันนี้้� 
เป็็นเรื่่�องของคนมีีเงิิน คนอย่่างข้้าพเจ้้าหาเช้้ากิินค่ำำ��ก็็ลำำ�บาก ประโยชน์์อะไรด้้วยการสนุุก 
ในงานนั้้�น ข้้าพเจ้้าสมััครใจทำำ�งานจ้้าง”

	 “ก็็ได้้” เศรษฐีีว่่า

พระพุุทธโอวาท  "ความชนะสี่่�ประการ"

๒๓
พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ198198
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	 นายปุุณณะ คนยากจน จึึงนำำ�โคคู่่�หนึ่่�งออกไปไถนารัับจ้้าง

	 นายปุุณณะพููดถููก ไม่่ว่่าในเมืืองราชคฤห์์หรืือเมืืองไหน ไม่่ว่่าอดีีตกาลนานไกลหรืือ
บััดนี้้� งานมหกรรม เฉลิิมฉลองอะไรต่่างๆ แล้้วเที่่�ยวเตร่่ดููสิ่่�งสวยงามต่่างๆ นั้้�นเป็็นเรื่่�องของ
คนมีีทรััพย์์ มีีเวลาว่่างพอ ส่่วนคนยากจนหาเช้้ากิินค่ำำ�� มีีภาระ ต้้องส่่งเสีียเลี้้�ยงดููบุุตรภรรยา
อย่่างหนัักอกหนัักใจนั้้�น ต้้องทำำ�งาน ยิ่่�งวัันที่่�คนมีีทรััพย์์สนุุกสนานกัันมาก คนยากจนก็็ยิ่่�งต้้อง
ทำำ�งานหนััก เพื่่�อแสวงหาทรััพย์์

	วัั นนั้้�น พระสารีีบุุตรอััครสาวกเบื้้�องขวาของพระศาสดา ออกจากนิิโรธสมาบััติิ หลัังจาก
ที่่�ท่่านได้้เข้้ามาแล้้วถึึง ๗ วััน เป็็นธรรมดาที่่�ท่่านจะต้้องพิิจารณาดููว่่า จะไปโปรดใคร บุุคคล 
ที่่�ท่่านจะไปโปรดในโอกาสที่่�ออกจากนิิโรธสมาบััติินั้้�น จะต้้องเป็็นบุุคคลที่่�สมควร มีีอััธยาศััยและ
อุปุนิสิััยดี ีท่า่นได้ม้องเห็น็นายปุณุณะว่า่ เป็น็ผู้้�มีศีรััทธา ท่า่นอาจสงเคราะห์ไ์ด้ ้เมื่่�อท่า่นโปรดแล้ว้ 
เขาจะได้้รัับสมบััติิใหญ่่ ประสบความสุุขความเจริิญต่่อไปในภายหน้้า

	พ ระเถระตกลงใจอย่่างนั้้�นแล้้ว จึึงถืือเอาบาตรและจีีวรไปสู่่�สถานที่่�ที่่�นายปุุณณะกำำ�ลััง
ไถนาอยู่่� ท่่านได้้ยืืนอยู่่�ใกล้้พุ่่�มไม้้กอหนึ่่�ง และพุ่่�มไม้้นั้้�นอยู่่�ใกล้้บ่่อน้ำำ��

	 นายปุณุณะเห็น็ท่า่นแล้ว้ จึึงวางไถ มาทำำ�ความเคารพ เห็น็ท่า่นยืนือยู่่�ในที่่�อย่า่งนั้้�น เพราะ 
ปุุณณะเป็็นคนฉลาด มีีไหวพริิบจึึงเข้้าใจว่่า ท่่านต้้องการไม้้สำำ�หรัับเคี้้�ยวชำำ�ระฟััน๑ จึึงได้้ใช้้ 
มีีดตััดไม้้นั้้�นมา ทำำ�ให้้สมควรที่่�ท่่านจะใช้้ได้้ แล้้วถวายท่่าน

	พ ระเถระนำำ�บาตรและหม้อ้กรองน้ำำ��ออกมา นายปุณุณะทราบว่า่ท่า่นต้อ้งการน้ำำ�� จึึงตัักน้ำำ�� 
ในบ่่อถวาย พระเถระรัับน้ำำ��มาล้้างหน้้า บ้้วนปาก เรีียบร้้อยแล้้วคิิดว่่า นายปุุณณะนี้้�อาศััยอยู่่�
ในกระท่่อมน้้อยหลัังคฤหาสน์์ของสุุมนเศรษฐีี หากท่่านจะไปโปรดเขาที่่�บ้้าน ภรรยาของเขา 
ก็็ไม่่อาจเห็็นท่่านได้้ ควรจะยืืนอยู่่�ที่่�นั้้�นก่่อน จนกว่่าภรรยาของเขาจะนำำ�อาหารมา

	พ ระเถระใช้้เวลาล่่วงไปครู่่�หนึ่่�ง ณ ที่่�นั้้�นด้้วยการสนทนาเล็็กๆ น้้อยๆ กัับนายปุุณณะ 
พอทราบว่่า ภรรยาของเขากำำ�ลัังเดิินทางมาส่่งอาหาร พระเถระก็็ออกเดิินสวนทางไป

	 นางเห็็นพระเถระแล้้วคิิดว่่า บางคราวเราได้้เห็็นพระเถระ แต่่ไทยธรรมไม่่มีี บางคราว 
ไทยธรรมมีี แต่่ไม่่ได้้พบพระเถระ แต่่บััดนี้้�ประจวบเหมาะทั้้�งสองอย่่าง ไทยธรรมก็็มีีอยู่่�  
พระเถระเราก็็ได้้พบแล้้ว แต่่นางสงสััยอยู่่�ในใจว่่า คนยากจนหาเช้้ากิินค่ำำ��อย่่างเรานี้้� พระเถระ
จะทำำ�การอนุุเคราะห์์ โดยรัับไทยธรรมของนางหรืือ ?

	 นางได้้วางโภชนะลงข้้างๆ กาย แล้้วกราบนมััสการพระเถระด้้วยเบญจางคประดิิษฐ์์ 
พลางกล่่าวว่่า

๑	 ไม้้สำำ�หรัับเคี้้�ยวชำำ�ระฟัันนั้้�นส่่วนใหญ่่เป็็นไม้้ข่่อย, ไม้้โกทา, ไม้้ดีีคน เวลานี้้�คนในอิินเดีียแม้้ในเมืืองไทยบางพวกก็็ยัังใช้้อยู่่�  
	นััยว่ ่าทำำ�ให้้ฟัันทนด้้วย –ว.ศ.



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ200200

	 “พระคุุณเจ้้าโปรดอย่่าได้้คิิดว่่าอาหารนี้้� เลวหรืือประณีีตเลย ขอได้้ โปรดรัับ  
เพื่่�อสงเคราะห์์พวกเราด้้วยเถิิด”

	พ ระเถระน้้อมบาตรเข้้าไป นางเทอาหารลงในบาตรเมื่่�อได้้ครึ่่�งหนึ่่�ง พระเถระจึึง 
ปิิดบาตรเสีีย พร้้อมกล่่าวว่่า “พอละ อุุบาสิิกา”

	 นางกล่่าวว่่า “อาหารนี้้�พอสำำ�หรัับคนๆ เดีียวเท่่านั้้�น สองคนไม่่พอ ขอพระคุุณเจ้้าโปรด
รัับไว้้ทั้้�งหมดเถิิด ขอได้้สงเคราะห์์พวกข้้าพเจ้้าในโลกหน้้าเถิิด อย่่าสงเคราะห์์ในโลกนี้้�เลย” 
ว่่าแล้้วก็็เกลี่่�ยอาหารลงจนหมด และตั้้�งความปรารถนาว่่า “ขอให้้ข้้าพเจ้้าเป็็นผู้้�มีีส่่วนแห่่ง
โลกุุตรธรรมที่่�ท่่านได้้เห็็นแล้้วเถิิด”

	พ ระเถระยืืนอนุุโมทนาตรงนั้้�นเองว่่า “ขอจงเป็็นอย่่างนั้้�นเถิิด อุุบาสิิกา” แล้้วนั่่�งลง 
ในที่่�ที่่�มีีน้ำำ��สะดวกแห่่งหนึ่่�งกระทำำ�ภััตตกิิจ

	 นางรีีบกลัับบ้้านเพื่่�อหุุงข้้าวใหม่่ให้้สามีี

	ฝ่ ่ายนายปุุณณะไถนาอยู่่�จนสายมาก ภรรยาหรืือบุุตรีีก็็ยัังไม่่มาส่่งอาหาร ถููกความหิิว
บีีบคั้้�นจึึงปลดแอกและไถ ปล่่อยโคคู่่�ให้้และเล็็มหญ้้า ตนเองมานั่่�งพัักอยู่่�ใต้้ร่่มไม้้ต้้นหนึ่่�ง เอามืือ 
ป้้องมาทางที่่�ภรรยาจะมา มองแล้้วมองอีีกอยู่่�เป็็นเวลานาน ภรรยาของเขา เมื่่�อหุุงข้้าวเสร็็จ 
ก็็รีีบเดิินทางมา เห็็นอาการของสามีีแล้้วรู้้�ได้้ทัันทีีว่่า เขาคงกำำ�ลัังหิิว จึึงพููดเอาใจว่่า

	 “นาย ! ที่่�ข้้าพเจ้้ามาช้้านี้้� หาใช่่เพราะเหลวไหลประการใดไม่่ แต่่เพราะได้้ถวายอาหาร
ที่่�นำำ�มาครั้้�งก่่อนแก่่พระคุุณเจ้้าสารีีบุุตรจนหมดสิ้้�น แล้้วข้้าพเจ้้ากลัับไปหุุงใหม่่ นายจงทำำ�ใจ
ให้้เลื่่�อมใสเถิิด”

	 เพราะความหิิวมาก นายปุุณณะฟัังไม่่ถนััดจึึงถามซ้ำำ��อีีกครั้้�งว่่า “เธอพููดอะไรนะ ?”

	 นางเล่่าให้้ฟัังอีีกครั้้�งหนึ่่�ง

	 นายปุุณณะฟัังความนั้้�นแล้้วปลื้้�มใจ บอกภรรยาว่่า นางทำำ�ชอบแล้้ว วัันนี้้�เขาเอง
ก็็ได้้ถวายไม้้ชำำ�ระฟัันและน้ำำ��ล้้างหน้้าแก่่พระเถระเหมืือนกััน ทั้้�งสองมีีใจเลื่่�อมใส ชื่่�นบาน  
เป็็นผู้้�มีีศีีลเสมอกััน จึึงอยู่่�ร่่วมกัันโดยปกติิสุุขและมีีบุุตรที่่�ดีี เมื่่�อบริิโภคอาหารเสร็็จแล้้ว  
นายปุุณณะก็็เอาศีีรษะพาดตัักของภรรยา นอนหลัับไปด้้วยความอ่่อนเพลีีย

	 เขาตื่่�นขึ้้�น มองไปทางแปลงนาที่่�ไถไว้เ้ห็น็ก้อ้นดินิสุกุปลั่่�งเป็น็ทองแท่ง่ทั้้�งหมด๑ เขาขยี้้�ตา 
เพราะไม่่เชื่่�อตาตนเอง แต่่มองกี่่�ครั้้�งกี่่�หนก็็เห็็นเป็็นทอง กระทบกัับแสงอาทิิตย์์แวววาวอยู่่�
นั่่�นเอง จึึงบอกให้้ภรรยาช่่วยดูู ภรรยามองไปก็็เห็็นเป็็นทองเหมืือนกััน ทั้้�งสองจึึงลุุกขึ้้�น ลองไป 
จัับดู ูก็็ยัังเห็น็เป็น็ทองอยู่่�นั่่�นเอง ลองเอาฟาดกัับคัันไถ จึึงแน่ใ่จยิ่่�งขึ้้�นว่า่ เป็น็ทองอย่า่งแน่น่อน 

๑	 ถ้้าไม่่เชื่่�อตอนนี้้� อาจตีีความว่่า นายปุุณณะอาจอาศััยคุุณธรรมของตน และบุุญที่่�ตนทำำ�กัับพระอรหัันต์์ขนาดอััครสาวก 
	 และออกจากนิิโรธสมาบััติินั้้�น ช่่วยสนัับสนุุนให้้ทำำ�มาหากิินเจริิญขึ้้�นอย่่างรวดเร็็วจนเป็็นเศรษฐีี –ว.ศ.



201201อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

เขาอุุทานออกมาพร้้อมกัันว่่า “โอ ! ทานที่่�เราถวายแก่่พระคุุณเจ้้าธรรมเสนาบดีีสารีีบุุตรให้้ผล 
ในวัันนี้้�ทีีเดีียว เราไม่่อาจปกปิิดทรััพย์์เห็็นปานนี้้�ได้้อย่่างแน่่นอน” จึึงหยิิบใส่่ถาดจนเต็็ม  
แล้้วนำำ�ไปสู่่�ราชตระกููล เข้้าเฝ้้าพระราชา แล้้วทููลเหตุุทั้้�งปวงให้้ทรงทราบ และขอพระราชา
รัับสั่่�งให้้ราชบุุตรทั้้�งหลายไปขนทองเหล่่านั้้�นสู่่�พระคลัังหลวง

	 เมื่่�อราชบุุตรไปหยิิบทอง ทองนั้้�นก็็กลายเป็็นดิินอย่่างเดิิม จึึงกลัับมากราบทููลพระราชา

	 “ขณะหยิิบนึึกอย่่างไรล่่ะ ?” พระราชาตรััสถาม

	 “นึึกว่่าทองทั้้�งหมดนี้้�เป็็นของพระองค์์ พระเจ้้าข้้า”

	 “นึึกเสีียใหม่่” พระราชารัับสั่่�ง “ต้้องนึึกว่่า ทองนี้้�เป็็นของนายปุุณณะ”

	 ราชบุรุุษุกลัับไปทำำ�ตามพระกระแสรัับสั่่�ง ทองทั้้�งหลายก็เ็ป็น็ทองอย่า่งเดิมิ นำำ�มากองไว้้ 
ที่่�หน้้าพระลานหลวงสููงถึึง ๘๐ ศอก พระราชารัับสั่่�งให้้ประชุุมชาวพระนครแล้้วตรััสถามว่่า  
ในเมืืองนี้้�มีีใครบ้้างที่่�มีีทองเท่่านี้้� เมื่่�อทรงทราบว่่าไม่่มีีใคร ก็็ทรงแต่่งตั้้�งนายปุุณณะให้้เป็็น
เศรษฐีีตั้้�งแต่่นั้้�นมา

	 แต่่นายปุุณณะเป็็นเศรษฐีีที่่�ยัังไม่่มีีบ้้าน เขาได้้ทููลความทั้้�งปวงให้้พระราชาทรง
ทราบว่่า บััดนี้้�เขาอาศััยสุุมนเศรษฐีีอยู่่� หากจะทรงพระกรุุณาแล้้ว ขอให้้พระราชทานที่่�และ 
บ้้านสัักหลัังหนึ่่�ง พระราชาพระราชทานที่่�ทางทิิศใต้้แห่่งพระนครให้้ปุุณณเศรษฐีีนั้้�น และ
พระราชทานทรััพย์์เป็็นอัันมาก ให้้ปลููกบ้้านและอาศััยเลี้้�ยงชีีพต่่อไป ให้้สมศัักดิ์์�ศรีีแห่่งตำำ�แหน่่ง
เศรษฐีีที่่�พระองค์์ทรงแต่่งตั้้�งให้้

	 ในการทำำ�มงคลขึ้้�นบ้้านใหม่่ ปุุณณเศรษฐีีได้้นิิมนต์์พระสงฆ์์ มีีพระพุุทธเจ้้าเป็็นประมุุข 
มาฉัันและเสวยเป็็นเวลา ๗ วััน พระศาสดาทรงอนุุโมทนาทานด้้วยการแสดงอนุุปุุพพิิกถา  
โปรดให้้เศรษฐีีนั้้�น พร้้อมทั้้�งภรรยาและบุุตรีีได้้ดวงตาเห็็นธรรม เป็็นโสดาบัันทั้้�งหมด

	ต่ ่อมาเศรษฐีีใหญ่่คนหนึ่่�งในเมืืองราชคฤห์์นั่่�นเอง ได้้สู่่�ขออุุตตรา ธิิดาของปุุณณเศรษฐีี
ให้้แก่่บุุตรของตน แต่่ปุุณณเศรษฐีีไม่่ยอมให้้  ฝ่่ายชายจะอ้้อนวอนเท่่าไรๆ ก็็ไม่่ยอม ในที่่�สุุด 
ก็็บอกเหตุุผลว่่า ที่่�ไม่่ยอมนั้้�น เพราะตระกููลฝ่่ายชายมิิได้้เลื่่�อมใสพระพุุทธศาสนา ธิิดาของตน
เลื่่�อมใสพระรััตนตรััยเป็็นอย่่างยิ่่�ง เว้้นจากพระรััตนตรััยแล้้ว ก็็ไม่่อาจมีีชีีวิิตอยู่่�โดยผาสุุกได้้  
จึึงไม่่ยอมให้้ธิิดาของตน

	 คราวนี้้�เดืือดร้้อนไปถึึงพวกเศรษฐีีและคหบดีีเป็็นอัันมาก ซึ่่�งก็็น่่าจะเป็็นเพื่่�อนของ 
เศรษฐีีใหญ่่ฝ่่ายชายนั่่�นเอง ต้้องพากัันมาอ้้อนวอนขอร้้องว่่า อย่่าให้้ตระกููลใหญ่่ๆ ต้้องแตก
กัันเลย

	 ในที่่�สุุดปุุณณเศรษฐีีขััดอ้้อนวอนไม่่ได้้ จึึงยิินยอมและกำำ�หนดแต่่งงานบุุตรีีในวัันเพ็็ญ
กลางเดืือน ๘ (อาสาฬหปุุณณมีี)



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ202202

	 และความลำำ�บากใจก็็ได้้เกิิดขึ้้�นจริิงแก่่นางอุุตตรานั่่�นเอง ความขััดแย้้งในเรื่่�องศาสนา
เป็็นปััญหาสำำ�คััญประการหนึ่่�งในการสมรส เมื่่�อคนหนึ่่�งเลื่่�อมใส อีีกคนหนึ่่�งไม่่เลื่่�อมใส  
ความขััดแย้้งและความดููหมิ่่�น ก็็จะต้้องมีีขึ้้�นเป็็นธรรมดา ตั้้�งแต่่แต่่งงานแล้้ว นางอุุตตรา 
ไม่่เคยได้้พบปะกัับภิิกษุุหรืือภิิกษุุณีีเลย ไม่่ต้้องพููดถึึงเรื่่�องการทำำ�บุุญหรืือฟัังธรรม

	 เหลืือเวลาอีีกครึ่่�งเดืือนจะออกพรรษา นางอุุตตราได้้ส่่งสารไปถึึงพ่่อว่่า เหตุุไฉน 
จึึงนำำ�นางมาให้้อยู่่�ในเรืือนจำำ�เช่่นนี้้� ให้้นางเป็็นอััมพาตหรืือเสีียโฉม หรืือให้้เป็็นทาสเสีียยัังดีี
กว่่าไปอยู่่�ในตระกููลที่่�เป็็นมิิจฉาทิิฏฐิิเช่่นนั้้�น ตั้้�งแต่่ล่่วงประตููบ้้านสามีีเข้้าไปแล้้ว ไม่่เคยได้้เห็็น
ภิิกษุุ ภิิกษุุณีี ไม่่เคยได้้ทำำ�บุุญให้้ทานเลย

	ปุ ุณณเศรษฐีีได้้รัับสารลููกสาวแล้้ว เกิิดความเมตตาว่่าบุุตรีีไปอยู่่�ได้้รัับทุุกข์์ทรมาน  
จึึงบอกลููกสาวไปว่่า ตนก็็ไม่่สบายใจเหมืือนกััน ที่่�ทราบว่่าลููกสาวไม่่มีีความสุุข พร้้อมกัันนั้้�น 
ได้้ส่่งเงิินไปให้้หมื่่�นห้้าพัันกหาปณะ และแนะนำำ�ว่่า

	 “ลููกรััก ! ในนครราชคฤห์์นี้้� มีีหญิิงนครโสเภณีีอยู่่�คนหนึ่่�งชื่่�อสิิริิมา ขอให้้ลููกให้้คนไป
ติิดต่่อ ขอมาเป็็นหญิิงบำำ�เรอสามีี และมอบเงิินให้้นางวัันละ ๑ พัันกหาปณะ ส่่วนตััวลููกเอง 
จะได้้มีีโอกาสทำำ�บุุญทำำ�ทาน สดัับธรรมเทศนาจากภิิกษุุสงฆ์์ ลููกรััก ! พ่่อนั้้�นหวัังดีีต่่อลููก รัักลููก 
เพีียงไร ปรากฏแก่่ลููกแล้้วทั้้�งสิ้้�น ความสุุขของลููก ก็็คืือความสุุขของพ่่อ หากทราบว่่าลููก 
มีีความทุุกข์์อย่่างใด พึึงทราบเถิิดว่่า พ่่อย่่อมมีีความทุุกข์์อย่่างนั้้�นที่่�เหนืือกว่่า การแต่่งงาน
ครั้้�งนี้้�หากล้้มเหลวและผิิดพลาด ก็็เป็็นความผิิดพลาดของพ่่อที่่�ใจอ่่อนทนต่่อคำำ�วิิงวอนไม่่ได้้ 
ลููกไม่่มีีส่่วนผิิดพลาดด้้วยเลย เพราะลููกมิิใช่่ผู้้�ตกลงใจ แม่่ของเจ้้าก็็มีีความห่่วงใยและทุุกข์์ร้้อน
ยิ่่�งกว่่าพ่่อเสีียอีีก ขอให้้ลููกอดทนไปอีีกหน่่อยอาจแก้้ปััญหาได้้ โดยการให้้เวลาช่่วย”

	อุ ุตตราได้้รัับสารของพ่่อแล้้ว ดีีใจเป็็นนัักหนา นอกจากซึ้้�งในถ้้อยคำำ�ปลอบประโลมของ
พ่่อแล้้ว ยัังได้้มองเห็็นทางออกซึ่่�งพ่่อแนะไปให้้ด้้วย

	 นางได้้ดำำ�เนิินตามคำำ�แนะนำำ�ของพ่่อทุุกประการ และทุุกอย่่างก็็เรีียบร้้อย นางสิิริิมา
รัับจ้้างในเรื่่�องนี้้�ด้้วยความเต็็มใจ

	อุ ุตตราได้้พาสิิริิมามาเข้้าพบสามีีของตน เล่่าเรื่่�องให้้ฟัังโดยตลอด มิิได้้อำำ�พรางเลย
แม้้แต่่น้้อย ฝ่่ายสามีีมองดููอุุตตราอย่่างแปลกใจ เขาเห็็นเป็็นเรื่่�องแปลกมาก ที่่�ผู้้�หญิิงหนึ่่�ง 
ผู้้�เป็็นภรรยาโดยถููกต้้อง ได้้นำำ�หญิิงอื่่�นมามอบให้้สามีีตน เพื่่�อตนจัักได้้ปลีีกตััวไปทำำ�บุุญ

	 ความจริิงก็็เป็็นเรื่่�องแปลกมาก ธรรมดาเคยมีีอยู่่�แต่่ว่่า สตรีีผู้้�พอใจขวนขวายในการ
บุุญกุุศล เมื่่�อรู้้�ว่่าสามีีตนไปเกี่่�ยวข้้องกัับหญิิงอื่่�น ก็็เลิิกทำำ�บุุญ เพื่่�อมาเฝ้้าสามีีมิิให้้สตรีีอื่่�น 
มีโีอกาสเกี่่�ยวข้อ้ง แต่อุ่ตุตรากลัับตรงกัันข้า้ม นางจ้า้งสิริิมิา สตรีผีู้้�โสภาคย์ม์าเป็น็บาทบริจิาริกิา 
ของสามีี เพื่่�อตนจัักได้้มีีโอกาสทำำ�บุุญ
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ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 แต่่จะแปลกประหลาดอะไรมากนัักเล่่า ในเมื่่�ออุุตตราตีีค่่าแห่่งการทำำ�บุุญสููงกว่่า 
ความหมกมุ่่�นในกามารมณ์์ สููงกว่่าการเอาอกเอาใจชายหนึ่่�ง ผู้้�ไม่่เคยสนใจไยดีีในเรื่่�องบุุญกุุศล 
และเรื่่�องการอบรมจิิตให้้สููงขึ้้�นด้้วยคุุณธรรมต่่างๆ เขามุ่่�งมั่่�นแต่่ความสุุขสำำ�ราญทางเนื้้�อหนััง 
และทางอวััยวะสััมผััสอื่่�นๆ อัันส่่อไปแต่่ในทางโลกีีย์์ ทางของปุุถุุชนทั้้�งหลายที่่�มองเห็็นแต่ ่
ความสุุขทำำ�นองนั้้�น ไม่่เคยถอยกายและใจออกห่่าง เพื่่�อรัับความสุุขอัันสงบกว่่า ประณีีตกว่่า

	อุ ตุตรา สาวสวยผู้้�มีอีััธยาศััยงาม ได้ป้ระจัักษ์ช์ััดแล้ว้ ว่า่ความสุขุของคนคู่่�นั้้�นเป็น็ความสุขุ 
เพีียงชั่่�วแล่่น ไม่่ยั่่�งยืืน เปรีียบไปก็็เหมืือนความสุุขในฝััน เมื่่�อตื่่�นขึ้้�นก็็พลัันหายไป แต่่ความสุุข
อัันเกิิดจากการได้้ทำำ�ความดีี เป็็นความสุุขที่่�ยั่่�งยืืน บางเรื่่�องบางอย่่างให้้ความสุุขไปตลอดชีีวิิต 
และทุุกครั้้�งที่่�ระลึึกถึึง

	 สามีีของอุุตตราได้้เพ่่งมองสิิริิมาอยู่่�นาน ยิ่่�งมองไปก็็ยิ่่�งเห็็นความงามของเธอผุุดเด่่น
ยิ่่�งขึ้้�น สิิริิมางามจริิงๆ มิิฉะนั้้�นแล้้ว ไฉนจะได้้รัับเลืือกเป็็น “นครโสเภณีี หญิิงประดัับนคร”๑

	 สามีีของอุุตตรา ยอมรัับเงื่่�อนไขของอุุตตรา เพราะติิดใจในความงามของสิิริิมา และ
เป็็นโอกาสที่่�จะได้้เปลี่่�ยนสตรีีชม

	 ผู้้�ชายก็ม็ัักเป็น็อย่า่งนี้้� ใครจะว่า่อย่า่งไรก็ช็่า่งเถิดิ เขาจะหาความสุขุของเขาก่อ่น เขามิเิคย 
ได้้คำำ�นึึงว่่า หััวใจของสตรีีจะเป็็นอย่่างไร เขาอภััยให้้ตััวเองได้้เสมอ แต่่ความผิิดพลาดของสตรีี
เป็็นเรื่่�องใหญ่่โตเสมอสำำ�หรัับเขา แม้้ความผิิดนั้้�นจะเพีียงเล็็กน้้อยก็็ตาม

	อุ ุตตราดีีใจเป็็นล้้นพ้้น เสมืือนหลุุดออกมาได้้จากเรืือนจำำ� นางได้้อาราธนาพระศาสดา
และภิิกษุุสงฆ์์บริิวารให้้รัับภััตตาหารที่่�บ้้านของนาง เป็็นเวลา ๑๕ วัันติิดต่่อกััน ได้้ถวายอาหาร
และปััจจััยอื่่�นๆ  ได้้ฟัังธรรมจากพระศาสดา ช่่างเป็็นความสุุขเสีียนี่่�กระไร !

	ทุ ุกๆ วัันนางจะง่่วนอยู่่�ในครััวใหญ่่ คอยสั่่�งให้้คนใช้้คอยต้้มนั่่�นแกงนี่่�อยู่่�ตลอด หน้้าตา
เปรอะด้้วยเขม่่าไฟ แต่่นางก็็มีีความสุุข ความแจ่่มใสร่่าเริิงอยู่่�ตลอดวััน

	วัั นหนึ่่�งสามีีของนางได้้มองดููทางหน้้าต่่าง เห็็นอุุตตราง่่วนอยู่่�ในครััวสรีีระขะมุุกขะมอม
ด้้วยเขม่่าไฟ ขี้้�เถ้้า กายนางโซมด้้วยเหงื่่�อ เห็็นดัังนั้้�นแล้้ว จึึงพููดออกมาคนเดีียวว่่า

	 “ดููเถิิด หญิิงโง่่ อยู่่�สบายๆ  ไม่่ชอบ ชอบทำำ�อะไรให้้เหนื่่�อย เลี้้�ยงดููสมณะหััวโล้้นทั้้�งหลาย 
ฉัันแล้้วก็็กลัับไปนอน”

	พู ูดเท่่านี้้�แล้้วก็็หััวเราะเยาะ แล้้วหลบหน้้าเข้้าห้้องไป

๑	นครโสเภณีีแต่่เฉพาะกาลนั้้�น มิิได้้มีีความหมายอย่่างเดีียวกัับนครโสเภณีีในบััดนี้้� เธอเป็็นผู้้�มีีประชาชนยกย่่อง เป็็นดอกไม้ ้
	ป ระดัับเมืือง น่่าจะเทีียบกัับนางสาวไทยในบััดนี้้�ได้้กระมััง ? นครโสเภณีีในกาลนั้้�น มีีไว้้สำำ�หรัับรัับแขกเมืือง หรืือเป็็นที่่� 
	 ไปมาหาสู่่�แห่่งราชตระกููล –ว.ศ.
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	 นางสิิริิมายืืนอยู่่�ไม่่ไกลนััก เห็็นอาการแห่่งสามีีชั่่�วคราวของตััวแปลกอยู่่� จึึงไปยืืน 
ทางช่่องหน้้าต่่าง มองดููเห็็นนางอุุตตรา สิิริิมาเข้้าใจว่่า บุุตรเศรษฐีีหััวเราะกัับนางอุุตตรา 
ในเชิิงเสน่่หา จึึงโกรธมาก นางลืืมนึึกไปว่่าอุุตตรานั้้�นเป็็นภรรยาโดยชอบธรรมของบุุตรเศรษฐีี 
นางได้้ยึึดมั่่�นถืือมั่่�นในสามีีชั่่�วคราวของตน จนลืืมความเป็็นจริิง ระยะเวลาเพีียง ๑๕ วััน เท่่านั้้�น 
ยัังทำำ�ให้้นางเป็็นไปได้้ถึึงเพีียงนี้้� เข้้าใจว่่าตนเป็็นเจ้้าของบ้้าน คงทำำ�นองเดีียวกัับผู้้�ครองเมืือง
บางพวก เมื่่�อขึ้้�นมาเสวยอำำ�นาจชั่่�วคราวแล้้ว ก็็ลืืมตััวเข้้าใจว่่า ประเทศนั้้�น เป็็นของตนทั้้�งหมด

	 นางสิิริิมาได้้ลงจากปราสาทชั้้�นบนอย่่างรวดเร็็ว ลงมายัังห้้องครััวใหญ่่ เอาทััพพีี 
ตัักเนยใสในกระทะที่่�กำำ�ลัังเดืือดจััด เดิินไปหานางอุุตตรา สิิริิมาตั้้�งใจเต็็มที่่�ในการทำำ�ร้้ายอุุตตรา
ให้้เสีียโฉม ด้้วยการเอาเนยใสสาดหน้้าหรืือรดลงบนศีีรษะ

	ฝ่ ่ายนางอุุตตราเห็็นอาการดัังนั้้�น รู้้�ได้้ด้้วยปััญญาไวว่่าอะไรจะเกิิดขึ้้�นและเกิิดขึ้้�นเพราะ
เหตุุใด จึึงคิิดว่่า “สหายหญิิงของเรานี้้� มีีอุุปการะต่่อเรามาก เมื่่�อคิิดถึึงบุุญคุุณของเธอแล้้ว 
จัักรวาลก็็แคบไป พรหมโลกก็็ต่ำำ��ไป เพราะเราได้้อาศััยเธอแล้้ว ได้้ถวายทาน ได้้ฟัังธรรม  
เราขอตั้้�งจิิตอธิิษฐานว่่า ถ้้าเรามีีความโกรธ ความคิิดประทุุษร้้ายตอบต่่อเธอ ก็็ขอให้้เนยใส 
จงไหม้้เรา ถ้้าเราไม่่มีีความโกรธ ไม่่มีีความพยาบาทต่่อเธอเลย ขอให้้เนยใสนั้้�น เย็็นเหมืือน 
น้ำำ��ธรรมดา” นางคิิดดัังนี้้�แล้้วตั้้�งใจแผ่่เมตตาให้้นางสิิริิมา

	 “ทำำ�ตััวเป็น็แม่่นัักบุญุ” นางสิริิมิาเย้ย้ด้ว้ยเสียีงเยาะ “อุตุส่า่ห์์เสียีเงินิวัันละพัันกหาปณะ
เพื่่�อเรา แต่่แล้้วก็็ลอบแสดงอาการเสน่่หากัับชายที่่�มอบหมายให้้เราแล้้วอย่่างนี้้� ไม่่เรีียกว่่า 
มืือถืือสากปากถืือศีีลจะให้้เรีียกว่่าอย่่างไร” ว่่าแล้้วนางสิิริิมาก็็สาดเนยใสเข้้าตรงหน้้า 
นางอุุตตรา แต่่ด้้วยเมตตานุุภาพซึ่่�งให้้ผลทัันทีี เนยใสที่่�เดืือดจััดอยู่่�ในกระทะเมื่่�อครู่่�นี้้�เอง 
กลัับกลายเป็็นเย็็นสนิิทเหมืือนน้ำำ��ที่่�ตัักขึ้้�นมาจากบ่่อ สิิริิมาคิิดว่่าเนยใสนั้้�นเย็็นเสีียแล้้ว จึึงรีีบ
ตัักมาอีีกทััพพีีหนึ่่�งสาดเข้้าไปแต่่ได้้ผลเท่่าเดิิม อุุตตราคงยิ้้�มระรื่่�นไม่่มีีอาการของผู้้�เจ็็บปวด 
ทุุกข์์ทรมานเลย

	พ อดีีคนใช้้ของนางอุุตตรา ซึ่่�งเพิ่่�งตื่่�นจากอาการตกตะลึึง เห็็นดัังนั้้�น จึึงช่่วยกัันทุุบตี ี
นางสิิริิมาจนราบลงกัับพื้้�น คนใช้้มีีหลายคนด้้วยกััน เขากำำ�ลัังโกรธจััด นางอุุตตราห้้ามไม่่ไหว  
จึึงขอให้้หญิิงคนใช้้ที่่�ยืืนอยู่่�บนตึึกลงมาห้้าม ดึึงตััวหญิิงคนใช้้เหล่่านั้้�นออกไป แล้้วเธอมา
ประคบนางสิิริิมาด้้วยน้ำำ��อุ่่�น ทาด้้วยน้ำำ��มัันช่่วยบำำ�บััดอาการช้ำำ�� พลางกล่่าวว่่า

	 “สหาย ! ไฉนท่่านจึึงทำำ�กรรมอย่่างนี้้�เล่่า ?”

	 ขณะนั้้�นเอง สิิริิมาจึึงสำำ�นึึกตััวได้้ว่่า ตนเป็็นคนภายนอกมารัับจ้้างเขาเพีียงชั่่�ว ๑๕ วััน
เท่า่นั้้�น ตนทำำ�ร้า้ยเขาโดยไม่ม่ีคีวามผิดิ แต่เ่มื่่�อตนถูกูทำำ�ร้า้ยบ้า้ง เขายัังช่ว่ยเหลือื เขาดีเีหลือืเกินิ 
แต่่ตนเลวเหลืือเกิิน คิิดดัังนี้้�แล้้ว จึึงขอโทษนางอุุตตรา หมอบลงที่่�แทบเท้้าแล้้วกล่่าวว่่า



205205อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 “อุตุตรา โปรดยกโทษให้ข้้า้พเจ้า้ด้ว้ยเถิดิ ข้า้พเจ้า้ทำำ�กรรมหนัักไปแล้ว้ โดยความผลุนุผลััน 
ไม่่ทัันคิิดให้้รอบคอบ ข้้าพเจ้้าเสีียใจเหลืือเกิิน”

	 “สิิริิมา ! ข้้าพเจ้้าเป็็นคนมีีบิิดา ถ้้าบิิดาของข้้าพเจ้้ายกโทษให้้ท่่านได้้ ข้้าพเจ้้าก็็จะ 
ยกโทษให้้”

	 “บิิดาที่่�ท่่านพููดถึึงนี้้�คืือ ปุุณณเศรษฐีีใช่่ไหม ?”

	 “ท่่านปุุณณเศรษฐีีนั้้�นเป็็นบิิดาของข้้าพเจ้้าในวััฏฏะ แต่่พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าบิิดาของ
ข้้าพเจ้้าในวิิวััฏฏะ ถ้้าท่่านสามารถให้้บิิดาในวิิวััฏฏะของข้้าพเจ้้ายกโทษให้้ได้้แล้้ว ข้้าพเจ้้าก็็ไม่่มีี
อะไร” อุุตตราตอบ

	 “แต่่ข้้าพเจ้้ามิิได้้คุ้้�นเคยกัับพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า” สิิริิมาว่่า

	 “ไม่เ่ป็น็ไร” อุตุตราปลอบ “พรุ่่�งนี้้�พระองค์์ก็เ็สด็จ็มาเสวยที่่�นี่่� ท่า่นเตรียีมเครื่่�องสักัการะ 
ขอขมาท่่านก็็แล้้วกััน ข้้าพเจ้้าจะทำำ�เอง”

	 นางสิิริิมากลัับไปสู่่�บ้้านของตน ในวัันรุ่่�งขึ้้�นจึึงจััดเครื่่�องสัักการะต่่างๆ เช่่น ดอกไม้้ 
ของหอม ขาทนีียโภชนีียาหารอัันประณีีตมาเฝ้้าพระผู้้�มีีพระภาคเจ้้า ที่่�บ้้านของนางอุุตตรา 
แต่่เนื่่�องจากไม่่เคยเข้้าใกล้้พระสงฆ์์ ไม่่เคยทำำ�บุุญอย่่างนี้้� จึึงทำำ�อะไรไม่่ถููก แม้้แต่่จะใส่่อาหาร
ลงในบาตรของพระศาสดา และพระสาวก นางก็็ทำำ�ไม่่ได้้ นางอุุตตราต้้องช่่วยเหลืือจััดแจง 
ให้้ทุุกอย่่าง

	 เมื่่�อพระศาสดาเสวยเสร็็จ นางสิิริิมาและบริิวารของตนหมอบลงใกล้้พระบาทของ
พระพุุทธองค์์ เมื่่�อพระองค์์ตรััสถามว่่าเป็็นความผิิดเรื่่�องอะไร นางก็็เล่่าเรื่่�องทั้้�งปวงถวาย
ให้้ทรงทราบ พระพุุทธองค์์ตรััสถามนางอุุตตราว่่าจริิงอย่่างนั้้�นหรืือ ? นางอุุตตรารัับสนอง
พระพุทุธดำำ�รััส แล้ว้เล่า่ความคิดิและการแผ่เ่มตตาของตน ในขณะที่่�ถูกูราดรดด้ว้ยเนยใสที่่�กำำ�ลััง 
เดืือดพล่่าน

	พ ระศาสดาทรงประทานสาธุุการแก่่นางอุุตตรา แล้้วตรััสว่่า

	 “อุุตตรา ! ถููกแล้้ว เธอทำำ�อย่่างนั้้�นถููกต้้องแล้้ว สมเป็็นบุุตรีีของตถาคต ผู้้�สรรเสริิญ
การไม่่จองเวร อุุตตรา ! บุุคคลพึึงเอาชนะความโกรธด้้วยความไม่่โกรธตอบ พึึงเอาชนะคน
ด่่าด้้วยการไม่่ด่่าตอบ พึึงเอาชนะคนไม่่ดีีด้้วยการทำำ�ดีีให้้ พึึงเอาชนะคนตระหนี่่�ด้้วยการแบ่่ง
ปััน พึึงเอาชนะคนพููดเหลาะแหละสัับปลัับด้้วยการพููดคำำ�จริิง”

	พ ระศาสดาทรงแสดงธรรมโดยปริิยายอื่่�นอีีกเป็็นเอนก เมื่่�อจบเทศนา นางสิิริิมา 
และบริิวารก็็ได้้บรรลุุโสดาปััตติิผล



สิิริิมาหลัังจากได้้สำำ�เร็็จโสดาปััตติิผลเป็็นโสดาบัันแล้้ว ได้้ทููลอาราธนา 
พระทศพลเจ้้า พร้้อมด้้วยภิิกษุุสงฆ์์ เพื่่�อเสวยพระกระยาหารในวัันรุ่่�งขึ้้�น  

ได้้ถวายมหาทานอัันโอฬารและประณีีต ตั้้�งแต่่นั้้�นมา ได้้ถวายอาหารแก่่ภิิกษุุวัันละ ๘ รููป 
เป็็นประจำำ�

	 นางได้้เอาใจใส่่ สั่่�งคนรัับใช้้ให้้ทำำ�ของประณีีตถวายสงฆ์์ ใส่่ให้้จนเต็็มบาตรทุุกรููป อาหาร
ที่่�พระรููปเดีียวรัับไปจากบ้้านของนาง พอเลี้้�ยงพระถึึง ๓ หรืือ ๔ รููป

	ต่ ่อมาวัันหนึ่่�ง ภิิกษุุรููปหนึ่่�งไปรัับอาหารที่่�บ้้านของนางสิิริิมาแล้้วกลัับมา ตกเย็็นนั่่�ง
สนทนากัับเพื่่�อนภิิกษุุด้้วยกัันรููปหนึ่่�งถามขึ้้�นว่่า

	 “อาวุุโส ! วัันนี้้�ท่่านไปรัับอาหารบิิณฑบาตที่่�ใด ?”

	 “ที่่�บ้้านของนางสิิริิมา” ท่่านตอบ

	 “อาหารดีีไหม ?”

	 “ดีีมาก ดีีจนพููดไม่่ถููก ปริิมาณก็็มากด้้วย อาหารที่่�นางถวายแก่่ข้้าพเจ้้านั้้�นแจกจ่่าย 
แก่่เพื่่�อนๆ ได้้ถึึง ๓ หรืือ ๔ รููป แต่่ที่่�สำำ�คััญกว่่านั้้�นคืือ นางสวยเหลืือเกิิน การได้้มองดููนาง 
ดีีกว่่าไทยธรรมของนางเสีียอีีก ท่่านลองคิิดดููเถิิดว่่าจะเลิิศปานใด ปาก จมููก คอ มืือ เท้้าของ
นางดููงามละเมีียดละไมไปหมด”

ริิมฝั่่�งแม่่น้ำำ��โรหิิณีี

๒๔
พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ206206



207207อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	ภิ ิกษุุรููปนั้้�นได้้ฟัังเพื่่�อนเล่่าดัังนี้้� ก็็กระหายใคร่่ได้้เห็็นนางสิิริิมาบ้้าง จึึงถามถึึงลำำ�ดัับ
ของตนว่่า จะได้้ไปเมื่่�อใด ก็็ทราบว่่าวัันพรุ่่�งนี้้�เป็็นลำำ�ดัับของตน ดีีใจเป็็นหนัักหนา

	วัั นรุ่่�งขึ้้�น เมื่่�ออรุุณยัังไม่่ทัันเบิิกฟ้้า ก็็รีีบเข้้าไปที่่�โรงฉลากได้้เป็็นหััวหน้้าพระอีีก ๗ รููป 
ไปสู่่�บ้้านของนางสิิริิมาเพื่่�อรัับอาหาร บัังเอิิญนางสิิริิมาล้้มป่่วยลงโดยกระทัันหัันตั้้�งแต่่วัันวาน 
จึึงเปลื้้�องเครื่่�องอาภรณ์์ที่่�สวยงามออก แล้้วนอนซมอยู่่�

	 เมื่่�อพระมาถึึง นางได้้สั่่�งสาวใช้้จััดแจงให้้เรีียบร้้อย เหมืือนอย่่างที่่�นางเคยทำำ�เอง คืือ
นิิมนต์์ให้้พระคุุณเจ้้านั่่�ง แล้้วเอาบาตรไปบรรจุุโภชนะให้้เต็็ม แล้้วถวายข้้าวสวยแก่่พระคุุณเจ้้า

	หญิ ิงรัับใช้้ได้้ทำำ�ตามที่่�นางสั่่�งไว้้ทุุกประการ เสร็็จแล้้วบอกให้้นางทราบ นางจึึงขอร้้อง
ให้้หญิิงรัับใช้้ช่่วยกัันประคองนางออกไปเพื่่�อไหว้้พระคุุณเจ้้า ทั้้�งๆ ที่่�กำำ�ลัังเจ็็บไข้้อยู่่� ตััวของนาง
จึึงสั่่�นน้้อยๆ

	ภิ ิกษุุรููปนั้้�นเห็็นนางสิิริิมาแล้้ว ตะลึึงในความงาม พลางคิิดว่่า

	 “โอ ! กำำ�ลัังไข้้อยู่่�ยัังงามถึึงปานนี้้� ในเวลาไม่่เจ็็บป่่วยประดัับประดาด้้วยสรีีราภรณ์์
อลัังการอัันสวยงาม นางนี้้�จะมีีรููปสมบััติิงามปานใดหนอ”

	 ขณะนั้้�นเอง กิิเลสที่่�ท่่านสั่่�งสมไว้้หลายโกฏิิปีีก็็ฟููขึ้้�น ประหนึ่่�งถููกแรงลม ท่่านนั้้�นมีีใจ
จ่่ออยู่่�แต่่นางสิิริิมา ไม่่สามารถฉัันอาหารใดๆ ได้้เลย กลัับสู่่�วิิหารแล้้วปิิดบาตรไว้้โดยมิิได้้แตะ
ต้้อง เอาจีีวรคลุุมศีีรษะ นอนรำำ�พึึงถึึงนางสิิริิมาด้้วยความหลงใหล

	ภิ ิกษุุผู้้�เป็็นสหายกััน ทราบความนั้้�นพยายามชี้้�แจงและอ้้อนวอนให้้ท่่านฉัันอาหาร  
แต่่ก็็ไร้้ผล จึึงอดอาหารไปทั้้�งวััน

	 และเย็็นวัันนั้้�นเอง นางสิิริิมาก็็ตาย

	พ ระเจ้้าพิิมพิิสารให้้ราชบุุรุุษไปกราบทููลพระผู้้�มีีพระภาคว่่า บััดนี้้� นางสิิริิมาน้้องสาว
ของหมอชีีวกตายเสีียแล้้ว

	พ ระศาสดาทรงทราบเรื่่�องการตายของนางสิิริิมา และทรงทราบเรื่่�องภิิกษุุผู้้�หลงใหล
ในรููปของนางสิิริิมานั้้�นด้้วย ทรงเห็็นเป็็นโอกาส ที่่�จะแสดงสััจธรรมบางประการ และทรงเห็็น
อุุบายที่่�จะสอนภิิกษุุรููปนั้้�น และประชาชนทั้้�งหลายให้้ทราบถึึงความเป็็นไปแห่่งชีีวิิต จึึงรัับสั่่�งถึึง
พระราชาพิิมพิิสารว่่า ขอให้้รัักษาศพของนางสิิริิมาไว้้ในป่่าช้้าผีีดิิบ อย่่าให้้กาและสุุนััขเป็็นต้้น 
กััดกิิน

	พ ระราชาทรงทราบแล้้วทรงทำำ�ตามพุุทธบััญชา เพราะทรงแน่่พระทััยว่่า พระศาสดา
จะต้้องทรงมีีพระอุุบายอย่่างใดอย่่างหนึ่่�งแน่่นอน



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ208208

	 สามวัันล่่วงไปตามลำำ�ดัับ ในวัันที่่�สี่่� สรีีระนั้้�นขึ้้�นพองน้ำำ��เน่่าไหลเยิ้้�มไปทั่่�วทั้้�งร่่าง สรีีระ
ทั้้�งสิ้้�นแตกออกเปื่่�อยเน่่าและผุุพััง พระราชาให้้ราชบุุรุุษเที่่�ยวตีีกลองประกาศทั่่�วพระนครว่่า  
เว้้นแต่่เด็็กหรืือคนชราเฝ้้าเรืือนแล้้ว ใครไม่่ไปดููนางสิิริิมา จะถููกปรัับ ๘ กหาปณะ แล้้วส่่งข่่าว
ไปถึึงพระผู้้�มีีพระภาค หากพระพุุทธองค์์และภิิกษุุสงฆ์์จะดููนางสิิริิมาด้้วย ก็็จะเป็็นการดีี

	พ ระศาสดาตรััสบอกภิิกษุุทั้้�งหลายว่่า จะเสด็็จไปดููศพนางสิิริิมา พร้้อมด้้วยพระสงฆ์์
สาวก ภิิกษุุรููปนั้้�นพอทราบว่่า พระศาสดาและภิิกษุุสงฆ์์จะไปดููนางสิิริิมาเท่่านั้้�น แม้้จะอดอาหาร
มาตั้้�ง ๔ วัันแล้้ว ก็็รีีบลุุกขึ้้�นทัันทีี เอาอาหารที่่�บููดเน่่าในบาตรนั้้�นทิ้้�ง ล้้างบาตรเช็็ดเรีียบร้้อย 
แล้้วเอาใส่่ถุุงบาตรไปกัับหมู่่�ภิิกษุุ

	พ ระศาสดาผู้้�อัันภิิกษุุสงฆ์์แวดล้้อมแล้้ว ประทัับยืืนอยู่่�ข้้างหนึ่่�ง แม้้ภิิกษุุสงฆ์์ ราชบริิษััท 
อุุบาสกบริิษััท และอุุบาสิิกาบริิษััทก็็ยืืนอยู่่�ข้้างหนึ่่�งๆ

	พ ระศาสดาตรััสถามพระราชาว่่า

	 “มหาบพิิตร ! ร่่างนั้้�นคืือใคร ?”

	 “นางสิิริิมา พระเจ้้าข้้า” พระราชาตรััสตอบ

	 “นางสิิริิมาหรืือนั่่�น ?” พระพุุทธองค์์ทรงถามย้ำำ��

	 “พระเจ้้าข้้า” พระราชาทููลตอบ

	 “มหาบพิิตร ! ถ้้าอย่่างนั้้�น ขอให้้พระองค์์ยัังราชบุุรุุษให้้เที่่�ยวประกาศในพระนคร 
ว่่า ใครให้้ทรััพย์์หนึ่่�งพััน แล้้วจงมารัับนางสิิริิมาไป”

	พ ระราชารัับสั่่�งให้้ราชบุุรุุษทำำ�อย่่างนั้้�นแล้้ว ราชบุุรุุษเที่่�ยวประกาศทั่่�วพระนคร  
ไม่่มีีใครเลยที่่�จะรัับนางสิิริิมาเป็็นของตน ราชบุุรุุษประกาศลดราคาลงตามลำำ�ดัับ ๕๐๐, ๒๕๐, 
๒๐๐, ๑๐๐, ๕๐, ๕ กหาปณะ ๑ กหาปณะ ครึ่่�งกหาปณะ บาทเดีียว มาสกหนึ่่�ง กากนิิกหนึ่่�ง 
ในที่่�สุุดให้้เปล่่าก็็ไม่่มีีใครรัับ พระราชาทููลความทั้้�งปวงให้้พระศาสดาทรงทราบแล้้ว

	พ ระผู้้�เจนจบรู้้�แจ้้งแล้้วซึ่่�งโลกและธรรมทั้้�งปวง ทอดพระเนตรภิิกษุุทั้้�งปวงแล้้วตรััสว่่า

	 “ดููเถิิดภิิกษุุทั้้�งหลาย ดููสตรีีอัันเป็็นที่่�รัักที่่�พอใจของคนเป็็นอัันมาก เมื่่�อก่่อนนี้้�ให้้ทรััพย์์
พัันกหาปณะ แล้้วให้้อยู่่�ร่่วมด้้วยนางสิิริิมาเพีียงวัันเดีียว คนทั้้�งหลายก็็แย่่งกััน แต่่บััดนี้้�เวลา
ล่่วงไปเพีียง ๕ - ๖ วัันเท่่านั้้�น ร่่างเดีียวกัันนี้้� แม้้ให้้เปล่่า ก็็ไม่่มีีใครต้้องการ ภิิกษุุทั้้�งหลาย 
รููปที่่�มีีความงามถึึงปานนี้้� ถึึงแล้้วซึ่่�งความสิ้้�นความเสื่่�อมไปตามธรรมดาของรููปทั้้�งหลาย รููปนี้้� 
เป็็นอย่่างไร รููปอื่่�นก็็อย่่างนั้้�น รููปอื่่�นเป็็นอย่่างไร รููปนี้้�ก็็อย่่างนั้้�น

	ภิ ิกษุุทั้้�งหลาย ! ดููเถิิด ดููร่่างที่่�เน่่าเปื่่�อยมีีกลิ่่�นเหม็็น มีีกระดููกเป็็นโครงอัันเนื้้�อและเลืือด 
ซึ่่�งเกิิดแต่่กรรมทำำ�ให้้วิิจิิตรแล้้วร่่างกายนี้้�อาดููร ไม่่มีีความเที่่�ยงหรืือยั่่�งยืืน แต่่คนส่่วนมาก 
ก็็ยัังดำำ�ริิถึึงด้้วยความกำำ�หนััดพอใจ”



209209อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 เมื่่�อจบพระธรรมเทศนาลง ธรรมาภิิสมััย คืือการรู้้�ธรรมได้้เกิิดขึ้้�นแล้้วแก่่บุุคคล 
เป็็นอัันมาก แม้้ภิิกษุุรููปที่่�ติิดในร่่างกายของนางสิิริิมายิ่่�งนััก ก็็ได้้สำำ�เร็็จโสดาปััตติิผล

	พ ระผู้้�มีีพระภาคทรงใช้้หนามจากต้้นไม้้ต้้นเดีียวกัันนั่่�นเอง บ่่งหนามที่่�เสีียบภิิกษุุสาวก
ของพระองค์์ มาเป็็นเวลาหลายวัันถึึงกัับฉัันไม่่ได้้นอนไม่่หลัับ ทรงใช้้วิิธีี “หนามยอกเอา 
หนามบ่่ง”

	วิ ิธีีเดีียวกัันนี้้�ได้้ทรงโปรดพระนัันทะ โอรสแห่่งพระน้้านางให้้สำำ�เร็็จมรรคผลมาแล้้ว 
เช่น่กััน โดยพระนัันทะได้ป้ระพฤติพิรหมจรรย์เ์พื่่�อหญิงิงาม ตามที่่�พระศาสดาทรงให้ป้ฏิญิญาว่า่ 
หากประพฤติิพรหมจรรย์์ ปฏิิบััติิธรรมตามพระดำำ�รััสสั่่�งของพระองค์์แล้้ว จะทรงเป็็นประกััน
ให้้ได้้หญิิงงาม แลแล้้ว ทรงพาพระนัันทะนั้้�นเที่่�ยวดููความงามแห่่งหญิิงในราชสกุุลต่่างๆ  
ในที่่�สุุด พระนัันทะได้้เห็็นแจ้้งว่่าความงามไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด คนที่่�ตนเคยรัักเคยหลงใหลในความงาม 
ในกาลก่่อนนั้้�น เมื่่�อเทีียบกัับความงามของหญิิงคนอื่่�นๆ ที่่�ตนได้้พบเห็็นในภายหลัังแล้้ว  
ความสวยงามของหญิิงที่่�ตนรัักนั้้�น มีีประมาณน้้อยเหลืือเกิิน เมื่่�อว่่างจากการเที่่�ยวดููหญิิงงาม 
ท่่านก็็ทำำ�สมถะและวิิปััสสนา ยัังจิิตให้้สงบแจ่่มแจ้้ง ในที่่�สุุดได้้เห็็นสภาวะแห่่งชีีวิิตตาม 
ความเป็็นจริิงว่่า ไม่่ควรหลงใหลยึึดมั่่�นถืือมั่่�น เพราะความยึึดมั่่�นถืือมั่่�นทั้้�งปวง เป็็นเหตุุให้้เกิิด
ทุุกข์์ตามสััดส่่วนที่่�ยึึดมั่่�นถืือมั่่�นนั้้�น จึึงได้้สำำ�เร็็จอรหััตตผล ไม่่ต้้องการหญิิงงามใดๆ อีีกต่่อไป 
พระศาสดาทรงเป็็นผู้้�พ้้นจากการประกัันไปโดยปริิยาย

	นี่่ �คืือพุุทธจริิยาวิิธีีหนามยอกเอาหนามบ่่งของพระองค์์

	 เกี่่�ยวกัับพระญาติินั้้�น พระพุุทธองค์์ทรงพระมหากรุุณา และทรงสงเคราะห์์อนุุเคราะห์์
เป็็นพิิเศษ เป็็นพุุทธจริิยาที่่�น่่าประทัับใจยิ่่�งนััก เช่่น โดยปกติิ บุุคคลผู้้�เคยบวชในลััทธิิศาสนาอื่่�น 
มาก่่อน หากเลื่่�อมใสในพระพุุทธศาสนา ปรารถนาจะบวชจะต้้องอยู่่�ติิตถิิยปริิวาส ๔ เดืือน  
ติิตถิิยปริิวาสนั้้�นคืือ การอยู่่�รัับใช้้พระสงฆ์์จนเป็็นที่่�พอใจ และไว้้วางใจของพระสงฆ์์แล้้ว  
จึึงบวชได้้ แต่่ระเบีียบที่่�ทรงผ่่อนผัันให้้เป็็นสิิทธิิพิิเศษสำำ�หรัับพระญาติิ คืือถ้้าเป็็นพระญาติิของ
พระองค์์ ไม่่ต้้องอยู่่�ติิตถิิยปริิวาส เมื่่�อเลื่่�อมใสในพระพุุทธศาสนาปรารถนาบวช แม้้จะเคยบวช
ในลััทธิิอื่่�นมาก่่อน ก็็บวชในพระพุุทธศาสนาได้้เลย

	 คราวหนึ่่�ง พระญาติิทะเลาะกัันด้้วยเรื่่�องแย่่งน้ำำ��ในลำำ�น้ำำ��โรหิิณีีเข้้านาของตน ต้้นเดืือน
เจ็็ดน้ำำ��ในนางวดแห้้ง ข้้าวกล้้าเหี่่�ยวเฉารอแต่่การตาย พวกชาวนาทั้้�งสองฝั่่�งแม่่น้ำำ��โรหิิณีี 
ต่่างประชุุมปรึึกษากััน ฝั่่�งหนึ่่�งเป็็นชาวศากยะ อีีกฝั่่�งหนึ่่�งเป็็นโกลิิยะ

	 ชาวโกลิิยะได้้กล่่าวขึ้้�นก่่อนว่่า “น้ำำ��นี้้�มีีน้้อยเกิินไปหากแบ่่งเป็็นสองส่่วน ให้้พวกท่่าน 
ส่่วนหนึ่่�ง พวกเราส่่วนหนึ่่�ง น้ำำ��ก็็จะไม่่เพีียงพอด้้วยกัันทั้้�งสองฝ่่าย เพราะฉะนั้้�น น้ำำ��นี้้�ควรจะ
เป็็นของพวกเรา เพื่่�อช่่วยข้้าวกล้้าในนาของพวกเรา ให้้ปลอดภััยจากการเหี่่�ยวเฉาตาย หาก
แบ่่งน้ำำ��กััน ข้้าวกล้้าทั้้�งสองฝั่่�งจะตายหมด เพื่่�อสงวนผลประโยชน์์ด้้านใดด้้านหนึ่่�ง พวกท่่าน
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จึึงควรให้้น้ำำ��แก่่พวกเรา อุุปมาเหมืือนเรืือรั่่�วทั้้�ง ๒ ลำำ� ซึ่่�งจะต้้องจมตายหมดในห้้วงมหาสมุุทร 
การจะช่่วยลำำ�ใดลำำ�หนึ่่�งไว้้ให้้ปลอดภััยนั้้�น เป็็นความชอบ”

	 ชาวนาพวกศากยะกล่า่วว่า่ “เมื่่�อพวกท่า่นได้ข้้า้วเต็ม็ฉาง พวกเราไม่ม่ีขี้า้วเลย ก็จ็ะต้อ้งถือื
เอากหาปณะต่า่งๆ  ถือืกระสอบเปล่า่ เที่่�ยวไปยืนืขอทานตามประตูเูรือืนของท่า่นอย่า่งนั้้�นหรือื ? 
เราทำำ�อย่่างนั้้�นไม่่ได้้ จงให้้น้ำำ��แก่่เราเถิิด”

	ด้ ้วยอาการอย่่างนี้้� ทั้้�งสองฝ่่ายต่่างไม่่ยิินยอม ไม่่อาจผ่่อนปรนซึ่่�งกัันและกัันได้้  
การโต้้เถีียงขััดแย้้งขึ้้�นตามลำำ�ดัับ จนกระทั่่�งคนหนึ่่�งลุุกขึ้้�นทุุบตีีฝ่่ายหนึ่่�ง ประหััตประหารกััน
เป็็นหมู่่� เพราะผลประโยชน์์ขััดกััน

	 “เพราะผลประโยชน์ข์ัดักันั” เรื่่�องนี้้�ได้เ้ป็น็สาเหตุแุห่ง่สงครามตลอดมา ตั้้�งแต่บ่รรพกาล 
นานไกลมาจวบจนทุุกวัันนี้้� สาเหตุุแห่่งสงครามกัับชนวนสงครามนั้้�น เป็็นคนละอย่่าง สาเหตุุ
แห่ง่สงครามต้อ้งมีมีาก่อ่นและยืดืเยื้้�อเรื้้�อรัังมาเป็น็เวลานาน เหมือืนน้ำำ��เต็ม็แก้ว้จนปริ่่�มหยดลง
ไปอีีกเพีียงหยดเดีียวก็็หก อาการที่่�เต็็มแก้้วนั้้�น เปรีียบเสมืือนสาเหตุุแห่่งสงคราม น้ำำ��หยดเดีียว 
คืือชนวนสงคราม

	ตัั วอย่่างสงครามโลกครั้้�งที่่� ๑ สาเหตุุสำำ�คััญที่่�ทำำ�ให้้เกิิดสงคราม คืือ การทำำ�สนธิิสััญญา
ระหว่่างประเทศ ในทวีีปยุุโรป ปีีพุุทธศัักราช ๒๔๕๗

	หลัั งจากนโปเลียีนสิ้้�นอำำ�นาจลง ประเทศต่า่งๆ ในยุโุรปและกลุ่่�มประเทศในแหลมบอลข่า่น 
ยุ่่�งเหยิิงกัันใหญ่่ แย่่งอำำ�นาจความเป็็นใหญ่่กััน โดยเฉพาะความเป็็นใหญ่่ในทางการทหาร  
เมื่่�อตำำ�แหน่่งที่่� ๑ ทางทหารย้้ายจากปารีีสมาอยู่่�ที่่�เบอร์์ลิิน ยุ่่�งๆ กัันเรื่่�อยมาจนกระทั่่�งเยอรมััน 
ออสเตรีีย ฮัังการีี บััลแกเรีีย ตุุรกีี รวมกัันเป็็นฝ่่ายหนึ่่�ง และฝรั่่�งเศส รััสเซีีย อัังกฤษ อิิตาลีี 
รวมกัันอีีกฝ่่ายหนึ่่�ง ยัังมีีประเทศเล็็กประเทศน้้อยอีีก รวมความว่่ามีีกำำ�ลัังพอฟััดพอเหวี่่�ยงกััน 
พอดีีมีีชนวนเกิิดขึ้้�นที่่� ตำำ�บลซาราเยโว ออสเตรีีย ฮัังการีี จึึงประกาศสงครามกัับเซอร์์เบีียทัันทีี 
หลัังจากนั้้�น ฝ่่ายที่่�หนุุนหลัังก็็ประกาศสงครามกัันใหญ่่ จนเป็็นสงครามโลก

	ย่ ่อส่่วนให้้แคบเข้้ามาอีีก การทะเลาะเบาะแว้้งระหว่่างบุุคคลหรืือครอบครััว สาเหตุุใหญ่่
ก็็มาจากผลประโยชน์์ที่่�ขััดกััน หากประโยชน์์ไปกัันได้้ จะไม่่มีีเรื่่�องวิิวาทใดๆ เกิิดขึ้้�นเลย ไม่่ว่่าใน 
วงแคบหรืือส่่วนกว้้าง แต่่ตราบใดที่่�มนุุษย์์มีีความเห็็นแก่่ตััว ยัังมีีทิิฏฐิิมานะ การวิิวาทหรืือ
สงครามก็็ยัังมีีต่่อไปตราบนั้้�น

	 ในเรื่่�องพระญาติิของพระพุุทธเจ้้าก็็เป็็นเช่่นเดีียวกััน การประหััตประหารที่่�เกิิดขึ้้�นเห็็น
ได้้อย่่างชััดเจนว่่า เพราะผลประโยชน์์ขััดกัันโดยแท้้ ในเบื้้�องแรก ชาวนาและกรรมกรก็็ทุุบตีี
กัันก่่อน การทะเลาะวิิวาทนั้้�นลุุกลามต่่อไป จนถึึงข้้าราชการชั้้�นผู้้�ใหญ่่ และราชาผู้้�ครองแคว้้น 
ทั้้�งสอง การด่่าทอเสีียดสีีกัันรุุนแรงไปถึึงต้้นวงศ์์ตระกููลของทั้้�ง ๒ ฝ่่าย โดยโกลิิยะได้้พููดพาดพิิง
ถึึงไปก่่อนว่่า พวกศากยะนั้้�นประพฤติิตนเยี่่�ยงสััตว์์ดิิรััจฉาน มีีสุุนััขจิ้้�งจอก เป็็นต้้น ที่่�เสพสัังวาส
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กัันเองในหมู่่�พี่่�น้้อง ฝ่่ายพวกศากยะได้้รัับทิ่่�มแทงด้้วยหอกคืือปาก ด้้วยอาการอย่่างนี้้� รู้้�สึึกเจ็็บ
แสบ เหมืือนแผลที่่�ถููกราดรดด้้วยน้ำำ��เกลืือ จึึงกล่่าวโต้้ตอบไปบ้้างว่่า พวกโกลิิยะนั้้�นมาจากไหน 
เป็็นมนุุษย์์ในโพรงกระเบา ต้้นตระกููลเป็็นโรคเรื้้�อนเหมืือนสุุนััข

	 เมื่่�อมาถึึงขั้้�นนี้้� ความอดกลั้้�นของทั้้�ง ๒ ฝ่า่ยก็ถ็ึึงที่่�สุดุ จึึงได้เ้ตรียีมทััพยกมาประจัันหน้า้กััน 
ที่่�ริิมฝั่่�งแม่่น้ำำ��โรหิิณีี ต่่างจะใช้้กำำ�ลัังเป็็นเครื่่�องตััดสิิน เรื่่�องน้ำำ��ที่่�เป็็นต้้นเหตุุเดิิมไม่่ได้้คิิดถึึงกััน
เสีียแล้้ว คิิดแต่่จะย่ำำ��ยีีห้ำำ��หั่่�นให้้ฝ่่ายใดฝ่่ายหนึ่่�งแหลกลาญไปสมใจแค้้น

	มี ีบ่่อยครั้้�งในหมู่่�มนุุษย์์ ที่่�เข้้าทำำ�นองเดีียวกัับเรื่่�องนี้้� หรืือทำำ�นองน้ำำ��ผึ้้�งหยดเดีียว
หกกลางเมืือง ทำำ�ให้้คนยกพวกตีีกััน โดยมิิได้้คำำ�นึึงถึึงน้ำำ��ผึ้้�งเลยแม้้แต่่น้้อย แล้้วพิินาศกัันไป 
ทุุกฝ่่าย

	 เช้้าวัันนั้้�น พระผู้้�เป็็นนาถะแห่่งโลกได้้ทรงแผ่่ข่่าย คืือพระญาณไปทั่่�วสากลจัักรวาล 
โลกธาตุุ เพื่่�อตรวจดููอุุปนิิสััยแห่่งเวไนยสััตว์์ตามพุุทธจริิยา พระญาติิทั้้�ง ๒ ฝ่่ายได้้เข้้ามาภาย 
ในข่่ายคืือพระญาณแห่่งพระองค์์ ทรงทราบว่่าวัันนี้้�แล้้ว หากพระองค์์ไม่่เสด็็จไปโปรด สายน้ำำ��
โรหิิณีีก็็จะต้้องเป็็นวารีีที่่�คลุุกเคล้้าผสมด้้วยโลหิิตแห่่งพระญาติิทั้้�ง ๒ ฝ่่าย

	พ ระจอมมุุนีีผู้้�ทรงอนาวรณญาณ๑ ทรงจิินตนาการต่่อไป ว่่าเราจะโปรดพระญาติิท้ั้�งสองฝ่่าย 
ได้้ไหมหนอ ? การไปของเราจะก่่อให้้เกิิดประโยชน์์หรืือไม่่หนอ ? ทรงทราบถึึงประโยชน์์แล้้ว  
พระตถาคตเจ้้าจึึงทรงอัันตรวาสก คาดพระกายพัันธ์์ อัันรุ่่�งเรืืองประดุุจวิิชชุุลดา ครองอุุตรา
สงค์์ สีีเหลืืองหม่่น ทรงถืือบาตรด้้วยพระองค์์เอง เสด็็จออกพระคัันธกุุฎีี ด้้วยวิิลาสลัักษณา
การปานประหนึ่่�งสีีหราชเยื้้�องย่่างจากสุุวรรณคููหาทรงมีีพระอาโลกนาการ๒ ไปทั่่�วทุุกทิิศมีี
พระทััยเปี่่�ยมไปด้้วยกรุุณาในสรรพสััตว์์ทุุกหมู่่�เหล่่า บ่่ายพระพัักตร์์สู่่�ฝั่่�งน้ำำ��โรหิิณีี ที่่�พระญาติิ
กำำ�ลัังประหััตประหารกััน ตรััสถามถึึงสาเหตุุ แต่่ไม่่มีีใครตอบได้้ ซััดทอดกัันเรื่่�อยลงมา จนถึึง
พวกกรรมกรและทาส จึึงทรงทราบว่่าการวิิวาทครั้้�งนี้้� เพราะการแย่่งน้ำำ��เข้้านา พระผู้้�มีีพระ
ภาคตรััสถามว่่า

	 “มหาบพิิตร น้ำำ��มีีค่่ามากหรืือมีีค่่าน้้อย ?”

	 “มีีค่่าน้้อย พระเจ้้าข้้า” กษััตริิย์์พวกนั้้�นทููลตอบ

	 “ก็็พวกกษััตริิย์์เล่่า มีีค่่ามากหรืือมีีค่่าน้้อย ?”

	 “มีีค่่ามากเหลืือเกิิน พระเจ้้าข้้า จนประมาณมิิได้้”

	 “มหาบพิิตร เมื่่�อเป็็นดัังนี้้� ควรหรืือที่่�จะเอาสิ่่�งที่่�มีีค่่ามากไปแลกสิ่่�งที่่�มีีค่่าน้้อย โดยการ
ทำำ�ลายสิ่่�งที่่�มีีค่่ามากนั้้�นเสีีย”

๑ มีีพระญาณไม่่ติิดขััด
๒ มองดูู



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ212212

	พ วกกษััตริยิ์เ์หล่า่นั้้�นนิ่่�ง พระศาสดาก็น็ิ่่�ง ทุกุคนเงียีบ ในความเงียีบนั้้�นเอง เหตุผุลก็เ็กิดิขึ้้�น 
ว่่าอะไรควรอะไรไม่่ควร เพราะในความเงีียบนั้้�น บุุคคลได้้มีีโอกาสอยู่่�กัับตััวเอง ใคร่่ครวญถึึง
กรรมของตััวเอง เพราะฉะนั้้�นโบราณจึึงสอนว่่า หากจะทำำ�สิ่่�งใดซึ่่�งต้้องการการตััดสิินใจที่่�ถููก
ต้้อง ให้้ไปอยู่่�ในที่่�เงีียบสงััดเสีียระยะหนึ่่�ง เหตุุผลต่่างๆ จะเด่่นชััดมากกว่่าอยู่่�ในที่่�วุ่่�นวาย อนึ่่�ง 
คนที่่�เคยประกอบกรรมชั่่�ว ซึ่่�งเป็็นตราประทัับอยู่่�ในดวงใจนั้้�น ไม่่มีีโอกาสใดที่่�จะทรมานมาก 
เหมืือนเวลาอยู่่�ในที่่�สงััดเพีียงคนเดีียว

	 ในที่่�สุุดพระจอมมุุนีีจึึงตรััสว่่า “ท่่านทั้้�งหลาย วัันนี้้�หากเราไม่่มาที่่�นี่่�แล้้ว ธารแห่่งโลหิิต
จะต้้องหลากไหลเป็็นแน่่นอน ท่่านกระทำำ�สิ่่�งที่่�ไม่่ควรเลย เป็็นผู้้�จองเวรกััน เป็็นผู้้�เกลื่่�อนกล่่น
ไปด้้วยกิิเลส ขวนขวายในการแสวงหากามคุุณ แต่่เราตถาคตไม่่มีีอย่่างนั้้�นเลย เราอยู่่�เป็็นสุุข 
นั่่�งเป็็นสุุข นอนเป็็นสุุข ยืืนเดิินเป็็นสุุข

	ดููก่ ่อนราชาทั้้�งหลาย ! ท่่านยอมรัับอยู่่�เองแล้้วไม่่ใช่่หรืือว่่ากษััตริิย์์นั้้�นมีีค่่าหาประมาณ
ไม่่ได้้ แต่่อะไรเล่่าคืือค่่าของกษััตริิย์์ เนื้้�อและเลืือดของกษััตริิย์์นั้้�น มีีอะไรแตกต่่างจากทาสและ
กรรมกรบ้า้ง ในเมื่่�อมีเีลือืดสีแีดงเหมือืนกััน เมื่่�อถููกสิ่่�งมีคีมก็เ็ป็น็บาดแผลเหมือืนกััน และในที่่�สุดุ 
ต้้องแก่่ ต้้องตายเช่่นเดีียวกััน โดยนััยนี้้�ว่่า ทางด้้านร่่างกายแล้้วมนุุษย์์ย่่อมมีีค่่าเท่่าเทีียมกััน  
แต่คุ่ณุความดีแีละหน้า้ที่่�อัันพึงึกระทำำ�นั้้�นต่า่งหากเล่า่ ที่่�ส่ง่เสริมิให้ม้นุษุย์์ผู้้�หนึ่่�งประเสริฐิกว่า่อีกี 
ผู้้�หนึ่่�ง ทำำ�นองเดีียวกััน ความชั่่�วย่่อมทำำ�ให้้มนุุษย์์ผู้้�หนึ่่�งเลวกว่่ามนุุษย์์ผู้้�หนึ่่�ง เราได้้ต้้นทุุนเรื่่�อง
ดีีชั่่�วมาเท่่าเทีียมกััน ใครจะได้้กำำ�ไรหรืือขาดทุุนอยู่่�ที่่�การทำำ�เอาทีีหลััง แม้้สิิทธิิอื่่�นๆ ของคนอาจ
ไม่่เท่่าเทีียมกััน แต่่ทุุกคนก็็มีีสิิทธิิในการเว้้นความชั่่�ว ทำำ�ความดีี และทำำ�ใจให้้บริิสุุทธิ์์�เสมอกััน 
ท่่านทั้้�งหลายเห็็นว่่าการประหััตประหารกััน เป็็นความดีีหรืือความชั่่�วเล่่า ?”

	 “เป็็นความชั่่�ว พระเจ้้าข้้า” พระญาติิทั้้�งสองฝ่่ายทููลตอบพร้้อมกััน

	 “ความชั่่�วเป็็นสิ่่�งควรเว้้นหรืือควรทำำ� ?” ตรััสถามต่่อไป

	 “ควรเว้้น พระเจ้้าข้้า”

	 “เมตตากรุุณา โอบอ้้อมอารีีเป็็นความดีีหรืือความชั่่�วเล่่า ?”

	 “เป็็นความดีี พระเจ้้าข้้า”

	 “ความดีี ควรทำำ�หรืือไม่่ควรทำำ� ?”

	 “ควรทำำ� พระเจ้้าข้้า”

	 “ดููก่่อนราชาทั้้�งหลาย ! ท่่านทั้้�งหลายได้้ตอบด้้วยตััวท่่านเองแล้้วว่่า อะไรควรเว้้น อะไร
ควรทำำ� เพราะฉะนั้้�น ขอให้ท้่า่นทั้้�งหลาย จงเว้น้สิ่่�งที่่�ควรเว้น้ และจงกระทำำ�สิ่่�งที่่�ควรทำำ� เมื่่�อท่า่น 
ทำำ�อย่่างนี้้� คนทั้้�งหลายจัักได้้ถืือเป็็นทิิฏฐานุุคติิและดำำ�เนิินตาม
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	ดููก่ ่อนราชาทั้้�งหลาย ! บุุคคลผู้้�ฆ่่าย่่อมได้้รัับการฆ่่าตอบ ผู้้�ชนะย่่อมได้้รัับการชนะ
ตอบ ผู้้�ด่่าเขาย่่อมได้้รัับการด่่าตอบ ผู้้�ประทุุษร้้ายย่่อมได้้รัับการประทุุษร้้ายตอบ

	ดููก่ ่อนราชาทั้้�งหลาย ! การด่่าว่่าเสีียดสีีกััน ถึึงต้้นตระกููลของท่่านทั้้�งหลาย เป็็นการ 
ด่่าตนเองทั้้�งสิ้้�น เพราะศากยวงศ์์และโกลิิยวงศ์์มีีสายเลืือดเดีียวกััน ท่่านทั้้�งหลายทราบอยู่่�แล้้ว
มิิใช่่หรืือว่่า พระพี่่�นางแห่่งศากยวงศ์์ ได้้อยู่่�ร่่วมกัันกัับเจ้้าชายพระองค์์หนึ่่�งจากเมืืองพาราณสีี 
แล้ว้ตั้้�งโกลิยิวงศ์์ขึ้้�นสืบืต่อ่มาชั่่�วอายุคุนจนกระทั่่�งบััดนี้้� และตั้้�งแต่น่ั้้�นมา เจ้า้หญิงิแห่ง่โกลิยิวงศ์ ์
ก็็อภิิเษกสมรสกัับเจ้้าชายแห่่งศากยวงศ์์ และเจ้้าชายแห่่งศากยวงศ์์ก็็อภิิเษกสมรสกัับเจ้้าหญิิง
แห่่งโกลิิยวงศ์์ มีีสััมพัันธ์์อัันแนบสนิิทเป็็นสายเลืือดที่่�คละกัันมาโดยตลอด การทำำ�ร้้ายฝ่่ายใด 
ฝ่่ายหนึ่่�งก็็เท่่ากัับทำำ�ร้้ายบรรพบุุรุุษของท่่านทั้้�งหลายเอง สายน้ำำ��โรหิิณีีแยกกัันไม่่ได้้ฉัันใด  
สายเลืือดแห่่งศากยะและโกลิิยะก็็ไม่่อาจแยกกัันได้้ฉัันนั้้�น

	 เพราะฉะนั้้�น ขอให้้ท่่านทั้้�งหลายวางอาวุุธเสีียเถิิด หากท่่านฆ่่ากัันตายฝ่่ายละมากเท่่าไร 
จะทำำ�ให้้น้ำำ��ในลำำ�น้ำำ��โรหิิณีีเพิ่่�มขึ้้�นจนพอเลี้้�ยงต้้นข้้าวก็็หามิิได้้ เพราะทุุกฝ่่ายจะต้้องย่่อยยัับ 
ไปด้ว้ยกััน หาได้ต้ายเพียีงฝ่า่ยเดียีวไม่ ่ขอให้ห้ัันหน้า้มาปรองดองกััน แก้ป้ัญัหาความขาดแคลนน้ำำ�� 
ด้้วยวิิธีีอื่่�นเถิิด อย่่าใช้้วิิธีีที่่�กำำ�ลัังจะใช้้อยู่่�เวลานี้้�เลย”

	พ ระดำำ�รััสของพระศาสดา ทำำ�ให้พ้ระญาติทิั้้�งสองฝ่า่ยหวนระลึึกถึึงความสััมพัันธ์ร์ะหว่า่ง
วงศ์์ทั้้�งสอง ซึ่่�งสืืบเนื่่�องติิดต่่อกัันตลอดมา รู้้�สึึกสัังเวชสลดใจ จึึงมิิได้้จัับอาวุุธเพื่่�อประหััต
ประหารกัันอีีก เขาถวายบัังคมพระบรมศาสดาด้้วยความเคารพเลื่่�อมใสอย่่างยิ่่�ง

	ก็ ็แลในหมู่่�นั้้�น บางคนได้้บรรลุุอริิยผล มีีโสดาปััตติิผล เป็็นต้้น

	นี่่ �คืือพระพุุทธจริิยาอัันเกี่่�ยวด้้วยหมู่่�พระญาติิ
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ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 ย้้อนกล่่าวถึึงพระนางยโสธรา พระราหุุลและพระเจ้้าสุุทโธทนะสัักเล็็กน้้อย...

	 จำำ�เดิิมแต่่พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าทรงสละเครืือญาติิและราชบััลลัังก์์ อัันลอย
อยู่่�เบื้้�องหน้้า ออกมหาภิิเนษกรมณ์์ แสวงหาพระโพธิิญาณแล้้ว พระนางเจ้้ายโสธราก็็ก่่นแต่ ่
เศร้้าโศก หาความรื่่�นรมย์์ใดๆ มิิได้้เลย

	ด อกไม้้ในพระราชอุุทยานที่่�บานสะพรั่่�ง ส่่งกลิ่่�นหอมหวนอยู่่�ตลอดทิิวาราตรีี พระภููษา
และสรีีราภรณ์์อัันประเสริิฐ ล้้วนแต่่สรรแล้้วจากแคว้้นกาสีี พระกระยาหารที่่�ประณีีตโอชารส 
ดนตรีีที่่�ไพเราะปานทิิพยดุุริิยางค์์ ฯลฯ เหล่่านี้้�เคยทำำ�ให้้พระนางรื่่�นรมย์์พระทััย สมััยเมื่่�อ 
พระราชสวามีียัังอยู่่�เคีียง แต่ม่าบััดนี้้�สิ่่�งเหล่า่นั้้�น มิไิด้้มีคีวามหมายทางชื่่�นชมโสมนััสแก่่พระนาง
เลยแม้้แต่่น้้อย

	พ ระสิิทธััตถศากยบุุตรจะเสด็็จออกผนวชด้้วยเหตุุผลอัันใดก็็ช่่างเถิิด แต่่ในฐานะที่่�
พระนางเป็็นสตรีี พระนางย่่อมจะทรงคิิดมากเป็็นธรรมดา เมื่่�อพระสวามีีทอดทิ้้�งไปอย่่างไม่่ไยดีี 
ตลอดเวลา ๗ ปีีที่่�จาก จะส่่งข่่าวให้้ทราบสัักนิิดหนึ่่�งมิิได้้มีี จะให้้พระนางเข้้าพระทััยว่่ากระไร ? 
พระนางมีสีิ่่�งบกพร่อ่งในหน้า้ที่่�ของชายาหรือื พระสวามีทีรงเบื่่�อพระนางเพราะล่ว่งวััยสาวหรือื ? 
การประสููติิพระโอรสพระองค์์แรกทำำ�ให้้พระนางทรุุดโทรม จนไม่่เป็็นที่่�ปรารถนาทอดพระเนตร
แห่่งพระสวามีีทีีเดีียวหรืือ ? หรืือเพราะเหตุุไรกัันแน่่ ?

รางวััลอัันประเสริิฐ

๒๕
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	ป ระจวบเหมาะกัับวัันที่่�พระสิิทธััตถะจากไปนั้้�นเป็็นวัันที่่�พระนางประสููติิพระโอรส
พระองค์์แรก ตลอดระยะเวลาเป็็นสิิบปีีที่่�ครองความเป็็นสามีีภรรยากัันมา ในโอกาสเช่่นนี้้� 
สตรีีย่่อมต้้องการให้้สามีีอยู่่�ใกล้้ เพื่่�อเข้้าปลอบประโลมใจให้้อบอุ่่�น เมื่่�อมองดููลููกทีีไรก็็ต้้องหวน
คิิดถึึงพ่่อของเขา แต่่พ่่อของเขาไปไหน ?

	 ในภาวการณ์์เช่่นนี้้� จะยากจนข้้นแค้้นอย่่างไร สตรีีย่่อมต้้องการสามีีให้้อยู่่�ใกล้้  
เธออบอุ่่�น มีีความสุุข มีีความภููมิิใจว่่าเธอนั้้�นมีีเจ้้าของ โดยเฉพาะเมื่่�อมีีสมบััติิส่่วนกลางคืือลููก 
ซึ่่�งเป็็นที่่�ประจัักษ์์แก่่โลกว่่าเป็็นผลรวมแห่่งคนทั้้�งสอง คนใดคนหนึ่่�งทำำ�ให้ม้ีีขึ้้�นโดยลำำ�พัังตนเอง
ไม่่ได้้ เมื่่�อเป็็นดัังนี้้� เธอย่่อมต้้องการอย่่างยิ่่�ง ซึ่่�งผู้้�มีีส่่วนร่่วมให้้กำำ�เนิิดทารกขึ้้�นมา

	 สตรีีทั่่�วไปมีีความรู้้�สึึกอย่่างไร พระนางยโสธราก็็มีีความรู้้�สึึกอย่่างนั้้�น แต่่พระนาง 
จะทำำ�อย่่างไร จะว่่ายน้ำำ��ตามจัับปลา ซึ่่�งล่่องลงสู่่�ห้้วงน้ำำ��ลึึกเสีียแล้้วได้้โดยวิิธีีใด

	 เมื่่�อหมดหนทางอื่่�นแล้้ว พระนางก็็ทรงกัันแสง ดููเหมืือนเป็็นทางเดีียวที่่�จะปลอบ
ประโลมพระทััยได้้ นางสนองพระโอษฐ์์ ข้้าราชบริิพาร และพระญาติิวงศ์์ฝ่่ายหน้้าฝ่่ายในต่่าง 
ก็็เศร้้าสลดตาม และคอยปลอบพระทััยให้้คลายโศก แต่่คำำ�ปลอบโยนเหล่่านั้้�นมิิได้้มีีความหมาย
อะไรเลย มิิได้้ซึึมซาบเข้้าในพระทััยของพระนาง ยิ่่�งมีีคนปลอบมากยิ่่�งทำำ�ให้้ระลึึกถึึงพระสวามีี
มากขึ้้�น

	พ ระวิิสููตร แท่่นบรรทม และเครื่่�องใช้้ต่่างๆ พระนางรัับสั่่�งให้้เก็็บเสีีย เพราะสิ่่�งเหล่่านั้้�น 
ล้้วนกระตุ้้�นเตืือนให้้ระลึึกถึึงผู้้�จากไป พระนางรัับสั่่�งให้้นำำ�ของใหม่่มาเปลี่่�ยน มีีสิ่่�งเดีียวเท่่านั้้�น
ที่่�พระนางมิิอาจเปลี่่�ยนได้้ ไม่่มีีอะไรมาแทนได้้ สิ่่�งนั้้�นคืือพระราหุุลปิิโยรส

	 แทบทุุกคืืนพระนางจะตรััสกัับพระราหุุล ตรััสถึึงพระสวามีี เสมืือนว่่าพระราหุุลสามารถ
เข้้าพระทััยในพระดำำ�รััสของพระนาง แต่่ก็็ช่่างเถิิด พระนางเพีียงระบายความคัับอกคัับใจ 
ออกเสีียบ้้างเท่่านั้้�น

	พ ระนางจะเชยคางพระราหุุลเพีียงเบา ก้้มลงจุุมพิิศแผ่่วด้้วยความถนอม พระทััยนั้้�น
หวนระลึึกถึึงพระสวามีีพลางเปรย

	 “ราหุลุ ลููกรััก ! เจ้า้นี้้�อาภััพบิดิา เวรกรรมอะไรหนอของเจ้า้หรือืของแม่ ่วัันที่่�เจ้า้มาสู่่�โลก 
เขาก็็จากไปมิิได้้บอกแม่่เลยแม้้แต่่คำำ�เดีียว เขารัังเกีียจเจ้้าหรืือรัังเกีียจแม่่กัันเล่่า แม่่สงสารเจ้้า 
เกิิดมามีีบิิดาเหมืือนไม่่มีี ราหุุล ลููกรััก เราอยู่่�กัันสองคนนะ อย่่าทิ้้�งแม่่ไปเสีียอีีก”

	 ความรัักความเคารพเลื่่�อมใสที่่�พระนางมีีต่่อพระศาสดานั้้�นมิิได้้ลดน้้อยลงเลย  
เพราะฉะนั้้�น จึึงปรากฏว่่า เมื่่�อพระนางทราบว่่าพระศาสดาทรงกระทำำ�อย่่างใด ในสมััยที่่�
ทรงแสวงหาโมกขธรรมอยู่่� พระนางก็็ทรงกระทำำ�อย่่างนั้้�นด้้วย เพื่่�อให้้ทรงสบายพระทััยว่่า  
แม้้พระนางจะประทัับอยู่่�ในพระราชวััง ก็็มิิได้้มีีความสุุขไปกว่่าพระศาสดา พระนางทรงประพฤติิ
พระองค์์เป็็นเพื่่�อนร่่วมทุุกข์์จริิง สมกัับพระดำำ�รััสที่่�เคยให้้ไว้้ สมััยเมื่่�อเพิ่่�งครองรัักกัันใหม่่
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	 “ครองรัักกัันใหม่่” คนที่่�อยู่่�ในสภาพนี้้� มัักมีีคำำ�มั่่�นสััญญาต่่างๆ เพื่่�อให้้อีีกฝ่่ายหนึ่่�ง
เชื่่�อโดยปราศจากลัังเลว่่า ตนรัักอีีกฝ่่ายหนึ่่�งอย่่างยิ่่�ง เป็็นหนึ่่�งในดวงใจของเขาและไม่่มีีใคร
อีีกเลย แต่่เมื่่�อ “ความใหม่่” นั้้�น ผ่่านพ้้นไปแล้้ว เขาจะลืืมคำำ�มั่่�นสััญญาหรืือไม่่ เขาจะมีีความ
รู้้�สึึกต่่อผู้้�ที่่�เขาเคยพร่ำำ��ว่่ารัักนั้้�นประการใด โดยธรรมดา ความรู้้�สึึกของคนย่่อมเปลี่่�ยนแปลงได้้  
แต่่ไม่่น่่าจะให้้เปลี่่�ยนแปลงไปในการสร้้างความทุุกข์์ให้้แก่่ผู้้�อื่่�น

	 กรณีีพระศาสดานั้้�น พระองค์์ทรงผละจากพระโอรสและพระชายาไป เสมืือนหมอผละ
จากคนไข้้ เพื่่�อไปแสวงหายาที่่�สามารถบำำ�บััดโรคได้้โดยเด็็ดขาด แม้้จะทิ้้�งคนไข้้ให้้ว้้าเหว่่บ้้าง  
ในกรณีีเช่่นนี้้� ก็็ถืือว่่าเป็็นคุุณ

	มี ีคนเป็็นอัันมากตำำ�หนิิจริิยาของพระศาสดา สมััยเมื่่�อพระองค์์เสวยพระชาติิเป็็นพระ
เวสสัันดร ที่่�ยอมสละพระชาลีี กััณหาเป็็นทานแก่่ชููชกว่่า ทรงเห็็นแก่่ประโยชน์์ส่่วนพระองค์์ 
ก่่อความทุุกข์์ยากให้้แก่่ลููกน้้อยทั้้�งสอง

	 ความจริิงพระองค์์ก็็ทรงปรารภก่่อนจะมอบพระราชปิิโยรสให้้ไปว่่า พระโอรสธิิดาจะไม่่
เป็็นที่่�รัักก็็หามิิได้้ แต่่ปรารถนาพระโพธิิญาณเพื่่�อช่่วยเหลืือสรรพสััตว์์ให้้พ้้นจากสัังสารสาคร 
ทรงมุ่่�งทำำ�การใหญ่่ จึึงต้้องเสีียสละอัันยิ่่�งใหญ่่ และต้้องการผู้้�ช่่วยเหลืือพระองค์์บ้้าง เช่่น  
พระมเหสีี พระโอรส เป็็นต้้น หากผู้้�ขอต้้องการพระองค์์เอง พระองค์์ก็็จะทรงยอมให้้ ผลจาก 
การเสีียสละอย่่างมีีแผนของพระองค์์ก็็คืือ พระชาลีี กััณหาได้้เข้้าไปอยู่่� ในกรุุงสีีพีีกัับ 
พระอััยกา อััยยิิกา สบายกว่่าทนทุุกข์์ทรมานอยู่่�ในป่่ากัับพระองค์์นั้้�นระยะหนึ่่�ง

	 ระยะที่่�สอง เมื่่�อพระองค์์เสวยพระชาติิเป็็นพระสิิทธััตถะ และในภายหลัังได้้ตรััสรู้้� 
เป็็นพระพุุทธเจ้้า ด้้วยความพยายามอัันยิ่่�งยวดแล้้ว  ก็็ได้้ทรงโปรดพระราหุุล (พระชาลี ี
ในชาติิก่่อน) และนางอุุบลวรรณาภิิกษุุณีี (พระกััณหาในชาติิก่่อน) ให้้ได้้ขุุมทรััพย์์อัันประเสริิฐ 
คืือพระอรหััตตผล สิ้้�นการเวีียนว่่ายตายเกิิดในภพทั้้�งปวง การกระทำำ�ของพระองค์์เยี่่�ยงนี้้�  
ควรแก่่การตำำ�หนิินัักหรืือ

	ห ากตำำ�หนิพระเวสสัันดร ก็็ควรตำำ�หนิการสละโอรสชายาและพระราชบิิดาของพระสิิทธััตถะ 
แล้้วเสด็็จออกผนวชด้้วย เพราะเป็็นการกระทำำ�ในท่่วงทำำ�นองเดีียวกััน คืือก่่อความทุุกข์ ์
ความกัังวลแก่่ผู้้�ที่่�พระองค์์สละไป

	พ ระอััธยาศััยแห่่งพระโพธิิสััตว์์นั้้�น กว้้างขวางลึึกซึ้้�งยิ่่�งนััก จะนำำ�สามััญสำำ�นึึกและ 
สิ่่�งที่่�คนสามััญทั่่�วไปทำำ�ได้้ฤๅ หากพระองค์์ทรงกระทำำ�อย่่างที่่�คนทั้้�งหลายทำำ� พระองค์์จะเป็็น
พระพุุทธเจ้้าได้้อย่่างไร ก็็คงต้้องเกิิด แก่่ เจ็็บ และตาย อย่่างคนทั้้�งหลาย ต่่อไปไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด

	ตล อดเวลาที่่�พระพุุทธองค์์ทรงแสดงมหาโมกขธรรมอยู่่�นั้้�น พระราหุุลยัังเยาว์์มาก  
พระชัันษาเพีียง ๖ ปีีลงมา ดัังนั้้�นจึึงทรงพระสำำ�ราญเบิิกบานพระทััยอยู่่�เสมอ พระราชกุุมาร
ไม่่เคยทรงทราบถึึงความเศร้้าอัันลึึกซึ้้�ง ที่่�เกาะกิินดวงหทััยของพระราชมารดาอยู่่� ไม่่เคยทรง
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ทราบว่า่ความอบอุ่่�นจากอ้อ้มพระพาหาแห่ง่พระราชบิดิานั้้�นเป็น็อย่า่งไร ไม่เ่คยได้เ้ห็น็พระพัักตร์์
พระบิิดา จึึงไม่่เคยทรงรู้้�รสแห่่งความรัักระหว่่างพ่่อกัับลููก แต่่เจ้้าชายน้้อยก็็มิิได้้มีีความกัังวล 
แต่อ่ย่า่งใด เพราะได้ร้ัับความทะนุถุนอมจากพระมารดา พระเจ้า้ปู่่�และพระประยูรูญาติอิย่า่งดียีิ่่�ง

	 เจ้้าชายน้้อยราหุุล มีีพระรููปถอดเอาพระลัักษณะแห่่งพระบิิดาไว้้ได้้มาก จึึงมีีแววแห่่ง
ความสง่่างาม สมสกุุลกษััตริิย์์ ทรงฉลาดร่่าเริิง แต่่มีีบางครั้้�งเหมืือนกััน ที่่�ทรงมีีแววแห่่ง 
ผู้้�ช่่างคิิดช่่างตรอง แม้้จะไม่่เด่่นชััดนััก เพราะยัังทรงพระเยาว์์มาก แต่่แสดงว่่าได้้ทรงถ่่ายทอด
เอาพระอุุปนิิสััยแห่่งพระราชบิิดาไว้้ด้้วย

	 เช้้าวัันหนึ่่�งในวสัันตฤดูู๑ เวลาสาย แสงแดดอุ่่�นสาดลงทั่่�วอุุทยาน นกเล็็กๆ เต็็มไป
ด้้วยความร่่าเริิง วิ่่�งเล่่น และกระโดดจัับกิ่่�งไม้้ซึ่่�งเพิ่่�งผลิิใบใหม่่ มองดููประหนึ่่�งไล้้ด้้วยสีีทอง  
ฤดููนี้้�แหละ เป็็นที่่�ชื่่�นชมโสมนััสยิ่่�งสำำ�หรัับชาวนคร โดยเฉพาะชาววัังที่่�มีีภารกิิจน้้อย อากาศ 
ไม่่หนาวนััก ไม่่ร้้อนเกิินไป แสงแดดอุ่่�น มองไปทิิศใด เห็็นแต่่ต้้นไม้้สลััดใบเก่่าทิ้้�ง มีีใบอ่่อนใหม่่
ขึ้้�นมาแทน น่่ารื่่�นรมย์์จริิงๆ

	พ ระนางยโสธราจููงพระหััตถ์์น้้อยของพระราหุุลปิิโยรส ทรงชี้้�ชวนให้้ดููสิ่่�งต่่างๆ  
อัันพึึงชม เจ้้าชายน้้อยก็็เพลิิดเพลิิน คอยทููลถามพระมารดาครั้้�งแล้้วครั้้�งเล่่าตามประสาเด็็ก  
จนกระทั่่�งเสด็็จมาถึึงริิมลำำ�ธารซึ่่�งไหลผ่่านพระราชอุุทยานนั้้�น เจ้้าชายน้้อยทรงโยนก้้อนกรวด
ลงไปในสายน้ำำ�� และทรงทอดพระเนตรสายน้ำำ��อัันไหลเอื่่�อยมิิได้้หยุุด ทููลถามพระมารดาว่่า

	 “ข้้าแต่่พระมารดา น้ำำ��นี้้� กัับน้ำำ��ในสระโบกขรณีีในวัังเหมืือนกัันหรืือไม่่ ?”

	 “เหมืือนกัันซิิลููก” พระนางยโสธราตรััสตอบ พลางจ้้องมองดวงพัักตร์์ของเจ้้าชายด้้วย
พระทััยเสน่่หา

	 “ถ้า้อย่า่งนั้้�น ทำำ�ไมในสระโบกขรณีจีึงึไม่ไ่หล น้ำำ��ในลำำ�ธารนี้้�ไหลไม่ห่ยุดุ อะไรทำำ�ให้ม้ัันไหล 
และทำำ�ไมมัันจึึงไม่่ไหลไปทางโน้้นบ้้าง” เจ้้าชายพลางชี้้�พระหััตถ์์ไปทางเหนืือน้ำำ�� “ทำำ�ไมมัันจึึง
ไหลไปทางเดีียวอยู่่�ตลอดเวลา”

	นี่่ �คืือความช่่างคิิดช่่างสัังเกตของเจ้้าชายน้้อยผู้้�สืืบเชื้้�อสายแห่่งพระบรมศาสดา

	 ณ ที่่�นั้้�นเอง คืือพระราชอุุทยานที่่�มีีลำำ�ธารไหลผ่่าน พระนางยโสธราได้้ทรงสดัับข่่าว
ความเป็็นไปของพระบรมศาสดาจากนายพาณิิช ซึ่่�งเดิินทางมาจากเบญจคีีรีีนคร (ราชคฤห์์) 
ว่่าพระมหามุุนีีศากยบุุตรได้้ตรััสรู้้�พระอนุุตรสััมมาสััมโพธิิญาณ ที่่�พระองค์์ทรงประสงค์์แล้้ว 
กำำ�ลัังเที่่�ยวประกาศธรรมอยู่่� เป็็นที่่�เคารพนัับถืือของชนทุุกชั้้�น จนกระทั่่�งถึึงจอมเสนาแห่่ง
แคว้้นมคธ คืือพระเจ้้าพิิมพิิสาร

๑ ฤดููใบไม้้ผลิิ



219219อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 “มนุุษย์์ทั้้�งหลายอื่่�นจมตััวเองอยู่่�ในกามกิิเลสและวััฏสงสาร เหมืือนนกที่่�เคยกรง  
แม้้ประตููกรงจะอ้้าออก ก็็หากล้้าบิินออกไปไม่่ เพราะเต็็มไปด้้วยความหวั่่�นไหวและหวั่่�นเกรง 
แต่่พระบรมศาสดาพระองค์์นั้้�น เหมืือนนกที่่�กล้้าหาญ เมื่่�อประตููกรงเผยออกเพีียงเล็็กน้้อย 
ก็็บิินออกไปทัันทีี และได้้ประสบสุุขสำำ�ราญในป่่ากว้้าง เป็็นอิิสระอย่่างแท้้จริิง” นี่่�คืือคำำ�
สรรเสริิญพระจอมมุุนีี จากปากของนายพาณิิช ที่่�พระนางยโสธราได้้ทรงสดัับ

	พ ระนางถึึงกัับสวมกอดพระราหุุล แล้้วสะอื้้�นไห้้ เพราะระลึึกถึึงพระศาสดานั้้�น 
ประการหนึ่่�ง อีีกประการหนึ่่�ง เพราะทรงรำำ�พึึงถึึงพระนางเองและพระราชโอรสว่่า บััดนี้้�พระนาง
จะมิิเป็็นเหมืือนนก ที่่�เคยทรงมิิกล้้าบิินไปสู่่�ป่่ากว้้างอัันมีีความว่่า “อิิสระ” ไปหรืือ ? พระนาง
ยัังจมอยู่่�ในกองกิิเลส ขัังตนเองอยู่่�ในกรง คืือวััฏฏะ ใช่่หรืือไม่่

	 “โอ ! พระองค์์ที่่�ประเสริิฐ ถ้้ากระไร พึึงรัับและนำำ�ยโสธราพร้้อมทั้้�งราหุุลน้้อยออกไป
จากกรงคืือวััฏฏะด้้วยเถิิด” พระนางทรงรำำ�พึึง

	 แลในปีีต่่อมา เมื่่�อพระศาสดาเสด็็จมานครกบิิลพััสดุ์์�เป็็นครั้้�งแรก พระนางได้้หมอบลง
แทบพระบาทของพระพุุทธองค์์ทรงรำำ�พัันนานาประการ พรรณนาถึึงดวงหทััยของพระนาง 
ที่่�เปี่่�ยมไปด้้วยความระลึึกถึึงพระองค์์โดยมิิได้้จืืดจาง

	 “ยโสธราเอย ! พวกเราทั้้�งหลายเหมืือนเนื้้�อที่่�ติิดบ่่วงหรืือนกที่่�หมกตััวอยู่่�ในกรง 
ตถาคตได้้ทำำ�ลายบ่่วงและกรงออกไปก่่อน หาใช่่เพีียงเพื่่�อเอาตััวรอดเพีียงคนเดีียวไม่่  
เมื่่�อตถาคตหลุดุพ้้นแล้้ว จึงึได้้นำำ�กำำ�ลังัมาช่ว่ยพวกเราทั้้�งหลาย กำำ�ลังัของเราคืือทศพลญาณ 
อันัมีอีำำ�นาจบันัดาลให้้ผู้้�ปฏิบิัตัิติามคำำ�สอนของเรา หลุดุพ้้นจากบ่ว่งและกรงเช่น่เดียีวกับัเรา 
บุุคคลจะมีีความสุุขเต็็มที่่�ก็็เพราะอิิสระ ปราศจากเครื่่�องผููกพััน เที่่�ยวไปได้้ตามปรารถนา
เหมืือนเนื้้�อในป่่าที่่�ไม่่ติิดบ่่วง ด้้วยประการฉะนี้้� ความทุุกข์์ทั้้�งปวงก็็จะหลุุดร่่วงไปเอง

	ย โสธราเอย ! หกปีีที่่�เราจากไป ไปเพื่่�อประโยชน์์ของเธอ ของพระประยููรญาติิและ
ของชาวโลกทั้้�งมวล บััดนี้้�เราได้้ค้้นพบสิ่่�งที่่�เราปรารถนาแล้้ว และได้้นำำ�มาฝาก สิ่่�งนี้้�คืือ 
อมตธรรม อัันบุุคคลผู้้�ดื่่�มแล้้ว ไม่่ต้้องเกิิด แก่่ เจ็็บตาย อีีกต่่อไป

	ย โสธรา ! เราได้้รู้้�แจ้้งแล้้วว่า่ ความสุขุอันัเป็น็โลกียีะทั้้�งมวลมีทีี่่�สุดุเป็น็ทุกุข์ ์นันัทิริาคะ 
คืือความกำำ�หนััด อาศััยความเพลิิดเพลิินทั้้�งมวล มีีที่่�สุุดเป็็นความเศร้้า ความพอใจในภพ 
ทั้้�งปวง เป็น็การร่า่นไปหาหลุมุถ่า่นเพลิงิอันัลุกุโพลง ความสงบเยืือกเย็น็อันัปราศจากกิเิลส
นั้้�นแล คืือรางวััลอัันประเสริิฐที่่�มนุุษย์์ควรขึ้้�นให้้ถึึง ยโสธราเอย ! ไม่่มีีความสุุขใด เสมอด้้วย
ความสงบ ไม่่มีีความสงบใด เสมอด้้วยพระนิิพพาน การดัับกิิเลสทั้้�งปวง”

	พ ระจอมมุุนีีจบพระพุุทธดำำ�รััสเพีียงเท่่านี้้� พระนางยโสธราทรงเข้้าพระทััยบ้้าง ไม่่เข้้า
พระทััยบ้้าง แต่่ยัังทรงรู้้�สึึกชุ่่�มชื่่�นพระทััย ที่่�ได้้เห็็นอดีีตพระสวามีี และได้้ฟัังพระกระแสพุุทธ
ดำำ�รััส ซึ่่�งพระนางมิิได้้สดัับมาเสีียเป็็นเวลานาน นานถึึง ๗ ปีี พระนางทรงรู้้�สึึกว่่า กระแสพุุทธ
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ดำำ�รััสนั้้�นเปลี่่�ยนไปเล็็กน้้อย เปลี่่�ยนจากความอ่่อนหวานนุ่่�มนวลแบบโลกีียชน มาเป็็นความสงบ
เยืือกเย็็น น่่าทึ่่�ง ในสัันติิภาพและเสถีียรภาพแห่่งพระพุุทธดำำ�รััสนั้้�น แต่่ดวงหทััยของพระนาง 
ยัังมิิอาจก้้าวขึ้้�นจากหล่่มคืือโลกีียะได้้

	ดัั งนั้้�น ในวัันต่่อมาพระนางจึึงทรงสอนให้้ราหุุลกุุมารไปขอสมบััติิอัันเป็็นส่่วนของ
บิิดา กล่่าวคืือรััชสมบััติิ อัันพระตถาคตทรงมีีสิิทธิิแต่่ทรงสละเสีีย ราหุุลกุุมารก็็ทรงทำำ�ตาม 
พระเสาวนีีย์์

	พ ระมหามุุนีีศากยบุุตรทรงสดัับดัังนั้้�น ทรงพระดำำ�ริิว่่า บุุตรน้้อยของพระองค์์มาขอ 
โลกีียสมบััติิอัันไม่่ยั่่�งยืืน พระองค์์จะทรงประทานโลกุุตตรสมบััติิแก่่พระราหุุล ทรงดำำ�ริิดัังนี้้�แล้้ว 
จึึงรัับสั่่�งให้้พระสารีีบุุตรบรรพชาพระราหุุลเป็็นสามเณร เป็็นสามเณรรููปแรกในศาสนาของ
พระตถาคต

	พ ระเจ้้าสุุทโธทนะทรงเดืือดร้้อนพระทััยในการบรรพชาของสามเณรราหุุล เรื่่�อง 
พระนัันทะนั้้�นครั้้�งหนึ่่�งแล้้ว พระพุุทธบิิดาทรงตั้้�งความหวัังไว้้ว่่า พระนัันทะโอรสแห่่ง 
พระนางมหาปชาบดีีโคตมีี จัักสืืบสัันตติิวงศ์์แทนพระองค์์ เมื่่�อทรงละทิ้้�งพระกาย แต่่พระศาสดา
ก็็ทรงชัักชวนให้้บวชเสีีย ทิ้้�งให้้คู่่�อภิิเษกของพระนัันทะเป็็นม่่ายขัันหมาก พระเจ้้าสุุทโธทนะ 
จึึงทรงเลื่่�อนความหวัังมาตั้้�งไว้้ที่่�พระราหุุล พระปนััดดา เพื่่�อให้้ครองแคว้้นศากยะต่่อไป แต่่
แล้้วความหวัังของพระองค์์ก็็สููญสิ้้�นอีีก พระองค์์ไม่่อาจทนได้้อีีกต่่อไป จึึงเสด็็จไปเฝ้้าพระ
ศาสดากราบทููลว่่า

	 “พระองค์์ผู้้�เจริญิ ! เมื่่�อก่อ่นที่่�หม่อ่มฉัันได้ต้ั้้�งความหวัังไว้ว้่า่พระองค์์เองจะสืบืสันัตติวิงศ์์ 
รัับช่่วงเศวตฉััตรจากหม่่อมฉััน แต่่แล้้วพระองค์์ก็็ทรงทอดทิ้้�งไปโดยไม่่ไยดีี ก่่อความโทมนััสแก่่
หม่อ่มฉัันครั้้�งหนึ่่�งแล้ว้ ต่อ่มาหม่อ่มฉัันได้ห้วัังพระนัันทะ พระอนุชุาต่า่งพระมารดาของพระองค์์ 
พระองค์์ก็็ชวนนัันทะออกบวชเสีียอีีก คนสุุดท้้ายคืือราหุุลกุุมาร ซึ่่�งหม่่อมฉัันหวัังนัักหนาว่่า  
จะเป็น็ราชาแห่ง่กบิลิพััสดุ์์�ต่อ่ไป แต่ห่ม่อ่มฉัันก็ต็้อ้งผิดิหวัังอีกี จะทำำ�อย่า่งไรเล่า่ พระองค์์ผู้้�เจริญิ ! 
หม่่อมฉัันพููดอะไรไม่่ถููกแล้้ว”

	พ ระตถาคตเจ้้าทรงดุุษณีี มิิได้้ตรััสตอบประการใดเลย

	 “ที่่�แล้ว้ก็ข็อให้แ้ล้ว้ไปเถิดิ” พระเจ้า้สุทุโธทนะตรััสต่อ่ไป “แต่เ่บื้้�องหน้า้แต่น่ี้้�จะบวชลููกใคร 
หลานใคร หรืือสามีีของใครก็็ควรจะให้้พ่่อแม่่ผู้้�ปกครองหรืือภรรยาของเขาอนุุญาตเสีียก่่อน 
อย่่าให้้ผู้้�อื่่�นต้้องเดืือดร้้อน เพราะลััทธิิอนาคาริิกของพระองค์์เลย”

	 “ขอถวายพระพร !” พระศาสดาตรััสตอบ “อาตมภาพขอรัับปฏิิญญาข้้อนี้้� คืือต่่อไป 
เบื้้�องหน้า้อาตมภาพจะไม่ย่อมบวชให้ใ้คร และจะตั้้�งเป็น็ธรรมเนียีมมิใิห้ส้าวกของอาตมภาพบวช 
ใครที่่�พ่่อแม่่ ผู้้�ปกครอง หรืือภรรยาของเขายัังไม่่อนุุญาต”



221221อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	ก็ ็แลตั้้�งแต่่บััดนั้้�นมา พระศาสดาก็็ทรงตั้้�งเป็็นธรรมเนีียมมาจนกระทั่่�งบััดนี้้� ห้้ามบวช 
ผู้้�ซึ่่�งไม่่ได้้รัับอนุุญาตจากผู้้�ปกครองหรืือมารดา บิิดา ภรรยา หรืือหากเป็็นข้้าราชการ (ราชภััฏ) 
ก็็ต้้องได้้รัับอนุุญาตจากผู้้�บัังคัับบััญชาเสีียก่่อน

	พ ระผู้้�มีีพระภาคทรงอนุุโลมตามพระพุุทธบิิดาด้้วยประการฉะนี้้�

	พ ระศาสดาทรงดำำ�รงพระองค์์เป็็นธรรมราชา ทรงไว้้ซึ่่�งความยุุติิธรรมทุุกประการ 
เมื่่�อทรงบััญญััติิพระวิินััยให้้ภิิกษุุสาวกของพระองค์์ เคารพกัันตามลำำ�ดัับอาวุุโสแล้้ว การแจก
เสนาสนะแก่่ภิิกษุุ เจ้้าหน้้าที่่�เสนาสนะก็็ให้้เสนาสนะดีีแก่่ภิิกษุุผู้้�มีีพรรษามาก และแจกลดหลั่่�น
กัันลงมาตามลำำ�ดัับ ทรงให้้สามเณรแม้้บวชแล้้วหลายพรรษา ต้้องเคารพสัักการะภิิกษุุ แม้ ้
ผู้้�บวชในวัันนั้้�น

	 คราวหนึ่่�งมีีภิิกษุุมาเฝ้้าพระศาสดากัันมาก จนเสนาสนะไม่่พอ สามเณรราหุุลจึึงต้้อง
สละเสนาสนะของตนให้้แก่่ภิิกษุุอาคัันตุุกะ แล้้วไปอาศััยอยู่่�ในเวจกุุฎีี (ส้้วม) แล้้วขััดกลอน 
จะนอนในส้้วมนั้้�น

	พ ระผู้้�มีีพระภาคไม่่ทรงทราบเลยว่่า สามเณรราหุุล พุุทธโอรสไปประทัับอยู่่�ในเวจกุุฎีี 
เสด็็จไปสู่่�ที่่�นั้้�นโดยปกติิ ทรงกระแอมขึ้้�นก่่อน ก่่อนจะผลัักประตูู สามเณรราหุุลก็็กระแอมรัับ

	 “ใครนั่่�น ?” พระศาสดาตรััสถาม

	 “ข้้าพระพุุทธเจ้้า ราหุุล พระเจ้้าข้้า” สามเณรราหุุลทููลตอบ

	 “ทำำ�ไมมาอยู่่�ที่่�นี่่� ราหุุล ?”

	 “เสนาสนะไม่่พอ พระเจ้้าข้้า”

	 “เธอตั้้�งใจจะนอนที่่�นี่่�ตลอดคืืนหรืือ ?”

	 “พระเจ้้าข้้า” สามเณรราหุุลทููลรัับ

	 “ออกมาก่่อนเถิิด ราหุุล” พระศาสดาตรััสเรีียก

	 สามเณรราหุุลเสด็็จออกมา ถวายบัังคมพระตถาคตเจ้้าแล้้วนิ่่�งอยู่่� พระจอมมุุนีีประทัับ
ยืืนนิ่่�งอยู่่�ครู่่�หนึ่่�ง พระจิินตนาการของพระองค์์ได้้ย้้อนหลัังไปไกล

	 จะมิิให้้พระองค์์ทรงดำำ�ริิย้้อนหลัังกระไรได้้ อนิิจจา ! สามเณร ราหุุล พุุทธโอรส ผู้้�ประสููติิ
แล้้วในราชสกุุล มีีสิิทธิิในราชสมบััติิครองความเป็็นใหญ่่ เป็็นจอมชนในแผ่่นดิินต่่อไปภายหน้้า 
ทั้้�งพระมารดาและพระบิิดา ล้้วนเกิิดในตระกููลกษััตริิย์์ อัันสืืบช่่วงกัันมาหลายชั่่�วอายุุ แต่่ต้้อง
มานอนในเวจกุุฎีี (ส้้วม) ช่่างน่่าสงสารอะไรเช่่นนั้้�น



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ222222

	 “มาเถิิดราหุุล !” พระศาสดาทรงชัักชวน ลููบพระเกศาอัันสั้้�นของพระโอรสน้้อยด้้วย
ความปรานีี แล้้วจููงพระหััตถ์์ดำำ�เนิินไป “เราจะฝากเธอให้้นอนกัับพระรููปใดรููปหนึ่่�ง”

	พ ระศาสดานำำ�สามเณรราหุุลไปฝากให้้นอนกัับพระรููปหนึ่่�งซึ่่�งมีีอััธยาศััยงาม แล้้วให้้
ทรงประชุุมสงฆ์์ ผ่่อนพระพุุทธบััญญััติิลงมาให้้สามเณรนอนในห้้องเดีียวกัับภิิกษุุได้้ แต่่ต้้อง
ไม่่เกิิน ๓ คืืน

	 เดิิมทีีเคยทรงบััญญััติิพระวิินััยไม่่ให้้สามเณรนอนในห้้องเดีียวกัับภิิกษุุ อาศััยเรื่่�องสาม
เณรราหุุลเป็็นปฐมเหตุุ จึึงทรงผ่่อนผัันลงมาด้้วยพระกรุุณาและการณวสิิกคุุณ คืือการผ่่อน
ปรนตามเหตุุการณ์์อัันเหมาะสม

	ตล อดเวลาที่่�เป็น็สามเณรและตลอดถึึงอุปุสมบทเป็น็ภิกิษุแุล้ว้ พระราหุลุน้อ้มพระทััยไป
ในการศึึกษา ทรงเป็็นผู้้�ว่่าง่่าย ไม่่เย่่อหยิ่่�ง ไม่่กระด้้าง ไม่่ทะนงตนว่่าเป็็นพระโอรสแห่่งจอมสงฆ์์ 
ทรงฝัักใฝ่่พอพระทััยในการศึึกษายิ่่�งนััก ยิ่่�งได้้พระสารีีบุุตร ผู้้�เลิิศในทางปััญญาเป็็นอุุปััชฌายะ
ด้้วยแล้้ว ยิ่่�งเป็็นโอกาสให้้พระราหุุลทรงศึึกษาพระพุุทธพจน์์อย่่างแตกฉาน จนกระทั่่�งในระยะ
กาลต่่อมา พระศาสดาได้้ทรงยกย่่องพระราหุุลว่่า เป็็นยอดแห่่งพระสาวกผู้้�ใคร่่ในการศึึกษา



อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ 223223
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 คราวหนึ่่�ง พระผู้้�มีีพระภาคได้้เสด็็จไปสู่่�ที่่�อยู่่�ของพระราหุุล พระราหุุลเห็็น 
พระศาสดาแต่่ไกล จึึงเตรีียมน้ำำ��ล้้างพระบาทไว้้ เมื่่�อพระพุุทธองค์์เสด็็จเข้้ามา 

ใกล้้แล้้ว จึึงถวายบัังคมและล้้างพระบาท

	พ ระจอมมุุนีีเทน้ำำ��ล้้างพระบาทนั้้�นเสีียให้้เหลืือติิดภาชนะไว้้หน่่อยหนึ่่�ง แล้้วตรััสถาม
พระราหุุลว่่า

	 “ราหุุล ! น้ำำ��ในภาชนะนี้้�เหลืืออยู่่�มากหรืือน้้อย ?”

	 “เหลืืออยู่่�น้้อย พระเจ้้าข้้า” พระราหุุลทููลตอบ

	 “ดููก่่อนราหุุล ! น้ำำ��นี้้�เหลืืออยู่่�น้้อยฉัันใด คุุณความเป็็นสมณะก็็เหลืืออยู่่�น้้อย สำำ�หรัับ 
ผู้้�พููดเท็็จทั้้�งๆ ที่่�รู้้� (สััมปชานมุุสาวาท) ฉัันนั้้�น”

	 แล้้วพระองค์์ทรงคว่ำำ��ภาชนะนั้้�นเสีีย พลางตรััสถาม

	 “ราหุุล ! น้ำำ��ยัังเหลืืออยู่่�ในภาชนะหรืือไม่่ ?”

	 “ไม่่เหลืือเลย พระเจ้้าข้้า”

	 “ราหุุล ! คุุณความเป็็นสมณะก็็เหมืือนกัันไม่่เหลืือติิดอยู่่�เลย สำำ�หรัับผู้้�จงใจพููดเท็็จ 
(สััมปชานมุุสาวาท)”

ทรงเป็็นศาสดาที่่�สาวกควรภููมิิใจ

๒๖



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ224224

	 “ราหุุล !”  พระองค์์ทรงเปลี่่�ยนเรื่่�องใหม่่ “กระจกเงาเขามีีไว้้ทำำ�ไม ?”

	 “มีีไว้้สำำ�หรัับส่่องดููหน้้า เพื่่�อกำำ�จััดตำำ�หนิิที่่�หน้้า พระเจ้้าข้้า”

	 “ถ้้าหน้้าไม่่มีีตำำ�หนิิ เรีียบร้้อยดีี บุุคคลผู้้�นั้้�นจะปลื้้�มใจหรืือไม่่ ?”

	 “ปลื้้�มใจอย่่างแน่่นอน พระเจ้้าข้้า”

	 “ราหุุล ! กระจกเงามีีไว้้มองดููตำำ�หนิิที่่�หน้้าฉัันใด บุุคคลพึึงใช้้สติิปััญญาพิิจารณาดูู 
กายกรรม วจีีกรรม และมโนกรรมของตนฉัันนั้้�น กรรมใดเป็็นไปเพื่่�อการเบีียดเบีียนตนและ 
ผู้้�อื่่�น หรืือเบีียดเบีียนทั้้�งตนและผู้้�อื่่�นให้้เดืือดร้้อน พึึงเว้้นกรรมนั้้�นเสีีย เพราะกรรมนั้้�น ย่่อมให้ ้
กำำ�ไรคืือทุุกข์์ ให้้ผลเป็็นความทุุกข์์ ส่่วนกรรมใดตรงกัันข้้าม พึึงทำำ�กรรมนั้้�น อัันมีีความสุุขเป็็น
กำำ�ไร มีีความสุุขเป็็นผล”

	พ ระราหุุลผู้้�ใคร่่ต่่อการศึึกษาอยู่่�แล้้ว ได้้ฟัังพระพุุทธดำำ�รััสเช่่นนี้้� ก็็น้้อมรัับด้้วย 
ความเคารพ ปลื้้�มใจว่่า พระศาสดาทรงอนุุเคราะห์์ตน ผู้้�มีีลัักษณะเช่่นนี้้� ย่่อมได้้รัับอนุุเคราะห์ ์
จากผู้้�หวัังดีี ด้้วยความรู้้�ที่่�แปลกและใหม่่เสมอ

	มี คีนจำำ�นวนไม่น่้อ้ยสงสััยในเรื่่�องกุศุลกรรมและอกุศุลกรรม หรือืความดี ีความชั่่�วว่า่ อะไร
คืือความดีี อะไรคืือความชั่่�ว เพราะการกระทำำ�อย่่างหนึ่่�ง คนพวกหนึ่่�งเห็็นว่่าดีี คนอีีกพวกหนึ่่�ง 
อาจเห็็นว่่าชั่่�ว หาข้้อยุุติิได้้ยาก

	 แม้้จะมีีคำำ�จำำ�กััดความอยู่่�แล้้วว่่า การกระทำำ� คำำ�พููด และความคิิดอัันเป็็นไปเพื่่�อ
เบีียดเบีียนตนให้้เดืือดร้้อน เบีียดเบีียนผู้้�อื่่�นให้้เดืือดร้้อน เบีียดเบีียนทั้้�งตนและผู้้�อื่่�นให้้ 
เดืือดร้้อน และไร้้ประโยชน์์ อัันนั้้�นเป็็นความชั่่�ว ส่่วนที่่�ตรงกัันข้้ามเป็็นความดีี

	 กระนั้้�นก็็ตาม ยัังมีีข้้อแย้้งอีีกมาก มีีรายละเอีียดที่่�ต้้องพิิจารณาไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด เพราะ 
เป็็นปััญหาของปรััชญา และจริิยศาสตร์์ เพราะฉะนั้้�น เมื่่�อมีีปััญหาทำำ�นองนี้้�เกิิดขึ้้�น จึึงควร
สรุุปไว้้ขั้้�นหนึ่่�งก่่อน เพื่่�อผลในทางปฏิิบััติิว่่า สิ่่�งใดที่่�เห็็นว่่าชั่่�วโดยสามััญสำำ�นึึกของตนนั่่�นเอง  
ก็็เว้้นสิ่่�งนั้้�นเสีีย สิ่่�งใดเห็็นว่่าดีีก็็ทำำ�สิ่่�งนั้้�น ไม่่ต้้องใช้้สติิปััญญา หารายละเอีียดมากเกิินไป  
เพีียงใช้้สามััญสำำ�นึึกเท่่านั้้�น

	 ความจริิงเท่่าที่่�ประจัักษ์์แก่่คนจำำ�นวนมากมีีอยู่่�ว่่า มีีอยู่่�หลายสิ่่�งหลายอย่่าง  
ที่่�สามััญสำำ�นึึกบอกว่่าชั่่�ว แต่่บุุคคลผู้้�นั้้�นก็็ยัังละเว้้นไม่่ได้้ และมีีหลายสิ่่�งหลายอย่่างที่่�
สามััญสำำ�นึึกบอกว่่าดีี แต่่เขาก็็ยัังทำำ�ไม่่ได้้ หากบุุคคลสามารถเว้้นสิ่่�งที่่�รู้้�สึึกว่่าไม่่ดีีทุุกอย่่าง และ
ทำำ�สิ่่�งที่่�รู้้�สึึกว่่าดีีได้้ทุุกอย่่าง เขาก็็จะเป็็นคนดีีขึ้้�นไปเรื่่�อยๆ  สำำ�หรัับความดีีขั้้�นละเอีียด เขาก็็จะ
มองเห็็นด้้วยตนเอง เมื่่�อใจประณีีตขึ้้�นตามลำำ�ดัับ และความชั่่�วอย่่างละเอีียดก็็จะถููกละไปเอง 
เมื่่�อใจสููงขึ้้�น จนรัังเกีียจความชั่่�วแม้้เพีียงเล็็กน้้อย
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	ฝ่ ่ายพระนางเจ้้ายโสธรา เมื่่�อพระสวามีีทรงผนวชนั้้�น ทรงมีีความหวัังและอบอุ่่�นอยู่่�ที่่�
ราหุุล บััดนี้้�ราหุุลก็็บวชเสีียอีีก และไม่่มีีทางจะสึึกออกมาครองฆราวาสเลยเป็็นอัันขาด พระนาง
หมดโอกาสที่่�จะรื่่�นรมย์์ต่่อสิ่่�งใด ทรงดำำ�ริิว่่า เมื่่�อใครๆ อัันเป็็นที่่�รัักบวชกัันหมดแล้้ว พระนาง 
ก็็ควรจะบวชบ้้าง จึึงเสด็็จออกผนวชเป็็นภิิกษุุณีี และได้้สำำ�เร็็จเป็็นพระอรหัันต์์ในกาลต่่อมา

	ทั้ ้�งสามคืือพระศาสดา พระนางเจ้้ายโสธรา และพระราหุุลได้้หลุุดพ้้นจากบ่่วงทั้้�งปวง 
ได้้รัับรางวััลแห่่งชีีวิิตที่่�ดีีที่่�สุุด บััดนี้้�พระนางยโสธราได้้ประจัักษ์์ชััดด้้วยพระองค์์เองแล้้วว่่า  
การจากไปของพระศาสดา ซึ่่�งก่่อให้้เกิิดความเศร้้าแก่่พระนางในเบื้้�องต้้นนั้้�น มีีผลเป็็นความสุุข 
อย่่างยอดเยี่่�ยมในเบื้้�องปลาย

	ลั ักษณะเช่่นนี้้�เอง บุุคคลผู้้�มีีสติิปััญญาจึึงไม่่ควรตีีโพยตีีพาย ในเมื่่�อประสบ 
ความขมขื่่�นในบางครั้้�งบางคราว เพราะสิ่่�งที่่�ทำำ�ให้้ขมขื่่�นในวัันนี้้� อาจกลายเป็็นสิ่่�งที่่�มีี
อุุปการะอย่่างมากในวัันหน้้า ทำำ�นองเดีียวกััน ไม่่ควรหลงระเริิงในความสำำ�เร็็จบางอย่่าง 
จนเกิินไป เพราะสิ่่�งนั้้�นอาจชัักนำำ�ไปสู่่�ความยุ่่�งยากในภายหน้้าได้้เหมืือนกััน ปฏิิบััติิได้ ้
ตามนี้้�แล้้ว ย่่อมเป็็นผู้้�คงที่่�ไม่่หวั่่�นไหวหรืือมีีความหวั่่�นไหวน้้อยที่่�สุุด นี่่�แหละคืือวิิถีีนำำ�ไปสู่่�
ความสงบสุุข

	 บางคนมีีความภููมิิใจในบางสิ่่�งบางอย่่างมากเกิินไป แล้้วเที่่�ยวคุุยไม่่รู้้�จัักจบสิ้้�น ควร
จะสำำ�นึึกว่่า มีีคนไม่่กี่่�คนดอกที่่�เขาจะภููมิิใจด้้วยจริิงๆ แม้้เพีียงครึ่่�งหนึ่่�งของความภููมิิใจของ
เรา ทั้้�งนี้้�เพราะจุุดสนใจและแนวโน้้มในความภููมิิใจของคน ไม่่ค่่อยอยู่่�ในจุุดเดีียวกััน คนหนึ่่�ง
อาจภููมิิใจที่่�สุุดเมื่่�อได้้รัับสิ่่�งนั้้�น แต่่อีีกคนอาจไม่่รู้้�สึึกอะไรเลย ความสำำ�เร็็จเช่่นนั้้�นจึึงไม่่มีีความ
หมายอะไรสำำ�หรัับเขา เขาไม่่มีีความกระหยิ่่�มในสิ่่�งนั้้�น

	 เล่่าความต่่อไปว่่า เมื่่�อพระพุุทธเจ้้าประทัับอยู่่�ที่่�กรุุงกบิิลพััสดุ์์�นั่่�นเอง วัันหนึ่่�ง พระเจ้้า
สุุทโธทนะทููลว่่า เมื่่�อพระศาสดากำำ�ลัังบำำ�เพ็็ญทุุกรกิิริิยาอยู่่�นั้้�น มีีคนมากราบทููลว่่าพระศาสดา
สิ้้�นพระชนม์์เสีียแล้้ว แต่่พระองค์์ไม่่เชื่่�อ ทรงมั่่�นพระทััยว่่า หากยัังไม่่ได้้สำำ�เร็็จสิ่่�งที่่�ทรงประสงค์์ 
พระศาสดาจะไม่่สิ้้�นพระชนม์์

	พ ระผู้้�มีีพระภาคทรงสดัับเรื่่�องนี้้�แล้้ว ตรััสเล่่าให้้พระพุุทธบิิดาสดัับ ถึึงสมััยเมื่่�อพระองค์์
เสวยพระชาติิเป็็นธรรมบาลกุุมารว่่า ธรรมบาลกุุมารเป็็นบุุตรนายบ้้านชื่่�อธรรมบาลเหมืือน
กััน และในหมู่่�บ้้านชื่่�อธรรมบาล ทุุกคนในครอบครััวของธรรมบาลล้้วนแต่่ประพฤติิธรรม ตั้้�ง
อยู่่�ในศีีล เว้้นการเบีียดเบีียน ในหมู่่�บ้้านธรรมบาลนั้้�น ประชาชนตั้้�งใจประพฤติิอยู่่�ในสุุจริิต 
และไม่่เคยมีีใครตายตั้้�งแต่่หนุ่่�ม ต่่อมา เมื่่�อธรรมบาลกุุมารเจริิญเติิบโตพอที่่�จะศึึกษาเล่่าเรีียน 
ได้้แล้้ว บิิดาก็็ส่่งไปเรีียนศิิลปศาสตร์์ ณ สำำ�นัักอาจารย์์ทิิศาปาโมกข์์เมืืองตัักศิิลา ขณะที่่�เรีียน
อยู่่�นั้้�น บุุตรของอาจารย์์คนหนึ่่�งสิ้้�นชีีวิิตลง ศิิษย์์คนอื่่�นๆ พากัันร้้องไห้้เศร้้าโศกเสีียดายว่่า บุุตร
ของอาจารย์์ไม่่ควรตายตั้้�งแต่่เป็็นหนุ่่�ม แต่่ธรรมบาลกุุมารไม่่ร้้องไห้้ เพราะได้้รัับการอบรม 
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ในเรื่่�องมรณััสสติิภาวนามาเป็็นอย่่างดีี และได้้อบรมในคุุณธรรมอื่่�นๆ จากสกุุล ให้้มองเห็็นชีีวิิต
อย่่างถููกต้้องตามความเป็็นจริิง

	 ศิิษย์์ร่่วมสำำ�นัักพากัันสงสััยว่่าเหตุุไร ธรรมบาลกุุมารจึึงไม่่ร้้องไห้้ จึึงถามกัันขึ้้�น 
ธรรมบาลตอบว่่า การร้้องไห้้ไม่่ทำำ�ให้้คนตายคืืนชีีวิิตได้้ และเขาก็็ประหลาดใจเหมืือนกัันว่่า 
ทำำ�ไมบุุตรของอาจารย์์จึึงเสีียชีีวิิตตั้้�งแต่่ยัังหนุ่่�ม ที่่�บ้้านของเขา ไม่่มีีคนตายตั้้�งแต่่เป็็นหนุ่่�มเลย

	พ วกศิิษย์์ได้้นำำ�ความนั้้�น เรีียนให้้อาจารย์์ทราบ อาจารย์์จึึงถามว่่า

	 “จริิงหรืือธรรมบาล ที่่�ว่่าบ้้านของเธอไม่่มีีใครเคยตายตั้้�งแต่่ยัังเป็็นหนุ่่�มเลย ?”

	 “ข้้าแต่่ท่่านอาจารย์์ ! ข้้าพเจ้้ายืืนยัันความข้้อนั้้�น” ธรรมบาลตอบ “ทุุกคนอยู่่�จนชรา
และตายเพราะสิ้้�นอายุุ”

	 “เธอทราบไหมว่่า เพราะเหตุุไรคนในหมู่่�บ้้านของเธอ จึึงไม่่เคยมีีใครตายตั้้�งแต่่ยััง 
เป็็นหนุ่่�ม”

	 “เพราะทุุกคนประพฤติิธรรม ตั้้�งตนอยู่่�ในสุุจริิต เว้้นจากการเบีียดเบีียน ไม่่ประพฤติิ
นอกใจภรรยา และภรรยาไม่่ประพฤติินอกใจสามีี”

	 อาจารย์์ทิิศาปาโมกข์์ใคร่่จะทดลองด้้วยตนเอง จึึงมอบหมายงานในหน้้าที่่�ของท่่าน  
ให้้ธรรมบาลกุุมารดููแลไว้้ก่่อน ตััวท่่านเองออกเดิินทาง มีีห่่อกระดููกแพะไปห่่อหนึ่่�ง ไปสู่่�
หมู่่�บ้้านธรรมบาล ถามหานายบ้้าน เป็็นเรื่่�องที่่�ทำำ�ได้้ไม่่ยาก เมื่่�อพบแล้้วชายชราผู้้�เป็็นอาจารย์์ 
ทิิศาปาโมกข์์ก็็นั่่�งลงร้้องไห้้ แสดงความเสีียใจในการสููญเสีียชีีวิิตของธรรมบาลกุุมาร

	 “เขาเป็็นคนเรีียนดีี มีีความประพฤติิดีี ไม่่น่่าจะด่่วนตายตั้้�งแต่่ยัังหนุ่่�ม” อาจารย์ ์
ทิิศาปาโมกข์์พููดกัับบิิดาของธรรมบาล

	ทุ ุกคนในครอบครััวของธรรมบาลกุุมารไม่่ได้้แสดงอาการตื่่�นเต้้นตกใจอะไรเลย บิิดา
ของธรรมบาลถึึงกัับหััวเราะออกมาก่่อนพููดว่่า

	 “ท่่านอาจารย์์ ! ข้้าพเจ้้าขอขอบคุุณอาจารย์์อย่่างสููงที่่�กรุุณานำำ�ข่่าวนี้้�มาบอกด้้วย
ตนเอง แต่่ข้้าพเจ้้าไม่่เชื่่�อท่่านอาจารย์์ดอก ข้้าพเจ้้าไม่่เชื่่�อว่่าบุุตรของข้้าพเจ้้าจะตายตั้้�งแต่ ่
ยัังหนุ่่�ม ตระกููลของข้้าพเจ้้าไม่่เคยมีีใครตายตั้้�งแต่่ยัังหนุ่่�มสาว”

	 แม้ม้ารดาของธรรมบาลก็ก็ล่า่วอย่า่งนั้้�น พี่่�สาว น้อ้งสาว พี่่�ชาย น้อ้งชาย ก็ก็ล่า่วอย่า่งนั้้�น 
อาจารย์์ทิิศาปาโมกข์์แก้้ห่่อผ้้าออกแล้้วส่่งกระดููกให้้ดูู พลางกล่่าวว่่า

	 “ท่่านเชื่่�อหรืือไม่่เชื่่�อก็็แล้้วแต่่ท่่านเถิิด แต่่นี่่�คืือกระดููกของธรรมบาลกุุมาร ข้้าพเจ้้า
ขอมอบไว้้ให้้ท่่าน”
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ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 “เพื่่�อท่่านจะได้้ไม่่หนัักในการถืือกระดููกสััตว์์ชนิิดใดชนิิดหนึ่่�งกลัับไป ท่่านจะเอากระดููก
ไว้้ที่่�นี่่�ก็็ได้้ แต่่ถึึงอย่่างไร ข้้าพเจ้้าก็็ไม่่เชื่่�อดอกว่่า กระดููกนี้้�เป็็นของบุุตรแห่่งข้้าพเจ้้า บุุตรของ
ข้้าพเจ้้าต้้องยัังไม่่ตายอย่่างแน่่นอน”

	 เมื่่�ออาจารย์์ทิิศาปาโมกข์์ทดลองจนเป็็นที่่�แน่่ใจแล้้วว่่า คำำ�ที่่�ธรรมบาลกุุมารกล่่าวนั้้�น
เป็็นคำำ�จริิง อย่่างน้้อยก็็เป็็นความเชื่่�อถืือของตระกููลธรรมบาล อาจารย์์จึึงเล่่าความเป็็นจริิงให้้
ฟัังทุุกประการ ตลอดถึึงการที่่�ตนมาที่่�หมู่่�บ้้านธรรมบาล เพื่่�อทดลองว่่าคำำ�พููดของธรรมบาล
กุุมารเป็็นความจริิงหรืือไม่่เพีียงใด แล้้วอาจารย์์จึึงถามว่่า

	 “ท่่านนายบ้้าน ! ท่่านประพฤติิธรรมอย่่างไร มีีคติิประจำำ�ใจอย่่างไร ท่่านจึึงไม่่เชื่่�อว่่า
บุุตรของตนจะตายตั้้�งแต่่เป็็นหนุ่่�มได้้ โดยธรรมดา ความตายย่่อมไม่่เลืือกความหนุ่่�มความแก่่ 
แม้้แต่่เด็็กก็็ยัังตาย ตายมาตั้้�งแต่่อยู่่�ในท้้องก็็มีี”

	 “ข้้าแต่่ท่่านอาจารย์์ !” นายบ้้านตอบ “พวกเราเป็็นผู้้�ประพฤติิธรรม ประพฤติิ
พรหมจรรย์์ คืือการไม่่นอกใจภรรยาของตน และภรรยาก็็ประพฤติิพรหมจรรย์์ไม่่นอกใจ
สามีีของตน พวกเราเว้้นจากการประพฤติิผิิดในกาม ไม่่เกี่่�ยวเกาะในทางกามกัับหญิิงอื่่�น
นอกจากภรรยาของตน พวกเรามีีสทารสัันโดษ พอใจรัักใคร่่แต่่ภรรยาของตน นอกจากนี้้� 
พวกเรายัังประพฤติิอยู่่�ในสุุจริิตเว้้นจากทุุจริิต เว้้นการเบีียดเบีียน เพราะฉะนั้้�นชีีวิิตของ 
พวกเราจึึงยั่่�งยืืนจนแก่่เฒ่่าทุุกคน ไม่่มีีใครเคยตายเมื่่�อยัังหนุ่่�ม”๑

	 อาจารย์์ได้้ฟัังดัังนั้้�นเลื่่�อมใสมาก ลาบิิดาของธรรมบาลกุุมาร กลัับไปสู่่�สำำ�นัักตัักศิิลา 
ได้้นำำ�เอาธรรมนั้้�นไปประพฤติิปฏิิบััติิด้้วย

	พ ระจอมมุุนีีเล่่าเรื่่�องนี้้�จบ แล้้วตรััสแก่่พระพุุทธบิิดาว่่า แม้้ในกาลก่่อนสมััยที่่�พระพุุทธ
บิิดาทรงเป็็นบิิดาของธรรมบาลกุุมาร ก็็เคยไม่่ทรงเชื่่�อมาแล้้วเหมืือนกััน ซึ่่�งคำำ�บอกเล่่าว่่า
พระองค์์สิ้้�นชีีวิิต

	พ ระศาสดาเสด็็จจากกบิิลพััสดุ์์� จาริิกโปรดเวไนยสััตว์์ไปตามลำำ�ดัับในที่่�ต่่างๆ จวบจน
พรรษาที่่� ๕ ประทัับอยู่่� ณ กููฎาคารศาลาป่่ามหาวััน เมืืองเวสาลีี ณ ที่่�นั้้�น พระพุุทธองค์์ได้้
สดัับข่่าวการประชวรของพระพุุทธบิิดา จึึงได้้เสด็็จจากเวสาลีีสู่่�นครกบิิลพััสดุ์์� เพื่่�อทรงทำำ�หน้้าที่่� 
ของบุุตร ที่่�อัันจะพึึงทำำ�แก่่บิิดาเมื่่�อยามป่่วยไข้้

	พ ระเจ้้าสุุทโธทนะนั้้�นทรงพระชราแล้้ว และพระโอรส พระนััดดา และพระปนััดดาได้้ 
ออกผนวชกัันเป็็นส่่วนมาก ทำำ�ให้้พระองค์์ทรงว้้าเหว่่อยู่่�ไม่่น้้อย โดยเฉพาะเวลาทรงประชวร 
อยากทอดพระเนตร พระพุุทธเจ้้า พระนัันทะ พระอานนท์์ และสามเณรราหุุลเป็็นที่่�อบอุ่่�น
พระทััย
๑	มหาธรรมปาลชาดก ทสกนิิบาต เล่่ม ๒๗ ข้้อ ๑๔๑๐-๑๔๒๑ นอกจากที่่�กล่่าวในที่่�นี้้�แล้้ว ยัังกล่่าวถึึงคุุณธรรมอีีกเป็็นอัันมาก 
	คื ือไม่่พููดเท็็จ, ชอบใจธรรมของคนดีี, ให้้ทานด้้วยใจผ่่องใสในกาลทั้้�งสาม, เลี้้�ยงดููสมณะและผู้้�ขััดสน, เว้้นปาณาติิบาต,  
	 อทิินนาทาน, ไม่่ดื่่�มน้ำำ��เมา ทุุกคนประพฤติิธรรมมุ่่�งประโยชน์์ทั้้�งในโลกนี้้�และโลกหน้้า จึึงไม่่มีีใครตายเมื่่�อยัังหนุ่่�มสาว



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ228228

	ด้ ว้ยประการฉะนี้้� พระมหามุนุีศีากยบุตุร แวดล้อ้มด้ว้ยหมู่่�ภิกิษุ ุเสด็จ็มาถึึงกรุงุกบิลิพััสดุ์์�
แล้้วรีีบเข้้าเฝ้้าพระบิิดา และทรงกระทำำ�ทุุกอย่่าง ในหน้้าที่่�อัันบุุตรที่่�ดีีพึึงกระทำำ� เช่่น การป้้อน
พระกระยาหาร, น้ำำ��, ให้้สรงสนานพระกาย หรืือเช็็ดพระวรกายด้้วยน้ำำ��อุ่่�น หรืือน้ำำ��เย็็นพร้้อมๆ 
กัันนั้้�น ทรงปลอบประโลมพระทััย ด้้วยธรรมอยู่่�หลายวััน จนพระพุุทธบิิดาได้้สำำ�เร็็จอรหััตตผล 
และนิิพพานโดยยัังมิิได้้อุุปสมบท๑ แลพระศาสดาได้้ทรงทำำ�งานเกี่่�ยวกัับพิิธีีถวายพระเพลิิง 
พระสรีีระแห่่งพุุทธบิิดาด้้วยพระองค์์เอง เป็็นการแสดงความกตััญญูู และหน้้าที่่�ของบุุตรที่่�ดีี
ครบถ้้วนทุุกประการ

	 พระศาสดา ผู้้�ทรงพระคุุณอัันประเสริิฐ ได้้ทรงพร่ำำ��สอนพุุทธสาวก ทั้้�งคฤหััสถ์์และ
บรรพชิิต ด้้วยพระธรรมใด พระองค์์ก็็ทรงประพฤติิธรรมนั้้�นเป็็นตััวอย่่างเมื่่�อถึึงโอกาสเข้้า 
ไม่่สัักแต่่เพีียงสอนผู้้�อื่่�นอย่่างเดีียว พระองค์์ทรงชี้้�แนะเสมอ ให้้สาวกเห็็นคุุณของมารดา
บิิดา และพยายามหาโอกาสตอบแทนท่่าน เพราะท่่านเป็็นผู้้�อนุุเคราะห์์บุุตรที่่�เกิิดมาแล้้ว 
ด้้วยดวงจิิตที่่�อ่่อนโยนยิ่่�ง จึึงเป็็นพรหม เป็็นอาจารย์์คนแรกของบุุตร เป็็นผู้้�อัันบุุตรพึึง
เคารพบููชา

	ภิ ิกษุุบางรููป เมื่่�อมารดาบิิดาลำำ�บาก ไม่่มีีใครเลี้้�ยง จะไปทููลลาพระศาสดา เพื่่�อสึึกไป
เลี้้�ยงท่่าน แต่่พระศาสดาตรััสว่่า แม้้เป็็นพระก็็เลี้้�ยงมารดาบิิดาได้้ ทำำ�กิิจที่่�บุุตรควรทำำ�แก่่ท่่าน
ได้้ เช่่น การซัักผ้้าให้้ อาบน้ำำ��ให้้ และให้้อาหาร

	 โดยปกติธิรรมดา อาหารที่่�ภิกิษุบุิณิฑบาตได้ม้านั้้�น มีพีระพุทุธบััญญััติหิ้า้มให้แ้ก่ค่ฤหััสถ์์
ก่่อน จะให้้ได้้ก็็ต่่อเมื่่�อตนได้้ฉัันเสร็็จแล้้ว หากให้้แก่่คฤหััสถ์์ก่่อน ชื่่�อว่่า “ทำำ�ของที่่�เขาถวาย
ด้้วยศรััทธาให้้ตกไป”

	 แต่่สำำ�หรัับกัับมารดาบิิดานั้้�น ทรงพระพุุทธานุุญาตพิิเศษ คืืออาหารที่่�ภิิกษุุแสวงหาได้้
มาโดยบิิณฑบาตหรืือโดยวิิธีีใดก็็ตามอัันชอบธรรม หากจะให้้มารดาบิิดาบริิโภคก่่อนก็็ไม่่เป็็นไร 
ไม่่ชื่่�อว่่า “ทำำ�ของที่่�เขาถวายด้้วยศรััทธาให้้ตกไป”

	พ ระพุุทธองค์์ทรงตระหนัักดีีว่่า มนุุษย์์ทุุกยุุคทุุกสมััยย่่อมให้้เกีียรติิยกย่่องบุุตรธิิดา 
ผู้้�เลี้้�ยงมารดาบิิดาของตน และสงเคราะห์์ญาติิในฐานะอัันควร บุุคคลแม้้บวชแล้้วเป็็นบรรพชิิต
ก็็ไม่่ควรเพิิกเฉยต่่อศีีลธรรมเบื้้�องต้้น คืือการบำำ�รุุงเลี้้�ยงมารดาบิิดา

	 ทรงยกตััวอย่่างสััตว์์หลายชนิิด ที่่�เลี้้�ยงพ่่อแม่่ของมัันเมื่่�อพ่่อแม่่แก่่เฒ่่าหากิินไม่่ได้้  
ช้้างเชืือกหนึ่่�งเลี้้�ยงพ่่อแม่่ที่่�ตาบอดอยู่่�ในป่่า เมื่่�อถููกจัับได้้ เนื่่�องจากเป็็นช้้างที่่�มีีลัักษณะดีีมาก 
ควรแก่่การเป็็นคชาธาร ควรแก่่พระราชา เขาจึึงนำำ�มาตกปลอกไว้้ ประดัับประดาด้้วยคชาภรณ์์
อัันประเสริิฐ ให้้อาหารอย่่างประณีีต แต่่ช้้างนั้้�นยืืนน้ำำ��ตาไหลอยู่่�ตลอดเวลา ไม่่ยอมบริิโภค

๑	ข้้อความละเอีียดเรื่่�องพระเจ้้าสุุทโธทนะนิิพพานนี้้� อาจารย์์สุุชีีพ ปุุญญานุุภาพได้้เขีียนไว้้แล้้วในเรื่่�อง นัันทะ ปชาบดีี  
	 (รวมสาส์์นพิิมพ์์) ท่่านผู้้�ต้องการความละเอีียดและประทัับใจจากข้้อความตอนนี้้� พึึงอ่่านจากเรื่่�อง นัันทะ ปชาบดีี น้ั้�นเถิิด–ว.ศ.
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อาหาร ไม่่ยอมดื่่�มน้ำำ�� เพราะระลึึกว่่า ป่่านนี้้�มารดาบิิดาจะบริิโภคอะไร ใจเป็็นห่่วงกัังวลถึึงแต่่
พ่่อแม่่ ทำำ�อยู่่�อย่่างนี้้�หลายวัันจนซููบผอม ต่่อมาพวกควาญช้้างจึึงสืืบทราบว่่า ช้้างนั้้�นเลี้้�ยงพ่่อ
แม่่ซึ่่�งตาบอดอยู่่�ในป่่า จึึงทููลพระราชาให้้ทรงทราบ พระราชารัับสั่่�งให้้ปล่่อยช้้างนั้้�นไป

	ดู ูเถิิด ! ช้้างเป็็นดิิรััจฉานยัังมีีความสำำ�นึึกถึึงปานนี้้� ไฉนเล่่ามนุุษย์์จะพึึงละเลย 
การบำำ�รุุงเลี้้�ยงมารดาบิิดาเสีีย ขอให้้ซาบซึ้้�งเถิิดว่่าน้ำำ��ใจของมารดาบิิดาที่่�มีีต่่อลููกนั้้�น 
ใสสะอาดบริิสุุทธิ์์� ไม่่มีีอะไรปาน แม้้สััตว์์ดิิรััจฉานเป็็นต้้นว่่า แมวและสุุนััขยัังรู้้�จัักหวงลููก  
รัักลููก เที่่�ยวคาบลููกแสวงหาที่่�ปลอดภััย ทุุกครั้้�งที่่�มัันมีีลููกต้้องซููบผอม เพราะอดอาหารและ
ต้้องให้้นมแก่่ลููก มนุุษย์์เล่่าจะมีีความรู้้�สึึกลึึกซึ้้�งปานใดในบุุตร อัันเกิิดแต่่อกและเลืือดเนื้้�อ 
เชื้้�อไขของตน ต้้องบำำ�รุุงเลี้้�ยงเป็็นเวลานานปีี อดหลัับอดนอน หยุุดความเพลิิดเพลิินต่่างๆ 
เพื่่�อทำำ�สิ่่�งอัันจะสร้้างอนาคตของลููก การบำำ�รุุงเลี้้�ยงมารดาบิิดาจึึงเป็็นหน้้าที่่�ที่่�ได้้รัับบุุญ
หลั่่�งไหลตอบแทนมากเหลืือเกิิน !

	พ ระบรมศาสดาพระองค์์นั้้�น ทรงมีีพระพุุทธจริิยาอัันประเสริิฐ มิิได้้ทรงถืือพระองค์์ว่่า 
บััดนี้้�พระองค์์เป็็นพระพุุทธเจ้้า ไม่่ต้้องทำำ�หน้้าที่่�ของบุุตรที่่�ดีี แต่่ทรงกระทำำ�แก่่พระพุุทธบิิดาทุุก
อย่่าง ให้้พระสาวกทั้้�งหลายได้้ถืือเป็็นทิิฏฐานุุคติิ และดำำ�เนิินตาม พระองค์์ทรงตระหนัักดีีว่่า แม้้
พระองค์์จะทรงเป็็นอะไรๆ ก็็ตาม แต่่ความที่่�พระองค์์ทรงเป็็นบุุตรของพระเจ้้าสุุทโธทนะและ
พระนางมหามายานั้้�น เป็น็สิ่่�งที่่�ไม่อ่าจเปลี่่�ยนแปลงได้ ้แม้พ้ระองค์จ์ะทรงดำำ�รงตำำ�แหน่ง่จอมสงฆ์ ์
และจอมปราชญ์ ์อัันมีพีระนามระบือืทั่่�วชมพูทูวีปี หากพระองค์ล์ะเลยปฏิกิารกิจิต่อ่พระชนกชนนีี 
แล้้วจะต้้องถููกตำำ�หนิิอย่่างแน่่นอน

	 แต่่ตลอดพระชนม์์ชีีพของพระองค์์ มีีพระจริิยาอัันบริิสุุทธิ์์�ประดุุจแท่่งทองชมพููนุุท 
ใครเล่่าจะตำำ�หนิิพระจริิยาของพระองค์์ได้้ อา ! ชาวพุุทธ ช่่างน่่าภููมิิใจเสีียนี่่�กระไร ! ที่่�มีี
ศาสดาที่่�ถึึงพร้้อมด้้วยวิิชชาและจรณะ เห็็นปานดัังนี้้�

	พ ระองค์์ทรงมีีการณวสิิกตาคุุณ คืือการผ่่อนผัันเรื่่�องราวให้้เหมาะสมแก่่เหตุุการณ์ ์
อยู่่�เสมอ ทั้้�งพระองค์์และพระสาวกจึึงอยู่่�ในสัังคมได้้โดยผาสุุก ไม่่ตึึงเกิิน ไม่่หย่่อนเกิิน

	 สมััยหนึ่่�ง ภิิกษุุสาวกของพระองค์์ชาวเมืืองอาฬวีีตััดต้้นไม้้เองบ้้าง ให้้คนอื่่�นตััดบ้้าง  
เพื่่�อนำำ�ไม้้ไปสร้้างกุุฏิิ บัังเอิิญไปตััดต้นไม้้อัันเป็็นเจดีีย์์ของชาวบ้้านเข้้า คำำ�ว่าต้้นไม้้อัันเป็็นเจดีีย์์น้ั้�น 
หมายถึึงต้้นไม้้ที่่�ชาวบ้้านเคารพนัับถืือว่่าศัักดิ์์�สิิทธิ์์� เป็็นที่่�เคารพบููชาของพวกเขา เชื่่�อว่่ามีี
เทวดาผู้้�เป็็นสััมมาทิิฏฐิิอาศััยอยู่่� คอยช่่วยเหลืือดููแลสุุขทุุกข์์ของพวกเขา ในตำำ�นานเล่่าว่่า 
เทวดาโกรธแค้้นมาก อยากจะปลงชีีวิิตภิิกษุุรููปนั้้�นเสีีย แต่่เห็็นว่่าเป็็นสาวกของพระพุุทธเจ้้า 
นึึกเกรงพระทััย จึึงมิิได้้ลงโทษภิิกษุุรููปนั้้�นแต่่ประการใด ๑เทวดาซึ่่�งสถิิตอยู่่� ณ ต้้นไม้้นั้้�นรีีบไป

๑	ถ้้าไม่่ใช่่รุุกขเทวดาจริิง ก็็อาจเป็็นชาวบ้้านที่่�นัับถืือต้้นไม้้นั้้�น หรืืออาจเป็็นคนเฝ้้าต้้นไม้้ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�นั้้�น เพราะในตำำ�นานเล่่าไว้้ว่่า 
	 เทวดาได้้ห้้ามก่่อนแล้้ว แต่่ภิิกษุุผู้้�นั้้�นไม่่ยอมฟััง–ว.ศ.



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ230230

เฝ้้าพระพุุทธเจ้้า และทููลเรื่่�องราวให้้ทรงทราบโดยตลอด มิิได้้ปิิดบัังแม้้แต่่ความคิิดของตนเอง 
พระพุุทธเจ้้าทรงประทานสาธุุการ

	 “ดีีแล้้วเทวดา ดีีแล้้วที่่�ท่่านไม่่ฆ่่าภิิกษุุนั้้�น หากท่่านฆ่่าภิิกษุุแล้้วจะเป็็นบาปเป็็นอัันมาก”

	 แล้้วรัับสั่่�งให้้เทวดาไปอยู่่� ณ ต้้นไม้้ซึ่่�งว่่างเทวดาอยู่่�ต้้นหนึ่่�ง เรื่่�องก็็เป็็นอัันระงัับไป  
แต่่เสีียงของชาวบ้้านมิิได้้หยุุด พากัันติิเตีียน ว่่าพวกสมณะศากยบุุตร พุุทธสาวกเที่่�ยวตััดต้้นไม้้
เองบ้้าง สั่่�งให้้คนอื่่�นตััดบ้้าง เบีียดเบีียนชีีวะ ซึ่่�งมีีอิินทรีีย์์เดีียว๑ พระพุุทธองค์์ปรารภเรื่่�องที่่� 
ชาวบ้า้นติเิตียีนนั้้�น จึึงทรงบััญญััติหิ้า้มภิกิษุพุรากภูตูคาม คือืห้า้มตััดต้น้ไม้ ้แต่ม่ิไิด้ห้มายความว่า่ 
ต้้นไม้้มีีจิิตใจเหมือนมนุุษย์์หรือสััตว์ดิิรััจฉาน ฉะน้ั้�นสามเณรและอุุบาสก อุุบาสิิกาจึึงยัังตััดต้นไม้้ได้้ 
โดยไม่่ผิิดพระพุุทธบััญญััติิ นอกจากไปขโมยต้้นไม้้ของคนอื่่�นเข้้า อัันเป็็นผิิดในข้้ออทิินนาทาน

	 การที่่�พระพุุทธองค์์ทรงห้้ามภิิกษุุตััดต้้นไม้้ เป็็นประโยชน์์ด้้วยกัันทุุกฝ่่าย

	 ๑. สามารถปลดเปลื้้�องป้้องกัันครหาของชาวบ้้านที่่�เคารพนัับถืือต้้นไม้้เสีียได้้

	 ๒. ทำำ�ให้้ภิิกษุุมีีอาจาระมรรยาทน่่าเคารพเลื่่�อมใส

	 ๓. เป็็นการสงวนป่่าไปในตััว

	 ในตำำ�นานเล่่าว่่า มีีธรรมอยู่่�ข้้อหนึ่่�งสำำ�หรัับรุุกขเทวดา เรีียกว่่ารุุกขธรรม หรืือ 
พฤกษธรรม คืือเมื่่�อต้้นไม้้ที่่�เทวดาสิิงสถิิตอยู่่�นั้้�นถููกตััด รุุกขเทวดาจะมีีความคิิดร้้ายต่่อคนตััด 
ไม่ไ่ด้ ้และทำำ�ร้า้ยคนตััดไม่ไ่ด้ ้เทวดาผู้้�ใดล่ว่งละเมิดิรุกุขธรรมนี้้� คือืไปคิดิร้า้ยและทำำ�ร้า้ยคนตััดเข้า้ 
จะต้้องถููกห้้ามเข้้าเทวดาสัันนิิบาตหรืือเทวสมาคม

	ห ากรุุกขเทวดามีีอยู่่�และไม่่มีีรุุกขธรรมข้้อนี้้�แล้้ว มนุุษย์์ที่่�ตััดไม้้เพราะไม่่รู้้�ว่่ามีีเทวดาอยู่่�
หรืือไม่่ จะลำำ�บากมาก เพราะจะถููกเทวดาทำำ�ร้้ายเอา การทำำ�ร้้ายของเทวดาย่่อมทำำ�ได้้ฝ่่ายเดีียว 
มนุุษย์์ไม่่มีีทางต่่อสู้้� เทวสมาคมคงจะเห็็นความจำำ�เป็็นในเรื่่�องที่่�มนุุษย์์จะต้้องอาศััยไม้้ไปทำำ�
บ้้านเรืือน ทััพพะ สััมภาระอื่่�นๆ และทำำ�ฟืืนหุุงข้้าวต้้มแกง จึึงได้้วางระเบีียบเรื่่�องรุุกขธรรม
หรืือพฤกษธรรมไว้้

	 แต่่เมื่่�อเทวดารัักษารุุกขธรรมอยู่่�ดั่่�งนี้้� มนุุษย์์จะพากัันตััดต้้นไม้้เสีียหมดป่่า พวกมนุุษย์์
เองก็็เดืือดร้้อนอีีก ฝนจะไม่่ตก น้ำำ��จะท่่วมได้้ง่่าย และแลดููแห้้งแล้้งไปหมด มนุุษย์์สมาคมจึึง
ได้้ตรารุุกขธรรมขึ้้�นเอง ห้้ามมนุุษย์์ตััดต้้นไม้้ในเขตป่่าสงวน เพื่่�อรัักษาต้้นไม้้และป่่าไว้้ เทวดา
ก็็ได้้อาศััยมนุุษย์์เช่่นเดีียวกััน

	 อย่่างไรก็็ตาม พระพุุทธบััญญััติิห้้ามตััดต้นไม้้นี้้�เป็็นการณวสิิกตาจริิยา๒ ของพระพุุทธองค์์ 
โดยแท้้
๑	หมายถึึงกายิินทรีีย์์-อิินทรีีย์์คืือกาย มนุุษย์์สมััยนั้้�น บางพวกเชื่่�อว่่าต้้นไม้้เป็็นสิ่่�งมีีชีีวิิตเช่่นเดีียวกัับคน มาในสมััยปััจจุุบััน  
	 (๒๕๑๒ : ปีทีี่่�ประพัันธ์ห์นัังสือืนี้้�) คนทั่่�วไปรู้้�แล้ว้ว่า่ต้น้ไม้เ้ป็น็สิ่่�งมีชีีวีิติ แต่ม่ิไิด้ย้กย่อ่งเสมอด้ว้ยชีวีิติคน บางพวกเชื่่�อว่า่ต้น้ไม้ใ้หญ่ ่
	มี ีเทวดาสถิิตอยู่่� ความเชื่่�อนี้้�มีีอยู่่�แม้้ในปััจจุุบััน–ว.ศ.
๒	พระจริิยาที่่�ทรงกระทำำ�ให้้เหมาะสมกัับเหตุุการณ์์ บุุคคล สิ่่�งแวดล้้อม และบััญญััติิวิินััย



อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ 231231
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

หนึ่่�ง เมื่่�อพระผู้้�มีีพระภาคเจ้้าประทัับอยู่่� ณ เชตวัันวิิหาร ภิิกษุุทั้้�งหลายนั่่�งประชุุม
กัันที่่�ธรรมสภา สนทนากัันถึึงเนกขััมมบารมีีแห่่งพระพุุทธองค์์ พระผู้้�มีีพระภาค

ทรงทราบด้้วยทิิพยโสต แล้้วเสด็็จมาสู่่�ธรรมสภา ตรััสว่่า ภิิกษุุทั้้�งหลาย เราผู้้�มีีบารมีีเต็็มเปี่่�ยม
แล้้ว ทิ้้�งราชสมบััติิออกแสวงหาคุุณอัันยิ่่�งใหญ่่ในกาลนี้้� หาเป็็นสิ่่�งอััศจรรย์์ไม่่ แต่่เมื่่�อสมััยเรา
ยัังมีีบารมีีไม่่แก่่กล้้า เพื่่�อบำำ�เพ็็ญเนกขััมมบารมีีนี้้� เราได้้ละทิ้้�งราชสมบััติิออกมหาภิิเนษกรมณ์์ 
นั่่�นแล เป็็นคุุณอัันน่่าอััศจรรย์์ยิ่่�ง ตรััสดัังนี้้�แล้้ว ทรงดุุษณีีอยู่่� เมื่่�อภิิกษุุเหล่่านั้้�นทููลวิิงวอน 
ให้้ทรงแสดงเรื่่�องในอดีีต จึึงตรััสว่่า

	ภิ ิกษุุทั้้�งหลาย ในอดีีตกาล เมื่่�อพระเจ้้ากาสิิกราชครองราชสมบััติิโดยธรรม ในเมืือง 
พาราณสีี พระองค์์ทรงมีีพระสนมมาก แต่่นางเหล่่านั้้�นไม่่มีีใครมีีบุุตรเลย ประชาชนพากััน 
เดืือดร้้อนว่่า จะไม่่มีีราชกุุมารผู้้�สืืบสัันตติิวงศ์์ จึึงมาประชุุมกัันที่่�พระลานหลวง ทููลเรื่่�องทั้้�งปวง 
ให้พ้ระราชาทรงทราบว่า่ การที่่�พวกเขามาประชุมุกัันครั้้�งนี้้� ก็ด็้ว้ยวิติกกัังวลเรื่่�องผู้้�สืบืสัันตติวิงศ์์ 
ขอพระองค์์จงพิิจารณาเถิิด

	พ ระราชากาสิิกราชทรงสดัับแล้้ว ทรงขอบใจราษฎรที่่�มีีความจงรัักภัักดีีและหวัังดีีต่่อ
พระองค์์และราชบััลลัังก์์ แล้้วรัับสั่่�งให้้ประชุุมมเหสีีและสนมนารีีทั้้�งปวง ขอให้้ทุุกพระองค์์ 
จงบำำ�เพ็็ญคุุณความดีี แล้้วอธิิษฐานปรารถนาบุุตร หรืือไหว้้วอนเทพเจ้้า ขอให้้ประทานบุุตรให้้

พระเนกขััมมบารมีีในอดีีต

๒๗



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ232232

	 บรรดาสนมนารีีเหล่่านี้้� มีีพระนางพระองค์์หนึ่่�ง ทรงนามจัันทเทวีี ผู้้�เป็็นอััครมเหสีี 
ผู้้�เลิิศกว่่าหญิิงทั้้�งปวง พระนางทรงเป็็นธิิดาแห่่งมััทราช๑ ทรงสมบููรณ์์ด้้วยศีีลาจารวััตรทั้้�งปวง 
พระนางสดัับพระดำำ�รััสของพระราชาแล้้ว ก็็ทรงรัับเพื่่�อปฏิิบััติิตาม จึึงทรงสมาทานอุุโบสถ 
ในวัันเพ็็ญ เปลื้้�องสรรพาภรณ์์ทั้้�งปวง บรรทมเหนืือพระยี่่�ภู่่�น้้อย ทรงระลึึกถึึงแต่่ศีีลของ
พระองค์์ กระทำำ�สััจกิิริิยาว่่า หากข้้าพเจ้้ารัักษาศีีลไม่่ขาด ขอบุุตรจงมีีแก่่ข้้าพเจ้้า

	 ธรรมดาคนดีี มีีศีีลมีีธรรมอัันงาม เมื่่�อเดืือดร้้อนเทวดาย่่อมพลอยเดืือดร้้อนด้้วย ดัังนั้้�น 
ท้้าวสัักกะผู้้�เป็็นใหญ่่ในหมู่่�เทพ ทรงทราบความเดืือดร้้อนของพระนางจัันทเทวีีแล้้ว ทรง
ประสงค์์จะช่่วยเหลืือ ทรงใคร่่ครวญถึึงผู้้�ซึ่่�งเหมาะสม ได้้มองเห็็นพระโพธิิสััตว์์ จึึงเสด็็จไปเชิิญ
พระโพธิิสััตว์์เทพบุุตรให้้ลงมาจุุติิในพระครรภ์์ของพระนางจัันทเทวีี เพื่่�อบำำ�เพ็็ญบารมีีให้้เต็็ม
เปี่่�ยมต่่อไป พระโพธิิสััตว์์ก็็ทรงรัับปฏิิญญา และเสด็็จอุุบััติิ ณ คััพโภทรแห่่งพระนางจัันทเทวีี

	พ ระนางทรงทราบว่่าตั้้�งครรภ์์ จึึงทููลพระราชสวามีีให้้ทรงทราบ พระราชาทรงปีีติิ
โสมนััสเป็็นล้้นพ้้น ทรงให้้การประคบประหงมอย่่างดีียิ่่�ง เมื่่�อครบกำำ�หนดแล้้ว พระนางก็็ประสููติิ
พระโอรส อัันสมบููรณ์์ด้้วยบุญลัักษณะอัันอุุดม วัันน้ั้�นฝนตกลงทั่่�วกาสิิกรััฐ ชุ่่�มฉ่ำำ��ไปทั่่�วแผ่่นดิิน

	พ ระราชาพระราชทานนางนม๒ ๖๔ นาง ล้้วนเป็็นผู้้�มีีลัักษณะปราศจากโทษมีีสููงนััก 
เป็็นต้้น เพื่่�อให้้ทารกปราศจากโทษด้้วย สตรีีที่่�สููงนััก เมื่่�อทารกนั่่�งดื่่�มนม คอของทารกจัักยืืด
ยาวเกิินไป  สตรีีที่่�ต่ำำ��นััก ขาทั้้�งสองของทารกจัักเสีียดสีีกััน เท้้าทั้้�งสองของทารกจัักเพลีีย สตรีี
ที่่�ดำำ�นััก น้ำำ��นมเย็็นเกิินไป สตรีีที่่�ขาวนััก น้ำำ��นมร้้อนเกิินไป สตรีีที่่�นมยานจมููกของทารกจัักแบน 
สตรีีเป็็นโรคหืืด น้ำำ��นมเปรี้้�ยว สตรีีเป็็นโรคมองคร่่อ น้ำำ��นมมีีรสวิิการต่่างๆ มีีรสเผ็็ด เป็็นต้้น

	พ ระราชาทรงกระทำำ�ราชููปถััมภ์์แก่่พระโอรสเป็็นอย่่างดีี และพระราชทานพรแก่่พระนาง
จัันทเทวีีอััครมเหสีี พระนางทรงรัับพรแล้้วถวายคืืนไว้้ก่่อน

	 ในวัันขนานพระนาม พระราชาทรงให้้ประกอบเป็็นพิิธีีใหญ่่ เชิิญพราหมณ์์ผู้้�รู้้�พยากรณ์์
พระลัักษณะ มาเลี้้�ยงอาหารที่่�พระราชวััง แล้้วตรััสถามถึึงอัันตรายของพระโอรสว่่ามีีอะไรบ้้าง 
หากมีี จะได้้หาวิิธีีกำำ�จััดหรืือหลีีกเลี่่�ยงเสีีย พราหมณ์์ทั้้�งหลายดููพระลัักษณะตามตำำ�ราพยากรณ์์
ศาสตร์์ แล้้วทููลว่่า พระราชโอรสไม่่มีีโทษใดๆ เลย ทรงสมบููรณ์์ด้้วยบุุญลัักษณะอัันอุุดม  
ทรงสามารถเป็็นราชาธิิราชได้้

	พ ระเจ้้ากาสีีทรงสดัับแล้้วดีีพระทััย ขนานพระนามพระราชโอรสว่่า เตมิิยกุุมาร เพราะ
ถืือเอานิิมิิตว่่า ในวัันประสููติินั้้�น มีีฝนตกชุ่่�มชื้้�นทั่่�วแคว้้นกาสีี และเพราะเหตุุที่่�พระราชกุุมาร 
นำำ�ความชุ่่�มชื่่�นเบิิกบานพระทััยมาให้้ ทั้้�งแก่่พระองค์์และประชาชนของพระองค์์ทั้้�งปวง

๑	สตรีีแคว้้นมััททะนั้้�น ได้้รัับการยกย่่องมาก ในโบราณว่่าเป็็นสตรีีที่่�ดีีที่่�สุุด และมีีความงามพร้้อม
๒	ท่่านผู้้�อ่่านอาจรู้้�สึึกว่่า ทำำ�ไมจึึงพระราชทานนางนมถึึง ๖๔ นาง อาจเป็็นตััวเลขที่่�มากเกิินไป แต่่เมื่่�อสมััยพระเจ้้าหลุุยส์์ที่่� ๑๔  
	นี่่ �เอง เมื่่�อตื่่�นบรรทมจะต้้องมีี ข้้าราชบริิพารจำำ�นวนร้้อย เข้้าไปในห้้องบรรทม คอยปฏิิบััติิหน้้าที่่�เกี่่�ยวกัับการแต่่งพระองค์์



233233อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 คราวหนึ่่�ง นางนมทั้้�งหลายตกแต่่งพระกุุมารอย่่างดีี แล้้วนำำ�ขึ้้�นเฝ้้าพระราชา  
บรมกษััตริิย์์ทอดพระเนตรพระปิิโยรสแล้้วทรงสวมกอด จุุมพิิตที่่�พระเศีียร ให้้ประทัับบน
พระเพลาเป็็นที่่�รื่่�นรมย์์อยู่่�

	 ขณะนั้้�นราชบุุรุุษนำำ�โจร ๔ คนมาหน้้าพระที่่�นั่่�ง พระราชาทรงวิินิิจฉััยตััดสิินเรื่่�องเอง 
รัับสั่่�งให้้ลงอาญาโจรเหล่่านั้้�นโดยวิิธีีต่่างๆ กัันคืือให้้เฆี่่�ยนโจรคนละหนึ่่�งพัันทีีด้้วยหวาย 
ที่่�มีีหนาม ให้้เอาโซ่่ตรวนจำำ�โจรคนหนึ่่�งแล้้วส่่งเข้้าเรืือนจำำ� ให้้เอาหอกแทงสรีีระของโจรคนหนึ่่�ง 
และให้้เอาหลาวเสีียบโจรอีีกคนหนึ่่�ง

	 เตมิิยกุุมารได้้ทรงสดัับพระดำำ�รััสของพระราชบิิดาดัังนั้้�นทรงสะดุ้้�งเป็็นอัันมาก  
ทรงจิินตนาการว่่า โอ สมบััติิทำำ�บุุคคลต้้องทำำ�กรรมหนัักถึึงเพีียงนี้้�เชีียวหรืือ กรรมนี้้�เป็็น
กรรมที่่�ทำำ�ให้้บุุคคลไปสู่่�สวรรค์์มิิได้้เลย มีีแต่่จะดิ่่�งลงไปในนรก เมื่่�อพระราชกุุมารบรรทม
ภายใต้้เศวตฉััตร ทรงมองเห็็นเศวตฉััตรเป็็นสิ่่�งน่่ากลััว เป็็นสิ่่�งบัังคัับให้้คนต้้องทำำ�บาป  
ทรงจิินตนาการต่่อไปว่่า เรามาจากไหนหนอ ลำำ�ดัับนั้้�นการระลึึกชาติิก็็ปรากฏแก่่พระองค์์ 
พระองค์์เคยเป็็นกษััตริิย์์ครองราชสมบััติิ ณ แคว้้นกาสีีเป็็นเวลา ๒๐ ปีี และต้้องตกนรก 
ชื่่�ออุสุสุทุนรกถึึงแปดหมื่่�นปี ีแล้ว้จึึงไปเกิดิ ณ สุคุติโิลกสวรรค์ ์บััดนี้้�การเกิดิในเรือืนหลวง อัันเป็น็ 
ดุุจเรืือนโจรนี้้�อีีก หากครองราชย์์สมบััติิต่่อไป ก็็จะต้้องเวีียนไปตกนรกอีีก บััดนั้้�นสรีีรกายและ
พระทััยของพระราชกุุมารก็็เหี่่�ยวแห้้งเช่่นดอกปทุุมที่่�ถููกขยำำ� ทรงจิินตนาการอยู่่�ว่่า ไฉนหนอ 
เราจะพ้้นจากเรืือนโจรนี้้�เสีียได้้

	 เมื่่�อทรงจิินตนาการมากเข้้า ก็็ทรงพบช่่องทาง คืือตั้้�งพระทััยจะทำำ�ใบ้้หนวก และทำำ�
เป็็นคนง่่อยเปลี้้�ยเสีียขา เพื่่�อคนทั้้�งหลายจัักได้้เห็็นว่่า พระองค์์เป็็นกาฬกััณณีี ไม่่ควรแก่่การ
ครองราชสมบััติิ ต้้องไม่่ประกาศความฉลาดรอบรู้้�ของตนเป็็นอัันขาด

	ตั้ ้�งแต่่บััดนั้้�นมา พระโพธิิสััตว์์ก็็ทรงอธิิษฐานพระทััยว่่า ไม่่ใบ้้ก็็จัักทำำ�เหมืือนใบ้้ ไม่่หนวก
ก็็จัักทำำ�เหมืือนหนวก ไม่่ง่่อยเปลี้้�ยก็็จัักทำำ�เหมืือนง่่อยเปลี้้�ย

	 เมื่่�อกุุมารอื่่�นๆ ผู้้�เป็็นบริิวารของพระองค์์ร้้องไห้้อยากดื่่�มนม พระองค์์ก็็ไม่่ทรงกัันแสง 
ถููกทรมานให้้อดนมวัันหนึ่่�ง สองวัันบ้้าง เพื่่�อให้้ทรงกัันแสงเหมืือนเด็็กอื่่�น แต่่ก็็ทรงอดทน  
ทรงอธิิษฐานพระทััยมั่่�นคงว่่า จะยอมตายดีีกว่่าทำำ�ลายความตั้้�งพระทััยอัันเด็็ดเดี่่�ยวนี้้� พระองค์์
ทรงเกรงภััยในนรก มากกว่่าภััยในโลกมนุุษย์์

	พ วกนางนมสงสััยเหลืือประมาณว่่า พระราชโอรสจะเป็็นใบ้้ง่่อยเปลี้้�ยหรืือไฉน  
แต่่พิิจารณาทั่่�วกายแล้้วก็็ลงความเห็็นว่่า มืือเท้้าของคนง่่อยเปลี้้�ยไม่่ใช่่อย่่างนี้้� คางของคนใบ้้
ไม่่ใช่่อย่่างนี้้� ช่่องหููของคนหนวกไม่่เป็็นอย่่างนี้้�

	พ วกนางนมทั้้�งหลายก็ทดลองโดยให้้อดนมอีีก ดููทีีหรือว่่าพระกุุมารจะทรงกัันแสงหรืือไม่่ 
แต่่พระราชกุุมารก็็มิิได้้แสดงอาการใดๆ เลยนอกจากนิ่่�งเฉย จนพระราชชนนีีไม่่อาจทนได้้  
ก็็ให้้พระโอรสเสวยนมของพระนางเอง
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	ต่ ่อแต่่นั้้�น พระราชกุุมารถููกทดลองโดยการเอาขนมมาล่่อ เอาผลไม้้มาล่่อ เอาของเล่่น 
มาล่่อ พวกเด็็กอื่่�นๆ ซึ่่�งเป็็นบริิวารต่่างก็็แย่่งกััน แต่่เตมิิยกุุมารคงประทัับนิ่่�งเฉย มิิได้้สนพระทััย
เลย เพราะทรงดำำ�ริิว่่าของเหล่่านี้้� เมื่่�อได้้ท่่องเที่่�ยวอยู่่�ในสัังสารวััฏ ได้้บริิโภคมาแล้้วนัับไม่่ถ้้วน

	หมู่่�อำ ำ�มาตย์์กราบทููลพระราชาว่่า เด็็กรุ่่�น ๕ ขวบย่่อมกลััวไฟ ข้้าพระองค์์จะทดลอง
ด้้วยไฟ ดัังนี้้�แล้้วจึึงปลููกเรืือนใหญ่่ที่่�พระลานหลวงมีีประตููมากมาย ให้้มุุงด้้วยใบตาล อััญเชิิญ
พระโพธิิสััตว์์ให้้ประทัับนั่่�งท่่ามกลางความแวดล้้อมแห่่งเด็็กที่่�เป็็นบริิวาร และจุุดไฟขึ้้�นเผาบ้้าน 
เด็็กทั้้�งหลายเห็็นไฟไหม้้ก็็ตกใจกลััวพากัันวิ่่�งหนีี แต่่พระโพธิิสััตว์์ทรงจิินตนาการว่่า ไฟนี้้� 
ร้้อนน้้อยนััก เมื่่�อเทีียบกัับเพลิิงในนรก จึึงประทัับนั่่�งเฉย มิิได้้ลุุกขึ้้�น เมื่่�อเพลิิงโหมเข้้ามาใกล้้ 
พวกอำำ�มาตย์์ข้้าราชบริิพารทั้้�งหลาย ก็็รีีบไปอุ้้�มพาพระโพธิิสััตว์์ออกมาเสีีย

	พ ระโพธิสิััตว์ถ์ูกูทดลองโดยวิธิีนีี้้� เป็น็เวลาถึึง ๑ ปี ีแต่ไ่ม่ท่รงแสดงอาการพิริุธุแต่ป่ระการใด 
ต่่อมาถููกทดลองโดยการปล่่อยช้้างซัับมัันให้้พระโพธิิสััตว์์ประทัับนั่่�งที่่�พระลานหลวง มีีเด็็กอื่่�นๆ 
แวดล้้อม ช้้างนั้้�นบัันลืือเสีียงโกญจนาท เอางวงตีีแผ่่นดิิน เด็็กทั้้�งหลายเห็็นดัังนั้้�นก็็พากัันวิ่่�งหนี ี
แต่่พระโพธิิสััตว์์ทรงดำำ�ริิว่่า การตายเพราะช้้างยัังประเสริิฐกว่่าการไปตกนรก จึึงประทัับนั่่�งเฉย
ไม่่หวั่่�นไหว ช้้างนั้้�นได้้รัับการฝึึกฝนดีีแล้้ว เอางวงจัับพระโพธิิสััตว์์เหมืือนจัับกำำ�ดอกไม้้ แต่่ไม่่
ทำำ�อัันตราย ราชบุุรุุษเห็็นดัังนั้้�น จึึงไปช่่วยรัับด้้วยอาการถนอม

	ต่ ่อมาถููกทดลองด้้วยงูู ด้้วยมหรสพ มีีการฟ้้อนรำำ�ขัับร้้อง เป็็นต้้นด้้วยศััตราวุุธ ด้้วย
การให้้เป่่าสัังข์์ใต้้ที่่�บรรทม ด้้วยเสีียงกลอง ด้้วยประทีีปโคมไฟ ด้้วยแมลงวัันคืือเอาน้ำำ��อ้้อยทา 
พระวรกายแห่่งพระโพธิิสััตว์์ เพื่่�อให้้แมลงวัันตอม ด้้วยการไม่่สรงน้ำำ��ให้้ ไม่่จััดให้้ได้้ลงบัังคน 
แม้้จมอยู่่�ในกองมููตรคููถ มีีกลิ่่�นเหม็็นคลุ้้�ง พระโพธิิสััตว์์ก็็ทำำ�ประทัับเฉย

	 เตมิิยกุุมารถููกทดลองนานาประการยิ่่�งกว่่าที่่�กล่่าวมาแล้้วนี้้� ได้้รัับทุุกขเวทนาเป็็น 
อัันมาก จนพระทััยแห่่งสมเด็็จพระราชชนนีีหวั่่�นไหวปวดร้้าว ไม่่อาจทนดููได้้ จึึงคอยช่่วยเหลืือ
และปลอบโยนว่่า “พ่่อเตมีีย์์เอย ! หากเจ้้าไม่่ใบ้้ ไม่่หนวก ไม่่ง่่อยเปลี้้�ยเสีียขา ก็็จงแสดงอาการ
ตามปกติิเช่่นคนทั้้�งหลาย อย่่าได้้ทำำ�ใบ้้ทำำ�หนวกเลย” แต่่พระโพธิิสััตว์์มีีพระทััยแน่่วแน่่เสีียแล้้ว

	 เมื่่�อพระโพธิิสััตว์์มีีพระชนมายุุได้้ ๑๖ พรรษา พวกอำำ�มาตย์์รวมทั้้�งพระชนกชนนีี  
มีีความคิิดตรงกัันว่่า ธรรมดาบุุรุุษอายุุขนาดนี้้�ย่่อมพอใจในสตรีีที่่�สวยงาม จึึงปรารถนาทดลอง
ด้้วยสนมนารีีผู้้�ทรงสิิริิโสภาคย์์ จึึงจััดแจงอาบน้ำำ��หอมอย่่างดีีให้้พระโพธิิสััตว์์และประดัับประดา
ด้ว้ยสรรพาภรณ์ ์ให้บ้รรทมบนพระยี่่�ภู่่�อัันมีสีิริิ ิแล้ว้ให้ส้นมนารีลี้ว้นแต่จ่ำำ�เริญิตา ให้เ้ข้า้มาสู่่�ห้อ้ง
บรรทม ร่่ายรำำ�ยั่่�วยวนกวนกามกิิเลส เข้้าใกล้้กระซิิบเว้้าวอนด้้วยคำำ�หวานเป็็นเชิิงเชิิญชวนให้้ 
ร่่วมอภิิรมย์์ แต่่พระโพธิิสััตว์์ก็็มั่่�นอยู่่�ในอุุเบกขาธรรม หาได้้หวั่่�นไหวด้้วยวิิสภาคารมณ์์อัันน่่า
ตื่่�นเต้้นระทึึกใจนั้้�นไม่่ พระองค์์ได้้ก้้าวล่่วงพ้้นอารมณ์์อัันเป็็นวิิสััยแห่่งโลกีียชนเสีียแล้้ว เพราะ
การกลััวภััยในอบาย
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ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 การทดลองต่่างๆ ได้้สิ้้�นสุุดลงด้้วยประการฉะนี้้� เป็็นเวลานานถึึง ๑๖ ปีี

	 บรมกษััตริิย์์กาสิิกราชทรงร้้อนพระทััยเป็็นหนัักหนา เรีียกพราหมณ์์ทั้้�งหลายมา
ตรััสถามความเก่่าว่่า ก่่อนนี้้�เมื่่�อราชกุุมารประสููติิใหม่่ๆ ท่่านทั้้�งหลายทำำ�นายว่่า ราชกุุมารนี้้� 
อุดุมด้ว้ยลัักษณะแห่ง่ผู้้�มีบีุญุทุกุประการ แต่เ่วลา ๑๖ ปีไีด้พ้ิสิูจูน์ใ์ห้เ้ห็น็ว่า่คำำ�ทำำ�นายของท่า่นนั้้�น 
ผิิดโดยสิ้้�นเชิิง โอรสของเราเป็็นทั้้�งใบ้้ ทั้้�งหนวก ทั้้�งง่่อยเปลี้้�ยเสีียขา เราจะทำำ�ประการใด

	พ วกพราหมณ์์ทั้้�งหลายกราบทููลว่่า การณ์์ใดๆ ที่่�พวกข้้าพระพุุทธเจ้้าไม่่ทราบหามีีไม่่  
แต่่ด้้วยเกรงว่่า พระองค์์จะทรงโทมนััสเมื่่�อทรงทราบแต่่เบื้้�องต้้นว่่า พระโอรสของพระองค์ ์
จะเป็็นเช่่นนี้้� จึึงมิิได้้ทููลความเป็็นจริิง โอรสของพระองค์์นั้้�นเป็็นกาฬกััณณีี หากอยู่่�ในพระนคร 
จะมีีภััยพิิบััติิเกิิดขึ้้�น ๓ ประการ คืืออัันตรายแห่่งชีีวิิต อัันตรายแห่่งเศวตฉััตร อัันตรายแห่่ง
อััครมเหสีี

	พ ระราชาทรงสดัับดัังนั้้�นหวั่่�นพระทััย ตรััสถามว่่า เราพึึงทำำ�อย่่างไรต่่อโอรส พวก
พราหมณ์์กราบทููลว่่าต้้องนำำ�ไปฝัังทั้้�งเป็็นที่่�ป่่าช้้าผีีดิิบ

	ฝ่ ่ายอััครมเหสีี ผู้้�เป็็นพระราชชนนีี ได้้ทรงทราบข่่าวนี้้�ร้้อนพระทััยยิ่่�งนััก จึึงรีีบเข้้าเฝ้้า
พระเจ้้าอยู่่�หััว ทููลอ้้อนวอนมิิให้้ทรงปฏิิบััติิตามคำำ�แนะนำำ�ของพราหมณ์์ และทููลทวงถึึงพรที่่� 
พระราชาได้เ้คยพระราชทาน เมื่่�อประสูตูิพิระโอรสใหม่่ๆ   และพระนางถวายคืนืไว้ ้บััดนี้้�เป็น็โอกาส
ที่่�พระนางจะทููลขอพรนั้้�นแล้้ว เมื่่�อพระราชาทรงอนุุญาต จึึงทููลขอราชสมบััติิให้้พระราชโอรส 
แต่่พระราชาไม่่ทรงอนุุญาต โดยทรงอ้้างว่่าเตมิิยกุุมารไม่่ใช่่เป็็นบุุคคลสมบููรณ์์

	พ ระนางจัันทเทวีีอััครมเหสีี พยายามอ้้อนวอนขอพระราชสมบััติิให้้พระโอรสครองเพีียง 
๗ ปีี แต่่พระราชาไม่่ทรงอนุุญาต พระนางทููลขอเรื่่�อยมา ๖ ปีี ๕ ปีี ๑ ปีี จนถึึงขอให้้พระโอรส
ครองราชย์์เพีียง ๗ วััน พระราชาทรงอนุุญาตเพีียง ๗ วััน

	 เมื่่�อเป็็นดัังนี้้� พระนางจัันทเทวีีจึึงให้้ตกแต่่งพระโอรสเป็็นพิิเศษ แล้้วให้้ป่่าวประกาศ
ทั่่�วพระนครว่่า บััดนี้้�ราชสมบััติิเป็็นของเตมิิยกุุมาร ทรงให้้ประดัับนครอย่่างสวยงาม ให้ ้
พระราชกุมุารประทัับนั่่�งบนคอช้า้ง ยกเศวตฉััตรขึ้้�นเหนือืพระเศียีรแห่ง่พระราชกุมุารนั้้�น กระทำำ� 
ประทัักษิิณพระนคร

	 เมื่่�อกลัับแล้้ว พระอััครมเหสีี จึึงเว้้าวอนพระราชโอรสว่่า

	 “เตมิิยกุุมาร ลููกรััก ! แม่่ไม่่เป็็นอัันหลัับอัันนอนเพราะเจ้้า ขอเจ้้าจงเห็็นใจแม่่เถิิด  
สิิบหกปีีแล้้ว ที่่�แม่่ต้้องร้้องไห้้ ดวงตาของแม่่ฟกช้ำำ�� หััวใจของแม่่เหมืือนจะแตกสลายเพราะ
ความโศก แม่่รู้้�ว่่าลููกมิิใช่่คนง่่อยเปลี้้�ย มิิใช่่คนใบ้้หรืือหนวก เหตุุไฉนลููกจึึงทำำ�เช่่นนี้้� เห็็นใจแม่่
บ้้างเถิิดลููกรััก เห็็นใจแม่่บ้้างเถิิดลููกรััก ขอลููกจงเดิิน จงพููด คิิดว่่าเพื่่�อความสุุขของแม่่ และ
เพื่่�อความเจริิญรุ่่�งเรืืองของลููก”
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	พ ระนางเฝ้า้อ้อ้นวอนพระโอรสอยู่่�เช่น่นี้้� เป็น็เวลา ๕ วััน แต่ไ่ม่ไ่ด้ผ้ลอะไรเลย พระราชกุมุาร 
คงประพฤติิพระองค์์เหมืือนเดิิม

	 เมื่่�อวัันที่่� ๖ พระราชาตรััสเรีียกนายสุนัันทสารถีีมารัับสั่่�งว่่า พรุ่่�งนี้้�เช้้าให้้จััดแจงรถเทีียมม้้า 
อวมงคล ๒ ตััว นำำ�เจ้้าชายเตมิิยะไปฝัังเสีีย ณ ป่่าช้้าผีีดิิบ เมื่่�อฝัังลงไปแล้้วก่่อนกลบดิิน  
ให้้เอาสัันจอบทุุบศีีรษะให้้ตาย

	พ ระนางจัันทเทวีทีรงทราบเรื่่�องนี้้�แล้ว้ เศร้า้โศกยิ่่�งนััก ประหนึ่่�งว่า่พระทััยจะแตกทำำ�ลาย 
เสด็็จไปเฝ้้าพระราชปิิโยรสแล้้วตรััสว่่า “ลููกรััก ! พรุ่่�งนี้้�แล้้วพระบิิดาของลููกรัับสั่่�งให้้นำำ�ลููก 
ไปฝัังทั้้�งเป็็นที่่�ป่่าช้้าผีีดิิบ ลููกจะต้้องวายชนม์์เป็็นแน่่แท้้ พููดเถอะลููก หากลููกพููดเมื่่�อไร ลููกก็็จะ
ไม่่ถููกฝัังทั้้�งเป็็น แม่่จะมีีความสุุข ความหวัังของคนทั้้�งปวง ที่่�อยากได้้รััชทายาทไว้้สืืบราชสมบััติิ  
ก็็เต็็มเปี่่�ยม การพููดของลููกเพีียงคำำ�เดีียว จะเป็็นประโยชน์์แก่่คนทุุกฝ่่าย ตลอดถึึงแคว้้นกาสีี
ของเราด้้วย”

	พ ระราชกุมุารทรงทราบดัังนั้้�น ก็ม็ีพีระมนััสแช่ม่ชื่่�น ทรงดำำ�ริวิ่า่ ความพยายามที่่�ข้า้พเจ้า้
ได้้ทำำ�มาถึึง ๑๖ ปีีแล้้วนั้้�น จะสำำ�เร็็จสมตามความมุ่่�งหมายแล้้วในวัันพรุ่่�งนี้้� เมื่่�อทรงจิินตนาการ
เช่่นนี้้� พระปีีติิก็็เกิิดขึ้้�นภายในพระกมล

	 “พรุ่่�งนี้้�แล้้ว...พรุ่่�งนี้้�แล้้วเป็็นวัันแห่่งความสุุขของเรา เป็็นวัันที่่�เราจะได้้ออกจากเรืือน
อัันเป็็นเสมืือนเรืือนโจร”

	 เช้้าวัันรุ่่�งขึ้้�น พระนางจัันทเทวีีให้้พระโอรสอาบและดื่่�มตามความปรารถนา แล้้วให้้
ประทัับนั่่�งบนพระเพลา สวมกอดพระโอรสนั้้�น พิิลาปรำำ�พัันนานาประการ แต่่พระโพธิิสััตว์ ์
หาได้้หวั่่�นไหวไม่่

	 ได้้เวลานายสุุนัันทสารถีี ก็็นำำ�รถเทีียมม้้ามา ณ พระตำำ�หนััก เข้้าไปสู่่�ห้้องอัันมีีสิิริิ  
ถวายบัังคมพระอััครมเหสีี แล้้วกราบทููลว่่า “ขอพระแม่่เจ้้า อย่่าได้้กริ้้�วข้้าพระบาทเลย  
ข้้าพระบาทรัับพระราชบััญชามา” กราบทููลฉะนี้้�แล้้ว เอาหลัังมืือกัันให้้พระนางผู้้�สวมกอด 
พระโอรสอยู่่�หลีีกไป อุ้้�มพระราชกุุมารประหนึ่่�งกำำ�ดอกไม้้ลงจากปราสาท

	 ขณะนั้้�นพระนางจัันทเทวีีก็็สยายพระเกศา ข้้อนพระทรวง ทรงปริิเทวนาการดัังสนั่่�น 
อยู่่�กัับหมู่่�นางสนมในปราสาทนั้้�น พระโพธิิสััตว์์ทอดพระเนตรเห็็นพระราชมารดาทรงกัันแสง  
ก็็ทรงโทมนััสตาม เกรงว่่าพระราชมารดาจัักวายพระชนม์์ด้้วยความโศกนั้้�น จึึงมีีพระประสงค์ ์
จะตรััสด้้วย แต่่เมื่่�อมาคำำ�นึึงว่่าหากพููดออกไป ความพยายามที่่�ทำำ�มาตลอดเวลา ๑๖ ปีี ก็็จะไร้้ผล 
หาประโยชน์์อัันใดมิิได้้ ถ้้าเราไม่่พููดออกไป ก็็จะเป็็นประโยชน์์ทั้้�งแก่่ตััวเราเอง แก่่พระราชมารดา 
และแก่่มหาชน คิิดดัังนี้้� จึึงมิิได้้พููด แม้้จะมีีอาการโศกาดููรอยู่่� ก็็ทรงอดกลั้้�นเสีีย
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ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	ลำ ำ�ดัับนั้้�นสุุนัันทสารถีี ยกพระโพธิิสััตว์์ขึ้้�นบนรถ ตั้้�งใจว่่าจะขัับตรงไปทางประตู ู
ด้้านตะวัันตก แต่่ถููกเทพเจ้้าดลใจให้้ขัับรถตรงไปทางทิิศตะวัันออก เมื่่�อล้้อรถกระทบธรณีีประตู ู
พระโพธิิสััตว์์ทรงดำำ�ริิว่่า ความปรารถนาของเรา จวนจะถึึงที่่�สุุดแล้้ว ทรงแช่่มชื่่�นอย่่างยิ่่�ง ป่่าที่่� 
นายสารถีีขัับรถไปนั้้�น ไม่่ใช่่ป่่าช้้าผีีดิิบ ก็็ปรากฏแก่่เขาเสมืือนว่่าเป็็นป่่าช้้าผีีดิิบ เขาได้้พบที่่� 
อัันน่่ารื่่�นรมย์์แห่่งหนึ่่�ง จึึงแวะหยุุดรถเข้้าข้้างมรรคาแล้้วลงจากรถ เปลื้้�องเครื่่�องแต่่งองค์ ์
พระโพธิิสััตว์์ออกห่่อวางไว้้ แล้้วถืือจอบเริ่่�มขุุดหลุุมเป็็นสี่่�เหลี่่�ยม ขณะนั้้�นเตมิิยกุุมาร  
ทรงจิินตนาการว่่า เราไม่่ได้้ใช้้มืือและเท้้ามาเป็็นเวลา ๑๖ ปีี มืือเท้้าของเรายัังใช้้ได้้หรืือไม่่หนอ 
ดำำ�ริิดัังนี้้�แล้้วจึึงเสด็็จลุุกขึ้้�นลููบพระหััตถ์์เบื้้�องขวาเบื้้�องซ้้ายก็็ทรงทราบได้้ว่่า ยัังมีีกำำ�ลัังดีีอยู่่� 
เสด็็จไปได้้หน่่อยหนึ่่�ง จึึงทราบว่่า กำำ�ลัังของพระองค์์สามารถไปได้้ถึึง ๑๐๐ โยชน์์

	พ ระโพธิิสััตว์์ทรงทราบว่่า หากนายสารถีีจะทำำ�ร้้ายพระองค์์ พระองค์์ก็็พอสู้้�ได้้ จึึงเสด็็จ
ไปยัังที่่�ขุุดหลุุม กล่่าวทัักทายนายสุุนัันทะขึ้้�นว่่า “ท่่านรีีบขุุดหลุุมสี่่�เหลี่่�ยมทำำ�ไม” นายสุุนัันทะ 
ตอบว่่า “พระราชโอรสของพระเจ้้าอยู่่�หััว เป็็นใบ้้ หนวก ง่่อยเปลี้้�ยเสีียขา เป็็นคนไม่่มีีจิิตใจ 
พระเจ้้าอยู่่�หััวตรััสสั่่�งให้้ข้้าพเจ้้านำำ�มาฝัังเสีียในป่่า”

	 เจ้้าชายรััชทายาทแห่่งแคว้้นกาสีี ตรััสว่่า “เรามิิได้้เป็็นคนหนวก มิิได้้เป็็นคนใบ้้ มิิได้้เป็็น 
คนง่่อยเปลี้้�ย มิิได้้มีีอิินทรีีย์์วิิกลวิิการ หากท่่านฝัังเราเสีียในป่่า ท่่านก็็ได้้ชื่่�อว่่าได้้ทำำ�สิ่่�งที่่� 
ไม่่เป็็นธรรม ท่่านจงดููขาทั้้�ง ๒ ของเราสิิ ประหนึ่่�งลำำ�ต้้นกล้้วย แขนทั้้�งสองของเราคล้้ายสีีแห่่ง
ใบกล้้วยทองคำำ� ท่่านจงฟัังคำำ�ที่่�เรากล่่าวเถิิด ล้้วนเป็็นคำำ�ที่่�อ่่อนหวาน เราไม่่ใบ้้เลยนะสุุนัันทะ”

	 นายสารถีีฟัังแล้้วสงสััยยิ่่�งนััก เงยหน้้าขึ้้�นดูู จำำ�พระโพธิิสััตว์์ไม่่ได้้ จึึงถามว่่า “ท่่านเป็็น
เทวดาหรืือคนธรรพ์์ เป็็นใคร หรืือเป็็นบุุตรแห่่งใคร ?”

	พ ระโพธิสิััตว์ต์อบว่า่ “เรามิใิช่เ่ทวดา มิใิช่ค่นธรรพ์์ เราเป็น็ราชโอรสแห่ง่พระเจ้า้กาสิกิราช 
พระราชาผู้้�ที่่�ท่่านพึ่่�งพระบารมีีเลี้้�ยงชีีพอยู่่�เสมอ ถ้้าท่่านฝัังเราเสีียในป่่า ได้้ชื่่�อว่่าทำำ�สิ่่�งที่่� 
ไม่่เป็็นธรรม

	สุ ุนัันทะเอย ! บุุคคลนั่่�ง นอน ใต้้ร่่มเงาแห่่งพฤกษชาติิใด ไม่่ควรหัักก้้านรานกิ่่�งแห่่ง
พฤกษชาติินั้้�น หากทำำ�ลงไป ชื่่�อว่่า เป็็นผู้้�ประทุุษร้้ายมิิตร เป็็นคนลามก พระราชาเป็็นเหมืือน
ต้้นไม้้ เราเป็็นเหมืือนกิ่่�งไม้้ ตััวท่่านเป็็นเหมืือนคนอาศััยร่่มเงา”

	 นายสุุนัันทะ เมื่่�อพระโพธิิสััตว์์ตรััสอยู่่�อย่่างนี้้� ก็็ยัังไม่่เชื่่�อทีีเดีียว โอรสแห่่งพระเจ้้ากาสีี 
มีีความประสงค์์ให้้นายสารถีีเชื่่�อความข้้อนั้้�น และเพื่่�อให้้เหล่่าเทพเจ้้าสาธุุการ จึึงตรััสคาถาบููชา
มิิตร หรืือหลัักแห่่งมิิตรธรรมดัังต่่อไปนี้้�

	 ๑.	บุุคคลใดไม่่ประทุุษร้้ายมิิตร ชนเป็็นอัันมากชอบเข้้าไปพึ่่�งพาอาศััยบุุคคลนั้้�น เขา
จากบ้้านเรืือนของตนไปสู่่�ที่่�ใดก็็ตาม ย่่อมได้้รัับภัักษามากมาย ไม่่อดอยาก
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	 ๒.	บุุคคลใดไม่่ประทุุษร้้ายมิิตร บุุคคลนั้้�นไปสู่่�ชนบทนิิคมราชธานีีใดๆ ก็็เป็็นผู้้�อัันหมู่่�ชน
ในชนบทนิิคมราชธานีีนั้้�นๆ บููชา มิิได้้ขััดสนอย่่างใดอย่่างหนึ่่�ง

	 ๓.	บุุคคลใดไม่่ประทุุษร้้ายมิิตร โจรทั้้�งหลายมิิอาจย่ำำ��ยีีบุุคคลผู้้�นั้้�นได้้ กษััตริิย์์ก็็มิิอาจ 
ดููหมิ่่�น บุุคคลนั้้�น ย่่อมข้้ามพ้้นหมู่่�อมิิตรทั้้�งปวง

	 ๔.	บุุคคลใดไม่่ประทุุษร้้ายมิิตร ย่่อมกลัับมาสู่่�เรืือนของตนด้้วยอาการแช่่มชื่่�น เมื่่�อเข้้าสู่่� 
สภาก็็ได้้รัับการต้้อนรัับ เป็็นผู้้�สููงสุุดในหมู่่�ญาติิ

	 ๕.	บุคุคลใดไม่ป่ระทุษุร้า้ยมิติร บุคุคลผู้้�นั้้�นสัักการะผู้้�อื่่�นแล้ว้ย่อ่มได้ร้ัับการสัักการะตอบ 
เคารพผู้้�อื่่�นแล้้วย่่อมได้้รัับการเคารพตอบ เป็็นผู้้�มีีคุุณอัันใครๆ ชอบพรรณนาถึึง และมีีเกีียรติิ
ศััพท์์เล่่าลืือกัันว่่าเป็็นคนดีี

	 ๖.	บุุคคลใดไม่่ประทุุษร้้ายมิิตร ผู้้�นั้้�นเป็็นผู้้�บููชาผู้้�อื่่�น ย่่อมได้้รัับการบููชาตอบ เป็็นผู้้�ไหว้้
ผู้้�อื่่�น ย่่อมได้้รัับการไหว้้ตอบ ยศและเกีียรติิ ย่่อมฟุ้้�งขจรไป

	 ๗.	บุุคคลใดไม่่ประทุุษร้้ายมิิตร บุุคคลนั้้�นย่่อมรุ่่�งเรืืองดุุจกองเพลิิง หรืือไพโรจน์ ์
ดุุจเทพยดา ผู้้�มีีเดชานุุภาพ เป็็นผู้้�รุ่่�งเรืืองด้้วยสิิริิ

	 ๘.	บุุคคลใดไม่่ประทุุษร้้ายมิิตร โคของบุุคคลนั้้�นย่่อมเกิิดมากมาย พืืชที่่�หว่่านลงในนา
ของเขา ย่่อมเจริิญงอกงาม เขาย่่อมได้้บริิโภคผลของพืืชที่่�หว่่านแล้้ว

	 ๙.	บุุคคลใดไม่่ประทุุษร้้ายมิิตร บุุคคลนั้้�นเมื่่�อตกจากภููเขาหรืือต้้นไม้้ย่่อมได้้ที่่�พึ่่�ง ไม่่มีี
อัันตราย

	 ๑๐. บุุคคลใดไม่่ประทุุษร้้ายมิิตร ศััตรููทั้้�งหลายย่่อมย่ำำ��ยีีเขาไม่่ได้้ เหมืือนลมทำำ�ลายไม่่ได้้ 
ซึ่่�งต้้นไทรที่่�มีีรากติิดต่่อกััน พััวพัันงอกงาม หยั่่�งลงลึึกในแผ่่นดิิน

	 นายสุุนัันทสารถีี แม้้สดัับคาถา ๑๐ คาถา อยู่่�เช่่นนั้้�น ก็็ยัังจำำ�พระโพธิิสััตว์์ไม่่ได้้ (ตาม
ตำำ�นานว่่า พระโพธิิสััตว์์ทรงฉลองพระองค์์ ด้้วยอาภรณ์์ที่่�เทวดานำำ�มาให้้) จึึงดำำ�ริิว่่า ใครหนอ
กล่่าวคำำ�เป็็นสุุภาษิิตไพเราะนััก เงยขึ้้�นดููก็็ยัังจำำ�ไม่่ได้้ แต่่ได้้หยุุดการขุุดหลุุม ไปที่่�รถ ไม่่เห็็น 
พระโพธิิสััตว์์และห่่อเครื่่�องประดัับ จึึงกลัับมาแลดููอีีกครั้้�งหนึ่่�ง จึึงจำำ�ได้้ เขาประคองอััญชลีี
ถวายบัังคมแล้้วทููลว่่า

	 “ขอพระราชบุุตร จงเสด็็จเถิิด ข้้าพระองค์์จะนำำ�ไปสู่่�พระราชวััง ครองราชสมบััติิ จะมีี
ประโยชน์์อะไรด้้วยการอยู่่�ในป่่า”

	พ ระราชบุุตรตรััสตอบว่่า

	 “สารถีีเอย ! เราไม่่ต้้องการราชสมบััติิ ทรััพย์์หรืือญาติิใดๆ ทั้้�งสิ้้�น หากราชสมบััติินั้้�น
เราจะได้้มาด้้วยการประพฤติิอธรรม”
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	 “พระองค์์ผู้้�ประเสริิฐ” สุุนัันทะทููล “เมื่่�อพระองค์์เสด็็จกลัับจากที่่�นี่่� ข้้าพระองค์์ 
จะมีีความยิินดีียิ่่�งนััก และเมื่่�อเสด็็จถึึงพระราชวััง พระชนกชนนีีจัักยิินดีีเป็็นอย่่างยิ่่�ง

	 นอกจากนี้้� สนมนารีี และพ่่อค้้าประชาชนจะแสดงความยิินดีีเป็็นอัันมาก คงให้้รางวััล
แก่่ข้้าพระพุุทธเจ้้ามากมาย แม้้กองทััพต่่างๆ คืือกองทััพ ช้้าง ม้้า รถ และพลเดิินเท้้าก็็เช่่นกััน 
คงมีีความปรีีดา ประทานรางวััลแก่่ข้้าพระพุุทธเจ้้า ขอพระราชบุุตรจงเสด็็จกลัับเถิิด จะอยู่่�
ทำำ�ไมในป่่า”

	พ ระโพธิิสััตว์์ตรััสว่่า

	 “ดููก่่อนสารถีี เรานั้้�นอัันพระราชมารดาบิิดาสละละทิ้้�งแล้้ว ชาวแว่่นแคว้้นสละเราแล้้ว 
เหย้้าเรืือนของเราไม่่มีี เราถููกทอดทิ้้�งแล้้วจริิงๆ เราจะดำำ�รงตนอยู่่�เพีียงผู้้�เดีียว และจะบวชอยู่่�
ในป่่า ไม่่ปรารถนากามารมณ์์ใดๆ ทั้้�งสิ้้�น”

	 เมื่่�อเตมิยิกุมุารตรััสถึึงพระคุณุธรรมของพระองค์อ์ย่า่งนี้้� พระปีตีิกิ็เ็กิดิขึ้้�นเพราะมิไิด้เ้ห็น็
โทษประการใดๆ ของตน จึึงเปล่่งพระอุุทานด้้วยกำำ�ลัังพระปีีติิว่่า “ความหวัังผลย่่อมสำำ�เร็็จแก่่
ผู้้�รู้้�จัักรอคอย เราเป็็นผู้้�มีีพรหมจรรย์์แก่่กล้้า สุุกงอมเต็็มที่่�แล้้ว ความหวัังผลและประโยชน์์
โดยชอบ ย่่อมสำำ�เร็็จแก่่ผู้้�รู้้�จัักรอคอย เรามีีพรหมจรรย์์อัันสุุกงอมเต็็มที่่�แล้้ว ออกบวชแล้้ว 
จะมีีภััยแต่่ที่่�ไหน”

	 นายสารถีีทููลว่่า “พระองค์์ผู้้�ประเสริิฐ ! พระองค์์มีีพระวาจาสละสลวยเห็็นปานนี้้� ไฉน
จึึงไม่่ตรััสในสำำ�นัักแห่่งพระราชมารดาบิิดาเล่่า ?”

	พ ระโพธิิสััตว์์ตรััสตอบ “เรามิิได้้เป็็นใบ้้ หรืือหนวก หรืือง่่อยเปลี้้�ยเสีียขาแต่่ประการใด 
แต่่เพราะระลึึกถึึงชาติิก่่อน ที่่�เคยครองราชสมบััติิ แล้้วต้้องตกนรก อัันเป็็นสถานที่่�เสวยทุุกข์์ยิ่่�ง 
เราครองราชย์์เพีียง ๒๐ ปีี ต้้องเสวยทุุกข์์ในนรกถึึงแปดหมื่่�นปีี เราจึึงกลััวการครองราชสมบััติิ 
จึึงอธิิษฐานจิิตว่่า ขอชนทั้้�งหลาย อย่่าได้้อภิิเษกเราในราชสมบััติิเลย เพราะฉะนั้้�น เราจึึงมิิได้้พููด 
ในสำำ�นัักของพระบิิดา เราเคยนั่่�งบนพระเพลาของพระบิิดา ได้้ยิินเสีียงสั่่�งให้้นำำ�โจรไปฆ่่า  
ไปจองจำำ�เฆี่่�ยนตีี ทรมาน ให้้แทงโจรผู้้�นั้้�นด้้วยหอก ราดรดน้ำำ��เกลืือที่่�แผล เราได้้ฟัังดัังนั้้�นแล้้ว 
หวาดกลััวต่่อการครองราชย์์ ดัังนั้้�น เรามิิได้้เป็็นใบ้้ ก็็ทำำ�เสมืือนว่่าใบ้้ มิิได้้ง่่อยก็็ทำำ�เสมืือนว่่าง่่อย 
แกล้้งกลิ้้�งเกลืือก จมอยู่่�ในกองอุุจจาระปััสสาวะของตน เราได้้มองเห็็นโดยชััดแจ้้งว่่า ชีีวิิตนี้้� 
ลำำ�บาก เป็็นของน้้อย ทั้้�งประกอบไปด้้วยทุุกข์์นานาประการ ทำำ�ไมเล่่าจะต้้องอาศััยชีีวิิต  
ซึ่่�งน้้อยอยู่่�แล้้วนี้้�ทำำ�เวรกรรม”

		  เพื่่�อประกาศความเด็็ดเดี่่�ยวของพระองค์์ ในการไม่่ยอมเสด็็จกลัับพระนคร  
พระโพธิิสััตว์์จึึงตรััสซ้ำำ��อีีกว่่า “ความหวัังผลย่่อมสำำ�เร็็จแก่่ผู้้�รู้้�จัักคอย พรหมจรรย์์ของเรา
สุุกงอมแล้้ว แก่่เต็็มที่่�แล้้ว เราออกบวชแล้้ว ไม่่มีีภััยอย่่างแน่่นอน ดููก่่อนสารถีี ท่่านจงรู้้� 
อย่่างนี้้�เถิิด”



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ240240

	สุ ุนัันทสารถีีฟัังดัังนั้้�น เกิิดความสัังเวชสลดจิิตว่่า โอ ! พระราชกุุมารผู้้�เพีียบพร้้อมด้้วย
บุุญญาธิิการ มีีหวัังในราชสมบััติิอัันโอฬารปานนี้้� ยัังสละเสีียแล้้วออกบวช ก็็ตััวเราเองเล่่า  
มีีสมบััติิอะไรที่่�ยิ่่�งกว่่าพระราชบุุตร ทรััพย์์สมบััติิเราเทีียบกัันไม่่ได้้เลยกัับทรััพย์์ของพระองค์์ 
เราจะอยู่่�ทำำ�ไมเล่่า เราควรบวชเช่่นเดีียวกััน จึึงกราบทููลพระราชกุุมารว่่า

	 “ข้้าแต่่พระราชบุุตร ข้้าพระองค์์จัักขอบวชในสำำ�นัักของพระองค์์เหมืือนกััน”

	 เตมิยิกุมุารทรงรำำ�พึึงว่า่ หากนายสุนุัันทะบวชเสียีเวลานี้้� พระราชมารดาและพระราชบิดิา 
จะไม่่มีีโอกาสเสด็็จมาที่่�นี่่� ความเสื่่�อมจัักมีีแก่่พระองค์์ทั้้�งสอง ม้้า รถ และเครื่่�องประดัับอัันมีีค่่า 
ก็จ็ะสูญูหายเปล่า่ อนึ่่�ง ความครหาอาจเกิดิขึ้้�นแก่เ่ราว่า่ นายสุนุัันทะถูกูเราผู้้�เป็น็ยัักษ์ ์เป็น็ปีศีาจ 
กิินเสีียแล้้ว จึึงมิิได้้กลัับไป จึึงตรััสกัับสุุนัันทะว่่า

	 “สุุนัันทะ ท่่านยัังมีีหนี้้�อยู่่� ม้้า รถ และเครื่่�องประดัับเหล่่านี้้� ข้้าพเจ้้าขอมอบให้้ท่่าน 
ขอให้้ท่่านนำำ�รถ ม้้า และเครื่่�องประดัับกลัับไปก่่อน บรรพชาของท่่านผู้้�หาหนี้้�มิิได้้จึึงจะชอบ 
เป็็นการอัันท่่านผู้้�แสวงหาคุุณอัันยิ่่�งใหญ่่ มีีพระพุุทธเจ้้าเป็็นต้้นสรรเสริิญ”

	 นายสุุนัันทะรำำ�พึึงว่่า “หากเรากลัับไปสู่่�พระนคร เล่่าตามความเป็็นจริิง ให้้พระราชา
และพระอััครมเหสีีทรงทราบแล้้ว พระองค์์จะต้้องเสด็็จมา หากไม่่เห็็นพระราชกุุมาร จะพึึงว่่า
เราหลอกลวงพระองค์์ และจะพึึงลงราชทััณฑ์์แก่่เราเป็็นแน่่แท้้ เราควรผููกมััดซึ่่�งพระราชกุุมาร
ไว้้ด้้วยวาจาก่่อน” แล้้วจึึงทููลว่่า

	 “ข้้าแต่่พระยุุพราช ข้้าพระองค์์จัักกลัับไป หากพระองค์์พระราชทานปฏิิญาณข้้อหนึ่่�ง
แก่่ข้้าพระพุุทธเจ้้า ข้้าพระพุุทธเจ้้าก็็จะกลัับไป สิ่่�งที่่�ข้้าพระองค์์ขอพระราชทานก็็คืือ ตลอดเวลา 
ที่่�ข้้าพระพุุทธเจ้้ายัังไม่่กลัับมา ขอให้้พระองค์์ประทัับอยู่่�ที่่�นี่่� อย่่าได้้เสด็็จไปไหน” เขามอง 
พระยุุพราชาด้้วยสายตาแสดงความวิิงวอน

	พ ระโพธิิสััตว์์พระราชทานปฏิิญญานั้้�น สุุนัันทะจึึงรีีบขัับรถเทีียมม้้า มุ่่�งหน้้าสู่่�ประตูู
เมืืองพาราณสีี พระนางจัันทเทวีีประทัับอยู่่�ที่่�ริิมพระแกล ด้้วยพระทััยกระวนกระวาย เมื่่�อเห็็น
สุุนัันทะกลัับแต่่เพีียงผู้้�เดีียว ดวงหฤทััยของพระนาง ประหนึ่่�งว่่าจะแตกทำำ�ลายลง

	 อา ! ดวงใจของแม่่ ช่่างเปี่่�ยมไปด้้วยความรัักความหวัังดีีต่่อลููก ไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุดเสีียนี่่�กระไร 
ไม่่ว่่าลููกนั้้�นจะเป็็นอย่่างไร ใครจะดููหมิ่่�นเหยีียดหยามว่่าใบ้้บ้้าหรืือพิิกลพิิการอย่่างไร ดวงใจ
ของแม่่ที่่�เต็็มเปี่่�ยมด้้วยความรัักต่่อลููก หาได้้เปลี่่�ยนแปลงไม่่

	พ ระนางจัันทเทวีี มีีพระเนตรทั้้�ง ๒ เปี่่�ยมล้้นไปด้้วยพระอััสสุุชล ด้้วยเข้้าพระทััยว่่า  
นายสารถีีได้้ฝัังพระราชโอรสเสีียแล้้ว แต่่เมื่่�อยัังไม่่ทราบความจริิงแท้้ พระนางก็็ยัังมีีความหวััง 
แม้้จะเหลืืออยู่่�เพีียงเล็็กน้้อยก็็ตาม ความหวัังซึ่่�งเป็็นโอสถ หล่่อเลี้้�ยงดวงใจของมนุุษย์์ ให้้มีี
ชีีวิิตอยู่่�ได้้ต่่อไป จริิงอยู่่� เมื่่�อไม่่หวััง ความผิิดหวัังก็็ไม่่มีี แต่่ใครเล่่าจะตััดเสีียได้้ซึ่่�งความหวััง  
พระนางจัันทเทวีีก็็ทำำ�นองนั้้�น รัับสั่่�งให้้นายสารถีีรีีบเข้้าเฝ้้า
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	ทั้ ้�งพระเนตรที่่�ยัังนองด้้วยอััสสุุชลนั่่�นเอง พระนางได้้ตรััสถามนายสุุนัันทะ ด้้วย 
พระกระแสเสีียงระคนสะอื้้�นว่่า	

	 “สุุนัันทะเอย ! บอกฉัันหน่่อยซิิว่่า ลููกฉัันเป็็นใบ้้หรืือหนวกหรืือง่่อยเปลี้้�ยเสีียขาจริิง
หรืือไม่่ ? ในขณะที่่�เธอฝัังโอรสของเราในแผ่่นดิินนั้้�น เขากระดุุกกระดิิกมืือหรืือเท้้าอย่่างไรบ้้าง”

	บ่ ่าวผู้้�ซื่่�อสััตย์์ ได้้เห็็นอาการแห่่งนายตน เปี่่�ยมไปด้้วยความวิิปโยคเช่่นนั้้�น ให้้รู้้�สึึก 
มีีความโศกอย่่างลึึกซึ้้�ง แต่่เป็็นไปเพีียงครู่่�เดีียว แลแล้้วเป็็นปีีติิโสมนััส ก็็มาข่่มความโศกนั้้�นเสีีย 
เมื่่�อระลึึกถึึงพระอาการแห่่งเจ้้าชาย ที่่�มีีลัักษณะอุุดมด้้วยผู้้�มีีบุุญญาธิิการ มีีพระวาจาไพเราะ

	 เพื่่�อปลอบพระทััยพระนางและทููลแถลงความจริิง นายสุุนัันทะจึึงทููลว่่า “ข้้าแต่่ 
พระแม่่เจ้้า ขอพระองค์์ประทานอภััยแก่่ข้้าพระองค์์ด้้วยเถิิด จะขอกราบทููลตามความเป็็นจริิง 
ที่่�ได้้เห็็นและได้้ฟััง ในสำำ�นัักแห่่งพระราชโอรส”

	 แลแล้้วนายสุุนัันทสารถีี ก็็ได้้กราบทููลความจริิงทุุกประการแก่่พระนางจัันทเทวีี

	ปี ีติิโสมนััสได้้เอ่่อท้้นขึ้้�นท่่วมทัับพระมนััสแห่่งพระอััครมเหสีี พระนางทรงยิ้้�มอย่่าง
ชื่่�นบาน ปานประหนึ่่�งบุุปผชาติิรัับน้ำำ��ค้้างพร่่างพรมในราตรีี แล้้วได้้รัับรััศมีีแห่่งแสงทอง 
เมื่่�อแรกรุ่่�งอรุุณ อา ! ช่่างน่่าพิิศวงอะไรเช่่นนี้้� ความเศร้้าและความสุุข ความขมขื่่�นและ 
ความชื่่�นบาน หมุุนเวีียนเปลี่่�ยนแปรเข้้ามาในวิิถีีชีีวิิตอยู่่�เสมอมิิได้้ขาด ไม่่ว่่าชาติินั้้�นจะเป็็นของ 
พระราชาหรืือยาจก ของพระอััครมเหสีี หรืือนารีีผู้้�มีีศัักดิ์์�เพีียงนางทาสในเรืือนเบี้้�ย พระนาง
อุุทานออกมาว่่า “โอ ! เทพยดาผู้้�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ได้้ช่่วยข้้าแล้้ว ข่่าวใดเล่่า จะทำำ�ให้้ดวงใจของเรา
เต็็มบริิบููรณ์์เช่่นข่่าวนี้้�”

	ฝ่ า่ยเตมิยิกุมุารโพธิสิััตว์ ์เมื่่�อนายสารถีกีลัับไปแล้ว้ จึึงอธิษิฐานเพศบรรพชา เพื่่�อแสวงหา 
ความหลุุดพ้้นจากโลกีียารมณ์์ทั้้�งปวง ทรงกระทำำ�หนัังเสืือเฉวีียงพระอัังษา ผููกมณฑลชฎา  
ยกคาดขึ้้�นเหนืือพระอัังสา ทรงถืือธารพระกรสำำ�หรัับคนชรา เสด็็จออกจากอาศรม ทรงจงกรม
กลัับไปกลัับมา เพื่่�อให้้สิิริิแห่่งบรรพชิิตเกิิดขึ้้�น

	ลำ ำ�ดัับนั้้�น ความสุุขอัันยัังไม่่เคยเกิิดได้้เกิิดขึ้้�นแล้้ว เป็็นความสุุขที่่�เกิิดจากความ 
ปลอดโปร่่ง ไม่่มีีความกัังวลใดๆ ทรงเปล่่งอุุทานขึ้้�นว่่า “การบวชของเราเป็็นสุุขอย่่างยิ่่�ง” แล้้ว
เสด็จ็เข้า้สู่่�บรรณศาลา ประทัับนั่่�งบนที่่�ลาดด้ว้ยใบไม้ ้ทำำ�อภิญิญา ๕ และสมาบััติ ิ๘ ให้เ้กิดิขึ้้�น เสด็จ็
ออกจากบรรณศาลา ในเวลาเย็็น เก็็บใบหมากเม่่าที่่�เกิิดอยู่่�ใกล้้ที่่�จงกรมนึ่่�งในภาชนะเสวยแล้้ว 
เจริิญพรหมวิิหาร ๔ สำำ�ราญพระอิิริิยาบถอยู่่� ณ ที่่�นั้้�น

	ฝ่ ่ายพระเจ้้ากาสิิกราชและอััครมเหสีี ได้้ทรงทราบข่่าวอัันเป็็นมงคลนั้้�นแล้้ว รีีบเสด็็จไป
ยัังป่า่ อัันเป็น็ที่่�ประทัับของพระโพธิสิััตว์ ์พระเตมิยิราชฤๅษีทีรงต้อ้นรัับพระราชาด้ว้ยดี ีรัับสั่่�งให้้
ราชบุุรุุษ ปููลาดราชบััลลัังก์์เพื่่�อพระราชาประทัับ แต่่พระเจ้้ากาสิิกราชหายอมประทัับไม่่ เพราะ



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ242242

ความเคารพในพระราชฤๅษีี พระโพธิิสััตว์์จึึงรัับสั่่�งให้้ราชบุุรุุษปููลาดใบไม้้ถวายพระราชา แต่ ่
พระราชาก็็ไม่่ยอมประทัับอีีก เพราะทรงเกรงพระทััยและเคารพ พระราชาประทัับนั่่�งบนแผ่่นดิิน

	พ ระเตมิิยราชกุุมารเข้้าสู่่�บรรณศาลา นำำ�ใบหมากเม่่าออกมาถวายพระราชา จอมคน
แห่่งแคว้้นกาสีีทอดพระเนตร แล้้วตรััสว่่า

	 “ดิิฉัันไม่่บริิโภคใบหมากเม่่า โภชนะของดิิฉัันไม่่ใช่่อย่่างนี้้� ดิิฉัันบริิโภคข้้าวสุุกแห่่งข้้าว
สาลีีอัันเจืือด้้วยมัังสะสะอาด”

	 ทรงหยิิบใบหมากเม่่าใส่่ฝ่่าพระหััตถ์์หน่่อยหนึ่่�ง ด้้วยความเคารพพระโพธิิสััตว์์ แล้้วตรััส
ถามว่่า

	 “ท่่านเสวยใบหมากเม่่านี่่�หรืือ เป็็นอาหาร ?”

	 “นี่่�แหละมหาบพิิตร เป็็นอาหารของอาตมภาพ”

	 แม้้พระองค์์เองจะไม่่เสวย แต่่ก็็ทรงสรรเสริิญอาหาร๑ ของพระโพธิิสััตว์์ว่่า หาได้้ง่่าย 
ไม่่มีีโทษ เป็็นต้้น ประทัับนั่่�งรัับสั่่�งวาจาอัันเป็็นที่่�รัักกัับพระโพธิิสััตว์์อยู่่�

	 ขณะนั้้�นเอง พระนางจัันทเทวีี อัันนางสนมแวดล้้อมแล้้วเสด็็จมา จัับพระบาททั้้�งสอง
แห่่งพระปิิโยรสราชฤๅษีี ทรงกราบแล้้วกัันแสง พระราชาทรงส่่งใบหมากเม่่าให้้พระราชิินีี 
ทอดพระเนตร พลางตรััสว่่า นี่่�แหละโภชนะของโอรสเรา เธอจงดููเถิิด ท่่านอยู่่�ได้้ด้้วยโภชนะ
อย่่างนี้้� ทรงประทานใบหมากเม่่าแก่่พระนาง พระนางประทานให้้แก่่สนมนารีีอื่่�นๆ คนละนิิด 
เพื่่�อดููเป็็นตััวอย่่าง นางเหล่่านั้้�นเลื่่�อมใสยิ่่�งแล้้ว นำำ�ใบหมากเม่่าวางบนศีีรษะแห่่งตนด้้วย 
ความเคารพ และกล่่าวว่่า “พระเตมิิยราชฤๅษีี ทรงกระทำำ�สิ่่�งที่่�ทำำ�ได้้ยากอย่่างยิ่่�ง”

	พ ระโพธิิสััตว์์มาอยู่่�ในป่่าได้้ ๔ วัันแล้้ว พระราชาและพระราชิินีีจึึงเสด็็จมาเฝ้้า เห็็น 
พระราชโอรสผิิวพรรณผ่่องใส แม้้จะเสวยเพีียงใบหมากเม่่าก็็ตาม ทรงประหลาดพระทััยยิ่่�ง 
จึึงตรััสถามว่่า

	 “ดิิฉัันอััศจรรย์์ใจยิ่่�งนัักว่่า เมื่่�อท่่านอยู่่�ในป่่าแต่่ผู้้�เดีียว นั่่�งนอนบนที่่�ลาดด้้วยใบไม้้  
ฉัันอาหารเพีียงใบหมากเม่่า ไฉน ผิิวพรรณจึึงผ่่องใส”

	พ ระโพธิิสััตว์์ตรััสประกาศข้้อความนั้้�นว่่า

	 “อาตมภาพนอนรููปเดียีว บนเครื่่�องลาดที่่�ทำำ�ด้ว้ยใบไม้ ้กองรัักษาการของอาตมภาพไม่ม่ีี 
อาตมภาพมีีผิิวพรรณผ่่องใสเพราะนอนผู้้�เดีียวนั้้�น และเพราะไม่่ตามเศร้้าโศกถึึงอารมณ์์ที่่�ล่่วง
แล้้ว ไม่่ปรารถนาอารมณ์์อัันยัังไม่่มาถึึง ยัังอััตตภาพให้้เป็็นไปด้้วยปััจจุุบัันธรรม (วิิปััสสนา)

๑ ทำำ�นองเดีียวกัับฆราวาสผู้้�ใหญ่่ในเมืืองเรา ไม่่บริิโภคอาหารเลว แต่่เมื่่�อพระฉัันอาหารเช่่นนั้้�นได้้ ก็็นิิยมเลื่่�อมใส–ว.ศ.



243243อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 เพราะปรารถนาอารมณ์์อัันยัังไม่่มาถึึง เพราะความเศร้้าโศกถึึงอารมณ์์อัันล่่วงแล้้ว  
คนพาลทั้้�งหลายย่่อมเหืือดแห้้ง ซููบผอม ดุุจไม้้อ้้อสด ที่่�บุุคคลตััดแล้้วทิ้้�งไว้้กลางแดด”

	 สมเด็็จพระราชบิิดายัังทรงอาลััยในพระโพธิิสััตว์์อยู่่� มีีความปรารถนาจะอภิิเษก 
พระราชโอรสไว้้ในราชสมบััติิ จึึงทรงเชื้้�อเชิิญโดยนำำ�สมบััติิมาล่่อว่่า

	 “หากพระราชฤๅษีีจะพอพระทััยในการครองราชย์์ ดิิฉัันจะมอบให้้ซึ่่�งกองช้้าง รถ ม้้า 
และพลเดิินเท้้าทั้้�งปวง พระราชนิิเวศน์์สถานอัันน่่ารื่่�นรมย์์ นางในที่่�สวยประดัับประดาด้้วย
สรรพาภรณ์์ ให้้ทรงอภิิรมย์์ต่่อชีีวิิตหนุ่่�มเสีียก่่อน แล้้วจึึงค่่อยบวชในภายหลััง”

	พ ระหน่่อพุุทธะจึึงตรััสต่่อพระราชบิิดาว่่า

	 “กุลุบุตุรควรรีบีประพฤติพิรหมจรรย์์เสียีตั้้�งแต่ย่ัังเป็น็หนุ่่�ม ลัักษณะนี้้� ท่า่นผู้้�แสวงหาคุณุ
อัันยิ่่�งใหญ่่ทั้้�งหลายสรรเสริิญ อาตมภาพพอใจในการประพฤติิพรหมจรรย์์หาพอใจในสมบััติิไม่ ่
คนทั้้�งหลาย ทั้้�งบุุรุุษและสตรีี โดยมากยัังไม่่ทัันแก่่ก็็ตายแล้้ว ใครจะถืือวิิสาสะต่่อชีีวิิตไม่่ได้้ว่่า 
เรายัังหนุ่่�ม ยัังไกลต่่อความตาย อายุุของบุุคคลน้้อยนััก วัันคืืนล่่วงไป ชีีวิิตก็็สั้้�นเข้้า ไม่่ผิิดอะไร
กัับชีีวิิตของปลาทั้้�งหลายในหนองที่่�มีีน้ำำ��น้้อย สััตว์์โลกถููกชราและมรณะห้้อมล้้อม ครอบงำำ�อยู่่�
เป็็นนิิตย์์ อาตมภาพจึึงไม่่ปรารถนาราชสมบััติิ เพราะมัันต้้านทานชราและมรณะไม่่ได้้

	วัั นคืืนล่่วงไปมิิได้้ล่่วงไปเปล่่า ย่่อมทำำ�ให้้อายุุผิิวพรรณและกำำ�ลัังสิ้้�นไปด้้วย ขอพระองค์์
ทรงทราบเถิิดว่่า เมื่่�อผ้้าในหููกที่่�ช่่างหููกทอ ทอไปได้้เท่่าใด ส่่วนที่่�ต้้องทอก็็น้้อยลงเท่่านั้้�น ฉัันใด 
ชีวีิติของสััตว์์ทั้้�งหลายที่่�เหลือือยู่่�ก็น็้อ้ยฉัันนั้้�น แม่น่้ำำ��ที่่�เต็ม็ มีแีต่ไ่หลลงย่อ่มไม่ไ่หลกลัับ อายุขุอง 
มนุุษย์์ทั้้�งหลาย มีีแต่่ล่่วงไปๆ ไม่่ถอยหลัังกลัับเลย ความแก่่และความตาย ย่่อมพััดพาเอาชีีวิิต
ของสััตว์์ทั้้�งหลายไป เหมืือนน้ำำ��หลากพััดเอาต้้นไม้้ที่่�เกิิดอยู่่�ริิมฝั่่�งให้้โค่่นลง”

	 เมื่่�อพระราชาทรงอ้้อนวอนอีีก พระโพธิิสััตว์์จึึงตรััสว่่า

	 “พระราชบิิดาอย่่าให้้อาตมภาพต้้องเสื่่�อม (จากคุุณธรรม) เพราะทรััพย์์สมบััติิเลย 
ความเป็็นหนุ่่�ม ลงท้้ายด้้วยความคร่ำำ��คร่่าเพราะชรา ประโยชน์์อะไร ด้้วยบุุตรและภรรยาในโลกนี้้� 
อาตมภาพเป็น็ผู้้�พ้น้แล้ว้จากเครื่่�องผููกทั้้�งปวง ความตายไม่เ่ว้น้ใครไว้เ้ลย จะต่อ่สู้้�ด้ว้ยกองทััพใดๆ 
ก็ไ็ม่ไ่ด้ ้กองทััพเหล่า่นั้้�นไม่ม่ีใีนมรณสงคราม เพราะฉะนั้้�นบุคุคลจึงึควรรีบีทำำ�ความเพียีร เผาบาป 
เสีียแต่่ในวัันนี้้�ทีีเดีียว ใครจะรู้้�ได้้พรุ่่�งนี้้�จะตายหรืือไม่่ เราจะผััดเพี้้�ยน ด้้วยมััจจุุราช ผู้้�มีีเสนาใหญ่ ่
นั้้�นมิิได้้เลย อาตมภาพปรารถนาพรหมจรรย์์ยิ่่�งกว่่าอย่่างอื่่�นหมด”



พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ244244

	พ ระราชาและราชบริิษััทบัังเกิิดความเลื่่�อมใสในธรรมกถาของพระโพธิิสััตว์์ ประกอบ
ด้้วยความรัักที่่�มีีอยู่่�ในพระราชโอรส จึึงทรงสละราชสมบััติิออกผนวช มีีข้้าราชบริิพารออกบวช
ตามจำำ�นวนมากมาย ส่่วนพระราชิินีีและสนมนารีีทั้้�งหลาย ก็็บวชเป็็นตาปสิินีี ยัังอภิิญญาและ
สมาบััติิให้้เกิิดขึ้้�นแล้้ว ได้้มองเห็็นคุุณค่่าแห่่งชีีวิิตอย่่างแท้้จริิง

	พ ระศาสดาทรงเล่่าเรื่่�องนี้้�จบแล้้ว ตรััสย้ำำ��เป็็นนิิคมพจน์์ว่่า “ภิิกษุุทั้้�งหลาย ! เราตถาคต
สละราชสมบััติิออกมหาภิิเนษกรมณ์์ในกาลนี้้�ก็็หาไม่่ แม้้ในกาลก่่อนเมื่่�อเป็็นพระโพธิิสััตว์์อยู่่� 
เราเคยสละมาแล้้ว”

	ภิ ิกษุุทั้้�งหลายฟัังแล้้วประทัับใจเป็็นที่่�ยิ่่�ง



อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ 245245
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

จากทรงเป็็นตััวอย่่าง ในทางเสีียสละความสุุขอัันเป็็นโลกีีย์์ เช่่น พระเตมีีย์์
โพธิิสััตว์์แล้้ว พระบรมศาสดา ยัังทรงเป็็นตััวอย่่างในทางอื่่�นอีีกมากหลาย 

เช่่น ทางความเพีียร และความอดทน เป็็นต้้น ทั้้�งในอดีีตชาติิและชาติิปััจจุุบััน

	 ทางความเพีียรนั้้�น เช่่น สมััยเมื่่�อพระองค์์เสวยพระชาติิเป็็นมหาชนกโพธิิสััตว์์ เดิินทาง 
โดยทางเรืือจากนครกาลจััมปากะไปสู่่�นครมิิถิิลา บัังเอิิญเรืือแตกท่่ามกลางมหาสมุุทร  
พระโพธิิสััตว์์ว่่ายน้ำำ��อยู่่�ถึึง ๗ วััน จนกระทั่่�งมีีผู้้�มาช่่วยนำำ�ไปส่่งที่่�เมืืองมิิถิิลา

	 ผู้้�ช่่วยได้้ถามว่่า เหตุุไฉนจึึงว่่ายอยู่่�ในทะเล ทั้้�งๆ ที่่�มิิได้้มองเห็็นฝั่่�งเลย เป็็นเวลาตั้้�ง ๗ วััน 
คนอื่่�นเขาตายกัันหมด พระมหาชนกตอบว่่า

	 “เราไตร่่ตรองเห็็นปฏิิปทาแห่่งโลก และอานิิสงส์์แห่่งความเพีียร แม้้ไม่่เห็็นฝั่่�ง  
จึึงพยายามอยู่่�อย่่างไม่่หยุุดหย่่อน ท่่ามกลางมหาสมุุทร”

	 ความจริิงก็็เป็็นเช่่นนั้้�น แม้้เบื้้�องแรก จะมองไม่่เห็็นฝั่่�งแห่่งความสำำ�เร็็จ แต่่เมื่่�อบุุคคล
มีีความพยายามไม่่หยุุดหย่่อน จะต้้องพบเห็็นฝั่่�งแห่่งความสำำ�เร็็จเข้้า ไม่่วัันใดก็็วัันหนึ่่�ง

	พ ระโพธิิสััตว์์ตรััสต่่อไปว่่า “คนที่่�ทำำ�ความเพีียรนั้้�น แม้้จะตายลงก็็พ้้นคำำ�ครหา ชื่่�อว่่า 
ไม่่เป็็นหนี้้� เมื่่�อทำำ�กิิจที่่�บุุรุุษควรทำำ�แล้้ว ย่่อมไม่่เดืือดร้้อนในภายหลััง เมื่่�อบุุคคลได้้พยายามด้้วย
ดีีแล้้ว จะสำำ�เร็็จหรืือไม่่สำำ�เร็็จ ย่่อมจะมองเห็็นกรรมอัันงามของตน” ดัังนี้้�เป็็นต้้น

พระอััธยาศััยซึ่่�งเปี่่�ยมด้้วยขัันติิและเมตตา

๒๘
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	 ในที่่�สุุดได้้ครองราชย์์ในมิิถิิลานคร และได้้พระนางสีีวลีีราชธิิดาของพระเจ้้ากรุุงมิิถิิลา
นั่่�นเองเป็็นพระอััครมเหสีี เพราะความเพีียรและความฉลาดแห่่งตน

	ส่ ่วนที่่�ทรงมีีความอดทนนั้้�น มีีตััวอย่่างมากหลาย เช่่น สมััยเมื่่�อเสวยพระชาติิเป็็นขัันติิ
วาทีีดาบส หรืือพราหมณ์์ชื่่�อกุุณฑะ

	ข้ ้อความย่่อดัังนี้้�

	 ในอดีีตกาล พระโพธิิสััตว์์เป็็นพราหมณ์์ชื่่�อกุุณฑะ ในกรุุงพาราณสีี บวชเป็็นดาบสอยู่่�
ในหิิมวัันตประเทศ เป็็นเวลานาน ปรารถนาจะได้้ลิ้้�มรสหวาน เปรี้้�ยว มััน และเค็็มบ้้าง จึึงออก
จากป่่าหิิมพานต์์ สู่่�กรุุงพาราณสีี

	 เสนาบดีีของพระเจ้้ากรุุงพาราณสีี ได้้เห็็นพระโพธิิสััตว์์แล้้วเกิิดความเลื่่�อมใส ปวารณา
ถวายปััจจััย ๔ ดาบสโพธิิสััตว์์พัักอยู่่� ณ ราชอุุทยาน

	ต่ ่อมาวัันหนึ่่�ง พระเจ้้ากรุุงพาราณสีีพระนามว่่ากลาปุุ เสวยน้ำำ��จััณฑ์์จนมึึนเมาแล้้ว  
ไม่อ่าจครองพระสติไิด้ ้มีนีัักฟ้อ้นห้อ้มล้อ้ม เสด็จ็ไปสู่่�พระราชอุทุยาน ได้ท้รงบรรทมทอดพระเศียีร 
ลงบนตัักของหญิิงซึ่่�งเป็็นที่่�รัักและพอพระราชหฤทััยยิ่่�งคนหนึ่่�ง

	หญิ ิงคนอื่่�นๆ เมื่่�อเห็็นพระราชาบรรทมหลัับบนตัักของสนมคนโปรดแล้้ว ต่่างก็็พากััน
ไปเที่่�ยวเล่่นในพระราชอุุทยานตามอััธยาศััย เห็็นดาบสโพธิิสััตว์์นั่่�งอยู่่�ใต้้ต้้นสาละ ซึ่่�งมีีดอกบาน
สะพรั่่�ง จึึงนั่่�งลงนมััสการแล้้วนั่่�งฟัังธรรมอยู่่� ธรรมกถาที่่�ดาบสแสดงซึ่่�งออกมาจากจิิตใจของ
ท่่านนั้้�นไพเราะจัับใจยิ่่�งนััก ผิิดกัับธรรมกถาซึ่่�งออกจากตำำ�รา

	พ ระราชาทรงตื่่�นบรรทมขึ้้�น เมื่่�อไม่่ทอดพระเนตรเห็็นหญิิงเหล่่านั้้�น จึึงกริ้้�วมาก  
เข้้าพระทััยว่า หญิงเหล่าน้ั้�นหมิ่่�นพระบรมเดชานุุภาพ ทรงถืือพระขรรค์์เสด็็จไปตาม หญิงคนโปรด 
ได้้เห็็นดัังนั้้�น จึึงรีีบแย่่งพระขรรค์์จากพระหััตถ์์ของพระราชาเสีีย

	 เมื่่�อได้้เห็็นหญิิงบริิวารของพระองค์์นั่่�งห้้อมล้้อมดาบสอยู่่�เสมืือนดาวล้้อมเดืือนเช่่นนั้้�น 
ความกริ้้�วของพระราชาก็็ทวีีขึ้้�น ดุุจนำำ�เอาน้ำำ��มัันไปราดลงในกองเพลิิง

	 “กำำ�ลัังเทศน์์เรื่่�องอะไรนะ คนหลอกลวง ?” พระเจ้้ากลาปุุตรััสถามอย่่างเคีียดแค้้นชิิงชััง

	 “เรื่่�องขัันติิ ขอถวายพระพร” ดาบสตอบ

	 “ขัันติิ คืืออะไร ?” พระราชาตรััสถาม

	 “คืือความไม่่โกรธ เมื่่�อคนอื่่�นด่่าว่่าเสีียดสีีดููหมิ่่�นหรืือประหาร”

	 “ดีีละ คนหลอกลวง เราจะพิิสููจน์์ขัันติิของท่่านว่่าที่่�ท่่านสอนคนอื่่�นให้้มีีนั้้�น ตััวท่่านเอง
มีีหรืือไม่่”



247247อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	ตรัั สดัังนั้้�นแล้้ว รัับสั่่�งเรีียกคนฆ่่าโจรมา ตรััสสั่่�งว่่า “จงคร่่าดาบสชั่่�วคนนี้้� ให้้นอนราบ 
ลงกัับแผ่่นดิิน แล้้วเฆี่่�ยนเสีีย ๒ พัันครั้้�ง ข้้างละ ๕ ร้้อย คืือข้้างหน้้า ข้้างหลััง และสีีข้้าง 
ทั้้�งสอง”

	ข้ ้าราชบริิพารต่่างอกสั่่�นขวััญแขวนกัันทั่่�ว  แต่่ไม่่อาจห้้ามหรืือขััดขวางพระราชาได้้  
พวกผู้้�หญิิงปากสั่่�นมืือสั่่�นด้้วยความกลััว

	 คนฆ่่าโจรเริ่่�มทำำ�ตามคำำ�สั่่�ง เพราะเกรงพระราชอาญาจนพระดาบสนั้้�นสลบ เมื่่�อฟื้้�นขึ้้�น 
พระราชารัับสั่่�งถามอีีกว่่า

	 “อ้้าว ดาบสว่่าไป ท่่านสอนอย่่างไร พููดอย่่างไร ?”

	 “อาตมภาพสรรเสริิญขัันติิ ความอดทน ขอถวายพระพร พระองค์์ทรงเข้้าพระทััยว่่า 
ขัันติิอยู่่�ที่่�ผิิวหนัังของอาตมาหรืือ ? ขัันติิมิิได้้อยู่่�ที่่�ผิิวหนัังหรอกมหาบพิิตร ! แต่่อยู่่�ลึึกลงไป
ในหทััยของอาตมภาพ”

	 “ดีีละ” พระราชาตรััส “จะลองค่่อยๆ เฉืือนลงไปดูู หาขัันติิของท่่านให้้พบ”

	 แลแล้้วรัับสั่่�งให้้ตััดมืือและเท้้าของดาบสออกเสีีย

	 โดยนััยเดีียวกัันรัับสั่่�งให้้ตััดหููและจมููกของดาบส เมื่่�อพระดาบสยัังยืืนยัันอยู่่�ว่่า  
ท่่านสรรเสริิญขัันติิอยู่่�นั่่�นเอง พระราชาทรงกริ้้�วจััด จึึงกระทืืบดาบสลงตรงอก ด้้วยพระบาท
อย่่างแรงแล้้วเสด็็จหลีีกไป

	 แผ่่นดิินใหญ่่ซึ่่�งสามารถทรงไว้้ได้้ซึ่่�งของหนััก มีีภููเขาสิิเนรุุราช เป็็นต้้น ก็็ไม่่อาจทรง 
คนชั่่�วเช่่นพระเจ้้ากลาปุุไว้้ได้้ จึึงแยกออกสููบพระราชาใจชั่่�วที่่�ประตููพระราชอุุทยานนั่่�นเอง 
พระองค์์ไปบัังเกิิดแล้้วในอเวจีีมหานรก

	 เมื่่�อพระราชาเสด็็จกลัับไปแล้้ว เสนาบดีีจึึงเข้้าไปประคองท่่านดาบส เช็็ดโลหิิต พยุุง 
ให้้นั่่�งแล้้วกล่่าวว่่า

	 “ท่่านผู้้�เจริิญ ! หากท่่านจะโกรธ ก็็พึึงโกรธเฉพาะพระราชาเท่่านั้้�นเถิิด อย่่าโกรธ 
คนอื่่�นเลย”

	ด าบสได้้ฟัังดัังนั้้�น จึึงบัันลืือสีีหนาท ประกาศความที่่�ตนเป็็นผู้้�มีีความอดทน และ 
ไม่่โกรธว่่า

	 “พระราชาพระองค์์ใด รัับสั่่�งให้ต้ััดมือื เท้า้ หูู และจมููกของเราแล้ว้ ขอพระราชาพระองค์์นั้้�น 
จงดำำ�รงพระชนม์์ชีีพอยู่่�ตลอดกาลนานเถิิด คนอย่่างเราหาโกรธไม่่”

	นี่่ �คืือพุุทธจริิยาในอดีีตเกี่่�ยวกัับความอดทน
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	 ไม่่เพีียงแต่่สมััยที่่�เสวยพระชาติิเป็็นมนุุษย์์เท่่านั้้�น ที่่�ทรงมีีพระจริิยาอัันดีี แม้้สมััยที่่�
เสวยพระชาติิเป็็นสััตว์์ดิิรััจฉาน ก็็ทรงมีีพระจริิยาอัันน่่าประทัับใจยิ่่�ง

	 ครั้้�งหนึ่่�งเสวยพระชาติิเป็็นพญากบี่่� (ลิิง) เผืือกผู้้�มีีขนขาวสะอาด ปากแดง ตััวใหญ่่
กว่่าลิิงทั้้�งปวงในป่่านั้้�น

	 ครั้้�งหนึ่่�ง พรานคนหนึ่่�งเดิินทางเข้้าไปในป่่า บัังเอิิญตกลงไปในเหวค้้างต้้นไม้้ใหญ่ ่
ซึ่่�งอยู่่�ในเหวนั้้�น ไม่่อาจปีีนป่่ายขึ้้�นมาได้้ จึึงส่่งเสีียงร้้องก้้องกัังวานไพร พญาลิิงเผืือกผู้้�มาเที่่�ยว 
เก็็บผลาผลอยู่่�ในป่่า ได้้ยิินเสีียงนั้้�น จึึงไปดูู มองเห็็นมนุุษย์์อยู่่�ในเหว มีีใจกรุุณา จึึงได้้หา 
เถาเชืือกใหญ่่ หย่่อนลงไป แล้้วช่่วยดึึงขึ้้�นมา เนื่่�องจากเหวนั้้�นลึึกมาก มนุุษย์์ก็็หนััก กว่่าจะขึ้้�น
มาถึึงปากเหวได้้พญาวานรก็็ต้้องเสีียกำำ�ลัังมาก เหน็็ดเหนื่่�อย จึึงได้้นอนหลัับไปใกล้้ๆ เหวนั่่�นเอง

	 เนื่่�องจากตกอยู่่�ในเหวแต่่เช้้า พรานนั้้�นรู้้�สึึกหิิวมากมองไปรอบๆ ก็็ไม่่มองเห็็นอะไรที่่�
พอจะกิินได้้ เห็็นพญาลิิงนอนอยู่่� จึึงมีีจิิตคิิดจะฆ่่าเพื่่�อประโยชน์์สองอย่่าง อย่่างหนึ่่�งเพื่่�อได้้
เนื้้�อเป็็นอาหาร ประการที่่�สองเพื่่�อเอาหนัังไปขายในเมืือง

	คิ ิดดัังนั้้�นแล้้ว เขาเหลีียวเห็็นหิินใหญ่่ก้้อนหนึ่่�ง จึึงจัับก้้อนหิินนั้้�น ปาลงไปถููกศีีรษะ
ของพญาวานร พระโพธิิสััตว์์ตื่่�นทัันทีี เลืือดไหลโซมตััว รีีบกระโดดขึ้้�นไปบนกิ่่�งไม้้ มองพราน
คนนั้้�นด้้วยสายตาพิิศวง มีีแววแห่่งการตำำ�หนิิอย่่างชััดเจน แต่่ใจกรุุณาก็็ยัังมีีอยู่่�จึึงแสดง
อาการให้้พรานรู้้�ว่่า “ป่่านี้้�เป็็นป่่าทึึบ เต็็มไปด้้วยอัันตราย ท่่านจะหาทางออกไม่่ได้้ หากไม่่ได้้รัับ 
ความช่่วยเหลืือจากข้้าพเจ้้า แต่่ข้้าพเจ้้าไม่่กล้้าเข้้าใกล้้ท่่านเสีียแล้้ว เพราะท่่านเป็็นคน
ประทุุษร้้ายมิิตร ข้้าพเจ้้าช่่วยเหลืือท่่านให้้พ้้นภััย แต่่ท่่านกลัับก่่อภััยให้้เกิิดขึ้้�นแก่่ข้้าพเจ้้า 
ข้้าพเจ้้าแสวงหาความสุุขจากการทำำ�ประโยชน์์แก่่ผู้้�กำำ�ลัังทุุกข์์ แต่่ท่่านกลัับก่่อทุุกข์์แก่่ผู้้�ทำำ�
ประโยชน์์ ข้้าพเจ้้าไม่่ไว้้ใจท่่านเสีียแล้้ว

	 แต่่พรานเอย ! ข้้าพเจ้้าได้้ช่่วยท่่านมาแล้้ว วิิสััยปราชญ์์ เมื่่�อช่่วยใคร ก็็ชอบที่่�จะช่่วย
ให้้ตลอด ดัังนั้้�นขอท่่านจงเดิินตามไปเถิิด ข้้าพเจ้้าจะกระโดดนำำ�ไปบนกิ่่�งไม้้”

	 แลแล้้วพญาวานรก็็กระโดดนำำ�ไปบนกิ่่�งไม้้ เลืือดที่่�ศีีรษะหยดลงสู่่�ภููมิิภาคตลอดเวลา 
ช่่างน่่าสงสาร และน่่านัับถืือเสีียนี่่�กระไร ! พรานผู้้�มีีอัันมรณภััยคุุกคามแล้้วจึึงเดิินตามรอย
เลืือดของพญาวานรไป

	 เมื่่�อถึึงปากทาง วานรโพธิิสััตว์์ จึึงแสดงอาการให้้ทราบว่่า บััดนี้้�ถึึงปากทางแล้้ว  
ท่่านสามารถไปได้้โดยลำำ�พััง ข้้าพเจ้้าจะกลัับเพีียงนี้้� ไม่่ปรารถนาเหยีียบย่่างเข้้าไปถิ่่�นมนุุษย์์ 
เพราะมนุุษย์์ไว้้ใจยาก ปากอย่่าง ใจอย่่าง ขนาดท่่าน ผู้้�ซึ่่�งข้้าพเจ้้าทำำ�อุุปการะให้้ยัังเป็็นไปได้้
ถึึงเพีียงนี้้� จะประสาอะไรกัับคนอื่่�นๆ ซึ่่�งข้้าพเจ้้ามิิได้้เคยทำำ�ความดีีอะไรให้้เลย



249249อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	 เมื่่�อพรานเดิินไปพอลัับคลองจัักษุุของพระโพธิิสััตว์์นั่่�นเอง โรคเรื้้�อนก็็เกิิดขึ้้�นทั่่�วกาย 
แผลแตก ร่่างโซมไปด้้วยเลืือดและหนอง สิ้้�นชีีวิิตอย่่างทุุเรศเวทนา แล้้วไปบัังเกิิดในอเวจีีนรก

	 การประทุุษร้้ายท่่านผู้้�มีีคุุณให้้ผลอย่่างนี้้�และอย่่างอื่่�นอีีกมาก

	พ ระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าเป็็นผู้้�มีีความบริิสุุทธิ์์� มีีความกรุุณาประดุุจห้้วงมหรรณพ บารมีี
พระองค์์ ได้้เคยสั่่�งสมมาแล้้วแต่่ปางบรรพ์์ พระทััยของพระองค์์มั่่�นคงในความดีี ประดุุจแผ่่น
เมทนีี ใครจะขุุดไปเท่่าไรก็็ไม่่รู้้�จัักหมดสิ้้�น พระบารมีีที่่�ทรงสั่่�งสมมาโดยลำำ�ดัับ ไม่่ว่่าถืือกำำ�เนิิด
เป็็นมนุุษย์์หรืือสััตว์์ประเภทใดนั้้�น ได้้รวมตััวกัันเข้้า ส่่งพระองค์์ให้้บรรลุุซึ่่�งอภิิสััมโพธิิญาณ แต่่
นั้้�นทรงสงสารสรรพสััตว์์ผู้้�ยัังเวีียนว่่ายอยู่่�ในสัังสารสาคร จึึงเทศนาโปรดให้้ได้้รัับประโยชน์์ตาม
สมควรแก่่อััธยาศััยแห่่งเวไนยสััตว์์นั้้�น โดยมิิได้้เห็็นแก่่ความเหนื่่�อยยากลำำ�บาก ด้้วยพระบาท
เปล่่า พระตถาคตเจ้้าทรงจาริิกไปในหมู่่�บ้้าน ตำำ�บล ชนบท นิิคม ราชธานีีต่่างๆ เพื่่�อโปรยปราย
ธรรมรััตนะ ทรงสงเคราะห์์ชนทุุกชั้้�นโดยสม่ำำ��เสมอกััน ไม่่เลืือกว่่าเป็็นราชา มหาเศรษฐีี หรืือ
คนขอทาน เสด็็จเข้้าไปโดยอาการเดีียวกััน ไม่่ว่่าในปราสาทหรืือในกระท่่อมน้้อยของคนเข็็ญใจ

	 แม้้พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าพระองค์์นั้้�น จะปริินิิพพานไปถึึง ๒,๕๐๐ ปีีเศษแล้้ว  
แต่่พระพุุทธจริิยาอัันประทัับใจ ยัังฝัังแน่่นอยู่่�ในหทััยของชาวโลกทั้้�งหลาย มิิได้้ลบเลืือนเลย

	พุ ุทฺฺธํํ สรณํํ คจฺฺฉามิิ

	พ ระธรรม คำำ�สั่่�งสอนอัันล้ำำ��ค่่าของพระองค์์ ยัังคงอำำ�นวยสุุขแก่่โลกอยู่่� โดยมิิจืืดจาง
เสื่่�อมคลาย

	ธมฺ ฺมํํ สรณํํ คจฺฺฉามิิ

	พ ระอริิยสงฆ์์สาวกของพระองค์์ ยัังคงเป็็นศาสนทายาทผู้้�ปฏิิบััติิดีี ปฏิิบััติิชอบ ยัังคง
เดิินถืือธงนำำ�หน้้าพุุทธศาสนิิก ในการเว้้นบาป บำำ�เพ็็ญความดีี และทำำ�จิิตให้้บริิสุุทธิ์์� เป็็นเนื้้�อ
นาบุุญของโลก อำำ�นวยแต่่ความสวััสดีีแก่่ผู้้�เข้้าใกล้้อยู่่�

	 สงฺฺฆํํ สรณํํ คจฺฺฉามิิ

	 ขอพระรััตนตรััย จงดำำ�รงเป็็นธงชััยแห่่งโลกตลอดไปเทอญ



ประวััติิย่่อ : ท่่านอาจารย์์วศิิน อิินทสระ

ชาติิภููมิิ	 :	 เกิิดที่่�หมู่่�บ้้านท่่าศาลา อำำ�เภอรััตภููมิิ จัังหวััดสงขลา
		  เมื่่�อวัันที่่� ๑๗ กัันยายน พ.ศ. ๒๔๗๗
		  เมื่่�อจำำ�ความได้้ พ่่อแม่่ได้้ย้้ายไปอยู่่�ที่่�หมู่่�บ้้านตากแดด ตำำ�บลปากรอ อำำ�เภอเมืือง 
		จัั  งหวััดสงขลา

การบรรพชาอุุปสมบท :
		  บวชเป็น็สามเณรเมื่่�ออายุ ุ๑๓ ปี ีที่่�วััดบุปุผาราม เขตธนบุรุี ีกรุงุเทพฯ เมื่่�อ พ.ศ. ๒๔๙๐ 
		  และอุุปสมบทเป็็นภิิกษุุเมื่่�อ พ.ศ.๒๔๙๗ ลาสิิกขา เมื่่�อ ๒๔ มกราคม พ.ศ.๒๕๐๗

การศึึกษา	:
	 l	มัั ธยม ๘ (สมััครสอบ)
	 l	นัั กธรรมเอก
	 l	 เปรีียญ ๗ (ป.ธ.๗)
	 l	ศ าสนศาสตร์์บััณฑิิต (มหามกุุฏราชวิิทยาลััย)
	 l	 M.A. (ทางปรััชญา มหาวิิทยาลััยบานารััส อิินเดีีย)
	 l	ปริ ิญญาดุุษฎีีบััณฑิิตกิิตติิมศัักดิ์์� สาขาพุุทธศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหามกุุฏ 
		  ราชวิิทยาลััย



อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ 251251
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

หน้้าที่่�การงาน	:
	 สอนวิิชาศีีลธรรม  
	 l	ที่่ �โรงเรีียนราชิินีี
	 l	ที่่ �โรงเรีียนพณิิชยการสีีลม (อาจารย์์ผู้้�ปกครอง)
	 l	ที่่ �โรงเรีียนเตรีียมทหาร และเป็็นหััวหน้้าแผนกสารบััญ มีียศเป็็นร้้อยโท

	 สอนวิิชาพุุทธปรััชญาเถรวาท มหายาน
	 l	ที่่ �มหาวิิทยาลััยรามคำำ�แหง (ประมาณ ๑๒ ปีี ตั้้�งแต่่พ.ศ. ๒๕๒๑ ถึึง พ.ศ. ๒๕๓๓)

	ส อนวิิชาพุุทธศาสนาในประเทศไทยและวิิชาจริิยศาสตร์์ 
	 l	ที่่ �มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์ (ประมาณ ๑๐ ปีี ต้ั้�งแต่่ พ.ศ. ๒๕๓๓ ถึึง พ.ศ. ๒๕๔๓)

	 สอนที่่�มหาวิิทยาลััยมหามกุุฏราชวิิทยาลััย เกี่่�ยวกัับศาสนาและปรััชญา ตั้้�งแต่่  
พ.ศ. ๒๕๐๖ ถึึง พ.ศ. ๒๕๕๒ (เป็็นระยะเวลา ๔๖ ปีีเต็็ม) / สอนพิิเศษประชาชนทั่่�วไปเกี่่�ยวกัับ 
ความรู้้�ทางพระพุุทธศาสนาในวัันอาทิิตย์์ที่่�มหาวิิทยาลััยมหามกุุฏฯ ตั้้�งแต่่ พ.ศ. ๒๕๒๕  
มาจนถึึง พ.ศ. ๒๕๕๓ (เป็็นระยะเวลา ๒๘ ปีีเต็็ม)
	 l	 บรรยายพิิเศษในที่่�ต่่างๆ ตามที่่�ได้้รัับเชิิญ
	 l	 บรรยายธรรมทางวิทิยุตุั้้�งแต่ ่พ.ศ. ๒๕๓๙ จนถึึงพ.ศ.๒๕๕๐ โดยออกเป็น็รายการ
สดบ้้าง ใช้้เทปบ้้าง (เป็็นระยะเวลา ๑๑ ปีีเต็็ม)

การประพัันธ์์ :
	 l	 เขีียนหนัังสืือประเภทต่่างๆ เช่่น นวนิิยายอิิงหลัักธรรม อธิิบายหลัักธรรม ฯลฯ 
ตั้้�งแต่่ พ.ศ. ๒๕๐๖ มาจนถึึงปััจจุุบััน มีีประมาณกว่่า ๑๖๐ ชื่่�อเรื่่�อง บางชื่่�อเรื่่�องก็็มีีหลายเล่่ม 
เช่่น ทางแห่่งความดีี เป็็นต้้น

ทำำ�นิิตยสาร :
	 l	 เป็็นบรรณาธิิการนิิตยสารธรรมจัักษุุ ของมููลนิิธิิมหามกุุฏราชวิิทยาลััย ตั้้�งแต่่
ปีี พ.ศ. ๒๕๒๙ ถึึง พ.ศ.๒๕๓๙
	 l	 เป็็นบรรณาธิิการนิิตยสารศุุภมิิตร ของมููลนิิธิิส่่งเสริิมกิิจการศาสนาและ
มนุุษยธรรม (กศม.) ของวััดมกุุฏกษััตริิยาราม ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. ๒๕๓๔ ถึึง พ.ศ. ๒๕๕๑



รางวััลพิิเศษ :
	 l	ปี ี พ.ศ. ๒๕๑๗ ได้้รัับรางวััลชมเชยจากคณะกรรมการจััดงานสััปดาห์์หนัังสืือ 
แห่่งชาติิ ประเภทสารคดีี หนัังสืือเรื่่�อง “จริิยาบถ” และในปีี พ.ศ. ๒๕๑๘ หนัังสืือเรื่่�อง
จริิยศาสตร์์
	 l	ปี ี พ.ศ. ๒๕๒๕ ได้้รัับพระราชทานรางวััล “เสาเสมาธรรมจัักร” ในฐานะ 
ผู้้�บำำ�เพ็็ญคุุณประโยชน์์แก่่พระพุุทธศาสนาประเภทวรรณกรรม เนื่่�องในโอกาสสมโภช 
กรุุงรััตนโกสิินทร์์ ๒๐๐ ปีี
	 l	ปี ี พ.ศ. ๒๕๓๓ ได้้รัับเกีียรติิคุุณบััตรจากกระทรวงศึึกษาธิิการ ในฐานะเป็็นรางวััล
ชมเชย ประเภทสร้้างสรรค์์ด้้านศาสนา จากบทความเรื่่�อง “หลัักกรรมกัับการพึ่่�งตนเอง”
	 l	 ๒๒ เมษายน ๒๕๕๒ ได้้รัับรางวััล “พุุทธคุุณููปการ กาญจนเกีียรติิคุุณ” ในฐานะ
ผู้้�บำำ�เพ็็ญคุุณประโยชน์์แก่่พระพุุทธศาสนา จากคณะกรรมการวััฒนธรรมแห่่งชาติิกระทรวง
วััฒนธรรม
	 l	 ๒๙ กรกฎาคม ๒๕๕๓ ได้้รัับรางวััล “ปููชนีียบุุคคลด้้านภาษาไทย” เนื่่�องใน 
วัันภาษาไทยแห่่งชาติิประจำำ�ปีี พ.ศ. ๒๕๕๓ จากกระทรวงวััฒนธรรม
	 l	 ๒๔ มกราคม ๒๕๕๘ ได้ร้ัับรางวััล “นราธิปิ” ในฐานะนัักเขียีนอาวุโุส ประจำำ�ปี ี๒๕๕๗ 
จากสมาคมนัักเขีียนแห่่งประเทศไทย (ในพระบรมราชููปถััมภ์์)
	 l	 ๒ พฤษภาคม ๒๕๕๘ ได้้รัับรางวััล “ผลงานการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาดีีเด่่น
ด้้านวรรณกรรม” ประจำำ�ปีี ๒๕๕๘ จากมููลนิิธิิศาสตราจารย์์พิิเศษจำำ�นงค์์ ทองประเสริิฐ  
ราชบััณฑิิต (มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย)
	 l ๒๘ สิิงหาคม ๒๕๖๗ "รางวััลศิิลปิินแห่่งชาติิ ประจำำ�ปีีพุุทธศัักราช ๒๕๖๖  
สาขาวรรณศิิลป์์" จากคณะกรรมการวััฒนธรรมแห่่งชาติิ (กวช.) กระทรวงวััฒนธรรม

เรื่่�องพระอานนท์์พุุทธอนุุชา :
	 เรื่่�อง พระอานนท์์ พุุทธอนุุชา นอกจากจะได้้รัับความนิิยมอย่่างแพร่่หลาย
ในสัังคมไทยแล้้ว สารานุุกรมวรรณกรรมโลกในศตวรรษที่่� ๒๐ (Encyclopedia of 
World Literature in 20th Century) ได้้นำำ�เรื่่�องพระอานนท์์พุุทธอนุุชาไปสดุุดีีไว้้ใน
หนัังสืือดัังกล่่าวนั้้�น เป็็นทำำ�นองว่่าได้้ชี้้�ทางออกให้้แก่่สัังคมไทยที่่�สัับสนวุ่่�นวายอยู่่�ด้้วย
ปััญหานานััปการ

พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ252252



อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ 253253
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

ท่่านอาจารย์์์�วศิิน อิินทสระ ปรารภกัับศิิษย์์อยู่่�เสมอว่่า

หลัักคิิดของการสร้้างสรรค์์ผลงานทั้้�งหมดที่่�ผ่่านมาตลอดชีีวิิต คืือ

การตอบแทนพระคุุณของพระศาสนาและตอบแทนคุุณของประชาชน

แทนคุุณพระศาสนา เพราะได้้อาศััยพระศาสนาพาตััวเองขึ้้�นมาได้้

และได้้ดำำ�รงตนมีีชีีวิิต รัับใช้้ศาสนาอย่่างต่่อเนื่่�องได้้นั้้�น

เพราะความช่่วยเหลืือและอุุปการะของประชาชนตลอดมา



	น ายวศิิน อิินทสระ เกิิดเมื่่�อวัันที่่� ๑๗ กัันยายน พ.ศ. ๒๔๗๗  ณ หมู่่�บ้้านท่่าศาลา 
อำำ�เภอรััตภููมิิ จัังหวััดสงขลา ปััจจุุบัันอายุุ ๙๐ ปีี ได้้บรรพชาเป็็นสามเณร เมื่่�ออายุุ ๑๓ ปีี 
จึึงได้ร้ัับการปลูกูฝังับ่ม่เพาะอุปุนิสิััยใฝ่ด่ี ีใฝ่รู่้้� รัักสงบใต้ธ้รรมต่อ่เนื่่�องมา และได้อุ้ปุสมบท
ที่่�วััดบุุปผาราม เขตธนบุุรีี เริ่่�มศึึกษาพระธรรมวิินััยอย่่างจริิงจััง ส่่งผลสำำ�เร็็จทาง 
การศึึกษาในระดัับเปรีียญธรรม ๗ ประโยค สำำ�เร็็จการศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี ปริิญญา
ศาสนศาสตรบััณฑิิต จากมหาวิิทยาลััยมหามกุุฏราชวิิทยาลััย แล้้วเดิินทางไปศึึกษาต่่อ 
จนสำำ�เร็็จการศึึกษาระดัับปริิญญาโท จากมหาวิิทยาลััยบาณารััส ฮิินดูู ประเทศอิินเดีีย 
และได้้รัับปริิญญาศาสนศาสตรดุุษฎีีบััณฑิิตกิิตติิมศัักดิ์์� (พุุทธศาสตร์์) จากมหาวิิทยาลััย
มหามกุุฏราชวิิทยาลััย นำำ�ไปสู่่�การเป็็นนัักคิิด นัักเขีียน และนัักวิิชาการ รวมทั้้�งเป็็น
อาจารย์์ผู้้�ประสิิทธิ์์�ประสาทวิิชาความรู้้�ทางธรรมของมหาวิิทยาลััยต่่าง ๆ ตลอดระยะ
เวลากว่่า ๕๐ ปีี ที่่�ผ่่านมา เป็็นส่่วนสะท้้อนให้้งานวรรณกรรมเปี่่�ยมไปด้้วยคุุณค่่า 
แห่่งหลัักธรรมในพระพุุทธศาสนาสืืบเนื่่�องมาจนถึึงปััจจุุบััน
	 นายวศิินได้้สร้้างสรรค์์งานวรรณศิิลป์์ที่่�เกี่่�ยวกัับพระพุุทธศาสนา ตั้้�งแต่่ปีี 
พ.ศ. ๒๕๐๗ รวมไม่่น้้อยกว่่า ๑๐๐ เรื่่�อง ทั้้�งด้้านนวนิิยาย เรื่่�องสั้้�น สารคดีี อนุุทิิน 
และอััตชีีวประวััติิ สารััตถะหลัักในงานเขีียนทุุกเล่่มเพื่่�อการเผยแผ่่พุุทธธรรมให้้เข้้าถึึง 
พุุทธศาสนิิกชนทุุกระดัับ เช่่น แสงเทีียน พระอานท์์พุุทธอนุุชา พุุทธจริิยา พ่่อผม 
เป็็นมหา ผู้้�สละโลก สาระสำำ�คััญแห่่งวิิสุุทธิิมรรค สาระสำำ�คััญแห่่งมงคล ๓๘ ธรรมบท 
อธิิบายมิิลิินทปััญหา พระไตรปิิฎกฉบัับที่่�ทำำ�ให้้ง่่ายแล้้ว เป็็นต้้น

คำำ�ประกาศเกีียรติิคุุณ
นายวศิิน อิินทสระ

ศิิลปิินแห่่งชาติิ สาขาวรรณศิิลป์์ พุุทธศัักราช ๒๕๖๖

พุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิพุุทธจริิยา : วรรณกรรมอิิงพุุทธประวััติิ254254



อ. วศิิน อิินทสระอ. วศิิน อิินทสระ 255255
ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์ศิิลปิินแห่่งชาติิ ๒๕๖๖ สาขาวรรณศิิลป์์

	ด้ ้วยปณิิธานอัันแน่่วแน่่ นายวศิินได้้น้้อมนำำ�คำำ�สอนขององค์์สมเด็็จพระสััมมา 
สััมพุุทธเจ้้า มานำำ�เสนอในรููปของวรรณกรรม เพื่่�อให้้เป็็นประทีีปส่่องธรรมแก่่สัังคม 
และโลก โดยใช้แ้หล่ง่ข้อ้มูลูจากพระไตรปิฎิก คััมภีรี์ต์่า่งๆ มาสัังเคราะห์ใ์ห้ง้่า่ย ขยายความ 
ยกตััวอย่่าง เล่่าด้้วยกลวิิธีีที่่�เหมาะสม ใช้้ภาษาและโวหารงดงามสละสลวย อ่่านง่่าย 
ทำำ�ให้้ผู้้�อ่่านเกิิดความประทัับใจ สะเทืือนใจ หรืือเกิิดจิินตนาการ สามารถนำำ�ไปเป็็น 
คติิชีีวิิตได้้ในทุุกระดัับเพศวััยมุ่่�งให้้เห็็นความรู้้� ความคิิด อัันเป็็นคุุณประโยชน์์สำำ�คััญ  
ตลอดชีีวิิตการทำำ�งาน นายวศิิน อิินทสระ ได้้อุุทิิศตนด้้วยความเสีียสละ อาทิิ เป็็น
บรรณาธิิการนิิตยสารธรรมจัักษุุ นิิตยสารศุุภมิิตร สอนพิิเศษแก่่ประชาชนทั่่�วไป และ
บรรยายทางวิิทยุุของสถานีีวิิทยุุ FM 97.75 MHz เพื่่�อศาสนาและสัังคม เผยแผ่่ผลงาน 
วรรณศิิลป์์เป็็นธรรมทาน ในรููปแบบ CD, MP3 หนัังสืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์ (E-Book)  
ผ่่านสื่่�อเสีียงดิิจิิทััลซาวด์์คลาวด์์ (Sound-Cloud) ทางเว็็ปไซต์์ www.ruendham.com, 
www.kanlayanatam.com และในเฟซบุ๊๊�ก อาจารย์์วศิิน อิินทสระ
	 ใน พ.ศ. ๒๕๕๓ ได้้รัับการยกย่่องเชิิดชููเกีียรติิเป็็นปููชนีียบุุคคลด้้านภาษาไทย  
เนื่่�องในวัันภาษาไทยแห่่งชาติิจากกระทรวงวััฒนธรรม พ.ศ. ๒๕๕๗ ได้้รัับรางวััลนราธิิป 
ที่่�มอบให้้แก่่นัักเขีียน นัักหนัังสืือพิิมพ์์ กวีี นัักแปล และบรรณาธิิการอาวุุโส ผู้้�สร้้างสรรค์์
ผลงานอัันทรงคุุณค่่าแก่่วงวรรณกรรมไทยอย่่างต่่อเนื่่�อง ได้้รัับความนิิยมอย่่าง 
กว้้างขวาง จากสมาคมนัักเขีียนแห่่งประเทศไทย พ.ศ. ๒๕๕๙ ได้้รัับรางวััลโล่่ประกาศ
เกีียรติิคุุณ ผู้้�ทำำ�คุุณประโยชน์์ต่่อพระพุุทธศาสนาและสัังคม ในโอกาสครบ ๑ ทศวรรรษ 
การก่่อตั้้�งสถานีีวิิทยุุเพื่่�อพระพุุทธศาสนาและสัังคม FM 97.75MHz จากคณะกรรมการ
จััดตั้้�งสถานีีวิิทยุุพระพุุทธศาสนาแห่่งชาติิ ในกำำ�กัับของมหาเถรสมาคม และ พ.ศ. ๒๕๖๕ 
หนัังสืือเรื่่�อง พระอานนท์์พุุทธอนุุชา ได้้รัับการยกย่่องจากองค์์การยููเนสโก ว่่าเป็็น
ผลงานที่่�มีีความเป็็นเลิิศด้้านวรรณศิิลป์์มีีรายชื่่�อปรากฏในสารานุุกรมวรรณคดีีหรืือ
วรรณกรรมของโลกในศตวรรษที่่� ๒๐ (Encyclopedia of World Literature in 20th 
Century) จากองค์์การยููเนสโก นัับว่่าเป็็นเพชรน้ำำ��เอกในวงวรรณกรรม
	 นายวศิิน อิินทสระ จึึงสมควรได้้รัับการยกย่่องเชิิดชููเกีียรติิเป็็นศิิลปิินแห่่งชาติิ 
สาขาวรรณศิิลป์์ พุุทธศัักราช ๒๕๖๖

จากคณะกรรมการวััฒนธรรมแห่่งชาติิ (กวช.) กระทรวงวััฒนธรรม



ผลงาน เป็็นเสมืือน 

“รอยเท้้า” ของเขา

ผลงาน เป็็นร่่องรอยของเขา

เรารู้้�จัักเขาได้้ดีี ว่่าเป็็นคนเช่่นไร

ยิ่่�งใหญ่่เพีียงใด 

ก็็จงดููที่่�ร่่องรอยของเขา

“อนุุทิินทรรศนะชีีวิิต”“อนุุทิินทรรศนะชีีวิิต”

วศิิน อิินทสระวศิิน อิินทสระ
๑๑ เมษายน ๒๕๒๐๑๑ เมษายน ๒๕๒๐








