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ธัมมานุสสติภาวนาวิธ ี
 

ความหมายของค าว่า ธัมมานุสสติ 
ธมฺม   อารพฺภ  อุปฺปนฺนา  อนุสฺสติ  ธมฺมานุสฺสติ. 
อนุสติ ที่ เกิดขึ้ น ปรารภหน่วงเหน่ียวพระธัมมคุณ ช่ือว่า ธัมมานุสสติ .           

 ค าว่า ธัมมานุสสติ น้ี เป็นช่ือ ของสติ ที่มีพระธัมมคุณมีความเป็นสวากขาต
ธรรมเป็นตน้เป็นอารมณ์. 

 
พระธรรมคุณทั้งหลาย แห่งปริยติัธรรม และโลกุตตรธรรม ๙ วิธีนั่นเอง                              

แม้อันพระโยคี ผู ้ปรารถนาเพื่ อยังธัมมานุสสติให้เจริญขึ้ น เป็นผู้ไปในที่ลับ                      
เพื่อกายวิเวก ในเสนาสนะที่สมควร อันประกอบดว้ยองค์ ๕ ที่เวน้โทษ ๑๘ อย่าง , 
เป็นผูห้ลีกเร้นจากอารมณ์ต่างๆในภายนอก แล้วซ่อนเร้นอยู่ในอารมณ์กรรมฐาน           
โดยชอบ(ด้วยจิตตวิเวก),พึงภาวนาระลึกเนือง ๆ ตามนัยที่มาแล้ว ในพระบาลี                 
อยา่งน้ีว่า  
  

สฺวากฺขาโต ภควตา ธมฺโม พระสัทธรรม ๑๐ อนัพระภควา ตรัสไวดี้แลว้ 
 
สนฺทิฏฺฐิโก   โลกุตตรธรรม ๙ อนัพระอริยะพึงเห็นดว้ยตนเอง  
 
อกาลิโก   มรรคธรรมที่ไม่มีกาลเวลา ในการให้ผล 
 
เอหิปสฺสิโก    โลกุตตรธรรม  ๙ ที่ควรมาดู 
 
โอปนยิโก                   โลกุตตรธรรมที่ควรซ่ึงการน าเขา้ไปในจิต 
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ปจฺจตฺต   เวทิตพฺโพ วิญฺญูหิ   โลกุตตรธรรม ๙ อนัเหล่าวิญญูชนมีอุคฆฏิตญัญู
เป็นตน้ พึงรู้ในตนๆคือเฉพาะตน 

 
๑.อธิบาย สฺวากฺขาโต ภควตา ธมฺโม 

สฺวากฺขาตธรรมมี ๖ นัย 
 พระธรรม อันพระผู้มพีระภาค ตรัสไว้ดีแล้ว 

สฺวากฺขาโต มาจาก สุ + อกฺขาโต(อา + ขา ธาตุ ปกถเน – ในการกล่าว + ต 
ปัจจยัในกมัมสาธนะ),อาเทศ อุ ที่สุ เป็นวฺ และซ้อน กฺ เป็น กฺข,ทีฆะ อ ที่ อกฺ เป็น อา . 

แม้ปริยตัิธรรม และโลกุตตรธรรม ย่อมถึง ซ่ึงการสงเคราะห์เข้า ในบทน้ีว่า                       
สฺวากฺขาโต,โลกุตตรธรรมนั่นเทียว ย่อมถึง ซ่ึงการสงเคราะห์เข้า ในบททั้งหลาย                  
นอกน้ี มีอาทิว่า สนฺทิฏฺฐิโก โดยนิปปริยาย, แต่ ว่าโดยปริยาย อรรถแห่งสันทิฏฐิกะ
เป็นตน้เหล่านั้นยอ่มมี แมใ้นปริยตัิธรรมทีเดียว(ในปริยตัิธรรมพึงรู้ในมหาฏีกา). 

 
ปริยัติธรรม เป็นสวากขาตธรรมมี ๒ นัย 

ปริยาปุณิตพฺพา อุคฺคณฺหิตพฺพาติ ปริยตฺติ.(ปริปุพพ + ยา ปาปุณเน + ติปัจจัย
ในกมัมสาธนะ) 

พุทธวจนะอันพระโยคี พึ งเรียน  เพราะเหตุนั้ น  ช่ือ ว่า  ป ริยัตติ ,ได้แก่                  
พุทธพจน์ทั้งส้ิน 

ปริยตฺติ นาม พุทฺธวจนสฺส ปริยาปุณน (วิสุทฺธิมคฺค ขอ้ ๔๒๙) 
การเรียน ซ่ึงพุทธพจน์ ช่ือว่า ปริยัตติ. 
ปาฬิยา สชฺฌาโย ปริยาปุณน .(มหาฏีกา)  
การสาธยายพระบาลี ช่ือว่า การเรียน. 
ตตฺถ ปริยตฺตีติ ตีณิ ปิฏกานิ.ปฏิเวโธติ สจฺจปฏิเวโธ.ปฏิปตฺตีติ ปฏิปทา. 
         (อ.สมฺโมหวิโนทนี ขอ้ ๘๐๙ หนา้ ๔๖๑-๒) 
ในอนัตรธาน ๓ เหล่านั้น บทว่า ปริยัตติ ได้แก่ ปิฏก ๓.บทว่า ปฏิเวธ ไดแ้ก่ 
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ธรรมที่รู้สัจจะ, บทว่า ปฏิบัติ ไดแ้ก่ ปฏิปทา มีศีลปฏิปทาเป็นตน้. 
 
 

ปริยัติธรรม เป็นสวากขาตธรรม นยัที่ ๑ 
ในปริยตัิและโลกุตตรธรรมเหล่านั้น ว่าด้วยปริยัติธรรมก่อน ปริยติัธรรมนั้น 

ช่ือว่า สฺวากฺขาตะ เพราะความเป็นปริยตัิธรรมงามในเบื้องต้น งามในท่ามกลาง                     
งามใน เบื้ องปลาย(อาทิมชฺฌป ริโยสานกลฺยาณ ตฺตา) และเพราะความเป็น              
ป ริยัติธรรมประกาศพรหมจรรย์ ที่ มี อรรถบ ริบู รณ์  ที่ มีพยัญชนะบริบู รณ์                           
อนับริบูรณ์ส้ินเชิง และอันบริสุทธ์ิส้ินเชิง(สาตฺถสพฺยญฺชนเกวลปริปุณฺณปริสุทฺธ-              
พฺรหฺมจริยปฺปกาสนตฺตา) 

อาทิมชฺฌปริโยสานกลยฺาณ 
อธิบายโดยพิศดารว่า พระผูม้ีพระภาคตรัสแสดง  
แม้คาถาหนึ่งอันใด,คาถาหนึ่งอันนั้น ช่ือว่า งามในเบื้องต้น ด้วยบาทแรก,                     

งามในท่ามกลางดว้ยบาท ที่ ๒ และที่ ๓,งามในเบื้องปลาย ดว้ยบาททา้ย เพราะความ
ที่ศาสนธรรมค าสอนมีความสุนทรโดยรอบด้านคือโดยสรรพภาค.(เพราะค าสอน               
ทั้งปวง หมายเอา ศีล สมาธิ ปัญญา) 

สพฺพปาปสฺส อกรณ    กุสลสฺส อุปสมฺปทา 
 สจิตฺตปริโยทปน     เอต  พุทฺธานสาสน . 

(ที.มหา.๑๐/๙๐/๔๓ มหาปทานสุตฺต,  
การไม่ท าบาปทั้ งปวง(คืออกุศลจิตตุปบาท ๑๒, กตฺตพฺพากรณมฺปิ  หิ                      

สาวชฺชเมว - แมก้ารไม่ท ากรรมที่ควรท า ก็ช่ือว่ามีโทษทีเดียว, มหาฏีกา ขอ้ ๕) 
การท ากุศลให้ส าเร็จดว้ยดี(คือการไดกุ้ศลที่มีในภูมิ ๔  นับแต่ออกบวชจนถึง

อรหัตตมรรค) 
การท า จิตของตน ให้ปภัสสร (คื อ การท าอรหัตตผล จิต  ขอ งตนคื อ                     

ของอรหัตตมรรคให้ปภสัสรดว้ยการตดัขาดกิเลสทั้งหลายโดยประการทั้งปวง) 
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นัน่ เป็นค าส่ังสอน(คือเป็นโอวาท เป็นค าพร ่าสอน) ของพระพุทธเจา้ทั้งหลาย 
 
 
ปริยัติศาสนธรรมทั้งส้ิน ๓ ปิฏก ช่ือว่า งามในเบื้องต้นด้วยศีลที่เป็นอรรถ   

ของตน เพราะศาสนะค าสอนมีศีลเป็นมูลฐาน,  
งามในท่ามกลางด้วยสมถะ วิปัสสนาและมรรคผล เพราะมีในท่ามกลาง

ของศาสนสมบตัิ, 
งามในเบื้องปลายด้วยนิพพาน เพราะบรรลุนิพพานนั้น ก็ไม่มีกิจที่พึงท าให้

ย่ิงขึ้นไป. 
  

อีกอย่างหนึ่ง แม้ปริยัติศาสนธรรมทั้งส้ิน ๓ ปิฏก  ช่ือว่า งามในเบื้องต้น              
ดว้ยศีลและสมาธิ เพราะเป็นมูลเหตุแก่วิปัสสนาปัญญาและมรรคปัญญาทั้ง ๒,  

งามในท่ามกลางดว้ยวิปัสสนาอนัเป็นอนุโพธปัญญา และมรรคอนัเป็นปฏิเวธ
ปัญญา,  

งามในเบื้องปลายดว้ยผลและนิพพาน เพราะผลส าเร็จของมรรคนั้นคือผล,                  
กิจของมรรคนั้นคือนิพพานสัจฉิกิริยา,ต่อจากนั้น กิจที่พึงท าก็ไม่มี. 

 
อีกอย่างหนึ่ง ปริยัติศาสนธรรมแม้ทั้งส้ิน ๓ ปิฏก  ช่ือว่า งามในเบื้องต้น                

ด้วยอภิสัมโพธิ  เพราะความเป็นเลิศด้วยคุณทั้ งปวง และเพราะเป็นมูลเหตุ                  
แก่โพธิ ๒ อยา่งนอกน้ีคือปัจเจกสัมโพธิและสาวกโพธิ,  

งามในท่ามกลางดว้ยปัจเจกสัมโพธิ เพราะเป็นท่ามกลาง ดว้ยคุณทั้งหลาย,  
งามในเบื้ องปลายด้วยสาวกโพธิ อันบุคคลฟังแล้วซ่ึงศาสนธรรมนั้ น                      

ปฏิบัติเพ่ือความเป็นอย่างนั้ น ก็พึงบรรลุ เพราะเป็นโพธิที่มีล  าดับต่อจากโพธิ                 
ทั้ง ๒ อยา่งนั้นคือต ่ากว่า และเพราะความที่ศาสนธรรมมีโพธิที่ ๓นั้น เป็นอวสาน. 
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อีกอย่างหนึ่ง ปริยัติศาสนธรรมนั้น ที่ถูกฟังอยู ่ยอ่มน ามาซ่ึงความงามแน่นอน 
แม้ด้วยสวนะ เพราะข่มนิวรณ์ทั้ งหลายได้ โดยการตั้ งตนไว้ ในวิมุตตายตนะ                
เป็นประธาน  เพราะเหตุนั้น ช่ือว่า งามในเบื้องตน้, 

 
ปริยติัศาสนธรรมนั้น ที่ถูกปฏิบติัอยู ่ยอ่มน ามา ซ่ึงความงาม แม้ด้วยปฏิบัติ                   

เพราะเป็นเหตุน ามาซ่ึงสมถะสุขและวิปัสสนาสุข เพราะเหตุนั้ น  ช่ือว่า งาม               
ในท่ามกลาง แมน้ัน่ดงัที่ตรัสมีอาทิว่า 

“ภิกษุนั้น สงดัจากกามทั้งหลายแน่เทียว สงดัจากอกุศลธรรมทั้งหลายแน่เทียว 
บรรลุปฐมฌาน มีวิตก มีวิจาร มีปีติและสุขอนัเกิดจากวิเวก. 

ภิกษุยอ่มพิจารณาเห็น ซ่ึงอุทยะและวยะ แห่งขนัธ์ทั้งหลาย ย่อมได ้ซ่ึงปีติและ
ปาโมช, ปีติและปาโมชนั้น เป็นอมตะของผูรู้้พิเศษ”.  

และปริยตัิศาสนธรรมที่ถูกปฏิบัติอยู่โดยประการที่น ามา ซ่ึงสมถสุขและ
วิปัสสนาสุขอย่างนั้น คร้ันเมื่อผลแห่งปฏิบติัส าเร็จแลว้ ปริยตัิศาสนธรรม ยอ่มน ามา 
ซ่ึงความงามแม้ด้วยผลแห่งปฏิบัติ เพราะเป็นเหตุน ามา ซ่ึงความเป็นตาทีบุคคล                               
คือเพราะเป็นเหตุน ามาซ่ึงความเป็นผูค้งที่ในอารมณ์ทั้งหลาย มีอิฏฐารมณ์เป็นต้น                        
ด้วยอ านาจฉฬังคุเปกขาคืออุเบกขาที่มีองค์ ๖ ได้แก่เป็นเหตุน ามา ซ่ึงการไม่ถูก                
ฉาบทา ดว้ยโลกธรรมทั้งหลาย เพราะเหตุนั้น ช่ือว่า งาม ในเบื้องปลาย.  
 ปริยัติศาสนธรรม ช่ือว่า สฺวากฺขาตะ  เพราะเป็นธรรมงามในเบื้ องต้น                    
งามในท่ามกลางและงามในเบื้องปลายโดยนยัดงักล่าวมาอยา่งน้ี(ยังมีค าอธิบายบทว่า 
อาทิมชฺฌปริโยสานกลฺยาณอื่นๆอีก). 

 
สาตฺถสพยฺญฺชนเกวลปริปุณฺณปริสุทฺธพฺรหฺมจริยปฺปกาสน 

อธิบายค าว่า ประกาศ(ปกาสน) 
อน่ึ ง พระผู้มีพระภาคนั้ น  เมื่ อทรงแสดงอยู่  ซ่ึ งธรรมอันมี กัลฺ ยาณ ะ                        

๓ ประการ ตามนัยที่กล่าวแล้ว ย่อมทรงประกาศ(ปกาเสติ) ซ่ึงศาสนพรหมจรรย ์              
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ว่าโดยอวิเสสะคือสามัญ ได้แก่ สิกขา ๓  และตันติปริยัติธรรมเทศนาทั้ งส้ิน                               
และทรงประกาศ ซ่ึงอริยมรรคพรหมจรรย ์ที่สงเคราะห์ด้วยสิกขา ๓ อันเป็นยอด
แห่งสิกขาทั้ งปวงใด ที่ตรัสว่า “ขีณา ชาติ,วุสิต  พฺรหฺมจริย , กต  กรณีย ”อัน เป็น                   
การประกาศอรรถโดยตรงของศพัท์ที่ปรากฏในประโยคนั้นๆ, และย่อมทรงแสดง                    
(ทีเปติ)โดยนยัต่างๆ คือนยัโดยออ้ม มีการณูปจารนยัเป็นตน้, 

 
อธิบายค าว่า พรหมจรรย์ทีม่ีอรรถบริบูรณ์และที่มีพยัญชนะบริบูรณ์ 

สมฺปนฺโน อตฺโถ ยสฺสาติ สาตฺถ (สหปุพพปทพหุพพีหิสมาส , สห ในอรรถ                   
สมฺปตฺติ + อตฺถ,อาเทศ สห เป็น ส) 
 สมฺปนฺน  พฺยญฺชน  ยสฺสาติ สพฺยญฺชน (สหปุพพปทพหุพพีหิ,สห + พฺยญฺชน) 

ศาสนพรหมจรรย์และอริยมรรคพ รหมจรรย์ อันนั้ น  ช่ือ ว่า  สาตฺถ                    
เพราะมีอรรถอันสมบูรณ์ และช่ือว่า สพฺยญฺชน  เพราะมีพยญัชนะอันสมบูรณ์                   
(คือพยญัชนพุทธิ ๑๐) ตามสมควรความว่า ศาสนพรหมจรรย์ คือสิกขา ๓  และ
อริยมรรคพรหมจรรย์ ช่ือว่า  มีอรรถอันสมบูรณ์  แต่มีพยัญชนะไม่สมบูรณ์ .                      
ส่วน ศาสนพรหมจรรย ์คือตนัติปริยตัติธรรมเทศนามีอรรถและพยญัชนะบริบูรณ์. 

พยัญชนพุทธิ ๑๐ 
 ๑.สิถิละ คือ เสียงอ่อน มี ๑๐ ไดแ้ก่ ก จ ฏ ต ป,ค ช ฑ ท พ 
 ๒.ธนิตะ คือ เสียงแข็ง มี ๑๐ ไดแ้ก่ ข ฉ ฐ ถ ผ, ฆ ฌ ฒ ธ ภ 
 ๓.ทีฆะ คือ เสียงยาว มี ๕ ไดแ้ก่ อา อี อู เอ โอ 
 ๔.รัสสะ คือ เสียงส้ัน มี ๓ ไดแ้ก่ อ อิ อุ 
 ๕.ครุ คือ เสียงหนกั ไดแ้ก่ ยสฺส นกฺขมติ 
 ๖.ลหุ คือ เสียงเบา ไดแ้ก่ ยสฺส น ขมติ 
 ๗.สัมพนัธะ คือ บทติดกนั ไดแ้ก่ ตุณฺหิสฺส 
 ๘.ววตัถิตะ คือ บทแยกกนั ไดแ้ก่ ตุณฺหี อสฺส 
 ๙.นิคคหิตะ คือ พยญัชนะที่เปล่งเสียงออกทางนาสิก ประกอบกบัรัสสสระ ๓ 
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เสียง เช่น ก  กึ กุ   
 ๑๐.วิมุตตะ คือ เสียงทัว่ไป ที่ไม่เปล่งออกทางนาสิกเหมือนนิคคหิต 

 
 
 
อีกอย่างหนึ่ง ศาสนพรหมจรรย์และอริยมรรคพรหมจรรย์ ช่ือว่า สาตฺถ              

เพราะมีคมัภีระโดยอรรถเนื้อความของพระบาลีธรรมตนัติปริยตัิ และเพราะมีคมัภีระ                  
โดยปฏิเวธปัญญาคือการหยัง่รู้ตามความเป็นจริง ซ่ึงพระบาลีธรรมตันติปริยติั                 
และอรรถเน้ือความของพระบาลีธรรมตนัติปริยติั, 

ช่ือ ว่า สพฺยญฺ ชน  เพราะมีคัมภีระโดยพระบาลีธรรมตันติป ริยัติ  และ                       
เพราะมีคมัภีระโดยเทสนาคือการเทสนาพระบาลีธรรมตนัติปริยตัิที่ถูกก าหนดอยา่งดี
ดว้ยมนะ(อตฺถคมฺภรีตาปฏิเวธคมฺภีรตาหิ สาตฺถ , ธมฺมคมฺภรีรตา เทสนาคมฺภีรตาหิ 
สพฺยญฺชน ). 

อัฏฐสาลินี หน้า ๒๓ 
ตีสุปิ เจเตสุ เอเต ธมฺมตฺถเทสนาปฏิเวธา ยสฺมา สสาทีหิ วิย มหาสมุทฺโท                 

มนฺทพุทฺธีหิ ทุกฺโขคาหา อลพฺภเนยฺยปติฏฺฐา จ, ตสฺมา คมฺภีรา. เอว  เอกเมกสฺมึ เอตฺถ 
จตุพฺพิโธปิ คมฺภีรภาโว เวทิตพฺโพ. 

ก็ ธรรม(คือตันติได้แก่พระบาลี), อรรถ(คือเน้ือความของพระบาลีนั้ น), 
เทสนา(คือการเทสนาพระบาลีธรรมตันติที่ถูกก าหนดอย่างดีด้วยมนะ) ,ปฏิเวธ                  
(คือการหยั่งรู้ตามความเป็นจริง ซ่ึงพระบาลีธรรมตันติและอรรถเน้ือความ               
ของพระบาลี )เหล่ านั้ น  แม้ใน ปิฏก ๓  เหล่ านั่น  (ทั้ ง ๔  นั้ น )ช่ือ ว่า  คัมภีระ                             
เพราะเหตุคือ อนับุคคลทั้งหลายผูม้ีมนัทพุทธิ รู้หยั่งลงได้โดยยาก และธรรมเป็นตน้
เหล่านั้น อนับุคคลทั้งหลายผูม้ีมนัทพุทธิ ไม่พึงได้เป็นที่ต้ังรองรับ, (ธรรมเป็นตน้)                   
เหมือนดงัมหาสมุทร อนัสัตวเ์ล็กๆทั้งหลายมีกระต่ายเป็นตน้ หยัง่ลงไดโ้ดยยากและ
ไม่พึ งได้ เป็ นที่ เห ยียบยัน ,เพราะ เห ตุนั้ น  แม้คัม ภีรภาพทั้ ง  ๔  อัน บัณฑิ ต                           
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พึงทราบ ในปิฏกแต่ละปิฏกน้ี อยา่งน้ี. 
 
อีกอย่างหนึ่ง ศาสนพรหมจรรย์และอริยมรรคพรหมจรรย์ ช่ือว่า สาตฺถ                  

เพราะมีอธิบายลึกซ้ึงคือสมบูรณ์ด้วยอัตถาธิบาย เหตุเพราะความที่มีฝ่ังอันหยัง่
ไม่ได,้ช่ือว่า สพฺยญฺชน  เพราะมีบทชัดเจนคือสมบูรณ์ดว้ยพฺยญัชนะ เหตุเพราะความ
ที่มีสัททศัพท์ที่รู้ได้ง่าย โดยการยงัอรรถแม้ลึกซ้ึงอย่างสูงย่ิงให้ถึงภาวะที่พึงรู้ง่าย                   
แก่ เหล่ าเวเนยยสัตว์(คมฺภี ราธิปฺป ายโต สาตฺถ , อุ ตฺตานปทโต สพฺ ยญฺ ชน ).                     
(ยังมีค าอธิบายบทว่า สาตฺถสพฺยญฺชนนัยอื่นๆอีก) 

 
อธิบายค าว่า เกวลปริปุณฺณ  ปริสุทธฺ  

ศาสนพรหมจรรย์และอริยมรรคพรหมจรรย์ ช่ือว่า เกวลปริปุณฺณ (บริบูรณ์
ส้ินเชิง) เพราะความเป็นปริยติัธรรมที่บริบูรณ์ โดยสกล เหตุเพราะความไม่มี                   
แห่งโวทานธรรมอนัพึงน าเขา้ไปใส่ ที่ยงัมิไดต้รัสไว,้ความว่า สิกขา ๓ สมบูรณ์แลว้ 
ไม่มีโวทานธรรมอื่น เพื่อความบริสุทธ์ิของสัตวท์ี่ตอ้งเพ่ิมเขา้ไปอีก. 

ศาสนพรหมจรรย์และอริยมรรคพรหมจรรย์ ช่ือว่า ปริสุทฺธ (บริสุทธ์ิส้ินเชิง) 
เพราะความเป็นปริยตัิธรรมที่ไม่มีโทษ เหตุเพราะความไม่มีแห่งสังกิเลสธรรมใด                  
ที่พึงน าออกไป. 

ปริยัติธรรม เป็นสฺวากฺขาตธรรม นยัที่ ๒ 
คร้ันเปิดเผยความเป็นสฺวากฺขาตธรรมตามนัยแรก ดว้ยอ านาจเวสารัชชญาณ   

๒ เบื้องแรกของพระศาสดาแล้ว โดยการระบุถึงความเป็นอาทิกัลฺยาณะเป็นต้น                    
(คือญาณในสัมมาสัมพุทธปฏิญญาและญาณในขีณาสวปฏิญญา), 

ในบัดน้ี ตามนัยที่ ๒ เพ่ือจะแสดงความเป็นสฺวากฺขาตธรรม แม้ด้วยอ านาจ
เวสารัชชญาณ ๒ เบื้องทา้ย(คือญาณในอนัตรายิกธมัมวาทะและญาณในนิยยายิกธมัม
เทสนา)จึงกล่าวอีกว่า  

อีกนัยหน่ึง(นัยที่  ๒) ปริยตัิธรรม ช่ือว่า สฺวากฺขาต เพราะอรรถว่า สุฏฺ ฐุ                
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อกฺขาโต - ตรัสไวด้้วยดี เพราะไม่มีความวิปัลลาสแห่งอรรถ.เหมือนอย่างว่า อรรถ
แห่งธรรมของพวกเจ้าลัทธิอื่น ช่ือว่า ย่อมถึงความวิปัลลาส  เพราะ(กุศล)ธรรม
ทั้งหลายที่มีวิบากเป็นตน้ ที่พวกอญัญเดียรถียเ์หล่านั้นกล่าวว่า“เป็นอนัตรายิกธรรม 
ก็ไม่มีความเป็นอันตรายิกธรรม เพราะไม่มี  แห่งความเป็นเหตุอุบัติในอบาย              
โดยแน่นอน และเพราะธรรมทั้งหลายมีการบูชายญับางอย่างเป็นต้น ที่พวกอัญญ
เดียรถียก์ล่าวว่า “เป็นนิยยานิกธรรมคือธรรมน าออกไป โดยความเป็นอตัมมยตา
(ธรรมที่ เป็นปฏิปักษ์ต่อตัณหา) และเป็นธรรมน าออกไปจากสังสาระ ก็ไม่มี                   
ความเป็นนิยยานิกธรรม. เพราะการถึงความวิปัลลาสแห่งอรรถนั้น เจ้าลัทธิอื่น
เหล่านั้น จึงเป็นผูม้ีทุรักขาตธรรม(ธรรมที่กล่าวไวไ้ม่ดี )แน่แทฉ้ันใด,  

แต่ อรรถแห่งธรรม ของพระผูม้ีพระภาค ย่อมไม่ถึงความวิปัลลาส ฉันนั้น.                   
เพราะธรรมทั้งหลายที่พระองค์ตรัสอย่างน้ีว่า"ธรรมเหล่านี้ เป็นอันตรายิกธรรม ,
ธรรมเหล่านี้ เป็นนิยยานิกธรรม"ดงัน้ี ไม่ล่วงพน้ความเป็นโดยประการอยา่งนั้น คือ
เพราะความไม่ล่วงพ้นแห่งอันตรายิกภาวะ ของอันตราย ๕ มีกัมมันตรายเป็นต้น 
เพ ราะความ ไม่ล่ วงพ้นแห่ งนิ ยยายิกภาวะ  แ ห่ งอ ริยมรรคธรรมทั้ งหลาย                               
แม้ในกาลเล็กน้อย.(ยังมีค าอธิบายบทว่า สาตฺถสพฺยญฺชนเกวลปริปุณฺณปริสุทฺธ                  
อีก) ปริยติัธรรมเป็นสฺวากฺขาต โดยประการอยา่งน้ี เป็นอนัดบัแรกก่อน. 

จตุเวสารัชชญาณ ๔  
(องั.จตุกก.เล่มที่ ๒๑ เวสารัชชสูตร)  

 วิคโต สารโท เอตสฺสาติ วิสารโท, ตสฺส ภาโว เวสารชฺช . (ฏีกา หนา้ ๒๘๓) 
  ความไม่แกล้วกล้า ของญาณน้ี ปราศไปแล้ว เพราะเหตุนั้น ญาณน้ี ช่ือว่า 
วิสารท,    (ญาณที่มีความไม่แกลว้กลา้ปราศไปแลว้), ความเป็นแห่งวิสารทะนั้น ช่ือ
ว่า เวสารัชชะ.(วิสารท + ณฺย ปัจจยั ในภาวตทัธิต) 
 เวสารัชชะนั้ น เป็น ช่ือของโสมนัสสมยญาณที่ เกิดขึ้ น  แก่พระตถาคต                
ผู ้ปัจจเวกข์ถึงความไม่มีแห่งความขลาดกลัว ในฐานะ ๔ , เป็นญาณที่ เป็นไป             
อาศยั ซ่ึงญาณสัมปทา ปหานสัมปทา เทสนาวิเสสสัมปทาและเขมธรรม. 
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ดู ก่ อน ภิ ก ษุทั้ งห ล าย  เวส า รัชชญ าณ ทั้ งห ล าย เห ล่ า น้ี ข อ งตถ าคต                         

มี ๔ ประการ, ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย ตถาคตเป็นผูป้ระกอบ ดว้ยเวสารัชชญาณทั้งหลาย
เหล่าใด ย่อมปฏิญาณ ซ่ึงฐานะที่ประเสริฐสูงสุด(หรือฐานะที่องอาจ) , ย่อมบันลือ                
ซ่ึงเสียงค าราม เหมือนเสียงค ารามของราชสีห์ ในบริษัททั้ง ๘, ย่อมยงัพรหมจกัร               
(คือธรรมจักรมีปฏิ เวธมัคคญาณและเทสนาญาณของพระองค์ ให้ เป็นไป                           
(ณ โพธิบลัลงัก์และอิสิปตนะ). ๔ ประการ เป็นไฉน ?  

(๑)ดูก่อน ภิกษุทั้ งหลาย เราไม่ เห็น  ซ่ึงนิมิต น้ี (คือบุคคล หรือธรรม )                      
ว่า สมณะ พราหมณ์  เทวดา มาร พรหม  หรือใครๆ ในโลก จักทักท้วงเรา                 
โดยค าพร้อมดว้ยเหตุ ในธรรมทั้งหลายที่แสดงแลว้เหล่านั้นว่า ท่านปฏิญาณอย่างน้ี
ว่า เราเป็นสัมมาสัมพุทธะ ธรรมทั้งหลายทั้งปวง อนัเราตรัสรู้แล้ว “ธรรมทั้งหลาย
เหล่านี้ อันท่านยังไม่ตรัสรู้แล้ว”,ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย เรา เมื่อไม่เห็น ซ่ึงนิมิตแม้น้ี 
ย่อมอยู่ เป็นผู้ถึงความเกษม(๑)  ถึงความไม่มีภัย(๑)  ถึงความไม่ขลาดกลัว(๑ ,                         
ทั้ง ๓ ค าน้ี หมายถึงเวสารัชชญาณ),(อาศยัญาณสัมปทา).  

(๒)ดูก่อนภิกษุทั้ งหลาย เราไม่ เห็น  ซ่ึงนิมิตน้ี (คือบุคคล หรือธรรม)                      
ว่า สมณะ พราหมณ์  เทวดา มาร พรหม  หรือใครๆ ในโลก จักทักท้วงเรา                 
โดยค าพร้อมดว้ยเหตุ ในธรรมทั้งหลายที่แสดงแลว้เหล่านั้นว่า ท่านปฏิญาณอย่างน้ี
ว่า เราเป็นพระขีณาสพ “อาสวะทั้ งหลายเหล่านี้  ของท่านยังไม่ ส้ินไปแล้ว”,                  
ดูก่อนภิกษุทั้ งหลาย เรา เมื่อไม่เห็น ซ่ึงนิมิตแม้น้ี ย่อมอยู่ เป็นผูถ้ึงความเกษม(๑)               
ถึงความไม่มีภยั(๑)  ถึงความไม่ขลาดกลวั(๑) (อาศยัปหานสัมปทา). 

(๓ )ดูก่อน ภิกษุทั้ งหลาย เราไม่ เห็น  ซ่ึงนิมิต น้ี (คือบุ คคล ห รือธรรม)                      
ว่า สมณะ พราหมณ์  เทวดา มาร พรหม  หรือใครๆ ในโลก จักทักท้วงเรา                 
โดยค าพร้อมดว้ยเหตุ ในธรรมทั้งหลายที่แสดงแล้วเหล่านั้นว่า “ก็ ธรรมทั้งหลาย                  
ที่ กระท าซ่ึ งอันตราย เห ล่านั้ นอัน ใดแล อัน ท่านกล่าวแล้ว(ได้แก่  อาบัติ  ๗ ,                 
แต่ใน สูตรนี้  ทรงประสงค์ เอาเมถุนธรรมเป็นอันตราย  แก่มรรคและผล) , 
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อันตรายิ กธรรมทั้ งหลาย เห ล่ านั้ น  ไม่ อ าจ เป็ น อันตราย  แก่ผู้ ซ่ อ ง เสพ ”,                    
ดูก่อนภิกษุทั้ งหลาย เรา เมื่อไม่เห็น ซ่ึงนิมิตแม้น้ี ย่อมอยู่ เป็นผูถ้ึงความเกษม(๑)                 
ถึงความไม่มีภยั(๑)  ถึงความไม่ขลาดกลวั(๑) (อาศยัเทสนาวิเสสสัมปทา). 

(๔)ดูก่อน ภิกษุทั้ งหลาย เราไม่ เห็น  ซ่ึงนิมิต น้ี (คือบุ คคล ห รือธรรม)                      
ว่า สมณะ พราหมณ์  เทวดา มาร พรหม  หรือใครๆ ในโลก จักทักท้วงเรา                 
โด ยค าพ ร้อ ม ด้ ว ย เห ตุ  ใน ธรรมที่ ไ ม่ เป็ น เค ร่ือ งน า สั ต ว์อ อ ก ไปนั้ น ว่ า                                     
“ก็ แล  ธรรม (มี อ สุ ภ ภ าวน าเป็ น ต้น ) อั น ท่ าน  แสดงแล้ว  เพื่ อป ระโยช น์                           
แก่ธรรมใด, ธรรมนั้น(มีราคักขยธรรมเป็นต้น) ย่อมไม่น าออกไป เพื่อความส้ินทุกข์
โดยชอบ แก่บุคคลผู้ท าตามนั้น”, ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย เรา เมื่อไม่เห็นซ่ึงนิมิตแม้น้ี 
ย่อมอยู่ เป็นผู้ถึงความเกษม(๑) ถึงความไม่มีภัย(๑)  ถึงความไม่ขลาดกลัว(๑)                    
(อาศยัเขมธรรม).  

ดูก่อน ภิก ษุทั้ งหลาย เวสารัชชญ าณทั้ งหลายเหล่ าน้ี แล  ของตถาคต                      
มี ๔ ประการ, ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย ตถาคตเป็นผูป้ระกอบ ดว้ยเวสารัชชญาณทั้งหลาย
เหล่าใด ย่อมปฏิญาณ ซ่ึงฐานะที่ประเสริฐสูงสุด, ย่อมบนัลือ ซ่ึงเสียงค ารามเหมือน
เสียงค ารามของราชสีห์ ในบริษทัทั้ง ๘, ยอ่มยงัพรหมจกัรให้เป็นไป. 

(บริษัท ๘ คือ ขัตติยบริษัท พราหมณบริษัท คหปติบริษัท สมณบริษัท                          
จ า ตุ ม ม ห า ร า ชิ ก บ ริ ษั ท  ต า ว ติ ง ส บ ริษั ท  ม า รบ ริ ษั ท  พ รห ม บ ริษั ท .                                
อน่ึง บริษทัทั้งปวงเหล่าน้ี ถูกถือเอา ดว้ยสามารถแห่งการแสดงฐานะที่มีอ  านาจคือที่
พึงครันคร้าม, ม.มูล. เล่มที่ ๑๒ มหาสีหนาทสูตร) 
 

โลกุตตรธรรม เป็นสฺวากฺขาตธรรมมี ๔ นัย 
นัยที่ ๓ จาก ๖ ส่วน โลกุตตรธรรม ช่ือว่า สฺวากฺขาต เพราะตรัสถึงสัมมามัคค

ปฏิบัติ(อริยมรรคมีองค์ ๘) พร้อมกับปุพพภาค อันเป็นอุบาย เพื่อสัพพสังขาร
นิสสรณะ อันสมควร แก่พระนิพพานอันเป็นที่สลัดออกจากสัพพสังขตธรรม                     
ที่พึงถูกบรรลุ และเพราะตรัสถึงพระนิพพาน  อันสมควรแก่มัคคปฏิปทาที่เป็น                           
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สัพพทุกขนิยยานิกะ อันไม่ถูกกิเลสทั้งหลายยึดถือไว ้แม้โดยสักว่ากระท าให้เป็น
อารมณ์. 

ดังที่สักกเทวราชกล่าวไว้(ที .มหา.๑๐/๒๙๖/๑๙๑) ว่า" ก็แล มัคคปฏิปทา              
ที่ให้ถึงพระนิพพานมีสัมมาทิฏฐิเป็นต้น(นิพฺพานคามินี ปฏิปทา) อันพระผูม้ีพระ
ภาคพระองค์นั้ น  ทรงบัญญัติไว้ดีชอบแล้ว (โดยความเป็นมัคคปฏิปทาที่ละ                     
มิจฉามรรคมีมิจฉาทิฏฐิเป็นต้น) แก่สาวกทั้ งหลาย พระนิพพานและปฏิปทา                       
ยอ่มเขา้กนัไดค้ือย่อมสมกนั(โดยภาวะที่บริสุทธ์ิจากกิเลสมลทิน). อุปมาเหมือนน ้ า
ในแม่น ้ าคงคา ย่อมเข้ากันได้ คือย่อมสมกันกับน ้ าในแม่น ้ ายมุนา ฉันใด , ก็แล                        
มัคคปฏิปทาที่ให้ถึงพระนิพพาน อันพระผูม้ีพระภาคพระองค์นั้น ทรงบัญญัติไว ้                
ดีชอบแล้ว แก่สาวกทั้ งหลาย พระนิพพานและปฏิปทาย่อมเข้ากันได้ ฉันนั้ น
เหมือนกนั"ดงัน้ี. 

โลกุตตรธรรม ๓ อย่าง เป็นสฺวากฺขาตธรรม 
นั ยที่  ๔  นอกจากนั้ น  ในโลกุตตรธรรม เหล่ านั้ น  อ ริยมรรค  ที่ เป็ น

มัชฌิมาปฏิปทาแน่นอน ไม่เข้าไปใกล้ลามกทั้ง ๒ อย่าง(มีสัสสตะกับอุทเฉทะ,                 
กามสุขกับอัตตกิลมถานุโยคะ ,ถีนะกับอุทธัจจะ เป็นต้น )ช่ือ ว่า สฺวากฺขาต                         
เพราะอริยมรรค ตรัสไว้ว่า"เป็นมัชฌิมาปฏิปทา". 

นัยที่ ๕ สามัญญผลทั้งหลาย ที่มีกิเลสสงบระงบัแลว้ดว้ยดีแน่นอน(คือมีโทษ                 
อันถู กละแล้วโดยชอบ  ด้วยอ าน าจปฏิ ปั สสั ท ธิปห าน ) ช่ือ ว่า  สฺ วากฺขาต                                
เพราะสามญัญผล ตรัสไว้ว่า "เป็นปฏิปัสสัทธกิเลส(ธรรมมีกิเลสสงบแล้วด้วยดี)". 
 นัยที่  ๖ พระนิพพาน  ที่ เป็นสัสสตสภาวะ อมตสภาวะ ตาณสภาวะ และ                 
เลณสภาวะเป็นตน้แน่นอน ช่ือว่า สฺวากฺขาต เพราะพระนิพพาน ตรัสไว้ด้วยอ านาจ                              
การสรรเสริญสัสสตสภาวะเป็นต้น  ในสูตรทั้ งหลาย ด้วยพระวจนะมีอาทิ ว่า                      
"ดูก่อนภิกษุทั้ งหลาย เราจะแสดงธรรมที่ เป็นสัสสตะ อมตะ ตาณะ และเลณะ                   
แก่พวกเธอ"ดงัน้ี. แมโ้ลกุตตรธรรม ก็เป็นสฺวากฺขาต โดยประการอยา่งน้ี. 
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๒. อธิบาย สนฺทิฏฺฐิโก 
สันทิฏฐิกธรรมมี ๔ นยั 

 

นัยที่ ๑ แปลว่า อริยมรรคธรรม อันพระอริยะพึงเห็นด้วยตนเอง  
อริยมคฺโค อตฺตโน สนฺตาเน ราคาทีน   อภาว   กโรนฺเตน  อริยปุคฺคเลน                       

สาม   ทฏฺฐพฺโพติ สนฺทิฏฺฐิโก. 
อริยมรรค ช่ือว่า สนฺทิฏฺฐิโก เพราะอรรถว่า อริยมรรค อันพระอริยบุคคล

ผูก้ระท าอยู่ ซ่ึงความไม่มี แห่งกิเลสทั้งหลายมีราคะเป็นต้น ในสันดาน ของตน                   
พึงเห็น ด้วยตนเอง(มิใช่ด้วยค าที่พึงถูกบุคคลอื่นแนะน าว่า"กิเลสทั้งหลายมีราคะ  
เป็นตน้ ของเรา อนัอริยมรรค ละแลว้"ดงัน้ี).  

สย  อตฺตนา ทฏฺฐพฺโพติ สนฺทิฏฺโฐ(ส  + ทิสธาตุ – เห็น + ต ปัจจัยในกัมมสาธ
นะ), สนฺทิฏฺโฐ เอว  สนฺทิฏฺฐิโก(สนฺทิฏฺฐ + ณิก ในสกตัถตทัธิต). 

อริยมรรค อันอริยบุคคล พึงเห็น ดว้ยตนเอง เพราะเหตุนั้น ช่ือว่า สันทิฏฐะ
,สันทิฏฐะนัน่เอง เป็นสันทิฏฐิโก. 

ยถาห“รตฺโต โข พฺราหฺมณ ราเคน อภิภูโต ปริยาทิณฺณจิตฺโต อตฺตพฺยาพาธายปิ   
เจเตติ, ปรพฺยาพาธายปิ เจเตติ, อุภยพฺยาพาธายปิ เจเตติ.เจตสิก ปิ ทุกฺข  โทมนสฺส    
ปฏิส เวเทติ.ราเค ปหีเน เนว อตฺตพฺยาพาธายปิ เจเตติ , น ปรพฺยาพาธายปิ เจเตติ ,                  
น อุภยพฺยาพาธายปิ  เจเตติ ,น  เจตสิก  ทุ กฺข  โทมนสฺส  ปฏิส เวเทติ . เอวมฺปิ  โข                         
พฺราหฺมณ สนฺทิฏฺฐิโก ธมฺโม โหตี”ติ(อ .ติก. อญฺญตรพฺราหฺมณสุตฺต ๒๐/๕๔/๑๕๒) 

ดังที่พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสไว้ว่า"ดูก่อนพราหมณ์ บุคคลผู้ก  าหนัดแล้ว                  
อนัราคะครอบง าแล้ว ผูม้ีจิตอนัราคะยึดไวร้อบแล้วแล ย่อมคิด เพื่อเบียดเบียนตน   
บา้ง, ย่อมคิด เพื่อเบียดเบียนผูอ้ื่นบา้ง, ย่อมคิด เพื่อเบียดเบียนตนและผูอ้ื่นทั้ง ๒ บา้ง. 
เขาย่อม เสวย ซ่ึ งทุ กขโทมนัส  แม้มี ในใจ. ค ร้ัน เมื่ อราคะ  อัน เขาละได้แล้ว                           
เขายอ่มไม่คิด เพื่อเบียดเบียนตนบา้ง, ยอ่มไม่คิด เพื่อเบียดเบียนผูอ้ื่นบา้ง,ยอ่มไม่คิด 
เพื่อเบียดเบียนตนและผูอ้ื่นทั้ ง ๒ บ้างแน่นอน.เขาย่อมไม่เสวย ซ่ึงทุกขโทมนัส              
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มีในใจ. ดูก่อนพราหมณ์ สันทิฏฐิกธรรม(อริยมรรคธรรม)อันอริยบุคคล พึงเห็น                    
ดว้ยตนเอง) ยอ่มมี แมอ้ยา่งน้ีแล"ดงัน้ี. 

 

นัยที่ ๒ แปลว่า โลกุตตรธรรม ๙ อันพระอริยะพงึเห็นด้วยตนเอง 
 อปิจ นววิโธปิ โลกุตฺตรธมฺโม เยน เยน อธิคโต โหติ, เตน เตน ปรสทฺธาย   

คนฺตพฺพต  หิตฺวา ปจฺจเวกฺขณญาเณน สย    ทฏฺฐพฺโพติ   สนฺทิฏฺฐิโก. 
อน่ึง แม้โลกุตตรธรรม ๙ ก็ช่ือว่า สันทิฏฐิกะ เพราะอรรถว่า โลกุตตรธรรม ๙ 

อนัอริยสาวกใดๆ เป็นผูบ้รรลุอยู่,อนัอริยสาวกนั้นๆ ละภาวะที่พึงบรรลุคือที่พึงให้รู้               
โดยความเช่ือผูอ้ื่นคือโดยค าที่ผูอ้ื่นแนะน า พึงเห็นด้วยตนเอง ดว้ยปัจจเวกขณญาณ. 

 

นัยที่ ๓ แปลว่า โลกุตตรธรรม ๙ ที่ชนะ(กิเลส) ด้วยสันทฏิฐิ" 
อถวา ปสตฺถา ทิฏฺฐิ สนฺทิฏฺฐิ,(ส  ในอรรถปสตฺถ, เหมือนอย่างสัมโพชฌงค์)                     

สนฺทิฏฺฐิยา ชยตีติ สนฺทิฏฺฐิโก.(สนฺทิฏฺฐิ + ณิกปัจจยัในชยติตทัธิต) 
อีกอย่างหน่ึง ทิฏฐิอันพระอริยเจ้าสรรเสริญ ช่ือว่า สันทิฏฐิ,โลกุตตรธรรม                

ทั้ง ๙ ย่อมชนะกิเลสทั้งหลาย ด้วยสันทิฏฐิ เพราะเหตุนั้น โลกุตตรธรรมทั้ง ๙ นั้น                       
ช่ือว่า สันทิฏฐิกะ. 

จริงโดยประการอยา่งนั้น ในโลกุตตรธรรมเหล่านั้น อริยมรรคยอ่มชนะกิเลส
ทั้งหลาย ด้วยสันทิฏฐิคือมัคคญาณอันสัมปยุตต์กับตน , อริยผลย่อมชนะกิเลส
ทั้งหลาย ดว้ยสันทิฏฐิคือมัคคญาณอนัเป็นการณะของตน, นิพพานย่อมชนะกิเลส
ทั้งหลาย ดว้ยสันทิฏฐิคือมคัคญาณอนัเป็นวิสยีของตน(คือดว้ยสันทิฏฐิอนัเป็นธรรม
มีอารมณ์)โดยท านิพพานให้เป็นอารมณ์ เพราะเหตุนั้น โลกุตตรธรรมทั้ง ๙ ช่ือว่า 
สันทิฏฐิกะ เพราะอรรรถว่า ย่อมชนะกิเลสทั้งหลาย ด้วยสันทิฏฐิคือมัคคญาณ 
เหมือนอยา่ง นักรบคือทหารช่ือว่า รถิโก เพราะอรรถว่า เป็นนักรบผูช้นะศตัรูดว้ยรถ 
(รเถน ชยตีติ รถิโก) ฉะนั้น. 
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นัยที่ ๔ แปลว่า โลกุตตรธรรม ๙ ที่ควร ซ่ึงสันทฏิฐะ(การเหน็คือบรรลุ) " 
อถวา ทิ ฏฺ ฐนฺ ติ  ท สฺสน  วุ จฺจติ .ทิ ฏฺ ฐ เมว สนฺทิ ฏฺฐ ,  ท สฺสนนฺติ  อ ตฺโถ .                

สนฺทิฏฺฐ  อรหตีติ สนฺทิฏฺฐิโก.(สนฺทิฏฺฐ + ณิก ในอรหติ ตทัธิต) 
 อีกอย่างหน่ึง การเห็น ถูกเรียกว่า ทิฏฐะ.ทิฏฐะนั่น เองเป็น สันทิฏฐะ ,         
ความว่า ทัสสนะคือการเห็น.โลกุตตรธรรมย่อมควร ซ่ึงสันทิฏฐะ(การเห็นคือ              
การบรรลุ) เพราะเหตุนั้น โลกุตตรธรรม ๙ ช่ือว่า สันทิฏฐิกะ. 

โลกุตฺตรธมฺโม หิ ภาวนาภิสมยวเสน สจฺฉิกิริยาภิสมยวเสน จ ทิสฺสมาโนเยว 
วฏฺฏภย   นิวตฺเตติ. 

อธิบายว่า โลกุตตรมรรคธรรมและนิพพานธรรม  อันพระอริยบุคคล                      
ก าลั ง เห็ นอยู่ ( คือบรรลุ )นั่ น เอง  ด้วยอ าน าจภาวน าภิสมัยคื อม รรคธรรม                              
และดว้ยอ านาจสัจฉิกิริยาภิสมยัคือนิพพานธรรม ยอ่มยงัวฏัฏภยัไม่ให้เป็นไป. 

แม้ผลเบ้ืองต ่า ๓ ก็ย่อมได้ ซ่ึงความเป็นธรรมที่ควรกล่าวว่า"ผลที่ก าลังถูก                
เห็นอยู่ คือบรรลุ  ย่อมยงัวัฏฏภัยไม่ให้เป็นไป"โดยปริยาย โดยเป็นอุปนิสสยะ                       
แก่ก ารบรรลุมรรคเบื้ อ งบน  ๓   เพราะผลเบื้ อ งต ่ าเป็น ปัจจัย แก่ วิปั สสนา                           
ของพระสกทาคามีเป็นต้น เพราะเหตุนั้น โลกุตตรธรรม ๙ นั้น ช่ือว่า สันทิฏฐิกะ 
เพราะอรรถว่า ย่อมควรซ่ึงสันทิฏฐะ(การบรรลุ) เหมือนอย่าง บุคคล ช่ือว่า วตฺถิโก 
เพราะอรรถว่า เป็นผูค้วรซ่ึงผา้(วตฺถมรหตีติ วตฺถิโก – ผูค้วร ซ่ึงผา้)  ฉะนั้น. 
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๓.อธิบาย อกาลิโก 
อกาลกิธรรมมี ๒ นัย 

 

นัยที่ ๑ แปลว่า มรรคธรรมที่ไม่มกีาลเวลา ในการให้ผล 
อตฺตโน ผลทาน สนฺธาย นาสฺส  กาโลติ อกาโล(นนิปาตปุพพปทพหุพพีหิ

สมาส) .อกาโลเยว อกาลิโก(อกาล + อิก ปัจจยัในสกตัถตทัธิต). 
กาลเวลา(ที่พึงรอคอย) ของโลกุตตรมรรคกุศลนั้น ไม่มี เพราะมุ่งหมายถึง              

การให้ผล ของตน เพราะเหตุนั้ น มรรคกุศลนั้ น ช่ือว่า อกาโล. อกาโลนั่นเอง                         
เป็นอกาลิโก (มรรคกุศลที่ไม่มีกาลเวลา เพราะให้ผลในล าดบัของตน). 

เหมือนอย่างว่า กาลเวลาที่พึงรอคอย ของโลกิยกุศล  มีอยู่ โดยมุ่งให้ผล                     
โดยนัยมีอาทิว่า"เป็นอุปปัชชกรรม อปรปริยายกรรม ฉันใด,กาลเวลาที่พึงรอคอย 
ของโลกุตตรกุศลน้ีไม่มี เหมือนฉันนั้น. 

มีอธิบายว่า"มรรคกุศลนั้ น ไม่ยงักาลเวลาอันต่างกันมีปัญจาหะ(๕วัน)             
และสัตตาหะ(๗วนั) เป็นตน้ให้ส้ินไป จึงให้ผล, แต่ ยอ่มให้ผล โดยสมนนัตระทีเดียว 
จากความเป็นไปของตนคือมรรค . 

 

นัยที่ ๒ มรรคธรรมที่มใิช่โลกิยกุศลธรรมที่มีกาลเวลา  
อถ วา อตฺตโน ผลทาเน  ปกฏฺโฐ กาโล ปตฺโต อสฺสาติ กาลิโก.(กาล + อิกปัจจยั                      

ในอสัสัตถิตทัธิต)         
อีกนัยหน่ึง กาลเวลา อนัไกล ที่จะถึง ในการให้ผล ของตน แห่งโลกิยกุศลนั้น 

มีอยู ่เพราะเหตุนั้น โลกิยกุศลนั้น ช่ือว่า กาลิโก(โลกิยกุศลที่มีกาลเวลา),         
ถามว่า กาลิโกนั้น คืออะไร ตอบว่า  คือโลกิยกุศลธรรม. 
อย   ปน สมนนฺตรผลตฺตา  น กาลิโกติ อกาลิโก.(นนิปาตปุพพปทกมัมธารย) 
ส่วน โลกุตตรกุศลน้ี มิใช่กาลิกะ เพราะมีผลโดยไม่มีระหว่างคั่นด้วยดี               

เพราะเหตุนั้น ช่ือว่า อกาลิโก.(โลกุตตรกุศลที่มิใช่โลกิยกุศลที่มีกาลเวลา) 
บทว่า อกาลิโก น้ี ตรัสหมายถึงมรรคกุศลเท่านั้น. 
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๔.อธิบาย เอหปิสฺสิโก 
โลกุตตรธรรม  ๙ ที่ควรซ่ึงวจนะที่จดัแจงว่า"เอห ิปสฺส - ขอท่านจงมาดูเถิด" 
"เอหิ  ปสฺส  อิม  ธมฺมนฺติ เอว  ปวตฺต  เอหิปสฺสวิธึ อรหตีติ  เอหิปสฺสิโก.                 

กสฺมา  ปเนส ต  วิธึ อรหตีติ ? .วิชฺชมานตฺตา ปริสุทฺธตฺตา จ . 
โลกุตตรธรรม ๙ ช่ือว่า เอหิปสฺสิโก เพราะอรรถว่า ย่อมควร ซ่ึงเอหิปัสสวิธี            

ที่เป็นไป อยา่งน้ีว่า"ขอท่านจงมา ดู ซ่ึงโลกุตตรธรรมน้ีเถิด"ดงัน้ี. 
  

ถามว่า ก็ เพราะเหตุไร โลกุตตรธรรมนั้น ย่อมควร ซ่ึงเอหิปัสสวิธีนั้นได้แก่            
วิธิวจนะคือวจนะที่จดัแจงอนัเป็นไปอยา่งน้ีว่า"เอหิ ปสฺส – ขอท่านจงมา ดูเถิด"ดงัน้ี. 

ตอบว่า เพราะโลกุตตรธรรมนั้น เป็นสภาวะมีอยูจ่ริงคือไดอ้ยู ่โดยปรมตัถ์(๑) 
และ เพราะโลกุตตรธรรมนั้ น บ ริสุท ธ์ิโดยประก ารทั้ งปวงเหตุ เพราะ เว้น                   
จากกิเลสมลทิน(๑).  

เป็นความจริงว่า ในก ามือที่ว่างเปล่า ใครๆแมพู้ดแลว้ว่า“เงินหรือทอง มีอยู่”                
ก็ไม่อาจ เพื่อเรียก(ผูอ้ื่น)ว่า"เอหิ ปสฺส อิม  – ขอท่านจงมา ดู ซ่ึงเงินหรือทองน้ี". 

ถามว่า เพราะเหตุอะไร ? ตอบว่า เพราะเงินหรือทองนั้น ไม่มีอยูจ่ริง.                       
 

และคูถหรือมูตรแม้มีอยู่จริง ใครๆ ก็ไม่อาจเพื่อเรียก(ผู้อื่น)ว่า"เอหิ ปสฺส               
อิม  – ขอท่านจงมา ดู ซ่ึงคูถหรือมูตรน้ีเถิด"เพื่อท าจิตให้ร่าเริง โดยการประกาศภาวะ
ที่น่าฟูใจ .แต่ว่า เป็นส่ิงที่พึงถูกปกปิดทีเดียว ดว้ยพวกหญา้ หรือดว้ยพวกใบไม.้ 
 ถามว่า เพราะเหตุอะไร ตอบว่า เพราะคูถหรือมูตรนั้น เป็นอปริสุทธะ. 
  

ส่วน โลกุตตรธรรมทั้ ง ๙ น้ี  มีอยู่โดยสภาวะ(๑) และบริสุทธ์ิเปรียบดุจ              
สัมปุณณจนัทมณฑล(ดวงจนัทร์ที่เต็มดวง) ในอากาศอนัปราศจากเมฆ และเปรียบดุจ
แกว้มณีแท ้อนัเขาวางไว ้บนผา้กมัพลเหลือง(๑). เพราะเหตุนั้น โลกุตตรธรรมทั้ง ๙                        
จึงช่ือว่า เอหิ ปัสสิโก เพราะอรรถว่า ย่อมควร ซ่ึงเอหิปัสสวิธี เพราะมีอยู่จริง                    
โดยปรมตัถ ์และเพราะบริสุทธ์ิจากกิเลสมลทิน. 
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      เอหิ ปสฺสาติ อิม  วิธึ อรหตีติ เอหิปสฺสิโก.(เอหิ + ปสฺส +ณิกปัจจยัในอรหติตทัธิต) 
     โลกุตตรธรรม ๙ ที่ควร ซ่ึงวจนะที่จัดแจงอย่างน้ีว่า"ขอท่านจงมาดูเถิด"ช่ือว่า 
เอหิปัสสิกะ. 
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๕.อธิบาย โอปนยิโก 
โอปนยกิธรรมมี ๔ นัย 

นัยที่  ๑ อุปเนตพฺโพติ โอปนยิโก. อย  ปเนตฺถ วินิจฺฉโย, อุปนยน  อุปนโย,
อาทิตฺต   เจล   วา สีส  วา อชฺฌุเปกฺขิตฺวาปิ ภาวนาวเสน อตฺตโน จิตฺเต อุปนยน  อรหตีติ 
อุปนยิโก. อุปนยิโกว โอปนยิโก.    

ช่ือว่า โอปนยิกะ เพราะอรรถว่า มรรคและผลธรรม ที่ควร ซ่ึงการน าเข้าไป    
(ในจิตของตน). ก็แล ค าวินิจฉัยต่อไปน้ี ในโอปนยิกะน้ี, อุปนยะคือการน าเข้าไป,                        
มรรคและผลธรรม ย่อมควร ซ่ึงการน าเข้าไป ในจิต ของตนคือการท าให้เกิดขึ้ น               
ในจิตของตน ดว้ยอ านาจภาวนา แมโ้ดยวางเฉยแลว้ ซ่ึงผา้ หรือศีรษะ ที่ถูกไฟไหม ้
เพ ราะ เห ตุนั้ น  มรรคและผลธรรมนั้ น  ช่ือ ว่า  อุปนยิ กะ ,อุ ป นิ ยกะนั้ น เอ ง                              
เป็นโอปนยิกะ. 

อตฺตโน จิตฺเต อุปนยน  อรหตีติ อุปนยิโก(อุปนย +อิกปัจจยัในอรหติตทัธิต),                    
มรรคและผลธรรมที่ควรซ่ึงการน าเขา้ไปในจิตของตน ฉะนั้น ช่ือว่าอุปนยิกะ. 
อุปนยิโกว โอปนยิโก(อุปนยิก + ณปัจจยัในสกตัถตทัธิต,วุทธิ อุ เป็น โอ)    

 อุปนิยกะนั้นเอง เป็นโอปนยิกะ. 
ค าวิเคราะห์น้ี ยอ่มสมควร ในโลกุตตรธรรมที่เป็นสังขตะ. 
 

นัยที่ ๒ อสงฺขเต ปน อตฺตโน จิตฺเตน อุปนยน  อรหตีติ โอปนยิโก. สจฺฉิกิริยา-
วเสน อลฺลียน  อรหตีติ อตฺโถ.   

ส่วน ในโลกุตตรธรรมที่เป็นอสังขตะคือนิพพาน, นิพพานธรรมนั้น ยอ่มควร
ซ่ึงการน าเขา้ไป ดว้ยมรรคจิต ของตน เพราะเหตุนั้น ช่ือว่า โอปนยิกะ, หมายความว่า                
นิพพานย่อมควร ซ่ึงการสัมผสั ด้วยอ านาจสัจฉิกิริยา(คือมรรคที่กระท านิพพาน                
ให้ประจกัษแ์จง้โดยอารมณ์)  
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อ ตฺตโน  จิ ตฺ เตน  อุ ปน ยน  อ รหตี ติ  โอปนยิ โก ,(อุ ปน ย  +  ณิ ก ปั จจัย                               
ในอรหติตทัธิต) 

นิพพานธรรม ยอ่มควรซ่ึงการน าเขา้ไป ดว้ยมรรคจิต ของตน(โดยกระท าให้
เป็นอารมณ์) เพราะเหตุนั้น ช่ือว่า โอปนยิกะ 

 

นัยที่ ๓ อถ วา นิพฺพาน  อุปเนตีติ อริยมคฺโค อุปเนยฺโย.(อุป + นี – น าไป + ณฺย
ปัจจัยในกัตตุสาธนะ),อุปเนยฺโย เอว โอปเนยฺยิโก.(อุปเนยฺย + ณิกปัจจัยในสกัตถ
ตทัธิต) 

อีกอยา่งหน่ึง อริยมรรค ช่ือว่า อุปเนยยะ เพราะอรรถว่า น า(พระอริยบุคคล ) 
เขา้ถึงพระนิพพาน. อุปเนยยะ นัน่เอง เป็นโอปเนยยิกะ. 

 

นัยที่  ๔ สจฺฉิกาตพฺพต   อุปเนตพฺโพติ  ผลนิพฺพานธมฺโม อุปเนยฺโย.(อุป +                       
นี – น าไป + ณฺยปัจจัยในกัมมสาธนะ),อุปเนยฺโย เอว โอปเนยฺยิโก.(อุปเนยฺย +                      
ณิกปัจจยัในสกตัถตทัธิต) 

ธรรมคือผลและพระนิพพาน  ช่ือว่า อุปเนยยะ เพราะอรรถว่า เป็นธรรม                   
อนับุคคลพึงน าเข้าไป สู่ความเป็นธรรมอนับุคคลพึงท าให้ประจกัษ์แจ้ง.อุปเนยยะ 
นัน่เอง เป็นโอปเนยยิกะ.  
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๖.อธิบาย ปจฺจตฺต  เวทิตพฺโพ วิญฺญูหิ 
ปจฺจตฺต  เวทิตพฺโพ วิญฺญูหีติ สพฺเพหิปิ อุคฺฆฏิตญฺญูอาทีหิ วิญฺญูหิ อตฺตนิ                 

อตฺตนิ เวทิตพฺโพ “ภาวิโต เม มคฺโค, อธิคต  ผล , สจฺฉิกโต นิโรโธ”ติ.  
บทว่า ปจฺจตฺต  เวทิตพฺ โพ  วิญฺญู หิ  ความว่า แม้อัน วิญญู ชนทั้ งหลาย                          

มีอุคฆฏิตัญญูบุคคลเป็นต้นทั้ งปวง พึงรู้ในตนๆคือเฉพาะตนว่า"มรรค อันเรา                     
ให้เจริญแลว้, ผลอนัเราบรรลุแลว้, นิโรธ อนัเราท าให้ประจกัษแ์จง้แลว้"ดงัน้ี. 

เป็นความจริงว่า กิเลสทั้งหลาย ของสัทธิวิหาริก ย่อมไม่ถูกละ ด้วยมรรค                   
ที่พระอุ ปัชฌายะให้เจริญอยู่. เธอ ย่อมไม่อยู่ผาสุก  ด้วยผลสมาบัติ  ของท่าน                         
พระอุปัชฌาย,์ ย่อมไม่ท าให้ประจกัษ์แจง้ ซ่ึงพระนิพพาน ที่ท่านพระอุปัชฌายน์ั้น                     
ท าให้ประจกัษแ์จง้.  

เพราะเหตุนั้ น โลกุตตรธรรม ๙ นั่น พึงถูกเห็นได้ ดังเช่นเคร่ืองประดับ               
บนศีรษะ ของคนอื่นก็หาไม่.แต่ พึงถูกเห็น ในจิตเท่านั้น ของตน,เป็นอนัอธิบายว่า 
โลกุตตรธรรม ๙ อันวิญญูชนทั้งหลาย พึงเสวย. อน่ึง โลกุตตรธรรมนั้น ไม่ใช่วิสัย
ของพวกคนโง่.  
 อตฺตนิ อตฺตนิ ปจฺจตฺต (ปติในอรรถวิจฉา + อตฺต + สฺมึ สัตตมีวิภตัิ, อาเทส สฺมึ 
เป็น อ ,อพัพยยีภาวสมาส) ในตนๆคือเฉพาะตน ช่ือว่า ปัจจัตตะ. 

 

อีกนัยหนึ่ง ธรรมคุณบทหลังๆ เป็นเหตุของบทหน้าๆ 
คร้ันเมื่อแสดง ซ่ึงความเป็นสฺวากฺขาตะ แห่งธรรม โดยเทศนาที่อนุ รูป

(เหมาะสม)ซ่ึงกนัและกนั ดว้ยค ามีอาทิว่าความงามในเบื้องตน้, ในบดัน้ี เมื่อจะแสดง
ว่า ธรรมคุณบทหลงั ๆมีสันทิฏฐิกะเป็นตน้ เป็นการณวจนะ ของธรรมคุณบทหนา้ ๆ 
มีสฺวากฺขาตะเป็นตน้ จึงกล่าวค าว่า อปิจ เป็นตน้ 

อปิจ สฺวากฺขาโต อย  ธมฺโม, กสฺมา ? สนฺทิฏฺฐิกตฺตา. สนฺทิฏฺฐิโก. อกาลิกตฺตา. 
อกาลิโก, เอหิปสฺสิกตฺตา.โย จ เอหิปสฺสิโก, โส นาม โอปนยิโก โหตีติ 

 



22 

 

อีกนัยหน่ึง ธรรมน้ี เป็นสฺวากฺขาตะ(พระสัทธรรมอันพระภควา ตรัสไว ้              
ดีแล้ว),ถามว่า เพราะเหตุอะไร ? ตอบว่า เพราะพระสัทธรรม เป็นสันทิฏฐิกะ                 
คือเพราะเป็นโลกุตตรธรรม ๙ อนัอริยบุคคล พึงเห็น ดว้ยตนเอง, หรือเป็นโลกุตตร
ธรรม ๙ ที่ชนะ(กิเลส) ดว้ยสันทิฏฐิ,หรือว่าเป็นโลกุตตรธรรม ๙ ที่ควร ซ่ึงสันทิฏฐะ
(การเห็นคือบรรลุ) เพราะเหตุนั้น สันทิฏฐิกะจึงเป็นสฺวากฺขาตะ เพราะโลกุตตรธรรม 
๙ นั้นไม่มี ในธรรมของพวกเดียรถีย ์อนัเป็นทุรักขาตะ(กล่าวไวไ้ม่ดี). 

อริยมรรคธรรมน้ี เป็นสันทิฏฐิกะ เพราะเป็นอกาลิกะ  คือเพราะเป็นมรรค
ธรรมที่ไม่มีกาลเวลา ในการให้ผล 

อริยมรรคธรรมน้ี เป็นอกาลิกะ เพราะเป็นเอหิปัสสิกะ คือเพราะเป็นอริยมรรค
ธรรม ที่ควร ซ่ึงวจนะที่จดัแจงอยา่งน้ีว่า"ขอท่านจงมาดูเถิด" 

และธรรมใด เป็นเอหิปัสสิกะ, ธรรมนั้น ช่ือว่า เป็นโอปนยิกะ คือเพราะเป็น
มรรคและผลธรรมที่ควรซ่ึงการน าเขา้ไปในจิตของตน. 
 

ธัมมานุสสติฌาน 
ต สฺ เส ว  สฺ ว า กฺ ข าต าทิ เภ เท  ธ มฺ ม คุ เณ  อ นุ สฺ ส รโต  เน ว  ต สฺ มึ  ส ม เย                         

ราคปริยุฏฺฐิต  จิตฺต  โหติ.น โทส ฯเปฯ น โมหปริยุฏฺฐิต  จิตฺต  โหติ. อุชุคตเมวสฺส   
ตสฺมึ สมเย จิตฺต  โหติ ธมฺม  อารพฺภาติ ปุริมนเยเนว วิกฺขมฺภิตนีวรณสฺส เอกกฺขเณ 
ฌานงฺคานิ อุปฺปชฺชนฺติ.   

เมื่อพระโยคาวจรนั้ น ระลึกอยู่ ถึงพระธรรมคุณทั้งหลาย อันต่างโดยคุณ                  
มีความเป็นสวากขาตะเป็นต้น อย่างน้ี ในสมัยนั้น จิตย่อมไม่เป็นจิต ที่ถูกราคะ                   
กลุ้มรุม ไม่ถูกโทสะกลุ้มรุม ไม่ถูกโมหะกลุ้มรุมทีเดียว. ในสมัยนั้น จิตของเธอ
ปรารภพระธรรมคุณ เป็นจิตด าเนินไปตรงแน่วเท่านั้น องคฌ์านทั้งหลาย ยอ่มเกิดขึ้น
ในขณะเดียวกนั แก่เธอผูข้่มนิวรณ์ไดแ้ลว้ โดยนยัก่อนนัน่เอง(ในพุทธานุสสติ).  
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ธมฺมคุณานมฺปน คมฺภีรตาย นานปฺปการคุณานุสฺสรณาธิมุตฺตตาย วา อปฺปน    
อปฺปตฺวา อุปจารปฺปตฺตเมว ฌาน  โหติ.    

แต่ เพราะความที่พระธรรมคุณทั้งหลายเป็นอารมณ์ลึกซ้ึง หรือเพราะความที่
จิตน้อมไปในการระลึกเนืองๆถึงพระคุณนานาประการ จึงไม่บรรลุแลว้ ซ่ึงอปัปนา 
เป็นฌาน ที่บรรลุอุปจาระเท่านั้น. 

ฌานน้ีนั้น ยอ่มถึง ซ่ึงการเรียกว่า ธัมมานุสสตินั่นเอง เพราะเป็นฌานที่เกิดขึ้น
ดว้ยอ านาจการระลึกเนืองๆถึงพระธรรมคุณ . 

 

อานิสงส์ของธมัมานุสสติ 
ก็แล ภิกษุผูป้ระกอบเนืองๆ ซ่ึงธรรมานุสสติน้ี  
๑.ย่อมเป็นผู้มีความเคารพ  มีความย าเกรง ในพระศาสดา ด้วยการเห็น                

ซ่ึงพระธรรมคุณนั่น เอง อย่างน้ี ว่า"เราย่อมไม่ พิจารณาเห็น ซ่ึงพระศาสดา                             
ผู ้ทรงเพียบพร้อม ด้วยองค์คุณ น้ี  ผู ้แสดงโอปเนยยิกธรรม อย่างน้ี  ในอดีต ,                         
ทั้งในปัจจุบนั เราก็ยอ่มไม่เห็นใครอื่น จากพระผูม้ีพระคพระองคน์ั้น.  

๒.ผูท้ าความย าเกรงเคารพในพระธรรม ย่อมบรรลุซ่ึงความไพบูลยแ์ห่งคุณ                
มีศรัทธาเป็นตน้  

๓.เป็นผูม้ากไปดว้ยปีติปราโมทย ์ 
๔.เป็นผูท้นต่อภยัอนัน่ากลวั 
๕.เป็นผูส้ามารถอดกลั้นต่อทุกข ์ 
๖.ยอ่มได ้ซ่ึงสัญญาว่าอยูร่่วม กบัพระธรรม 
๗.อน่ึง แมส้รีระ ของเธออนัธรรมคุณานุสสติประทบัอยู่ ยอ่มเป็นสรีระที่ควร

แก่การบูชา ดุจเรือนพระเจดีย ์ 
๘.จิตของเธอ ยอ่มนอ้มไป เพื่อการบรรลุอนุตตรธรรม 
๙.อน่ึง เมื่อประจวบเข้ากับวตัถุที่พึงล่วงละเมิด หิริโอตตัปปะ ย่อมปรากฏ                    

แก่เธอผูร้ะลึก ถึงความเป็นธรรมดีแห่งพระธรรม 
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๑๐.อน่ึง เมื่อยงัไม่แทงตลอด ซ่ึงอุตตริมนุสสธรรม เธอย่อมเป็นผู้มีสุคติ                     
เป็นที่ไปในเบื้องหนา้ 
   ตสฺมา หเว อปฺปมาท   กยิราถ สุเมธโส  
   เอว  มหานุภาวาย     ธมฺมานุสฺสติยา สทา.  
  เพราะเหตุคือมีผลมากนั้นแล ผูม้ีปัญญาดี พึงท า ซ่ึงความไม่ประมาท 

ในธรรมานุสสติ อนัมีอานุภาพมาก อยา่งน้ี ในเวลาทั้งปวง. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      สุรพงค ์เทพสุธา 
         ๒๒/ต.ค./๖๘ 
 
       
 


