
จักขุทวารวิถี

ภ ภ น ท ม ช ช ช ช ช ช ช ต ต ภ

ตทนุวตัติกมโนทวารวถิ ีเป็นวถิทีี่เกดิต่อจากปัญจทวารวถิ ี ที่เป็นจกัขุทวารวถิ ี มี ๔  อย่าง

กามภวงัคจติ ๑๐ ๑ กามชวน ๒๙ ตทา.๑๑ ภ.๑๐

๑.  อตีตัคคหณวถิ ี วถิทีี่เกดิต่อจากจกัขุทวารวถิ ี มี  อดตีรูปารมณ์

๒. สมูหัคคหณวถิ ี วถิทีี่รวบรวมสีของรูปารมณ์

รูปารมณ์ทีเ่ป็นปัจจบัุน

ภ ตี น ท ป จกัขุ สํ ณ วุ ช ช ช ช ช ช ช ต ต ภ

กามภวงัคจติ ๑๐

จักขุปสาท

๑ ๒ ๒ ๓ ๑ กามชวน ๒๙ ตทา.๑๑ ภ.๑๐




ปรมัตถ์

ปรมัตถ์

๔. นามัคคหณวถิ ี วถิทีี่รับรู้ช่ือต่าง ๆ ซ่ึงเป็น  นามบัญญตัิ  (สัททบัญญตัิ)

๓. อัตถคัคหณวถิ ี วถิทีี่รับรู้สัณฐาน รูปร่างต่าง ๆ ซ่ึงเป็นอัตถบัญญตัิ

๑๘๓



บัญญัติ



บัญญติั
นิมิต / อนุพยญัชนะ

อนิทริยสังวร 

ววิฏัฏปฏปิทา

วฏัฏปฏปิทา

สุทธมโนทวารวถิ ี

๑. การเห็นแจ้งเป็นพเิศษโดยความเป็นรูปนาม พ้นจากบัญญตัิ

๑๑/๑



องค์คณุของกลัยาณมิตรเพือ่การเสพ คบ เข้าไปน่ังใกล้  (กลยฺาณมิตฺเต เสวโต ภชโต ปยรุิปาสโต)

คณุสมบติั ๗ ประการ งามในเบือ้งต้น งามในท่ามกลาง งามในทีสุ่ด

๒. ครุ
❑ น่าเคารพด้วยสมาธิคณุ (firm)  

๑. ปิโย
❑ น่ารักด้วยศีลคณุ (kind) 

๓. ภาวนีโย 
❑ น่านับถอืด้วยภาวนาคณุ  

๔. วตตฺา 
❑ ฉลาดในค าพูด (ค าปรึกษา)  

๕. วจนกขฺโม 
❑ อดทนต่อถ้อยค า  

๖. คมภฺีรฺจฺ กถ  กตฺตา 
❑ กล่าวถ้อยค าที่ลกึซ้ึง  

อาจาระ/โคจร วาริตศีล/จาริตศีล อาภิสมาจาระ

บริกรรมสมาธิ อุปจารสมาธิ อัปปนาสมาธิ 

สุตมยญาณ จินตามยญาณ ภาวนามยญาณ 

กาล จริง อ่อนหวาน ประโยชน์  เมตตา กล่าวกถาวัตถุ ๑๐ กล่าววิวัฏฏะกถา

รับค าช้ีแนะด้วยความเคารพ อธิบายหลักธรรมไม่วิบติัเมื่อถูกถาม อดทนทีจ่ะว่ากล่าวตักเตือน

สามารถบอกแสดง ท าให้ตื้น เน้ือความของอริยสัจ

 ปฏิจจสมุปบาท เป็นต้น โดยย่อหรือโดยพสิดารได้

มีความฉลาดในการใช้ถ้อยค าแสดงเหตุที่ท าให้

เข้าถงึเน้ือความของสภาวธรรมเหล่าน้ันได้

มีปฏิภาณไหวพริบในการตั้งค าถาม

และตอบค าถามไม่วบิัติผดิพลาด

ไม่ชักน าไปในการงานทีไ่ม่เป็นประโยชน์ ไม่ชักน าในการคลุกคลีทีไ่ม่เหมาะสม ไม่ชักน าไปนอกธรรม นอกวินัย๗. โน จฏฺฐาเน นิโยชเย 
❑ ไม่ชักน าไปในทางที่ผดิ  

❑ เสวโต             ได้แก่ การเข้าไปหา ด้วยอ านาจแห่งการเห็น การฟัง การหมั่นระลึกถงึ  และการท าวัตรน้อยใหญ่

❑ ภชโต              ได้แก่ การคบอยู่ ด้วยอ านาจความรัก ความภักด ีมีศรัทธาทีม่ั่นคง (โอกปัปนศรัทธา) และความเป็นผู้ว่าง่าย (โสวจสตา)

❑ ปยรุิปาสโต     ได้แก่ การเข้าไปน่ังใกล้ ด้วยการถามปัญหา และท าตามข้อปฏิบติั (เข้าไปถอืเอาค าพร ่าสอน คอืท าตามโอวาท และอนุสาสนีย์) ๒๘/๑



๘๐

วิตก           ธรรมชาติท่ียกสมัปยตุตธรรมข้ึนสู่อารมณ์  คือ  คิดอารมณ์

วิจาร           ธรรมชาติท่ีมีการเคลา้คลึงอารมณ์

อธิโมกข ์           ธรรมชาติท่ีตดัสินอารมณ์

วิริยะ           ธรรมชาติท่ีมีความพยายามในอารมณ์

ปีติ           ธรรมชาติท่ีมีความช่ืนชมในอารมณ์

ฉนัทะ           ธรรมชาติท่ีปรารถนาในอารมณ์








ปกณิณกเจตสิก ๖

❖ เจตสิก ๖ ดวงน้ี ช่ือวา่ “ ปกณิณกเจตสิก ” เพราะประกอบกบัจิตทัว่ ๆ ไป แต่เป็น

เพียงบางส่วนไม่ใช่ทั้งหมด เม่ือแยกบทแลว้ได ้๓ บท คือ ป + กณฺิณ + ก

                    ป = โดยทั่ว ๆ ไป  กณฺิณ = เร่ียราย   ก = ไม่มีเน้ือความโดยเฉพาะ

        รวมทั้ง ๓ บทเป็น ปกิณฺณก = เร่ียรายโดยทัว่ ๆ ไป หมายความวา่ เจตสิก ๖ ดวงน้ี

ประกอบทัว่ไปทั้งฝ่าย โลกยีะ  โลกตุตระ  โสภณะ อโสภณะ  กศุล  อกศุล  วบิาก กริิยา     

ได ้ แต่ไม่ทั้งหมด   ต่างกนักบัการประกอบของสพัพจิตตสาธารณเจตสิก ๗ ดวง  ซ่ึง

ประกอบไดท้ัว่ไปและทั้งหมด รวม ๑๓ ดวงน้ีช่ือวา่ อญัญสมานเจตสิก  เพราะเจตสิก

เหล่าน้ี มีสภาพที่เหมือนธรรมอ่ืนได้

วิตก / วิจารเจตสิก

❖  ธรรมชาติท่ีช่ือวา่ “ วติก ” เพราะอรรถวา่ คิด คือยกสมัปยตุตธรรมทั้งหลายข้ึนสู่

อารมณ์  / ธรรมชาติท่ีช่ือวา่ “ วจิาร ” เพราะอรรถวา่เคลา้คลึงอารมณ์

❖ วิตก มีลกัขณาทิจตุกะ คือ 

❑ มีการยกจิตข้ึนสู่อารมณ์   เป็นลกัษณะ

❑ มีการใหจิ้ตกระทบอารมณ์บ่อย ๆ  เป็นกิจ

❑ มีจิตท่ีน าเขา้ไวใ้นอารมณ์   เป็นอาการปรากฏ

❑ มีนามขนัธ์ ๓ ท่ีเหลือ   เป็นเหตุใกล้

❖ วิจาร มีลกัขณาทิจตุกะ คือ 

❑ มีการเคลา้คลึงอารมณ์   เป็นลกัษณะ

❑ มีการประกอบสหชาตธรรมไวใ้นอารมณ์  เป็นกิจ

❑ มีการตามผกูพนัจิตไวใ้นอารมณ์  เป็นอาการปรากฏ

❑ มีนามขนัธ์ ๓ ท่ีเหลือ   เป็นเหตุใกล้

❖ วิตกเกิดพร้อมวิจาร อุปมา 

✓ เสียงระฆงัท่ีดงัข้ึนคร้ังแรกเป็นวติก - เสียงครวญของระฆงัเป็นวจิาร

✓ แมลงบินเกาะดอกไมเ้ป็นวติก - แมลงคลุกเคลา้เกสรเป็นวจิาร

✓ นกกระพือปีกบินเป็นวติก - นกบินปรับระดบัไดเ้ป็นวจิาร

✓ การปักวงเวียนเป็นวติก - การหมุนท าเป็นวงกลมเป็นวจิาร           

✓ มือท่ีจบัภาชนะท่ีเป็นสนิมเป็นวติก - มือท่ีขดัเอาสนิมออกเป็นวจิาร           



สติปัฏฐาน ๔

- กาย ๑๔ บรรพ

- เวทนา ๙ บรรพ                                   

- จิต ๑๖ บรรพ

- ธรรม ๕ บรรพ

ปัญญา
โยนิโสมนสิการ

องค์แห่งความเพยีร
   ๑.เพียรทางกาย

   ๒.เพียรทางใจ

วิริยะประกอบความเพยีร

- ปหานปธาน

- สังวรปธาน

- ภาวนาปธาน

- อนุรักขนาปธาน

๑. วาริตศีล

 - เจตนาศีล

- วริตีศีล

๒. จาริตศีล
(อตัตสัมมาปณิธิ)

  - มโนสุจริต ๓

  - สังวร ๕

  - อวติีกกมัมะ

  

องค์แห่งการละ (หยดุ)
๑.โยนิโสมนสิการ

๒.สติสัมปชญัญะ

ส าเร็จด้วยญาณสังวร

- รู้จกัประมาณใน

ปัจจยั ๔ ท่ีไดรั้บ

องค์แห่งการส ารวม (ยัง้)

ไม่ถือโดยนิมิต
  -สุภนิมิต
  -ปฏิฆนิมิต
  -อุเบกขานิมิต

ไม่ถือโดยอนุพยญัชนะ
(รายละเอียดปลีกยอ่ย)

ศรัทธา                                                                   สีลสังวร                            อนิทริยสังวร    โภชเนมตัตัญญุตา              ชาคริยานุโยค                สติสัมปชัญญะ                          สมาธิ

วปัิสสนาญาณ

มคัคญาณ

ผลญาณ

ปัจจเวกขณญาณ

ยถาภูตญาณทสัสนะ

ทางตรง

ลักขณูปนิชฌาน ออกจากสมถะ

ทางอ้อม

สมถกรรมฐาน

อารัมมณูปนิชฌาน

(ฌานลาภีบุคคล)

๑.สาตถกสัมปชัญญะ  ๒. สัปปายสัมปชัญญะ  ๓. โคจรสัมปชัญญะ   ๔. อสัมโมหสัมปชัญญะ   

๑. ปสาทศรัทธา

๒.โอกปัปนศรัทธา

๓. อธิคมศรัทธา

๔. อาคมนศรัทธา

จลศรัทธา

อจลศรัทธา

ศรัทธา

ลักขณูปนิชฌาน

กายวเิวก

สัมมาทิฏิิ 

สุตมยญาณ

สัมมาสังกปัปะ      สัมมาวาจา          สัมมากมัมันตะ          สัมมาอาชีวะ         สัมมาวายามะ         สัมมาสต ิ      สัมมาสมาธิ
๑. กมัมศรัทธา

๒.วปิากศรัทธา

๓. กมัมสัสกตาศรัทธา

๔. ตถาคตโพธิศรัทธา

   ๔.๑ ตถาคตศรัทธา
       -พุทธคุณ ๙

   ๔.๒โพธิศรัทธา

      -ทุกขสัจ

      -สมุทยสัจ

      -นิโรธสัจ

      -มรรคสัจ

สัมปชัญญะ ๔

อาตาปี



สติมา



ติกขบุคคล การส ารวมอินทรียสื์บทอดกบัสติปัฏฐาน





วา่โดยก าลงั

วา่โดยประเภท

ปรโตโฆสะ


สีลมยญาณ

เจตนาววิฏัฏะ



สัมปชาโน

ออกจากกาม

    ออกจากพยาบาท     

ออกจากการเบียดเบียน



เจริญมรรคท่ี ๒



กลัวทุคติ
(อบายทุกข์)

๑. กมัมัสสกตาปัญญา





กลัวตัณหา



กลัวกาม



กลัวสังสารวฏั

กลัวสังสารวฏั

สุตะ

    

     ๒. สัจจญาณ

         -นีทุ้กข์

         -นีส้มทัุย

         -นีนิ้โรธ

         -นีม้รรค



อนุปุพพสิกขา อนุปุพพกริิยา อนุปุพพปฏปิทา

๑.๑ การแสวงหาอมตะธรรมตามล าดบั

๒๖



วปิากศรัทธา

ชาติอวชิชา สังขาร วญิญาณ นามรูป สฬายตนะ ผสัสะ เวทนา ตัณหา อุปาทาน กรรมภพ ชรามรณะ 
กมัมศรัทธา

กมัมสัสกตาศรัทธา

๑. ของตน ๒. ให้ผล ๓. แดนเกดิ

๔. ติดตาม ๕. ทีพ่ึง่อาศัย

๑. กระจกธรรม 
๒. รางรถไฟ 
๓. เมตตาเรา / กรุณาเขา
๔. ทาํอะไรกนัไม่ได้ 

๕. เสมอกนัด้วยความเป็นทุกข์ 

๑. นีทุ้กข์

๒. นีส้มุทยั

๓. นีนิ้โรธ

๔. นีม้รรค



กลวัตัณหา = หวัน่ไหวกบัความสุข

กลวักาม     = หวัน่ไหวกบัการเห็น ...



กลวัสังสารวฏั = หวัน่ไหวกบัสุคติ



กลวัสังสารวฏั = หวัน่ไหววฏัฏกุศล



ขนัธ์ ๕ ดบัเกดิ

๑. อสัสาทะ (คุณ)

     ๑.๑ คุณค่า (อฏิิารมณ์ + สุข โสมนัส)

     ๑.๒ ผู้ให้ค่า (ตัณหา + ทฏิิิ = วปัิลลาส)

๒. อาทนีวะ (โทษ = ทุกข์เป็นไปกบัภูม ิ๓)

     ๒.๑ ทุกขทุกข์ (ทุกข์กาย ทุกข์ใจ)

     ๒.๒ วปิริณามทุกข์ 

     ๒.๓ สังขารทุกข์

๓. นิสสรณะ (การสลดัออก)

    ๓.๑ นิพพาน

    ๓.๒ อริยมรรค

❑ ปุพพภาคมรรค

     

สมุทยสัจจะ สัสสตทฏิิิ กาย วาจา ใจ ทุจริต / สุจริต

ปิยรูป / สาตรูป
นาม / รูป
สังขาร

ไม่เที่ยง

เป็นทุกข์

เป็นอนัตตา

ตณัหา

ววิฏัฏะ

เบ่ือหน่าย (นิพพทิา)

คลายกาํหนัด (วริาคะ)

หลดุพ้น (วมุิตติ)

สุคตภิพ

ภวตณัหา กามตณัหา

กามคุณ
นิมติ อนุพยญัชนะ

อตัถ/สัททบัญญตัิ

ช่ัวคราว

ไม่เป็นที่พึง่

ไม่มีสาระ

เกดิเจตนาววิฏัฏะ

หวัน่ไหวสุคติ

มีแล้วไม่มี

มีแล้วต้องแตกทําลาย

ไม่เป็นไปตามอาํนาจ

ตั้งอตัตสัมมาปณธิิ

สมาทาน ลด ละ เลกิ

ด้วยโพธิศรัทธาเป็นไปกบัทุกข์+สมุทยั

(วปัิลลาส)

๑. สุขทีอ่งิอามสิ ทุกข์ทีอ่งิอามสิ 

กามตัณหา

๒. สุคติภพ 

ภวตัณหา

๓. สุขในขนัธ์ ๕ 

หลบ   อารมณ์

วภิวตัณหา

สุขกาย

สุขใจ

ปิยรูป สาตรูป

๑. เบ่ือทุกข์ทีอ่งิอามสิ 
ไม่อยากเกดิ

วภิวทฏิิิ

๒. ทาํความไม่ยนิดี

      ไม่ยนิร้าย 

เป็นอกศุล

เป็นเราด้วยความต้องการ

จดุแขง็    =

จดุอ่อน =

โอกาส  =

อุปสรรค  =

อริยสัจแห่งจติ   =     กมัมัสสกตาสัมมาทิฏฐิ

กมัมสัสกตาปัญญา

กมัมสัสกตาสัมมาทฏิิิ

ปกตูปนิสสยปัจจัย

ศรัทธา วริิยะ สติ สมาธิ ปัญญา

ตัณหา ทิฏฐิ มานะ

สุตะ ปริปุฉา โยนิโสมนสิการ กลัยาณมิตร

อวชิชา ๘

วปิากศรัทธา

อุปาทานขันธ์ ๕ ทีอ่าศัย / ผู้อาศัย วตัถุกาม / กเิลสกามสังสารวฏั คือ การสืบต่อกนัของ ...

คณุ โทษ และการสลัดออกจากสังสารวัฏ

๑๐

๒. รู้กว้าง

๓. รู้ลกึ

๑. รู้ไกล

สัมมาทิฏฐิ (นามรูป)



วปัิสสนาสัมมาทิฏฐิ (ไตรลกัษณ์)



โลกตุตรสัมมาทิฏฐิ (นิพพาน)





เป็นโยนิโสมนสิการข้ันอุปนิสัย

อาตาปี  สัมปชาโน สติมา

ปฏิ ม ช ช ช ช ชช ช ม ช ช ช ช ชช ช ม ช ช ช ช ชช ชท ม ช ชภ น จติุชชชชช

ปกตู. (ก.ุ-อพั.)

อารัมมณปัจจัย
               (กาย/เวทนา/จิต/ธรรม)

มหากศุลจิต ๘

ภพก่อน
ภพนี้

อปุนิสสยปัจจัย

ในอดีต

อารัมมณปัจจัย

อตัตสัมมาปณธิิ

ปุพเพกตปุญญตา (บุญเก่า)

อารัมมณปัจจัย
(เนกขมัมะ)

อารัมมณปัจจัย
     (กาม + เนกขมัมะ)

๑. อยูใ่นประเทศท่ีสมควร

๒. พบสัปบุรุษ

๓. ไดฟั้งธรรม

๔. โยนิโสมนสิการ

พระสัทธรรม

มหากศุลจิต ๘มหากศุลจิต ๘

อนันตรปัจจัย (อพั.-ก.ุ)

เป็นอุปนิสัยแก่อาวชัชนะ

๑. อุปายมนสิการ          การคิดในอุบายวธีิ เพื่อใหก้ศุลเกิดข้ึน

๒. ปถมนสิการ            การคิดเป็นไปในครรลองแห่งศีล เป็นตน้

๓. การณมนสิการ        การคิดเป็นไปกบัเหตุผล (กมัมสัสกตา, อริยสัจ, ปฏิจจ.)

๔. อุปปาทกมนสิการ   การคิดเร้ากศุลโดยตรง (กรรมฐาน ๔๐)    

ม.ก.ุ๘ เจ.๓๘

ศรัทธา

วริิยะ

สติสมาธิ

ปัญญาอินทรีย ์๕ เป็นปัจจยัแก่กุศลโดยความเกิดพร้อมกนั

อนิทรีย์ ๕

โยนิโสมนสิการ - เหตุใกล้กศุลธรรมทัง้ปวง

๘๙

เป็นโยนิโสมนสิการขั้นความคิด
(ชวนปฏิปาทกมนสิการ)

เป็นโยนิโสมนสิการขั้นภาวนา

๓

๑

๒

โยนิโสมนสิการโดยสภาวะเหตุใกล้ของกศุลธรรม
เหตุใกล้ = มหากุศล ท่ีเกิดก่อนๆ (ปกตูปนิสสสส ปัจจั )๑

เหตุใกล้ทีสุ่สด = กุศลจิตตุปบาท มีปัญญา เป็นตน้ (สสหชาตปัจจั )๓
เหตุใกล้มาก = มโนทวาราวชัชนจิต (อนันตรปัจจั )๒

สหชาตปัจจัย

ปกตูปนิสสยปัจจัย (ก.ุ-ก.ุ)

นอ้มไปดว้ยความ
เป็นอินทรีย์

มหากศุลจิต ๘


