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คำำานำา

 หนั์งส่ือเล่มนี์�จฺะทำาให้ทุกท่าน์ร้้ว่า ใน์ปีหนึ์�งๆ นั์�น์จฺะมีแบบนี์� 

หมุน์เวียน์ไปเร่�อยๆ สืำาหรับพระภิกษุ สืามเณร และฆราวาสืญ่าติิโยม 

ทั�งหลาย ค่อ เข้้าพรรษา  ออกพรรษา  ทอดกฐิิน์ จฺะเป็น์อย้่อย่างนี์� 

ทุกๆ ปี นั์บเป็น์เวลา ๒๖๐๐ กว่าปีมาแล้ว แต่ิบางคน์ก็ยังไม่เข้้าใจฺ 

ยังปฏิิบัติิไม่ถู้ก ถู้าทุกท่าน์ได้อ่าน์หนั์งส่ือเล่มนี์�แล้วจฺะปฏิิบัติิได้ถู้ก 

ต้ิอง โดยเฉพาะพระภิกษุ สืามเณร ต้ิองทำาให้ถู้กต้ิองติามพระวินั์ยที�

พระพุทธเจฺ้าทรงบัญ่ญั่ติิไว้แล้ว ถู้าทำาไม่ถู้กต้ิองแล้วจฺะมีผู้ลเสีืยหาย

หลายอย่าง เช่ื่น์ ถู้าทำาเร่�องเกี�ยวกับกฐิิน์ไม่ถู้กต้ิองก็จฺะมีโทษกับตัิว 

ภิกษุเอง ทำาให้ต้ิองอาบัติิหลายอย่าง เพราะคิดว่าเราทำาถู้กแล้วเม่�อคิด 

ว่าเราทำาถู้กแล้ว ก็จฺะได้อานิ์สืงส์ืติามที�พระพุทธองค์ทรงอนุ์ญ่าติไว้ 

เป็น์ต้ิน์ ฉะนั์�น์เราเกิดมาเป็น์ชื่าวพุทธแล้วก็ต้ิองร้้เร่�องข้องชื่าวพุทธ 

จฺะได้ปฏิิบัติิได้ถู้กต้ิอง

 ถู้าท่าน์ทั�งหลายเห็น์ข้้อผิู้ดพลาด ใน์หนั์งส่ือเล่มนี์�โปรดช่ื่วย 

 (ก)



บอกกล่าวเพ่�อจฺะได้แก้ไข้ต่ิอไป

 หวังว่าท่าน์ทั�งหลายจฺะเพลิดเพลิน์ใน์การอ่าน์หนั์งส่ือเล่มนี์� มี

ความสุืข้ที�ได้ร้้ใน์สิื�งที�ติน์เองยังไม่ร้้

	 		 	 	 	 	 วิิริิยภิิกฺฺขุุ

 

 (ข)



สารบัญ
เร่ื่�อง	 	 หน้้า

คำาน์ำา  (ก)

เร่�องย่อข้องหนั์งส่ือเล่มนี์� ๑

เข้้าพรรษา  ๗

สัืติติาหะ  ๑๐

ออกพรรษา  ๑๔

ทอดกฐิิน์  ๓๘

การถูวายผู้้ากฐิิน์ใน์ประเทศัไทย ๔๔





เร่ื่�องย่่อของหนั้งส่ือเล่่มน้้�
	

	 เข้าพรื่รื่ษา เป็น์เร่�องข้องพระภิกษุ 

สืามเณรและฆราวาสืญ่าติิโยม

 เร่�องข้องพระภิกษุ สืามเณร.............

เม่�อถึูงฤด้ฝน์ค่อวัน์แรม ๑ คำ�า เด่อน์ ๘ 

(หลังวัน์อาสืาฬหบ้ชื่าหนึ์�งวัน์) ข้องทุก ๆ  ปี (ประมาณ  

เด่อน์กรกฎาคม) พระภิกษุ สืามเณรทุกร้ป 

จฺะต้ิองอย้่จฺำาพรรษา จฺะต้ิองอย้ป่ระจฺำาที�ใน์วัดใดวัด

หนึ์�งหร่อสืำานั์กสืงฆ์เป็น์ต้ิน์ ไม่ไปค้างแรมที�อ่�น์ ถู้า 

ไม่เข้้าจฺำาพรรษาจฺะมีโทษทางพระวิน์ัยค่อติ้องอาบัติิ

ทุกกฎ แต่ิ...ถู้ามีเหตุิจฺำาเป็น์ ไม่สืามารถูเข้้าจฺำาพรร 

ษา ใน์วัน์ดังกล่าวได้  พระพุทธองค์ทรงอนุ์ญ่าติให้ 

เข้้าจฺำาพรรษาหลัง ถัูดมาอีกเด่อน์หนึ์�ง ค่อวัน์แรม ๑ 

คำ�า เด่อน์ ๙

 ๑



 ใน์ช่ื่วงเข้้าพรรษานี์� พระ เณรทุกร้ปจฺะ 

ต้ิองทำาธุระหน้์าที�ข้องติน์ ๒ อย่าง ค่อ คััน้ถธุุรื่ะ 

ศึักษาเล่าเรียน์พระธรรมวินั์ย นั์กธรรม บาลี อภิธรรม 

และวิิปััสืสืน้าธุุรื่ะ เจฺริญ่สืมาธิ สืมถูกรรมฐิาน์ 

วิปัสืสืน์ากรรมฐิาน์ อย่างเอาจฺริงเอาจัฺงไม่ย่อหย่อน์

ท้อถูอย เหล่านี์�เป็น์เร่�องข้องพระเณรที�จฺะต้ิองทำา

 เร่�องข้องฆราวาสืญ่าติิโยมนั์�น์ เม่�อใกล้ถึูงวัน์ 

เข้้าพรรษา จฺะต้ิองข้วน์ข้วายจัฺดแจฺงซ่่อมแซ่ม 

เสืน์าสืน์ะที�อย้่อาศััยสืำาหรับให้พระ เณร ได้อย้่จฺำา 

พรรษา ใน์ช่ื่วงเข้้าพรรษานั์�น์จฺะต้ิองข้วน์ข้วาย 

บุญ่กิริยาวัติถุู  ๑๐   อย่าง ค่อ   

 ๑.ให้ทาน์  

 ๒.รักษาศีัล

 ๓.เจฺริญ่ภาวน์า   

 ๔.อ่อน์น้์อมถู่อมติน์  

 ๕.ข้วน์ข้วายช่ื่วยงาน์ใน์วัดเป็น์ต้ิน์    

 ๖.การมอบบุญ่ข้องติน์ให้คน์อ่�น์  

๒ เร่ื่�องย่่อ



 ๗.การอนุ์โมทน์าบุญ่ที�คน์อ่�น์ทำา  

 ๘.การฟัังธรรม  

 ๙.การแสืดงธรรม 

และ๑๐.การทำาความเห็น์ให้ถู้กติ้องเชื่่�อกรรมและ 

ผู้ลข้องกรรม   

 ถู้ายังไม่เข้้าใจฺใน์เร่�องเหล่านี์�เป็น์ต้ิน์   จฺะต้ิอง 

เรียน์ร้้สือบถูามจฺากพระเณรอย่างเอาจฺริงเอาจัฺง ไม่ 

ย่อท้อ จฺน์กว่าจฺะเข้้าใจฺ ถึูงแม้จฺะผู่้าน์พ้น์ช่ื่วงเข้้า 

พรรษาไปแล้วก็ติาม นี์�เป็น์หน้์าที�ข้องฆราวาสืญ่าติิ 

โยมที�จฺะต้ิองทำา

 เร่ื่�องสัืตตาหะหร่ื่อสัืตตาหกรื่ณ้ีย่ะ  เม่�อพระ 

เณร กำาลังเข้้าจฺำาพรรษาอย้ ่ เกิดมีฆราวาสื 

ญ่าติิโยมต้ิองการถูวายทาน์ ต้ิองการฟัังธรรม  

ต้ิองการเห็น์พระ เณร  มานิ์มน์ต์ิให้ไปรับทาน์เป็น์ต้ิน์ 

พระเณรก็สืามารถูไปรับทาน์ได้ และต้ิองกลับมา 

ภายใน์วัน์นั์�น์  แต่ิ...ถู้าไปรับทาน์เป็น์ต้ิน์แล้ว 

ไม่สืามารถูกลับมาใน์วัน์นั์�น์ได้ จฺำาเป็น์ต้ิองไปค้าง 

เร่ื่�องย่่อ ๓



แรม ก็ให้สัืติติาหะไปได้ ๗ วัน์ แล้วกลับมา 

ฉะนั์�น์สัืติติาหะกรณียะ จึฺงหมายถึูง เม่�อมีกิจฺจฺำาเป็น์ 

ที�จฺะต้ิองทำา ติามที�กล่าวแล้วก็ให้ไปทำาได้ ๗ วัน์ 

และต้ิองกลับมาถึูงวัดภายใน์ ๗ วัน์นั์�น์ ถู้าเกิน์ ๗

 วัน์ พรรษาข้าดไม่ได้รับอานิ์สืงส์ืพรรษาและไม่มี 

สิืทธิ� รับกฐิิน์

 เร่ื่�องการื่ออกพรื่รื่ษา เม่�อพระภิกษุ 

สืามเณรจฺำาพรรษาครบ ๓ เด่อน์แล้ว ตัิ�งแต่ิวัน์แรม 

๑ คำ�า เด่อน์ ๘  จฺน์ถึูง วัน์ขึ้�น์ ๑๕ คำ�า เด่อน์ ๑๑ 

พระพุทธองค์     ให้กล่าวปวารณากัน์  แทน์การฟััง 

ปาติิโมกข์้ ใน์วัน์ขึ้�น์ ๑๕ คำ�า เด่อน์ ๑๑ 

 ปวารณา ก็ค่อการยอมให้ว่ากล่าวตัิกเต่ิอน์ 

กัน์และกัน์ ด้วยใจฺที�ปรารถูน์าดีมีเมติติา 

ไม่มีใจฺโกรธเค่องกัน์และกัน์ ส่ืวน์ผู้้้ที�จฺำาพรรษาหลัง 

ค่อ วัน์แรม   ๑  คำ�า เด่อน์ ๙  จฺน์ถึูง  วัน์ขึ้�น์  

๑๕ คำ�า  เด่อน์   ๑๒,   พอถึูงวัน์ขึ้�น์  ๑๕   คำ�า   

เด่อน์ ๑๑ ก็ให้บอก ความบริสุืทธิ�แห่งศีัลข้องติน์   

๔ เร่ื่�องย่่อ



ไม่ต้ิองกล่าวคำาปวารณา   ผู้้้จฺำาพรรษาหลังให้กล่าว 

คำาปวารณาใน์วัน์ขึ้�น์ ๑๕ คำ�า เด่อน์ ๑๒  และ ผู้้้

ข้าดพรรษาเพราะไปค้างแรมที�อ่�น์เกิน์ ๗ วัน์ 

ก็ไม่ต้ิองกล่าวคำาปวารณา ให้บอกความบริสุืทธิ�แห่ง

ศีัลข้องติน์เท่านั์�น์

 เร่ื่�องกฐิิน้  เป็น์เร่�องข้องพระภิกษุสืามเณรและ

ฆราวาสืญ่าติิโยม

 เร่�องข้องพระ.... เม่�ออย้่จฺำาพรรษาแรก 

ใน์วัน์แรม ๑ คำ�า เดิิ่อน์ ๘ จฺน์ถึูง วัน์ขึ้�น์ ๑๕ คำ�า เด่อน์ 

๑๑ ใน์วัดใดวัดหนึ์�งเป็น์ต้ิน์แล้วโดยไม่ข้าดพรรษา 

ภิกษุร้ปน์ั�น์สืามารถูกราน์กฐิิน์ได้(รับกฐิิน์หร่อครอง

กฐิิน์ได้)  ต้ิองอย่าล่มว่า กฐิิน์นั์�น์เกี�ยวข้้องกับผู้้าเท่า 

นั์�น์เป็น์สืำาคัญ่ ถู้าไม่มีผู้้าแล้ว กฐิิน์ก็สืำาเร็จฺไม่ได้ และ 

พระไม่สืามารถูบอกหร่อข้อผู้้ากับใครได้เลย โดย 

เด็ดข้าด  ถู้าข้อผู้้ากฐิิน์นั์�น์มาก็เป็น์อัน์ใช้ื่ไม่ได้

 เร่�องข้องฆราวาสืญ่าติิโยม.... การทอดกฐิิน์ 

หร่อ การน์ำาผู้้าไปถูวายวัดใน์ช่ื่วงระยะเวลา ๑ เด่อน์ 

เร่ื่�องย่่อ ๕



ตัิ�งแต่ิวัน์แรม ๑ คำ�า เด่อน์ ๑๑ จฺน์ถึูง วัน์ขึ้�น์ ๑๕ คำ�า 

เด่อน์ ๑๒ วัน์ใดวัน์หนึ์�ง ต้ิองตัิ�งใจฺกัน์พร้อมใจฺกัน์ 

แล้วว่า จฺะถูวายผู้้าวัน์ไหน์ พอได้วัน์แล้วก็มาบอก 

พระใน์วัดหร่อสืถูาน์ที�นั์�น์ว่าจฺะมาถูวายผู้้ากฐิิน์ ซึ่�ง 

ใน์แต่ิละวัดนั์�น์มีการทอดกฐิิน์วัน์เดียวเท่านั์�น์   

 ฉะนั์�น์เร่�องกฐิิน์นี์� มีความสืำาคัญ่ทั�งสืองฝ่าย ค่อ 

ฝ่ายพระภิกษุผู้้้รับผู้้ากฐิิน์และฝ่ายผู้้้ถูวายผู้้ากฐิิน์มี

ฆราวาสืญ่าติิโยมเป็น์ต้ิน์

	 		 	 	 	 								

๖ เร่ื่�องย่่อ



เข้าพรื่รื่ษา
 

 ใน์ข้ณะนั์�น์ พระผู้้้มีพระภาคเจฺ้าประทับอย้่ที�วัดเวฬุวัน์ 

มหาวิหาร ใกล้เม่องราชื่คฤห์ คน์ทั�งหลาย ติิเตีิยน์ว่า ใน์ฤด้ฝน์ 

น์กทั�งหลาย พากัน์ทำารัง อย้่ประจฺำาที� ภิกษุทั�งหลายยังเที�ยว 

จฺาริกเหยียบหญ้่าและสัืติว์น้์อยฉิบหายเป็น์อัน์มาก ข้น์าดพวก 

เดียรถีูย์(นั์กบวชื่น์อกศัาสืน์า) ยังอย้่ประจฺำาที�เลย เป็น์เหตุิให้ 

ทรงอนุ์ญ่าติการเข้้าจฺำาพรรษาเป็น์เวลาสืามเด่อน์ใน์ฤด้ฝน์

วัิน้เข้าจำำาพรื่รื่ษาม้		๒	วัิน้

 ๑. วัน์เข้้าจฺำาพรรษาเเรก แรม ๑ คำ�า เด่อน์ ๘  

 ๒. วัน์เข้้าจฺำาพรรษาหลัง เเรม ๑ คำ�า เด่อน์ ๙

 * ปีอธิกมาสือนุ์ญ่าติให้เล่�อน์วัน์เข้้าจฺำาพรรษาออกไป ๑ 

เด่อน์ (อธิกมาสือย้่ใน์ฤด้ร้อน์) (เรียกว่า มีเด่อน์ ๘ สืองเด่อน์)

 ภิกษุที�อย้่จฺำาพรรษาไม่ครบสืามเด่อน์ (พรรษาข้าด) 

หร่อไม่อย่้จฺำาพรรษาเลย  ต้ิองอาบัติิทุกกฎ ไม่ได้อานิ์สืงส์ืพรรษา  

ไม่มีสิืทธิ�รับกฐิิน์ (แต่ิสืามารถูนั์บพรรษาได้  เช่ื่น์พรรษานี์�ได้ 

๑๐ พรรษา แต่ิข้าดพรรษาก็นั์บได้ ๑๐ เหม่อน์เดิม) 

เข้าพรื่รื่ษา ๗



อนุ้ญาตสัืตตาหกรื่ณ้ีย่ะ

(อนุ้ญาตการื่ไปัค้ัางค่ัน้วัิดอ่�น้ได้	แต่ต้องกลั่บมาภาย่ใน้	๗	วัิน้)

(ใน้กรื่ณ้ีท้ี่�โย่มนิ้มน้ต์	หร่ื่อ	ส่ืงข่าวิมา	ไปัค้ัางค่ัน้ได้)

 -สืร้างเสืน์าสืน์ะถูวายสืงฆ์หร่อสืหธรรมิก ๕ คน์ใด 

คน์หนึ์�ง	(ภิกษุ		ภิกษุณ้ี		สิืกขมาน้า		สืามเณีรื่		สืามเณีร้ื่)

 -สืร้างที�อย้่อาศััยข้องติน์เอง

 -มงคลสืมรสื ล้กชื่ายล้กสืาว

 -ประสืงค์ให้ไปเรียน์พระสื้ติรที�ติน์เองชื่ำ�าชื่องชื่ำาน์าญ่ 

ก่อน์ที�ติน์จฺะติาย

 -มีกิจฺอย่างใดอย่างหนึ์�งประสืงค์จฺะฟัังธรรม ถูวายทาน์ 

เห็น์ภิกษุ

 -วิหารข้องสืงฆ์ชื่ำารุดเสีืยหาย มีความต้ิองการถูวายวัสืดุ 

เพ่�อซ่่อมเเซ่ม

 -ญ่าติิพี�น้์อง เด็กวัด ป่วย

อนุ้ญาตสัืตตาหะกรื่ณ้ีย่ะพิเศษ	

(ไม่ส่ืงข่าวิมา	ไม่นิ้มน้ต์มาก็ไปัได้)

 -สืหธรรมิก ๕ ป่วย  หร่อมีเร่�องเด่อดร้อน์  

 -มารดาบิดาป่วย

๘ เข้าพรื่รื่ษา



อย่่่จำำาพรื่รื่ษาไม่คัรื่บสืามเด่อน้ไม่เป็ัน้อาบัติ	

(ใน้กรื่ณ้ีม้อัน้ตรื่าย่)

 ๑. สัืติว์ร้าย ง้ โจฺร ปีศัาจฺ เบียดเบียน์  

 ๒. หม่้บ้าน์  ไฟัไหม้ น์ำ�าท่วม ย้ายไปเพราะโจฺรปล้น์

 ๓. เสืน์าสืน์ะไฟัไหม้ น์ำ�าท่วม   

 ๔. อาหาร  เภสัืชื่ หร่ออุปัฏิฐิากไม่สัืปปายะ

 ๕. หญิ่งสืาว หญิ่งแพศัยา บัณเฑาะก์  ญ่าติิ พระราชื่า 

หร่อโจฺร ชัื่กชื่วน์ เพ่�อให้สึืกไปอย้ค่รองเร่อน์

 ๖. ใน์วัดที�อย้่จฺำาพรรษาหร่อวัดใกล้เคียงพวกภิกษุพยาม

ทำาลายสืงฆ์

อนุ้ญาตสืถาน้ท้ี่�จำำาพรื่รื่ษาพิเศษ

 ๑. สืถูาน์ที�คน์เลี�ยงโคพักอาศััยใน์ข้ณะที�ต้ิอน์โคไปเลี�ยง 

 ๒. หม่้เกวียน์  

 ๓. เร่อ

สืถาน้ท้ี่�ห้ามเข้าจำำาพรื่รื่ษา

 ๑. โพรงไม้ (แต่ิถู้าโพรงใหญ่่มีประต้ิหน้์าต่ิางก็อย้่ได้) 

 ๒. ค่าคบบน์ต้ิน์ไม้       

 ๓. ใน์ที�เเจฺ้ง 

 ๔. เสืน์าสืน์ะที�ไม่มีที�มุงบังและประต้ิปิดเปิดได้  

 ๕. กระท่อมที�สืร้างไว้ใน์ป่าช้ื่าเป็น์ที�เก็บศัพ         

เข้าพรื่รื่ษา ๙



 ๖. ใน์ร่ม       

 ๗. ใน์ตุ่ิม

 *ติั�งกติิกาที�ไม่เป็น์ธรรมเชื่่น์ภายใน์พรรษาห้ามบวชื่พระ   

ห้ามพ้ดจฺากัน์  เป็น์อาบัติิทุกกฏิ

 รับปากว่าจฺะอย้่จฺำาพรรษาแล้วหลีกไป ต้ิองอาบัติิทุกกฏิ

 * สัืติติาหะกรณียะแปลว่า ธุระที�จฺะพึงทำาภายใน์ ๗ วัน์ 

เป็น์เหตุิให้ภิกษุออกจฺากวัด ไปค้างแรมที�อ่�น์ได้ใน์ระหว่างจฺำา 

พรรษา เป็น์เวลา ๗ วัน์ (ต้ิองกลับมาถึูงวัดภายใน์อรุณที�เจ็ฺด)

คัำาอธิุษฐิาน้เข้าจำำาพรื่รื่ษา

 อิมสฺืมึ		วิิหาเรื่		อิมำ		เตมาสืำ		วิสฺืสืำ		อุเปัมิ.  (๓ ครั�ง)

 (ข้้าพเจฺ้าย่อมเข้้าจฺำาพรรษา ติลอดสืามเด่อน์นี์� ใน์วิหารนี์�)

วิิธุ้ไปัด้วิย่สัืตตาหะกรื่ณ้ีย่ะ

 บอกลาเจฺ้าอาวาสื ก่อน์ออกจฺากวัด ให้ย่น์ภายใน์อุปจฺาร 

สีืมา (ภายใน์รั�ววัดที�อย้่) แล้วตัิ�งใจฺว่า จฺะกลับมาภายใน์ ๗ วัน์

ภิกษุผู้่้เข้าจำำาพรื่รื่ษาแรื่กโดย่ไม่ขาด

ได้รัื่บอานิ้สืงส์ื	๔	ข้อ	

เป็ัน้เวิล่า		๑		เด่อน้หลั่งออกพรื่รื่ษาแล้่วิ

 ๑. รับนิ์มน์ต์ิแล้วสืามารถูเที�ยวไปโดยไม่ต้ิองบอกลา ทั�ง 

ก่อน์เวลาฉัน์ และหลังเวลาฉัน์

๑๐ เข้าพรื่รื่ษา-สััตตาหะ



 ๒. รับนิ์มน์ต์ิออกช่ื่�ออาหารได้ เช่ื่น์ ก๋วยเตีิ�ยว  ข้น์มจีฺน์ 

เป็น์ต้ิน์ได้  ตัิ�งแต่ิ ๔ ร้ปขึ้�น์ไปแล้วน์ำามาฉัน์ได้

 ๓. เก็บอดิเรกจีฺวร (จีฺวรที�ไม่ได้อธิษฐิาน์และวิกัปป์) เกิน์ 

๑๐ วัน์ได้

 ๔.มีสืิทธิ�ได้รับจฺีวรที�เข้าถูวายแก่ภิกษุผู้้้จฺำาพรรษาแล้ว 

เสืมอกัน์

 * เป็น์ผู้้้มีสิืทธิ�กราน์กฐิิน์(รับกฐิิน์)ติามพุทธานุ์ญ่าติได้

 สืามเณีรื่ก็ต้องจำำาพรื่รื่ษาด้วิย่ ติามพุทธานุ์ญ่าติ สืมกับ 

คำาข้องวิมติิฎีกาจฺารย์  สืามเณรต้ิองประพฤติิใน์เสืขิ้ยวัติร    

ขั้น์ธกวัติร และสิืกข้าบทที�เป็น์โลกวัชื่ชื่ะ เช่ื่น์  การตัิ�งใจฺ 

ปล่อยน์ำ�าอสุืจิฺ เม่�อไม่ประพฤติิก็จฺะเป็น์อลัชื่ชีื่เป็น์ผู้้้ควรแก่การ

ลงทัณฑกรรม ติามหลักฐิาน์ว่า 

 อาภิสืมาจำาริื่เกสุื	 	 วิิเน้ตพฺโพติ	 	 อิมิน้า	 	 เสืขิย่วิตฺต-

ขนฺ้ธุกวิตฺเตสุื					อญฺฺเฃสุื				จำ					สุืกฺกวิิสฺืสืฏฺฺฅิอิาทิี่โล่กวิชฺฺชฺ-

สิืกฺขาปัเที่สุื	 	 	 สืามเณีเรื่หิ	 	 	 วิตฺติตพฺพำ	 ตตฺถ	 	 อวิตฺตมาโน้		

อล่ชฺฺชฺ้		ที่ณฺีฑกมฺมารื่โห		จำ		โหต้ติ		ที่สฺืเสืติ.	(วิิมติ.	๒	/	๑๒๓)

 และคำาข้องพระอรรถูกถูาจฺารย์ที�ว่า หากสืามเณร 

อุปสืมบทใน์พรรษาหลัง ก็จฺะเป็น์คณป้รกะได้ 

และได้อานิ์สืงส์ืกฐิิน์ แสืดงให้ร้้ได้ว่า พระผู้้้มีพระภาคเจฺ้าได้

ทรงอนุ์ญ่าติให้สืามเณรเข้้าจฺำาพรรษา ก็สืามเณรนั์�น์เน่์�องจฺาก 

เข้าพรื่รื่ษา   ๑๑



เข้้าจฺำาพรรษาเเรกจึฺงได้อานิ์สืงส์ืกฐิิน์ แต่ิที�เป็น์คณป้รกะได้  

เพราะอุปสืมบทแล้วใน์พรรษาหลัง ติามหลักฐิาน์ที�ว่า

	 โสื			เจำ			ปัจฺำฉิิมิกาย่			อุปัสืมฺปัชฺฺชฺติ			คัณีป่ัรื่โก			เจำวิ			

โหติ					อานิ้สืำสืญฺฺจำ				ล่ภต้ติ					อิมิน้า						สืามเณีรื่าน้ำ						

วิสฺืส่ืปัคัมน้ำ					อนุ้ญฺฺฃาตำ				โหติ				โสื				หิ				ปุัริื่มิกาย่						

วิสฺืส่ืปัคัตตฺตา					อานิ้สืำสืำ						ล่ภติ.				ปัจฺำฉิิมิกาย่					ปัน้			

อุปัสืมฺปัชฺฺชิฺตตฺตา			คัณีป่ัรื่โก			โหต้ติ.		(วิิน้ย่าลั่งการื่		๒	/	๘๑)

          

 คำาอธิษฐิาน์เข้้าจฺำาพรรษาและวิธีไปด้วยสืัติติาหกรณียะ

ข้องสืามเณรเหม่อน์กับภิกษุนั์�น์แหละ

 * สืามเณรผู้้้เข้้าจฺำาพรรษาไม่ข้าด มีสิืทธิ�ได้รับส่ืวน์แบ่ง 

จีฺวรเสืมอกัน์กับภิกษุ

.........................................

๑๒ เข้าพรื่รื่ษา



 การเข้้าจฺำาพรรษาใน์แต่ิละวัดนั์�น์ จฺะต้ิองร้้ข้อบเข้ติ 

ข้องวัดด้วยว่า อย้่ติรงไหน์ เพ่�อจฺะได้รักษาเราไม่ให้ 

ข้าดพรรษา การข้าดพรรษานั์�น์ ก็นั์บติรงที�อรุณขึ้�น์ ค่อ 

ถู้าเราอย้่น์อกวัดจฺน์อรุณขึ้�น์ พรรษาก็ข้าด ไม่ได้รับอานิ์สืงส์ื 

ใน์การอย้่จฺำาพรรษา  ไม่ได้เพ่�อที�จฺะกราน์กฐิิน์(รับกฐิิน์)

และเป็น์อาบัติิทุกกฏิ.  

 ตัิวอย่างการข้าดพรรษา เช่ื่น์  ถู้าเราออกไปถู่ายอุจฺจฺาระ  

ปัสืสืาวะ น์อกวัด ประมาณตีิห้า  แต่ิเกิดถู่ายน์าน์ไปหน่์อย 

จฺน์อรุณขึ้�น์ กลับเข้้ามาใน์วัดไม่ทัน์   อย่างนี์�ก็พรรษาข้าดเป็น์ต้ิน์.

 และการข้าดพรรษานี์� ไม่ใช่ื่ว่านั์บพรรษาไม่ได้ 

ก็ยังนั์บได้อย้่  เช่ื่น์ พระร้ปหนึ์�งมีพรรษา ๙  แล้ว  พอพรรษานี์� 

อย้่จฺำาพรรษาครบ ๓ เด่อน์ ไม่ข้าด ก็จฺะมีพรรษา ๑๐ แต่ิ 

เกิดข้าดพรรษาด้วยเหตุิใดเหตุิหนึ์�งเข้้า  พอออกพรรษา 

พระร้ปนั์�น์ก็คงมีพรรษา ๑๐ ไม่ใช่ื่มีพรรษา ๙ เหม่อน์เดิม  

พรรษาไม่ได้ข้าดหายไปไหน์ หร่อนั์บพรรษาไม่ได้  

เพราะการเคารพกัน์ข้องพระนั์�น์ นั์บกัน์ที�พรรษา 

ค่อใครบวชื่ ก่อน์ก็เป็น์พี� (เรียกว่าภัน์เติ) ใครบวชื่ทีหลัง 

ก็เป็น์น้์อง (เรียกว่าอาวุโสื) ไม่ใช่ื่นั์บกัน์ที�อายุตัิ�งแต่ิเกิด 

แต่ินั์บกัน์ที�อายุข้องการบวชื่.

   

เข้าพรื่รื่ษา   ๑๓



	 		 	 	 						ออกพรื่รื่ษา
 

 สืวัสืดีครับท่าน์อาจฺารย์ ..... 

 อ้าว .... สืวัสืดี   ท่าน์อาจฺารย์ใหญ่่อย้่มั�ยครับ ? 

 อย้่ .. ต้ิองการพบรึครับ

 ไม่ครับ ..... ผู้มมาหาอาจฺารย์นั์�น์แหละ 

ท่าน์อาจฺารย์สืะดวกจฺะคุยมั�ยครับ ? สืะดวก มีอะไรรึ ?   

 ผู้มมีปัญ่หามารบกวน์ถูามอาจฺารย์ครับ 

 ปัญ่หาอะไรรึ ?       

 ปัญ่หาพระวินั์ยเกี�ยวกับเร่�องปวารณา ครับ    ผู้มไม่เข้้าใจฺ 

ว่ามีขั้�น์ติอน์ปฏิิบัติิอย่างไรบ้าง 

 อ๋อ .... ไม่ยาก   รายละเอียดทั�งหมด มีอย้่ใน์พระวินั์ย 

ปิฏิกมหาวรรคเล่มที� ๔ เร่�อง ปวารณาขั้น์ธกะ   ไปหยิบมา

อ่าน์แล้วปฏิิบัติิติามนั์�น์เป็น์อัน์ใช้ื่ได้    ถู้ายังมีข้้อสืงสัืยก็ไป 

๑๔ ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา



หยิบหนั์งส่ืออรรถูกถูาวินั์ยปิฎก  ช่ื่�อสืมัน์ติปาสืาทิกาภาคที� ๓ 

มาอ่าน์ จฺะมีคำาอธิบาย รายละเอียดทำาให้เข้้าใจฺได้อย่างชัื่ดเจฺน์ 

 โถู .... อาจฺารย์ครับผู้มไม่ได้เรียน์บาลีจฺะอ่าน์เข้้าใจฺได้ 

อย่างไรครับ ..... 

 ถู้าอย่างนั์�น์ ก็ไปเอาหนั์งส่ือพระไติรปิฏิกฉบับมหามกุฏิ 

ฯ    ภาคภาษาไทยเล่มที� ๖ มีคำาอธิบายข้องอรรถูกถูารวมอย้่

ใน์เล่มเดียวกัน์มาอ่าน์เองเลย    

 อาจฺารย์ครับ ผู้มอยากได้เป็น์หนั์งส่ือเล่มเล็ก ๆ ไว้ 

เป็น์ค่้ม่อน์ำาติิดตัิวไปได้ ถู่ายเอกสืารไปฝากเพ่�อน์ๆ ได้ด้วย 

ครับ    อาจฺารย์ช่ื่วยผู้มหน่์อยครับ     

 ....พวกท่าน์มัน์พวกความร้้อย้่ใน์ติำารา ถู้าไม่มีติำารา 

ก็ทำาไม่ถู้ก    มาเรียน์บาลีเลยดีกว่า จฺะได้เรียน์ร้้พระวินั์ยได้อย่าง 

ถู้กต้ิอง    

 อาจฺารย์ครับ ... ผู้มยังรับปากไม่ได้    

 ถู้าอย่างนั์�น์ผู้มก็ยังไม่ติอบปัญ่หาข้องท่าน์ 

 อาจฺารย์ครับ    ถู้าผู้มพร้อม ผู้มมาเรียน์แน่์ครับ 

 รับปากแล้วน์ะห้ามกลับคำาเด็ดข้าด     

 รับรองครับอาจฺารย์ แต่ิอาจฺารย์ต้ิองช่ื่วยทำาหนั์งส่ือค่้ม่อ

การปวารณาให้ผู้มน์ะครับ 

 ผู้มร้้ว่าอาจฺารย์สือน์หนั์งส่ือทั�งวัน์  เอาอย่างนี์�ก็แล้วกัน์  

ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา   ๑๕



อาจฺารย์ช่ื่วยพ้ดโดยสืรุป ๆ เอาเฉพาะใจฺความสืำาคัญ่ 

เริ�มตัิ�งแต่ิเหตุิที�ทรงอนุ์ญ่าติ  ขั้�น์ติอน์ปฏิิบัติิและคำาสืวดต่ิางๆ 

ผู้มจฺะบัน์ทึกเสีืยงเอาไว้ก่อน์ แล้วถูอดออกมาพิมพ์เป็น์หนั์งส่ือ 

ให้อาจฺารย์ติรวจฺอีกครั�งหนึ์�ง   

 จฺะให้พ้ดเวลานี์�เลยรึ ? 

 เดี�ยวครับ ๆ  ผู้มข้อเติรียมเคร่�องบัน์ทึกก่อน์ครับ    นิ์มน์ต์ิ 

อาจฺารย์พ้ดเร่�องต่ิางๆ ไปก่อน์ครับ 

 .... ได้เลย ....อัน์ที�จฺริงการปวารณากัน์ 

ใน์วัน์ออกพรรษา   ถู้าถู่อเอาความหมายใน์ภาษาไทย 

ค่อการข้อร้องให้พระร้ปอ่�น์ๆ ช่ื่วยกรุณาว่ากล่าวตัิกเต่ิอน์ติน์   

ด้วยวิธีนี์�แหละ ที�ก่อให้เกิดความสืมัครสืมาน์ สืามัคคี 

ปรองดองกลมเกลียวกัน์ใน์หม่้คณะ ไม่รังเกียจฺกัน์ ไม่กิน์ 

แหน์งแครงใจฺกัน์ ไม่ทะเลาะวิวาทกัน์ อย้่กัน์อย่างผู้าสุืก   

 อ้าว .... พร้อมหร่อยัง  พร้อมแล้วครับ .... เริ�มได้เลยครับ  

 ใน์สืมัยนั์�น์ พระผู้้้มีพระภาคเจฺ้า ประทับอย้่ที�พระวิหาร 

เชื่ติวัน์      อารามข้องอน์าถูบิณฑิกคฤหบดี  ใกล้พระน์ครสืาวัติถีู  

ครั�งนั์�น์ ภิกษุหลายร้ปอย้่ใน์วัดแห่งหนึ์�ง แถูบแคว้น์โกศัล 

ปรึกษากัน์ว่า  ทำาอย่างไรหน์อ พวกเราจึฺงจฺะสืมัครสืมาน์ 

สืามัคคี พร้อมเพียงกัน์ ปรองดองกัน์ไม่วิวาทกัน์ อย้่จฺำาพรรษา 

เป็น์ผู้าสุืกและไม่ลำาบากด้วยบิณฑบาติ 

๑๖ ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา



 ทั�งหมด ได้มีความเห็น์ร่วมกัน์ว่า พวกเรา 

ต้ิองไม่ทักทายพ้ดคุยกัน์ ไม่สืน์ทน์าปราศััยกัน์  ร้ปใด 

บิณฑบาติกลับมาก่อน์ ต้ิองปัดกวาดป้อาสืน์ะ จัฺดตัิ�งน์ำ�าฉัน์ 

น์ำ�าใช้ื่ไว้ให้เรียบร้อย ส่ืวน์ร้ปที�บิณฑบาติกลับมาภายหลัง 

ต้ิองจัฺดเก็บอาสืน์ะ ปัดกวาดเช็ื่ดถู้หอฉัน์ให้เรียบร้อย ร้ปใดเห็น์ 

น์ำ�าฉัน์น์ำ�าใช้ื่พร่องไปต้ิองตัิกมาเติิมให้เต็ิม  หากทำาไม่ไหวก็กวัก

ม่อเรียกเพ่�อน์มาช่ื่วย  แต่ิไม่ควรพ้ดคุยกัน์  ถู้าทำาอย่างนี์� 

ได้พวกเราจฺะพร้อมเพียงกัน์ ปรองดองกัน์ ไม่วิวาทกัน์ 

อย้่จฺำาพรรษาเป็น์ผู้าสุืก

 ต่ิอมา .... ออกพรรษาแล้ว จึฺงเดิน์ทางไปเฝ้าพระผู้้้มีพระ

ภาคเจฺ้าที�พระน์ครสืาวัติถีู พระผู้้้มีพระภาคทรงสือบถูาม  .....

ทรงทราบความแล้วรับสัื�งกะภิกษุทั�งหลายว่า  “ภิกษุทั�งหลาย    

ทราบว่า  โมฆบุรุษพวกนี์� เป็น์ผู้้้อย้่ไม่ผู้าสุืกเลย   

ยังย่น์ยัน์ว่าอย้เ่ป็น์ผู้าสุืก ทราบว่าโมฆบุรุษพวกนี์� เป็น์ 

ผู้้้อย้่ร่วมกัน์อย่างปศุัสัืติว์   ยังย่น์ยัน์ว่าอย้่เป็น์ผู้าสุืก  

ทราบว่า         โมฆบุรุษพวกนี์�เป็น์ผู้้้อย้่ร่วมกัน์อย่างแพะ 

ยังย่น์ยัน์ว่าอย้เ่ป็น์ผู้าสุืก ทราบว่า โมฆบุรุษพวกนี์�เป็น์ผู้้้อย้่ร่วม 

กัน์อย่างศััติร้ ยังย่น์ยัน์ว่าอย้่เป็น์ผู้าสุืก”  

 ภิกษุทั�งหลาย ไฉน์โมฆบุรุษพวกนี์� จึฺงได้สืมาทาน์ม้ค   วั

ติรที�พวกเดียรถีูย์ถู่อปฏิิบัติิกัน์    การกระทำาอย่างนี์�   มิได้

ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา   ๑๗



ทำาคน์ที�ยังไม่เล่�อมใสืให้เล่�อมใสื .....ครั�น์ทรงติำาหนิ์แล้ว 

ทรงแสืดงธรรมีกถูา  รับสัื�งกับภิกษุทั�งหลายว่า “ภิกษุทั�งหลาย 

ภิกษุไม่พึงสืมาทาน์ม้ควัติร(ใบ้)ที�พวกเดียรถูีย์ถู่อปฏิิบัติิกัน์ 

ร้ปใดสืมาทาน์ปฏิิบัติิต้ิองอาบัติิทุกกฏิ ภิกษุทั�งหลาย 

เราอนุ์ญ่าติให้ภิกษุผู้้้จฺำาพรรษาแล้ว ปวารณาด้วยเหตุิ 

๓ อย่าง  ค่อ ด้วยได้เห็น์     ด้วยได้ยิน์    ด้วยนึ์กสืงสัืย 

การปวารณานั์�น์ จัฺกเป็น์วิธีที�เหมาะสืมเพ่�อว่ากล่าวซึ่�งกัน์และ 

กัน์ เป็น์วิธีออกจฺากอาบัติิ เป็น์วิธีเคารพพระวินั์ยข้องภิกษุ 

เหล่านั์�น์

 ใน์วัน์สุืดท้ายแห่งการอย้่จฺำาพรรษา ค่อวัน์ขึ้�น์  ๑๕ คำ�า 

เด่อน์ ๑๑ ข้องภิกษุผู้้้อย้่จฺำาพรรษาแรก หร่อวัน์ขึ้�น์ ๑๕ คำ�า 

เด่อน์ ๑๒ ข้องภิกษุผู้้้จฺำาพรรษาหลัง พระผู้้้มีพระภาคทรง 

อนุ์ญ่าติให้ภิกษุสืงฆ์ พร้อมเพียงกัน์ปวารณากัน์โดยชื่อบธรรม   

(โดยถู้กวิธี)แทน์การสืวดปาติิโมกข์้ เพราะการปวารณาเป็น์ 

สัืงฆกรรมต้ิองทำาภายใน์สีืมา 

 สีืมา โดยประเภทใหญ่่มี ๒ ค่อ พัที่ธุส้ืมา  

สีืมาที�สืงฆ์สืวดผู้้กด้วยกรรมวาจฺา ปัจฺจฺุบัน์ เรียกว่า 

โบสืถ์ู ที�ผู้้กพัทธสีืมาฝังล้กนิ์มิติแล้ว ว่าพัทธสีืมา 

อีกประเภทหนึ์�ง ค่อ อพัที่ธุส้ืมา เป็น์สีืมาติามธรรมชื่าติิ ไม่ 

ต้ิองสืวดผู้้กด้วยกรรมวาจฺา มีสืระน์ำ�าเกิดเองติามธรรมชื่าติิ 

๑๘ ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา



ไม่ได้เกิดเพราะการทำาข้องมนุ์ษย์, แม่น์ำ�า ทะเล ใช้ื่เร่อหร่อแพ 

ลอยลำาอย้่กับที� ทำาสัืงฆกรรมได้ทุกอย่าง วิิสุืงคัามส้ืมาก็จัำดเข้า	

ใน้ปัรื่ะเภที่อพัที่ธุส้ืมานี์� 

 จฺะสืมมุติิที�อ่�น์น์อกจฺากนี์�ใช้ื่ไม่ได้ เช่ื่น์ สืมมุติิเสืาศัาลาทั�ง 

สีื�ด้าน์หร่อใช้ื่ด้ายสืายสิืญ่จฺน์์วงล้อม ทุกอย่างใช้ื่ไม่ได้ ทำาให้ 

กรรมต่ิางๆเสีืยทั�งหมด 

ต่อไปัเป็ัน้วิิธุ้ปัฏิิบัติ

 ก่อน์ถึูงเวลานั์ดหมาย ที�พระทั�งหมดจฺะมาพร้อม 

เพียงกัน์   พระเถูระผู้้้เป็น์ประธาน์ ต้ิองสัื�งให้พระ 

เณรช่ื่วยกัน์ติระเติรียมสืถูาน์ที� ทำาความสืะอาดโบสืถ์ู ป้อาสืน์ะ 

ที�นั์�ง จัฺดตัิ�งน์ำ�าด่�มและน์ำ�าล้างเท้าไว้ให้เรียบร้อย ถู้าม่ดก็เปิดไฟั

หร่อติามประทีปไว้ด้วย ทั�ง ๔ อย่างเรียกว่าบุพพกรณ์ ต้ิองทำา

ให้เสืร็จฺก่อน์ที�พระจฺะมาประชุื่มกัน์

 เม่�อถึูงเวลา พระภิกษุทุกร้ป ห่มผู้้าเฉวียงบ่า 

เป็น์ปริมณฑล เข้้าไปนั์�งเป็น์ระเบียบเรียบร้อยไม่ละ

หัติถูบาสืกัน์ (หัติถูบาสืเท่ากับ ๒ ศัอกกับอีก ๑ ค่บ)

ถู้านั์�งห่างกัน์ถู่อว่าละหัติถูบาสื สัืงฆกรรมทุกอย่างเสีืยใช้ื่ไม่ได้  

ภายใน์สืถูาน์ที� ๆ  จัฺดไว้มีภายใน์โบสืถ์ูเป็น์ต้ิน์ ทำากิจฺ ๕ ประการ 

ก่อน์ที�จฺะสืวดตัิ�งญั่ติติิปวารณาค่อ 

ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา   ๑๙



 ๑,๒. ต้ิองน์ำาฉัน์ทะ และ ปวารณาข้องภิกษุไข้้ ที�ไม่ 

สืามารถูมาร่วมได้มา แล้วบอกให้สืงฆ์ทราบ 

 ๓. บอกฤด้ว่า ฤด้นี์�เป็น์ฤด้ฝน์มีวัน์อุโบสืถู ๗ วัน์ ๆ   

ปวารณา ๑ วัน์ ผู่้าน์ไปแล้ว ๕ อุโบสืถู วัน์นี์�เป็น์วัน์ปวารณา 

ยังเหล่ออีก ๒ อุโบสืถู 

 ๔. ต้ิองนั์บจฺำาน์วน์ภิกษุว่า ประชุื่มกัน์กี�ร้ป 

 ๕. ภิกษุผู้้้ให้โอวาทภิกษุณี    ต้ิองแจฺ้งให้สืงฆ์ทราบว่า 

ให้โอวาทภิกษุณีด้วยเร่�องอะไร ข้้อนี์�ปัจฺจฺุบัน์ไม่มีแล้ว 

พระภิกษุณี ใน์นิ์กายเถูรวาทหมดไปแล้ว

 ทั�ง ๕ อย่างนี์�เรียกว่าบุพพกิจฺ และต้ิองแจฺ้งให้สืงฆ์ทราบ

ว่าการปวารณาจฺะสืำาเร็จฺได้ด้วยดีด้วยข้้อกำาหน์ด ๔ ประการ 

เหม่อน์กับการสืวดปาติิโมกข์้ ค่อ 

 ๑. ต้ิองเป็น์วัน์ปวารณา 

 ๒. ภิกษุเข้้าร่วมสัืงฆกรรมตัิ�งแต่ิ ๕ ร้ป ขึ้�น์ไป 

 ๓. ภิกษุทั�งหมดไม่ต้ิองสืภาคาบัติิ ค่อไม่ต้ิองอาบัติิ 

ข้้อเดียวกัน์

 ๔. ไม่มีบุคคลต้ิองห้ามมีสืามเณรเป็น์ต้ิน์อย้่ใน์หัติถูบาสื 

 ทั�ง ๔ ประการนี์�เรียกว่า องค์ปัติติกัลละ(เวลาที�สืมควร 

ทำาสัืงฆกรรมนี์�ได้)ข้องปวารณาหร่อสืวดปาติิโมกข์้

 ถู้าภิกษุทั�งหมดใน์วัดติ้องสืภาคาบัติิ(ติ้องอาบัติิพร้อม 

๒๐ ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา



กัน์เวลาเดียวกัน์) พระพุทธองค์ทรงอนุ์ญ่าติให้ส่ืงภิกษุ ร้ปหนึ์�ง 

ไปวัดที�อย้่ใกล้ ๆ ให้แสืดงอาบัติิแล้วกลับมาภายใน์วัน์นั์�น์   

ภิกษุทั�งหมดแสืดงอาบัติิแก่เธอ แล้วจึฺงสืวดญั่ติติิกรรมวาจฺา 

ปวารณากัน์ได้ 

 ถู้าไม่มีวัดอย้่ใกล้ ๆ ให้ภิกษุผู้้้ฉลาดผู้้้สืามารถู สืวดประ 

กาศัสืภาคาบัติิให้สืงฆ์ทราบก่อน์     แล้วจึฺงตัิ�งญั่ติติิกรรมวาจฺา

ปวารณากัน์ต่ิอไป

 ภิกษุผู้้้ทำาหน้์าที�สืวดญั่ติติิกรรมวาจฺา จฺะสืวดบุพพกรณ์ 

บุพพกิจฺใน์ท่ามกลางสืงฆ์ เพ่�อให้ทราบโดยทั�วกัน์อีกครั�ง  แล้ว 

จึฺงตัิ�งญั่ติติิกรรมวาจฺาปวารณาก็ควร

 ใน์วัน์ปวารณา วัิดท้ี่�ม้ภิกษุตั�งแต่	 ๕	 ร่ื่ปั	 ขึ�น้ไปั 

ต้ิองตัิ�งสัืงฆญั่ติติิปวารณากะสืงฆ์ วัิดท้ี่�ม้	 ๔	 ร่ื่ปั	 ๓	 ร่ื่ปั    

ตัิ�งคณะญั่ติติิปวารณากะกัน์และกัน์  วัิดท้ี่�ม้	 	 ๒	 	 ร่ื่ปั 

ไม่ต้ิองตัิ�งญั่ติติิ   ให้ปวารณากะกัน์และกัน์ วัิดท้ี่�อย่่่ร่ื่ปัเด้ย่วิ 

ให้อธิษฐิาน์ปวารณา ถู้าไม่อธิษฐิาน์ปวารณา ต้ิองอาบัติิทุกกฏิ

 หลังจฺากติั �งญ่ัติติิแล้วภิกษุทุกร้ปติ้องน์ั �งกระโหย่ง   

กล่าวปวารณาร้ปละ ๓ ครั�ง เริ�มตัิ�งแต่ิพระเถูระลงไปทีละร้ป 

ๆ ใครไม่นั์�งกระโหย่งต้ิองอาบัติิทุกกฏิ ส่ืวน์ร้ปที�ปวารณาแล้ว

นั์�งติามปกติิบน์อาสืน์ะได้ 

 การนั์�งกระโหย่ง  (อุกกุฏิิกะ)      ค่อการนั์�งเหม่อน์ 

ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา   ๒๑



เด็กอย้่ใน์ท้องมารดา ด้เร่�องธรรมดาข้องพระโพธิสัืติว์

ข้ณะที�พระโพธิสัืติว์อย้่ใน์ครรภ์มารดานั์�น์ นั์�งขั้ดสืมาธิ 

ส่ืวน์เด็กทั�วไปนั์�งกระโหย่ง อาจฺารย์บางท่าน์กล่าวว่า 

นั์�งเหม่อน์ลิงหลบฝน์

 *การนั์�งกระโหย่งแติกต่ิางกัน์ พระไทยเรียกการนั์�งคุก 

เข่้าทั�งสืองลงกับพ่�น์ประน์มม่ออย้่ระหว่างอก ว่านั์�งกระโหย่ง  

 พระลังกานั์�งยองๆ ชัื่น์เข่้า ให้นิ์�วเท้าติิดพ่�น์  ส้ืน์เท้าลอยขึ้�น์  

ศัอกทั�งสืองข้้างตัิ�งอย้่บน์เข่้าทั�งสือง  ประน์มม่ออย้่เหน่์อศีัรษะ  

 พระพม่านั์�งยองๆ ชัื่น์เข่้า  ให้ฝ่าเท้าทั�งสืองราบกับพ่�น์   

ตัิ�งศัอกทั�งสืองอย้บ่น์เข่้าทั�งสือง  ประน์มม่ออย้่เหน่์อศีัรษะ ถู้า 

นึ์กภาพไม่ออกด้การนั์�งข้องหลวงพ่อค้ณก็ได้ 

 ถู้ามีอัน์ติราย  ค่อเหตุิที�ไม่สืามารถูจฺะปวารณาร้ปละ 

๓ ครั�งได้ ทรงอนุ์ญ่าติให้ปวารณาร้ปละ ๒ ครั�ง ถู้า ๒ ครั�ง 

ก็ยังไม่ทัน์ ทรงอนุ์ญ่าติให้ภิกษุที�มีพรรษาเสืมอกัน์ ปวารณา 

พร้อมกัน์  โดยสืวดประกาศัเหตุิให้ทราบแล้วจึฺงตัิ�งญั่ติติิกรรม

วาจฺาให้ถู้กต้ิอง

 หมาย่เหตุ  พระภิกษุปวารณาใน์วัน์ขึ้�น์ ๑๕ คำ�า เด่อน์ 

๑๑ แล้ว ต้ิองอย้่ภายใน์วัดนั์�น์อีกหนึ์�งค่น์เพ่�อไม่ให้พรรษาข้าด  

ถู้าปวารณาใน์วัน์นั์�น์แล้ว ไปค้างแรมน์อกวัดถู่อว่าพรรษาข้าด 

ไม่ได้รับอานิ์สืงส์ืพรรษา ไม่มีสิืทธิ�รับกฐิิน์ (แต่ิถู้าไป 

๒๒ ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา



ด้วยสัืติติาหะไปได้ พรรษาไม่ข้าด)

<<<<<<<  >>>>>>>

คำาบอกบุพพกรณ์ บุพพกิจฺ

 สืมฺมชฺฺชฺน้้		ปัท้ี่โปั	จำ		 	 	อุที่กำ		อาสืเน้น้		จำ		

	 ปัวิารื่ณีาย่		เอตานิ้	 		 ปุัพฺพกรื่ณีนฺ้ติ		วุิจฺำจำติ.

	 ฉินฺ้ที่ปัวิารื่ณีา		อุตุกฺขาน้ำ	 ภิกฺขุคัณีน้า		จำ		โอวิาโที่

	 ปัวิารื่ณีาย่			เอตานิ้				 ปุัพฺพกิจฺำจำนฺ้ติ		วุิจฺำจำติ.

	 ปัวิารื่ณีา	 	 	ย่าวิติกา	 	 	 	จำ	 	 	 	 ภิกฺข่	 	 	 	กมฺมปฺัปัตฺตา				

สืภาคัาปัตฺติโย่		จำ	น้	วิิชฺฺชฺนฺ้ติ	วิชฺฺชฺน้้ย่า	จำ	ปุัคฺัคัล่า	ตสฺืมึ	น้	

โหนฺ้ติ		ปัตฺตกลฺ่ล่นฺ้ติ		วุิจฺำจำติ.  (วิน์ย.อฏฺฺ.๓/๑๓๙)

 แปลว่า   การปัดกวาดโบสืถ์ู     ติามประทีป    

ตัิ�งน์ำ�าฉัน์  น์ำ�าใช้ื่      พร้อมทั�งป้ลาดอาสืน์ะ   เหล่านี์�เรียกว่า   

บุพพกรณ์ข้องปวารณา.

 น์ำาฉัน์ทะ   ปวารณา  บอกฤด้    นั์บภิกษุ   สือน์น์างภิกษุณี  

เหล่านี์� เรียกว่า บุพพกิจฺแห่งปวารณา.

 วัน์ปวารณา  ๑  ภิกษุผู้้้เข้้ากรรมมีจฺำาน์วน์เท่าไร  ๑   

สืภาคาบัติิไม่มี  ๑ บุคคลควรเว้น์ไม่มีใน์หัติถูบาสืสืงฆ์นั์�น์  ๑  

รวมเรียกว่า ปัติติกัลละ(เวลาที�สืมควรทำาสัืงฆกรรม).

ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา   ๒๓



 ใน้วัิดท้ี่�ม้ภิกษุ	๕	ร่ื่ปัขึ�น้ไปั	ตัิ�งสัืงฆญั่ติติิ ปวารณาว่า

 สุืณีาตุ		เม	ภนฺ้เต	สืงฺโฆ		อชฺฺชฺ		ปัวิารื่ณีา	ปันฺ้น้รื่ส้ื		ย่ทิี่	

สืงฺฆสฺืสื	ปัตฺตกลฺ่ล่ำ	สืงฺโฆ	เตวิาจิำกำ	ปัวิาเรื่ยฺ่ย่. (วิน์ย.๔/๒๓๗/๒๑๐)

 แปลว่า ท่าน์ผู้้้เจฺริญ่ ข้อสืงฆ์จฺงฟัังข้้าพเจฺ้า วัน์นี์�เป็น์วัน์ 

ปวารณา ถู้าสืงฆ์พร้อมกัน์แล้ว สืงฆ์พึงปวารณา ร้ปละ ๓ ครั�ง.  

 ภิกษุผู้้ ้เถูระใน์สืงฆ์น์ั �งกระโหย่งประคองอัญ่ชื่ลีกล่าว 

ปวารณา ๓ ครั�งว่า 

 สืงฺฆำ		อาวุิโสื			ปัวิาเรื่มิ			ทิี่ฏฺฺเฅิน			วิา			สุืเตน้			วิา	

ปัริื่สืงฺกาย่		วิา		วิที่นฺ้ตุ		มำ		อาย่สฺืมนฺ้โต		อนุ้กมฺปํั		อุปัาที่าย่		

ปัสฺืสืนฺ้โต		ปัฏิิกริื่สฺืสืามิ.

	 ทุี่ติย่มฺปิั		สืงฺฆำ		อาวุิโสื		ปัวิาเรื่มิ		ทิี่ฏฺฺเฅิน		วิา	สุืเตน้		

วิา			ปัริื่สืงฺกาย่			วิา				วิที่นฺ้ตุ			มำ			อาย่สฺืมนฺ้โต			อนุ้กมฺปํั			

อุปัาที่าย่		ปัสฺืสืนฺ้โต		ปัฏิิกริื่สฺืสืามิ.

	 ตติย่มฺปิั		สืงฺฆำ		อาวุิโสื		ปัวิาเรื่มิ		ทิี่ฏฺฺเฅิน		วิา		สุืเตน้		

วิา			ปัริื่สืงฺกาย่			วิา			วิที่นฺ้ตุ				มำ			อาย่สฺืมนฺ้โต			อนุ้กมฺปํั		

อุปัาที่าย่		ปัสฺืสืนฺ้โต		ปัฏิิกริื่สฺืสืามิ.  (วิน์ย.๔/๒๓๗/๒๑๐)

 แปลว่า ท่าน์ทั�งหลาย กระผู้มข้อปวารณาต่ิอสืงฆ์ 

ด้วยได้เห็น์ก็ดี ด้วยได้ยิน์ก็ดี ด้วยนึ์กสืงสัืยก็ดี  ข้อท่าน์ 

ทั�งหลาย    ได้ช่ื่วยอนุ์เคราะห์ว่ากล่าวตัิกเต่ิอน์กระผู้ม 

เม่�อกระผู้มทราบจัฺกได้แก้ไข้ต่ิอไป.

๒๔ ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา



 ท่าน์ทั�งหลาย แม้ครั�งที� ๒   กระผู้มข้อปวารณาต่ิอสืงฆ์ 

ด้วยได้เห็น์ก็ดี ด้วยได้ยิน์ก็ดี ด้วยนึ์กสืงสัืยก็ดี  ข้อท่าน์  

ทั�งหลาย ได้ช่ื่วยอนุ์เคราะห์ว่ากล่าวตัิกเต่ิอน์กระผู้ม  

เม่�อกระผู้มทราบจัฺกได้แก้ไข้ต่ิอไป.

 ท่าน์ทั�งหลาย   แม้ครั�งที� ๓ กระผู้มข้อปวารณาต่ิอสืงฆ์   

ด้วยได้เห็น์ก็ดี   ด้วยได้ยิน์ก็ดี ด้วยนึ์กสืงสัืยก็ดี  

ข้อท่าน์ทั�งหลาย ได้ช่ื่วยอนุ์เคราะห์ว่ากล่าวตัิกเต่ิอน์กระผู้ม 

เม่�อกระผู้มทราบจัฺกได้แก้ไข้ต่ิอไป.

 ภิกษุผู้้้มีพรรษาลองลงมากล่าวปวารณา ๓ ครั�ง 

เช่ื่น์เดียวกัน์ โดยเปลี�ยน์  อาวุิโสื		เป็ัน้		ภนฺ้เต  เท่านั์�น์.

 ใน้วัิดท้ี่�ม้ภิกษุ	 ๔	 ร่ื่ปั   ภิกษุผู้้้ฉลาด ผู้้้สืามารถู 

พึงตัิ�งคณะญั่ติติิว่า 

 สุืณีนฺ้ตุ		เม		อาย่สฺืมนฺ้โต		อชฺฺชฺ		ปัวิารื่ณีา	(ปันฺ้น้รื่ส้ื)				

ย่ที่าย่สฺืมนฺ้ตาน้ำ		ปัตฺตกลฺ่ล่ำ		มย่ำ		อญฺฺฃมญฺฺฃํ		ปัวิาเรื่ยฺ่ย่าม. 

(วิน์ย. ๔/๒๔๒/๒๑๖)

 แปลว่า ท่าน์ทั�งหลายจฺงฟัังข้้าพเจฺ้า วัน์นี์�เป็น์วัน์ปวารณา 

ถู้าท่าน์ทั�งหลายพร้อมกัน์แล้ว เราทั�งหลายพึงปวารณาต่ิอกัน์.

 ภิกษุผู้้้เถูระใน์สืงฆ์ นั์�งกระโหย่งประคองอัญ่ชื่ลีกล่าว 

ปวารณา ๓ ครั�งว่า 

 อหำ		อาวุิโสื		อาย่สฺืมนฺ้เต		ปัวิาเรื่มิ		ทิี่ฏฺฺเฅิน		วิา		สุืเตน้		

ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา   ๒๕



วิา			ปัริื่สืงฺกาย่			วิา			วิที่นฺ้ตุ			มำ			อาย่สฺืมนฺ้โต			อนุ้กมฺปํั			

อุปัาที่าย่			ปัสฺืสืนฺ้โต		ปัฏิิกริื่สฺืสืามิ.

	 ทุี่ติย่มฺปิั			อาวุิโสื		อาย่สฺืมนฺ้เต		ปัวิาเรื่มิ		ทิี่ฏฺฺเฅิน		วิา		

สุืเตน้		วิา		ปัริื่สืงฺกาย่		วิา		วิที่นฺ้ตุ		มำ		อาย่สฺืมนฺ้โต		อนุ้กมฺปํั	

อุปัาที่าย่		ปัสฺืสืนฺ้โต	ปัฏิิกริื่สฺืสืามิ.

	 ตติย่มฺปิั				อาวุิโสื		อาย่สฺืมนฺ้เต		ปัวิาเรื่มิ		ทิี่ฏฺฺเฅิน		วิา		

สุืเตน้		วิา		ปัริื่สืงฺกาย่		วิา		วิที่นฺ้ตุ		มำ		อาย่สฺืมนฺ้โต		อนุ้กมฺปํั	

อุปัาที่าย่		ปัสฺืสืนฺ้โต		ปัฏิิกริื่สฺืสืามิ. (วิน์ย. ๔/๒๔๒/๒๑๖)

 แปลว่า ท่าน์ทั�งหลาย   ผู้มข้อปวารณาต่ิอท่าน์ทั�งหลาย   

ด้วยได้เห็น์ก็ดี   ด้วยได้ยิน์ก็ดี ด้วยนึ์กสืงสัืยก็ดี  ข้อท่าน์ทั�งหลาย 

ได้ช่ื่วยอนุ์เคราะห์ว่ากล่าวตัิกเต่ิอน์ผู้ม เม่�อผู้มทราบ 

จัฺกได้แก้ไข้ต่ิอไป.

 ท่าน์ทั�งหลาย   แม้ครั�งที� ๒ ผู้มข้อปวารณาต่ิอท่าน์ 

ทั�งหลาย    ด้วยได้เห็น์ก็ดี ด้วยได้ยิน์ก็ดี   ด้วยนึ์กสืงสัืยก็ดี   

ข้อท่าน์ทั�งหลาย ได้ช่ื่วยอนุ์เคราะห์ว่ากล่าวตัิกเต่ิอน์ผู้ม 

เม่�อผู้มทราบจัฺกได้แก้ไข้ต่ิอไป.

 ท่าน์ทั�งหลาย   แม้ครั�งที� ๓ ผู้มข้อปวารณาต่ิอท่าน์ 

ทั�งหลาย    ด้วยได้เห็น์ก็ดี ด้วยได้ยิน์ก็ดี   ด้วยนึ์กสืงสัืยก็ดี   

ข้อท่าน์ทั�งหลาย ได้ช่ื่วยอนุ์เคราะห์ว่ากล่าวตัิกเต่ิอน์ผู้ม 

เม่�อผู้มทราบจัฺกได้แก้ไข้ต่ิอไป.

๒๖ ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา



 ภิกษุผู้้้อ่อน์กว่าปวารณา ๓ ครั�งเช่ื่น์กัน์ โดยเปลี�ยน์ 

อาวุิโสื	เป็ัน้		ภนฺ้เต เท่านั์�น์.

 ใน้วัิดท้ี่�ม้ภิกษุ	 ๓	 ร่ื่ปั	 ภิกษุผู้้้ฉลาด 

ผู้้้สืามารถูพึงตัิ�งคณะญั่ติติิว่า

 สุืณีนฺ้ตุ		เม			อาย่สฺืมนฺ้ตา		อชฺฺชฺ		ปัวิารื่ณีา		(ปันฺ้น้รื่ส้ื)			

ย่ที่าย่สฺืมนฺ้ตาน้ำ		ปัตฺตกลฺ่ล่ำ		มย่ำ		อญฺฺฃมญฺฺฃํ		ปัวิาเรื่ยฺ่ย่าม.	

(วิน์ย.๔/๒๔๓/๒๑๖)

 แปลว่า ท่าน์ทั�งหลายจฺงฟัังข้้าพเจฺ้า วัน์นี์�เป็น์วัน์ปวารณา 

ถู้าท่าน์ทั�งหลายพร้อมกัน์แล้ว เราทั�งหลายพึงปวารณาต่ิอกัน์.

 พระเถูระห่มผู้้าเฉวียงบ่า   นั์�งกระโหย่ง ประคองอัญ่ชื่ลี 

ไว้เหน่์อหัว      แล้วกล่าวปวารณาว่า

 อหำ	อาวุิโสื	อาย่สฺืมนฺ้เต	ปัวิาเรื่มิ		ทิี่ฏฺฺเฅิน		วิา		สุืเตน้		

วิา	ปัริื่สืงฺกาย่	วิา	วิที่นฺ้ตุ		มำ		อาย่สฺืมนฺ้โต		อนุ้กมฺปํั		อุปัาที่าย่		

ปัสฺืสืนฺ้โต	ปัฏิิกริื่สฺืสืามิ.

	 ทุี่ติย่มฺปิั			อาวุิโสื		อาย่สฺืมนฺ้เต	ปัวิาเรื่มิ		ทิี่ฏฺฺเฅิน		วิา		

สุืเตน้		วิา		ปัริื่สืงฺกาย่		วิา		วิที่นฺ้ตุ		มำ		อาย่สฺืมนฺ้โต		อนุ้กมฺปํั	

อุปัาที่าย่		ปัสฺืสืนฺ้โต	ปัฏิิกริื่สฺืสืามิ.

	 ตติย่มฺปิั		อาวุิโสื		อาย่สฺืมนฺ้เต		ปัวิาเรื่มิ		ทิี่ฏฺฺเฅิน		วิา		

สุืเตน้		วิา		ปัริื่สืงฺกาย่		วิา		วิที่นฺ้ตุ		มำ		อาย่สฺืมนฺ้โต		อนุ้กมฺปํั	

อุปัาที่าย่		ปัสฺืสืนฺ้โต		ปัฏิิกริื่สฺืสืามิ. (วิน์ย.๔/๒๔๓/๒๑๖)

ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา   ๒๗



 แปลว่า ท่าน์ทั�งหลาย   ผู้มข้อปวารณาต่ิอท่าน์ทั�งหลาย   

ด้วยได้เห็น์ก็ดี  ด้วยได้ยิน์ก็ดี   ด้วยนึ์กสืงสัืยก็ดี   

ข้อท่าน์ทั�งหลาย ได้ช่ื่วยอนุ์เคราะห์ว่ากล่าวตัิกเต่ิอน์ผู้ม 

เม่�อผู้มทราบ จัฺกได้แก้ไข้ต่ิอไป.

 ท่าน์ทั�งหลาย แม้ครั�งที� ๒ ผู้มข้อปวารณาต่ิอท่าน์ 

ทั�งหลาย  ด้วยได้เห็น์ก็ดี ด้วยได้ยิน์ก็ดี ด้วยนึ์กสืงสัืยก็ดี 

ข้อท่าน์ทั�งหลาย ได้ช่ื่วยอนุ์เคราะห์ว่ากล่าวตัิกเต่ิอน์ผู้ม 

เม่�อผู้มทราบ จัฺกได้แก้ไข้ต่ิอไป.

 ท่าน์ทั�งหลาย  แม้ครั�งที� ๓ ผู้มข้อปวารณาต่ิอท่าน์ 

ทั�งหลาย    ด้วยได้เห็น์ก็ดี ด้วยได้ยิน์ก็ดี  ด้วยนึ์กสืงสัืยก็ดี 

ข้อท่าน์ทั�งหลาย ได้ช่ื่วยอนุ์เคราะห์ว่ากล่าวตัิกเต่ิอน์ผู้ม 

เม่�อผู้มทราบ จัฺกได้แก้ไข้ต่ิอไป.

 ภิกษุผู้้้อ่อน์กว่า ปวารณา ๓ ครั�ง โดยเปลี�ยน์  อาวุิโสื		

เป็ัน้	ภนฺ้เต เท่านั์�น์.

 ใน้วัิดท้ี่�ม้ภิกษุ	 ๒	 ร่ื่ปั ไม่มีการตัิ�งญั่ติติิสืวดประกาศัให้ 

ทราบ แต่ิพึงปวารณาต่ิอกัน์และกัน์โดยพระเถูระห่มผู้้าเฉวียง

บ่านั์�งกระโหย่งประคองอัญ่ชื่ลีไว้เหน่์อหัวแล้วกล่าวปวารณาว่า 

 อหำ		อาวุิโสื		อาย่สฺืมนฺ้ตำ		ปัวิาเรื่มิ		ทิี่ฏฺฺเฅิน		วิา		สุืเตน้		

วิา		ปัริื่สืงฺกาย่		วิา		วิที่ตุ		มำ		อาย่สฺืมา		อนุ้กมฺปํั	อุปัาที่าย่		

ปัสฺืสืนฺ้โต	ปัฏิิกริื่สฺืสืามิ.

๒๘ ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา



	 ทุี่ติย่มฺปิั		อาวุิโสื		อาย่สฺืมนฺ้ตำ		ปัวิาเรื่มิ		ทิี่ฏฺฺเฅิน			วิา			

สุืเตน้		วิา		ปัริื่สืงฺกาย่		วิา		วิที่ตุ			มำ			อาย่สฺืมา			อนุ้กมฺปํั		

อุปัาที่าย่		ปัสฺืสืนฺ้โต		ปัฏิิกริื่สฺืสืามิ.

	 ตติย่มฺปิั			อาวุิโสื		อาย่สฺืมนฺ้ตำ		ปัวิาเรื่มิ			ทิี่ฏฺฺเฅิน			วิา			

สุืเตน้		วิา		ปัริื่สืงฺกาย่		วิา		วิที่ตุ			มำ			อาย่สฺืมา			อนุ้กมฺปํั		

อุปัาที่าย่		ปัสฺืสืนฺ้โต		ปัฏิิกริื่สฺืสืามิ.  (วิน์ย.๔/๒๔๔/๒๑๗)

 แปลว่า ท่าน์ครับ  ผู้มข้อปวารณาต่ิอท่าน์ ด้วยได้เห็น์ก็ดี 

ด้วยได้ยิน์ก็ดี ด้วยนึ์กสืงสัืยก็ดี ข้อท่าน์ได้ช่ื่วยอนุ์เคราะห์ว่า 

กล่าวตัิกเต่ิอน์ผู้ม เม่�อผู้มทราบจัฺกได้แก้ไข้ต่ิอไป.

 ท่าน์ครับ แม้ครั�งที� ๒ ผู้มข้อปวารณาต่ิอท่าน์ 

ด้วยได้เห็น์ก็ดี ด้วยได้ยิน์ก็ดี ด้วยนึ์กสืงสัืยก็ดี ข้อท่าน์ได้ช่ื่วย 

อนุ์เคราะห์ว่ากล่าวตัิกเต่ิอน์ผู้ม เม่�อผู้มทราบจัฺกได้แก้ไข้ต่ิอไป.

 ท่าน์ครับ แม้ครั�งที� ๓ ผู้มข้อปวารณาต่ิอท่าน์ 

ด้วยได้เห็น์ก็ดี    ด้วยได้ยิน์ก็ดี ด้วยนึ์กสืงสัืยก็ดี 

ข้อท่าน์ได้ช่ื่วยอนุ์เคราะห์    ว่ากล่าวตัิกเต่ิอน์ผู้ม  เม่�อผู้มทราบ 

จัฺกได้แก้ไข้ต่ิอไป.

 ภิกษุผู้้้อ่อน์กว่า ปวารณา  ๓ ครั�ง  โดยเปลี�ยน์  อาวุิโสื		

เป็ัน้	ภนฺ้เต เท่านั์�น์.

 ใน้วัิดท้ี่�ม้ภิกษุอย่่่	 ๑	 ร่ื่ปั  มีวิธีปฏิิบัติิอย่างนี์�ค่อ   

ให้ภิกษุนั์�น์จัฺดเติรียมสืถูาน์ที� ไว้โดยการปัดกวาดโรงอุโบสืถู 

ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา   ๒๙



หอฉัน์ มณฑป หร่อโคน์ไม้  ป้อาสืน์ะไว้ ตัิ�งน์ำ�าด่�ม น์ำ�าใช้ื่ไว้ 

เติรียมประทีบแสืงสืว่างไว้แล้ว นั์�งคอยภิกษุร้ปที�จฺะกลับมา 

ถู้ามีภิกษุ กลับมา   ก็ให้ปวารณาต่ิอภิกษุเหล่านั์�น์ แต่ิถู้าไม่มี 

ใครมาเลย ก็ให้อธิษฐิาน์ว่า 

 อชฺฺชฺ		เม		ปัวิารื่ณีา	(ปันฺ้น้รื่ส้ื).	(วิน์ย.๔/๒๔๔/๒๑๘)

 แปลว่า วัน์นี์�เป็น์วัน์ปวารณาข้องเรา.     

 ถ้าไม่อธิุษฐิาน้เป็ัน้อาบัติทุี่กกฏิ

<<<<<  >>>>>

๓๐ ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา



สืงฆ์ต้องสืภาคัาบัติม้วิิธุ้ปัฏิิบัติดังน้้�

 ๑. ส่ืงภิกษุไปวัดใกล้ ๆ  ที�พอจฺะกลับมาทัน์ใน์วัน์นั์�น์ 

ให้แสืดงอาบัติิกับภิกษุใน์วัดนั์�น์ แล้วก็กลับมา  ภิกษุที�เหล่อก็

แสืดงอาบัติิกับภิกษุร้ปที�ส่ืงไปนั์�น์.

 ๒. ถู้าทำาวิธีที�หนึ์�งได้ ก็เป็น์การดี  แต่ิถู้าไม่ได้   ก็ให้ 

ภิกษุผู้้้ฉลาด   ผู้้้สืามารถู สืวดประกาศัให้สืงฆ์ทราบว่า

 สุืณีาตุ		 เม		ภนฺ้เต		สืำโฆ		อย่ำ	 	สืพฺโพ		สืำโฆ		สืภาคัำ		

อาปัตฺตึ	 	 อาปันฺ้โน้	 	ย่ที่า	 	อญฺฺฃํ	 	 ภิกฺขุำ	 	 สุืทฺี่ธุำ	 	 อน้าปัตฺตึ		

ปัสฺืสิืสฺืสืติ		ตที่า		ตสฺืสื		สืนฺ้ติเก		ตำ		อาปัตฺตึ			ปัฏิิกริื่สฺืสืติ.																				

(วิน์ย.๔/๒๔๗/๒๒๑)

 แปลว่า   ท่าน์ผู้้้เจฺริญ่    ข้อสืงฆ์จฺงฟัังข้้าพเจฺ้า  

สืงฆ์ทั�งหมดนี์� ต้ิองสืภาคาบัติิแล้ว เม่�อพบภิกษุร้ปอ่�น์ผู้้้บริสุืทธิ�

ไม่มีอาบัติิ  ก็จัฺกทำาค่น์อาบัติินั์�น์  ใน์สืำานั์กข้องภิกษุร้ปนั์�น์.

 ๓. ใน์กรณีที�มีความสืงสัืยใน์สืภาคาบัติิ ก็ให้ภิกษุผู้้้ฉลาด     

ผู้้้สืามารถู  สืวดประกาศั ให้สืงฆ์ทราบว่า 

 สุืณีาตุ		เม		ภนฺ้เต		สืำโฆ		อย่ำ		สืพฺโพ		สืำโฆ		สืภาคัาย่		

อาปัตฺติย่า		เวิมติโก		ย่ที่า		นิ้พฺเพมติโก		ภวิิสฺืสืติ		ตที่า		ตำ		

อาปัตฺตึ		ปัฏิิกริื่สฺืสืติ.  (วิน์ย.๔/๒๔๗/๒๒๑)

 แปลว่า   ท่าน์ผู้้้เจฺริญ่   ข้อสืงฆ์จฺงฟัังข้้าพเจฺ้า สืงฆ์ทั�งหมดนี์� 

มีความไม่แน่์ใจฺ ใน์สืภาคาบัติิ เม่�อหมดความไม่แน่์ใจฺ  ก็จัฺกทำา 

ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา   ๓๑



ค่น์อาบัติินั์�น์.  

 พอสืวดประกาศัจฺบ      ก็ให้ตัิ�งญั่ติติิปวารณาหร่อญั่ติติิ

อุโบสืถูทำาสัืงฆกรรมได้

<<<<<  >>>>>

 ปักิณีณีกธุรื่รื่ม  พระพุทธเจฺ้าห้ามพระภิกษุรับเงิน์และ 

ทอง  แต่ิพระพุทธเจฺ้าอนุ์ญ่าติพระภิกษุรับเงิน์และทอง ด้วย 

ไวยาวัจฺกรหร่อกัปปิยการก (โยมที�ร้้ธรรมวินั์ยไว้ใจฺได้)

 พระพุทธเจฺ้า ไม่ได้ห้ามฆราวาสืญ่าติิโยม ถูวายเงิน์ 

และทองพระภิกษุสืามเณร ถูวายได้แต่ิต้ิองถูวายให้ถู้กวิธี 

จฺะได้บุญ่มาก

 แต่ิถู้าพระภิกษุสืามเณรรับเงิน์และทองมาแล้ว พระ

พุทธองค์ให้สืละทิ�งติามพระวินั์ยก่อน์ จึฺงจฺะแสืดงอาบัติิได้ 

หายจฺากอาบัติินั์�น์ไม่มีโทษ ถู้าไม่สืละทิ�งติามวิธีข้องวินั์ย แล้ว 

น์ำาไปใช้ื่จฺ่ายเอง ได้สิื�งข้องมาด้วยเงิน์ทองนั์�น์ เช่ื่น์ ซ่่�อจีฺวร 

สืร้างเสืน์าสืน์ะเป็น์ต้ิน์ ก็จฺะมีโทษติิดตัิวติลอด สืละทิ�งเม่�อไหร่ 

จึฺงจฺะแสืดงอาบัติิหาย ไม่มีโทษ

 ถู้าไม่มีใครถูวายปัจฺจัฺยสีื�เลย พระภิกษุสืามเณร 

จฺะทำาอย่างไร อย่างน้์อยก็ข้อพ่อแม่หร่อญ่าติิข้องเราได้ 

ให้เข้้าได้บุญ่บ้าง การข้อกับพ่อแม่และญ่าติินั์�น์ไม่ผิู้ดวินั์ย

๓๒ ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา



วิิธุ้กล่่าวิปัวิารื่ณีา

 ภิกษุร้ปเดียว  ๒ ครั�ง   ๑ ครั�ง หร่อผู้้้มีพรรษาเท่ากัน์ว่า

พร้อมกัน์

 วิธีอย่างนี์�จฺะทำาได้ก็ต้ิองมีเหตุิ ถู้าไม่มีเหตุิแล้วไม่ควรทำา 

ค่อ

 ๑.ใน์วัน์ปวารณานั์�น์ มีชื่าวบ้าน์มาวัดกัน์มาก บ้าง 

ก็มาถูวายทาน์เป็น์ต้ิน์ ราติรีก็ล่วงไปใกล้สืว่าง  ภิกษุ ไม่สืามารถู 

ปวารณา  ๓  ครั�งได้  พึงให้ภิกษุผู้้้ฉลาด ผู้้้สืามารถูสืวด 

ประกาศัให้สืงฆ์ทราบว่า

 สุืณีาตุ		 เม		ภนฺ้เต		สืำโฆ		มนุ้สฺืเสืหิ	 	ที่าน้ำ	 	 เที่นฺ้เตหิ		

เย่ภุยฺ่เย่น้		รื่ตฺติ	 เขปิัตา		สืเจำ		สืำโฆ		เตวิาจิำกำ	 	ปัวิาเรื่สฺืสืติ		

อปฺัปัวิาริื่โตวิ		สืำโฆ		ภวิิสฺืสืติ		อถาย่ำ		รื่ตฺติ		วิิภายิ่สฺืสืติ		ย่ทิี่		

สืำฆสฺืสื		ปัตฺตกลฺ่ล่ำ		สืำโฆ		เทฺี่วิวิาจิำกำ		เอกวิาจิำกำ		สืมาน้วิสฺืสิืกำ		

ปัวิาเรื่ยฺ่ย่.	(วิน์ย.๔/๒๖๕/๒๓๔)

 แปลว่า ท่าน์ผู้้้เจฺริญ่ ข้อสืงฆ์จฺงฟัังข้้าพเจฺ้า ชื่าวบ้าน์ 

ให้ทาน์อย้่จฺน์ราติรีจฺวน์สืว่าง ถู้าสืงฆ์จัฺกปวารณา ๓ หน์       

สืงฆ์จัฺกปวารณาไม่ทัน์ เม่�อเป็น์เช่ื่น์นี์� ราติรีก็จัฺกสืว่าง ถู้าสืงฆ์ 

พร้อมกัน์แล้ว สืงฆ์พึงปวารณา ๒ หน์ ปวารณาหน์เดียว 

มีพรรษาเท่ากัน์ปวารณาพร้อมกัน์.

 ๒. ใน์วัน์ปวารณานั์�น์ ภิกษุทั�งหลาย กล่าวธรรมกัน์ 

ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา  ๓๓



ค่อ    ผู้้้ชื่ำาน์าญ่ใน์พระส้ืติรก็กล่าวพระส้ืติร   ผู้้้ชื่ำาน์าญ่ใน์ 

พระวินั์ยก็วินิ์จฺฉัยวินั์ยกัน์    ผู้้้ชื่ำาน์าญ่ใน์พระอภิธรรมก็ 

สืน์ทน์าพระอภิธรรมกัน์   เกิดความโกลาหลกัน์  ราติรีใกล้สืว่าง  

ภิกษุไม่สืามารถูปวารณา  ๓  ครั�งได้    พึงให้ภิกษุผู้้้ฉลาด   

ผู้้้สืามารถู สืวดประกาศัให้สืงฆ์ทราบว่า

 สุืณีาตุ		 เม		ภนฺ้เต		สืำโฆ		 ภิกฺข่หิ	 	 	กล่หำ	 	กโรื่นฺ้เตหิ		

เย่ภุยฺ่เย่น้		รื่ตฺติ		เขปิัตา		สืเจำ		สืำโฆ		เตวิาจิำกำ		ปัวิาเรื่สฺืสืติ		

อปฺัปัวิาริื่โตวิ		สืำโฆ		ภวิิสฺืสืติ		อถาย่ำ			รื่ตฺติ		วิิภายิ่สฺืสืติ		ย่ทิี่		

สืำฆสฺืสื		ปัตฺตกลฺ่ล่ำ		สืำโฆ		เทฺี่วิวิาจิำกำ		เอกวิาจิำกำ			สืมาน้วิสฺืสิืกำ			

ปัวิาเรื่ยฺ่ย่.   (วิน์ย.๔/๒๖๕/๒๓๔)

 แปลว่า ท่าน์ผู้้้เจฺริญ่ ข้อสืงฆ์จฺงฟัังข้้าพเจฺ้า ภิกษุ 

ทั�งหลายทะเลาะกัน์    ราติรีจฺวน์สืว่าง ถู้าสืงฆ์จัฺกปวารณา 

๓ หน์ สืงฆ์จัฺกปวารณาไม่ทัน์ เม่�อเป็น์เช่ื่น์นี์� ราติรีก็จัฺกสืว่าง 

ถู้าสืงฆ์พร้อมกัน์แล้ว สืงฆ์พึงปวารณา ๒ หน์ ปวารณาหน์เดียว  

มีพรรษาเท่ากัน์ปวารณาพร้อมกัน์.

 ๓.วัน์ปวารณาใน์วัดแห่งหนึ์�ง มีภิกษุสืงฆ์หม่้ใหญ่่ประชุื่ม 

กัน์ สืถูาน์ที�ก็คับแคบ กัน์ฝน์ไม่ได้ ฝน์ตัิ�งเค้ามา 

พึงให้ภิกษุผู้้้ฉลาด ผู้้้สืามารถู สืวดประกาศัให้สืงฆ์ทราบว่า

 สุืณีาตุ	เม		ภนฺ้เต		สืำโฆ		อย่ำ	มหาภิกฺขุสืำโฆ	สืนฺ้นิ้ปัติโต	

ปัริื่ตฺตญฺฺจำ		อโน้วิสฺืสิืกำ		มหา		จำ		เมโฆ		อุคฺัคัโต		สืเจำ		สืำโฆ		

๓๔ ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา



เตวิาจิำกำ	 ปัวิาเรื่สฺืสืติ	 อปฺัปัวิาริื่โตวิ	 	 สืำโฆ	 ภวิิสฺืสืติ	 อถาย่ำ		

สืำโฆ	 	ปัวิสฺืสิืสฺืสืติ	ย่ทิี่	 	สืำฆสฺืสื	 	ปัตฺตกลฺ่ล่ำ	 	สืำโฆ	 เทฺี่วิวิาจิำกำ	

เอกวิาจิำกำ		สืมาน้วิสฺืสิืกำ		ปัวิาเรื่ยฺ่ย่.(วิน์ย.๔/๒๖๖/๒๓๔)

 แปลว่า ท่าน์ผู้้้เจฺริญ่ ข้อสืงฆ์จฺงฟัังข้้าพเจฺ้า ภิกษุสืงฆ์มาป

ระชุื่มกัน์มากที�ประชุื่มคับแคบ กัน์ฝน์ไม่ได้ ทั�งฝน์ก็ตัิ�งเค้ามา 

ถู้าสืงฆ์จัฺกปวารณา ๓ หน์   สืงฆ์จัฺกปวารณา ไม่ทัน์ เม่�อเป็น์เช่ื่น์นี์� 

ราติรีก็จัฺกสืว่าง ถู้าสืงฆ์พร้อมกัน์แล้ว สืงฆ์พึงปวารณา ๒ หน์ 

ปวารณาหน์เดียว มีพรรษาเท่ากัน์ปวารณาพร้อมกัน์.

 ๔. วัน์ปวารณานั์�น์ มีอัน์ติรายเกิดขึ้�น์ ค่อ พระราชื่า 

เสืด็จฺมา    โจฺรมาปล้น์    ไฟัไหม้  น์ำ�าท่วม   มนุ์ษย์มามาก  

อมนุ์ษย์เข้้าสิืงภิกษุ  สัืติว์ร้ายเข้้ามา    ง้มา    อัน์ติรายถึูงชีื่วิติ  

อัน์ติรายแห่งพรหมจฺรรย์  พึงให้ภิกษุผู้้้ฉลาด ผู้้้สืามารถู 

สืวดประกาศัให้สืงฆ์ทราบว่า

 สุืณีาตุ		เม		ภนฺ้เต		สืำโฆ		อย่ำ		พฺรื่หฺมจำริื่ย่นฺ้ตรื่าโย่		สืเจำ		

สืำโฆ				เตวิาจิำกำ					ปัวิาเรื่สฺืสืติ					อปฺัปัวิาริื่โตวิ					สืำโฆ					

ภวิิสฺืสืติ		อถาย่ำ		พฺรื่หฺมจำริื่ย่นฺ้ตรื่าโย่		ภวิิสฺืสืติ		ย่ทิี่		สืำฆสฺืสื			

ปัตฺตกลฺ่ล่ำ				สืำโฆ				เทฺี่วิวิาจิำกำ			เอกวิาจิำกำ				สืมาน้วิสฺืสิืกำ			

ปัวิาเรื่ยฺ่ย่.(วิน์ย.๔/๒๖๗/๒๓๔)

 แปลว่า ท่าน์ผู้้้เจฺริญ่ ข้อสืงฆ์จฺงฟัังข้้าพเจฺ้า เหตุินี์�แหละ     

ค่อ อัน์ติรายต่ิอพรหมจฺรรย์ ถู้าสืงฆ์จัฺกปวารณา ๓ หน์    

ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา   ๓๕



สืงฆ์จัฺกปวารณาไม่ทัน์   เม่�อเป็น์เช่ื่น์นี์�ราติรีก็จัฺกสืว่าง 

ถู้าสืงฆ์พร้อมกัน์แล้ว สืงฆ์พึงปวารณา ๒ หน์ ปวารณาหน์เดียว 

มีพรรษาเท่ากัน์ปวารณาพร้อมกัน์.

<<<<<   >>>>>

 ปักิณีณีกธุรื่รื่ม การปวารณาข้องพระภิกษุนั์�น์ ค่อ 

การยอมให้ว่ากล่าวตัิกเต่ิอน์กัน์ ด้วยความปรารถูน์าดี 

ไม่มีใจฺมุ่งร้ายต่ิอกัน์  มีปัญ่หาอะไรก็ปรึกษากัน์  ถึูงแม้ 

พระเถูระจฺะมีพรรษามากกว่า พระผู้้้มีพรรษาน้์อยกว่า   ก็   

สืามารถูว่ากล่าวได้ติามพระธรรมวินั์ย วิธีการอย่างนี์�ทำาให้  

พระภิกษุสืามเณรอย้ร่วมกัน์อย่างมีความสุืข้   ถึูงแม้ว่าพระ   

ภิกษุสืามเณรนั์�น์ จฺะมาจฺากติระก้ลต่ิางกัน์ ไม่ใช่ื่พี�น้์องกัน์ 

แต่ิเม่�อมาบวชื่ใน์พระพุทธศัาสืน์าแล้ว ปฏิิบัติิติามพระธรรม

วินั์ยข้องพระพุทธเจฺ้าแล้ว จึฺงทำาให้เป็น์พี�น้์องกัน์เป็น์ญ่าติิกัน์ 

ด้แลกัน์ เคารพกัน์ติามพระธรรมวินั์ย

 ฆราวาสืญ่าติิโยม ควรอย่างยิ�ง ที�จฺะน์ำาเอาวิธี 

ปวารณาข้องพระภิกษุไปใช้ื่ เพ่�อจฺะได้เกิดความสืามัคคี 

มีความเคารพกัน์ ไม่ทะเลาะกัน์ อย้่ร่วมกัน์อย่างมีใจฺเอ่�อเฟ้ั�อ 

ช่ื่วยเหล่อกัน์

๓๖ ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา



หมาย่เหตุ  

 คำาว่า ปัวิารื่ณีา หมายถึูง  ห้าม, ปรารถูน์า, อนุ์ญ่าติ 

หร่อการเสืน์อความประสืงค์    

 (แยกศััพท์เป็น์ ป บทหน้์า วร ธาตุิ ยุ ปัจฺจัฺย อา 

ปัจฺจัฺยใน์อิติถีูลิงค์ )

 คำาว่า ปัวิารื่ณีา   ใน์สิืกข้าบทที� ๗-๘-๙ แห่งจีฺวรวรรค   

หมายถึูง   ทายกยอมให้ข้อ หร่อเปิดโอกาสืให้ข้อ  เช่ื่น์คำากล่าวว่า 

ถู้าพระคุณเจฺ้า ต้ิองการสิื�งใดอัน์สืมควรแก่สืมณะแล้ว 

นิ์มน์ต์ิพระคุณเจฺ้าข้อสิื�งนั์�น์ ๆ ได้   คำากล่าวอย่างนี์�เรียกว่า  

คำาปวารณา

 คำาว่า  ปัวิารื่ณีา      ใน์สิืกข้าบทที�  ๕-๖ แห่งโภชื่น์วรรค   

หมายถึูง   ภิกษุออกปากบอกห้ามหร่อปฏิิเสืธภัติติาหาร

 คำาว่า ปัวิารื่ณีา  ใน์ปวารณาขั้น์ธกะนี์� หมายถึูงภิกษุ 

เปิดโอกาสืให้ว่ากล่าวตัิกเต่ิอน์   และเป็น์ช่ื่�อเรียกสัืงฆกรรม   

ที�ภิกษุสืงฆ์ทำาใน์วัน์สุืดท้าย แห่งการอย้่จฺำาพรรษา 

ค่อใน์วัน์ขึ้�น์ ๑๕ คำ�า เด่อน์ ๑๑ สืำาหรับผู้้้จฺำาพรรษาแรก 

หร่อใน์วัน์ขึ้�น์ ๑๕ คำ�า เด่อน์ ๑๒  สืำาหรับผู้้้จฺำาพรรษาหลัง 

พระผู้้้มีพระภาคทรงอนุ์ญ่าติ ให้ภิกษุสืงฆ์ปวารณา 

แบบพร้อมเพรียงกัน์ โดยชื่อบธรรม.

<<<<<  >>>>>

ออกพรื่รื่ษา-ปวารื่ณา   ๓๗



	 		 	 	 	 	 							ที่อดกฐิิน้

 กฐิิน์ ค่อ ผู้้าพิเศัษที�พระพุทธองค์ทรงอนุ์ญ่าติให้พระ 

ภิกษุสืงฆ์ผู้้้อย้่จฺำาพรรษาครบ ๓ เด่อน์ ช่ื่วยกัน์ทำา ใน์ช่ื่วง ๑

 เด่อน์  หลังออกพรรษา  และเม่�อทำาสืำาเร็จฺแล้ว   ทุกร้ปต่ิาง 

ได้รับความสืะดวกทางพระวินั์ย ๕ ประการ ค่อไม่เป็น์อาบัติิ 

ไม่มีความผิู้ดวินั์ย จฺน์ถึูงกลางเด่อน์ ๔ (ขึ้�น์ ๑๕ คำ�า เด่อน์ ๔)

กฐิิน้กาล่

 ใน์ช่ื่วง ๑ เด่อน์ หลังออกพรรษา ค่อ ตัิ�งแต่ิวัน์แรม 

๑ คำ�า เด่อน์ ๑๑ ถึูงวัน์ขึ้�น์ ๑๕ คำ�า เด่อน์ ๑๒ จัฺดเป็น์ ช่ื่วง 

“กฐิิน์กาล” ค่อเวลาที�ทำากิจฺเกี�ยวกับผู้้ากฐิิน์ ถูวายผู้้ากฐิิน์ 

หร่อทอดกฐิิน์ ซึ่�งเป็น์ช่ื่วงเวลาที�พระภิกษุผู้้้จฺำาพรรษาครบ ๓ 

เด่อน์แล้ว ได้รับความสืะดวกทางพระวินั์ย ๔ ประการ ที�เอ่�อ 

อำาน์วยให้พระภิกษุแสืวงหาผู้้าสืำาหรับเย็บเป็น์ผู้่น์จฺีวรเพ่�อใชื่้ 

ผู้ลัดเปลี�ยน์ผู้้าจีฺวรผู่้น์เดิมที�เก่าหร่อข้าด  

๓๘ ทอดกฐิิน



 แต่ิหากพระภิกษุได้ทำากิจฺเกี�ยวกับผู้้ากฐิิน์ (กราน์กฐิิน์) ก็

จฺะย่ดระยะเวลาการแสืวงหาจฺีวรและได้รับความสืะดวกทาง 

พระวินั์ยเพิ�มเป็น์ ๕ ประการ  จฺน์ถึูงกลางเด่อน์ ๔

การื่ถวิาย่ผู้้ากฐิิน้

 ผู้้้ถูวายผู้้ากฐิิน์ จฺะเป็น์เทวดาหร่อมนุ์ษย์ หร่อสืหธรรมิก 

๕ (ภิกษุ ภิกษุณี สิืกข้มาน์า สืามเณร สืามเณรี) ก็ได้

 ใน์สืมัยพุทธกาล หลังจฺากออกพรรษา ๑ เด่อน์ ทายก 

ทายิกาทั�งหลายที�ประสืงค์ จฺะอนุ์เคราะห์พระภิกษุสืงฆ์ 

ให้ได้รับความสืะดวกเร่�องผู้้ากฐิิน์ จึฺงชัื่กชื่วน์กัน์ให้รวบรวม 

ผู้้าผู่้น์เล็กบ้าง ใหญ่่บ้าง ติามแต่ิจฺะหามาได้ เม่�อได้ผู้้าพอ ที� 

จฺะทำาเป็น์ไติรจีฺวรผู่้น์ใดผู่้น์หนึ์�งแล้ว ก็กำาหน์ดวัน์ เวลา และวัด 

ที�จฺะถูวายผู้้าไว้ก่อน์  ที�เรียกกัน์ว่า “จฺองกฐิิน์” จฺากนั์�น์จึฺงพร้อม 

ใจฺกัน์น์ำาผู้้าเหล่าน์ั�น์พร้อมอาหารหวาน์คาวไปถูวายพระภิกษุ

สืงฆ์ใน์วัดที�ได้กำาหน์ดไว้

การื่ที่ำาผู้้ากฐิิน้

 ฝ่ายพระภิกษุสืงฆ์ เม่�อรับผู้้าเหล่านั์�น์แล้ว และเห็น์ว่าผู้้า 

ที�ได้รับเพียงพอ ที�จฺะเย็บเป็น์ผู้้าไติรจีฺวรผู่้น์ใดผู่้น์หนึ์�งได้แล้ว 

ก็พร้อมใจฺกัน์มอบผู้้าเหล่านั์�น์ แก่พระภิกษุร้ปหนึ์�งผู้้้มีจีฺวรเก่า 

หร่อข้าด ผู้้้ฉลาดมีความร้้ความเข้้าใจฺและร้้หน้์าที� สืามารถูทำา 

ผู้้าที�ได้รับมอบให้สืำาเร็จฺ เป็น์ผู้้ากฐิิน์ได้ถู้กต้ิองติามพระวินั์ย 

ทอดกฐิิน   ๓๙



และพระภิกษุทุกร้ปใน์วัดนั์�น์ ต้ิองช่ื่วยพระภิกษุร้ปนั์�น์ทำาเป็น์

ผู่้น์จีฺวรให้เสืร็จฺภายใน์วัน์นั์�น์

คัวิามสืะดวิกที่างพรื่ะวิินั้ย่

 เม่�อพระภิกษุสืงฆ์ใน์วัดนั์�น์   ได้ทำากิจฺเกี�ยวกับผู้้ากฐิิน์เสืร็จฺ 

สืมบ้รณ์แล้ว ทุกร้ปย่อมได้รับความสืะดวกทางพระวินั์ย ๕ 

ประการ ค่อ

 ๑.รับนิ์มน์ต์ิไว้ใน์ที�แห่งหนึ์�งแล้ว แม้ไม่บอกลาพระภิกษุ 

ที�อย้่ใน์วัด ก็สืามารถูไปเร่อน์หลังอ่�น์ได้ทั�งก่อน์และหลังฉัน์ 

โดยไม่ผิู้ดพระวินั์ย (ถู้าไม่ได้อานิ์สืงส์ืกฐิิน์ก็ไปไม่ได้)

 ๒.เดิน์ทางไปใน์ที�อ่�น์ได้  โดยไม่ต้ิองน์ำาผู้้าจีฺวร ไปครบทั�ง 

๓ ผู่้น์ ไม่ผิู้ดพระวินั์ย

 ๓.รับอาหารที�ทายกนิ์มน์ต์ิระบุช่ื่�ออาหาร (เช่ื่น์ นิ์มน์ต์ิ 

ฉัน์แกงไก่ นิ์มน์ต์ิฉัน์ข้น์มจีฺน์ เป็น์ต้ิน์) พร้อมกัน์ ตัิ�งแต่ิ ๔ 

ร้ปขึ้�น์ไป แล้วน์ำามาฉัน์ได้ ไม่ผิู้ดพระวินั์ย(ปกติิแล้วฉัน์ไม่ได้)

 ๔.เก็บผู้้าที�น์อกจฺากผู้้าไติรจีฺวรไว้ได้เกิน์ ๑๐ วัน์ จฺน์กว่า 

จฺะหมดเข้ติกฐิิน์ ไม่ผิู้ดพระวินั์ย

 ๕.ได้รับส่ืวน์แบ่งผู้้าจีฺวร ใน์วัดที�ติน์จฺำาพรรษาเสืมอกัน์ 

กับพระภิกษุทุกร้ป

๔๐ ทอดกฐิิน



ผู้ล่บุญแห่งผู้่้ถวิาย่ผู้้ากฐิิน้

 ทายกทายิกาผู้้้ถูวายผู้้ากฐิิน์ ย่อมช่ื่�อว่า “เป็น์ผู้้้ 

กระทำาบุญ่อย่างประเสืริฐิ” เพราะปรารภถึูงศีัลเป็น์ต้ิน์ ข้อง 

พระภิกษุสืงฆ์ผู้้้จฺำาพรรษา  และเพราะประสืงค์ จฺะอนุ์เคราะห์ 

พระภิกษุสืงฆ์ให้ได้รับความสืะดวก เร่�องผู้้าจีฺวรเป็น์สืำาคัญ่   

บุญ่กุศัล ค่อ การถูวายผู้้ากฐิิน์นี์�ย่อมอำาน์วยผู้ลให้ผู้้้ถูวาย 

ได้รับความสืะดวกสืบายเร่�องเคร่�องนุ่์งห่ม เส่ื�อผู้้าอาภรณ์ 

และอาหารคาวหวาน์ เป็น์ต้ิน์ ติลอดระยะเวลาที�ยังท่องเที�ยว

อย้่ใน์สัืงสืารวัฏินี์�

 อนึ์�ง บุญ่นี์�จฺะอำาน์วยผู้ลส้ืงสุืด   ค่อ   ทำาให้ทายกได้รับการ   

อุปสืมบทโดยพระพุทธเจฺ้าเป็น์ผู้้้ประทาน์ให้ ซึ่�งเรียกว่า “เอหิ  

ภิกขุ้อุปสัืมปทา”และอำาน์วยผู้ลให้ทายิกา ได้รับ เคร่�องประดับ

อัน์ลำ�าค่าหาที�เปรียบมิได้ ซึ่�งเรียกว่า “มหาลดาปสืาธน์์” และยัง 

เป็น์เหตุิให้ผู้้้ถูวายมีโอกาสืได้ศึักษา และปฏิิบัติิธรรมจฺน์บรรลุ 

อริยผู้ลส้ืงสุืดค่อพระอรหัติติผู้ลด้วย

 น์อกจฺากนั์�น์  ทายกทายิกาย่อมได้รับอานิ์สืงส์ืแห่งการ 

ถูวายทาน์ติามที�พระพุทธองค์ติรัสืไว้ ๕ ประการ ค่อ

 ๑. เป็น์ที�รักที�พอใจฺข้องคน์หม่้มาก

 ๒.สัืติบุรุษผู้้้มีจิฺติสืงบย่อมคบหาผู้้้ถูวายทาน์

 ๓. กิติติิศััพท์อัน์งามข้องผู้้้ถูวายทาน์ย่อมข้จฺรไป

ทอดกฐิิน   ๔๑



 ๔. ย่อมไม่เหิน์ห่างจฺากธรรมข้องคฤหัสืถ์ู

 ๕.หลังจฺากละโลกนี์�ไปแล้ว ย่อมเกิดใน์สุืคติิ โลกสืวรรค์

 ฉะนั์�น์การถูวายผู้้ากฐิิน์ จึฺงมีอานุ์สืงส์ืมาก สืำาหรับ 

พระภิกษุสืามเณร และมีอานิ์สืงส์ืมาก สืำาหรับผู้้้ถูวาย และ 

ใน์สื่่วน์ข้องพระภิกษุได้รับความสืะดวกทางด้าน์พระวิน์ัย 

เป็น์อย่างมาก เพราะธรรมดาแล้ว  วินั์ยที�พระพุทธเจฺ้าทรง 

บัญ่ญั่ติิแล้ว พระภิกษุจฺะล่วงละเมิดไม่ได้ ถู้าผู้้้ใดล่วงละเมิด 

ผู้้้นั์�น์ต้ิองอาบัติิใน์ข้้อนั์�น์ แต่ิพอพระภิกษุได้รับกฐิิน์ เสืร็จฺ 

เรียบร้อยแล้ว แม้จฺะล่วงละเมิดพระวินั์ย ที�พระองค์ทรงบัญ่ 

ญั่ติิไว้ก็ไม่เป็น์อาบัติิ ไม่มีความผิู้ดใน์วินั์ยบางข้้อ เม่�อพระภิกษุ 

ได้รับความสืะดวกแล้ว ผู้้้ถูวายก็ได้รับความสืะดวกใน์การดำา 

เนิ์น์ชีื่วิติประจฺำาวัน์เหม่อน์กัน์ 

************

 ปักิณีณีกธุรื่รื่ม  ผู้้าอัจำเจำกจ้ำวิรื่ ค่อผู้้ารีบด่วน์ หลายคน์

อาจฺจฺะยังไม่ร้้จัฺกไม่เคยได้ยิน์

 เวลาใน์การถูวายมีแค่ ๑๐ วัน์ ค่อเริ�มตัิ�งแต่ิวัน์ขึ้�น์ ๕ คำ�า  

เด่อน์  ๑๑ ถึูง วัน์ขึ้�น์ ๑๔ คำ�า เด่อน์ ๑๑ รวมทั�งหมด ๑๐ 

วัน์ด้วยกัน์ ค่อถูวายก่อน์ออกพรรษาหร่อก่อน์เข้ติการถูวายผู้้า

กฐิิน์ ๑๐ วัน์  

๔๒ ทอดกฐิิน



 การถูวายผู้้าอัจฺเจฺกจีฺวรนี์� มีข้้อกำาหน์ดเกี�ยวกับบุคคล 

ที�จฺะถูวายได้ ไม่ได้ถูวายได้ทุกคน์เหม่อน์ผู้้ากฐิิน์ ผู้้้ที�จฺะถูวาย 

ผู้้าอัจฺเจฺกจีฺวรนี์�ได้ ค่อ 

 ๑.คน์ที �จฺะไปรบออกรบสืามารถูถูวายผู้้าน์ี �ก ่อน์ได้  

เพราะ จฺะเป็น์หร่อติายก็ยากที�จฺะร้้ได้  

 ๒.คน์จฺะไปค้างแรมต่ิางถิู�น์ต่ิางประเทศั 

 ๓.คน์เจ็ฺบไข้้ ถูวายก่อน์ได้ เพราะอาจฺจฺะติายก่อน์ได้  

 ๔.สืติรีมีครรภ์  

 ๕.คน์ยังไม่มีศัรัทธาแต่ิมามีศัรัทธาเกิดขึ้�น์ใน์ภายหลัง 

 ๖.คน์ยังไม่มีความเล่�อมใสื มามีความเล่�อมใสืเกิดขึ้�น์ 

 การถูวายผู้้าอัจฺเจฺกจีฺวร มีอานิ์สืงส์ืดุจฺเดียวกับถูวายผู้้า 

กฐิิน์ เพราะถูวายพระสืงฆ์เหม่อน์กัน์มีเข้ติเวลาเหม่อน์กัน์

***********

ทอดกฐิิน   ๔๓



สฺืย่าเม		วิา		ที่ยฺ่ย่รื่ฏฺฺเฅิ		วิา		กฅินิ้ทุี่สฺืสืที่าน้ำ	 

การื่ถวิาย่ผู้้ากฐิิน้ใน้ปัรื่ะเที่ศไที่ย่

 ทยฺยรฏฺฺฅํ ํ  หิ  พุทฺธสืาสืน์น์ครำ  โหติิ ฯ พหุชื่น์า  ปน์  
พุทฺธญฺฺจฺ  ธมฺมญฺฺจฺ  สืงฺฆญฺฺจฺ  สืรณำ  คติา  โหนฺ์ติิ ฯ  เย ชื่น์า  
ทาน์าทีนิ์  ปุญฺฺฃานิ์  กโรนฺ์ติิ,  เติหิ  เยภุยฺเยน์   กฅํนิ์ทุสฺืสืทาน์ำ  
ชีื่วิเติ    อิจฺฺฉิติญฺฺจฺ  ปตฺิถิูติญฺฺจฺ   กติญฺฺจฺ   โหติิ ฯ  ติโติ  มยา  
กฅํนิ์ทุสฺืสืทาน์วตฺิถุู  วุจฺฺจฺเติ ฯ
 ประเทศัไทย เป็น์เม่องพุทธ ฯ  คน์เป็น์อัน์มาก 

เป็น์ชื่าวพุทธ ฯ  คน์เหล่าใดทำาบุญ่มีการถูวายทาน์เป็น์ต้ิน์, 

โดยมากแล้ว คน์เหล่านั์�น์ปรารถูน์าแล้วตัิ�งใจฺแล้วที�จฺะทำาการ 

ถูวายผู้้ากฐิิน์สัืกครั�งใน์ชีื่วิติ ฯ  ลำาดับต่ิอนี์�ไป  ข้้าพเจฺ้าจฺะพ้ด 

ถึูงเร่�องการถูวายผู้้ากฐิิน์ ฯ

 มหาวคฺคปาลิยา  จฺ  วิน์เย  ติสฺืสื   นิ์ทาน์ำ   วุตฺิติำ  “เติน์  
สืมเยน์    พุทฺโธ   ภควา    สืาวตฺิถิูยำ     วิหรติิ    เชื่ติวเน์   
อน์าถูปิณฺฑิกสฺืสื   อาราเม ฯ    เติน์   โข้    ปน์   สืมเยน์      
ตึิสืมตฺิติา   ปาเฅํยฺยกา  ภิกฺข้้   สืพฺเพ  อารญฺฺฃกา  สืพฺเพ  
ปิณฺฑปาติิกา  สืพฺเพ  ปํสุืก้ลิกา   สืพฺเพ   เติจีฺวริกา   สืาวตฺิถึู   
อาคจฺฺฉนฺ์ติา  ภควนฺ์ติำ   ทสฺืสืน์าย  อุปกฏฺฺฅําย   วสฺืส้ืปน์ายิกาย   
น์าสืกฺขึ้สุื    สืาวตฺิถิูยำ   วสฺืส้ืปน์ายิกำ    สืมฺภาเวตุิำ,  อนฺ์ติรามคฺเค    
สืาเกเติ    วสฺืสืำ   อุปคจฺฺฉึสุื,   เติ  อุกฺกณฺฅํติิร้ปา  วสฺืสืำ   วสึืสุื  

๔๔ ทอดกฐิิน



“อาสืนฺ์เน์ ว  โน์  ภควา  วิหรติิ  อิโติ   ฉสุื    โยชื่เน์สุื,   น์   จฺ   
มยำ   ลภาม   ภควนฺ์ติำ   ทสฺืสืน์ายาติิ ฯ
 ใน์มหาวรรคบาลีพระองค์ได้ติรัสืเหติุเกิดแห่งกฐิิน์ไว้ว่า  

สืมัยนั์�น์ พระผู้้้มีพระภาคพุทธเจฺ้า  ประทับอย้่ที�วัดเชื่ติวัน์ซึ่�ง 

เป็น์อารามข้องท่าน์อน์าถูบิณฑิกะเศัรษฐีิ ใกล้เม่องสืาวัติถีู ฯ 

 ก็ใน์สืมัยนั์�น์แล  ภิกษุชื่าวเม่องปาเฐิยยะ ๓๐ ร้ป   

ถู่อธุดงค์ มีการอย้่ป่าเป็น์วัติร  เที�ยวบิณฑบาติเป็น์วัติร 

ถู่อผู้้าบังสุืกุลเป็น์วัติร  ถู่อผู้้าไติรจีฺวรเป็น์วัติร  เดิน์ทางมา 

ยังเม่องสืาวัติถีู เพ่�อจฺะเข้้าเฝ้าพระผู้้้มีพระภาคเจฺ้า  แต่ิพอ 

ใกล้ถึูงวัน์เข้้าพรรษา ไม่สืามารถูจฺะเข้้าจฺำาพรรษาใน์เม่องสืา

วัติถีู, จึฺงเข้้าจฺำาพรรษาใน์เม่องสืาเกติระหว่างทาง, ภิกษุเหล่า 

นั์�น์มีใจฺรัญ่จฺวน์อย้่จฺำาพรรษาด้วยคิดว่า พระผู้้้มีพระภาคเจฺ้า 

ข้องพวกเรา ประทับอย้่ใกล้ๆ จฺากสืถูาน์ที�นี์�แค่ ๖ โยชื่น์์เอง, 

แต่ิพวกเราก็ไม่ได้เข้้าเฝ้าพระผู้้้มีพระภาคเจฺ้า ฯ

 มหาวคฺคอฏฺฺฅํกถูาย ปน์ วิน์เย  วุตฺิติำ  “เติ  ตึิสืมตฺิติา 
ปาเฅํยฺยกา  ภิกฺข้้  โหนฺ์ติิ  ปเสืน์ทิโกสืลรญฺฺโฃ เอกปิตุิกภาติโร  
ภทฺทวคฺคิยตฺิเถูรา ฯ เติสุื สืพฺพเชื่ฏฺฺฅํโก อน์าคามี, สืพฺพปจฺฺฉิโก  
โสืติาปนฺ์โน์,  เอโกปิ  อรหา  วา  ปุถุูชฺื่ชื่โน์  วา  น์ตฺิถิู ฯ  อิเม  
ปน์  เติรสืาปิ  ธุติงฺคานิ์  สืมาทาเยว  วตฺิตินฺ์ติิ ฯ
 ใน์มหาวรรคอรรถูกถูา ท่าน์กล่าวอธิบายไว้ว่า ภิกษุ 

ทอดกฐิิน   ๔๕



ชื่าวเม่องปาเฐิยยะประมาณ ๓๐ ร้ปเหล่านั์�น์ค่อพระภัททวัคคีย์ 

เถูระ เป็น์พี�น้์องร่วมมารดาเดียวกัน์  ข้องพระเจฺ้าปเสืน์ทิโกศัล 

ฯ  บรรดาพระเถูระ ๓๐ ร้ปเหล่านั์�น์ ร้ปที�เป็น์หัวหน้์า 

เป็น์พระอน์าคามี, ร้ปที�อ่อน์กว่าเป็น์พระโสืดาบัน์, แม้สัืกร้ป 

หนึ์�งที�เป็น์พระอรหัน์ต์ิหร่อเป็น์ปุถุูชื่น์ไม่มีเลย ฯ ก็พระเถูระ 

เหล่านี์� ถู่อธุดงค์ ๑๓ ข้้อ ฯ

 ติโติ  ภควา   เติสืำ   ภิกฺข้้น์ำ   อน์มติคฺคิยกถูำ   กเถูสิื,   เติ  
สืพฺเพปิ กถูาปริโยสืาเน์ อรหตฺิติำ ปาปุณิตฺิวา นิ์สิืนฺ์น์ฏฺฺฅําน์-
โติเยว   อากาเสื   อุปฺปติิตฺิวา   อคมำส้ืติิ ฯ
 ต่ิอมา  พระผู้้้มีพระภาคเจฺ้า ติรัสือน์มตัิคคิยกถูา 

สืำาหรับภิกษุเหล่านั์�น์,  พอจฺบเทศัน์านั์�น์ ภิกษุแม้ทั�งหมดนั์�น์ 

บรรลุพระอรหัน์ต์ิ   ได้เหาะไปใน์อากาศั จฺากที�ติน์นั์�งแล้วนั์�น์เอง ฯ

 ติโติ  มหาวคฺคปาลิยา วิน์เย วุตฺิติำ “อถูโข้  เติ  ภิกฺข้้   
วสฺืสืำ   วุตฺิถูา   เติมาสืจฺฺจฺเยน์    กติาย   ปวารณาย    เทเว    
วสฺืสืนฺ์เติ   อุทกสืงฺคเห   อุทกจิฺกฺข้ลฺเล  โอกปุณฺเณหิ  จีฺวเรหิ  
กิลนฺ์ติร้ปา,    เยน์    สืาวตฺิถีู    เชื่ติวน์ำ    อน์าถูปิณฺฑิกสฺืสื    
อาราโม, เยน์  ภควา, เตินุ์ปสืงฺกมึสุื ฯ  อุปสืงฺกมิตฺิวา  ภควนฺ์ติำ   
อภิวาเทตฺิวา  เอกมนฺ์ติำ   นิ์สีืทึสุื ฯ
 ใน์วินั์ยมหาวรรคบาลีพระองค์ติรัสืไว้ว่า ครั�งนั์�น์แล  

ภิกษุเหล่านั์�น์ อย้่จฺำาพรรษาครบสืามเด่อน์แล้ว ทำาปวารณา 

๔๖ ทอดกฐิิน



กัน์แล้ว แต่ิฝน์ยังติกชุื่กอย้่  พ่�น์ดิน์ยังมีน์ำ�าน์อง มีโคลน์ติม  

จึฺงลำาบากเพราะจีฺวรเปียกชุ่ื่ม เดิน์ทางเข้้าไปเฝ้าพระผู้้้มีพระ 

ภาคเจฺ้า ใน์วัดเชื่ติวัน์ ซึ่�งเป็น์อารามข้องท่าน์อน์าถูบิณฑิก 

เศัรษฐีิสืร้างถูวาย ใกล้เม่องสืาวัติถีู ฯ ครั�น์เข้้าไปเฝ้าแล้ว 

ก็ถูวายอภิวาทพระผู้้้มีพระภาคเจฺ้า แล้วนั์�งใน์ที�สืมควร ฯ        

 อาจิฺณฺณำ  โข้  ปเน์ติำ   พุทฺธาน์ำ   ภควนฺ์ติาน์ำ   อาคนฺ์ตุิเกหิ   
ภิกฺข้้หิ   สืทฺธึ  ปฏิิสืมฺโมทิตุิำ ฯ อถูโข้ ภควา เติ ภิกฺข้้ เอติทโวจฺ   
“กจฺฺจิฺ     ภิกฺข้เว   ข้มนี์ยำ   กจฺฺจิฺ   ยาปนี์ยำ   กจฺฺจิฺ   สืมคฺคา   
สืมฺโมทมาน์า   อวิวทมาน์า   ผู้าสุืกำ   วสฺืสืำ   วสิืตฺิถู,   น์  จฺ  
ปิณฺฑเกน์   กิลมิตฺิถูาติิ ฯ
 ก็การที�พระผู้้้มีพระภาคพุทธเจฺ้าทั�งหลาย ทรงสืน์ทน์า 

ปราศัรัยกับภิกษุอาคัน์ตุิกทั�งหลาย นั์�น์เป็น์ประเพณี ฯ 

ครั�งนั์�น์แล  พระผู้้้มีพระภาคเจฺ้า ได้ติรัสืถูามพวกภิกษุว่า 

ภิกษุทั�งหลาย พวกเธอยังสืบายดีอย้่หร่อ  ยังพอเป็น์อย้่ได้หร่อ 

พวกเธอเป็น์ผู้้้พร้อมเพียงกัน์ร่วมใจฺกัน์ ไม่ทะเลาะกัน์ อย้่จฺำา 

พรรษาเป็น์ผู้าสุืก และบิณฑบาติไม่ลำาบากหร่อฯ

 “ข้มนี์ยำ   ภควา,   ยาปนี์ยำ   ภควา,  สืมคฺคา  จฺ  มยำ   
ภนฺ์เติ   สืมฺโมทมาน์า   อวิวทมาน์า   วสฺืสืำ   วสิืมฺหา,  น์  จฺ  
ปิณฺฑเกน์  กิลมิมฺหา,  อิธ   มยำ   ภนฺ์เติ  ตึิสืมตฺิติา  ปาเฅํยฺยกา  
ภิกฺข้้  สืาวตฺิถึู   อาคจฺฺฉนฺ์ติา   ภควนฺ์ติำ    ทสฺืสืน์าย   อุปกฏฺฺฅําย       

ทอดกฐิิน   ๔๗



วสฺืส้ืปน์ายิกาย    น์าสืกฺขิ้มฺหา     สืาวตฺิถิูยำ    วสฺืส้ืปน์ายิกำ    
สืมฺภาเวตุิำ,  อนฺ์ติรามคฺเค  สืาเกเติ    วสฺืสืำ   อุปคจฺฺฉิมฺหา,  เติ   
มยำ     ภนฺ์เติ   อุกฺกณฺฅํติิร้ปา  วสฺืสืำ  วสิืมฺหา “อาสืนฺ์เน์ ว   โน์   
ภควา  วิหรติิ  อิโติ  ฉสุื  โยชื่เน์สุื,  น์ จฺ  มยำ  ลภาม  ภควนฺ์ติำ   
ทสฺืสืน์ายาติิ ฯ  อถูโข้   มยำ   ภนฺ์เติ  วสฺืสืำวุตฺิถูา  เติมาสืจฺฺจฺเยน์    
กติาย   ปวารณาย  เทเว  วสฺืสืนฺ์เติ  อุทกสืงฺคเห  อุทกจิฺกฺข้ลฺเล  
โอกปุณฺเณหิ  จีฺวเรหิ  กิลนฺ์ติร้ปา   อทฺธาน์ำ   อาคติาติิ ฯ
 ภิกษุเหล่านั์�น์กราบท้ลว่า  ยังสืบายดี ยังพอเป็น์อย้่ได้ 

พระเจฺ้าข้้า อนึ์�งพวกข้้าพระองค์เป็น์ผู้้้พร้อมเพียงกัน์ ร่วมใจฺกัน์ 

ไม่ทะเลาะกัน์ อย้่จฺำาพรรษาเป็น์ผู้าสุืก และบิณฑบาติไม่ลำาบาก  

พระเจฺ้าข้้า ข้อประทาน์วโรกาสื พวกข้้าพระองค์ มีประมาณ 

๓๐ ร้ปเป็น์ภิกษุชื่าวเม่องปาเฐิยยะ เดิน์ทางมาเม่องสืาวัติถีู 

เพ่�อเข้้าเฝ้าพระผู้้้มีพระภาคเจฺ้า เม่�อใกล้ถึูงวัน์เข้้าพรรษา ไม่

สืามารถูจฺะเดิน์ทางมาให้ทัน์เข้้าพรรษาใน์เม่องสืาวัติถูีได้,  

จึฺงเข้้าจฺำาพรรษาใน์เม่องสืาเกติ ใน์ระหว่างทาง, พวกข้้าพระ

องค์รัญ่จฺวน์ใจฺอย้่จฺำาพรรษาด้วยคิดว่า พระผู้้้มีพระภาคเจฺ้า 

ข้องพวกเราประทับอย้่ใกล้ๆ จฺากที�นี์�แค่ ๖ โยชื่น์์เอง, แต่ิก็

ไม่ได้เข้้าเฝ้าพระผู้้้มีพระภาคเจฺ้า พระเจฺ้าข้้า ฯ ครั�งนั์�น์แล 

พวกข้้าพระองค์ อย้่จฺำาพรรษาครบสืามเด่อน์ ทำาปวารณาแล้ว 

เม่�อฝน์ยังติกชุื่กอย้่ พ่�น์ดิน์ยังเต็ิมไปด้วยน์ำ�า เป็น์หล่มเลน์ 

๔๘ ทอดกฐิิน



มีจีฺวรเปียกช่ื่�น์ เหน็์ดเหน่์�อยเดิน์ทางไกลมา พระเจฺ้าข้้า ฯ

 อถูโข้  ภควา  เอติสฺืมึ  นิ์ทาเน์  เอติสฺืมึ  ปกรเณ  ธมฺมึ   
กถูำ   กตฺิวา   ภิกฺข้้   อามนฺ์เติสิื   “อนุ์ชื่าน์ามิ    ภิกฺข้เว   
วสฺืสืำวุตฺิถูาน์ำ   ภิกฺข้้น์ำ     กฅํนิ์ำ    อตฺิถูริตุิำ,   อตฺิถูติกฅํนิ์าน์ำ   โว   
ภิกฺข้เว   ปญฺฺจฺ   กปฺปิสฺืสืนฺ์ติิ, อน์ามนฺ์ติจฺาโร  อสืมาทาน์จฺาโร   
คณโภชื่น์ำ   ยาวทตฺิถูจีฺวรำ   โย   จฺ    ติตฺิถู    จีฺวรุปฺปาโท  โสื    
เน์สืำ    ภวิสฺืสืตีิติิ,   อตฺิถูติกฅํนิ์าน์ำ   โว   ภิกฺข้เว   อิมานิ์   ปญฺฺจฺ  
กปฺปิสฺืสืนฺ์ตีิติิ ฯ
 ลำาดับนั์�น์ พระผู้้้มีพระภาคเจฺ้า ทรงแสืดงธรรมีกถูา 

ใน์เพราะเร่�องนี์�เป็น์เหตุิ แล้วรับสัื�งกับภิกษุทั�งหลายว่า 

ภิกษุทั�งหลาย เราอนุ์ญ่าติให้ภิกษุทั�งหลายผู้้้อย้่จฺำาพรรษาแล้ว 

กราน์กฐิิน์(รับกฐิิน์),  ภิกษุทั�งหลาย  พวกเธอกราน์กฐิิน์แล้ว 

จัฺกได้อานิ์สืงส์ื ๕ ประการ ค่อ 

 ๑. เที�ยวไปไม่ต้ิองบอกลา  

 ๒. ไม่ต้ิองถู่อไติรจีฺวรไปครบสืำารับ

 ๓. ฉัน์คณะโภชื่น์ะได้   

 ๔. เก็บอดิเรกจีฺวรไว้ได้ติามต้ิองการ

 ๕ .พวกเธอจฺะได้จีฺวรที�มีใน์วัดนั์�น์

 ภิกษุทั�งหลาย พวกเธอผู้้้กราน์กฐิิน์แล้ว จัฺกได้อานิ์สืงส์ื 

๕ ประการ อย่างนี์� ฯ   

ทอดกฐิิน   ๔๙



 ทยฺยิกา จฺ ชื่น์า อสฺืสืยุชื่มาสืสฺืสื ปาฏิิกปทกาฬปกฺข้ทิวเสื  

ยาว  กตฺิติิกมาสืสฺืสื      ปนฺ์น์รสืชุื่ณฺหปกฺข้ทิวสืโติ   สืปริวารำ   

กฅํนิ์ทุสฺืสืำ    สืพฺพาวาเสื   สืงฺฆสฺืสื  ทาตุิำ  อารภนฺ์ติิ ฯ

 ก็ชื่าวไทย  เริ�มถูวายผู้้ากฐิิน์กัน์ตัิ�งแต่ิวัน์แรม ๑ คำ�าเด่อน์ 

๑๑ จฺน์ถึูง วัน์ขึ้�น์ ๑๕ คำ�า เด่อน์ ๑๒ ซึ่�งเป็น์วัน์สุืดท้าย ฯ

 สฺืยาเม จฺ  ปุริมิกาย  วสฺืสืำ  อุปคนฺ์ตฺิวา ปฅํมปวารณาย   
ปวาริติา  ภิกฺข้้  อตฺิถิู ฯ เย  จฺ ชื่น์า “อิเธกจฺฺโจฺ อตฺิติน์า  ทาน์ำ    
เทติิ,   ปรำ   น์    สืมาทเปติิ,   โสื   นิ์พฺพตฺิตินิ์พฺพตฺิติฏฺฺฅําเน์   
โภคสืมฺปทำ   ลภติิ,  โน์   ปริวารสืมฺปทำ,  เอกจฺฺโจฺ   อตฺิติน์า  ทาน์ำ   
น์   เทติิ,  ปรำ   สืมาทเปติิ,  โสื      นิ์พฺพตฺิตินิ์พฺพตฺิติฏฺฺฅําเน์    
ปริวารสืมฺปทำ   ลภติิ, โน์  โภคสืมฺปทำ; เอกจฺฺโจฺ  อตฺิติน์า  จฺ ทาน์ำ   
น์   เทติิ  ปรญฺฺจฺ   น์  สืมาทเปติิ,    โสื  นิ์พฺพตฺิตินิ์พฺพตฺิติฏฺฺฅําเน์     
โน์    โภคสืมฺปทำ    ลภติิ,   โน์    ปริวารสืมฺปทำ;     วิฆาสืาโท   
หุตฺิวา  วิจฺรติิ;   เอกจฺฺโจฺ    อตฺิติน์า  จฺ   ทาน์ำ   เทติิ   ปรญฺฺจฺ      
สืมาทเปติิ;  โสื  นิ์พฺพตฺิตินิ์พฺพตฺิติฏฺฺฅําเน์  โภคสืมฺปทญฺฺจฺ  ลภติิ  
ปริวารสืมฺปทญฺฺจฺาติิ  วุตฺิติำ  ธมฺมเทสืน์ำ   อสุืณึสุื ฯ
 ก็ใน์ประเทศัไทย มีภิกษุหลายร้ปเข้้าจฺำาพรรษาแรก 

แล้วปวารณาใน์วัน์ปวารณาแรก ฯ  ก็ ชื่าวบ้าน์เหล่าใด ได้

ฟัังธรรมเทศัน์าที�พระองค์ติรัสืไว้ว่า   คน์บางคน์ใน์โลกนี์� 

ถูวายทาน์เองแต่ิไม่ชื่วน์คน์อ่�น์ถูวาย, คน์นั์�น์ย่อมได้โภค 

๕๐ ทอดกฐิิน



สืมบัติิแต่ิไม่ได้บริวารสืมบัติิ ใน์ที�ที�ติน์ไปเกิดแล้ว, 

คน์บางคน์ ไม่ถูวายทาน์เองเลย แต่ิชื่อบชื่วน์คน์อ่�น์ถูวาย, 

คน์นั์�น์ย่อมได้บริวารสืมบัติิ แต่ิไม่ได้โภคสืมบัติิ ใน์ที�ที�ติน์ไปเกิด, 

คน์บางคน์ ไม่ถูวายทาน์เลย และไม่ชื่วน์คน์อ่�น์ถูวายด้วย, คน์

นั์�น์ย่อมไม่ได้โภคสืมบัติิและบริวารสืมบัติิ ใน์ที�ที�ติน์เกิดแล้ว 

เป็น์คน์ข้อทาน์ กิน์เดน์คน์อ่�น์ เที�ยวไป,  คน์บางคน์ 

ถูวายทาน์เองด้วย เชิื่ญ่ชื่วน์คน์อ่�น์ด้วย, คน์นั์�น์ย่อมได้โภคสืม

บัติิและบริวารสืมบัติิ ใน์ที�ที�ติน์เกิดแล้ว ฯ

 เติสุื   จฺ   ปณฺฑิติชื่น์า   “มยำ   กฅํนิ์ทุสฺืสืำ  ทสฺืสืามาติิ   
จิฺนฺ์เติตฺิวา    ภิกฺข้้น์ำ    ติมตฺิถูำ    อาโรเจฺตฺิวา   “อมฺมติาติา   มยำ  
สฺืวาติน์าย  ภิกฺข้้น์ำ  กฅํนิ์ทุสฺืสืำ  ทสฺืสืาม,  โย  ยตฺิติกานิ์  ทาตุิำ 
สืกฺโกติิ,  โสื  ติตฺิติกานิ์  จีฺวราทีนิ์  เทตุิ,  ติำทิวสืำ  เอกสฺืมึ  ฅําเน์ 
กฅํนิ์จีฺวรำ  การาเปตฺิวา   สืงฺฆสฺืสื   ทสฺืสืามาติิ   อุคฺโฆเสืนฺ์ติา  
วิจฺรึสุื ฯ   เติ  ปุน์ทิวเสื  ปณฺฑิติชื่น์า  ภิกฺขุ้สืงฺฆำ  ปริวิสิืตฺิวา   
ภิกฺขุ้สืงฺฆำ   อาหำสุื   “ภนฺ์เติ  อมฺเหหิ  มหาชื่น์ำ   สืมาทเปตฺิวา  
อิทำ  ทาน์ำ  ทินฺ์น์ำ,  ติตฺิถู  สืมาทปิติา   มนุ์สฺืสืา  อตฺิติโน์  พเลน์  
พห้นิ์ปิ    โถูกานิ์ปิ     จีฺวราทีนิ์     อทำสุื,    เติสืำ   สืพฺเพสืาน์ำ     
มหปฺผู้ลำ   โหตุิ, อิทานิ์   มยำ  ภนฺ์เติ  กมฺมญฺฺจฺ   กมฺมผู้ลญฺฺจฺ  
สืทฺทหิตฺิวา  สืมสืทฺธา  สืมฉนฺ์ทา สืมจิฺตฺิติา สืงฺสืารวฏฺฺฏิทุกฺข้โติ 
โมจฺน์ตฺิถูาย   นิ์พฺพาน์สฺืสื    สืจฺฺฉิกรณตฺิถูาย   อิมำ    กฅํนิ์จีฺวรำ  

ทอดกฐิิน   ๕๑



สืปริวารำ  สืงฺฆสฺืสื  เทม,  อิมิน์า  จีฺวเรน์  กฅํนิ์ำ   อตฺิถูรตุิ, อิทำ 
โน์    ปุญฺฺฃ ํ  นิ์พฺพาน์สฺืสื   ปจฺฺจฺโย   โหตุิ,   อิมำ    ปุญฺฺฃปตฺิตึิ               
มาติาปิตุิ อาจฺริย อยฺย กอยฺยิกา ฃาติิมิตฺิติาน์ำ  เสืสืสืตฺิติาน์ญฺฺจฺ  
เทม,   สืพฺเพปิ  เติ  อิมำ  ปุญฺฺฃปตฺิตึิ  ลทฺธาน์  สุืขิ้ติา  โหนฺ์ต้ิติิ ฯ
 บรรดาชื่าวบ้าน์เหล่านั์�น์ ชื่าวบ้าน์ผู้้้ฉลาด  

คิดกัน์ว่า พวกเราจัฺกถูวายผู้้ากฐิิน์ ดังนี์�แล้ว บอก 

เร่�องนั์�น์แก่เหล่าภิกษุแล้ว  จึฺงเที�ยวป่าวประกาศัว่า พ่อแม่ 

พี�น้์องทุกท่าน์  พวกเราจัฺกถูวายผู้้ากฐิิน์ใน์วัน์พรุ่งนี์�,  ผู้้้ใดมี 

ความสืามารถูจฺะถูวายปัจฺจัฺยสีื�อย่างใด  ผู้้้นั์�น์จฺงถูวายปัจฺจัฺยสีื�มี

จีฺวรเป็น์ต้ิน์เหล่านั์�น์,  พวกเราจัฺกช่ื่วยกัน์ทำาผู้้ากฐิิน์ ใน์ที�หนึ์�ง 

ใน์วัน์นั์�น์แล้วถูวายพระสืงฆ์ ฯ  ใน์วัน์รุ่งขึ้�น์ พวกบัณฑิติชื่น์ 

เลี�ยงด้ภิกษุสืงฆ์แล้ว  บอกกะพระสืงฆ์ว่า  พระคุณเจฺ้าครับ  

พวกกระผู้มเชิื่ญ่ชื่วน์มหาชื่น์ถูวายทาน์นี์�, ข้อผู้ลแห่งทาน์เป็น์

อัน์มากจฺงมีแก่มหาชื่น์เหล่านั์�น์ทั�งหมด,  ข้้าแต่ิพระสืงฆ์ผู้้้เจฺริญ่  

ใน์บัดนี์�  ข้้าพเจฺ้าทั�งหลาย เช่ื่�อกรรมและผู้ลข้องกรรม 

มีศัรัทธา มีฉัน์ทะมีจิฺติใจฺเสืมอกัน์พร้อมเพียงกัน์  ข้อถูวายกฐิิน์ 

จีฺวรนี์�พร้อมด้วยบริวาร แด่พระสืงฆ์ เพ่�อความพ้น์จฺากทุกข์้ใน์

วัฏิฏิสืงสืาร  เพ่�อการกระทำาให้แจฺ้งซึ่�งพระนิ์พพาน์, ข้อพระ

สืงฆ์จฺงกราน์กฐิิน์ด้วยจีฺวรนี์�,  ข้อบุญ่นี์�ข้องข้้าพเจฺ้าทั�งหลาย  

จฺงเป็น์ปัจฺจัฺยแห่งพระนิ์พพาน์,  และข้้าพเจฺ้าทั�งหลาย 

๕๒ ทอดกฐิิน



ข้ออุทิศัส่ืวน์บุญ่นี์� ให้แก่มารดาบิดา  คร้บาอาจฺารย์  ป่้ย่าติายาย 

และญ่าติิมิติรสืหายที�มีชีื่วิติอย้่ก็ดี ที�ล่วงลับไปแล้วก็ดี 

พร้อมด้วยสืรรพสัืติว์ทั�งหลาย  ข้อให้ท่าน์เหล่านั์�น์  เม่�อได้รับ 

ส่ืวน์บุญ่นี์�แล้ว จฺงมีความสุืข้โดยทั�วกัน์เทอญ่ ฯ

 มหาวคฺคอฏฺฺฅํกถูาย จฺ วิน์เย วุตฺิติำ “กฅํนิ์ำ  เกน์ ทินฺ์น์ำ  
วฏฺฺฏิติิ ฯ เยน์  เกน์จิฺ   เทเวน์   วา   มนุ์สฺืเสืน์   วา  ปญฺฺจฺนฺ์น์ำ     
วา     สืหธมฺมิกาน์ำ        อญฺฺฃติเรน์        ทินฺ์น์ำ      วฏฺฺฏิติิ ฯ     
กฅํนิ์ทายกสฺืสื    วตฺิติำ     อตฺิถิู    สืเจฺ    โสื    ติำ    อชื่าน์นฺ์โติ   
ปุจฺฺฉติิ    ภนฺ์เติ    กถูำ    กฅํนิ์ำ     ทาติพฺพนฺ์ติิ     ติสฺืสื    เอวำ   
อาจิฺกฺขิ้ติพฺพำ  ติิณฺณำ จีฺวราน์ำ อญฺฺฃติรปโหน์กำ สุืริยุคฺคมน์สืมเย   
วตฺิถูำ    “กฅํนิ์จีฺวรำ   เทมาติิ   ทาตุิำ  วฏฺฺฏิติิ   ติสฺืสื  ปริกมฺมตฺิถูำ    
เอตฺิติกา  น์าม  ส้ืจิฺโย  เอตฺิติกำ  สุืตฺิติำ   เอตฺิติกำ   รชื่น์ำ   ปริกมฺมำ   
กโรนฺ์ติาน์ำ  เอตฺิติกาน์ำ   ภิกฺข้้น์ำ   ยาคุภตฺิติญฺฺจฺ ทาตุิำ  วฏฺฺฏิตีิติิ  ฯ
 ก็ใน์มหาวรรคอรรถูกถูา ท่าน์กล่าวอธิบายไว้ว่า 

กฐิิน์ใครถูวาย จึฺงใช้ื่ได้ ฯ บุคคลผู้้้ใดผู้้้หนึ์�ง จฺะเป็น์เทวดา 

หร่อมนุ์ษย์หร่อสืหธรรมิกทั�ง ๕ ค่อ ภิกษุ ภิกษุณี สิืกข้มาน์า 

สืามเณร และสืามเณรี  คน์ใดคน์หนึ์�งถูวายก็ใช้ื่ได้ ฯ 

ธรรมเนี์ยมข้องผู้้้ถูวายกฐิิน์ มีอย้่ ค่อ ถู้าเข้าไม่ร้้ธรรม 

เนี์ยมนั์�น์จึฺงถูามว่า กฐิิน์ควรถูวายอย่างไร เจฺ้าข้้า, 

ภิกษุพึงบอกเข้าอย่างนี์�ว่า ควรถูวายผู้้าพอทำาไติรจีฺวรผู่้น์ใดผู่้น์

ทอดกฐิิน   ๕๓



หนึ์�งได้ใน์จฺำาน์วน์จีฺวร ๓ ผู่้น์ ใน์เวลากลางวัน์ว่า พวกข้้าพเจฺ้า 

ถูวายผู้้ากฐิิน์จีฺวร, ควรถูวายเข็้มเท่านี์�เล่ม ด้ายเท่านี์� 

น์ำ�าย้อมเท่านี์� เพ่�อทำาจีฺวรนั์�น์และถูวายยาค้และภัติรแก่พวก 

ภิกษุเท่านี์�ร้ป ผู้้้ช่ื่วยทำา ฯ

 ทยฺยรฏฺฺเฅํ  จฺ  ราชื่าปิ   อติิวิย  กฅํนิ์ทุสฺืสืทาเน์  สืญฺฺฃํ 
กตฺิวา    สืหตฺิถูา    อรุณราชื่วรารามราชื่วรมหาวิหาร    น์าม 
อาทีน์ำ   โสืฬสืนฺ์น์ำ   อาวาสืาน์ำ   กฅํนิ์ทุสฺืสืานิ์     เทติิ  ฯ
 แม้พระราชื่า ใน์ประเทศัไทย ทรงให้ความสืำาคัญ่ใน์การ

ถูวายผู้้ากฐิิน์อย่างมาก  ทรงพระราชื่ทาน์ผู้้ากฐิิน์ สืำาหรับวัด 

๑๖ วัด มีวัดอรุณราชื่วรารามราชื่วรมหาวิหาร เป็น์ต้ิน์ 

ด้วยพระหัติถ์ูข้องพระองค์เอง ฯ

 อตีิเติ  จฺ   อิทานิ์  จฺ   ทยฺยรฏฺฺเฅํ   ชื่น์าธิปติิ   มหาราชื่า   
สืหตฺิถูา  กฅํนิ์ทุสฺืสืำ  สืงฺฆสฺืสื  เทติิ,  โสื   จฺ  ปน์  มชฺื่ฌิิมปเทเสื  
จฺ   ปจฺฺจฺนฺ์ติชื่น์ปเท  จฺ  ฅํติิสฺืสื   วิหารสฺืสื   กฅํนิ์ทุสฺืสืำ   เทติิ  ฯ 
โสื     กิร    ภ้มิพโล   น์าม   น์วโม   มหาราชื่า   พุทฺธมามโก  
ธมฺมมามโก  สืงฺฆมามโก จฺ รชฺื่ชื่ำ   กาเรตฺิวา  ทสืวิธราชื่ธมฺเมสุื  
จฺ    ฆราวาสืธมฺเมสุื    จฺ   ฅํตฺิวา    พุทฺธสืาสืเน์     สืทฺโธ   จฺ  
ปาสืาทิโก จฺ  อโหสิื ฯ ติโติ  เทวน์คเร  บวรนิ์เวศัราชื่วรวิหาเร   
น์าม    อาราเม    ปพฺพชิื่ตฺิวา   ธมฺมวิน์ยสุืสิืกฺขิ้โติ    สืมณกิจฺฺจฺำ    
ป้เรสิื ฯ  โสื   อปรภาเค   สิืกฺข้ปจฺฺจฺกฺข้าโติ   โหติิ  ฯ  โสื  จฺ   

๕๔ ทอดกฐิิน



พุทฺธสืาสืโน์ปการญฺฺจฺ   ภิกฺขุ้สืงฺฆ้ปถูมฺภญฺฺจฺ    กตฺิวา   อาราเม  
การาเปตฺิวา  จฺ  วิหาเร  ปฏิิสืงฺข้าเรตฺิวา   จฺ   สุืกติกมฺมาน์ำ   
โธรยฺหสีืลาน์ำ     สุืพฺพติาน์ำ      จิฺรปพฺพชิื่ติาน์ำ     ปาสืาทิกาน์ำ 
ภิกฺข้้น์ำ    ฅําน์ำ    เทติิ  ฯ   โสื   จฺ    น์าวาพฺย้หยาน์ชื่ลมคฺเคน์  
อรุณราชื่วรารามราชื่วรมหาวิหารำ  น์าม  อารามำ  คนฺ์ตฺิวา  
สืงฺฆสฺืสื    กฅํนิ์ทุสฺืสืำ   เทติิ ฯ  ติสฺืสื   จฺ   คมน์ำ   อภิมหากรณำ  
โหติิ  อภิมหาวิธิ  มหาปริกมฺมำ ฯ   อิทำ  รญฺฺโฃ  ธุรำ  โหติิ ฯ โสื  
จฺ  โยนิ์โสื  มน์สิืกโรติิ  สืพฺพทา ฯ
 ประเทศัไทย  ใน์อดีติและใน์ปัจฺจฺุบัน์  มหาราชื่า 

ผู้้้เป็น์ใหญ่่กว่าทุกคน์  ย่อมถูวายผู้้ากฐิิน์ แด่พระสืงฆ์  

ด้วยพระหัติถ์ูข้องพระองค์เอง,  ก็แล พระองค์ ทรงถูวายผู้้า

กฐิิน์แก่วัดทั�งที�อย้่ใน์เข้ติเม่องด้วย เข้ติชื่น์บทด้วยฯ ทราบมา

ว่าพระราชื่ารัชื่กาลที�เก้าพระน์ามว่าภ้มิพล เป็น์พุทธมามกะ 

ธัมมมามกะ และสัืงฆมามกะ พระองค์ครองราชื่ย์แล้ว ดำารง อย้่

ใน์ทศัพิธราชื่ธรรมและใน์ฆราวาสืธรรม เป็น์ผู้้้มีศัรัทธาเล่�อม 

ใน์พระพุทธศัาสืน์าเป็น์อย่างยิ�ง ฯ  ต่ิอมา  พระองค์ทรงผู้น์วชื่ 

ใน์วัดบวรนิ์เวศัราชื่วรวิหาร เป็น์ผู้้้ศึักษาใน์พระธรรม 

วินั์ยเป็น์อย่างดี บำาเพ็ญ่สืมณกิจฺบริบ้รณ์ ฯ  หลังจฺากนั์�น์ 

พระองค์ทรงลาสิืกข้า ครองเพศัฆราวาสื ฯ  พระองค์เป็น์

ผู้้้มีอุปการะติ่อพระพุทธศัาสืน์าและอุปถูัมภ์คำ �าชื่้พระสืงฆ์ 

ทอดกฐิิน   ๕๕



ทรงสืร้างอาราม ปฏิิสัืงข้รณ์วิหารเป็น์อัน์มาก พระราชื่ทาน์ติำา

แหน่์งหรอ่มอบภาระหน์้าที�แก่ภิกษุทั�งหลายผู้้้ทำาการงาน์คณะ

สืงฆ์ด้วยดี ผู้้้ถู่อเอาธุระพระศัาสืน์า ผู้้้มีข้้อวัติรปฏิิบัติิที�งดงาม  

บวชื่มายาวน์าน์  เป็น์ที�น่์าเล่�อมใสืข้องทุกคน์ ฯ  

และพระองค์   ได้เสืด็จฺวัดอรุณราชื่วรารามราชื่วร

มหาวิหาร เพ่�อถูวาย ผู้้ากฐิิน์ แก่พระสืงฆ์ ด้วยเร่อ 

โดยพยุหยาติราชื่ลมารค ฯ การเสืด็จฺไปวัดอรุณ ฯ นั์�น์ เป็น์การ 

เสืด็จฺไปด้วยพิธีที�ยิ�งใหญ่่ ฯ นี์�เป็น์ธุระหน้์าที�ข้องพระราชื่า ฯ 

พระองค์ทรงใส่ืใจฺอย่างละเอียด รอบครอบ ทุกครั�ง ฯ 

 ทยฺยรฏฺฺเฅํ  ปน์  เอกจฺฺเจฺ   ชื่น์า  “ปญฺฺจฺ  วา  อติิเรกำ  วา  
ภิกฺข้้   เอกสฺืมึ   วิหาเร  วสฺืสืำ  อุปวสึืสุื, เติ กฅํนิ์ตฺิถูารำ ลภนฺ์ติิ,  
ชื่น์า   กฅํนิ์ทุสฺืสืำ   ทาตุิำ  สืมตฺิถูา   โหนฺ์ติิ,  สืเจฺ   ปน์  ติสฺืมึ       
วิหาเร  เอโก   วา  ทฺเว   วา  ติโย  วา  จฺตฺิติาโร  วา  ภิกฺข้้   
วสฺืสืำ  อุปวสึืสุื, เติ  กฅํนิ์ตฺิถูารำ  น์  ลภนฺ์ติิ, ชื่น์า  เติสืำ  กฅํนิ์ทุสฺืสืำ   
อทาตุิำ   สืมตฺิถูา   โหนฺ์ตีิติิ   วทนฺ์ติิ ฯ
 ใน์ประเทศัไทย มีคน์บางกลุ่มบอกว่า ภิกษุ ๕ ร้ป หร่อเกิน์  

กว่านั์�น์อย้่จฺำาพรรษาใน์วัดหนึ์�ง,  ภิกษุเหล่านั์�น์ ได้กราน์กฐิิน์,  

ชื่าว บ้าน์จึฺงจฺะสืามารถูถูวายผู้้ากฐิิน์ได้,  ก็ถู้าใน์วัดนั์�น์ มีภิกษุ ๑ 

ร้ป  ๒ ร้ป ๓ ร้ป  ๔ ร้ป  อย่้จฺำาพรรษา,  ภิกษุเหล่านั์�น์ไม่ได้กราน์กฐิิน์, 

ชื่าวบ้าน์ไม่สืามารถูถูวายผู้้ากฐิิน์ได้ ฯ

๕๖ ทอดกฐิิน



 เอกจฺฺเจฺ   จฺ   วิน์ยชื่าน์น์กชื่น์า   “เอโก  วา   ทฺเว  วา   
ติโย  วา  จฺตฺิติาโร  วา  ภิกฺข้้    วสฺืสืำ   อุปวสึืสุื,  เติ  กฅํนิ์ตฺิถูารำ   
ลภนฺ์ติิ, ชื่น์า  เติสืำ  กฅิํน์ทุสฺืสืำ   ทาตุิำ  สืมตฺิถูา  โหนฺ์ตีิติิ  วทนฺ์ติิ ฯ
 และคน์ผู้้้ร้้วินั์ยบางกลุ่มบอกว่า  ภิกษุ ๑ ร้ป  ๒ ร้ป  ๓ ร้ป   

๔ ร้ป  เข้้าจฺำาพรรษาใน์วัดหนึ์�ง,  ภิกษุเหล่านั์�น์ได้กราน์กฐิิน์,  

ชื่าวบ้าน์สืามารถูถูวายผู้้ากฐิิน์ได้ ฯ

 มหาวคฺคอฏฺฺฅํกถูาย  ปน์  วิน์เย  วุตฺิติำ  “เอวญฺฺจฺ   ปน์   
ภิกฺข้เว   กฅํนิ์ำ   อตฺิถูริติพฺพนฺ์ติิ   เอตฺิถู   กฅํนิ์ตฺิถูารำ   เก  ลภนฺ์ติิ    
เก   น์   ลภนฺ์ตีิติิ ฯ   คณน์วเสืน์  ติาว  ปจฺฺฉิมโกฏิิยา   ปญฺฺจฺ   
ชื่น์า   ลภนฺ์ติิ   อุทฺธำ   สืติสืหสฺืสืมฺปิ,    ปญฺฺจฺนฺ์น์ำ    เหฏฺฺฅํา   น์ 
ลภนฺ์ติิ ฯ    วุตฺิถูวสฺืสืวเสืน์    ปุริมิกาย    วสฺืสืำ      อุปคนฺ์ตฺิวา 
ปฅํมปวารณาย  ปวาริติา  ลภนฺ์ติิ  ฉินฺ์น์วสฺืสืา  วา  ปจฺฺฉิมิกาย  
อุปคติา   วา   น์   ลภนฺ์ติิ   อญฺฺฃสฺืมึ   วิหาเร   วุตฺิถูวสฺืสืาปิ   
น์   ลภนฺ์ตีิติิ   มหาปจฺฺจฺริยำ    วุตฺิติำ,    ปุริมิกาย   อุปคติาน์ำ   
ปน์   สืพฺเพ   ปจฺฺฉิมิกา   คณป้รกา  โหนฺ์ติิ,  อานิ์สืำสืำ   น์  ลภนฺ์ติิ   
อานิ์สืำโสื    อิติเรสืำเยว     โหติิ ฯ   สืเจฺ    ปุริมิกาย    อุปคติา   
จฺตฺิติาโร   วา   โหนฺ์ติิ   ติโย   วา   เทฺว   วา   เอโก  วา   อิติเร  
คณป้รเก  กตฺิวา  กฅํนิ์ำ   อตฺิถูริติพฺพำ ฯ  อถู  จฺตฺิติาโร   ภิกฺข้้   
อุปคติา  เอโก ปริปุณฺณวสฺืโสื  สืามเณโร,   โสื   เจฺ   ปจฺฺฉิมิกาย   
อุปสืมฺปชฺื่ชื่ติิ  คณป้รโก   เจฺว   โหติิ อานิ์สืำสืญฺฺจฺ   ลภติิ ฯ  ติโย   

ทอดกฐิิน   ๕๗



ภิกฺข้้    เทฺว    สืามเณรา    เทฺว    ภิกฺข้้    ติโย     สืามเณรา   
เอโก   ภิกฺขุ้  จฺตฺิติาโร  สืามเณราติิ  เอตฺิถูาปิ   เอเสืว  น์โย ฯ  
สืเจฺ    ปุริมิกาย    อุปคติา    กฅํนิ์ตฺิถูารกุสืลา    น์     โหนฺ์ติิ  
อตฺิถูารกุสืลา  ข้นฺ์ธกภาณกตฺิเถูรา  ปริเยสิืตฺิวา อาเน์ติพฺพา  
กมฺมวาจฺำ  สืาเวตฺิวา  กฅํนิ์ำ  อตฺิถูราเปตฺิวา  ทาน์ญฺฺจฺ  ภุญฺฺชิื่ตฺิวา   
คมิสฺืสืนฺ์ติิ ฯ  อานิ์สืำโสื   ปน์   อิติเรสืำเยว   โหตีิติิ  ฯ
 ส่ืวน์ใน์มหาวรรคอรรถูกถูา ท่าน์กล่าวอธิบายว่า  วินิ์จฺฉัย 

ใน์คำาว่า    ภิกษุทั�งหลาย    ก็แล    ภิกษุพึงกราน์กฐิิน์อย่างนี์� 

(เอวิญฺฺจำ	 ปัน้	 ภิกฺขเวิ	 กฅินิ้ำ	 	 อตฺถริื่ตพฺพำ) นี์� พึงทราบดังนี์� 

ใน์มหาปัจฺจฺรีแก้ว่า ถูามว่า ใครได้กราน์กฐิิน์ ใครไม่ได้ ? ติอบว่า  

ว่าด้วยอำาน์าจฺแห่งจฺำาน์วน์ก่อน์  ภิกษุ ๕ ร้ปเป็น์อย่างติำ�า 

ย่อมได้กราน์, อย่างส้ืงแม้แสืน์ก็ได้, น้์อยกว่า ๕ ร้ป ไม่ได้ ฯ  

ว่าด้วยอำาน์าจฺภิกษุผู้้้จฺำาพรรษา  ภิกษุผู้้้จฺำาพรรษาใน์พรรษาแรก 

ปวารณาใน์วัน์ปฐิมปวารณาแล้ว ย่อมได้, ภิกษุผู้้้มีพรรษาข้าด 

หร่อจฺำาพรรษาใน์พรรษาหลัง ย่อมไม่ได้  แม้ภิกษุที�จฺำา 

พรรษาใน์วัดอ่�น์ก็ไม่ได้,  และภิกษุทั�งปวงผู้้้จฺำาพรรษาหลัง 

เป็น์คณป้รกะข้องภิกษุผู้้้จฺำาพรรษาแรกก็ได้, แต่ิพวกเธอ 

ไม่ได้อานิ์สืงส์ื  อานิ์สืงส์ืย่อมสืำาเร็จฺแก่พวกภิกษุน์อกนี์�เท่า 

นั์�น์ ฯ ถู้าภิกษุผู้้้จฺำาพรรษาต้ิน์ มี ๔ ร้ป หร่อ ๓ ร้ป หร่อ ๒ 

ร้ปหร่อร้ปเดียว พึงนิ์มน์ต์ิภิกษุ  ผู้้้จฺำาพรรษาหลังมาเพิ�มให้ครบ 

๕๘ ทอดกฐิิน



คณะแล้ว กราน์กฐิิน์เถิูด ฯ ถู้าภิกษุผู้้้จฺำาพรรษาแรก มี ๔ ร้ป, 

มีสืามเณรอายุครบบวชื่อย้่ร้ปหนึ์�ง, หากสืามเณรนั์�น์อุปสืม

บทใน์พรรษาหลัง, เธอเป็น์คณป้รกะได้ ทั�งได้อานิ์สืงส์ืด้วย  

แม้ใน์ข้้อว่า มีภิกษุ ๓ ร้ป  สืามเณร ๒ ร้ป, มีภิกษุ ๒ ร้ป สืามเณร 

๓ ร้ป, มีภิกษุร้ปเดียว สืามเณร ๔ ร้ป นี์�ก็มีนั์ยอย่างนี์�เหม่อน์กัน์ 

ฯ  ถู้าภิกษุผู้้้จฺำาพรรษาแรก ไม่เข้้าใจฺ ใน์การกราน์กฐิิน์ ฯ พึง

หาพระเถูระผู้้้กล่าวคัมภีร์ขั้น์ธกะ ซึ่�งเข้้าใจฺใน์การกราน์กฐิิน์ 

นิ์มน์ต์ิมา, ท่าน์สือน์ให้สืวดกรรมวาจฺา ให้กราน์กฐิิน์ 

แล้วรับทาน์ แล้วจัฺกไป ฯ  ส่ืวน์อานิ์สืงส์ืย่อมสืำาเร็จฺแก่ภิกษุผู้้้ 

กราน์กฐิิน์และที�จฺำาพรรษาแรกใน์วัดนั์�น์เท่านั์�น์ ฯ

 ทยฺยรฏฺฺเฅํ  จฺ  กฅํนิ์จีฺวรทาน์ำ   สืงฺเฆน์  ปญฺฺฃตฺิติำ  “ปญฺฺจฺ  
วา   อติิเรกำ    วา   เอกสฺืมึ   วิหาเร    วสฺืสืำ     อุปวสึืสุื,    เติ  
กฅํนิ์ตฺิถูารำ  ลภนฺ์ติิ,  ชื่น์า  เติสืำ   กฅํนิ์ทุสฺืสืำ   ทาตุิำ   สืมตฺิถูา      
โหนฺ์ตีิติิ ฯ ธมฺมโติ จฺ  อิทำ กฅํนิ์ำ ฃตฺิติิทุติิยกมฺมวาจฺสืาวน์มตฺิเติน์    
ปริปุณฺณำ ฯ
 ก็ใน์ประเทศัไทย  การถูวายผู้้ากฐิิน์คณะสืงฆ์ตัิ�งกฎ 

ไว้ว่า  ภิกษุ ๕ ร้ป หร่อเกิน์กว่านั์�น์ เข้้าจฺำาพรรษาใน์วัดหนึ์�ง,  

ภิกษุเหล่านั์�น์ได้กราน์กฐิิน์, ชื่าวบ้าน์สืามารถูถูวายผู้้ากฐิิน์ได้ 

ฯ  ก็โดยธรรมแล้ว กฐิิน์นี์� ย่อมบริบ้รณ์ได้ ด้วยการสืวดญั่ติติิ 

ทุติิยกรรมวาจฺา มอบผู้้ากฐิิน์ให้กับพระร้ปที�ครองกฐิิน์ ฯ

ทอดกฐิิน   ๕๙



 มหาวคฺคปาลิยา  จฺ  วิน์เย  วุตฺิติำ  “เอวญฺฺจฺ  ปน์   ภิกฺข้เว   

กถิูน์ำ   อตฺิถูริติพฺพำ   ฯ   พฺยตฺิเติน์   ภิกฺขุ้น์า  ปฏิิพเลน์   สืงฺโฆ    
ฃาเปติพฺโพ ฯ
 ใน์มหาวรรคบาลีพระองค์ติรัสืไว้ว่า ก็แล ภิกษุทั�งหลาย

พึงกราน์กฐิิน์อย่างนี์� ค่อ   ภิกษุผู้้้ฉลาดผู้้้สืามารถูพึงสืวดประ

กาศัให้สืงฆ์ทราบด้วยญั่ติติิทุติิยกรรมวาจฺาว่า

 สุืณีาตุ			เม			ภนฺ้เต			สืงฺโฆ,			อิที่ำ			สืงฺฆสฺืสื			กถิน้ทุี่สฺืสืำ				

อุปฺัปันฺ้น้ำ	ฯ		ย่ทิี่			สืงฺฆสฺืสื			ปัตฺตกลฺ่ล่ำ			สืงฺโฆ			อิมำ		กฅํนิ้ทุี่สฺืสืำ			

อิตฺถนฺ้น้ามสฺืสื					ภิกฺขุโน้			ที่เที่ยฺ่ย่			กฅํนิ้ำ		อตฺถริื่ตุำ,		เอสืา		
ฃตฺติ	ฯ

 ท่าน์ผู้้้เจฺริญ่ ข้อสืงฆ์จฺงฟัังข้้าพเจฺ้า ผู้้ากฐิิน์นี์� 

เกิดแล้วแก่สืงฆ์ ถู้าสืงฆ์พร้อมกัน์แล้ว  สืงฆ์พึงให้ผู้้ากฐิิน์นี์� 

แก่ภิกษุช่ื่�อนี์� เพ่�อกราน์กฐิิน์,  นี์�เป็น์ญั่ติติิ ฯ

 สุืณีาตุ			เม			ภนฺ้เต			สืงฺโฆ,			อิที่ำ		สืงฺฆสฺืสื			กฅํนิ้ทุี่สฺืสืำ		

อุปฺัปันฺ้น้ำ,		สืงฺโฆ		อิมำ			กฅํนิ้ทุี่สฺืสืำ			อิตฺถนฺ้น้ามสฺืสื		ภิกฺขุโน้			

เที่ติ					กฅํนิ้ำ					อตฺถริื่ตุำ,				ย่สฺืสืาย่สฺืมโต					ขมติ				อิมสฺืสื			
กฅํนิ้ทุี่สฺืสืสฺืสื					อตฺิถนฺ้น้ามสฺืสื					ภกฺิขุโน้					ที่าน้ำ					กฅํนิ้ำ			
อตฺถริื่ตุำ,		โสื			ตุณฺีหสฺืสื,			ย่สฺืสื				น้กฺขมติ,		โสื			ภาเสืยฺ่ย่	ฯ

 ท่าน์ผู้้้เจฺริญ่ ข้อสืงฆ์จฺงฟัังข้้าพเจฺ้า, ผู้้ากฐิิน์นี์� 

๖๐ ทอดกฐิิน



เกิดขึ้�น์แล้วแก่สืงฆ์, สืงฆ์ย่อมให้ผู้้ากฐิิน์นี์�แก่ภิกษุช่ื่�อนี์� 

เพ่�อกราน์กฐิิน์, ท่าน์ร้ปใดไม่เห็น์ชื่อบด้วยกับการให้ผู้้ากฐิิน์นี์�  

แก่ภิกษุช่ื่�อนี์�เพ่�อกราน์กฐิิน์ ท่าน์ร้ปนั์�น์พึงทักท้วง ฯ

 ทิี่นฺ้น้ำ	 	 	 	 อิที่ำ	 	 	 	สืงฺเฆน้			กฅํนิ้ทุี่สฺืสืำ	 	 	 อิตฺถนฺ้น้ามสฺืสื			

ภิกฺขุโน้			กฅํนิ้ำ				อตฺถริื่ตุำ,			ขมติ			สืงฺฆสฺืสื			ตสฺืมา			ตุณฺีห้		

ฯ		เอวิเมตำ			ธุารื่ย่าม้ติ	ฯ

 ผู้้ากฐิิน์น์ี�อัน์สืงฆ์ให้แล้วแก่ภิกษุชื่่ �อน์ี �เพ่ �อกราน์กฐิิน์, 

สืงฆ์เห็น์ด้วย เพราะเหตุินั์�น์จึฺงนิ์�ง ฯ ข้้าพเจฺ้าข้อถู่อความนิ์�งนี์�

เป็น์มติิอย่างนี์� ฯ

 ติำ  กิสฺืสื  เหตุิ ฯ ทยฺยรฏฺฺเฅํ  หิ  กฅํนิ์ทุสฺืสืทาน์ำ   เอกจฺฺเจฺหิ   
ชื่เน์หิ   ติสฺืมึ  อาวาเสื  ทินฺ์น์หิรญฺฺฃ ํ  ปมาณำ  กตฺิวา   ทินฺ์น์ำ ฯ  
ติำ  ปน์   อปฺปมตฺิติเกหิ  ชื่เน์หิ  “จีฺวรำ  จฺ  ภิกฺข้้น์ำ  ปญฺฺจฺานิ์สืำสืา  
จฺ  ทายกาน์ำ   อานิ์สืำสืา  จฺ  พุทฺธปริสืาย   สืามคฺคี  จฺาติิอาทีนิ์   
อิมานิ์   การณานิ์   ฃตฺิวา  ทินฺ์น์ำ  ฯ
 ถูามว่าการที�คณะสืงฆ์ให้พระจฺำาพรรษา ๕ ร้ปรับกฐิิน์ได้ 

เพราะเหตุิไร    เพราะว่าใน์ประเทศัไทย  คน์บางกลุ่มรวบรวม   

ปัจฺจัฺยให้เป็น์ประมาณแล้วถูวายใน์วัดนั์�น์ ฯ ส่ืวน์คน์มีประมาณ

น้์อยร้้เหตุินี์�แล้วถูวาย ค่อ ผู้้าจีฺวร,  อานิ์สืงส์ื ๕ ประการที�ภิกษุได้, 

อานิ์สืงส์ืที�ทายกได้ และความสืามัคคีข้องพุทธบริษัท เป็น์ต้ิน์ ฯ

 มหาวคฺคอฏฺฺฅํกถูาย  จฺ  วิน์เย  วุตฺิติำ  “เย  ปน์  ภิกฺข้้    

ทอดกฐิิน   ๖๑



ชื่เน์   กฅํนิ์ทุสฺืสืำ   ยาจฺนฺ์ติิ,  เติสืำ   กฅํนิ์ตฺิถูาโร   น์   โหติิ ฯ 
กฅํนิ์ำ  น์าม  หิ  อติิอุกฺกุฏฺฺฅํ ํ  วฏฺฺฏิติิ,  มาติรมฺปิ  วิญฺฺฃาเปตุิำ   น์   
วฏฺฺฏิติิ, อากาสืโติ  โอติิณฺณสืทิสืเมว วฏฺฺฏิติิ ฯ สฺืยามิกา จฺ  ชื่น์า  
กฅํนิ์จีฺวรทาน์กาลำ  อาคเมนฺ์ติา  ติสฺืมึ  ทิวเสื  สืมฺปตฺิเติ สุืขิ้ติา  
โหนฺ์ติิ สืทฺธา ปาสืาทิกา เอกจฺฺฉนฺ์ทา สืมคฺคาฯ กฅํนิ์จีฺวรทาน์ำ หิ   
ทยฺยิกาน์ำ   ปเวณิ  สืพฺพทา ฯ   ติมฺปน์  กฅํนิ์จีฺวรทาน์ำ   อติิวิย  
กรณียำ   โหติิ  ฯ  เอวญฺฺหิ    กฅํนิ์จีฺวรทาน์ำ   มหาทาน์ำ  โหติิ  
มหปฺผู้ลำ  ฯ  อิตฺิถีูน์ำ  หิ   จีฺวรทาน์ำ   มหาลติาปสืาธเน์น์  มตฺิถูกำ  
ปปฺโปติิ,  ปุริสืาน์ำ   อิทฺธิมยปตฺิติจีฺวเรน์   ปปฺโปติิ  ฯ
 ใน์มหาวรรคอรรถูกถูา ท่าน์กล่าวอธิบายไว้ว่า ก็ภิกษุ 

เหล่าใด ข้อผู้้ากฐิิน์กับคน์ทั�งหลาย,  การกราน์กฐิิน์ข้องภิกษุ 

เหล่านั์�น์ใช้ื่ไม่ได้ ฯ  เพราะว่า ธรรมดาการกราน์กฐิิน์เป็น์ 

ข้องบริสุืทธิ�อย่างยิ�งจึฺงสืมควร, ภิกษุแม้จฺะข้อกับมารดาก็ไม่ได้, 

ผู้้ากฐิิน์นี์� ต้ิองเป็น์เหม่อน์กับติกลงมาจฺากอากาศัเท่า

นั์�น์ ฯ  ก็ คน์ไทยรอคอยเวลาที�จฺะถูวายผู้้ากฐิิน์กัน์ทุกคน์  

เม่�อวัน์นั์�น์มาถึูง  ทุกคน์จึฺงมีความสุืข้มากมีศัรัทธาเล่�อมใสื 

มาก มีฉัน์ทะร่วมกัน์ มีความสืามัคคีกัน์ ฯ ก็การถูวายผู้้ากฐิิน์นี์� 

เป็น์ประเพณีข้องคน์ไทยมาน์าน์แสืน์น์าน์ ฯ การถูวาย 

ผู้้ากฐิิน์นั์�น์ เป็น์กิจฺที�ชื่าวพุทธควรทำาเป็น์อย่างยิ�ง ฯ  เพราะ 

การถูวายผู้้ากฐิิน์เป็น์มหาทาน์เป็น์ทาน์มีผู้ลมากอย่างนี์� ฯ  

๖๒ ทอดกฐิิน



เป็น์ความจฺริงว่า  สืำาหรับผู้้้หญิ่ง การถูวายผู้้าจีฺวร ย่อมให้ผู้ลส้ืง 

สุืดค่อได้เคร่�องประดับช่ื่�อว่ามหาลดา,  สืำาหรับผู้้้ชื่าย ให้ได้ผู้ล

ส้ืงสุืดค่อได้บาติรจีฺวรที�สืำาเร็จฺด้วยฤทธิ� ฯ

 อิทำ   กฅํนิ์ทุสฺืสืทาน์ำ   มหาทาน์ำ   โหติิ  มหานิ์สืำสืทาน์ำ   
กาลทาน์ำ ฯ  กสฺืมา ฯ  ยถูา  หิ   อตฺิถูติกฅํนิ์าน์ำ  ภิกฺข้้น์ำ อิเม   
ปญฺฺจฺ   อานิ์สืำสืา  กปฺเปนฺ์ติิ,  เอวเมว   กฅํนิ์จีฺวรทายกาน์ำฯ 
อถูวา  กฅํนิ์ำ   ภิกฺข้้   จฺ   คามติา   จฺ  สืมสืทฺธำ  สืมฉนฺ์ทำ สืมจิฺตฺิติำ   
สืมคฺคำ  จฺ  กาตุิำ  สืมตฺิถูำ โหติิ ฯ อถูวา เติสืำ  อน์ามนฺ์ติจฺาราทโย   
ปญฺฺจฺานิ์สืำสืา  โหนฺ์ติิ,   เติสืำ   อน์าปตฺิติิ   โหติิ,  โน์  เจฺ,   เติสืำ   
อติิกฺกน์ติาน์ำ   อาปตฺิติิ   โหติิ ฯ 

 การถูวายผู้้ากฐิิน์นี์� เป็มมหาทาน์ เป็น์ทาน์มีผู้ลมาก 

เป็น์กาลทาน์ ฯ  ถูามว่า เพราะเหตุิอะไร ฯ  ติอบว่า 

เหม่อน์อย่างอานิ์สืงส์ื ๕ ประการ ย่อมสืำาเร็จฺแก่ภิกษุผู้้้ได้ 

กราน์กฐิิน์ ฉัน์ใด ทายกผู้้้ถูวายผู้้ากฐิิน์ก็ฉัน์นั์�น์เหม่อน์กัน์ ฯ 

อีกอย่างหนึ์�ง กฐิิน์นี์� สืามารถูทำาภิกษุทั�งหลายและชื่าวบ้าน์ 

ให้เป็น์ผู้้้มีศัรัทธาเสืมอกัน์ มีฉัน์ทะเป็น์อัน์เดียวกัน์ มีจิฺติเสืมอ 

กัน์และทำาให้เป็น์ผู้้้สืมัครสืมาน์สืามัคคีกัน์ ฯ ยังมีอีกค่อ 

อานิ์สืงส์ื ๕ อย่าง มีแก่ภิกษุผู้้้กราน์กฐิิน์เหล่านั์�น์แล้ว, ภิกษุ 

เหล่านั์�น์ไม่เป็น์อาบัติิเม่�อทำาผิู้ด, หากภิกษุเหล่านั์�น์ไม่ได้อานิ์

สืงส์ืแล้วไซ่ร้, ภิกษุเหล่านั์�น์ผู้้้ทำาผิู้ดใน์อานิ์สืงส์ื ๕ ประการนั์�น์ 

ทอดกฐิิน   ๖๓



ก็จฺะต้ิองมีความผิู้ดทางพระวินั์ย ฯ

 มหาวคฺคอฏฺฺฅํกถูาย  จฺ  วิน์เย  วุตฺิติำ  “ติโติ  ภควา  “สืเจฺ  
กฅํนิ์ตฺิถูาโร   ปญฺฺฃตฺิโติ   อภวิสฺืสื,  เอเติ   ภิกฺข้้   เอกำ  จีฺวรำ   
ฅํเปตฺิวา   สืนฺ์ติรุตฺิติเรน์  อาคจฺฺฉนฺ์ติา  น์  เอวำ  กิลนฺ์ติา  อสฺืสุื,  
กฅํนิ์ตฺิถูาโร  จฺ  น์าเมสื  สืพฺพพุทฺเธหิ  อนุ์ญฺฺฃาโติติิ  จิฺนฺ์เติตฺิวา  
กฅํนิ์ตฺิถูารำ  อนุ์ชื่านิ์ตุิกาโม  ภิกฺข้้  อามนฺ์เติสิื ฯ
 ภายหลัง พระผู้้้มีพระภาคเจฺ้าดำาริว่า ถู้าการกราน์กฐิิน์ จัฺก 

ได้เป็น์การที�เราได้บัญ่ญั่ติิแล้ว ภิกษุเหล่านั์�น์จฺะเก็บจีฺวรไว้ผู่้น์ 

หนึ์�ง แล้วมากับผู้้านุ่์งและผู้้าจีฺวรจฺะไม่ต้ิองลำาบากอย่างนั์�น์, 

ก็ธรรมดาการกราน์กฐิิน์นี์� อัน์พระพุทธเจฺ้าทุก ๆ พระองค์ 

ทรง บัญ่ญั่ติิแล้วดังนี์� มีพระประสืงค์จฺะทรงอนุ์ญ่าติการกราน์

กฐิิน์ จึฺงติรัสืเรียกภิกษุทั�งหลายมา ฯ

 

๖๔ ทอดกฐิิน



 ติสฺืมา  พุทฺธปริสืาย   ธมฺมวิน์โย   สุืฏฺฺฐุุ   อุคฺคเหติพฺโพ 
ฯ  วุตฺิติญฺฺเหติำ   
	 โน้		เจำ		อสฺืสื		สืกา		พุทฺี่ธิุ	 วิิน้โย่			วิา			สุืสิืกฺขิโต

	 วิเน้			อนฺ้ธุมห้โสืวิ	 	 จำเรื่ยฺ่ย่			พหุโก			ชฺโน้	ฯ

	 ย่สฺืมา		จำ		ปันิ้เธุกจฺำเจำ		 อาเจำรื่มฺหิ		สุืสิืกฺขิตา

	 ตสฺืมา		วิิน้้ตวิิน้ย่า		ธุ้รื่า	 จำรื่นฺ้ติ		สุืสืมาหิตา	ฯ

 เพราะฉะนั์�น์  พุทธบริษัท ต้ิองศึักษาพระธรรมวินั์ยให้ดี 

ฯ  สืมจฺริงดังพระดำารัสืที�พระองค์ติรัสืไว้ว่า

 ถู้าปัญ่ญ่าข้องติน์เอง หร่อวินั์ยที�ศึักษาดีแล้ว 

จฺะไม่พึงมีไซ่ร้, คน์เป็น์อัน์มากก็จฺะพึงเที�ยวไป  เหม่อน์กระบ่อ 

บอดเที�ยวไปใน์ป่า ฯ ก็แต่ิเพราะคน์บางเหล่าใน์โลกนี์�  เป็น์ผู้้้ศึัก 

ษาดีแล้วใน์สืำานั์กอาจฺารย์ ฉะนั์�น์ คน์เหล่านั์�น์ เป็น์ผู้้้มีปัญ่ญ่า 

มีวินั์ยอัน์อาจฺารย์แน์ะน์ำาแล้ว  มีใจฺมั�น์คงแล้วจึฺงเที�ยวไป ฯ

********************

ทอดกฐิิน   ๖๕



ผู้มีจิตศรัทธาร่วมบริจาคจัดพิมพ์

๑. วัดจากแดง

๒. พลโทนรวีร์ คุณเสริมสุข ปัทมสถาน

๓. คุณสุวรรณา เตชะวิบูลย์

๔. คุณรัตนา ศิริจิตร

๕. คุณอภิญญา แจ้งอริยวงศ์

๖. คุณศิริมา เจนจินดาวงศ์

๗. คุณรัชนี ตรีพิพัฒน์กุล

๘. คุณกัญญา ภา  ตั้ง จิต ร่วม บุญ 

และครอบครัว ตั้ง จิต ร่วม บุญ 

๙. คุณศิริมาลย์ วีระวิทย์


