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พระไตรปฎกฉบับแปลคําตอคํากับการเผยแผพระพุทธศาสนาสูสังคมโลก 
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คําชี้แจง 
วัตถุประสงคของการจัดทําคูมือการเรียนรูพระไตรปฎกฉบับแปลโดยศัพท (Word-by-Word 

Tipitaka Translation) มี ๒ ประการหลัก คือ ๑. เพื่อใหเกิดความเขาใจในความหมายของศัพทท่ีปรากฏใน
พระไตรปฎกฉบับบาลี ท่ีเปนอักษรไทยและอักษรโรมัน ทุกคํา และ ๒. เพ่ือใหความหมายของศัพทแตละคําที่
ปรากฏในพระไตรปฎกทั้ง ๔๕ เลม ไดชวยสรางใหภาษาบาลีเปนภาษาที่คงอยู และสืบเนื่องคูกับพระพุทธศาสนา 

พระไตรปฎกเลมที่ ๔๒ เปนสวนหนึ่งของคัมภีรปฏฐานซึ่งแบงออกเปน ๖ ภาค แตละภาคมี ๑ เลม 
ไดแก เลมที่ ๔๐ ถึง ๔๕ ซึ่งเปนชุดสุดทายของพระไตรปฎก ทั้ง ๖ ภาควาดวยปฏฐานตาง ๆ รวมทั้งหมด ๒๔ 
ปฏฐาน โดยเฉพาะใน ภาคที่ ๓ - ๔ (เลมที่ ๔๒ - ๔๓) จะกลาวถึง ธัมมานุโลมทุกปฏฐาน ซึ่งเปนปฏฐานที่ ๒  
ที่พระผูมีพระภาคทรงอธิบายความเปนปจจัยแกกันแหงหมวดธรรมแมบท 

ในพระไตรปฎกเลมที่ ๔๒ นี้ จะมีการอธิบายถึง ทุกมาติกา จํานวน ๑๐๐ ทุกะ ซึ่งประกอบดวย
เหตุทุกะเปนทุกะแรก โดยแตละหมวดธรรมจะมี ๒ ขอ ท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวางธรรมและปจจัย  
อันแสดงถึงวิธีการดําเนินชีวิตตามหลักธรรมที่พระพุทธเจาทรงสอนไว 

การศึกษาธัมมานุโลมทุกปฏฐานในเลมนี้  จะชวยใหผูอานเขาใจถึงหลักการที่สําคัญใน
พระพุทธศาสนาเก่ียวกับความสัมพันธระหวางธรรมชาติและการเกิดข้ึนของเหตุปจจัย โดยเปนแนวทางในการ
ปฏิบัติและสรางสติในการดําเนินชีวิตอยางมีประสิทธิภาพ 

การศกึษาในเลมนี้จึงเปนพ้ืนฐานสําคัญ สําหรับผูที่สนใจในธรรมะ และผูที่ตองการเขาใจถึงแนวคิด
และหลักการที่นําไปสูการดับทุกขและการบรรลุธรรมขั้นสูงตามพระพุทธศาสนา 

ในการจัดทําการแปลพระไตรปฎกฉบับบาลี อักษรไทยและอักษรโรมัน ไดจัดทําออกเปนภาษาไทย 
และภาษาอังกฤษ จากพระไตรปฎก ทุกคําศัพทนั้น เกิดจากความรวมมือในการแปลจากบุคลากรทางพุทธ
ศาสนา จาก ๓ กลุมสถาบันการศึกษา คือ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยพุทธ
ศาสนาประเทศศรีลังกา และมหาวิทยาลัยนเรศวร ซึ่งมุงหวังวาความเขาใจในความหมายของภาษาท่ีพระผูมี
พระภาค ทรงใชในการเทศนาสั่งสอน จึงเปนสวนใชพระพุทธศาสนายั่งยืน และถาวรอยูตลอดไป 

ในคูมือการศึกษาพระไตรปฎกบับแปลคําตอคํา คณะผูดําเนินการไดพยายามอยางยิ่งในการสราง
ความเขาใจในคําศัพทที่แสดงดวยการแปลคําตอคํา ใหเกิดขึ้นกับพุทธศาสนิกชน และผูสนใจศึกษาความหมาย
ของบาลี อันเปนภาษาที่พระพุทธเจาทรงใชแสดงธรรมเทศนา ในขณะเดียวกัน คณะผูดําเนินการ ไดสรุป
ประเด็นของธรรมที่สําคัญ ควรแกการเรียนรู และการนํามาประยุกตใชในการดําเนินชีวิตของแตละคน ให
บรรลุจุดหมายที่เปนความสงบสุขสูงสุดของชีวิต การจัดทําคูมือ จึงแบงออกเปนบท ในแตละบทก็จะเปนการ
กลาวถึงธรรมที่บรรจุอยูในแตละสวนของเลม พรอมกับยกตัวอยางของพระบาลีที่เกี่ยวของกับธรรมที่สรุปมาให
ศึกษา ผูใชคูมือจึงจะศึกษาถึงคําอธิบายธรรม มีบาลีประกอบ ตอดวยบทแปลแบบคําตอคํา และตามดวยบท
แปลโดยความที่ไดจากพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ 
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บทที่ เนื้อหา หนา 
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บทท่ี ๑ 
 

เหตุโคจฉกะ 
 
 ในหลักพุทธปรัชญาและอภิธรรม การอธิบายความสัมพันธระหวางเหตุและผลในกระบวนการเกิด
ดับของสภาวธรรมเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญอยางยิ่ง ซึ่งปรากฏในแนวคิดเรื่อง "ปจจยาการ" หรือ "เหตุปจจัย" ที่
เนนการทําความเขาใจวาทุกสิ่งทุกอยางในจักรวาลนี้ไมไดเกิดข้ึนโดยลอยตัวหรือเปนอิสระ แตตองอาศัยเหตุ
และปจจัยตางๆ ที่เก่ียวของกัน การศึกษาปจจยาการจึงมุงเนนไปที่การทําความเขาใจวาองคประกอบตางๆ 
ของสภาวธรรม ทั้งที่เปนเหตุและไมเปนเหตุ ลวนเกิดขึ้นเพราะมีปจจัยหนุนเนื่องซึ่งกันและกัน นอกจากนั้นยัง
มีการแบงประเภทของเหตุปจจัยออกเปนหลากหลายรูปแบบ เชน อารัมมณปจจัย อวิคตปจจัย และปจจัยอ่ืนๆ 
ที่มีผลตอการเกิดขึ้นและดับไปของสภาวธรรมทั้งในระดับจิตใจและรางกาย 
 เนื้อหาตอไปนี้จะกลาวถึงรายละเอียดของเหตุปจจัยในรูปแบบตางๆ พรอมการอธิบายเก่ียวกับการ
เกิดข้ึนของขันธ (องคประกอบของสภาวธรรม) และความสัมพันธซับซอนระหวางเหตุและผลที่กอใหเกิด
ปรากฏการณตางๆ ในการดํารงอยูของสิ่งตางๆ 
 

ตัวอยาง เหตุโคจฉกะ 
 ๑. บาลี  

๑. เหตุโคจฺฉกํ  
๑. เหตุทุกํ /๑. ปฏิจฺจวาโร / ๑. ปจฺจยานุโลมํ / ๑. วิภงฺควาโร  

เหตุปจฺจโย 
๑. เหตุ ธมฺมํ ปฏิจฺจ เหตุ ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา อโลภ ํปฏิจฺจ อโทโส อโมโห อโทสํ ปฏิจฺจ อโล

โภ อโมโห อโมหํ ปฏิจฺจ อโลโภ อโทโส โลภ ํปฏิจฺจ โมโห โมหํ ปฏิจฺจ โลโภ โทสํ ปฏิจฺจ โมโห โมหํ ปฏิจฺจ โทโส 
ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ. (๑) เหตุ ธมฺมํ ปฏิจฺจ นเหตุ ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา เหตุ ธมฺมํ ปฏิจฺจ สมฺปยุตฺตกา ขนฺธา 
จิตฺตสมุฏฐานฺจ รูป ปฏิสนฺธกฺิขเณฯเปฯ. (๒) เหตุ ธมฺมํ ปฏิจฺจ เหตุ จ นเหตุ จ ธมฺมา อุปฺปชฺชนฺติ เหตุปจฺจยา 
อโลภํ ปฏิจฺจ อโทโส อโมโห สมฺปยุตฺตกา จ ขนฺธา จิตฺตสมุฏฐานจฺ รูป (จกฺกํ). โลภํ ปฏิจฺจ โมโห สมฺปยุตฺตกา จ 
ขนฺธา จิตฺตสมุฏฐานจฺ รูปฯเปฯ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ. (๓) 

๒. นเหตุ ธมฺมํ ปฏิจฺจ นเหตุ ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา นเหตุ เอกํ ขนฺธํ ปฏิจฺจ ตโย ขนฺธา จิตฺตสมุฏ
ฐานฺจ รูปฯเปฯ ทฺเว ขนฺเธ ปฏิจฺจ ทฺเว ขนฺธา จิตฺตสมุฏฐานฺจ รูป ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ ขนฺเธ ปฏิจฺจ วตฺถุ วตฺถุ 
ปฏิจฺจ ขนฺธา เอกํ มหาภูตํฯเปฯ. (๑) นเหตุ ธมฺมํ ปฏิจฺจ เหตุ ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา นเหตู ขนฺเธ ปฏิจฺจ เห
ตู ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ วตฺถุ ปฏิจฺจ เหตู. (๒) นเหตุ ธมฺมํ ปฏิจฺจ เหตุ จ นเหตุ จ ธมฺมา อุปฺปชฺชนฺติ เหตุปจฺจยา 
นเหตุ เอกํ ขนฺธํ ปฏิจฺจ ตโย ขนฺธา เหตุ จ จิตฺตสมุฏฐานฺจ รูปฯเปฯ ทฺเว ขนฺเธ ปฏิจฺจ ทฺเว ขนฺธา เหตุ จ 
จิตฺตสมุฏฐานฺจ รูป ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ ปฏิสนฺธิกฺขเณ วตฺถุ ปฏิจฺจ เหตู สมฺปยุตฺตกา จ ขนฺธา. (๓) 

๓. เหตุจฺ นเหตุฺจ ธมฺมํ ปฏิจฺจ เหตุ ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา อโลภฺจ สมฺปยุตฺตเก จ ขนฺเธ 
ปฏิจฺจ อโทโส อโมโห (จกฺก)ํ. โลภฺจ สมฺปยุตตฺเก จ ขนฺเธ ปฏิจฺจ โมโห โทสฺจ สมฺปยุตฺตเก จ ขนฺเธ ปฏิจฺจ 
โมโหฯเปฯ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ อโลภจฺ วตฺถุฺจ ปฏิจฺจ อโทโส อโมโหฯเปฯ. (๑) เหตุฺจ นเหตุฺจ ธมฺมํ ปฏิจฺจ 
นเหตุ ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา นเหตุ เอกํ ขนฺธฺจ เหตุฺจ ปฏิจฺจ ตโย ขนฺธา จิตฺตสมุฏฐานฺจ รูปฯเปฯ 
ทฺเว ขนฺเธ จ เหตุฺจ ปฏิจฺจ ทเฺว ขนฺธา จิตฺตสมุฏฐานฺจ รูป ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ ปฏิสนฺธิกฺขเณ วตฺถุฺจ เหตุฺจ 
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ปฏิจฺจ สมฺปยุตฺตกา ขนฺธา. (๒) เหตุฺจ นเหตุฺจ ธมฺมํ ปฏิจฺจ เหตุ จ นเหตุ จ ธมฺมา อุปฺปชฺชนฺติ เหตุปจฺจยา 
นเหตุ เอกํ ขนฺธฺจ อโลภฺจ ปฏิจฺจ ตโย ขนฺธา อโทโส อโมโห จ จิตฺตสมุฏฐานฺจ รูปฯเปฯ ทฺเว ขนฺเธ จ 
อโลภฺจ ปฏิจฺจ ทฺเว ขนฺธา อโทโส อโมโห จ จิตฺตสมุฏฐานฺจ รูป (จกฺกํ). นเหตุ เอกํ ขนฺธฺจ โลภฺจ ปฏิจฺจ 
ตโย ขนฺธา โมโห จ จิตฺตสมุฏฐานฺจ รูปฯเปฯ ทฺเว ขนฺเธฯเปฯ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ วตฺถุจฺ อโลภฺจ ปฏิจฺจ 
อโทโส อโมโห สมฺปยุตฺตกา จ ขนฺธา. (๓) 
 ๒. การแปลคําตอคํา 

๑. เหตุโคจฺฉก ํ– หมวดเล็กแหงธรรมที่เปนเหตุ/ 
๑. เหตุทุกํ – เหตุทุกะ/  

๑. ปฏิจฺจวาโร – วาระเปนเครื่องแสดงซึ่งธรรมเปนที่อาศัยเฉพาะ/  
๑. ปจฺจยานุโลมํ – บทที่เปนไปตามซึ่งปจจัย/  

๑. วิภงฺควาโร – วาระเปนเครื่องแสดงซึ่งการแจกแจงโดยพิเศษ/  
เหตุปจฺจโย – ปจจัยที่เปนเหตุ/  

๑. เหตุ – ที่เปนเหตุ/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ เหตุ – ที่เปนเหตุ/ ธมฺโม – 
ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ อโลภํ – ซึ่งความไมโลภ/ ปฏิจฺจ – อาศัย
เฉพาะแลว/ อโทโส – ความไมประทุษราย/ อโมโห – ความไมหลงใหล/ อโทสํ – ซึ่งความไมประทุษราย/ 
ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ อโลโภ – ความไมโลภ/ อโมโห – ความไมหลงใหล/ อโมหํ – ซึ่งความไมหลงใหล/ 
ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ อโลโภ – ความไมโลภ/ อโทโส – ความไมประทุษราย/ โลภํ – ซึ่งความโลภ/ 
ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ โมโห – ความหลงใหล/ โมหํ – ซึ่งความหลงใหล/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ 
โลโภ – ความโลภ/ ความโลภ/ โทสํ – ซึ่งความประทุษราย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ โมโห – ความ
หลงใหล/ ความหลงใหล/ โมหํ – ซึ่งความหลงใหล/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ โทโส – ความประทุษราย/ 
ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ (๑)/ เหตุ – ที่เปนเหตุ/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – 
อาศัยเฉพาะแลว/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุ
ปจจัย/ เหตุ – ที่เปนเหตุ/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ สมฺปยุตฺตกา – ที่ประกอบทั่วพรอม
แลว/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งขึ้นพรอม ดวย/ รูป – รูป/ ปฏิสนธฺิกฺขเณ
ฯเปฯ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ (๒)/ เหตุ – ที่เปนเหตุ/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะ
แลว/ เหตุ จ – ที่เปนเหตุ ดวย/ น เหตุ จ – ที่มิใชเหตุ ดวย/ ธมฺมา – ธรรมทั้งหลาย/ อุปฺปชฺชนฺติ – ยอม
เกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ อโลภํ – ซึ่งความไมโลภ/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ อโทโส – 
ความไมประทุษราย/ อโมโห – ความไมหลงใหล/ สมฺปยุตฺตกา จ – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว ดวย/ ขนฺธา – 
ขันธทั้งหลาย/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งขึ้นพรอม ดวย/ รูป – รูป/ (จกฺกํ – จักกนัย)/ โลภํ – ซึ่ง
ความโลภ/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ โมโห – ความหลงใหล/ สมฺปยุตฺตกา จ – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว 
ดวย/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งขึ้นพรอม ดวย/ รูปฯเปฯ – รูป ฯลฯ/ 
ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ ฯล ฯ/ (๓)/  

๒. น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ น เหต ุ– ที่มิใชเหตุ/ ธมฺโม 
– ธรรม/ อุปฺปชชฺต ิ– ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ เอก ํ– ๑ ประการ/ 
ขนฺธํ – ซึ่งขันธ/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ตโย – ๓ ประการ/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – 
ที่มีจิตเปนเหตุตั้งขึ้นพรอม ดวย/ รูปฯเปฯ – รูป ฯลฯ/ ทฺเว – ๒ ประการ/ ขนฺเธ – ซึ่งขันธทั้งหลาย/ ปฏิจฺจ – 
อาศัยเฉพาะแลว/ ทฺเว – ๒ ประการ/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งขึ้นพรอม 
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ดวย/ รูป – รูป/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ ขนฺเธ – ซึ่งขันธทั้งหลาย/ ปฏิจฺจ 
– อาศัยเฉพาะแลว/ วตฺถุ – หทัยที่เปนที่ตั้ง/ วตฺถุ – ซึ่งหทัยท่ีเปนที่ตั้ง/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ขนฺธา – 
ขันธทั้งหลาย/ เอกํ – ๑ ประการ/ มหาภูตํฯเปฯ – ซึ่งมหาภูตรูป ฯลฯ/ (๑)/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ ธมฺมํ – ซึ่ง
ธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ เหตุ – ที่เปนเหตุ/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. 
– เพราะเหตุปจจัย/ น เหตู – ที่มิใชเหตุ/ ขนฺเธ – ซึ่งขันธท้ังหลาย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ เหตู – เหตุ
ทั้งหลาย/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ วตฺถุ – ซึ่งหทัยที่เปนท่ีตั้ง/ ปฏิจฺจ – 
อาศัยเฉพาะแลว/ เหตู. – ที่เปนเหตุ/ [ธมฺมา – ธรรมท้ังหลาย]/ (๒)/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ 
ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ เหตุ จ – ที่เปนเหตุ ดวย/ น เหตุ จ – ที่มิใชเหตุ ดวย/ ธมฺมา – ธรรมทั้งหลาย/ 
อุปฺปชชฺนตฺ ิ– ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ เอก ํ– ๑ ประการ/ ขนฺธํ – 
ซึ่งขันธ/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ตโย – ๓ ประการ/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ เหตุ จ – ที่เปนเหตุ ดวย/ 
จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งข้ึนพรอม ดวย/ รูปฯเปฯ – รูป ฯลฯ/ ทฺเว – ๒ ประการ/ ขนฺเธ – ซึ่ง
ขันธทั้งหลาย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ทฺเว – ๒ ประการ/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ เหตุ จ – ที่เปนเหตุ 
ดวย/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งข้ึนพรอม ดวย/ รูป – รูป/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – ในขณะแหงการ
สืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ ปฏิสนฺธิกฺขเณ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ/ วตฺถุ – ซึ่งหทัยที่เปนท่ีตั้ง/ ปฏิจฺจ – อาศัย
เฉพาะแลว/ เหตู. – ที่เปนเหตุ/ [ธมฺมา – ธรรมทั้งหลาย]/ สมฺปยุตฺตกา จ – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว ดวย/ 
ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ (๓)/  

๓. เหตุฺจ – ที่เปนเหตุ ดวย/ น เหตุฺจ – ที่มิใชเหตุ ดวย/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัย
เฉพาะแลว/ เหตุ – ที่เปนเหตุ/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ 
อโลภฺจ – กับความไมโลภ ดวย/ สมฺปยุตฺตเก จ – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว ดวย/ ขนฺเธ – ซึ่งขันธท้ังหลาย/ 
ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ อโทโส – ความไมประทุษราย/ อโมโห – ความไมหลงใหล/ (จกฺกํ – จักกนัย)/ อรู
เป – ในภพเปนที่ทองเที่ยวไปของสัตวผูมีรูปหามิได/ โลภฺจ – กับความโลภ ดวย/ สมฺปยุตฺตเก จ – ที่
ประกอบทั่วพรอมแลว ดวย/ ขนฺเธ – ซึ่งขันธท้ังหลาย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ โมโห – ความหลงใหล/ 
โทสฺจ – กับความประทุษราย ดวย/ สมฺปยุตฺตเก จ – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว ดวย/ ขนฺเธ – ซึ่งขันธ
ทั้งหลาย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ โมโหฯเปฯ – ความหลงใหล ฯลฯ/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – ในขณะแหง
การสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ อโลภฺจ – ซึ่งความไมโลภ ดวย/ วตฺถุฺจ – ซึ่งหทัยที่เปนที่ตั้ง ดวย/ ปฏิจฺจ – อาศัย
เฉพาะแลว/ อโทโส – ความไมประทุษราย/ อโมโหฯเปฯ – ความไมหลงใหล ฯลฯ/ (๑)/ เหตุฺจ – ที่เปนเหตุ 
ดวย/ น เหตุฺจ – ที่มิใชเหตุ ดวย/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ น เหต ุ– ที่มิใชเหตุ/ ธมฺโม 
– ธรรม/ อุปฺปชชฺต ิ– ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ เอก ํ– ๑ ประการ/ 
ขนฺธฺจ – ซึ่งขันธ ดวย/ เหตุฺจ – ที่เปนเหตุ ดวย/ [ธมฺมํ – ซึ่งธรรม]/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ตโย – ๓ 
ประการ/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งข้ึนพรอม ดวย/ รูปฯเปฯ – รูป ฯลฯ/ 
ทฺเว – ๒ ประการ/ ขนฺเธ จ – ซึ่งขันธทั้งหลาย ดวย/ เหตุฺจ – ที่เปนเหตุ ดวย/ [ธมฺมํ – ซึ่งธรรม]/ ปฏิจฺจ – 
อาศัยเฉพาะแลว/ ทฺเว – ๒ ประการ/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งขึ้นพรอม 
ดวย/ รูป – รูป/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ ปฏิสนฺธิกฺขเณ – ในขณะแหงการ
สืบตอเฉพาะ/ วตฺถุฺจ – ซึ่งหทัยที่เปนที่ตั้ง ดวย/ เหตุฺจ – ที่เปนเหตุ ดวย/ [ธมฺมํ – ซึ่งธรรม]/ ปฏิจฺจ – 
อาศัยเฉพาะแลว/ สมฺปยุตฺตกา – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ (๒)/ เหตุฺจ – ที่เปนเหตุ 
ดวย/ น เหตุฺจ – ที่มิใชเหตุ ดวย/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ เหตุ จ – ที่เปนเหตุ ดวย/ น 
เหตุ จ – ที่มิใชเหตุ ดวย/ ธมฺมา – ธรรมทั้งหลาย/ อุปฺปชฺชนฺติ – ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุ
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ปจจัย/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ เอกํ – ๑ ประการ/ ขนฺธฺจ – ซึ่งขันธ ดวย/ อโลภฺจ – ซึ่งความไมโลภ ดวย/ 
ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ตโย – ๓ ประการ/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ อโทโส – ความไมประทุษราย/ อโม
โห จ – ความไมหลงใหล ดวย/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งข้ึนพรอม ดวย/ รูปฯเปฯ – รูป ฯลฯ/ 
ทฺเว – ๒ ประการ/ ขนฺเธ จ – ซึ่งขันธทั้งหลาย ดวย/ อโลภฺจ – ซึ่งความไมโลภ ดวย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะ
แลว/ ทฺเว – ๒ ประการ/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ อโทโส – ความไมประทุษราย/ อโมโห จ – ความไมหลงใหล 
ดวย/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งข้ึนพรอม ดวย/ รูป – รูป/ (จกฺก ํ– จักกนัย)/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ 
เอก ํ– ๑ ประการ/ ขนฺธฺจ – ซึ่งขันธ ดวย/ โลภฺจ – ซึ่งความโลภ ดวย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ตโย – 
๓ ประการ/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ โมโห จ – ความหลงใหล ดวย/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งข้ึน
พรอม ดวย/ รูปฯเปฯ – รูป ฯลฯ/ ทฺเว – ๒ ประการ/ ขนฺเธฯเปฯ – ซึ่งขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเป
ฯ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ วตฺถุฺจ – ซึ่งหทัยที่เปนที่ตั้ง ดวย/ อโลภฺจ – ซึ่งความไมโลภ ดวย/ 
ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ อโทโส – ความไมประทุษราย/ อโมโห – ความไมหลงใหล/ สมฺปยุตฺตกา จ – ที่
ประกอบทั่วพรอมแลว ดวย/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ (๓)/ 
 ๓. การแปลโดยความ 

๑. เหตุโคจฉกะ  
๑. เหตุทุกะ ๑. ปฏิจจวาร / ๑. ปจจยานุโลม ๑. วิภังควาร / 

เหตุปจจัย 
[๑] สภาวธรรมที่เปนเหตุอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย ไดแก อโทสะ อโมหะ

อาศัยอโลภะเกิดขึ้น อโลภะ อโมหะอาศัยอโทสะเกิดข้ึน อโลภะ อโทสะอาศัยอโมหะเกิดข้ึน โมหะอาศัยโลภะ
เกิดขึ้น โลภะอาศัยโมหะเกิดขึ้น โมหะอาศัยโทสะเกิดขึ้น โทสะอาศัยโมหะเกิดขึ้น ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ (๑) 
สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย ไดแก สัมปยุตตขันธ และจิตต
สมุฏฐานรูปอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุเกิดข้ึน ในปฏิสนธ-ิขณะ ฯลฯ (๒) สภาวธรรมที่เปนเหตุและที่ไมเปนเหตุ
อาศัยสภาวธรรมท่ีเปนเหตุเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย ไดแก อโทสะ อโมหะ สัมปยุตตขันธ และจิตตสมุฏฐานรูป
อาศัยอโลภะ เกิดขึ้น (พึงผูกเปนจักกนัย) โมหะ สัมปยุตตขันธ และจิตตสมุฏฐานรูปอาศัยโลภะ เกิดข้ึน ฯลฯ 
ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ (๓)  

[๒] สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนเหตุเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย ไดแก ขันธ ๓ 
และจิตตสมุฏฐานรูปอาศัยขันธ ๑ ที่ไมเปนเหตุเกิดข้ึน ฯลฯ ขันธ ๒ และจิตตสมุฏฐานรูปอาศัยขันธ ๒ เกิดข้ึน 
ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ หทัยวัตถุอาศัย ขันธเกิดข้ึน ขันธอาศัยหทัยวัตถุเกิดข้ึน มหาภูตรูป ๑ ฯลฯ (๑) 
สภาวธรรมที่เปนเหตุอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนเหตุเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย ไดแก เหตุอาศัยขันธที่ไมเปนเหตุ
เกิดข้ึน ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ เหตุอาศัยหทัยวัตถุเกิดขึ้น (๒) สภาวธรรมท่ีเปนเหตุและที่ไมเปนเหตุอาศัย
สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุเกิดข้ึนเพราะ เหตุปจจัย ไดแก ขันธ ๓ เหตุและจิตตสมุฏฐานรูปอาศัยขันธ ๑ ที่ไมเปน
เหตุเกิดข้ึน ฯลฯ ขันธ ๒ เหตุและจิตตสมุฏฐานรูปอาศัยขันธ ๒ เกิดข้ึน ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ ในปฏิสนธิขณะ 
เหตุและสัมปยุตตขันธอาศัยหทัยวัตถุเกิดขึ้น (๓)  

[๓] สภาวธรรมที่เปนเหตุอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุและที่ไมเปนเหตุเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย ไดแก 
อโทสะ อโมหะอาศัยอโลภะและสัมปยุตตขันธเกิดขึ้น (พึง ผูกเปนจักกนัย) โมหะอาศัยโลภะและสัมปยุตตขันธ
เกิดขึ้น โมหะอาศัยโทสะและสัมปยุตตขันธเกิดขึ้น ฯลฯ ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ อโทสะ อโมหะอาศัยอโลภะและ
หทัยวัตถุเกิดขึ้น ฯลฯ (๑) สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุและที่ไมเปนเหตุเกิดขึ้นเพราะ
เหตุปจจัย ไดแก ขันธ ๓ และจิตตสมุฏฐานรูปอาศัยขันธ ๑ ที่ไมเปนเหตุ และอาศัยเหตุเกิดขึ้น ฯลฯ ขันธ ๒ 



~ ๙ ~ 
 
และจิตตสมุฏฐานรูปอาศัยขันธ ๒ และเหตุเกิดข้ึน ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ ในปฏิสนธิขณะ สัมปยุตตขันธอาศัย
หทัยวัตถุและเหตุเกิดข้ึน (๒) สภาวธรรมที่เปนเหตุและที่ไมเปนเหตุอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุและที่ไมเปนเหตุ
เกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย ไดแก ขันธ ๓ อโทสะ อโมหะ และจิตตสมุฏฐานรูป อาศัยขันธ ๑ ที่ไมเปนเหตุและ
อาศัยอโลภะเกิดขึ้น ฯลฯ ขันธ ๒ อโทสะ อโมหะ และจิตตสมุฏฐานรูปอาศัยขันธ ๒ และอโลภะเกิดขึ้น (พึงผูก
เปนจักกนัย) ขันธ ๓ โมหะ และจิตตสมุฏฐานรูปอาศัยขันธ ๑ ที่ไมเปนเหตุและอาศัยโลภะเกิดข้ึน ฯลฯ อาศัย
ขันธ ๒ ฯลฯ ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ อโทสะ อโมหะ และสัมปยุตตขันธอาศัยหทัยวัตถุและอโลภะเกิดข้ึน (๓)๑  

 

สรุป 
เนื้อหาที่กลาวถึงนี้เปนการอธิบายความสัมพันธระหวาง "เหตุปจจัย" ในการเกิดข้ึนและดําเนินไป

ของสภาวธรรมตางๆ ทั้งทางกายและใจในแงของพุทธปรัชญา โดยเนนถึงการที่สิ่งตางๆ ลวนเกิดข้ึนจากการ
อาศัยเหตุและปจจัยหลายประการ ไมไดเกิดข้ึนโดยลําพัง สภาวธรรมที่เปนเหตุและไมเปนเหตุ เชน โลภะ 
โทสะ โมหะ หรือคุณธรรมอยางอโทสะ (ไมโกรธ) และอโมหะ (ไมหลง) ลวนเกิดจากการอาศัยเหตุปจจัยหลาย
ประการ เชน ความสัมพันธระหวางขันธ อารมณ และจิตตสมุฏฐาน (รูปที่เกิดจากจิต) ตลอดจนถึงองคประกอบ
ที่มีผลตอการดํารงอยูและการเกิดข้ึนของสิ่งตางๆ ในชีวิต ทั้งในรูปของเหตุ (เชน อโลภะ โมหะ) และไมใชเหตุ 
(เชน ขันธตางๆ) 

เนื้อหาในสวนนี้ยังครอบคลุมถึงหลักปจจยาการตางๆ ที่มีบทบาทในการกอใหเกิดและดับของ
สภาวธรรม เชน อารัมมณปจจัย (ปจจัยแหงอารมณ) และกัมมปจจัย (ปจจัยที่เก่ียวกับกรรม) ซึ่งแสดงถึงการ
เชื่อมโยงของเหตุปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงของจิตใจและสรรพสิ่ง 

ขอคิดตามหลักธรรม 
๑. อิทัปปจจยตา – ทุกสิ่งในโลกเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย ไมมีสิ่งใดเกิดข้ึนโดยบังเอิญหรือโดด

เดี่ยว หากเราตระหนักถึงความเชื่อมโยงนี้ เราจะสามารถเขาใจวาการกระทําของเราในปจจุบันจะมีผลตอ
อนาคต เพราะทุกสิ่งอาศัยกันและกัน 

๒. อนิจจัง – ทุกสิ่งเปนอนิจจัง หรือไมเที่ยง เพราะเกิดจากการอาศัยเหตุปจจัย ดังนั้น ทุก
อยางมีการเปลี่ยนแปลง ไมคงทนถาวร ความเขาใจในขอนี้ทําใหเรายอมรับและปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงใน
ชีวิตไดดีข้ึน 

๓. อัตตาและอนัตตา – ความเขาใจในเหตุปจจัยสอนใหเราตระหนักวา "ตัวเรา" และ "สิ่ง
รอบตัว" ไมไดมีอยูโดยลําพัง หรือเปนเอกเทศ ทุกสิ่งรวมถึงตัวเราเองก็เปนเพียงผลของเหตุปจจัยหลายอยาง 
ไมใชสิ่งที่เราสามารถยึดถือไดวาเปนของเราอยางแทจริง 

๔. การทํากรรมดี-กรรมชั่ว – เมื่อรูวาทุกสิ่งเกิดจากเหตุปจจัย การทํากรรมดียอมสงผลดี 
การกระทําที่ดีจะเปนเหตุใหเกิดปจจัยดีตอไปในอนาคต เชนเดียวกับการทํากรรมชั่วที่จะสรางปจจัยที่ไมดี การ
ใสใจตอเหตุและผลของการกระทําเปนพื้นฐานสําคัญในทางธรรม 

๕. การอยูในปจจุบัน – เมื่อเขาใจวาทุกอยางเกิดขึ้นจากเหตุปจจัย การใหความสําคัญกับ
ปจจุบันและการทําความดีในปจจุบัน จะชวยใหเราสรางเหตุปจจัยที่ดีตออนาคต และไมตองพะวงกับอดีตหรือ
กังวลเกินไปกับอนาคต 
  

                                           
๑ อภิ.ป. (ไทย) ๔๒/๑-๒/๑-๒. 
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บทท่ี ๒ 
 

สเหตุกทุกะ 
 
 ในพระพุทธศาสนา การทําความเขาใจเก่ียวกับ "เหตุและปจจัย" หรือ "ปฏิจจสมุปบาท" เปนหัวใจ
สําคัญที่ชวยใหเราเขาใจถึงการเกิดข้ึนและดํารงอยูของสภาวธรรมท้ังหลาย ซึ่งหมายถึงสิ่งที่มีอยูหรือปรากฏใน
ธรรมชาติและจิตใจ หลักเหตุปจจัยนี้สอนใหเราเขาใจวาสรรพสิ่งเกิดขึ้นจากการอาศัยเหตุและปจจัยตาง ๆ ไม
มีสิ่งใดเกิดขึ้นโดยลําพัง หรืออยูอยางโดดเดี่ยว แตทุกสิ่งมีการพึ่งพาและสงผลตอกันตามกฎของธรรมชาต ิ
 ในพระไตรปฎก สวนหนึ่งที่สําคัญในการศึกษาเรื่องเหตุและปจจัยคือการจําแนกสภาวธรรมตาม
เหตุปจจัยที่ทําใหเกิดขึ้น ไมวาจะเปนสภาวธรรมที่มีเหตุอาศัย หรือสภาวธรรมที่ไมมีเหตุอาศัย ตางก็มีความ
เก่ียวโยงกับปจจัยอื่น ๆ เชน ขันธ จิตตสมุฏฐานรูป และมหาภูตรูป ซึ่งอาศัยกันและกันในกระบวนการเกิดข้ึน
ของสรรพสิ่ง 
 บทความนี้จะวิเคราะหและอธิบายถึงรูปแบบตาง ๆ ของสภาวธรรมที่เกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัยตาม
หลักคําสอนของพระพุทธเจา โดยเจาะลึกถึงการเกิดข้ึนของขันธและจิตตสมุฏฐานรูปในปฏิสนธิขณะ ตลอดจน
การอาศัยหทัยวัตถุและมหาภูตรูป ซึ่งแสดงถึงความซับซอนของการเกิดข้ึนของสรรพสิ่งในธรรมชาต ิ
 

ตัวอยาง สเหตุกทุกะ 
 ๑. บาลี  

๒. สเหตุกทุกํ 
๑. ปฏิจฺจวาโร/ ๑. ปจฺจยานุโลมํ/ ๑. วิภงฺควาโร 

เหตุปจฺจโย 
๔๙. สเหตุกํ ธมฺมํ ปฏิจฺจ สเหตุโก ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา สเหตุกํ เอกํ ขนฺธํ ปฏิจฺจ ตโย ขนฺธา

ฯเปฯ ทฺเว ขนฺเธฯเปฯ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ. (๑) สเหตุกํ ธมฺมํ ปฏิจฺจ อเหตุโก ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา สเหตุ
เก ขนฺเธ ปฏิจฺจ จิตฺตสมุฏฐานํ รูป ปฏิสนธฺิกฺขเณฯเปฯ. (๒) สเหตุกํ ธมฺมํ ปฏิจฺจ สเหตุโก จ อเหตุโก จ ธมฺมา 
อุปฺปชฺชนฺติ เหตุปจฺจยา สเหตุกํ เอกํ ขนฺธํ ปฏิจฺจ ตโย ขนฺธา จิตฺตสมุฏฐานจฺ รูปฯเปฯ ทฺเว ขนฺเธฯเปฯ 
ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ. (๓) 

๕๐. อเหตุกํ ธมฺมํ ปฏิจฺจ อเหตุโก ธมฺโม อุปฺปชฺชต ิเหตุปจฺจยา วิจิกิจฺฉาสหคตํ อุทฺธจฺจสหคตํ โมหํ 
ปฏิจฺจ จิตฺตสมุฏฐานํ รูป เอกํ มหาภูตํ ปฏิจฺจ ตโย มหาภูตาฯเปฯ มหาภูเต ปฏิจฺจ จิตฺตสมุฏฐานํ รูป กฏตฺตารูป 
อุปาทารูป. (๑) อเหตุกํ ธมฺมํ ปฏิจฺจ สเหตุโก ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา วิจิกิจฺฉาสหคตํ อุทฺธจฺจสหคตํ โมหํ 
ปฏิจฺจ สมฺปยุตฺตกา ขนฺธา ปฏิสนฺธิกฺขเณ วตฺถุ ปฏิจฺจ สเหตุกา ขนฺธา. (๒) อเหตุกํ ธมฺมํ ปฏิจฺจ สเหตุโก จ อเหตุ
โก จ ธมฺมา อุปฺปชฺชนฺติ เหตปุจฺจยา วิจิกิจฺฉาสหคตํ อุทฺธจฺจสหคตํ โมหํ ปฏิจฺจ สมฺปยตฺุตกา ขนฺธา จิตฺตสมุฏ
ฐานฺจ รูป ปฏิสนฺธิกฺขเณ วตฺถุ ปฏิจฺจ สเหตุกา ขนฺธา มหาภูเต ปฏิจฺจ กฏตฺตารูป. (๓)  

๕๑. สเหตุกฺจ อเหตุกฺจ ธมฺมํ ปฏิจฺจ สเหตุโก ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา วิจิกิจฺฉาสหคตํ 
อุทฺธจฺจสหคตํ เอกํ ขนฺธฺจ โมหฺจ ปฏิจฺจ ตโย ขนฺธาฯเปฯ ทฺเว ขนฺเธฯเปฯ ปฏิสนฺธิกฺขเณ สเหตุกํ เอกํ ขนฺธฺจ 
วตฺถุฺจ ปฏิจฺจ ตโย ขนฺธาฯเปฯ ทฺเว ขนฺเธฯเปฯ. (๑) สเหตุกฺจ อเหตุกฺจ ธมฺมํ ปฏิจฺจ อเหตุโก ธมฺโม อุปฺปชฺช
ติ เหตุปจฺจยา สเหตุเก ขนฺเธ จ มหาภูเต จ ปฏิจฺจ จิตฺตสมุฏฐานํ รูป วิจิกิจฺฉาสหคเต อุทฺธจฺจสหคเต ขนฺเธ จ 
โมหฺจ ปฏิจฺจ จิตฺตสมุฏฐานํ รูป ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ. (๒) สเหตุกฺจ อเหตุกฺจ ธมฺมํ ปฏิจฺจ สเหตโุก จ อเหตุ
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โก จ ธมฺมา อุปฺปชฺชนฺติ เหตุปจฺจยา วิจิกิจฺฉาสหคตํ อุทฺธจฺจสหคตํ เอกํ ขนฺธฺจ โมหฺจ ปฏิจฺจ ตโย ขนฺธา 
จิตฺตสมุฏฐานฺจ รูปฯเปฯ ทฺเว ขนฺเธฯเปฯ ปฏิสนฺธิกฺขเณ สเหตุกํ เอกํ ขนฺธฺจ วตฺถุฺจ ปฏิจฺจ ตโย ขนฺธาฯเปฯ 
ทฺเว ขนฺเธฯเปฯ สเหตุเก ขนฺเธ จ มหาภูเต จ ปฏิจฺจ กฏตฺตารูป. (๓) 
 
 ๒. การแปลคําตอคํา 

๒. สเหตุกทุกํ – สเหตุกทุกะ/  
๑. ปฏิจฺจวาโร – วาระเปนเครื่องแสดงซึ่งธรรมเปนที่อาศัยเฉพาะ/  

๑. ปจฺจยานุโลมํ – บทที่เปนไปตามซึ่งปจจัย/  
๑. วิภงฺควาโร – วาระเปนเครื่องแสดงซึ่งการแจกแจงโดยพิเศษ/  

เหตุปจฺจโย – ปจจัยที่เปนเหตุ/  
๔๙. สเหตุกํ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ สเหตุโก – ที่

เปนไปกับดวยเหตุ/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ สเหตุกํ – ที่
เปนไปกับดวยเหตุ/ เอก ํ– ๑ ประการ/ ขนฺธํ – ซึ่งขันธ/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ตโย – ๓ ประการ/ ขนฺธา
ฯเปฯ – ขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ ทฺเว – ๒ ประการ/ ขนฺเธฯเปฯ – ซึ่งขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – 
ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ (๑)/ สเหตุกํ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัย
เฉพาะแลว/ อเหตุโก – ที่มีเหตุหามิได/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุ
ปจจัย/ สเหตุเก – ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ ขนฺเธ – ซึ่งขันธทั้งหลาย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ จิตฺตสมุฏฐานํ 
– ที่มีจิตเปนเหตุตั้งขึ้นพรอม/ รูป – รูป/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ (๒)/ สเห
ตุกํ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ สเหตุโก จ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ 
ดวย/ อเหตุโก จ – ที่มีเหตุหามิได ดวย/ ธมฺมา – ธรรมทั้งหลาย/ อุปฺปชฺชนฺติ – ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – 
เพราะเหตุปจจัย/ สเหตุกํ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ เอกํ – ๑ ประการ/ ขนฺธํ – ซึ่งขันธ/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะ
แลว/ ตโย – ๓ ประการ/ ขนฺธา – ขันธท้ังหลาย/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งขึ้นพรอม ดวย/ รูป
ฯเปฯ – รูป ฯลฯ/ ทฺเว – ๒ ประการ/ ขนฺเธฯเปฯ – ซึ่งขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – ในขณะ
แหงการสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ (๓)/  

๕๐. อเหตุกํ – ที่มีเหตุหามิได/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ อเหตุโก – ที่มีเหตุ
หามิได/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ วิจิกิจฺฉาสหคตํ – ที่ไป
รวมกันแลวดวยความเคลือบแคลง/ อุทฺธจฺจสหคตํ – ที่ไปรวมกันแลวดวยความฟุงซาน/ โมหํ – ซึ่งความ
หลงใหล/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ จิตฺตสมุฏฐานํ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งข้ึนพรอม/ รูป – รูป/ เอกํ – ๑ 
ประการ/ มหาภูต ํ– ซึ่งมหาภูตรูป/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ตโย – ๓ ประการ/ มหาภูตาฯเปฯ – มหาภูต
รูปทั้งหลาย ฯลฯ/ มหาภูเต – ซึ่งมหาภูตรูปทั้งหลาย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ จิตฺตสมุฏฐานํ – ที่มีจิตเปน
เหตุตั้งขึ้นพรอม/ รูป – รูป/ กฏตฺตารูป – รูปโดยความเปนแหงรูปอันกรรมกระทําแลว/ อุปาทารูป. – ท่ีควร
เขาไปยึดถือ/ (๑)/ อเหตุกํ – ที่มีเหตุหามิได/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ สเหตุโก – ที่
เปนไปกับดวยเหตุ/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ วิจิกิจฺ
ฉาสหคต ํ– ที่ไปรวมกันแลวดวยความเคลือบแคลง/ อุทฺธจฺจสหคต ํ– ที่ไปรวมกันแลวดวยความฟุงซาน/ โมหํ 
– ซึ่งความหลงใหล/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ สมฺปยุตฺตกา – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว/ ขนฺธา – ขันธ/  
ปฏิสนฺธิกฺขเณ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ/ วตฺถุ – ซึ่งหทัยท่ีเปนที่ตั้ง/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ สเหตุ
กา – ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ ขนฺธา. – ขันธทั้งหลาย/ (๒)/ อเหตุก ํ– ที่มีเหตุหามิได/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – 
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อาศัยเฉพาะแลว/ สเหตุโก จ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ อเหตุโก จ – ที่มีเหตุหามิได ดวย/ ธมฺมา – ธรรม
ทั้งหลาย/ อุปฺปชฺชนฺติ – ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ วิจิกิจฺฉาสหคตํ – ที่ไปรวมกันแลว
ดวยความเคลือบแคลง/ อุทฺธจฺจสหคตํ – ท่ีไปรวมกันแลวดวยความฟุงซาน/ โมหํ – ซึ่งความหลงใหล/ ปฏิจฺจ – 
อาศัยเฉพาะแลว/ สมฺปยุตฺตกา – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิต
เปนเหตุตั้งข้ึนพรอม ดวย/ รูป – รูป/ ปฏิสนฺธิกฺขเณ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ/ วตฺถุ – ซึ่งหทัยที่เปนท่ีตั้ง/ 
ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ สเหตุกา – ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ มหาภูเต – ซึ่งมหาภูตรูป
ทั้งหลาย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ กฏตฺตารูป. – รูปโดยความเปนแหงรูปอันกรรมกระทําแลว/ (๓)/  

๕๑. สเหตุกจฺ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ อเหตุกฺจ – ที่มีเหตุหามิได ดวย/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ 
ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ สเหตุโก – ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดขึ้น/ 
เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ วิจิกิจฺฉาสหคตํ – ที่ไปรวมกันแลวดวยความเคลือบแคลง/ อุทฺธจฺจสหคตํ – 
ที่ไปรวมกันแลวดวยความฟุงซาน/ เอกํ – ๑ ประการ/ ขนฺธฺจ – ซึ่งขันธ ดวย/ โมหฺจ – ซึ่งความหลงใหล 
ดวย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ตโย – ๓ ประการ/ ขนฺธาฯเปฯ – ขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ ทฺเว – ๒ ประการ/ 
ขนฺเธฯเปฯ – ซึ่งขันธท้ังหลาย ฯลฯ/ ปฏิสนฺธิกฺขเณ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ/ สเหตุกํ – ที่เปนไปกับ
ดวยเหตุ/ เอกํ – ๑ ประการ/ ขนฺธฺจ – ซึ่งขันธ ดวย/ วตฺถุฺจ – ซึ่งหทัยที่เปนที่ตั้ง ดวย/ ปฏิจฺจ – อาศัย
เฉพาะแลว/ ตโย – ๓ ประการ/ ขนฺธาฯเปฯ – ขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ ทฺเว – ๒ วาระ/ ขนฺธาฯเปฯ – ขันธ
ทั้งหลาย ฯลฯ/ (๑)/ สเหตุกฺจ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ อเหตุกฺจ – ที่มีเหตุหามิได ดวย/ ธมฺมํ – ซึ่ง
ธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ อเหตุโก – ที่มีเหตุหามิได/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดข้ึน/ 
เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ สเหตุเก – ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ ขนฺเธ จ – ซึ่งขันธทั้งหลาย ดวย/ มหาภูเต 
จ – ซึ่งมหาภูตรูปทั้งหลาย ดวย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ จิตฺตสมุฏฐานํ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งข้ึนพรอม/ รูป 
– รูป/ วิจิกิจฺฉาสหคเต – ที่ไปรวมกันแลวดวยความเคลือบแคลง/ อุทฺธจฺจสหคเต – ที่ไปรวมกันแลวดวย
ความฟุงซาน/ ขนฺเธ จ – ซึ่งขันธท้ังหลาย ดวย/ โมหฺจ – ซึ่งความหลงใหล ดวย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะ
แลว/ จิตฺตสมุฏฐานํ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งข้ึนพรอม/ รูป – รูป/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – ในขณะแหงการสืบตอ
เฉพาะ ฯลฯ/ (๒)/ สเหตุกฺจ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ อเหตุกฺจ – ที่มีเหตุหามิได ดวย/ ธมฺมํ – ซึ่ง
ธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ สเหตุโก จ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ อเหตุโก จ – ที่มีเหตุหามิได ดวย/ 
ธมฺมา – ธรรมทั้งหลาย/ อุปฺปชชฺนตฺ ิ– ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ วิจิกิจฺฉาสหคต ํ– ที่ไป
รวมกันแลวดวยความเคลือบแคลง/ อุทฺธจฺจสหคตํ – ที่ไปรวมกันแลวดวยความฟุงซาน/ เอกํ – ๑ ประการ/ 
ขนฺธฺจ – ซึ่งขันธ ดวย/ โมหฺจ – ซึ่งความหลงใหล ดวย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ตโย – ๓ ประการ/ 
ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งขึ้นพรอม ดวย/ รูปฯเปฯ – รูป ฯลฯ/ ทฺเว – ๒ 
ประการ/ ขนฺเธฯเปฯ – ซึ่งขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ ปฏิสนฺธิกฺขเณ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ/ สเหตุกํ – ที่
เปนไปกับดวยเหตุ/ เอก ํ– ๑ ประการ/ ขนฺธฺจ – ซึ่งขันธ ดวย/ วตฺถุฺจ – ซึ่งหทัยที่เปนที่ตัง้ ดวย/ ปฏิจฺจ – 
อาศัยเฉพาะแลว/ ตโย – ๓ ประการ/ ขนฺธาฯเปฯ – ขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ ทฺเว – ๒ ประการ/ ขนฺเธฯเปฯ – ซึ่ง
ขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ สเหตุเก – ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ ขนฺเธ จ – ซึ่งขันธทั้งหลาย ดวย/ มหาภูเต จ – ซึ่ง
มหาภูตรูปทั้งหลาย ดวย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ กฏตฺตารูป. – รูปโดยความเปนแหงรูปอันกรรมกระทํา
แลว/ (๓)/ 

 
 
 



~ ๑๓ ~ 
 
 ๓. การแปลโดยความ 

๒. สเหตุกทุกะ  
๑. ปฏิจจวาร/ ๑. ปจจยานุโลม ๑. วิภังควาร /  

เหตุปจจัย  
[๔๙] สภาวธรรมที่มีเหตุอาศัยสภาวธรรมที่มีเหตุเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย ไดแก ขันธ ๓ อาศัยขนัธ 

๑ ที่มีเหตุเกิดขึ้น ฯลฯ ขันธ ๒ อาศัยขันธ ๒ เกิดขึ้น ฯลฯ ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ (๑) สภาวธรรมที่ไมมีเหตุอาศัย
สภาวธรรมที่มีเหตุเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย ไดแก จิตตสมุฏฐานรูปอาศัยขันธท่ีมีเหตุเกิดขึ้น ในปฏิสนธิขณะ 
ฯลฯ (๒) สภาวธรรมที่มีเหตุและที่ไมมีเหตุอาศัยสภาวธรรมที่มีเหตุเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย ไดแก ขันธ ๓ และ
จิตตสมุฏฐานรูปอาศัยขันธ ๑ ที่มีเหตุเกิดขึ้น ฯลฯ อาศัยขันธ ๒ ฯลฯ ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ (๓)  

[๕๐] สภาวธรรมที่ไมมีเหตุอาศัยสภาวธรรมท่ีไมมีเหตุเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย ไดแก จิตตสมุฏฐาน
รูปอาศัยโมหะที่สหรคตดวยวิจิกิจฉาและที่สหรคตดวยอุทธัจจะเกิดข้ึน มหาภูตรูป ๓ อาศัยมหาภูตรูป ๑ 
เกิดขึ้น ฯลฯ จิตตสมุฏฐานรูปและกฏัตตารูปที่เปนอุปาทายรูปอาศัยมหาภูตรูปเกิดขึ้น (๑) สภาวธรรมที่มีเหตุ
อาศัยสภาวธรรมท่ีไมมีเหตุเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย ไดแกสัมปยุตตขันธอาศัยโมหะท่ีสหรคตดวยวิจิกิจฉาและ
ที่สหรคตดวยอุทธัจจะเกิดข้ึน ในปฏิสนธิขณะ ขันธที่มีเหตุอาศัยหทัยวัตถุเกิดขึ้น (๒) สภาวธรรมท่ีมีเหตุและที่
ไมมีเหตุอาศัยสภาวธรรมที่ไมมีเหตุเกิดขึ้นเพราะเหตุ-ปจจัย ไดแก สัมปยุตตขันธและจิตตสมุฏฐานรูปอาศัย
โมหะที่สหรคตดวยวิจิกิจฉาและที่สหรคตดวยอุทธัจจะเกิดข้ึน ในปฏิสนธิขณะ ขันธที่มีเหตุอาศัยหทัยวัตถุ
เกิดขึ้น กฏัตตารูปอาศัยมหาภูตรูปเกิดขึ้น (๓)  

[๕๑] สภาวธรรมที่มีเหตุอาศัยสภาวธรรมที่มีเหตุและที่ไมมีเหตุเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย ไดแก ขันธ 
๓ อาศัยขันธ ๑ และโมหะที่สหรคตดวยวิจิกิจฉาและที่สหรคตดวยอุทธัจจะเกิดขึ้น ฯลฯ อาศัยขันธ ๒ ฯลฯ ใน
ปฏิสนธิขณะ ขันธ ๓ อาศัยขันธ ๑ ที่มีเหตุและอาศัยหทัยวัตถุเกิดข้ึน ฯลฯ อาศัยขันธ ๒ ฯลฯ (๑) สภาวธรรม
ที่ไมมีเหตุอาศัยสภาวธรรมที่มีเหตุและที่ไมมีเหตุเกิดขึ้นเพราะ เหตุปจจัย ไดแก จิตตสมุฏฐานรูปอาศัยขันธที่มี
เหตุและอาศัยมหาภูตรูปเกิดขึ้น จิตตสมุฏฐานรูปอาศัยขันธและโมหะที่สหรคตดวยวิจิกิจฉาและที่สหรคตดวย
อุทธัจจะ เกิดขึ้น ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ (๒) สภาวธรรมที่มีเหตุและที่ไมมีเหตุอาศัยสภาวธรรมที่มีเหตุและที่ไมมี
เหตุเกิดข้ึน เพราะเหตุปจจัย ไดแก ขันธ ๓ และจิตตสมุฏฐานรูปอาศัยขันธ ๑ และโมหะที่สหรคตวิจิกิจฉาและ
ที่สหรคตดวยอุทธัจจะเกิดขึ้น ฯลฯ อาศัยขันธ ๒ ฯลฯ ในปฏิสนธิขณะ ขันธ ๓ อาศัยขันธ ๑ ที่มีเหตุและอาศัย
หทัยวัตถุเกิดขึ้น ฯลฯ อาศัย ขันธ ๒ ฯลฯ กฏัตตารูปอาศัยขันธที่มีเหตุและอาศัยมหาภูตรูปเกิดขึ้น (๓)๒  
 

สรุป 
เนื้อหานี้กลาวถึง "เหตุปจจัย" ซึ่งเปนหลักการสําคัญในพระพุทธศาสนา อธิบายถึงการเกิดขึ้นของ

สภาวธรรมตาง ๆ ตามเหตุและปจจัยที่เปนตัวกําหนด ไดแก ขันธ จิตตสมุฏฐานรูป และมหาภูตรูป ซึ่งหมายถึง
สวนประกอบตาง ๆ ของชีวิตและจิตใจ 

๑. สภาวธรรมท่ีมีเหตุอาศัย หมายถึงสิ่งที่เกิดขึ้นเพราะมีปจจัยหรือเหตุที่สนับสนุนใหเกิด 
เชน ขันธ ๓ ที่อาศัยขันธ ๑ ทําใหเกิดขึ้น 

๒. สภาวธรรมที่ไมมีเหตุอาศัย หมายถึงสิ่งที่เกิดข้ึนเอง โดยไมมีการอาศัยเหตุภายนอก เชน 
รูปอาศัยโมหะ (ความหลง) ทําใหเกิดขึ้นในจิต 

                                           
๒ อภิ.ป. (ไทย) ๔๒/๔๙-๕๑/๒๗-๒๘. 



~ ๑๔ ~ 
 

๓. สภาวธรรมที่มีเหตุและไมมีเหตุอาศัย เปนสภาวธรรมที่เกิดขึ้นจากการอาศัยทั้งเหตุและ
ไมมีเหตุ เชน ขันธ ๓ และจิตตสมุฏฐานรูปที่อาศัยขันธและโมหะรวมกัน 

การเกิดของขันธและจิตตสมุฏฐานรูปในขณะที่มีปฏิสนธิ ซึ่งหมายถึงกระบวนการที่ชีวิตหรือจิต
วิญญาณเกิดข้ึน ก็ตองอาศัยเหตุปจจัยตาง ๆ เหลานี้ 

ขอคิดตามหลักธรรม 
๑. หลักอทิัปปจจยตา สรรพสิ่งเกิดขึ้นจากการอาศัยซึ่งกันและกัน ไมมีสิ่งใดเกิดข้ึนอยางโดด

เดี่ยว หลักนี้สอนใหเราเขาใจวา ชีวิตและธรรมชาติทั้งหมดลวนตองพึ่งพาและเก่ียวเนื่องกัน การเขาใจเหตุ
ปจจัยจะชวยใหเราปลอยวางความยึดม่ันในตัวตน เพราะเห็นวาทุกสิ่งลวนเปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปจจัยที่มา
และไป 

๒. หลักปฏิจจสมุปบาท การเกิดขึ้นของความทุกข หรือการเกิดของสิ่งใด ๆ ในชีวิตนั้น ไมได
เกิดขึ้นเองแตมีปจจัยสนับสนุน สิ่งนี้สะทอนถึงความสําคัญของการระวังปจจัยภายนอกที่เขามามีผลตอชีวิต 
เชน อารมณ ความคิด และพฤติกรรม ซึ่งสามารถนําไปสูการดับทุกขไดเมื่อเราตัดเหตุที่ทําใหเกิดทุกข 

๓. ความไมเที่ยง (อนิจจัง) สภาวธรรมตาง ๆ ในชีวิตลวนไมคงท่ี เปลี่ยนแปลงตามเหตุปจจัย 
การยอมรับความเปลี่ยนแปลงและไมยึดติดในสิ่งตาง ๆ จะชวยใหเราลดความทุกขทางใจ เพราะเราเขาใจวาสิ่ง
ทั้งปวงเปนอนิจจัง ไมสามารถควบคุมไดตลอดไป 

๔. การพัฒนาปญญา การเขาใจเรื่องเหตุและปจจัยจะชวยพัฒนาปญญาใหมองเห็นความ
จริงของโลกนี้ เราจะไมมองวาความสุขหรือความทุกขเกิดขึ้นอยางไมมีสาเหตุ แตเขาใจวาเกิดจากเหตุปจจัย
ตาง ๆ ซึ่งทําใหเรามีความสามารถในการจัดการชีวิตและจิตใจอยางถูกตอง 

การทําความเขาใจเรื่องเหตุและปจจัย จะชวยใหเรามีทัศนคติที่ถูกตองตอการดําเนินชีวิต ชวยลด
ความทุกขใจ และเพ่ิมความสงบภายในจิตใจตามหลักของพระพุทธศาสนา 
 
  



~ ๑๕ ~ 
 

บทท่ี ๓ 
 

เหตุสเหตุกทุกะ 
 
 ในพระพุทธศาสนา หลักของเหตุปจจัยถือเปนแกนสําคัญที่ใชในการอธิบายความเปนไปของ
ธรรมชาติท้ังทางกายและจิตใจ การเกิดข้ึนของสิ่งตาง ๆ ไมวาจะเปนสภาวธรรมทางกายภาพหรือจิตใจ ลวน
เกิดจากการอาศัยเหตุและปจจัยที่เกี่ยวของกันอยางสลับซับซอน หลักการนี้ไดถูกอธิบายอยางลึกซึ้งใน
พระไตรปฎก โดยเนนที่การเกิดของสภาวธรรมที่มีเหตุและปจจัยตาง ๆ อาศัยซึ่งกันและกัน 
 เนื้อหานี้กลาวถึงประเภทตาง ๆ ของสภาวธรรมท่ีอาศัยเหตุปจจัย อาทิเชน สภาวธรรมที่เปนเหตุ
แตไมเปนเหตุ และสภาวธรรมที่เปนเหตุอาศัยขันธ ซึ่งหมายถึงองคประกอบของชีวิตจิตใจ โดยสภาวธรรม
เหลานี้จะอาศัยเหตุปจจัยตาง ๆ เกิดขึ้นในกระบวนการของปฏิสนธิและการดํารงอยู ซึ่งสอดคลองกับหลัก
ของปฏิจจสมุปบาทหรือการอาศัยเหตุปจจัยใหเกิดขึ้นและดับไป 
 การทําความเขาใจเรื่องเหตุปจจัยเหลานี้ไมเพียงชวยใหเรามองเห็นกระบวนการเกิดข้ึนของสิ่งตาง ๆ 
ในชีวิตอยางเปนระบบ แตยังชวยนําพาเราไปสูการปลอยวางและเขาใจถึงความไมเท่ียงและการไมมีตัวตนของ
สรรพสิ่งอีกดวย 
 

ตัวอยาง เหตุสเหตุกทุกะ 
 ๑. บาลี  

๔. เหตุสเหตุกทุกํ 
๑. ปฏิจฺจวาโร/ ๑. ปจฺจยานุโลมํ/ ๑. วิภงฺควาโร 

เหตุปจฺจโย 
๑๒๗. เหตุฺเจว สเหตุกฺจ ธมฺมํ ปฏิจฺจ เหตุ เจว สเหตุโก จ ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา อโลภํ 

ปฏิจฺจ อโทโส อโมโห (จกฺกํ). โลภํ ปฏิจฺจ โมโห (จกฺกํ) ปฏิสนฺธิกฺขเณ อโลภํ ปฏิจฺจ อโทโส อโมโห (จกฺกํ). (๑) 
เหตุฺเจว สเหตุกฺจ ธมฺมํ ปฏิจฺจ สเหตุโก เจว น จ เหตุ ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา เหตุ ปฏิจฺจ สมฺปยุตฺตกา 
ขนฺธา ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ. (๒) เหตุฺเจว สเหตุกฺจ ธมฺมํ ปฏิจฺจ เหตุ เจว สเหตุโก จ สเหตุโก เจว น จ เหตุ จ 
ธมฺมา อุปฺปชฺชนฺติ เหตุปจฺจยา อโลภํ ปฏิจฺจ อโทโส อโมโห สมฺปยุตฺตกา จ ขนฺธา (จกฺกํ). โลภํ ปฏิจฺจ โมโห สมฺป
ยุตฺตกา จ ขนฺธา (จกฺกํ) ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ. (๓)  

๑๒๘. สเหตุกฺเจว น จ เหตุ ธมฺมํ ปฏิจฺจ สเหตุโก เจว น จ เหตุ ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา สเห
ตุกฺเจว น จ เหตุ เอกํ ขนฺธํ ปฏิจฺจ ตโย ขนฺธาฯเปฯ ทฺเว ขนฺเธฯเปฯ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ.(๑) สเหตุกฺเจว น จ 
เหตุ ธมฺมํ ปฏิจฺจ เหตุ เจว สเหตุโก จ ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา สเหตุเก เจว น จ เหตู ขนฺเธ ปฏิจฺจ เหตู 
ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ. (๒) สเหตุกฺเจว น จ เหตุ ธมฺมํ ปฏิจฺจ เหตุ เจว สเหตุโก จ สเหตุโก เจว น จ เหตุ จ ธมฺ
มา อุปฺปชฺชนฺติ เหตุปจฺจยา สเหตุกฺเจว น จ เหตุ เอกํ ขนฺธํ ปฏิจฺจ ตโย ขนฺธา เหตุ จฯเปฯ ทฺเว ขนฺเธฯเปฯ 
ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ. (๓)  

๑๒๙. เหตุฺเจว สเหตุกฺจ สเหตุกฺเจว น จ เหตุฺจ ธมฺมํ ปฏิจฺจ เหตุ เจว สเหตุโก จ ธมฺโม 
อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา อโลภฺจ สมฺปยุตฺตเก จ ขนฺเธ ปฏิจฺจ อโทโส อโมโห (จกฺกํ). โลภฺจ สมฺปยุตฺตเก จ ขนฺเธ 
ปฏิจฺจ โมโห (จกฺกํ) ปฏิสนฺธกฺิขเณฯเปฯ. (๑) เหตุฺเจว สเหตุกฺจ สเหตุกฺเจว น จ เหตุฺจ ธมฺมํ ปฏิจฺจ สเหตุ
โก เจว น จ เหตุ ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา สเหตุกฺเจว น จ เหตุ เอกํ ขนฺธฺจ เหตุฺจ ปฏิจฺจ ตโย ขนฺธา



~ ๑๖ ~ 
 
ฯเปฯ ทฺเว ขนฺเธฯเปฯ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ. (๒) เหตุฺเจว สเหตุกฺจ สเหตุกฺเจว น จ เหตุฺจ ธมฺมํ ปฏิจฺจ 
เหตุ เจว สเหตุโก จ สเหตุโก เจว น จ เหตุ จ ธมฺมา อุปฺปชฺชนฺติ เหตุปจฺจยา สเหตุกฺเจว น จ เหตุ เอกํ 
ขนฺธฺจ อโลภฺจ ปฏิจฺจ ตโย ขนฺธา อโทโส อโมโห จฯเปฯ ทฺเว ขนฺเธฯเปฯ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ. (๓) 

(สํขิตฺตํ. เอวํ วิตฺถาเรตพฺพํ.) 
 
 ๒. การแปลคําตอคํา 

๔. เหตุสเหตุกทุก ํ– เหตุสเหตุกทุกะ/  
๑. ปฏิจฺจวาโร – วาระเปนเครื่องแสดงซึ่งธรรมเปนที่อาศัยเฉพาะ/  

๑. ปจฺจยานุโลมํ – บทที่เปนไปตามซึ่งปจจัย/  
๑. วิภงฺควาโร – วาระเปนเครื่องแสดงซึ่งการแจกแจงโดยพิเศษ/  

เหตุปจฺจโย – ปจจัยที่เปนเหตุ/  
๑๒๗. เหตุฺเจว – ที่เปนเหตุ ดวยนั่นแล/ สเหตุกฺจ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ ธมฺมํ – ซึ่ง

ธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ เหตุ เจว – ที่เปนเหตุ ดวยนั่นแล/ สเหตุโก จ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ 
ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชชฺต ิ– ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ อโลภ ํ– ซึ่งความไมโลภ/ ปฏิจฺจ – 
อาศัยเฉพาะแลว/ อโทโส – ความไมประทุษราย/ อโมโห – ความไมหลงใหล/ (จกฺกํ – จักกนัย)/ โลภํ – ซึ่ง
ความโลภ/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ โมโห – ความหลงใหล/ (จกฺกํ – จักกนัย)/ ปฏิสนฺธิกฺขเณ – ในขณะ
แหงการสืบตอเฉพาะ/ อโลภํ – ซึ่งความไมโลภ/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ อโทโส – ความไมประทุษราย/ 
อโมโห – ความไมหลงใหล/ (จกฺกํ – จักกนัย)/ (๑)/ เหตุฺเจว – ที่เปนเหตุ ดวยนั่นแล/ สเหตุกฺจ – ที่
เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ สเหตุโก เจว – ที่เปนไปกับดวยเหตุ 
ดวยนั่นแล/ น จ เหต ุ– ที่มิใชเหตุ ดวย/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชชฺต ิ– ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุ
ปจจัย/ เหตุ – ที่เปนเหตุ/ [ธมฺมํ – ซึ่งธรรม]/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ สมฺปยุตฺตกา – ที่ประกอบทั่วพรอม
แลว/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ (๒)/ เหตุฺเจว – ที่
เปนเหตุ ดวยนั่นแล/ สเหตุกฺจ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ 
เหตุ เจว – ที่เปนเหตุ ดวยนั่นแล/ สเหตุโก จ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ สเหตุโก เจว – ที่เปนไปกับดวย
เหตุ ดวยนั่นแล/ น จ เหตุ จ – แตวา ที่ไมเปนเหตุ ดวย/ ธมฺมา – ธรรมทั้งหลาย/ อุปฺปชชฺนตฺ ิ– ยอมเกิดข้ึน/ 
เหตุปจฺจยา – เพราะเหตุปจจัย/ อโลภํ – ซึ่งความไมโลภ/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ อโทโส – ความไม
ประทุษราย/ อโมโห – ความไมหลงใหล/ สมฺปยุตฺตกา จ – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว ดวย/ ขนฺธา – ขันธ
ทั้งหลาย/ (จกฺกํ – จักกนัย)/ โลภํ – ซึ่งความโลภ/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ โมโห – ความหลงใหล/ สมฺป
ยุตฺตกา จ – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว ดวย/ ขนฺธา – ขันธท้ังหลาย/ (จกฺกํ – จักกนัย)/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – 
ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ (๓)/  

๑๒๘. สเหตุกฺเจว – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวยนั่นแล/ น จ เหตุ – ที่มิใชเหตุ ดวย/ ธมฺมํ – ซึ่ง
ธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ สเหตุโก เจว – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวยนั่นแล/ น จ เหตุ – ที่มิใชเหตุ 
ดวย/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชชฺต ิ– ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ สเหตุกเฺจว – ที่เปนไปกับ
ดวยเหตุ ดวยนั่นแล/ น จ เหตุ – ที่มิใชเหตุ ดวย/ เอกํ – ๑ ประการ/ ขนฺธํ – ซึ่งขันธ/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะ
แลว/ ตโย – ๓ ประการ/ ขนฺธาฯเปฯ – ขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ ทฺเว – ๒ ประการ/ ขนฺเธฯเปฯ – ซึ่งขันธ
ทั้งหลาย ฯลฯ/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ (๑)/ สเหตุกฺเจว – ที่เปนไปกับ
ดวยเหตุ ดวยนั่นแล/ น จ เหตุ – ที่มิใชเหตุ ดวย/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ เหต ุเจว – ที่



~ ๑๗ ~ 
 
เปนเหตุ ดวยนั่นแล/ สเหตุโก จ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดข้ึน/ 
เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ สเหตุเก เจว – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวยนั่นแล/ น จ เหตู – ที่มิใชเหตุ 
ดวย/ ขนฺเธ – ซึ่งขันธทั้งหลาย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ เหตู – เหตุทั้งหลาย/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – 
ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ (๒)/ สเหตุกฺเจว – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวยนั่นแล/ น จ เหตุ – ที่มิใช
เหตุ ดวย/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ เหตุ เจว – ที่เปนเหตุ ดวยนั่นแล/ สเหตุโก จ – ที่
เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ สเหตุโก เจว – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวยนั่นแล/ น จ เหตุ จ – แตวา ที่ไมเปนเหตุ ดวย/ 
ธมฺมา – ธรรมทั้งหลาย/ อุปฺปชฺชนฺต ิ– ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ สเหตุกฺเจว – ที่เปนไปกับ
ดวยเหตุ ดวยนั่นแล/ น จ เหตุ – ที่มิใชเหตุ ดวย/ เอก ํ– ๑ ประการ/ ขนฺธ ํ– ซึ่งขันธ/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ 
ตโย – ๓ ประการ/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ เหต ุ– ที่เปนเหตุ/ จฯเปฯ – ดวย ฯลฯ/ ทฺเว – ๒ ประการ/ ขนฺเธฯเปฯ 
– ซึ่งขันธท้ังหลาย ฯลฯ/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ (๓)/  

๑๒๙. เหตุฺเจว – ที่เปนเหตุ ดวยนั่นแล/ สเหตุกจฺ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ สเหตุกฺเจว 
– ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวยนั่นแล/ น จ เหตุฺจ – ที่มิใชเหตุ ดวย/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะ
แลว/ เหต ุเจว – ที่เปนเหตุ ดวยนั่นแล/ สเหตุโก จ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชชฺต ิ– 
ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ อโลภฺจ – กับความไมโลภ ดวย/ สมฺปยุตฺตเก จ – ที่ประกอบ
ทั่วพรอมแลว ดวย/ ขนฺเธ – ซึ่งขันธทั้งหลาย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ อโทโส – ความไมประทุษราย/ อโม
โห – ความไมหลงใหล/ (จกฺกํ – จักกนัย)/ อรูเป – ในภพเปนที่ทองเที่ยวไปของสัตวผูมีรูปหามิได/ โลภฺจ – 
กับความโลภ ดวย/ สมฺปยุตฺตเก จ – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว ดวย/ ขนฺเธ – ซึ่งขันธทั้งหลาย/ ปฏิจฺจ – อาศัย
เฉพาะแลว/ โมโห – ความหลงใหล/ (จกฺกํ – จักกนัย)/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ 
ฯลฯ/ (๑)/ เหตุฺเจว – ที่เปนเหตุ ดวยนั่นแล/ สเหตุกฺจ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ สเหตุกฺเจว – ที่
เปนไปกับดวยเหตุ ดวยนั่นแล/ น จ เหตุฺจ – ที่มิใชเหตุ ดวย/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ 
สเหตุโก เจว – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวยนั่นแล/ น จ เหตุ – ที่มิใชเหตุ ดวย/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – 
ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ สเหตุกฺเจว – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวยนั่นแล/ น จ เหตุ – 
ที่มิใชเหตุ ดวย/ เอกํ – ๑ ประการ/ ขนฺธฺจ – ซึ่งขันธ ดวย/ เหตุฺจ – ที่เปนเหตุ ดวย/ ปฏิจฺจ – อาศัย
เฉพาะแลว/ ตโย – ๓ ประการ/ ขนฺธาฯเปฯ – ขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ ทฺเว – ๒ ประการ/ ขนฺเธฯเปฯ – ซึ่งขันธ
ทั้งหลาย ฯลฯ/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ (๒)/ เหตุฺเจว – ที่เปนเหตุ ดวย
นั่นแล/ สเหตุกฺจ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ สเหตุกฺเจว – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวยนั่นแล/ น จ 
เหตุฺจ – ที่มิใชเหตุ ดวย/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ เหตุ เจว – ที่เปนเหตุ ดวยนั่นแล/ 
สเหตุโก จ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ ธมฺโม – ธรรม/ สเหตุโก เจว – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวยนั่นแล/ น จ 
เหตุ จ – แตวา ที่มิใชเหตุ ดวย/ ธมฺมา – ธรรมท้ังหลาย/ อุปฺปชฺชนฺติ – ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะ
เหตุปจจัย/ สเหตุกเฺจว – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวยนั่นแล/ น จ เหตุ – ที่มิใชเหตุ ดวย/ เอก ํ– ๑ ประการ/ 
ขนฺธฺจ – ซึ่งขันธ ดวย/ อโลภฺจ – ซึ่งความไมโลภ ดวย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ตโย – ๓ ประการ/ 
ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ อโทโส – ความไมประทุษราย/ อโมโห จฯเปฯ – ความไมหลงใหล ดวย ฯลฯ/ ทฺเว – 
๒ ประการ/ ขนฺเธฯเปฯ – ซึ่งขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ 
(๓)/  

([สงฺคีติกาจริเยหิ – อันพระสังคตีกิาจารยทั้งหลาย/ สงฺขิตฺตํ. – ยอไวดีแลว/  
เอว ํ– ฉันนั้น/ วิตฺถาเรตพฺพ ํ– พึงขยายไปใหพิสดาร)/ 

 



~ ๑๘ ~ 
 
 ๓. การแปลโดยความ 

๔. เหตุสเหตุกทุกะ  
๑. ปฏิจจวาร/ ๑. ปจจยานุโลม ๑. วิภังควาร  

เหตุปจจัย 
[๑๒๗] สภาวธรรมที่เปนเหตุและที่มีเหตุอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุและที่มีเหตุเกิดข้ึนเพราะเหตุ

ปจจัย ไดแก อโทสะ อโมหะอาศัยอโลภะเกิดขึ้น (พึงผูกเปนจักกนัย) โมหะอาศัยโลภะเกิดข้ึน (พึงผูกเปนจักก
นัย) ในปฏิสนธิขณะ อโทสะ อโมหะอาศัยอโลภะเกิดขึ้น (พึงผูกเปนจักกกนัย) (๑) สภาวธรรมที่มีเหตุแตไมเปน
เหตุอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุและท่ีมีเหตุเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย ไดแก สัมปยุตตขันธอาศัยเหตุเกิดขึ้น ใน
ปฏิสนธิขณะ ฯลฯ (๒) สภาวธรรมที่เปนเหตุมีเหตุและที่มีเหตุแตไมเปนเหตุอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุและที่มี
เหตุเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย ไดแก อโทสะ อโมหะ และสัมปยุตตขันธอาศัยอโลภะเกิดข้ึน (พึงผูกเปนจักกนัย) 
โมหะและสัมปยุตตขันธอาศัยโลภะเกิดขึ้น (พึงผูกเปนจักกนัย) ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ (๓)  

[๑๒๘] สภาวธรรมที่มีเหตุแตไมเปนเหตุอาศัยสภาวธรรมที่มีเหตุแตไมเปนเหตุ เกิดขึ้นเพราะเหตุ
ปจจัย ไดแก ขันธ ๓ อาศัยขันธ ๑ ท่ีมีเหตุแตไมเปนเหตุเกิดข้ึน ฯลฯ อาศัยขันธ ๒ ฯลฯ ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ 
(๑) สภาวธรรมที่เปนเหตุและที่มีเหตุอาศัยสภาวธรรมท่ีมีเหตุแตไมเปนเหตุเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย ไดแก เหตุ
อาศัยขันธที่มีเหตุแตไมเปนเหตุเกิดขึ้น ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ (๒) สภาวธรรมที่เปนเหตุมีเหตุและที่มีเหตุแตไม
เปนเหตุอาศัยสภาวธรรมที่มีเหตุแตไมเปนเหตุเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย ไดแก ขันธ ๓ และเหตุอาศัยขันธ ๑ ที่มี
เหตุแตไมเปนเหตุเกิดขึ้น ฯลฯ อาศัยขันธ ๒ ฯลฯ ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ (๓)  

[๑๒๙] สภาวธรรมที่เปนเหตุและที่มีเหตุอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุมีเหตุและ ที่มีเหตุแตไมเปน
เหตุเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย ไดแก อโทสะ อโมหะอาศัยอโลภะและสัมปยุตตขันธเกิดขึ้น (พึงผูกเปนจักกนัย) 
โมหะอาศัยโลภะและสัมปยุตตขันธเกิดขึ้น (พึงผูกเปนจักกนัย) ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ (๑) สภาวธรรมที่มีเหตุแต
ไมเปนเหตุอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุมีเหตุและที่มีเหตุแต ไมเปนเหตุเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย ไดแก ขันธ ๓ 
อาศัยขันธ ๑ ที่มีเหตุแตไมเปน เหตุและอาศัยเหตุเกิดขึ้น ฯลฯ อาศัยขันธ ๒ ฯลฯ ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ (๒) 
สภาวธรรมที่เปนเหตุมีเหตุและที่มีเหตุแตไมเปนเหตุอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุมีเหตุและที่มีเหตุแตไมเปนเหตุ
เกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย ไดแก ขันธ ๓ อโทสะ และอโมหะอาศัยขันธ ๑ ที่มีเหตุแตไมเปนเหตุ และอาศัยอโลภะ
เกิดขึ้น ฯลฯ อาศัยขันธ ๒ ฯลฯ ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ (๓)  

(ยอ พึงขยายใหพิสดารอยางนี้)๓ 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                           
๓ อภิ.ป. (ไทย) ๔๒/๑๒๗-๑๒๙/๗๑-๗๒. 



~ ๑๙ ~ 
 

สรุป 
เนื้อหานี้กลาวถึงหลักการ "เหตุปจจัย" (ปจจยาการ) ซึ่งเปนการอธิบายถึงความสัมพันธเชิงเหตุและ

ผลระหวางสภาวธรรมตาง ๆ โดยทุกสิ่งทุกอยางในธรรมชาติไมสามารถเกิดขึ้นไดลําพัง แตตองอาศัยเหตุและ
ปจจัยตาง ๆ สภาวธรรมในที่นี้หมายถึงขันธ ๕ ซึ่งเปนองคประกอบของชีวิตมนุษย (รูป, เวทนา, สัญญา, สังขาร, 
และวิญญาณ) ที่เกิดขึ้นจากการอาศยัปจจัยอื่น ๆ เชน อโลภะ (ไมโลภ), อโทสะ (ไมโกรธ), และอโมหะ (ไมหลง) 

หลักเหตุปจจัยยังเนนถึงกระบวนการเกิดข้ึนและดับไปของสภาวธรรมตาง ๆ ทั้งที่มีเหตุและที่ไมมี
เหตุ อาทิ ความโลภ ความโกรธ และความหลง เกิดข้ึนเพราะปจจัยที่เอ้ือใหเกิด และในกระบวนการปฏิสนธิ 
(การเริ่มตนชีวิตใหม) ขันธตาง ๆ ก็อาศัยเหตุปจจัยเหลานี้เกิดขึ้นและเปลี่ยนแปลงไปตามธรรมชาติ 

ขอคดิตามหลักธรรม 
๑. หลักอิทัปปจจยตา (ปฏิจจสมุปบาท): สิ่งใดสิ่งหนึ่งเกิดข้ึน ตองอาศัยเหตุปจจัย ไม

สามารถเกิดขึ้นลําพังได เชน ความโลภหรือความไมโลภยอมเกิดจากเหตุปจจัยที่เก่ียวของกับจิตใจของเรา การ
เขาใจหลักนี้ชวยใหเรามองเห็นวาความทุกขและสุขก็เกิดจากเหตุปจจัยตาง ๆ หากเราละเหตุแหงทุกข เราก็
สามารถปลดปลอยตนเองจากทุกขได 

๒. หลักอนัตตา: เนื้อหาสะทอนใหเห็นถึงความไมมีตัวตนท่ีแทจริงของสรรพสิ่ง ทุกสิ่งไมคง
อยูถาวร เพราะตองอาศัยเหตุปจจัยและดับไปตามกาลเวลา เมื่อเขาใจหลักนี้ จะทําใหเราสามารถปลอยวาง
จากความยึดติดในตัวตนและสิ่งตาง ๆ รอบตัว 

๓. การสรางเหตุปจจัยที่ดี: ความไมโลภ ไมโกรธ และไมหลง เกิดจากการฝกจิตและพัฒนา
ตนเอง เมื่อเราสรางเหตุท่ีดี ผลที่ดีจะเกิดขึ้นตามมา การทําความดีทั้งทางกาย วาจา และใจจึงเปนการสราง
เหตุปจจัยที่นําไปสูความสุขและความสงบในชีวิต 

สรุปขอคิด หลักการของเหตุปจจัยสอนใหเราตระหนักถึงความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ รอบตัว การ
เกิดขึ้นและดับไปของสิ่งตาง ๆ รวมถึงอารมณและความรูสึกที่เกิดขึ้นในจิตใจเรานั้นลวนมีเหตุและปจจัย หากเรา
สามารถเขาใจและจัดการกับปจจัยเหลานี้ได เราก็สามารถสรางชีวิตที่สงบสุขและเปนอิสระจากความทุกขได 

 
 
  



~ ๒๐ ~ 
 

บทท่ี ๔ 
 

นเหตุสเหตุกทุกะ 
 
 ในพุทธศาสนา หลักการของเหตุและปจจัย หรือ "เหตุปจจัย" เปนพื้นฐานสําคัญที่ชวยใหเราเขาใจ
ถึงธรรมชาติของชีวิตและความเปนจริงในโลกนี้ สภาวธรรมตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันไมสามารถแยก
ออกจากความสัมพันธเชิงเหตุและผลได เนื้อหาในบทนี้จึงมุงเนนไปที่การศึกษาและวิเคราะหความสัมพันธ
ระหวางสภาวธรรมที่ไมเปนเหตุและที่ มีเหตุ รวมถึงผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจากความสัมพันธเหลานั้นใน
กระบวนการเกิดและดับของชีวิต 
 บทความจะกลาวถึงสภาวธรรมที่มีความซับซอน โดยเฉพาะอยางยิ่งเกี่ยวกับขันธ ๕ ซึ่ง
ประกอบดวยรูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ ที่มีบทบาทสําคัญในการกําหนดประสบการณและการ
รับรูของเรา และในกระบวนการปฏิสนธิ การเกิดขึ้นของชีวิตใหม ซึ่งอาจมีการอางอิงถึงอารัมมณะปจจัยที่
เก่ียวของ 
 ความเขาใจในหลักการนี้จะทําใหเราสามารถมองเห็นความเชื่อมโยงระหวางอารมณ ความรูสึก 
และเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิต อันเปนปจจัยที่สงผลตอการดําเนินชีวิตของเราไดอยางชัดเจน และยัง
ชวยใหเราสามารถทําความเขาใจในธรรมชาติของทุกขและสุขอยางลึกซึ้งยิ่งข้ึน 
 การศึกษาเรื่องนี้จึงไมเพียงแตชวยใหเราตระหนักถึงการเกิดและดับของสภาวธรรม แตยังทําใหเรา
เขาใจถึงการดําเนินชีวิตในแบบที่สามารถสรางเหตุที่ดีเพื่อกอใหเกิดผลดีในชีวิตตนเองและผูอ่ืนไดอยางมี
สติสัมปชัญญะอีกดวย 
 

ตัวอยาง นเหตุสเหตุกทุกะ 
 ๑. บาลี  

๖. นเหตุสเหตุกทุกํ 
๑. ปฏิจฺจวาโร/ ๑. ปจฺจยานุโลมํ/ ๑. วิภงฺควาโร 

เหตุปจฺจโย 
๑๕๙. นเหตุ สเหตุกํ ธมฺมํ ปฏิจฺจ นเหตุ สเหตุโก ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา นเหตุ สเหตุกํ เอกํ 

ขนฺธํ ปฏิจฺจ ตโย ขนฺธาฯเปฯ ทฺเว ขนฺเธฯเปฯ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ. (๑) นเหตุ สเหตุกํ ธมฺมํ ปฏิจฺจ นเหตุ อเหตุ
โก ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา นเหตู สเหตุเก ขนฺเธ ปฏิจฺจ จิตฺตสมุฏฐานํ รูป ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ. (๒) นเหตุ 
สเหตุกํ ธมฺมํ ปฏิจฺจ นเหตุ สเหตุโก จ นเหตุ อเหตุโก จ ธมฺมา อุปฺปชฺชนฺติ เหตุปจฺจยา นเหตุ สเหตุกํ เอกํ ขนฺธํ 
ปฏิจฺจ ตโย ขนฺธา จิตฺตสมุฏฐานฺจ รูปฯเปฯ ทฺเว ขนฺเธฯเปฯ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ. (๓)  

๑๖๐. นเหตุ อเหตุกํ ธมฺมํ ปฏิจฺจ นเหตุ อเหตุโก ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา ฯเปฯ เอกํ มหาภูตํ 
ปฏิจฺจฯเปฯ มหาภูเต ปฏิจฺจ จิตฺตสมุฏฐานํ รูป กฏตฺตารูป อุปาทารูป. (๑) นเหตุ อเหตุกํ ธมฺมํ ปฏิจฺจ นเหตุ 
สเหตุโก ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา ปฏิสนฺธิกฺขเณ วตฺถุ ปฏิจฺจ นเหตู สเหตุกา ขนฺธา. (๒) นเหตุ อเหตุกํ ธมฺมํ 
ปฏิจฺจ นเหตุ สเหตุโก จ นเหตุ อเหตุโก จ ธมฺมา อุปฺปชฺชนฺติ เหตุปจฺจยา ปฏิสนฺธิกฺขเณ วตฺถุ ปฏิจฺจ นเหตู สเห
ตุกา ขนฺธา มหาภูเต ปฏิจฺจ กฏตฺตารูป. (๓)  

๑๖๑. นเหตุ สเหตุกฺจ นเหตุ อเหตุกฺจ ธมฺมํ ปฏิจฺจ นเหตุ สเหตุโก ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา 
ปฏิสนฺธิกฺขเณ นเหตุ สเหตุกํ เอกํ ขนฺธฺจ วตฺถุฺจ ปฏิจฺจ ตโย ขนฺธาฯเปฯ ทฺเว ขนฺเธ จฯเปฯ. (๑) นเหตุ สเห



~ ๒๑ ~ 
 
ตุกฺจ นเหตุ อเหตุกฺจ ธมฺมํ ปฏิจฺจ นเหตุ อเหตุโก ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา นเหตู สเหตุเก ขนฺเธ จ มหา
ภูเต จ ปฏิจฺจ จิตฺตสมุฏฐานํ รูป ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ. (๒) เหตุ สเหตุกฺจ นเหตุ อเหตุกฺจ ธมฺมํ ปฏิจฺจ นเหตุ 
สเหตุโก จ นเหตุ อเหตุโก จ ธมฺมา อุปฺปชฺชนฺติ เหตุปจฺจยา ปฏิสนฺธิกฺขเณ นเหตุ สเหตุกํ เอกํ ขนฺธฺจ วตฺถุฺจ 
ปฏิจฺจ ตโย ขนฺธาฯเปฯ ทฺเว ขนฺเธฯเปฯ นเหตู สเหตุเก ขนฺเธ จ มหาภูเต จ ปฏิจฺจ กฏตฺตารูป. (๓) 
 ๒. การแปลคําตอคํา 

๖. น เหตุสเหตุกทุก ํ– หมวด ๒ แหงธรรมที่มิใชทั้งเปนเหตุทั้งเปนไปกับดวยเหตุ/  
๑. ปฏิจฺจวาโร – วาระเปนเครื่องแสดงซึ่งธรรมเปนที่อาศัยเฉพาะ/  

๑. ปจฺจยานุโลมํ – บทที่เปนไปตามซึ่งปจจัย/  
๑. วิภงฺควาโร – วาระเปนเครื่องแสดงซึ่งการแจกแจงโดยพิเศษ/  

เหตุปจฺจโย – ปจจัยที่เปนเหตุ/  
๑๕๙. น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ สเหตุกํ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัย

เฉพาะแลว/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ สเหตุโก – ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดข้ึน/ 
เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ สเหตุกํ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ เอกํ – ๑ ประการ/ 
ขนฺธํ – ซึ่งขันธ/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ตโย – ๓ ประการ/ ขนฺธาฯเปฯ – ขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ ทฺเว – ๒ 
ประการ/ ขนฺเธฯเปฯ – ซึ่งขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ 
(๑)/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ สเหตุกํ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ น 
เหต ุ– ที่มิใชเหตุ/ อเหตุโก – ที่มีเหตุหามิได/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชชฺต ิ– ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะ
เหตุปจจัย/ น เหตู – ที่มิใชเหตุ/ สเหตุเก – ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ ขนฺเธ – ซึ่งขันธทั้งหลาย/ ปฏิจฺจ – อาศัย
เฉพาะแลว/ จิตฺตสมุฏฐานํ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งขึ้นพรอม/ รูป – รูป/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – ในขณะแหงการ
สืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ (๒)/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ สเหตุกํ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – 
อาศัยเฉพาะแลว/ น เหต ุ– ที่มิใชเหตุ/ สเหตุโก จ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ น เหต ุ– ที่มิใชเหตุ/ อเหตุโก 
จ – ที่มีเหตุหามิได ดวย/ ธมฺมา – ธรรมท้ังหลาย/ อุปฺปชฺชนฺติ – ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุ
ปจจัย/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ สเหตุกํ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ เอกํ – ๑ ประการ/ ขนฺธํ – ซึ่งขันธ/ ปฏิจฺจ – 
อาศัยเฉพาะแลว/ ตโย – ๓ ประการ/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งข้ึนพรอม 
ดวย/ รูปฯเปฯ – รูป ฯลฯ/ ทฺเว – ๒ ประการ/ ขนฺเธฯเปฯ – ซึ่งขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – 
ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ (๓)/  

๑๖๐. น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ อเหตุกํ – ที่มีเหตุหามิได/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะ
แลว/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ อเหตุโก – ที่มีเหตุหามิได/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา
ฯเปฯ – เพราะเหตุปจจัย ฯลฯ/ เอก ํ– ๑ ประการ/ มหาภูต ํ– ซึ่งมหาภูตรูป/ ปฏิจฺจฯเปฯ – อาศัยเฉพาะแลว 
ฯลฯ/ มหาภูเต – ซึ่งมหาภูตรูปทั้งหลาย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ จิตฺตสมุฏฐานํ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งขึ้น
พรอม/ รูป – รูป/ กฏตฺตารูป – รูปโดยความเปนแหงรูปอันกรรมกระทําแลว/ อุปาทารูป. – ที่ควรเขาไป
ยึดถือ/ (๑)/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ อเหตุกํ – ที่มีเหตุหามิได/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ น 
เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ สเหตุโก – ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา – 
เพราะเหตุปจจัย/ ปฏิสนฺธิกฺขเณ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ/ วตฺถุ – ซึ่งหทัยท่ีเปนที่ตั้ง/ ปฏิจฺจ – อาศัย
เฉพาะแลว/ น เหตู – ที่มิใชเหตุ/ สเหตุกา – ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ ขนฺธา. – ขันธท้ังหลาย/ (๒)/ น เหตุ – ที่
มิใชเหตุ/ อเหตุกํ – ที่มีเหตุหามิได/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ สเหตุ
โก จ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ อเหตุโก จ – ที่มีเหตุหามิได ดวย/ ธมฺมา – ธรรม



~ ๒๒ ~ 
 
ทั้งหลาย/ อุปฺปชฺชนฺติ – ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา – เพราะเหตุปจจัย/ ปฏิสนฺธิกฺขเณ – ในขณะแหงการสืบ
ตอเฉพาะ/ วตฺถุ – ซึ่งหทัยที่เปนที่ตั้ง/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ น เหตู – ที่มิใชเหตุ/ สเหตุกา – ที่เปนไป
กับดวยเหตุ/ ขนฺธา – ขันธท้ังหลาย/ มหาภูเต – ซึ่งมหาภูตรูปทั้งหลาย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ กฏตฺตา
รูป. – รูปโดยความเปนแหงรูปอันกรรมกระทําแลว/ (๓)/  

๑๖๑. น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ สเหตุกฺจ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ 
อเหตุกฺจ – ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ สเหตุโก – ที่เปนไปกับดวย
เหตุ/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา – เพราะเหตุปจจัย/ ปฏิสนฺธิกฺขเณ – ในขณะ
แหงการสืบตอเฉพาะ/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ สเหตุก ํ– ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ เอก ํ– ๑ ประการ/ ขนฺธฺจ – ซึ่ง
ขันธ ดวย/ วตฺถุฺจ – ซึ่งหทัยที่เปนที่ตั้ง ดวย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ตโย – ๓ ประการ/ ขนฺธาฯเปฯ – 
ขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ ทฺเว – ๒ วาระ/ ขนฺธาฯเปฯ – ขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ (๑)/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ สเหตุกฺจ 
– ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ อเหตุกฺจ – ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ 
น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ อเหตุโก – ที่มีเหตุหามิได/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – 
เพราะเหตุปจจัย/ น เหตู – ที่มิใชเหตุ/ สเหตุเก – ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ ขนฺเธ จ – ซึ่งขันธท้ังหลาย ดวย/ 
มหาภูเต จ – ซึ่งมหาภูตรูปท้ังหลาย ดวย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ จิตฺตสมุฏฐานํ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งขึ้น
พรอม/ รูป – รูป/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ (๒)/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ สเห
ตุกฺจ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ อเหตุกฺจ – ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัย
เฉพาะแลว/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ สเหตุโก จ – ที่เปนไปกับดวยเหตุ ดวย/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ อเหตุโก จ – 
ที่มีเหตุหามิได ดวย/ ธมฺมา – ธรรมทั้งหลาย/ อุปฺปชฺชนฺติ – ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา – เพราะเหตุปจจัย/ 
ปฏิสนฺธิกฺขเณ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ สเหตุก ํ– ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ เอก ํ– ๑ 
ประการ/ ขนฺธฺจ – ซึ่งขันธ ดวย/ วตฺถุฺจ – ซึ่งหทัยท่ีเปนที่ตั้ง ดวย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ตโย – ๓ 
ประการ/ ขนฺธาฯเปฯ – ขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ ทฺเว – ๒ ประการ/ ขนฺเธฯเปฯ – ซึ่งขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ น เหตู 
– ที่มิใชเหตุ/ สเหตุเก – ที่เปนไปกับดวยเหตุ/ ขนฺเธ จ – ซึ่งขันธทั้งหลาย ดวย/ มหาภูเต จ – ซึ่งมหาภูตรูป
ทั้งหลาย ดวย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ กฏตฺตารูป. – รูปโดยความเปนแหงรูปอันกรรมกระทําแลว/ (๓)/ 
 ๓. การแปลโดยความ 

๖. นเหตุสเหตุกทุกะ  
๑. ปฏิจจวาร / ๑. ปจจยานุโลม / ๑. วภิังควาร 

เหตุปจจัย 
[๑๕๙] สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุ เกิดข้ึนเพราะเหตุ

ปจจัย ไดแก ขันธ ๓ อาศัยขันธ ๑ ท่ีไมเปนเหตุแตมีเหตุเกิดข้ึน ฯลฯ อาศัยขันธ ๒ ฯลฯ ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ 
(๑) สภาวธรรมท่ีไมเปนเหตุและไมมีเหตุอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุเกิดข้ึน เพราะเหตุปจจัย ไดแก 
จิตตสมุฏฐานรูปอาศัยขันธท่ีไมเปนเหตุแตมีเหตุเกิดข้ึน ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ (๒) สภาวธรรมท่ีไมเปนเหตุแตมี
เหตุและที่ไมเปนเหตุไมมีเหตุอาศัยสภาวธรรมที่ไม เปนเหตุแตมีเหตุเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย ไดแก ขันธ ๓ และ
จิตตสมุฏฐานรูปอาศัย ขันธ ๑ ที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุเกิดข้ึน ฯลฯ อาศัยขันธ ๒ ฯลฯ ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ (๓)  

[๑๖๐] สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุและไมมีเหตุอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนเหตุและ ไมมีเหตุเกิดข้ึน
เพราะเหตุปจจัย ฯลฯ มหาภูตรูป ๓ อาศัยมหาภูตรูป ๑ เกิดข้ึน ฯลฯ จิตตสมุฏฐานรูปและกฏัตตารูปที่เปนอุ
ปาทายรูปอาศัยมหาภูตรูปเกิดขึ้น (๑) สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนเหตุและไมมี
เหตุเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย ไดแก ในปฏิสนธิขณะ ขันธที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุอาศัยหทัยวัตถุเกิดขึ้น (๒) 



~ ๒๓ ~ 
 
สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุและที่ไมเปนเหตุไมมีเหตุอาศัยสภาวธรรมท่ีไมเปนเหตุและไมมีเหตุเกิดขึ้น
เพราะเหตุปจจัย ไดแก ในปฏิสนธิขณะ ขันธที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุอาศัยหทัยวัตถุเกิดขึ้น กฏัตตารูปอาศัย
มหาภูตรูปเกิดขึ้น (๓)  

[๑๖๑] สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุอาศัยสภาวธรรมท่ีไมเปนเหตุแตมีเหตุ และที่ไมเปนเหตุไม
มีเหตุเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย ไดแก ในปฏิสนธิขณะ ขันธ ๓ อาศัยขันธ ๑ ที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุและอาศัยหทัย
วัตถุเกิดขึ้น ฯลฯ อาศัยขันธ ๒ ฯลฯ (๑) สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุและไมมีเหตุอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนเหตุแตมี
เหตุและ ที่ไมเปนเหตุไมมีเหตุเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย ไดแก จิตตสมุฏฐานรูปอาศัยขันธที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุ
และอาศัยมหาภูตรูปเกิดขึ้น ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ (๒) สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุและท่ีไมเปนเหตุไมมี
เหตุอาศัยสภาวธรรมท่ีไม เปนเหตุแตมีเหตุและที่ไมเปนเหตุไมมีเหตุเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย ไดแก ในปฏิสนธ-ิ
ขณะ ขันธ ๓ อาศัยขันธ ๑ ที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุและอาศัยหทัยวัตถุเกิดขึ้น ฯลฯ อาศัยขันธ ๒ ฯลฯ กฏัตตารูป
อาศัยขันธที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุและอาศัยมหาภูตรูป เกิดขึ้น (๓)  

อารัมมณปจจัย 
[๑๖๒] สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุ เกิดขึ้นเพราะ

อารัมมณปจจัย ไดแก ขันธ ๓ อาศัยขันธ ๑ ที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุ เกิดข้ึน ฯลฯ อาศัยขันธ ๒ ฯลฯ ในปฏิสนธิ
ขณะ ฯลฯ (๑) สภาวธรรมท่ีไมเปนเหตุและไมมีเหตุอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนเหตุและไมมีเหตุ เกิดข้ึนเพราะ
อารัมมณปจจัย ไดแก ขันธ ๓ อาศัยขันธ ๑ ที่ไมเปนเหตุและไมมี เหตุเกิดข้ึน ฯลฯ ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ (๒) 
สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนเหตุและไมมีเหตุเกิดขึ้น เพราะอารัมมณปจจัย ไดแก 
ในปฏิสนธิขณะ ขันธที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุอาศัยหทัยวัตถุเกิดขึ้น (๓) สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุอาศัย
สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุและที่ไม เปนเหตุไมมีเหตุเกิดข้ึนเพราะอารัมมณปจจัย ไดแก ในปฏิสนธิขณะ 
ขันธ ๓ อาศัยขันธ ๑ ที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุและอาศัยหทัยวัตถุเกิดขึ้น ฯลฯ อาศัยขันธ ๒ ฯลฯ  

(ยอ พึงจําแนกอยางนี้)๔ 

 
สรุป 

บทนี้เก่ียวกับ เหตุและปจจัย ของสภาวธรรมในชีวิต โดยเฉพาะการศึกษาเก่ียวกับขันธ ๕ (รูป 
เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ) ซึ่งมีความสําคัญตอการเขาใจสภาพชีวิตและการเกิดขึ้นของความรูสึกและ
ประสบการณตางๆ ในการปฏิสนธิ สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุแตมีเหตุ เชน ขันธที่ไมเปนเหตุและไมมีเหตุ ก็ยังมี
บทบาทสําคัญในการเกิดและดับของชีวิต ซึ่งทุกสภาวธรรมมีความสัมพันธเชิงเหตุและผลที่ซับซอน และ
สามารถถูกจําแนกออกไดตามเงื่อนไขและปจจัยตางๆ 

๑. สภาวธรรมท่ีไมเปนเหตุแตมีเหตุ: เชน ขันธ ๓ อาศัยขันธ ๑ ท่ีไมเปนเหตุแตมีเหตุ ซึ่ง
หมายถึงประสบการณที่เกิดขึ้นโดยไมตองมีการกระทําหรือเหตุผลชัดเจน 

๒. สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุและไมมีเหต:ุ เชน จิตตสมุฏฐานรูปที่อาศัยขันธท่ีไมเปนเหตุแตมี
เหตุเกิดข้ึน โดยสื่อถึงความรูสึกและประสบการณที่ไมสามารถควบคุมได 

๓. อารัมมณะปจจัย: ซึ่งเกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมหรืออารมณท่ีสงผลตอการรับรูและการ
เกิดขึ้นของขันธในชวงตาง 

 

                                           
๔ อภิ.ป. (ไทย) ๔๒/๑๕๙-๑๖๒/๘๖-๘๘. 
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ขอคิดตามหลักธรรม 
๑. ความสัมพันธของเหตุและผล: การเขาใจถึงเหตุปจจัยในชีวิตชวยใหเราตระหนักถึงผลที่

เกิดขึ้นจากการกระทําและความคิด ทําใหเราใชชวีิตอยางมีสติและเลือกสิ่งท่ีดีเพ่ือสรางผลลัพธที่ดีในอนาคต 
๒. การยอมรับสภาพธรรมชาติของชีวิต: การเรียนรูวาสภาวธรรมสามารถเกิดขึ้นไดโดยไม

จําเปนตองมีเหตุที่ชัดเจน ทําใหเราเขาใจและยอมรับวา ความทุกขและสุขในชีวิตมักเกิดจากปจจัยที่เราไม
สามารถควบคุมได 

๓. การพัฒนาตนเอง: การศึกษาหลักธรรมนี้ชวยใหเรารูจักการใชสติในการดําเนินชีวิต คิด
กอนทํา และสรางเหตุผลท่ีดีเพ่ือลดความทุกขและสรางความสุขใหกับตนเองและผูอื่น 

๔. การเขาใจความเปนจริง: การตระหนักถึงความสัมพันธระหวางขันธและสภาวธรรม ทําให
เราสามารถเขาใจถึงความเปนจริงของชีวิตอยางลึกซึ้ง และสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในทัศนคติและ
พฤติกรรมของเรา 

การศกึษาเรื่องนี้จึงเปนพ้ืนฐานท่ีสําคัญสําหรับการเขาใจชีวิต และการสรางสรรคคุณคาในทุกๆ วัน 
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บทท่ี ๕ 
 

สัปปจจยทุกะ 
 
 ในพระไตรปฎกเลมที่ ๔๒ นี้ เปนการศึกษาเก่ียวกับ จูฬันตรทุกะ และ สัปปจจยทุกะ ซึ่งมี
ความสําคัญในแงของการทําความเขาใจเกี่ยวกับปจจัยและเหตุที่ทําใหเกิดสภาวธรรมตาง ๆ ในชีวิตของเรา 
การวิเคราะหและศึกษาสภาวธรรมเหลานี้ชวยใหเราเห็นความเชื่อมโยงระหวางสิ่งตาง ๆ ที่เกิดข้ึนในชีวิตและ
การดํารงอยูของเรา 
 จูฬันตรทุกะ จะสํารวจถึงสภาวธรรมท่ีมีปจจัยปรุงแตง ซึ่งประกอบดวยขันธ ๓ และจิตตสมุฏฐาน
รูป โดยอาศัยขันธ ๑ ถึง ๒ ในชวงเวลาตาง ๆ การเขาใจในหลักการนี้จะชวยใหเห็นภาพรวมของการดํารงอยู
และความเปนจริงในชีวิต รวมถึงการระบุถึงการปฏิบัติที่ถูกตองเพ่ือลดความทุกขในชีวิต 
 สัปปจจยทุกะ จะอธิบายถึงการเกิดข้ึนของสภาวธรรมที่มีปจจัยปรุงแตงใหเปนปจจัยแกสภาวธรรม
ที่มีปจจัยปรุงแตง โดยการพิจารณาเหตุปจจัยที่สงผลตอชีวิตในทางตาง ๆ เชน อารัมมณปจจัย อธิปติปจจัย 
และปจจยานุโลม ความเขาใจในแงมุมนี้ทําใหเราเห็นถึงกระบวนการที่ซับซอนของการเกิดขึ้นและดับไปของ
ความรูสึกนึกคิดและสภาวะตาง ๆ ในชีวิต 
 การศึกษาในบทนี้จึงมีวัตถุประสงคเพ่ือใหผูอานสามารถนําหลักธรรมที่ศกึษาไปใชในชีวิตประจําวัน
ไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยการเห็นถึงความเชื่อมโยงระหวางสภาวธรรมและปจจัยที่สงผลตอกันและกัน ซึ่ง
เปนแนวทางที่สําคัญในการลดทุกขและการเขาถึงความรูสึกสงบสุขภายใน 
 

ตัวอยาง สัปปจจยทุกะ 
 ๑. บาลี  

๗. สปฺปจฺจยทุกํ 
๑. ปฏิจฺจวาโร 

๑-๔. ปจฺจยานุโลมาทิ 
๑. สปฺปจฺจยํ ธมฺมํ ปฏิจฺจ สปฺปจฺจโย ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา สปฺปจฺจยํ เอกํ ขนฺธํ ปฏิจฺจ ตโย 

ขนธฺา จิตฺตสมุฏฐานจฺ รูปฯเปฯ ทฺเว ขนฺเธฯเปฯ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ ขนฺเธ ปฏิจฺจ วตฺถุ วตฺถุ ปฏิจฺจ ขนฺธา เอกํ 
มหาภูตํฯเปฯ มหาภูเต ปฏิจฺจ จิตฺตสมุฏฐานํ รูป กฏตฺตารูป อุปาทารูป. สปฺปจฺจยํ ธมฺมํ ปฏิจฺจ สปฺปจฺจโย ธมฺโม 
อุปฺปชฺชติ อารมฺมณปจฺจยาฯเปฯ อวิคตปจฺจยา.  

๒. เหตุยา เอกํ อารมฺมเณ เอกํฯเปฯ อวิคเต เอกํ. 
อนุโลมํ. 

๓. สปฺปจฺจยํ ธมฺมํ ปฏิจฺจ สปฺปจฺจโย ธมฺโม อุปฺปชฺชติ นเหตุปจฺจยา อเหตุกํ สปฺปจฺจยํ เอกํ ขนฺธํ 
ปฏิจฺจ ตโย ขนฺธา จิตฺตสมุฏฐานฺจ รูป ทฺเว ขนฺเธฯเปฯ อเหตุกปฏิสนฺธิกฺขเณ ฯเปฯ (ยาว อสฺญสตฺตา) วิจิกิจฺ
ฉาสหคเต อุทฺธจฺจสหคเต ขนฺเธ ปฏิจฺจ วิจิกิจฺฉาสหคโต อุทฺธจฺจสหคโต โมโห (สํขิตฺตํ).  

๔. นเหตุยา เอกํ นอารมฺมเณ เอกํ นอธิปติยา เอกํฯเปฯ โนวิคเต เอกํ. 
ปจฺจนียํ 

๕. เหตุปจฺจยา นอารมฺมเณ เอกํ นอธิปติยา เอกํฯเปฯ โนวิคเต เอกํ. 
อนุโลมปจฺจนียํ 
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๖. นเหตุปจฺจยา อารมฺมเณ เอกํ อนนฺตเร เอกํฯเปฯ อวิคเต เอกํ. 
ปจฺจนียานุโลมํ. 
๒. สหชาตวาโร 

(สหชาตวาโร ปฏิจฺจวารสทิโส.) 
๓. ปจฺจยวาโร 

๑. ปจฺจยานโุลม ํ
๑. วิภงฺควาโร 

๗. สปฺปจฺจยํ ธมฺมํ ปจฺจยา สปฺปจฺจโย ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา สปฺปจฺจยํ เอกํ ขนฺธํ ปจฺจยา ตโย 
ขนฺธา จิตฺตสมุฏฐานฺจ รูปฯเปฯ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ ขนฺเธ ปจฺจยา วตฺถุ วตฺถุ ปจฺจยา ขนฺธา เอกํ มหาภูตํฯเป
ฯ วตฺถุ ปจฺจยา สปฺปจฺจยา ขนฺธา. 

สปฺปจฺจยํ ธมฺมํ ปจฺจยา สปฺปจฺจโย ธมฺโม อุปฺปชฺชติ อารมฺมณปจฺจยา (สํขิตฺตํ). 
 
 ๒. การแปลคําตอคํา 

๗. สปฺปจฺจยทุกํ – หมวด ๒ แหงธรรมที่เปนไปกับดวยปจจัย/  
๑. ปฏิจฺจวาโร – วาระเปนเครื่องแสดงซึ่งธรรมเปนที่อาศัยเฉพาะ/  

๑ – ๔. ปจฺจยานุโลมาทิ – ธรรมมีธรรมที่เปนไปตามซึ่งปจจัยเปนตน/  
๑. สปฺปจฺจยํ – ที่เปนไปกับดวยปจจัย/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ สปฺปจฺจโย 

– ที่เปนไปกับดวยปจจัย/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ 
สปฺปจฺจยํ – ที่เปนไปกับดวยปจจัย/ เอก ํ– ๑ ประการ/ ขนฺธํ – ซึ่งขันธ/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ตโย – ๓ 
ประการ/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งข้ึนพรอม ดวย/ รูปฯเปฯ – รูป ฯลฯ/ 
ทฺเว – ๒ ประการ/ ขนฺเธฯเปฯ – ซึ่งขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ 
ฯลฯ/ ขนฺเธ – ซึ่งขันธท้ังหลาย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ วตฺถุ – หทัยที่เปนท่ีตั้ง/ วตฺถุ – ซึ่งหทัยที่เปน
ที่ตั้ง/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ เอกํ – ๑ ประการ/ มหาภูตํฯเปฯ – ซึ่งมหาภูตรูป 
ฯลฯ/ มหาภูเต – ซึ่งมหาภูตรูปทั้งหลาย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ จิตฺตสมุฏฐานํ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งขึ้น
พรอม/ รูป – รูป/ กฏตฺตารูป – รูปโดยความเปนแหงรูปอันกรรมกระทําแลว/ อุปาทารูป. – ที่ควรเขาไป
ยึดถือ/ สปฺปจฺจยํ – ที่เปนไปกับดวยปจจัย/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ สปฺปจฺจโย – ที่
เปนไปกับดวยปจจัย/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดขึ้น/ อารมฺมณปจฺจยาฯเปฯ – เพราะอารัมมณ
ปจจัย ฯลฯ/ อวิคตปจฺจยา. – เพราะอวิคตปจจัย/  

๒. เหตุยา – ในปจจัยที่เปนเหตุ/ เอก ํ– ๑ วาระ/ อารมฺมเณ – ในอารัมมณปจจัย/ เอกํฯเปฯ – ๑ 
วาระ ฯลฯ/ อวิคเต – ในอวิคตปจจัย/ เอก.ํ – ๑ วาระ/  

อนุโลมํ. – อนุโลม/ [นิฏฐิต ํ– จบแลว]/ 
๓. สปฺปจฺจยํ – ที่เปนไปกับดวยปจจัย/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ สปฺปจฺจโย 

– ที่เปนไปกับดวยปจจัย/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดข้ึน/ น เหตุปจฺจยา – เพราะปจจัยท่ีมิใชเหตุ/ 
อเหตุกํ – ที่มีเหตุหามิได/ สปฺปจฺจยํ – ที่เปนไปกับดวยปจจัย/ เอกํ – ๑ ประการ/ ขนฺธํ – ซึ่งขันธ/ ปฏิจฺจ – 
อาศัยเฉพาะแลว/ ตโย – ๓ ประการ/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งข้ึนพรอม 
ดวย/ รูป – รูป/ ทฺเว – ๒ ประการ/ ขนฺเธฯเปฯ – ซึ่งขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ อเหตุกปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – 
ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ (ยาว – เพียงไร/ อสฺญสตฺตา – ผูอยูแลวในอสัญญสัตตภูมิ/ [ปุคฺคลา – 
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แตบุคคล])/ วิจิกิจฺฉาสหคเต – ที่ไปรวมกันแลวดวยความเคลือบแคลง/ อุทฺธจฺจสหคเต – ที่ไปรวมกันแลว
ดวยความฟุงซาน/ ขนฺเธ – ซึ่งขันธท้ังหลาย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ วิจิกิจฺฉาสหคโต – ที่ไปรวมกันแลว
ดวยความเคลือบแคลง/ อุทฺธจฺจสหคโต – ที่ไปรวมกันแลวดวยความฟุงซาน/ โมโห – ความหลงใหล/  

([สงฺคีติกาจริเยหิ – อันพระสังคีติกาจารยทั้งหลาย/ สงฺขิตฺตํ. – ยอไวดีแลว)/ 
๔. น เหตุยา – ในปจจัยท่ีมิใชเหตุ/ เอกํ – ๑ วาระ/ น อารมฺมเณ – ในนอารัมมณปจจัย/ เอกํ – 

๑ วาระ/ น อธิปติยา – ในนอธิปติปจจัย/ เอกํฯเปฯ – ๑ วาระ ฯลฯ/ โนวิคเต – ในโนวิคตปจจัย/ เอกํ. – ๑ 
วาระ/  

ปจฺจนียํ – ปจจนียะ/ [นิฏฐิตํ – จบแลว]/ 
๕. เหตุปจฺจยา – กับเหตุปจจัย/ น อารมฺมเณ – ในนอารัมมณปจจัย/ เอกํ – ๑ วาระ/ น อธิปติยา – 

ในนอธิปติปจจัย/ เอกํฯเปฯ – ๑ วาระ ฯลฯ/ โนวิคเต – ในโนวิคตปจจัย/ เอก.ํ – ๑ วาระ/  
อนุโลมปจฺจนียํ – อนุโลมปจจนียะ/ [นิฏฐิต ํ– จบแลว]/ 

๖. น เหตุปจฺจยา – กับปจจัยที่มิใชเหตุ/ อารมฺมเณ – ในอารัมมณปจจัย/ เอก ํ– ๑ วาระ/ อนนฺตเร – 
ในอนันตรปจจัย/ เอกํฯเปฯ – ๑ วาระ ฯลฯ/ อวิคเต – ในอวิคตปจจัย/ เอก.ํ – ๑ วาระ/  

ปจฺจนียานุโลม.ํ – ปจจนียานุโลม/ [นิฏฐิต ํ– จบแลว]/ 
๒. สหชาตวาโร – วาระเปนเครื่องแสดงซึ่งธรรมที่เกิดพรอมกันแลว/  

(สหชาตวาโร – วาระเปนเครื่องแสดงซึ่งธรรมที่เกิดพรอมกันแลว/ ปฏิจฺจวารสทิโส. – เปนบทที่พึงเห็นเสมอ
ดวยวาระเปนเครื่องแสดงซึ่งธรรมเปนที่อาศัยเฉพาะ)/ 

๓. ปจฺจยวาโร – วาระเปนเครื่องแสดงซึ่งปจจัย/ 
๑. ปจฺจยานุโลมํ – บทที่เปนไปตามซึ่งปจจัย/ 

๑. วิภงฺควาโร – วาระเปนเครื่องแสดงซึ่งการแจกแจงโดยพิเศษ/ 
๗. สปฺปจฺจยํ – ที่เปนไปกับดวยปจจัย/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปจฺจยา – ใหเปนปจจัย/ สปฺปจฺจโย – ที่

เปนไปกับดวยปจจัย/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชชฺต ิ– ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ สปฺปจฺจยํ – 
ที่เปนไปกับดวยปจจัย/ เอกํ – ๑ ประการ/ ขนฺธํ – ซึ่งขันธ/ ปจฺจยา – ใหเปนปจจัย/ ตโย – ๓ ประการ/ 
ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งข้ึนพรอม ดวย/ รูปฯเปฯ – รูป ฯลฯ/ 
ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ ขนฺเธ – ซึ่งขันธ/ ปจฺจยา – ใหเปนปจจัย/ วตฺถุ – 
หทัยที่เปนที่ตั้ง/ วตฺถุ – ซึ่งหทัยที่เปนท่ีตั้ง/ ปจฺจยา – ใหเปนปจจัย/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ เอกํ – ๑ 
ประการ/ มหาภูตํฯเปฯ – ซึ่งมหาภูตรูป ฯลฯ/ วตฺถุ – ซึ่งหทัยที่เปนที่ตั้ง/ ปจฺจยา – ใหเปนปจจัย/ สปฺปจฺจ
ยา – ที่เปนไปกับดวยปจจัย/ ขนฺธา. – ขันธทั้งหลาย/  

สปฺปจฺจยํ – ที่เปนไปกับดวยปจจัย/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปจฺจยา – ใหเปนปจจัย/ สปฺปจฺจโย – ที่
เปนไปกับดวยปจจัย/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดข้ึน/ อารมฺมณปจฺจยา – เพราะอารัมมณปจจัย/ 
([สงฺคีติกาจริเยหิ – อันพระสังคติีกาจารยทั้งหลาย/ สงฺขิตฺตํ. – ยอไวดีแลว)/ 
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 ๓. การแปลโดยความ 

๗. สัปปจจยทุกะ ๑. ปฏิจจวาร 
๑-๔. ปจจยานุโลมเปนตน 

[๑] สภาวธรรมที่มีปจจัยปรุงแตงอาศัยสภาวธรรมที่มีปจจัยปรุงแตงเกิดข้ึนเพราะ เหตุปจจัย ไดแก 
ขันธ ๓ และจิตตสมุฏฐานรูปอาศัยขันธ ๑ ที่มีปจจัยปรุงแตงเกิดขึ้น ฯลฯ อาศัยขันธ ๒ ฯลฯ ในปฏิสนธิขณะ 
ฯลฯ หทัยวัตถุอาศัยขันธเกิดขึ้น ขันธอาศัยหทัยวัตถุเกิดขึ้น ... อาศัยมหาภูตรูป ๑ ฯลฯ จิตตสมุฏฐานรูป
และกฏัตตารูปท่ีเปนอุปาทายรูปอาศัยมหาภูตรูปเกิดข้ึน สภาวธรรมที่มีปจจัยปรุงแตงอาศัยสภาวธรรมที่มี
ปจจัยปรุงแตงเกิดขึ้นเพราะอารัมมณปจจัย ฯลฯ เพราะอวิคตปจจัย  

[๒]  เหตุปจจัย มี ๑ วาระ  
อารัมมณปจจัย  มี ๑ วาระ ฯลฯ  
อวิคตปจจัย มี ๑ วาระ  

อนุโลม จบ 
[๓] สภาวธรรมที่มีปจจัยปรุงแตงอาศัยสภาวธรรมที่มีปจจัยปรุงแตงเกิดข้ึนเพราะนเหตุปจจัย 

ไดแก ขันธ ๓ และจิตตสมุฏฐานรูปอาศัยขันธ ๑ ที่ไมมีเหตุซึ่ง มีปจจัยปรุงแตงเกิดขึ้น ... อาศัยขันธ ๒ ฯลฯ ใน
ปฏิสนธิขณะที่เปนอเหตุกะ ฯลฯ (พึงเพิ่มขอความจนถึงอสัญญสัตตพรหม) โมหะท่ีสหรคตดวยวิจิกิจฉาและ
ที่สหรคต ดวยอุทธัจจะอาศัยขันธที่สหรคตดวยวิจิกิจฉาและที่สหรคตดวยอุทธัจจะเกิดขึ้น (ยอ)  

[๔]  นเหตุปจจัย   มี ๑ วาระ  
นอารัมมณปจจัย  มี ๑ วาระ  
นอธิปติปจจัย   มี ๑ วาระ ฯลฯ  
โนวิคตปจจัย   มี ๑ วาระ  

ปจจนียะ จบ 
[๕]  นอารัมมณปจจัย กับเหตุปจจัย  มี ๑ วาระ  

 นอธิปติปจจัย  “.................”  มี ๑ วาระ ฯลฯ 
 โนวิคตปจจัย  “.................” มี ๑ วาระ  

อนุโลมปจจนยีะ จบ 
 

 [๖]  อารัมมณปจจัย  กับนเหตุปจจัย  มี ๑ วาระ  
  อนันตรปจจัย  “.................”  มี ๑ วาระ ฯลฯ  
  อวิคตปจจัย  “.................” มี ๑ วาระ  

ปจจนียานุโลม จบ 
(สหชาตวารเหมือนกับปฏิจจวาร) 
๗. สัปปจจยทุกะ ๓. ปจจยวาร 
๑. ปจจยานุโลม ๑. วิภังควาร 

[๗] สภาวธรรมที่มีปจจัยปรุงแตงทําสภาวธรรมที่มีปจจัยปรุงแตงใหเปนปจจัย เกิดขึ้นเพราะเหตุ
ปจจัย ไดแก ขันธ ๓ และจิตตสมุฏฐานรูปทําขันธ ๑ ที่มีปจจัย ปรุงแตงใหเปนปจจัยเกิดข้ึน ฯลฯ ในปฏิสนธิ
ขณะ ฯลฯ หทัยวัตถุทําขันธใหเปนปจจัยเกิดขึ้น ขันธทําหทัยวัตถุใหเปนปจจัยเกิดข้ึน ... ทํามหาภูตรูป ๑ ฯลฯ 
ขันธที่มีปจจัยปรุงแตงทําหทัยวัตถุใหเปนปจจัยเกิดขึ้น  
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สภาวธรรมที่มีปจจัยปรุงแตงทําสภาวธรรมที่มีปจจัยปรุงแตงใหเปนปจจัยเกิดข้ึน เพราะอารัมมณ
ปจจัย (ยอ)  

(พึงขยายปจจยวาร นิสสยวาร สังสัฏฐวาร และสัมปยุตตวารใหพิสดารอยางนี้ ทุกปจจัยมีปจจัยละ 
๑ วาระเทานั้น)๕ 
 

สรุป 
ในพระไตรปฎกเลมที่ ๔๒ สวนที่กลาวถึง จูฬันตรทุกะ และ สัปปจจยทุกะ อธิบายถึงความสัมพันธ

ระหวางสภาวธรรมและปจจัยที่ทําใหเกิดขึ้น โดยเนนความสําคัญของปจจัยตาง ๆ ที่มีผลตอการดํารงอยูและ
สภาพจิตใจของเรา: 

๑. จูฬันตรทุกะ: เนนการศึกษาสภาวธรรมที่มีปจจัยปรุงแตง โดยเฉพาะขันธ ๓ และจิตต
สมุฏฐานรูป สภาวธรรมเหลานี้เกิดจากปจจัยที่ซับซอน ซึ่งสามารถอธิบายไดโดยการอาศัยขันธที่มีความสัมพันธ
ตอกันในชวงเวลาตาง ๆ เชน ปฏิสนธิขณะและการเกิดขึ้นของรูปและจิตที่มีความปรุงแตง 

๒. สัปปจจยทุกะ : อธิบายถึงการที่สภาวธรรมตาง ๆ เปนปจจัยแก กัน โดยเฉพาะ
ความสัมพันธระหวางเหตุปจจัย อารัมมณปจจัย และอธิปติปจจัย เพื่อใหเห็นถึงการเกิดขึ้นของสภาวธรรมท่ีมี
ปจจัยปรุงแตงเปนพ้ืนฐานที่สําคัญในการดําเนินชีวิต 

ขอคิดตามหลักธรรม 
๑. การตระหนักรู: การทําความเขาใจเกี่ยวกับสภาวธรรมและปจจัยที่มีผลกระทบตอชีวิต 

เปนการพัฒนาสติและปญญา ทําใหเราตระหนักถึงเหตุและผลของสิ่งตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิต 
๒. การยอมรับ: เราควรยอมรับวาสภาวธรรมตาง ๆ ไมไดเกิดข้ึนโดยไมมีเหตุปจจัย ซึ่งชวยให

เราไมยึดติดหรือทนทุกขกับสถานการณที่ไมพึงประสงค 
๓. การฝกฝน: การพัฒนาจิตใจและสติปญญาผานการปฏิบัติธรรม เชน การเจริญสติ การทํา

สมาธิ หรือการปฏิบัติกรรมฐาน จะชวยใหเรามีความเขาใจในสภาวธรรมและสามารถใชชีวิตไดอยางมีความสุข
มากขึ้น 

๔. การเห็นแกประโยชนผูอื่น: การใหทาน การรักษาศีล และการทําบุญ เปนการสรางปจจัย
ที่ดีใหแกตนเองและผูอื่น สรางความสัมพันธที่ดีในสังคม และชวยสงเสริมใหเกิดความสงบสุขในใจ 

การศึกษาและปฏิบัติตามหลักธรรมเหลานี้จะชวยใหเราเขาถึงความรูสึกสงบและความเขาใจใน
ชีวิตมากยิ่งข้ึน ลดทุกขและเพ่ิมความสุขในทุก ๆ วัน 

 
 
  

                                           
๕ อภิ.ป. (ไทย) ๔๒/๑-๗/๑๐๙-๑๑๑. 
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บทท่ี ๖ 
 

อาสวโคจฉกะ 
 

ในพระพุทธศาสนา อาสวะ (Asava) เปนแนวคิดท่ีสําคัญซึ่งหมายถึงความไมบริสุทธิ์ในจิตใจท่ีเกิด
จากอวิชชา (ความไมรู), ทิฏฐิ (ทัศนคติที่ผิด) และกาม (ความติดยึดในความพึงพอใจทางกาย) ซึ่งลวนเปน
ปจจัยที่ทําใหจิตตกอยูในวัฏสงสารและตองเผชิญกับความทุกขทรมานตาง ๆ อาสวโคจฉกะที่กลาวถึงในที่นี้ จึง
มีความสําคัญในการศึกษาเพื่อใหเขาใจถึงธรรมชาติของอาสวะและการเกิดขึ้นของมันในชีวิตประจําวัน 

บทนี้จะสํารวจถึงความสัมพันธระหวางสภาวธรรมที่เปนอาสวะและไมเปนอาสวะ โดยอิงตาม
แนวคิดของปฏิจจวารและการเชื่อมโยงระหวางเหตุและผล (ปจจยานุโลม) รวมถึงการวิเคราะหความสัมพันธที่
ซับซอนของอาสวะผานการใชจักกนัย ซึ่งเปนเครื่องมือที่ชวยใหเราเขาใจถึงวิธีการที่สภาวธรรมตาง ๆ เกิดข้ึน
จากกันและกัน 

การศึกษาภายใตกรอบแนวคิดเหลานี้ จะชวยใหเราเขาใจไดวา อาสวะเปนผลมาจากปจจัยหลาย
ประการที่เก่ียวของกัน และเปดเผยถึงวิธีการท่ีเราสามารถทําความเขาใจและลดละจากอาสวะเหลานี้ เพ่ือ
เสริมสรางจิตใจใหบริสุทธิ์ข้ึน โดยมีการใชขันธและจิตตสมุฏฐานรูปเปนเครื่องมือในการดําเนินชีวิตอยางมีสติ
และตั้งอยูในความจริง 
 

ตัวอยาง อาสวโคจฉกะ 
 

๑. บาลี 
๓. อาสวโคจฺฉก ํ

๑๔. อาสวทุก/ํ ๑. ปฏิจฺจวาโร/ ๑. ปจฺจยานุโลมํ/ ๑. วิภงฺควาโร 
เหตุปจฺจโย 

๑. อาสวํ ธมฺมํ ปฏิจฺจ อาสโว ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา กามาสวํ ปฏิจฺจ ทิฏฐาสโว อวิชฺชาสโว 
ทิฏฐาสวํ ปฏิจฺจ กามาสโว อวิชฺชาสโว อวิชฺชาสวํ ปฏิจฺจ กามาสโว ทิฏฐาสโว ภวาสวํ ปฏิจฺจ อวิชฺชาสโว 
ทิฏฐาสวํ ปฏิจฺจ อวิชฺชาสโว (เอเกกมฺป จกฺกํ กาตพฺพํ). (๑) 

อาสวํ ธมฺมํ ปฏิจฺจ โนอาสโว ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา อาสวํ ปฏิจฺจ อาสวสมฺปยุตฺตกา ขนฺธา 
จิตฺตสมุฏฐานฺจ รูป. (๒) 

อาสวํ ธมฺมํ ปฏิจฺจ อาสโว จ โนอาสโว จ ธมฺมา อุปฺปชฺชนฺติ เหตุปจฺจยา กามาสวํ ปฏิจฺจ ทิฏฐาสโว 
อวิชฺชาสโว สมฺปยุตฺตกา จ ขนฺธา จิตฺตสมุฏฐานฺจ รูป (จกฺกํ). (๓) 

๒. โนอาสวํ ธมฺมํ ปฏิจฺจ โนอาสโว ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา โนอาสวํ เอกํ ขนฺธํ ปฏิจฺจ ตโย 
ขนฺธา จิตฺตสมุฏฐานํ รูปฯเปฯ ทฺเว ขนฺเธฯเปฯ ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ ขนฺเธ ปฏิจฺจ วตฺถุ วตฺถุ ปฏิจฺจ ขนฺธา เอกํ 
มหาภูตํฯเปฯ มหาภูเต ปฏิจฺจ จิตฺตสมุฏฐานํ รูป กฏตฺตารูป อุปาทารูป. (๑) 

โนอาสวํ ธมฺมํ ปฏิจฺจ อาสโว ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา โนอาสเว ขนฺเธ ปฏิจฺจ อาสวา. (๒) 
โนอาสวํ ธมฺมํ ปฏิจฺจ อาสโว จ โนอาสโว จ ธมฺมา อุปฺปชฺชนฺติ เหตุปจฺจยา โนอาสวํ เอกํ ขนฺธํ ปฏิจจฺ 

ตโย ขนฺธา อาสวา จ จิตฺตสมุฏฐานจฺ รูปฯเปฯ ทฺเว ขนฺเธฯเปฯ. (๓) 
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๓. อาสวฺจ โนอาสวจฺ ธมฺมํ ปฏิจฺจ อาสโว ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา กามาสวจฺ สมฺปยุตฺตเก 
จ ขนฺเธ ปฏิจฺจ ทิฏฐาสโว อวิชฺชาสโว (จกฺกํ พนฺธิตพฺพํ). (๑) 

อาสวฺจ โนอาสวฺจ ธมฺมํ ปฏิจฺจ โนอาสโว ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา โนอาสวํ เอกํ ขนฺธฺจ 
อาสเว จ ปฏิจฺจ ตโย ขนฺธา จิตฺตสมุฏฐานฺจ รูปฯเปฯ ทฺเว ขนฺเธฯเปฯ. (๒) 

อาสวฺจ โนอาสวฺจ ธมฺมํ ปฏิจฺจ อาสโว จ โนอาสโว จ ธมฺมา อุปฺปชฺชนฺติ เหตุปจฺจยา โนอาสวํ 
เอกํ ขนฺธฺจ กามาสวฺจ ปฏิจฺจ ตโย ขนฺธา ทิฏฐาสโว อวิชฺชาสโว จิตฺตสมุฏฐานฺจ รูปฯเปฯ ทฺเว ขนฺเธ จฯเป
ฯ (จกฺกํ. สํขิตฺตํ). (๓)  

 
๒. การแปลคําตอคํา 

๓. อาสวโคจฺฉก ํ– หมวดเล็กแหงธรรมที่เปนกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว/  
๑๔. อาสวทุกํ – อาสวทุกะ/  

๑. ปฏิจฺจวาโร – วาระเปนเครื่องแสดงซึ่งธรรมเปนที่อาศัยเฉพาะ/  
๑. ปจฺจยานุโลมํ – บทที่เปนไปตามซึ่งปจจัย/  

๑. วิภงฺควาโร – วาระเปนเครื่องแสดงซึ่งการแจกแจงโดยพิเศษ/  
เหตุปจฺจโย – ปจจัยที่เปนเหตุ/  

๑. อาสวํ – ที่เปนกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะ
แลว/ อาสโว – ที่เปนกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปท่ัว/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชชฺต ิ– ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจ
ยา. – เพราะเหตุปจจัย/ กามาสวํ – ซึ่งกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่วคือกาม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะ
แลว/ ทิฏฐาสโว – กิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่วคือความเห็น/ อวิชฺชาสโว – กิเลสเปนเครื่องยังสัตวให
ไหลไปทั่วคือความไมรู/ ทิฏฐาสวํ – ซึ่งกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่วคือความเห็น/ ปฏิจฺจ – อาศัย
เฉพาะแลว/ กามาสโว – กิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่วคือกาม/ อวิชฺชาสโว – กิเลสเปนเครื่องยังสัตวให
ไหลไปทั่วคือความไมรู/ อวิชฺชาสวํ – ซึ่งกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่วคือความไมรู/ ปฏิจฺจ – อาศัย
เฉพาะแลว/ กามาสโว – กิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่วคือกาม/ ทิฏฐาสโว – กิเลสเปนเครื่องยังสัตวให
ไหลไปทั่วคือความเห็น/ ภวาสวํ – ซึ่งกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่วคือภพ/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ 
อวิชฺชาสโว – กิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่วคือความไมรู/ ทิฏฐาสวํ – ซึ่งกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหล
ไปทั่วคือความเห็น/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ อวิชฺชาสโว – กิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่วคือความไม
รู/ (เอเกกมฺป – แมแตละอยาง ๆ/ จกฺกํ – จักกนัย/ กาตพฺพํ. – พึงกระทํา/ (๑)/ อาสวํ – ที่เปนกิเลสเปน
เครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ โน อาสโว – ที่มิใชกิเลสเปนเครื่อง
ยังสัตวใหไหลไปทั่ว/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ อาสวํ – ซึ่ง
กิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ อาสวสมฺปยุตฺตกา – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว
ดวยกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งข้ึน
พรอม ดวย/ รูป – รูป/ (๒)/ อาสวํ – ที่เปนกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – 
อาศัยเฉพาะแลว/ อาสโว จ – ที่เปนกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปท่ัว ดวย/ โน อาสโว จ – ที่มิใชกิเลสเปน
เครื่องยังสัตวใหไหลไปท่ัว ดวย/ ธมฺมา – ธรรมทั้งหลาย/ อุปฺปชฺชนฺติ – ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะ
เหตุปจจัย/ กามาสวํ – ซึ่งกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่วคือกาม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ทิฏฐาสโว 
– กิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่วคือความเห็น/ อวิชฺชาสโว – กิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่วคือความ



~ ๓๒ ~ 
 
ไมรู/ สมฺปยุตฺตกา จ – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว ดวย/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิตเปน
เหตุตั้งขึ้นพรอม ดวย/ รูป – รูป/ (จกฺกํ – จักกนัย)/ (๓)/  

๒. โน อาสว ํ– ที่มิใชกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะ
แลว/ โน อาสโว – ที่มิใชกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปท่ัว/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดข้ึน/ 
เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ โน อาสวํ – ที่มิใชกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว/ เอกํ – ๑ ประการ/ 
ขนฺธํ – ซึ่งขันธ/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ตโย – ๓ ประการ/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ จิตฺตสมุฏฐานํ – ที่มี
จิตเปนเหตุตั้งขึ้นพรอม/ รูปฯเปฯ – รูป ฯลฯ/ ทฺเว – ๒ ประการ/ ขนฺเธฯเปฯ – ซึ่งขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ 
ปฏิสนฺธิกฺขเณฯเปฯ – ในขณะแหงการสืบตอเฉพาะ ฯลฯ/ ขนฺเธ – ซึ่งขันธทั้งหลาย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะ
แลว/ วตฺถ ุ– หทัยที่เปนท่ีตั้ง/ วตฺถุ – ซึ่งหทัยที่เปนที่ตั้ง/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ 
เอกํ – ๑ ประการ/ มหาภูตํฯเปฯ – ซึ่งมหาภูตรูป ฯลฯ/ มหาภูเต – ซึ่งมหาภูตรูปทั้งหลาย/ ปฏิจฺจ – อาศัย
เฉพาะแลว/ จิตฺตสมุฏฐานํ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งข้ึนพรอม/ รูป – รูป/ กฏตฺตารูป – รูปโดยความเปนแหงรูปอัน
กรรมกระทําแลว/ อุปาทารูป. – ที่ควรเขาไปยึดถือ/ (๑)/ โน อาสวํ – ที่มิใชกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไป
ทั่ว/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ อาสโว – ที่เปนกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว/ ธมฺโม 
– ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ โน อาสเว – ที่มิใชกิเลสเปนเครื่องยัง
สัตวใหไหลไปทั่ว/ ขนฺเธ – ซึ่งขันธทั้งหลาย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ อาสวา. – ที่เปนกิเลสเปนเครื่องยัง
สัตวใหไหลไปทั่ว/ [ธมฺมา – ธรรมท้ังหลาย]/ (๒)/ โน อาสว ํ– ที่มิใชกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว/ ธมฺมํ 
– ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ อาสโว จ – ที่เปนกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว ดวย/ โน อาส
โว จ – ที่มิใชกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว ดวย/ ธมฺมา – ธรรมทั้งหลาย/ อุปฺปชฺชนฺติ – ยอมเกิดข้ึน/ 
เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ โน อาสวํ – ที่มิใชกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว/ เอกํ – ๑ ประการ/ 
ขนฺธํ – ซึ่งขันธ/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ตโย – ๓ ประการ/ ขนฺธา – ขันธท้ังหลาย/ อาสวา จ – ที่เปน
กิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว ดวย/ [ธมฺมา – ธรรมทั้งหลาย]/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งข้ึน
พรอม ดวย/ รูปฯเปฯ – รูป ฯลฯ/ ทฺเว – ๒ ประการ/ ขนฺเธฯเปฯ – ซึ่งขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ (๓)/  

๓. อาสวฺจ – ที่เปนกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว ดวย/ โน อาสวฺจ – ที่มิใชกิเลสเปน
เครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว ดวย/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ อาสโว – ที่เปนกิเลสเปนเครื่อง
ยังสัตวใหไหลไปทั่ว/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชชฺต ิ– ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ กามาสวฺจ 
– ซึ่งกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่วคือกาม ดวย/ สมฺปยุตฺตเก จ – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว ดวย/ ขนฺเธ 
– ซึ่งขันธทั้งหลาย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ทิฏฐาสโว – กิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่วคือความเห็น/ 
อวิชฺชาสโว – กิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่วคือความไมรู/ (จกฺก ํ– จักกนัย – พนฺธิตพฺพ ํ– พึงผูก)/ (๑)/ 
อาสวฺจ – ที่เปนกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว ดวย/ โน อาสวฺจ – ที่มิใชกิเลสเปนเครื่องยังสัตวให
ไหลไปทั่ว ดวย/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ โน อาสโว – ที่มิใชกิเลสเปนเครื่องยังสัตวให
ไหลไปทั่ว/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ โน อาสวํ – ที่มิใช
กิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว/ เอก ํ– ๑ ประการ/ ขนฺธฺจ – ซึ่งขันธ ดวย/ อาสเว จ – ที่เปนกิเลสเปน
เครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว ดวย/ [ธมฺเม – ซึ่งธรรมทั้งหลาย]/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ตโย – ๓ ประการ/ 
ขนฺธา – ขันธทั้งหลาย/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งขึ้นพรอม ดวย/ รูปฯเปฯ – รูป ฯลฯ/ ทฺเว – ๒ 
ประการ/ ขนฺเธฯเปฯ – ซึ่งขันธทั้งหลาย ฯลฯ/ (๒)/ อาสวฺจ – ที่เปนกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว 
ดวย/ โน อาสวฺจ – ที่มิใชกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว ดวย/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะ
แลว/ อาสโว จ – ที่เปนกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว ดวย/ โน อาสโว จ – ที่มิใชกิเลสเปนเครื่องยังสัตว



~ ๓๓ ~ 
 
ใหไหลไปท่ัว ดวย/ ธมฺมา – ธรรมทั้งหลาย/ อุปฺปชฺชนฺติ – ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ โน 
อาสวํ – ที่มิใชกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่ว/ เอก ํ– ๑ ประการ/ ขนฺธฺจ – ซึ่งขันธ ดวย/ กามาสวฺจ 
– ซึ่งกิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่วคือกาม ดวย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ตโย – ๓ ประการ/ ขนฺธา 
– ขันธทั้งหลาย/ ทิฏฐาสโว – กิเลสเปนเครื่องยังสัตวใหไหลไปทั่วคือความเห็น/ อวิชฺชาสโว – กิเลสเปนเครื่อง
ยังสัตวใหไหลไปทั่วคือความไมรู/ จิตฺตสมุฏฐานฺจ – ที่มีจิตเปนเหตุตั้งขึ้นพรอม ดวย/ รูปฯเปฯ – รูป ฯลฯ/ 
ทฺเว – ๒ วาระ/ ขนฺเธ จฯเปฯ – ซึ่งขันธทั้งหลาย ดวย ฯลฯ/  

(จกฺกํ. – จักกนัย/ [สงฺคีติกาจริเยหิ – อันพระสังคติีกาจารยท้ังหลาย]/ สงฺขิตฺตํ. – ยอไวดีแลว)/ ๓)/ 
 
 ๓. การแปลโดยความ 

๓. อาสวโคจฉกะ 
๑๔. อาสวทุกะ /๑. ปฏิจจวาร/ ๑. ปจจยานุโลม /๑. วภิังควาร 

เหตุปจจัย 
[๑] สภาวธรรมที่เปนอาสวะอาศัยสภาวธรรมที่เปนอาสวะเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย ไดแก ทิฏฐาสวะ

และอวิชชาสวะอาศัยกามาสวะเกิดข้ึน กามาสวะและอวิชชาสวะอาศัยทิฏฐาสวะเกิดขึ้น กามาสวะและทิฏฐา
สวะอาศัยอวิชชาสวะเกิดข้ึน อวิชชาสวะ อาศัยภวาสวะเกิดข้ึน อวิชชาสวะอาศัยทิฏฐาสวะเกิดข้ึน (พึงทําเปน
จักกนัยแมแต ละอยาง ๆ) (๑) สภาวธรรมที่ไมเปนอาสวะอาศัยสภาวธรรมที่เปนอาสวะเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย 
ไดแก ขันธที่สัมปยุตดวยอาสวะและจิตตสมุฏฐานรูปอาศัยอาสวะเกิดข้ึน (๒) สภาวธรรมท่ีเปนอาสวะและที่ไม
เปนอาสวะอาศัยสภาวธรรมท่ีเปนอาสวะเกิดข้ึน เพราะเหตุปจจัย ไดแก ทิฏฐาสวะ อวิชชาสวะ สัมปยุตตขันธ 
และจิตตสมุฏฐานรูปอาศัยกามาสวะเกิดขึ้น (พึงผูกเปนจักกนัย) (๓)  

[๒] สภาวธรรมที่ไมเปนอาสวะอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนอาสวะเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย ไดแก ขันธ 
๓ และจิตตสมุฏฐานรูปอาศัยขันธ ๑ ที่ไมเปนอาสวะเกิดขึ้น ฯลฯ อาศัยขันธ ๒ ฯลฯ ในปฏิสนธิขณะ ฯลฯ 
หทัยวัตถุอาศัยขันธเกิดขึ้น ขันธอาศัยหทัยวัตถุเกิดข้ึน ... อาศัยมหาภูตรูป ๑ ฯลฯ จิตตสมุฏฐานรูปและกฏัตตา
รูปที่เปนอุปาทายรูปอาศัยมหาภูตรูปเกิดขึ้น (๑) สภาวธรรมที่เปนอาสวะอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนอาสวะ
เกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย ไดแก อาสวะ ๔ อาศัยขันธที่ไมเปนอาสวะเกิดข้ึน (๒) สภาวธรรมท่ีเปนอาสวะและที่
ไมเปนอาสวะอาศัยสภาวธรรมท่ีไมเปนอาสวะเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย ไดแก ขันธ ๓ อาสวะและจิตตสมุฏฐาน
รูปอาศัยขันธ ๑ ที่ไมเปนอาสวะเกิดขึ้น ฯลฯ อาศัยขันธ ๒ ฯลฯ (๓)  

[๓] สภาวธรรมที่เปนอาสวะอาศัยสภาวธรรมที่เปนอาสวะและที่ไมเปนอาสวะเกิดขึ้นเพราะเหตุ
ปจจัย ไดแก ทิฏฐาสวะและอวิชชาสวะอาศัยกามาสวะและสัมปยุตตขันธเกิดข้ึน (พึงผูกเปนจักกนัย) (๑) 
สภาวธรรมที่ไมเปนอาสวะอาศัยสภาวธรรมที่เปนอาสวะและที่ไมเปนอาสวะเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย ไดแก 
ขันธ ๓ และจิตตสมุฏฐานรูปอาศัยขันธ ๑ ที่ไมเปนอาสวะและอาศัยอาสวะเกิดข้ึน ฯลฯ อาศัยขันธ ๒ ฯลฯ (๒)
สภาวธรรมที่เปนอาสวะและที่ไมเปนอาสวะอาศัยสภาวธรรมท่ีเปนอาสวะและที่ไมเปนอาสวะเกิดข้ึนเพราะเหตุ
ปจจัย ไดแก ขันธ ๓ ทิฏฐาสวะ อวิชชาสวะ และจิตตสมุฏฐานรูปอาศัยขันธ ๑ ที่ไมเปนอาสวะและอาศัยกามา
สวะเกิดขึ้น ฯลฯ อาศัยขันธ ๒ ฯลฯ  

(พึงผูกเปนจักกนัย ยอ) (๓)๖ 
 
 

                                           
๖ อภิ.ป. (ไทย) ๔๒/๑-๓/๒๐๔-๒๐๕. 



~ ๓๔ ~ 
 

สรุป 
ในแนวคิดของพระพุทธศาสนา อาสวะ (Asava) หมายถึง ความไมบริสุทธิ์ในจิตใจท่ีทําใหเกิดทุกข

และยึดติดในวัฏสงสาร โดยมีองคประกอบหลักคือ อวิชชา (ความไมรู), ทิฏฐิ (ทัศนคติที่ผิด) และ กาม 
(ความติดยึดในความพึงพอใจทางกาย) สภาวธรรมที่เปนอาสวะจะมีความเชื่อมโยงกับสภาวธรรมที่ไมเปนอา
สวะ ผานกระบวนการของเหตุและผล ซึ่งแสดงถึงการเกิดขึ้นของอาสวะท่ีเก่ียวพันกันในชีวิตประจําวัน เชน 
ความคิดและความรูสึกที่เกิดจากการรับรูและการประสบการณ 

อาสวะเหลานี้เกิดจากปจจัยที่ซับซอน และสามารถศึกษาไดจากการใชจักกนัย (การแสดง
ความสัมพันธระหวางสภาวธรรม) ซึ่งทําใหเห็นถึงความเชื่อมโยงระหวางเหตุการณตาง ๆ ท่ีสงผลกระทบตอ
จิตใจ โดยการแยกแยะวาสภาวธรรมไหนเปนอาสวะและไหนไมเปนอาสวะ 

ขอคิดตามหลักธรรม 
๑. การเขาใจธรรมชาติของอาสวะ: การศึกษาถึงอาสวะชวยใหเราเห็นถึงความสําคัญของการมี

สติในทุกๆ ขณะ หากเราเขาใจวาจิตใจของเราถูกควบคุมโดยอาสวะ เราจึงสามารถหาทางหลุดพนจากมันได 
๒. การลดละจากความติดยึด: การรูจักวิเคราะหและตรวจสอบความคิดและอารมณที่

เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน เปนการฝกฝนจิตใจเพ่ือใหเกิดความเขาใจในธรรมชาติของความทุกข 
๓. การสรางสรรคความบริสุทธิ์: เมื่อเขาใจถึงอาสวะ เราสามารถเลือกที่จะละทิ้งความคิด

และพฤติกรรมท่ีทําใหเกิดอาสวะ เพ่ือพัฒนาจิตใจใหบริสุทธิ์ และกาวสูความสุขที่ยั่งยืน 
๔. การใชขันธและจิตตสมุฏฐาน: การนําขันธและจิตตสมุฏฐานมาใชในการดําเนินชีวิต ชวย

ใหเราเห็นความสัมพันธระหวางสิ่งตาง ๆ ในชีวิต จึงนําไปสูการเขาใจความไมแนนอนและการดํารงอยูท่ีแทจริง 
การทําความเขาใจในอาสวะและผลกระทบท่ีมีตอชีวิต จะชวยใหเราเรียนรูการดํารงอยูดวยความ

ไมยึดติด และสรางความสงบสุขในจิตใจอยางแทจริง 
 

 


