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คูมือ 
พระไตรปฎกฉบับแปลคําตอคํากับการเผยแผพระพุทธศาสนาสูสังคมโลก 

ประจําป ๒๕๖๗ 

Word-by-Word Translation Tipitaka and 

Buddhism Propagation to Global Society 

๒๐๒๔ 

 

 

พระไตรปฎก เลมที่ ๔๔ 

พระอภิธรรมปฎก ปฏฐานปกรณ ภาค ๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ไดรับทุนอุดหนุนโครงการจากสํานักงานการวิจัยแหงชาต ิ

ปงบประมาณ ๒๕๖๗ 
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คูมือ การเรียนรู 

พระไตรปฎก ฉบับแปลโดยศพัท (คาํตอคํา)  

 

พระไตรปฎก เลมที่ ๔๔ 

พระอภิธรรมปฎก ปฏฐานปกรณ ภาค ๕ 
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คําชี้แจง 
วัตถุประสงคของการจัดทําคูมือการเรียนรูพระไตรปฎกฉบับแปลโดยศัพท  (Word-by-Word Tipitaka 

Translation) มี ๒ ประการหลัก คือ ๑. เพ่ือใหเกิดความเขาใจในความหมายของศัพทที่ปรากฏในพระไตรปฎกฉบับบาลี ที่

เปนอักษรไทยและอักษรโรมัน ทุกคํา ๒. เพ่ือใหความหมายของศัพทแตละคําที่ปรากฏในพระไตรปฎกทั้ง ๔๕ เลม ไดชวย

สรางใหภาษาบาลีเปนภาษาที่คงอยูและสืบเนื่องคูกับพระพุทธศาสนา 

พระไตรปฎก เลมที่ ๔๔ คือ พระอภิธรรมปฎก ปฏฐานปกรณ ภาค ๕ เปนคัมภีรที่แสดงอนุโลมปฏฐาน แต

อธิบายความเปนปจจัยแกกันแหงธรรมทั้งหลายในแมบทตางๆ สลับกันไปมา ประกอบดวยอนุโลมทุกติกปฏฐาน ธรรม

ในแมบทชุด ๒ (ทุกมาติกา) เชื่อมโยงกับธรรมในแมบทชุด ๓ (ติกมาติกา) เชน อธิบาย “กุศลธรรมที่เปนโลกุตตรธรรม

เปนปจจัยแกกุศลธรรมที่เปนโลกียธรรม โดยอธิปติปจจัย” เปนอยางไร เปนตน อนุโลมติกทุกปฏฐาน ธรรมในแมบทชุด 

๓ (ติกมาติกา) โยงกับธรรมในแมบทชุด ๒ (ทุกมาติกา) อนุโลมติกติกปฏฐาน ธรรมในแมบทชุด ๓ (ติกมาติกา) กับธรรม

ในแมบทชุด ๓ (ติกมาติกา) โยงระหวางตางชุดกัน เชน อธิบายวา “กุศลธรรมที่เปนอดีตธรรม เปนปจจัยแกอกุศลธรรม

ที่เปนปจจุบันธรรม” เปนอยางไร เปนตน อนุโลมทุกทุกปฏฐาน ธรรมในแมบทชุด ๒ (ทุกมาติกา) กับธรรมในแมบทชุด 

๒ (ทุกมาติกา) โยงระหวางตางชุดกัน เชน ชุดโลกียะโลกุตตระ กับชุดสังขตะอสังขตะ เปนตน 

คูมือการศึกษาพระไตรปฎกฉบับแปลคําตอคํานี้ คณะผูดําเนินการไดพยายามอยางยิ่งในการสรางความเขาใจ

ใหเกิดขึ้นกับพุทธศาสนิกชนและผูสนใจศึกษาความหมาย ในการแปลคําศัพทที่แสดงดวยการแปลบาลีซึ่งเปนภาษาท่ี

พระพุทธเจาทรงใชแสดงธรรมเทศนา ในขณะเดียวกัน คณะผูดําเนินการ ไดสรุปประเด็นของธรรมท่ีสําคัญ ควรแกการ

เรียนรู และการนํามาประยุกตใชในการดําเนินชีวิตของแตละคนใหบรรลุจุดหมายท่ีเปนความสงบสุขสูงสุดของชีวิต การ

จัดทําคูมือจึงแบงออกเปนบท ในแตละบทก็จะเปนการกลาวถึงธรรมที่บรรจุอยูในแตละสวนของเลม พรอมกับ

ยกตัวอยางของพระบาลีที่เก่ียวของกับธรรมที่สรุปมาใหศึกษา ผูใชคูมือจึงจะศึกษาถึงคําอธิบายธรรม มีบาลีประกอบ 

ตอดวยบทแปลแบบคําตอคํา และตามดวยบทแปลโดยความที่ไดจากพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙. 
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สารบัญ 

  เนื้อหา    หนา 

 

คําชี้แจง     ๓ 

บทที่ ๑ กุสลติกะ   ๕ 

บทที่ ๒ นีวรณยิทุกะ   ๘ 

บทที่ ๓ วิปากัตติกเหตุทุกะ   ๑๒ 

บทที่ ๔ อัพยากตบท   ๑๕ 

บทที่ ๕ นีวรณทุกกุสลัตติกะ   ๑๙ 

บทที่ ๖ อตีตารัมมณติกะ   ๒๓ 
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บทที่ ๑ 

กุสลติกะ 

 

แมในติกติกปฏฐาน พระผูมีพระภาคเจาก็ทรงทําเทศนาโดยยอ ดวยอํานาจการยกปญหาข้ึนวา กุศลธรรมที่

สัมปยุตดวยสุขเวทนา อาศัยกุศลธรรมที่สัมปยุตดวยสุขเวทนา เกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย เปนตน ในอธิการนี้ ทรงผนวก

ติกะทั้งหลายเขาในติกะเทานั้นอยางนี้ คือกุสลติกะกับเวทนาติกะเปนตน และเวทนาติกะเปนตนกับกุสลติกะ ก็บทใดๆ 

ที่ประกอบกับบทใดๆ ไมได พระผูมีพระภาคเจาทรงลดบทนั้นๆ แลวแสดงวาระ และนัยแหงการนับในปจจัยทั้งปวง 

ดวยอํานาจที่จะมีไดเทานั้น ตามตัวอยางบาลีดังนี้ 

ตัวอยาง 

๑. บาลี 

๑. กุสลปทํ ๑. ปฏิจฺจวาร 

ปจฺจยจตุกฺกํ - เหตุปจฺจโย 

๑. เหตุ กุสล ํธมฺม ํปฏิจฺจ เหต ุกุสโล ธมฺโม อุปฺปชฺชต ิเหตุปจฺจยา. เหตุ กุสล ํธมฺม ํปฏิจฺจ นเหต ุกุสโล ธมฺโม 

อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา. เหตุ กุสล ํธมฺม ํปฏิจฺจ เหตุ กุสโล จ นเหต ุกุสโล จ ธมฺมา อุปฺปชฺชนฺต ิเหตุปจฺจยา. (๓) 

๒. นเหตุ กุสล ํธมฺม ํปฏิจฺจ นเหต ุกุสโล ธมฺโม อุปฺปชฺชต ิเหตุปจฺจยา. นเหตุ กุสล ํธมฺม ํปฏิจฺจ เหตุ กุสโล ธมฺโม 

อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา. นเหตุ กุสล ํธมฺม ํปฏิจฺจ เหตุ กุสโล จ นเหต ุกุสโล จ ธมฺมา อุปฺปชฺชนฺต ิเหตุปจฺจยา. (๓) 

๓. เหตุ กุสลฺจ นเหตุ กุสลฺจ ธมฺม ํ ปฏิจฺจ เหตุ กุสโล ธมฺโม อุปฺปชฺชต ิ เหตุปจฺจยา เหตุ กุสลฺจ นเหตุ 

กุสลฺจ ธมฺม ํปฏิจฺจ นเหตุ กุสโล ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา. เหตุ กุสลฺจ นเหตุ กุสลฺจ ธมฺม ํปฏิจฺจ เหตุ กุสโล จ 

นเหตุ กุสโล จ ธมฺมา อุปฺปชฺชนฺต ิเหตุปจฺจยา. (๓) 

 

๒. การแปลคําตอคาํ 

๑. เหตุทุกกุสลตฺติก ํ– เหตุทุกะ หมวด ๓ แหงธรรมที่เปนกุศล/  

๑. กุสลปทํ – กุสลบท/  

๑. ปฏิจฺจวาโร – วาระเปนเครื่องแสดงซึ่งธรรมเปนที่อาศัยเฉพาะ/  

ปจฺจยจตุกฺกํ – หมวด ๔ แหงธรรมที่เปนปจจัย/  

เหตุปจฺจโย – ปจจัยที่เปนเหตุ/  

* – * – * – * – * – * – * – * – *  

๑. เหตุ – ที่เปนเหตุ/ กุสลํ – ที่เปนกุศล/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ เหตุ – ที่เปนเหตุ/ 

กุสโล – ที่เปนกุศล/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชชฺต ิ– ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/  

เหตุ – ที่เปนเหตุ/ กุสลํ – ที่เปนกุศล/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ 

กุสโล – ที่เปนกุศล/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชชฺต ิ– ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/  
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เหตุ – ที่เปนเหตุ/ กุสลํ – ที่เปนกุศล/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ เหต ุ– ที่เปนเหตุ/ กุสโล 

จ – ที่เปนกุศล ดวย/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ กุสโล จ – ที่เปนกุศล ดวย/ ธมฺมา – ธรรมทั้งหลาย/ อุปฺปชฺชนฺติ – ยอม

เกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ (๓)/  

๒. น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ กุสลํ – ที่เปนกุศล/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ น เหตุ – ที่มิใช

เหตุ/ กุสโล – ที่เปนกุศล/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชชฺต ิ– ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/  

น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ กุสลํ – ที่เปนกุศล/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ เหตุ – ที่เปนเหตุ/ 

กุสโล – ที่เปนกุศล/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชชฺต ิ– ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/  

น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ กุสลํ – ที่เปนกุศล/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ เหตุ – ที่เปนเหตุ/ 

กุสโล จ – ที่เปนกุศล ดวย/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ กุสโล จ – ที่เปนกุศล ดวย/ ธมฺมา – ธรรมทั้งหลาย/ อุปฺปชฺชนฺติ – 

ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ (๓)/  

๓. เหตุ – ที่เปนเหตุ/ กุสลฺจ – ที่เปนกุศล ดวย/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ กุสลฺจ – ที่เปนกุศล ดวย/ ธมฺมํ – 

ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ เหตุ – ที่เปนเหตุ/ กุสโล – ที่เปนกุศล/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอม

เกิดขึ้น/ เหตปุจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/  

เหตุ – ที่เปนเหตุ/ กุสลฺจ – ที่เปนกุศล ดวย/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ กุสลฺจ – ที่เปนกุศล ดวย/ ธมฺมํ – ซึ่ง

ธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ กุสโล – ที่เปนกุศล/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอม

เกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/  

เหตุ – ที่เปนเหตุ/ กุสลฺจ – ที่เปนกุศล ดวย/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ กุสลฺจ – ที่เปนกุศล ดวย/ ธมฺมํ – ซึ่ง

ธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ เหตุ – ที่เปนเหตุ/ กุสโล จ – ที่เปนกุศล ดวย/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ กุสโล จ – ที่

เปนกุศล ดวย/ ธมฺมา – ธรรมท้ังหลาย/ อุปฺปชชฺนตฺ ิ– ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ (๓)/  

 

๓. การแปลโดยความ 

๑. เหตุทุกะ ๑. กุสลติกะ 

๑. กุสลบท ๑. ปฏิจจวาร 

ปจจยจตุกกนัย - เหตุปจจัย 

[๑] สภาวธรรมที่เปนเหตุซึ่งเปนกุศลอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุซึ่งเปนกุศลเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย  

สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุซึ่งเปนกุศลอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุซึ่งเปนกุศลเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย  

สภาวธรรมที่เปนเหตุและที่ไมเปนเหตุซึ่งเปนกุศลอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุซึ่งเปนกุศลเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย (๓)  

[๒] สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุซึ่งเปนกุศลอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนเหตุซึ่งเปนกุศลเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย  

สภาวธรรมที่เปนเหตุซึ่งเปนกุศลอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนเหตุซึ่งเปนกุศลเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย  

สภาวธรรมที่เปนเหตุและที่ไมเปนเหตุซึ่งเปนกุศลอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนเหตุซึ่งเปนกุศลเกิดข้ึนเพราะเหตุ

ปจจัย  
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[๓] สภาวธรรมที่เปนเหตุซึ่งเปนกุศลอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุและที่ไม เปนเหตุซึ่งเปนกุศลเกิดข้ึนเพราะเหตุ

ปจจัย 

สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุซึ่งเปนกุศลอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุและที่ไมเปนเหตุซึ่งเปนกุศลเกิดข้ึนเพราะเหตุ

ปจจัย  

สภาวธรรมที่เปนเหตุและที่ไมเปนเหตุซึ่งเปนกุศลอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุและที่ไมเปนเหตุซึ่งเปนกุศล

เกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย (๓)๑ 

 

๔. สรุป 

สภาวธรรมที่เปนเหตุซึ่งเปนกุศล และสภาวธรรมที่ไมเปนเหตุซึ่งเปนกุศล ตองอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุซึ่ง

เปนกุศลเกิดขึ้น เพราะเหตุปจจัย สภาวธรรมที่เปนเหตุและที่ไมเปนเหตุซึ่งเปนกุศลอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุซึ่งเปน

กุศลเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย  

สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุซึ่งเปนกุศล สภาวธรรมที่เปนเหตุซึ่งเปนกุศล อาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนเหตุซึ่งเปนกุศล

เกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย สภาวธรรมที่เปนเหตุและที่ไมเปนเหตุซึ่งเปนกุศลอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนเหตุซึ่งเปนกุศล

เกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย  

สภาวธรรมที่เปนเหตุซึ่งเปนกุศล สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุซึ่งเปนกุศล อาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุและที่ไมเปน

เหตุซึ่งเปนกุศลเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุซึ่งเปนกุศล สภาวธรรมที่เปนเหตุและที่ไมเปนเหตุซึ่ง

เปนกุศลอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุและที่ไมเปนเหตุซึ่งเปนกุศลเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย  

ขอคิดตามหลักธรรม 

ความสัมพันธระหวางสภาวะจิตที่เปนอัพยากตจิตที่เปนจักขุวิญญาณ จิตกับขันธ ๕ ดังนี้ คือ เวทนา อุเปกขินท

รีย อุเบกขาเปนเวทนาขันธ สัญญาเปนสัญญาขันธ สภาวธรรม ๔ สภาวะคือ ผัสสะ เจตนา เอกัคคตา ชีวิตินทรียเปน

สังขารขันธ สําหรับจิตและมนินทรียเปนวิญญาณขันธ 

  

                                           
๑ อภิ.ป. (ไทย) ๔๔/๑-๓/๑-๒. 



~ ๘ ~ 
 

บทที่ ๒ 

นีวรณิยทุกะ 

 

นีวรณิยธรรม อาศัยนีวรณยธรรม เกิดข้ึน ฯลฯ โลกิยทุกะฉันใด นีวรณิยทุกะ ก็พึงกระทําฉันนั้น ไมมีแตกตาง

กัน พึงประกอบนิวรณดวยนิวรณ ๘ ครั้ง คือ กามฉันทะ ๒ ครั้ง ปฏิฆะ ๔ ครั้ง อุทธัจจะและวิจิกิจฉาสองอยางนี้ อยาง

ละหนึ่งครั้ง. มาติกาแหงนีวรณทุกะ ไดทําไวแลวในวาระนี้ ตามตัวอยางบาลีดังนี.้ 

 

ตัวอยาง 

๑. บาลี 

๔๕-๑. นีวรณิยทุก-กุสลตฺติกํ 

๑-๗. ปฏิจฺจวาราทิ 

ปจฺจยจตุกฺกํ 

เหตุปจฺจโย 

๑๑. นีวรณิย ํกุสล ํธมฺม ํปฏิจฺจ นีวรณิโย กุสโล ธมฺโม อุปฺปชฺชต ิเหตุปจฺจยา. (๑) 

อนีวรณยิ ํกุสล ํธมฺม ํปฏิจฺจ อนีวรณโิย กุสโล ธมฺโม อุปฺปชฺชต ิเหตุปจฺจยา. (๑) (สํขิตฺตํ.) 

๑๒. เหตุยา ทฺเว อารมฺมเณ ทฺเวฯเปฯ อวิคเต ทฺเว (สํขิตฺตํ). 

(สหชาตวาโรปฯเปฯ ปฺหาวาโรป วิตฺถาเรตพฺพา). 

๑๓. นีวรณิย ํอกุสล ํธมฺม ํปฏจิฺจ นีวรณิโย อกุสโล ธมฺโม อุปฺปชฺชต ิเหตุปจฺจยา (สํขิตฺต)ํ. 

๑๔. เหตุยา เอกํ อารมฺมเณ เอกํฯเปฯ อวิคเต เอกํ (สํขิตฺต)ํ. 

(สหชาตวาเรปฯเปฯ ปฺหาวาเรป สพฺพตฺถ เอกํ.) 

๑๕. นีวรณิย ํอพฺยากตํ ธมฺม ํปฏิจฺจ นีวรณิโย อพฺยากโต ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา. (๑) 

อนีวรณยิ ํอพฺยากตํ ธมฺมํ ปฏิจฺจ อนีวรณโิย อพฺยากโต ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา… ตีณ.ิ 

นีวรณิย ํ อพฺยากตฺจ อนีวรณิย ํ อพฺยากตฺจ ธมฺม ํ ปฏิจฺจ นีวรณโิย อพฺยากโต ธมฺโม อุปฺปชฺชต ิ เหตุปจฺจยา. 

(๑) (สํขิตฺต)ํ. 

๑๖. เหตุยา ปฺจ อารมฺมเณ ทฺเวฯเปฯ อาเสวเน เอกํฯเปฯ วิปาเก ปฺจฯเปฯ อวิคเต ปฺจ (สํขิตฺตํ). (สหชาต

วาโรปฯเปฯ ปฺหาวาโรป วิตถฺาเรตพฺพา.) 
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๒. การแปลคําตอคาํ 

๔๕ – ๑. นีวรณิยทุกกุสลตฺติก ํ 

– หมวด ๒ แหงธรรมเปนที่ตั้งแหงกิเลสวัตถุเปนเครื่องกั้นออกและหมวด ๓ แหงธรรมที่เปนกุศล/  

๑ – ๗. ปฏิจฺจวาโร – วาระเปนเครื่องแสดงซึ่งธรรมเปนที่อาศัยเฉพาะ/  

ปจฺจยจตุกฺกํ – หมวด ๔ แหงธรรมที่เปนปจจัย/  

เหตุปจฺจโย – ปจจัยที่เปนเหตุ/  

๑๑. นีวรณิยํ – ที่เปนท่ีตั้งแหงกิเลสวัตถุเปนเครื่องก้ันออก/ กุสลํ – ที่เปนกุศล/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – 

อาศัยเฉพาะแลว/ นีวรณิโย – ที่เปนที่ตั้งแหงกิเลสวัตถุเปนเครื่องก้ันออก/ กุสโล – ที่เปนกุศล/ ธมฺโม – ธรรม/ 

อุปฺปชชฺต ิ– ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ (๑)/  

อนีวรณิยํ – ที่ไมเปนที่ตั้งแหงกิเลสวัตถุเปนเครื่องก้ันออก/ กุสลํ – ที่เปนกุศล/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – 

อาศัยเฉพาะแลว/ อนีวรณิโย – ที่ไมเปนที่ตั้งแหงกิเลสวัตถุเปนเครื่องกั้นออก/ กุสโล – ที่เปนกุศล/ ธมฺโม – ธรรม/ 

อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ (๑)/ ([สงฺคีติกาจริเยหิ – อันพระสังคีติกาจารยทั้งหลาย/ 

สงฺขิตฺตํ. – ยอไวดีแลว]/  

๑๒. เหตุยา – ในปจจัยที่เปนเหตุ/ ทฺเว – ๒ วาระ/ อารมฺมเณ – ในอารัมมณปจจัย/ ทฺเวฯเปฯ – ๒ วาระ 

ฯลฯ/ อวิคเต – ในอวิคตปจจัย/ ทฺเว – ๒ วาระ/ ([สงฺคีติกาจริเยหิ – อันพระสังคีติกาจารยทั้งหลาย]/ สงฺขิตฺตํ. – ยอ

ไวดีแลว)/ (สหชาตวาโรปฯเปฯ – สหชาตวารก็ดี ฯลฯ/ ปฺหาวาโรป – ปญหาวารก็ดี/ วิตฺถาเรตพฺพา. – พึงให

พิสดาร)/  

๑๓. นีวรณิยํ – ที่เปนที่ตั้งแหงกิเลสวัตถุเปนเครื่องก้ันออก/ อกุสลํ – ที่เปนอกุศล/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – 

อาศัยเฉพาะแลว/ นีวรณิโย – ที่เปนที่ตั้งแหงกิเลสวัตถุเปนเครื่องก้ันออก/ อกุสโล – ที่เปนอกุศล/ ธมฺโม – ธรรม/ 

อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา – เพราะเหตุปจจัย/ ([สงฺคีติกาจริเยหิ – อันพระสังคีติกาจารยทั้งหลาย]/ 

สงฺขิตฺตํ. – ยอไวดีแลว)/  

๑๔. เหตุยา – ในปจจัยท่ีเปนเหตุ/ เอกํ – ๑ วาระ/ อารมฺมเณ – ในอารัมมณปจจัย/ เอกํฯเปฯ – ๑ วาระ 

ฯลฯ/ อวิคเต – ในอวิคตปจจัย/ เอกํ – ๑ วาระ/ ([สงฺคีติกาจริเยหิ – อันพระสังคีติกาจารยท้ังหลาย]/ สงฺขิตฺตํ. – ยอ

ไวดีแลว)/ (สหชาตวาเรปฯเปฯ – ในสหชาตวารก็ดี ฯลฯ/ ปฺหาวาเรป – ในปญหาวารก็ดี/ สพฺพตฺถ – ทั้งปวง/ 

[ปจฺจเยส ุ– ในปจจัยทั้งหลาย]/ เอก.ํ – ๑ วาระ)/  

๑๕. นีวรณิยํ – ที่เปนที่ตั้งแหงกิเลสวัตถุเปนเครื่องก้ันออก/ อพฺยากตํ – ที่ไมทรงพยากรณแลว/ ธมฺมํ – ซึ่ง

ธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ นีวรณิโย – ที่เปนท่ีตั้งแหงกิเลสวัตถุเปนเครื่องกั้นออก/ อพฺยากโต – ที่ไมทรง

พยากรณแลว/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชชฺต ิ– ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ (๑)/  

อนีวรณิยํ – ที่ไมเปนท่ีตั้งแหงกิเลสวัตถุเปนเครื่องก้ันออก/ อพฺยากตํ – ที่ไมทรงพยากรณแลว/ ธมฺมํ – ซึ่ง

ธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ อนีวรณิโย – ที่ไมเปนที่ตั้งแหงกิเลสวัตถุเปนเครื่องกั้นออก/ อพฺยากโต – ที่ไมทรง

พยากรณแลว/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชชฺต ิ– ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยาฯเปฯ – เพราะเหตุปจจัย ฯลฯ/ ตีณิ. – ๓ วาระ/  
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นีวรณิยํ – ที่เปนท่ีตั้งแหงกิเลสวัตถุเปนเครื่องก้ันออก/ อพฺยากตจฺ – ที่ไมทรงพยากรณแลว ดวย/ อนีวรณิยํ 

– ที่ไมเปนที่ตั้งแหงกิเลสวัตถุเปนเครื่องก้ันออก/ อพฺยากตฺจ – ที่ไมทรงพยากรณแลว ดวย/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ 

– อาศัยเฉพาะแลว/ นีวรณิโย – ที่เปนที่ตั้งแหงกิเลสวัตถุเปนเครื่องก้ันออก/ อพฺยากโต – ที่ไมทรงพยากรณแลว/ ธมฺ

โม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ (๑)/ ([สงฺคีติกาจริเยหิ – อันพระสังคีติกา

จารยทั้งหลาย]/ สงฺขิตฺตํ. – ยอไวดีแลว)/  

๑๖. เหตุยา – ในปจจัยที่เปนเหตุ/ ปฺจ – ๕ วาระ/ อารมฺมเณ – ในอารัมมณปจจัย/ ทฺเวฯเปฯ – ๒ วาระ 

ฯลฯ/ อาเสวเน – ในปจจัยเปนที่เสพคุน/ เอกํฯเปฯ – ๑ วาระ ฯลฯ/ วิปาเก – ในวิปากปจจัย/ ปฺจฯเปฯ – ๕ วาระ 

ฯลฯ/ อวิคเต – ในอวิคตปจจัย/ ปฺจ – ๕ วาระ/ ([สงฺคีติกาจริเยห ิ– อันพระสังคติีกาจารยทั้งหลาย]/ สงฺขิตฺตํ. – ยอ

ไวดีแลว)/ (สหชาตวาโรปฯเปฯ – สหชาตวารก็ดี ฯลฯ/ ปฺหาวาโรป – ปญหาวารก็ดี/ วิตฺถาเรตพฺพา. – พึงให

พิสดาร)/  

 

๓. การแปลโดยความ 

๔๕. นีวรณิยทุกะ ๑. กุสลติกะ 

๑. ปฏิจจวาร 

ปจจยจตุกกนัย - เหตุปจจัย 

[๑๑] สภาวธรรมที่เปนอารมณของนิวรณซึ่งเปนกุศลอาศัยสภาวธรรมที่เปนอารมณของนิวรณซึ่งเปนกุศล

เกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย (๑)  

สภาวธรรมที่ไมเปนอารมณของนิวรณซึ่งเปนกุศลอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนอารมณของนิวรณซึ่งเปนกุศล

เกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย (๑) (ยอ)  

[๑๒]  เหตุปจจัย มี ๒ วาระ  

  อารัมมณปจจัย มี ๒ วาระ ฯลฯ  

  อวิคตปจจัย มี ๒ วาระ (ยอ)  

  (พึงขยายสหชาตวาร ฯลฯ ปญหาวารใหพิสดาร)  

[๑๓]  สภาวธรรมที่เปนอารมณของนิวรณซึ่งเปนอกุศลอาศัยสภาวธรรมที่เปนอารมณของนิวรณซึ่งเปนอกุศล

เกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย (ยอ)  

[๑๔]  เหตุปจจัย มี ๑ วาระ  

  อารัมมณปจจัย มี ๑ วาระ ฯลฯ  

  อวิคตปจจัย มี ๑ วาระ (ยอ)  

   (สหชาตวาร ฯลฯ ปญหาวาร ทุกปจจัยมีปจจัยละ ๑ วาระ)  

[๑๕] สภาวธรรมที่เปนอารมณของนิวรณซึ่งเปนอัพยากฤตอาศัยสภาวธรรม ที่เปนอารมณของนิวรณซึ่งเปนอัพ

ยากฤตเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย (๑)  



~ ๑๑ ~ 
 

สภาวธรรมที่ไมเปนอารมณของนิวรณซึ่งเปนอัพยากฤตอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนอารมณของนิวรณซึ่งเปนอัพ

ยากฤตเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย มี ๓ วาระ  

สภาวธรรมที่เปนอารมณของนิวรณซึ่งเปนอัพยากฤตอาศัยสภาวธรรมที่เปนอารมณของนิวรณซึ่งเปนอัพยาก

ฤตเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย (๑) (ยอ)  

[๑๖]  เหตุปจจัย มี ๕ วาระ  

 อารัมมณปจจัย มี ๒ วาระ ฯลฯ  

  อาเสวนปจจัย มี ๑ วาระ ฯลฯ  

  วิปากปจจัย มี ๕ วาระ ฯลฯ  

  อวิคตปจจัย มี ๕ วาระ (ยอ)  

 (พึงขยายสหชาตวาร ฯลฯ ปญหาวารใหพิสดาร)๒ 

๔. สรุป 

 

เหตุที่ทําใหนิวรณเหลานี้เกิดขึ้น ก็เพราะการไมตั้งใจใหดี เผลอหรือขาดสติ ไมมีปญญา ที่เรียกวา “อโยนิโสมน

สิการ” คือ การไมรูจักคิดพิจารณาใหถูกตอง ไมใสใจซึ่งลักษณะ ความเปนของไมเที่ยง เปนทุกข ไมมีตัวตน และไมงาม 

ในอารมณที่เปนเหตุใหเกิดนิวรณเหลานี้ เพราะนิวรณนั้นจะเกิดข้ึนในใจ เชน เมื่อตาเห็นรูป ก็ไปใสใจในรูปสวยๆ โดยไม

มีปญญา พิจารณาใหถูกตองตามที่เปนจริง กามฉันทนิวรณก็เกิดขึ้น หรือในเสียงที่เขาดาวา พยาบาทนิวรณก็เกิดขึ้น 

เปนตน สิ่งสําคัญ คือ เมื่อไดรูแลววานิวรณเปนสิ่งไมดี แลวจะตองทําอยางไรใหนิวรณเหลานี้ไมเกิด หรือเกิดแตนอยลง 

ดังนั้น การละนิวรณที่จะกอใหเกิดประโยชนแกบุคคลแลวสามารถบรรลุถึงประโยชนขั้นสูงสุดได 

ขอคิดตามหลักธรรม 

การละกามฉันทะจะสามารถเปนไปไดดวยอรหันตมรรค การละพยาบาท จะสามารถเปนไปไดดวย

อนาคามิมรรค การละถีนมิทธะ จะสามารถเปนไปไดดวยอรหันตมรรค การละอุทธัจจกุกกุจจะ จะสามารถเปนไปได

ดวยอรหันตมรรคและการละวิจิกิจฉา จะสามารถเปนไปไดดวยโสดาปตติมรรค. 

.  

                                           
๒

 อภิ.ป. (ไทย) ๔๔/๑๑-๑๖/๓๒๒-๓๒๓. 



~ ๑๒ ~ 
 

บทที่ ๓ 

สุขายเวทนายสัมปยุตตบท 

 

พระสูตรนี้ กลาวถึงสภาวธรรมที่เปนเหตุซึ่งสัมปยุต สภาวธรรมท่ีไมเปนเหตุซึ่งสัมปยุตดวยสุขเวทนาอาศัย

สภาวธรรมที่เปนเหตุซึ่งสัมปยุตดวยสุขเวทนาเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย สุขเวทนาอาศัยสภาวธรรมท่ีเปนเหตุซึ่งสัมปยุต

ดวยสุขเวทนาเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย สภาวธรรมที่เปนเหตุและที่ไมเปนเหตุซึ่งสัมปยุตดวยสุขเวทนาอาศัยสภาวธรรม 

ที่เปนเหตุซึ่งสัมปยุตดวยสุขเวทนาเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย ตามตัวอยางบาลีดังนี.้  

 

ตัวอยาง 

๑. บาลี 

๑-๒. เหตุทุก-เวทนาตฺติกํ 

๑. สุขายเวทนายสมฺปยุตฺตปทํ 

๑-๖. ปฏิจฺจวาราทิ 

ปจฺจยจตุกฺกํ 

เหตุปจฺจโย 

๖๗. เหตุ สุขาย เวทนาย สมปฺยุตฺต ํธมฺม ํปฏิจฺจ เหต ุสุขาย เวทนาย สมฺปยุตฺโต ธมฺโม อุปฺปชฺชต ิเหตุปจฺจยา. 

เหตุ สุขาย เวทนาย สมฺปยุตฺตํ ธมฺม ํปฏิจฺจ นเหตุ สุขาย เวทนาย สมฺปยุตฺโต ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา. เหตุ สุขาย 

เวทนาย สมฺปยุตฺต ํธมฺม ํปฏิจฺจ เหต ุสุขาย เวทนาย สมฺปยุตฺโต จ นเหต ุสุขาย เวทนาย สมฺปยุตฺโต จ ธมฺมา อุปฺปชฺชนฺต ิ

เหตุปจฺจยา. (๓) 

๖๘. นเหตุ สุขาย เวทนาย สมฺปยุตฺตํ ธมฺม ํปฏิจฺจ นเหต ุสุขาย เวทนาย สมฺปยุตฺโต ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจ

ยา. นเหตุ สุขาย เวทนาย สมฺปยุตฺตํ ธมฺม ํปฏิจฺจ เหต ุสุขาย เวทนาย สมฺปยุตฺโต ธมฺโม อุปฺปชฺชต ิเหตุปจฺจยา. นเหตุ สุ

ขาย เวทนาย สมฺปยุตฺต ํ ธมฺม ํ ปฏิจฺจ เหตุ สุขาย เวทนาย สมฺปยุตฺโต จ นเหต ุ สุขาย เวทนาย สมฺปยุตฺโต จ ธมฺมา 

อุปฺปชฺชนฺติ เหตุปจฺจยา. (๓) 

 

 

 

 

 

 

 

 



~ ๑๓ ~ 
 

๒. การแปลคําตอคาํ 

๑ – ๒. เหตุทุกเวทนาตฺติก ํ– หมวด ๒ แหงธรรมที่เปนเหตุและหมวด ๓ แหงเวทนา/  

๑. สุขายเวทนายสมฺปยุตฺตปท ํ– ความสุขายเวทนายสัมปยุตตบท/  

๑ – ๖. ปฏิจฺจวาโร – วาระเปนเครื่องแสดงซึ่งธรรมเปนที่อาศัยเฉพาะ/  

ปจฺจยจตุกฺกํ – หมวด ๔ แหงธรรมที่เปนปจจัย/  

เหตุปจฺจโย – ปจจัยที่เปนเหตุ/  

๖๗. เหตุ – ที่เปนเหตุ/ สุขาย – ที่เปนความสุข/ เวทนาย – ดวยเวทนา/ สมฺปยุตฺตํ – ที่ประกอบทั่วพรอม

แลว/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ เหตุ – ที่เปนเหตุ/ สุขาย – ที่เปนความสุข/ เวทนาย – ดวย

เวทนา/ สมฺปยุตฺโต – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุ

ปจจัย/  

เหตุ – ที่เปนเหตุ/ สุขาย – ที่เปนความสุข/ เวทนาย – ดวยเวทนา/ สมฺปยุตฺตํ – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว/ 

ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ สุขาย – ที่เปนความสุข/ เวทนาย – ดวยเวทนา/ 

สมฺปยุตฺโต – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชชฺต ิ– ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/  

เหตุ – ที่เปนเหตุ/ สุขาย – ที่เปนความสุข/ เวทนาย – ดวยเวทนา/ สมฺปยุตฺตํ – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว/ 

ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ เหตุ – ที่เปนเหตุ/ สุขาย – ที่เปนความสุข/ เวทนาย – ดวยเวทนา/ 

สมฺปยุตฺโต จ – ที่ประกอบท่ัวพรอมแลว ดวย/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ สุขาย – ที่เปนความสุข/ เวทนาย – ดวยเวทนา/ 

สมฺปยุตฺโต จ – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว ดวย/ ธมฺมา – ธรรมทั้งหลาย/ อุปฺปชฺชนฺติ – ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – 

เพราะเหตุปจจัย/ (๓)/  

๖๘. น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ สุขาย – ที่เปนความสุข/ เวทนาย – ดวยเวทนา/ สมฺปยุตฺตํ – ที่ประกอบทั่วพรอม

แลว/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ สุขาย – ที่เปนความสุข/ เวทนาย – ดวย

เวทนา/ สมฺปยุตฺโต – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุ

ปจจัย/  

น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ สุขาย – ที่เปนความสุข/ เวทนาย – ดวยเวทนา/ สมฺปยุตฺต ํ– ที่ประกอบทั่วพรอมแลว/ 

ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ เหตุ – ที่เปนเหตุ/ สุขาย – ที่เปนความสุข/ เวทนาย – ดวยเวทนา/ 

สมฺปยุตฺโต – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชชฺต ิ– ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/  

น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ สุขาย – ที่เปนความสุข/ เวทนาย – ดวยเวทนา/ สมฺปยุตฺต ํ– ที่ประกอบทั่วพรอมแลว/ 

ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ เหตุ – ที่เปนเหตุ/ สุขาย – ที่เปนความสุข/ เวทนาย – ดวยเวทนา/ 

สมฺปยุตฺโต จ – ที่ประกอบท่ัวพรอมแลว ดวย/ น เหตุ – ที่มิใชเหตุ/ สุขาย – ที่เปนความสุข/ เวทนาย – ดวยเวทนา/ 

สมฺปยุตฺโต จ – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว ดวย/ ธมฺมา – ธรรมทั้งหลาย/ อุปฺปชฺชนฺติ – ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – 

เพราะเหตุปจจัย/ (๓)/  

 

 



~ ๑๔ ~ 
 

๓. การแปลโดยความ 

๑. สุขายเวทนายสัมปยุตตบท ๑. ปฏิจจวาร 

ปจจยจตุกกนัย - เหตุปจจัย 

[๖๗] สภาวธรรมที่เปนเหตุซึ่งสัมปยุตดวยสุขเวทนาอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุซึ่งสัมปยุตดวยสุขเวทนาเกิดข้ึน

เพราะเหตุปจจัย  

สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุซึ่งสัมปยุตดวยสุขเวทนาอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุซึ่งสัมปยุตดวยสุขเวทนาเกิดขึ้น

เพราะเหตุปจจัย  

สภาวธรรมที่เปนเหตุและที่ไมเปนเหตุซึ่งสัมปยุตดวยสุขเวทนาอาศัยสภาวธรรม ที่เปนเหตุซึ่งสัมปยุตดวยสุข

เวทนาเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย (๓)  

[๖๘] สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุซึ่งสัมปยุตดวยสุขเวทนาอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนเหตุซึ่งสัมปยุตดวยสุขเวทนา

เกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย  

สภาวธรรมที่เปนเหตุซึ่งสัมปยุตดวยสุขเวทนาอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนเหตุซึ่งสัมปยุตดวยสุขเวทนาเกิดขึ้น

เพราะเหตุปจจัย  

สภาวธรรมที่เปนเหตุและที่ไมเปนเหตุซึ่งสัมปยุตดวยสุขเวทนาอาศัยสภาวธรรม ที่ไมเปนเหตุซึ่งสัมปยุตดวยสุข

เวทนาเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย (๓)๓ 
 

๔. สรุป 

 

สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุ สภาวธรรมที่เปนเหตุ ซึ่งสัมปยุตดวยสุขเวทนาอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนเหตุซึ่งสัมปยุต

ดวยสุขเวทนาเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย สภาวธรรมที่เปนเหตุและที่ไมเปนเหตุซึ่งสัมปยุตดวยสุขเวทนาอาศัยสภาวธรรม 

ที่ไมเปนเหตุซึ่งสัมปยุตดวยสุขเวทนาเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย สภาวธรรมที่เปนเหตุ สภาวธรรมที่ไมเปนเหตุซึ่งสัมปยุต

ดวยสุขเวทนาอาศัยสภาวธรรมที่เปนเหตุและที่ไมเปนเหตุซึ่งสัมปยุตดวยสุขเวทนาเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย สภาวธรรมที่

เปนเหตุและที่ไมเปนเหตุซึ่งสัมปยุตดวยสุขเวทนาอาศัยสภาวธรรม ที่เปนเหตุและที่ไมเปนเหตุซึ่งสัมปยุตดวยสุขเวทนา

เกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย  

ขอคิดตามหลักธรรม 

ความสัมพันธระหวางเวทนาทั้ง ๓ กับสภาวธรรมที่เปนเหตุและไมเปนเหตุ ยอมมีผลตอจิตสั่งใหทํากรรมทาง

กาย ทางวาจาและทางใจ จิตคดิดีก็ทํากรรมดี จิตคิดไมดีก็ทํากรรมไมดี จิตเปนผูสัง่ใหทํากรรมตางๆ ดังนั้น จึงตอง

ควบคุมจิตโดยการตั้งจิตไวที่กาย เวทนา จิตและธรรมตามลําดับ. 

  

                                           
๓

 อภิ.ป. (ไทย) ๔๔/๖๗-๖๙/-๒๒-๒๓. 



~ ๑๕ ~ 
 

บทที่ ๔ 

อัพยากตบท 

 

พระสูตรนี้ แสดงอัพยากตธรรม คือ ปรมัตถธรรมใดๆ ทั้งหมดที่ไมใชกุศลธรรมและอกุศลธรรม ฉะนั้น เมื่อ

จําแนกจิตและเจตสิกโดยธรรม ๓ หมวด คือ กุศลธรรมอกุศลธรรม และ อัพยากตธรรม จิตและเจตสิกที่เปนอัพยากต

ธรรม ก็ไดแกวิบากจิตและวิบากเจตสิก กิริยาจิตและกิริยาเจตสิก เม่ือจําแนกปรมัตถธรรม ๔ คือ จิต เจตสิก รูป 

นิพพาน โดยประเภทของกุศลธรรม อกุศลธรรม และอัพยากตธรรมนั้น ตามบาลีตัวอยางดังนี.้  

 

ตัวอยาง 

๑. บาลี 

๓. อพฺยากตปทํ 

๑-๗. ปฏิจฺจวาราทิ 

ปจฺจยจตุกฺกํ 

เหต-ุอารมฺมณปจฺจยา 

๓๘. รูป อพฺยากตํ ธมฺม ํปฏิจฺจ รูป อพฺยากโต ธมฺโม อุปฺปชฺชต ิเหตุปจฺจยา… ตีณ.ิ 

อรูป อพฺยากต ํธมฺมํ ปฏิจฺจ อรูป อพฺยากโต ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา… ตีณ.ิ 

รูป อพฺยากตจฺ อรูป อพฺยากตฺจ ธมฺม ํปฏิจฺจ รูป อพฺยากโต ธมฺโม อุปฺปชฺชต ิเหตุปจฺจยา… ตีณ.ิ 

รูป อพฺยากต ํธมฺม ํปฏิจฺจ อรูป อพฺยากโต ธมฺโม อุปฺปชฺชติ อารมฺมณปจฺจยา (สํขิตฺตํ). 

๓๙. เหตุยา นว อารมฺมเณ ตีณิ อธิปติยา ปฺจ อนนฺตเร ตีณ ิสมนนฺตเร ตีณิฯเปฯ อฺญมฺเญ ฉฯเปฯ ปุเรชา

เต เอกํ อาเสวเน เอกํ กมฺเม นว วิปาเก นวฯเปฯ อวิคเต นว (สํขิตฺตํ). 

๔๐. นเหตุยา นว นอารมฺมเณ ตีณิ นอธิปติยา นวฯเปฯ นกมฺเม ทฺเว นวิปาเก ปฺจ นอาหาเร เอกํ นอินฺทฺริเย 

เอกํ นฌาเน ทฺเว นมคฺเค นว นสมฺปยุตฺเต ตีณ ินวิปฺปยุตฺเต ทฺเว โนนตฺถิยา ตีณ ิโนวิคเต ตีณ ิ(สํขิตฺตํ ปจฺจนีย)ํ. 

๒. การแปลคําตอคาํ 

 

๓. อพฺยากตปทํ – อัพยากตบท/  

๑ – ๗. ปฏิจฺจวาโร – วาระเปนเครื่องแสดงซึ่งธรรมเปนที่อาศัยเฉพาะ/  

ปจฺจยจตุกฺกํ – หมวด ๔ แหงธรรมที่เปนปจจัย/  

เหต ุ– อารมฺมณปจฺจยา – เหตุปจจัย – อารัมมณปจจัย/  

๓๘. รูป – ที่มีรูป/ อพฺยากตํ – ที่ไมทรงพยากรณแลว/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ รูป – ที่

มีรูป/ อพฺยากโต – ที่ไมทรงพยากรณแลว/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยาฯเปฯ – เพราะเหตุ

ปจจัย ฯลฯ/ ตีณิ. – ๓ วาระ/  



~ ๑๖ ~ 
 

อรูป – ที่มีรูปหามิได/ อพฺยากตํ – ที่ไมทรงพยากรณแลว/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศยัเฉพาะแลว/ อรูป 

– ที่มีรูปหามิได/ อพฺยากโต – ที่ไมทรงพยากรณแลว/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยาฯเปฯ – 

เพราะเหตุปจจัย ฯลฯ/ ตีณิ. – ๓ วาระ/  

รูป – ที่มีรูป/ อพฺยากตฺจ – ที่ไมทรงพยากรณแลว ดวย/ อรูป – ที่มีรูปหามิได/ อพฺยากตฺจ – ที่ไมทรง

พยากรณแลว ดวย/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ รูป – ที่มีรูป/ อพฺยากโต – ที่ไมทรงพยากรณแลว/ 

ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชชฺต ิ– ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยาฯเปฯ – เพราะเหตุปจจัย ฯลฯ/ ตีณิ. – ๓ วาระ/  

รูป – ที่มีรูป/ อพฺยากตํ – ที่ไมทรงพยากรณแลว/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ อรูป – ที่มีรูป

หามิได/ อพฺยากโต – ที่ไมทรงพยากรณแลว/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดขึ้น/ อารมฺมณปจฺจยา – เพราะ

อารัมมณปจจัย/ ([สงฺคีติกาจริเยหิ – อันพระสังคติีกาจารยทั้งหลาย]/ สงฺขิตฺตํ. – ยอไวดีแลว)/  

๓๙. เหตุยา – ในปจจัยที่เปนเหตุ/ นว – ๙ วาระ/ อารมฺมเณ – ในอารัมมณปจจัย/ ตีณิ – ๓ วาระ/ อธิปติ

ยา – ในอธิปติปจจัย/ ปฺจ – ๕ วาระ/ อนนฺตเร – ในอนันตรปจจัย/ ตีณิ – ๓ วาระ/ สมนนฺตเร – ในปจจัยที่มีจิต

และธรรมที่ไปรวมกันแลวดวยจิตดวงอื่นเกิดขึ้นในระหวางหามิไดและเกิดขึ้นตามลําดับดวยดี/ ตีณิฯเปฯ – ๓ วาระ 

ฯลฯ/ ๓ วาระ ฯลฯ/ อฺญมฺเญ – ในปจจัยเปนที่อาศัยซึ่งกันและกัน/ ฉฯเปฯ – ๖ วาระ ฯลฯ/ ปุเรชาเต – ในปุเร

ชาตปจจัย/ เอกํ – ๑ วาระ/ อาเสวเน – ในปจจัยเปนที่เสพคุน/ เอกํ – ๑ วาระ/ กมฺเม – ในกัมมปจจัย/ นว – ๙ 

วาระ/ วิปาเก – ในวิปากปจจัย/ นวฯเปฯ – ๙ วาระ ฯลฯ/ อวิคเต – ในอวิคตปจจัย/ นว – ๙ วาระ/ ([สงฺคีติกาจริ

เยห ิ– อันพระสังคตีกิาจารยทั้งหลาย]/ สงฺขิตฺตํ. – ยอไวดีแลว)/  

๔๐. น เหตุยา – ในปจจัยท่ีมิใชเหตุ/ นว – ๙ วาระ/ น อารมฺมเณ – ในนอารัมมณปจจัย/ ตีณิ – ๓ วาระ/ น 

อธิปติยา – ในนอธิปติปจจัย/ นวฯเปฯ – ๙ วาระ ฯลฯ/ น กมฺเม – ในนกัมมปจจัย/ ทฺเว – ๒ วาระ/ น วิปาเก – ในน

วิปากปจจัย/ ปฺจ – ๕ วาระ/ น อาหาเร – ในนอาหารปจจัย/ เอกํ – ๑ วาระ/ น อินฺทฺริเย – ในนอินทรียปจจัย/ 

เอกํ – ๑ วาระ/ น ฌาเน – ในนฌานปจจัย/ ทฺเว – ๒ วาระ/ น มคฺเค – ในนมัคคปจจัย/ นว – ๙ วาระ/ น สมฺปยุตฺ

เต – ในนสัมปยุตตปจจัย/ ตีณิ – ๓ วาระ/ น วิปฺปยุตฺเต – ในนวิปปยุตตปจจัย/ ทฺเว – ๒ วาระ/ โนนตฺถิยา – ใน

โนนัตถิปจจัย/ ตีณิ – ๓ วาระ/ โนวิคเต – ในโนวิคตปจจัย/ ตีณิ – ๓ วาระ/ ([สงฺคีติกาจริเยหิ – อันพระสังคีติกา

จารยทั้งหลาย]/ สงฺขิตฺตํ. – ยอไวดีแลว/ ปจฺจนียํ – ปจจนียนัย)/   



~ ๑๗ ~ 
 

 

๓. การแปลโดยความ 

๓. อัพยากตบท ๑ - ๗. ปฏิจจวารเปนตน 

ปจจยจตุกกนัย - เหตุปจจัยและอารัมมณปจจัย  

[๓๘] สภาวธรรมที่เปนรูปซึ่งเปนอัพยากฤตอาศัยสภาวธรรมที่เปนรูปซึ่งเปนอัพยากฤตเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย 

มี ๓ วาระ  

สภาวธรรมที่ไมเปนรูปซึ่งเปนอัพยากฤตอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนรูปซึ่งเปนอัพยากฤตเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย 

มี ๓ วาระ  

สภาวธรรมที่เปนรูปซึ่งเปนอัพยากฤตอาศัยสภาวธรรมที่เปนรูปและที่ไมเปนรูปซึ่งเปนอัพยากฤตเกิดขึ้นเพราะ

เหตุปจจัย มี ๓ วาระ  

สภาวธรรมที่ไมเปนรูปซึ่งเปนอัพยากฤตอาศัยสภาวธรรมที่เปนรูปซึ่งเปน 

อัพยากฤตเกิดขึ้นเพราะอารัมมณปจจัย (ยอ)  

[๓๙]  เหตุปจจัย มี ๙ วาระ 

 อารัมมณปจจัย มี ๓ วาระ  

 อธิปติปจจัย มี ๕ วาระ  

 อนันตรปจจัย มี ๓ วาระ  

  สมนันตรปจจัย มี ๓ วาระ ฯลฯ  

  อัญญมัญญปจจัย มี ๖ วาระ ฯลฯ  

  ปุเรชาตปจจัย มี ๑ วาระ  

  อาเสวนปจจัย มี ๑ วาระ  

  กัมมปจจัย มี ๙ วาระ  

  วิปากปจจัย มี ๙ วาระ ฯลฯ  

  อวิคตปจจัย มี ๙ วาระ (ยอ)  

[๔๐]  นเหตุปจจัย มี ๙ วาระ  

 นอารัมมณปจจัย มี ๓ วาระ  

 นอธิปติปจจัย มี ๙ วาระ ฯลฯ  

 นปุเรชาตปจจัย มี ๙ วาระ ฯลฯ  

 นกัมมปจจัย มี ๒ วาระ  

 นวิปากปจจัย มี ๕ วาระ  

 นอาหารปจจัย มี ๑ วาระ  

 นอินทรียปจจัย มี ๑ วาระ  

 นฌานปจจัย มี ๒ วาระ  



~ ๑๘ ~ 
 

 นมัคคปจจัย มี ๙ วาระ  

 นสัมปยุตตปจจัย มี ๓ วาระ  

 นวิปปยุตตปจจัย มี ๒ วาระ  

 โนนัตถิปจจัย มี ๓ วาระ  

 โนวิคตปจจัย มี ๓ วาระ (ยอ ปจจนียะ จบ)๔ 
 

๔. สรุป 

 

อัพยากตธรรม คือ ธรรมที่เปนอัพยากตะ ทั้ง ๓ นี้ ลวนมีความหมายอยางเดียวกันคือ เปนสภาพธรรมท่ีมีจริงๆ 

แตเปนธรรมที่ไมใชทั้งกุศล และไมใชท้ังอกุศล วาโดยพยัญชนะแลว คือ เปนธรรมที่พระองคไมทรงแสดงวาเปนกุศล 

และอกุศล ตามความเปนจริงของสภาพธรรมซึ่งก็พอจะเขาใจไดวา นอกเหนือไปจากกุศลธรรมและอกุศลธรรม แลว ก็

เปนอัพยากตธรรมทั้งหมด  

ธรรมที่เปนกุศล ไดแก กุศลจิตและเจตสิกธรรมที่เกิดรวมดวย 

ธรรมที่เปนอกุศล ไดแก อกุศลจิตและเจตสิกธรรมที่เกิดรวมดวย 

ธรรมที่เปนอัพยากตธรรม ไดแก วิบากจิต และเจตสิกธรรมที่เกิดรวมดวย 

กิริยาจิต และเจตสิกธรรมที่เกิดรวมดวยรูปธรรมทั้งหมด และ พระนิพพาน 

ฉะนั้น เมื่อจําแนกจิตและเจตสิกโดยธรรม ๓ หมวด คือ กุศลธรรม อกุศลธรรม และอัพยากตธรรม จิตและ

เจตสิกที่เปนอัพยากตธรรม ก็ไดแกวิบากจิตและวิบากเจตสิก กิริยาจิตและกิริยาเจตสิก เมื่อจําแนกปรมัตถธรรม ๔ คือ 

จิต เจตสิก รูป นิพพาน โดยประเภทของกุศลธรรม อกุศลธรรม และอัพยากตธรรมนั้น 

ขอคิดตามหลักธรรม 

กุศลจิตและเจตสิก เปนกุศลธรรม 

อกุศลจิตและเจตสิก เปนอกุศลธรรม 

วิบากจิตและเจตสิก เปนอัพยากตธรรม 

กิริยาจิตและเจตสิก เปนอัพยากตธรรม 

รูปทุกรูป เปนอัพยากตธรรม 

นิพพาน เปนอัพยากตธรรม. 

  

                                           
๔

 อภิ.ป. (ไทย) ๔๔/๓๘-๔๐/๒๖๖-๒๖๗. 



~ ๑๙ ~ 
 

บทที่ ๕ 

นีวรณทุกกุสลัตตกิะ 

 

พระสูตรนี้ กลาวถึงสภาวธรรมที่ไมเปนนิวรณซึ่งเปนกุศลอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนนิวรณซึ่งเปนกุศลเกิดขึ้น

เพราะเหตุปจจัย สภาวธรรมที่เปนนิวรณซึ่งเปนอกุศล สภาวธรรมที่ไมเปนนิวรณซึ่งเปนอกุศล สภาวธรรมที่เปนนิวรณ

และที่ไมเปนนิวรณซึ่งเปนอกุศลอาศัยสภาวธรรมที่เปนนิวรณซึ่งเปนอกุศลเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย ตามบาลีตัวอยาง

ดังนี้. 

ตัวอยาง 

 

ตัวอยาง 

๑. บาลี 

๔๔-๑. นีวรณทุก-กุสลตฺติกํ 

๑-๗. ปฏิจฺจวาราทิ 

ปจฺจยจตุกฺกํ 

เหตุปจฺจโย 

๑. โนนีวรณ ํกุสล ํธมฺม ํปฏิจฺจ โนนีวรโณ กุสโล ธมฺโม อุปฺปชฺชต ิเหตุปจฺจยา (สํขิตฺต)ํ. 

๒. เหตุยา เอกํ อารมฺมเณ เอกํฯเปฯ อวิคเต เอก ํ(สํขิตฺตํ). 

(สหชาตวาเรปฯเปฯ ปฺหาวาเรป สพฺพตฺถ เอกํ). 

๓. นีวรณ ํอกุสล ํธมฺม ํปฏิจฺจ นีวรโณ อกุสโล ธมฺโม อุปฺปชฺชต ิเหตุปจฺจยา. นีวรณ ํอกุสล ํธมฺม ํปฏิจฺจ โนนีวร

โณ อกุสโล ธมฺโม อุปฺปชฺชต ิ เหตุปจฺจยา. นีวรณ ํ อกุสล ํ ธมฺมํ ปฏิจฺจ นีวรโณ อกุสโล จ โนนวีรโณ อกุสโล จ ธมมฺา 

อุปฺปชฺชนฺติ เหตุปจฺจยา. (๓) (สํขิตฺตํ.) 

๔. เหตุยา นว อารมฺมเณ นวฯเปฯ อวิคเต นว (สํขิตฺตํ). 

ปจฺจนียํ 

นเหตุปจฺจโย 

๕. นีวรณ ํ อกุสล ํ ธมฺมํ ปฏิจจฺ นีวรโณ อกุสโล ธมฺโม อุปฺปชฺชติ นเหตุปจฺจยา วิจิกิจฺฉานีวรณํ อุทฺธจฺจนีวรณ ํ

ปฏิจฺจ อวิชฺชานีวรณํ. (๑) 

โนนีวรณ ํอกุสล ํธมฺม ํปฏิจฺจ นีวรโณ อกุสโล ธมฺโม อุปฺปชฺชติ นเหตุปจฺจยา วิจิกิจฺฉาสหคเต อุทฺธจฺจสหคเต ขนฺ

เธ ปฏิจฺจ อวิชฺชานีวรณ.ํ (๑) 

นีวรณฺจ โนนีวรณฺจ อกุสล ํธมฺม ํปฏิจฺจ นีวรโณ อกุสโล ธมฺโม อุปฺปชฺชต ินเหตุปจฺจยา วิจิกิจฺฉานีวรณฺจ 

อุทฺธจฺจนีวรณจฺ สมฺปยุตฺตเก จ ขนฺเธ ปฏิจฺจ อวิชฺชานีวรณ.ํ (๑) (สํขิตฺตํ.) 

๖. นเหตุยา ตีณ ินอธิปติยา นว นปุเรชาเต นวฯเปฯ นกมฺเม ตีณิฯเปฯ นวิปฺปยุตฺเต นว (สํขิตฺต)ํ. 

 



~ ๒๐ ~ 
 

๒. การแปลคําตอคาํ 

๔๔ – ๑. นีวรณทุกกุสลตฺติกํ – หมวด ๓ แหงธรรมที่เปนเปนเครื่องกั้นออกและหมวด ๓ แหงธรรมที่เปนกุศล/  

๑ – ๗. ปฏิจฺจวาโร – วาระเปนเครื่องแสดงซึ่งธรรมเปนที่อาศัยเฉพาะ/  

ปจฺจยจตุกฺกํ – หมวด ๔ แหงธรรมที่เปนปจจัย/  

เหตุปจฺจโย – ปจจัยที่เปนเหตุ/  

๑. โน นีวรณํ – ที่มิใชกิเลสวัตถุเปนเครื่องกั้นออก/ กุสลํ – ที่เปนกุศล/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัย

เฉพาะแลว/ โน นีวรโณ – ที่มิใชกิเลสวัตถุเปนเครื่องก้ันออก/ กุสโล – ที่เปนกุศล/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอม

เกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา – เพราะเหตุปจจัย/ ([สงฺคีติกาจริเยหิ – อันพระสังคีติกาจารยทั้งหลาย]/ สงฺขิตฺตํ. – ยอไวดี

แลว)/  

๒. เหตุยา – ในปจจัยที่เปนเหตุ/ เอกํ – ๑ วาระ/ อารมฺมเณ – ในอารัมมณปจจัย/ เอกํฯเปฯ – ๑ วาระ 

ฯลฯ/ อวิคเต – ในอวิคตปจจัย/ เอกํ – ๑ วาระ/ ([สงฺคีติกาจริเยหิ – อันพระสังคีติกาจารยท้ังหลาย]/ สงฺขิตฺตํ. – ยอ

ไวดีแลว)/ (สหชาตวาเรปฯเปฯ – ในสหชาตวารก็ดี ฯลฯ/ ปฺหาวาเรป – ในปญหาวารก็ดี/ สพฺพตฺถ – ทั้งปวง/ 

[ปจฺจเยส ุ– ในปจจัยทั้งหลาย]/ เอก ํ– ๑ วาระ)/  

๓. นีวรณํ – ที่เปนเครื่องก้ันออก/ อกุสลํ – ที่เปนอกุศล/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ นีวร

โณ – ที่เปนเครื่องกั้นออก/ อกุสโล – ที่เปนอกุศล/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะ

เหตุปจจัย/  

นีวรณํ – ที่เปนเครื่องกั้นออก/ อกุสลํ – ที่เปนอกุศล/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ โน นีวร

โณ – ที่มิใชกิเลสวัตถุเปนเครื่องกั้นออก/ อกุสโล – ที่เปนอกุศล/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจ

ยา. – เพราะเหตุปจจัย/  

นีวรณํ – ที่เปนเครื่องก้ันออก/ อกุสล ํ– ที่เปนอกุศล/ ธมฺม ํ– ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ นีวรโณ – 

ที่เปนเครื่องกั้นออก/ อกุสโล จ – ที่เปนอกุศล ดวย/ โน นีวรโณ – ที่มิใชกิเลสวัตถุเปนเครื่องก้ันออก/ อกุสโล จ – ที่

เปนอกุศล ดวย/ ธมฺมา – ธรรมทั้งหลาย/ อุปฺปชฺชนฺติ – ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ (๓)/ ([สงฺคีติ

กาจริเยห ิ– อันพระสังคตีกิาจารยทั้งหลาย/ สงฺขิตฺตํ. – ยอไวดีแลว]/  

๔. เหตุยา – ในปจจัยที่เปนเหตุ/ นว – ๙ วาระ/ อารมฺมเณ – ในอารัมมณปจจัย/ นวฯเปฯ – ๙ วาระ ฯลฯ/ 

อวิคเต – ในอวิคตปจจัย/ นว – ๙ วาระ/ ([สงฺคีติกาจริเยหิ – อันพระสังคีติกาจารยทั้งหลาย]/ สงฺขิตฺตํ. – ยอไวดี

แลว)/  

ปจฺจนียํ – ปจจัยท่ีตรงกันขาม/  

น เหตุปจฺจโย – ปจจัยที่มิใชเหตุ/  

๕. นีวรณํ – ที่เปนเครื่องก้ันออก/ อกุสลํ – ที่เปนอกุศล/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ นีวร

โณ – ที่เปนเครื่องก้ันออก/ อกุสโล – ที่เปนอกุศล/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดขึ้น/ น เหตุปจฺจยา – กับ

ดวยปจจัยที่มิใชเหตุ/ วิจิกิจฺฉานีวรณํ – ซึ่งกิเลสวัตถุเปนเครื่องก้ันออกคือความเคลือบแคลง/ อุทฺธจฺจนีวรณํ – ซึ่ง– 



~ ๒๑ ~ 
 
กิเลสวัตถุเปนเครื่องกั้นออกคือความฟุงซาน/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ อวิชฺชานีวรณํ. – กิเลสวัตถุเปนเครื่องกั้น

ออกคือความไมรู (๑)/  

โน นีวรณํ – ที่มิใชกิเลสวัตถุเปนเครื่องก้ันออก/ อกุสลํ – ที่เปนอกุศล/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัย

เฉพาะแลว/ นีวรโณ – ที่เปนเครื่องกั้นออก/ อกุสโล – ที่เปนอกุศล/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชต ิ– ยอมเกิดขึ้น/ น 

เหตุปจฺจยา – กับดวยปจจัยที่มิใชเหตุ/ วิจิกิจฺฉาสหคเต – ที่ไปรวมกันแลวดวยความเคลือบแคลง/ อุทฺธจฺจสหคเต – 

ที่ไปรวมกันแลวดวยความฟุงซาน/ ขนฺเธ – ซึ่งขันธทั้งหลาย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ อวิชฺชานีวรณํ. – กิเลสวัตถุ

เปนเครื่องก้ันออกคือความไมรู (๑)/  

นีวรณฺจ – ที่เปนเครื่องก้ันออก ดวย/ โน นีวรณฺจ – ที่มิใชกิเลสวัตถุเปนเครื่องกั้นออก ดวย/ อกุสลํ – ที่

เปนอกุศล/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ นีวรโณ – ที่เปนเครื่องกั้นออก/ อกุสโล – ที่เปนอกุศล/ ธมฺ

โม – ธรรม/ อุปฺปชฺชต ิ– ยอมเกิดขึ้น/ น เหตุปจฺจยา – เพราะดวยปจจัยที่มิใชเหตุ/  

วิจิกิจฺฉานีวรณฺจ – ซึ่งกิเลสวัตถุเปนเครื่องก้ันออกคือความเคลือบแคลง ดวย/ อุทฺธจฺจนีวรณฺจ – ซึ่ง– 

กิเลสวัตถุเปนเครื่องก้ันออกคือความฟุงซาน ดวย/ สมฺปยุตฺตเก จ – ที่ประกอบทั่วพรอมแลว ดวย/ ขนฺเธ – ซึ่งขันธ

ทั้งหลาย/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ อวิชฺชานีวรณํ. – กิเลสวัตถุเปนเครื่องก้ันออกคือความไมรู/ (๑)/ ([สงฺคีติกาจริ

เยห ิ– อันพระสังคตีกิาจารยทั้งหลาย/ สงฺขิตตฺํ. – ยอไวดีแลว]/  

 

๓. การแปลโดยความ 

๔๔. นีวรณทุกะ ๑. กุสลติกะ 

๑ - ๗. ปฏิจจวารเปนตน 

ปจจยจตุกกนัย - เหตุปจจัย 

[๑] สภาวธรรมที่ไมเปนนิวรณซึ่งเปนกุศลอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนนิวรณซึ่งเปนกุศลเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย 

(ยอ)  

[๒] เหตุปจจัย มี ๑ วาระ  อารัมมณปจจัย มี ๑ วาระ ฯลฯ อวิคตปจจัย มี ๑ วาระ (ยอ)  

(สหชาตวาร ฯลฯ ปญหาวาร ทุกปจจัยมีปจจัยละ ๑ วาระ)  

[๓] สภาวธรรมที่เปนนิวรณซึ่งเปนอกุศลอาศัยสภาวธรรมที่เปนนิวรณซึ่งเปนอกุศลเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย  

สภาวธรรมที่ไมเปนนิวรณซึ่งเปนอกุศลอาศัยสภาวธรรมที่เปนนิวรณซึ่งเปนอกุศลเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย  

สภาวธรรมที่เปนนิวรณและที่ไมเปนนิวรณซึ่งเปนอกุศลอาศัยสภาวธรรมที่เปนนิวรณซึ่งเปนอกุศลเกิดขึ้น

เพราะเหตุปจจัย (๓) (ยอ) 

[๔] เหตุปจจัย มี ๙ วาระ อารัมมณปจจัย มี ๙ วาระ ฯลฯ อวิคตปจจัย มี ๙ วาระ (ยอ)  

ปจจนียะ - นเหตุปจจัย 

[๕] สภาวธรรมที่เปนนิวรณซึ่งเปนอกุศลอาศัยสภาวธรรมที่เปนนิวรณซึ่งเปนอกุศลเกิดข้ึนเพราะนเหตุปจจัย 

ไดแก อวิชชานิวรณอาศัยวิจิกิจฉานิวรณและอุทธัจจนิวรณเกิดข้ึน (๑)  



~ ๒๒ ~ 
 

สภาวธรรมที่เปนนิวรณซึ่งเปนอกุศลอาศัยสภาวธรรมที่ไมเปนนิวรณซึ่งเปนอกุศลเกิดขึ้นเพราะนเหตุปจจัย 

ไดแก อวิชชานิวรณอาศัยขันธที่สหรคตดวยวิจิกิจฉาและที่สหรคตดวยอุทธัจจะเกิดขึ้น (๑)  

สภาวธรรมที่เปนนิวรณซึ่งเปนอกุศลอาศัยสภาวธรรมที่เปนนิวรณและที่ไมเปนนิวรณซึ่งเปนอกุศลเกิดข้ึน

เพราะนเหตุปจจัย ไดแก อวิชชานิวรณอาศัยวิจิกิจฉานิวรณ อุทธัจจนิวรณ และสัมปยุตตขันธเกิดข้ึน (๑) (ยอ)๕ 
 

๔. สรุป 

 

การกําจัดนิวรณปดก้ันจิตไวนั้น ตองมีจิตตั้งมั่นแลวกําหนดสติเจริญภาวนา กําหนดรูอารมณที่มากระทบไดคือ 

๑. พยาบาท ตองตั้งจิตอยูในความเปนกลาง มีสมาธิ สติ มุงตรงสูเปาหมายอยางมุงมั่น มองขามทุกสิ่งที่เปนอารมณ

กระแสลบภายใน จึงเปนเหตุปจจัยใหหันมาปราบตัวเองจนเกิดการทวนกระแสอยางรุนแรง ๒. ถีนมิทธะ เมื่อทวน

กระแส ตองตั้งสติแลวจะพิจารณมองเห็นเหตุปจจัยหลายสิ่งที่เปนประโยชนแกตนและผูอ่ืน มีสมาธิมองปรากฏการณ

เปนเหรียญ ๒ ดานได ๓. อุทธัจจกุกกุจจะ ผลจากการกระทําที่คิดเอาเอง ขาดการประเมินผล ขาดความเฉลียวใจ มอง

การแกปญหาเฉพาะหนาอยางไมรอบคอบ ไมคิดมองรอบดานถึงผลกระทบภายหนา ขาดการวางแผนประกันความเสี่ยง 

จึงตองตั้งสติ มีสมาธิ จะชวยใหเราเห็นทางออกได. 

ขอคิดตามหลักธรรม 

การปองกันและลดละนิวรณนั้นทําไดโดยทางใจ การคิดใหถูก มองอะไรใหถูกตองตามธรรมยอมชวยได อีกทั้ง

โดยรวมแลว หากเราเลือกคบคนดี และระมัดระวังการพูดการเจรจาใหเปนไปแตสิ่งที่ดี สิ่งท่ีไมเปนไปเพื่อความเกิดขึ้น

ของอกุศล เรียกวา สิ่งที่สัปปายะหรือสิ่งที่สบาย ยอมสามารถลดละนิวรณทุกขอไดอยางมากมาย. 

  

                                           
๕

 อภิ.ป. (ไทย) ๔๔/๑-๖/๓๒๐-๓๒๑. 



~ ๒๓ ~ 
 

บทที่ ๖ 

อตีตารัมมณติกะ 

 

พระสูตรนี้ กลาวถึงเรื่องจิตที่มีอดีตและอนาคตเปนอารมณ ในเรื่องนั้น อดีตและอนาคต ชื่อวาไมมีอยู เหตุใด 

เพราะเหตุนั้น ชนเหลาใดมีความเห็นผิดดุจลัทธิของนิกายอุตตราปถกะทั้งหลายวา ตทารัมมณจิตนั้นไมพึงมีอารมณ 

เพราะความที่อารมณไมมี ดวยเหตุนั้น จึงวา จิตที่มีอดีตและอนาคตเปนอารมณนั้นวา เปนจิตที่ไมมีอารมณ ดังนี้ 

คําถามของสกวาทีวา จิตที่มีอดีตและอนาคตเปนอารมณ เปนตน โดยหมายถึงชนเหลานั้น คําตอบรับรองเปนของปร

วาที ตามบาลีตัวอยางดังนี.้ 

 

ตัวอยาง 

๑. บาลี 

๑๙-๑. อตีตารมฺมณตฺติก-กุสลตฺติก ํ

๑-๗. ปฏิจฺจวาราทิ 

เหตุปจจฺโย 

๑๒๔. อตีตารมฺมณ ํกุสล ํธมฺมํ ปฏิจฺจ อตีตารมฺมโณ กุสโล ธมฺโม อุปฺปชฺชต ิเหตุปจฺจยา. (๑) 

อนาคตารมฺมณ ํกุสลํ ธมฺม ํปฏิจฺจ อนาคตารมฺมโณ กุสโล ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา. (๑) 

ปจฺจุปฺปนฺนารมฺมณํ กุสลํ ธมฺม ํปฏิจฺจ ปจฺจุปฺปนฺนารมฺมโณ กุสโล ธมฺโม อุปฺปชฺชต ิเหตุปจฺจยา. (๑)  

(สพฺพตฺถ ตีณ.ิ สพฺพตฺถ วิตฺถาโร.) 

๑๒๕. อตีตารมฺมณ ํอกุสล ํธมฺม ํปฏิจฺจ อตีตารมฺมโณ อกุสโล ธมฺโม อุปฺปชฺชต ิเหตุปจฺจยา. (๑) 

อนาคตารมฺมณ ํอกุสล ํธมฺม ํปฏิจฺจ อนาคตารมฺมโณ อกุสโล ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา. (๑) 

ปจฺจุปฺปนฺนารมฺมณํ อกุสล ํธมฺม ํปฏิจฺจ ปจฺจุปฺปนฺนารมฺมโณ อกุสโล ธมฺโม อุปฺปชฺชต ิเหตปุจฺจยา. (๑) (สพฺพตฺถ 

ตีณ ิสพฺพตฺถ วิตฺถาโร.) 

๑๒๖. อตีตารมฺมณ ํอพฺยากตํ ธมฺม ํปฏิจฺจ อตีตารมฺมโณ อพฺยากโต ธมฺโม อุปฺปชฺชต ิเหตุปจฺจยา. (๑) 

อนาคตารมฺมณ ํอพฺยากต ํธมฺมํ ปฏิจฺจ อนาคตารมฺมโณ อพฺยากโต ธมฺโม อุปฺปชฺชติ เหตุปจฺจยา. (๑) 

ปจฺจุปฺปนฺนารมฺมณํ อพฺยากตํ ธมฺม ํ ปฏิจฺจ ปจฺจุปฺปนฺนารมฺมโณ อพฺยากโต ธมฺโม อุปฺปชฺชต ิ เหตุปจฺจยา. (๑) 

(สพฺพตฺถ ตีณ ิสพฺพตฺถ วิตฺถาโร.) 

 

 

 

 

 



~ ๒๔ ~ 
 

๒. การแปลคําตอคาํ 

๑๙ – ๑. อตีตารมฺมณตฺติกกุสลตฺติก ํ– หมวด ๓ แหงธรรมที่มีอารมณท่ีลวงไปแลวและหมวด ๓ แหงธรรมที่เปนกุศล/  

๑ – ๗. ปฏิจฺจวาโร – วาระเปนเครื่องแสดงซึ่งธรรมเปนที่อาศัยเฉพาะ/  

เหตุปจฺจโย – ปจจัยที่เปนเหตุ/  

๑๒๔. อตีตารมฺมณํ – ที่มีอารมณที่ลวงไปแลว/ กุสล ํ– ที่เปนกุศล/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะ

แลว/ อตีตารมฺมโณ – ที่มีอารมณท่ีลวงไปแลว/ กุสโล – ที่เปนกุศล/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชชฺต ิ– ยอมเกิดข้ึน/ 

เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ (๑)/  

อนาคตารมฺมณํ – ที่มีอารมณท่ีมาไมถึงแลว/ กุสลํ – ที่เปนกุศล/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะ

แลว/ อนาคตารมฺมโณ – ที่มีอารมณที่มาไมถึงแลว/ กุสโล – ที่เปนกุศล/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดขึ้น/ 

เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ (๑)/  

ปจฺจุปฺปนฺนารมฺมณํ – ที่มีอารมณที่เกิดข้ึนเฉพาะแลว/ กุสลํ – ที่เปนกุศล/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัย

เฉพาะแลว/ ปจฺจุปฺปนฺนารมฺมโณ – ที่มีอารมณที่เกิดขึ้นเฉพาะแลว/ กุสโล – ที่เปนกุศล/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชต ิ– 

ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ (๑)/ (สพฺพตฺถ – ทั้งปวง/ [ปจฺจเยสุ – ในปจจัยทั้งหลาย]/ ตีณิ. – ๓ 

วาระ/ สพฺพตฺถ – ทั้งปวง/ [ปจฺจเยส ุ– ในปจจัยทั้งหลาย]/ วิตฺถาโร. – ความพิสดาร)/  

๑๒๕. อตีตารมฺมณํ – ที่มีอารมณที่ลวงไปแลว/ อกุสลํ – ที่เปนอกุศล/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัย

เฉพาะแลว/ อตีตารมฺมโณ – ที่มีอารมณท่ีลวงไปแลว/ อกุสโล – ที่เปนอกุศล/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอม

เกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ (๑)/  

อนาคตารมฺมณํ – ที่มีอารมณที่มาไมถึงแลว/ อกุสลํ – ที่เปนอกุศล/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะ

แลว/ อนาคตารมฺมโณ – ที่มีอารมณที่มาไมถึงแลว/ อกุสโล – ที่เปนอกุศล/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดขึ้น/ 

เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ (๑)/  

ปจฺจุปฺปนฺนารมฺมณํ – ที่มีอารมณที่เกิดขึ้นเฉพาะแลว/ อกุสลํ – ที่เปนอกุศล/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – 

อาศัยเฉพาะแลว/ ปจฺจุปฺปนฺนารมฺมโณ – ที่มีอารมณที่เกิดขึ้นเฉพาะแลว/ อกุสโล – ที่เปนอกุศล/ ธมฺโม – ธรรม/ 

อุปฺปชฺชต ิ– ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ (๑)/ (สพฺพตฺถ – ทั้งปวง/ [ปจฺจเยส ุ– ในปจจัยท้ังหลาย]/ 

ตีณิ – ๓ วาระ/ สพฺพตฺถ – ทั้งปวง/ [ปจฺจเยส ุ– ในปจจัยทั้งหลาย]/ วิตฺถาโร. – ความพิสดาร)/  

๑๒๖. อตีตารมฺมณํ – ที่มีอารมณที่ลวงไปแลว/ อพฺยากต ํ– ที่ไมทรงพยากรณแลว/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ 

– อาศัยเฉพาะแลว/ อตีตารมฺมโณ – ที่มีอารมณที่ลวงไปแลว/ อพฺยากโต – ที่ไมทรงพยากรณแลว/ ธมฺโม – ธรรม/ 

อุปฺปชฺชต ิ– ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ (๑)/  

อนาคตารมฺมณํ – ที่มีอารมณท่ีมาไมถึงแลว/ อพฺยากตํ – ที่ไมทรงพยากรณแลว/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ ปฏิจฺจ – 

อาศัยเฉพาะแลว/ อนาคตารมฺมโณ – ที่มีอารมณที่มาไมถึงแลว/ อพฺยากโต – ที่ไมทรงพยากรณแลว/ ธมฺโม – ธรรม/ 

อุปฺปชชฺต ิ– ยอมเกิดขึ้น/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ (๑)/  

 



~ ๒๕ ~ 
 

ปจฺจุปฺปนฺนารมฺมณํ – ที่มีอารมณที่เกิดข้ึนเฉพาะแลว/ อพฺยากตํ – ที่ไมทรงพยากรณแลว/ ธมฺมํ – ซึ่งธรรม/ 

ปฏิจฺจ – อาศัยเฉพาะแลว/ ปจฺจุปฺปนฺนารมฺมโณ – ที่มีอารมณที่เกิดขึ้นเฉพาะแลว/ อพฺยากโต – ที่ไมทรงพยากรณ

แลว/ ธมฺโม – ธรรม/ อุปฺปชฺชติ – ยอมเกิดข้ึน/ เหตุปจฺจยา. – เพราะเหตุปจจัย/ (๑)/ (สพฺพตฺถ – ทั้งปวง/ [ปจฺจเยส ุ

– ในปจจัยทั้งหลาย]/ ตีณิ – ๓ วาระ/ สพฺพตฺถ – ทั้งปวง/ [ปจฺจเยส ุ– ในปจจัยทั้งหลาย]/ วิตฺถาโร. – ความพิสดาร)/  

 

๓. การแปลโดยความ 

๑๙. อตีตารัมมณติกะ ๑. กุสลติกะ 

๑. ปฏิจจวาร - เหตุปจจัย 

[๑๒๔] สภาวธรรมที่มีอดีตธรรมเปนอารมณซึ่งเปนกุศลอาศัยสภาวธรรมที่มีอดีตธรรมเปนอารมณซึ่งเปนกุศล

เกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย (๑)  

สภาวธรรมที่มีอนาคตธรรมเปนอารมณซึ่งเปนกุศลอาศยัสภาวธรรมที่มีอนาคตธรรมเปนอารมณซึ่งเปนกุศล

เกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย (๑)  

สภาวธรรมที่มีปจจุบันธรรมเปนอารมณซึ่งเปนกุศลอาศัยสภาวธรรมที่ม ี

ปจจุบันธรรมเปนอารมณซึ่งเปนกุศลเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย (๑) 

(ทุกปจจัยมีปจจัยละ ๓ วาระ ทุกปจจัยพึงขยายใหพิสดาร)  

[๑๒๕] สภาวธรรมที่มีอดีตธรรมเปนอารมณซึ่งเปนอกุศลอาศัยสภาวธรรมที่มีอดีตธรรมเปนอารมณซึ่งเปน

อกุศลเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย (๑)  

สภาวธรรมที่มีอนาคตธรรมเปนอารมณซึ่งเปนอกุศลอาศัยสภาวธรรมที่มีอนาคตธรรมเปนอารมณซึ่งเปนอกุศล

เกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย (๑)  

สภาวธรรมที่มีปจจุบันธรรมเปนอารมณซึ่งเปนอกุศลอาศัยสภาวธรรมที่มีปจจุบันธรรมเปนอารมณซึ่งเปนอกุศล

เกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย (๑) 

(ทุกปจจัยมีปจจัยละ ๓ วาระ ทุกปจจัยพึงขยายใหพิสดาร)  

[๑๒๖] สภาวธรรมที่มีอดีตธรรมเปนอารมณซึ่งเปนอัพยากฤตอาศัย 

สภาวธรรมที่มีอดีตธรรมเปนอารมณซึ่งเปนอัพยากฤตเกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย (๑)  

สภาวธรรมที่มีอนาคตธรรมเปนอารมณซึ่งเปนอัพยากฤตอาศยัสภาวธรรมที่มีอนาคตธรรมเปนอารมณซึ่งเปน

อัพยากฤตเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย (๑)  

สภาวธรรมทีม่ีปจจุบันธรรมเปนอารมณซึ่งเปนอัพยากฤตอาศัยสภาวธรรมที่มีปจจุบันธรรมเปนอารมณซึ่งเปน

อัพยากฤตเกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัย (๑) 

(ทุกปจจัยมีปจจัยละ ๓ วาระ ทุกปจจัยพึงขยายใหพิสดาร)๖ 
 

                                           
๖
 อภิ.ป. (ไทย) ๔๔/๑๒๔-๑๒๖/๗๙๖-๗๙๗. 



~ ๒๖ ~ 
 

๔. สรุป 

องคธรรม ๕ อยาง คือ (๑) จิต (๒) เจตสิก (๓) รูป (๔) นิพพาน (๕) บัญญัติ สามารถ นํามาสงเคราะหเขาเปน

หมวดธรรมองคประกอบของปจจัยตาง ๆ ได ๓ ประการ คือ  

๑. ปจจยธรรม ไดแก หมวดธรรมที่ทําหนาท่ีเปนปจจัย หรือเปนเหตุของสภาวธรรม อื่น ๆ เชน โลภะ โทสะ 

โมหะ อโลภะ อโทสะ อโมหะ ซึ่งเปนองคธรรมของเหตุปจจัย (องคประกอบนี้ตอไปจะใชวา ปจจัย)  

๒. ปจจยุปปนนธรรม ไดแก หมวดธรรมที่รับอุปการะมาจากปจจยธรรม เชน สเหตุกจิต ๗๑ ดวง เจตสิก ๕๒ 

ดวง สเหตุกจิตตชรูป และสเหตุกปฏิสนธิกัมมชรูป ซึ่งเปน องคธรรมของเหตุปจจยุปปนนธรรม (องคประกอบนี้ตอไปจะ

ใชวา ปจจยุปบัน)  

๓. ปจจนีกธรรม ไดแก หมวดธรรมที่ไมจัดเขาในปจจยุปปนนธรรมของปจจัยนั้น ๆ เชน อเหตุกจิต ๑๘ ดวง 

อเหตุกจิตตชรูป อเหตุกปฏิสนธิกัมมชรูป และปวัตติกัมมชรูป ซึ่งเปน องคธรรมของเหตุปจจนีกธรรม (องคประกอบนี้

ตอไปจะใชวา ปจจนีกะ)  

ขอคิดตามหลักธรรม 

ในพระอภิธรรม ไดมีการแบงชวงระยะเวลาของชีวิตออกเปน ๒ ชวง คือ  

๑. ปฏิสนธิกาล ไดแก ชวงระยะเวลาที่จิตถือปฏิสนธิ  

๒. ปวัตติกาล ไดแก ชวงระยะเวลาหลังปฏิสนธ ิ 

นอกจากนี้ยังแบงชวงระยะเวลาของชีวิตเปน ๓ ชวง คือ อดีต ปจจุบัน และอนาคต.  

 


